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ب�سلام،  و�أنتم  عام  كل  للجميع:  نقولها  ال�سعيد  الفطر  عيد  حلول  مع 

من  �أجمل  لا  فرح،  منا�سبة  كل  مع  العالم  يحتاجها  التي  المفردة 

�سلام يحيط ب�أ �أرواحنا، وهي تختتم �شهر ال�صوم، الفر�صة ال�سانحة 

الله  �إلى  نكون  حيث  حولنا،  من  مع  ثم  النف�س،  مع  ال�سلام  لتحقيق 

�أن يتقبل منا »�صالحات الأعمال«، تلك التي  �أقرب، ناجيناه و��سألناه 

بالطم�أنينة،  �شيء،  كل  و�أهم  �شيء  كل  قبل  �أولا..  الذات،  على  تعود 

وتنعك�س على �سائر المجتمع بالخير.

عمان  بذهب  ارتبطت  ناجحة  تجارب  ثلاث  العام  الملف  في  نعر�ض 

المنتج  هذا  �أ�صحابها،  من  �شهادات  وفق  نرويها  اللبان،  وهو  الأبي�ض، 

م�شاريعها،  �ضمن  لت�ضعه  عقول  ثلاثة  �إليه  انحازت  ال�شهير  العماني 

نتاج  لأنها  م�ستحقة،  المغامرة  وكانت  الجيد،  المردود  لها  فتحقق 

الأر�ض، وب�أيدٍ تعرف قيمة هذه الأر�ض.

في  الكبيرة  م�ساحتها  ت�أخذ  بد�أت  ظاهرة  العدد  ا�ستطلاع  ويعر�ض 

هي  ما  والحيوانات،  الطيور  تربية  وهي  اليوم،  ال�شباب  اهتمامات 

�أ�سبابها، وكيف يمكن التعامل معها بدون �أ�ضرار، على تلك الكائنات، �أو 

على الأ�سرة، نظرا للح�سا�سية التي يمكن �أن ت�سببها.

�شركة  »�أف�ضل  مجموعة  نحاور  ل�شبابنا،  ناجحة  تجارب  ونعر�ض 

ا�ستخدام  لإعادة  و«�أنيقة«  مبتكرة  حلولا  قدمت  لأنها  طلابية« 

القطن والإ�سفنج المهدور، منتج يحافظ على البيئة ويحقق مردودا 

اقت�صاديا.

البارزة عربيا،  الثقافي واحدا من العلامات الروائية  ويحاور الملف 

فيتحدث الروائي الكويتي طالب الرفاعي، الذي زار مبنى الم�ؤ�س�سة 

)مجلة التكوين( عن المبدع الأبقى من �أي رهانات �أخرى، كما نحاور 

في »الفني« الم�صور �سيف الرواحي، الذي �أغرته الكلمة كما هو حاله 

مع »العد�سة« لينقل لنا بالكلمة وال�صورة رحلاته التي قام بها داخل 

ال�سلطنة وخارجها.

الملف ال�سياحي ي�أخذنا �إلى ق�ضية م�صورة، تبحث في حديقة القرم 

�أي�ضا  الا�ستراتيجية  وب�أهميتها  الا�ستراتيجي،  بموقعها  الطبيعية، 

التي يمكن �أن تقوم بها �ضمن ر�ؤية »ال�سياحة تثري« لما تمتلكه هذه 

الحديقة من جمال ومقومات حقيقية يمكن البناء عليها والا�ستثمار 

�إلى »بتايا«،  فيها. وعبر قلم الأ�ستاذ حمود بن �سالم ال�سيابي ن�سافر 

المدينة الجميلة التي �أك�سبها ال�سياح العرب �سمعة لا تليق بواحدة 

ح�سن  الأ�ستاذ  قلم  بنا  ي�سافر  كما  ال�سياحية،  �آ�سيا  مدن  �أجمل  من 

النور كما  �أو عا�صمة  العالم،  باري�س، عا�صمة ثقافة  �إلى  المطرو�شي 

ت�سمى، ليكتب عنها كما هي ر�ؤية ال�شاعر �أكثر من عين ال�صحفي.

بين �أيديكم الخطوة الرابعة والأربعون من م�شوار التكوين.. فكونوا 

معها.
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منطق 
ال�صـــــــــورة

عما قريب

وبعد �أيام معدودات

يطل علينا العيد

ب�ألوانه الزاهية

و�أهازيجه الطفولية العذبة

وفرحته الغامرة.

�سنجتمع معا

و�ستت�صافح القلوب قبل الأيادي

و�ستعلو ال�ضحكات النقية

وي�ستب�شر ال�صائمون القائمون

بمو�سم القبول والر�ضوان.

يحق لهم الفرح

وتليق بهم ال�سعادة.

لقد م�ضى �شهر ب�أكمله

وهم ينهلون من معين القر�آن

عون النف�س على الطاعة وال�صبر ويطوِّ

و�صولا �إلى مقام التقوى.

هذا المقام الذي ي�صلون �إليه

عبر تروي�ض النف�س

وكبح جماحها ورغباتها

ليعلو �صوت الروح في دواخلنا

وينت�صر فينا الإن�سان على طينه

حينما تنهزم بواعث ال�شر

�أمام قوة الخير العظيمة!

ت�صوير: عبدالله بن خمي�س العبري
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�أظهرت درا�سة �أمريكية حديثة، �أن النوم �أقل من المعتاد ليلا حوالي 16 دقيقة فقط يمكن �أن 

ي�ؤثر ب�شكل �سلبي على جودة العمل ويعر�ض الموظفين للأخطاء وعدم �إنجاز المهمات ب�شكل 

جيد. الدرا�سة �أجراها باحثون بجامعة جنوب فلوريد في الولايات المتحدة، ون�شروا نتائجها 

في دورية )Sleep Health( العلمية. ولك�شف العلاقة بين جودة النوم والتركيز في العمل، 

راقب الباحثون 130 موظفا يعملون في تكنولوجيا المعلومات ولديهم طفل واحد على الأقل 

المعتاد،  �أقل من  ناموا لمدة 16 دقيقة  ب�أنهم عندما  الم�شاركون  و�أفاد  المدر�سة.  في �سن 

عانوا من م�شاكل معرفية �أكثر في اليوم التالي، و�أدى ذلك �إلى رفع م�ستويات التوتر لديهم، 

وخا�صة فيما يتعلق بالق�ضايا المتعلقة بالتوازن بين العمل والحياة. و�أ�ضاف الم�شاركون �أنهم 

كانوا �أكثر عر�ضة ل�سوء التقدير والف�شل في �أداء المهام اليومية الوظيفية في اليوم التالي.

جودة العمل 

تتأثر  بـ 16 

دقيقة نوم

احتل القر�آن الكريم ال�صدارة ك�أكثر الكتب قراءة في العالم، وجاء الإنجيل ثانيا، فيما احتلت الهند، 

المركز الأول عالميا، من حيث معدلات القراءة، وتليها كل من تايلاند وال�صين. هذا ما ذكرته معطيات 

هذه  الم�ؤ�س�سة  ون�شرت  العالمية.  الثقافة  درجة  قيا�س  في  متخ�ص�صة  بريطانية  م�ؤ�س�سة  عن  �صادرة 

المعطيات، تزامنا مع الذكرى ال�سنوية، لليوم العالمي للكتاب وحقوق الت�أليف، الذي ي�صادف 23 �أبريل 

من كل �سنة. وذكرت المعطيات، �أن المواطن الهندي يخ�ص�ص 10 �ساعات و42 دقيقة �أ�سبوعيا من �أجل 

القراءة، بينما التايلاندي 9 �ساعات و24 دقيقة، لممار�سة نف�س الهواية. بينما يق�ضي المواطن ال�صيني 

8 �ساعات، والم�صري 7 �ساعات و30 دقيقة �أ�سبوعيا للقراءة، ويخ�ص�ص المواطن الت�شيكي 7 �ساعات 

و24 دقيقة.. �أما المواطن ال�سويدي فيمار�س القراءة بمعدل 7 �ساعات و6 دقائق �أ�سبوعيا، والفرن�سي 

6 �ساعات و54 دقيقة، والمجري 6 �ساعات و48 دقيقة، فيما ال�سعودي يخ�ص�ص 6 �ساعات و54 دقيقة.. 

  القرآن أكثر 

الكتب قراءة 

عالميا

قد نحتاج �إلى الا�ستعلام عن مكان نزوره للمرة 

لمقهى  بالن�سبة  يختلف  الحال  لكن  الأولى، 

�شمال  �إربد،  محافظة  في  التراثي  »الكمال« 

الأردن. 

يد  على   ،1936 عام  ت�أ�س�س  الذي  المقهى 

»خليف التل«، بات معلمًا من معالم المحافظة، 

يحتاج  لا  �إذ  ال�شمال،  بعرو�س  تعرف  التي 

معلوم  عنه،  البحث  في  وقته  لإ�ضاعة  قا�صده 

لدى الجميع �صغارًا وكبارًا، �شيبًا و�شبانًا. 

“مقهى الكمال” بالأردن.. تراث الأجيال لأهل الشمال

ي�سلكه  الذي  المتعرج،  الطريق  يمين  على 

�إلى  متجها  م�سقط  من  الجبال  عبر  الم�سافر 

فنجاء  �سوق  يقف  الداخلية،  المنطقة  �أعماق 

التابعة  فنجاء  منطقة  في  يقع  الذي  ال�شعبي، 

العريقة  الولايات  �إحدى  وهذه  بدبد،  لولاية 

التابعة لمحافظة الداخلية من عمان.

يبعد  الذي  ال�سوق  هذا  �إلى  و�صولك  فور 

حوال خم�سة و�سبعين كيلوميترا من العا�صمة 

م�سقط يتجلى لك الما�ضي بكل خيلائه وهيبته 

في  عميقة  تفا�صيل  ي�سرد  العتيقة،  وروائحه 

ذاكرة الإن�سان والمكان العمانيين.

التي  الفخارية  بالم�صنوعات  ال�سوق  يزدحم 

سوق فنجاء الشعبي .. حكاية تسرد ذاكرة المكان

كانت يوما �أواني يبدع العمانيون في �صناعتها 

ويعتمدون عليها في حياتهم وتجارتهم. مازال 

العماني مرتبطا بها، ومازالت �صناعتها قائمة 

التي  ا�ستخداماتها  اختلاف  رغم  الآن،  حتى 

باتت الآن لأغرا�ض الزينة المنزلية ومقتنيات 

لل�سياح، لا�سيما القادمين من بلدان �أجنبية.

في  هائل  تنوع  هناك  الفخاريات  جانب  �إلى 

الم�صنوعات والمن�سوجات والأدوات العمانية 

والزراعة  المنازل  في  ت�ستخدم  كانت  التي 

و»الهيب«  و»الم�سحاة«  »المندو�س«  مثل 

و»المجمرة«  و»المخمة«  و»المح�ش«  و»المجز« 

الأدوات  من  وغيرها  و»المبخرة«  و»الملا�س« 

والأواني ذات الطابع العماني الأ�صيل.

�إلى ذلك توجد في هذا ال�سوق ب�ضائع  �إ�ضافة 

اليدوية  والم�شغولات  الف�ضيات  مثل  �أخرى 

الع�شبية  والأدوية  والعطور  الزينة  و�أدوت 

وال�سيوف  والخناجر  العمانية  والحلوى 

و�أنواع  والتمور  ال�شعبية  والم�أكولات  والع�صيّ 

من الملبو�سات التقليدية والبخور واللبان الذي 

ي�شتهر به العمانيون منذ �أقدم الع�صور.   

يديرها  محلا  ثلاثين  قرابة  ي�ضم  ال�سوق 

�سيارات  مواقف  وتوجد  الغالب،  في  عمانيون 

مخ�ص�صة لمرتادي هذا ال�سوق.

قدم  على  �شاهد  ومكان  مميزة  �إطلالة 

المدينة وعراقتها، يفقد زائره ال�سيطرة على 

فكل  وي�سرة،  يمنة  الالتفات  من  نظره  �سهام 

على  رواية،  وت�سرد  ق�صة  تروي  فيها  زاوية 

في  التاريخية  والمنا�سبات  الأحداث  �أبرز 

المنطقة.

ي�صف �أهل �إربد المقهى ب�أن »الملتقى«، يجتمع 

والمثقفون وكافة فئات  المفكرون  تحت �سقفه 

ومحامين  �أطباء  من  المملكة  �شمال  المجتمع 

و�صحفيين وغيرهم. 

لعقد  مكانًا  يكون  ب�أن  ال�شمال  �أهل  اختاره 

لانطلاق  ومكانًا  الع�شائرية،  اجتماعاتهم 

والمنا�سبات. الأفراح 

ي�أبى الكثير من رواده الانقطاع عنه ولو ليوم 

منذ  طاولته  على  يجل�س  من  فمنهم  واحد، 

التي  والمحبة  الدفء  �أجواء  و�سط  عامًا،   60

المكان.  ت�سود 

المصدر: الأناضول
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الخبز  �إعداد  الغ�شام  بيت  متحف  �أ�ضاف 

الرئي�سة  العمانية  الوجبات  ك�إحدى  العماني 

الزوار  �أمام  القرية  ن�ساء  تعدها  التي 

حيث  الأحيان،  من  كثير  في  وبم�شاركتهم 

ت�ستهوي ال�سياح مهارة الن�ساء في فرد عجينة 

للح�صول  الطبخ(  )�صاج  الطوبج  على  الخبز 

يمكن  الملم�س  ورقيق  الطعم  لذيذ  خبز  على 

تناوله مبا�شرة وهو �ساخن.

في  ح�ضورا  الن�ساء  �أكثر  من  ال�شكيلية  زوينة 

مختلف فعاليات و�أن�شطة المتحف، وتمثل هذه 

�أمام عدد كبير من  ال�صورة زوينة وهي تخبز 

المتحف  زاروا  الذين  الدنماركيين  ال�سياح 

وتناولوا وجبة الغداء في ركن الطعام.

الخبز،  من  نوعان  هنالك  زوينة:  تقول 

من  يتكون  فالرخال  والياب�س،  الرخال 

البلدي،  وال�سمن  والبي�ض  والملح  الطحين 

والملح  الماء  مع  الطحين  بعد  اعداده  ويتم 

تقريبا،  رقيقة  العجينة  تكون  بحيث  والبي�ض 

وقليل  بال�سمن  ودهنه  الطوبج  ت�سخين  وبعد 

ن�أخذ  الخبز  يلت�صق  لا  حتى  الطحين  من 

ونخبزها  الكف(  )بحجم  العجينة  من  جزءًا 

الفراغات  �سد  يتم  �أن  الى  دائري  ب�شكل 

ن�صل  ان  الى  بالأطراف  نبد�أ  حيث  بالطوبج 

الى  قلبها  يتم  جفافها  وبعد  الو�سط  الى 

الى  الطوبج  من  نخرجها  ثم  الآخر.  الجانب 

�صحن الخبز وندهنها فورا بال�سمن.

من  فيتكون  )الياب�س(  الخفيف  الخبز  �أما    

والملح  والماء  الأبي�ض  �أو  الأ�سمر  الطحين 

والبع�ض ي�ضيف اليه قليلا من حبة البركة ويتم 

الطحين  بعجن  الخبز  من  النوع  هذا  اعداد 

ال�سوداء  الحبة  ا�ضافة  مع  والماء  الملح  مع 

قواما من خبز  �أثقل  يكون  بحيث  الرغبة  عند 

الرخال ويكون رغيفه رقيق جدا و�سهل الفتات. 

في  انه  �إلا  الرخال  خبز  طريقة  بنف�س  ويخبز 

هذا النوع تكون اليد �أ�سرع و�أخف �أثناء الخبز 

من طريقة خبز الرخال ولا ي�شترط فيها قلب 

الرغيف الى الجانب الآخر وفي كلتي الحالتين 

لي�سهل  اليد  لترطيب  ماء  به  �إناء  تجهيز  يتم 

حركتها اثناء الخَبز.

»ظريف الطول«؛ حكاية تمردت على الزمن، وظلت عالقة بالذاكرة الفل�سطينية، مت�أرجحة بين 

ق�صة محكية �أو ق�صيدة مغناة، قبل �أن تعود هذه المرة على �شكل تمثال حديدي. �شخ�صية جدلية 

�أغنية، وخ�صو�صا في القرى، غير  يتردد �صداها في ذاكرة الفل�سطينيين منذ عقود على �شكل 

�أن معظم من يتناقل هذه الأغنية لا يعرف من هو »ظريف الطول«، مكتفين بتلك الملامح التي 

الفنان  عنها.   الدفاع  في  ي�ستميت  لأر�ضه  محب  ومزارع  و�سيم  ل�شاب  الأغنية  كلمات  تر�سمها 

الثقيل  الحديد  ع  فطوَّ غيابه،  من  الطول«  »ظريف  ا�ستح�ضار  قرر  ع�صبة،  �أبو  مو�سى  الت�شكيلي 

لي�صنع تمثالا يُعد الأول من نوعه من حيث الم�ضمون والحجم لتلك ال�شخ�صية ال�شهيرة الغام�ضة. 

وحاليا، ي�ضع �أبو ع�صبة )50 عاما(، لم�ساته الأخيرة على تمثاله، فبعد �شهرين ونيف من العمل 

قبل  ال�صقل  مرحلة  �إلى  التمثال  لنقل  الفنان  ي�ستعد  )الحديد(،  ال�صلب  تطويع  في  المتوا�صل 

ن�صبه في ميدان و�سط قريته »برقة«، القريبة من مدينة نابل�س �شمال ال�ضفة الغربية المحتلة.

بأنامل فلسطينية.. 

»ظريف الطول« 

يعود بعد غياب

التي  المقلوبة«  »التوليب  �أزهار  ت�شكل  الربيع،  ف�صل  قدوم  مع 

جنوب  مميزا في  طبيعيا  الباكية«، م�شهدًا  عليها »العرو�س  تطلق 

مناطق  في  تنمو  التي  الباكية  �أزهار »العرو�س  وت�شبه  �شرق الأنا�ضول. 

مختلفة من ولاية »و�آن«، زهور التوليب �إلا �أنها )الزهرة( تنبت مقلوبة 

في  تاريخية  مقبرة  المقلوبة،  التوليب  �أزهار  وغطت  عقب.  على  ر�أ�سا 

وفي  القبور.   و�سط  الحياة  ت�شيع  وباتت  الولاية،  في  »غيفا�ش«  ق�ضاء 

�أن  �أكتوغ«،  »موزفر  الولاية  في  وال�سياحة  الثقافة  مدير  ذكر  حديث 

حيث  من  �أهمية  ي�شكل  المنطقة،  في  الزهور  من  النوع  هذا  انت�شار 

والأجانب،  المحليين  ال�سياح  �إعجاب  �إلى  و�أ�شار  ال�سياحية.  الدعاية 

الذين يزورون المنطقة، بهذا النوع من الأزهار.

»العروس الباكية«.. 

أو »التوليب 

المقلوبة«

الخبز العماني.. طازجا في متحف بيت الغشام

للأرقام  »غيني�س«  مو�سوعة  بيروت  دخلت 

القيا�سية، برفع 44 �ألف علم، و�سط العا�صمة، 

نيويورك.  في  الم�سجل  الرقم  بذلك  لتك�سر 

جمعية  �شباب  الأعلام  رفع  في  و�شارك 

لبنانية  جمعيات  مع  »بالتعاون   Beirutalive«

�أخرى.

النجمة،  �ساحة  في  اللبنانية  الأعلام  ورفرت 

رعاية  تحت  ر�سمي  حفل  في  بيروت،  و�سط 

رئي�س الحكومة �سعد الحريري وبح�ضور قا�ض 

القيا�سية  للأرقام  »غيني�س«  مو�سوعة  من 

بيروت تحيي ذكرى الحرب بـ44 ألف علم

وم�س�ؤولين لبنانيين ونواب. وتمكن المنظمون، 

ومعهم ح�شد من المتطوعين، من تخطي رقم 

واترلو بنيويورك وهو )٢٥،٥٩٩( علم.

وقال رئي�س الجمعية بكر حلاوي، في ت�صريحات 

لل�صحفيين، �إن �أهداف الجمعية هو العمل على 

�إعادة الدور الريادي للعا�صمة بيروت. و�أ�ضاف 

مو�سوعة  مع  بالتعاون  تنظيمه  تم  الن�شاط  �أن 

»غيني�س« للأرقام القيا�سية العالمية. 

للن�شاط  الجمعية  تنفيذ  �أن  حلاوي  وو�ضح 

برفع 44 �ألف علم بالتزامن مع الذكرى الـ ٤٤ 

لاندلاع الحرب الأهلية، يهدف �إلى الت�أكيد على 

ر�سالة ال�سلام من قلب العا�صمة بيروت.

العام  �أبريل  في  الأهلية  الحرب  واندلعت 

�أكتوبر   13 في  �أوزارها  وو�ضعت   ،1975

الطائف  اتفاق  �إلى  التو�صل  مع   ،1990 الأول 

�ضحايا  عدد  ويقدر   ..1989 العام  بال�سعودية 

تلك الحرب بـ 150 �ألف قتيل و300 �ألف جريح 

ومعوق و17 �ألف مفقود، ف�ضلا عن هجرة �أكثر 

من مليون �شخ�ص، وخ�سائر مادية فاقت 100 

مليار دولار. 

: حمد بن سعود البوسعيدي تصوير 
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المناعة في  التدخين يحد من قدرة جهاز  �أن  بريطانية حديثة،  درا�سة  ك�شفت 

الإن�سان على محاربة الميلانوما وهو �شكل خطير من �سرطان الجلد.  الدرا�سة 

�أجراها باحثون بجامعة ليدز البريطانية، بتمويل من م�ؤ�س�سة �أبحاث ال�سرطان 

في المملكة المتحدة، ون�شروا نتائجها في دورية )Cancer Research( العلمية. 

وللو�صول �إلى نتائج الدرا�سة، راقب الفريق �أكثر من 700 مري�ض ب�سرطان الجلد 

المناعية  بالا�ستجابات  التدخين  علاقة  لك�شف  �إنجلترا،  �شمال  من  معظمهم 

قيد  على  المر�ضى  بقاء  معدل  على  ت�أثيرها  ومدى  الجلد،  ل�سرطان  الم�ضادة 

الحياة. ووجد الباحثون �أن مر�ضى �سرطان الجلد الذين لديهم تاريخ من تدخين 

ال�سجائر �أكثر عر�ضة بن�سبة 40% للموت ب�سرطان الجلد، مقارنة بمن لم يدخنوا 

�أبدًا خلال عقد من ت�شخي�ص �إ�صابتهم ب�سرطان الجلد. 

التدخين 

يعرقل محاربة 

سرطان الجلد

4 ملايين حالة جديدة  وقوع  م�س�ؤول عن  المروري  التلوث  �أن  دولية،  درا�سة  ك�شفت 

جورج  بجامعة  باحثون  قادها  العالم. الدرا�سة  حول  �سنويًا  الأطفال  بين  الربو  من 

 Lancet Planetary( دورية  في  نتائجها  ون�شروا  المتحدة،  بالولايات  وا�شنطن 

العلمية.  )Health
وو�ضع الباحثون �أن الربو يعد �أكثر الأمرا�ض غير المعدية �شيوعًا بين الأطفال حول 

ب�شكل كبير منذ  انت�شاره  ارتفع معدل  العالمية، فقد  ال�صحة  لمنظمة  ووفقًا  العالم، 

خم�سينيات القرن الما�ضي، ويعد التلوث المروري �أحد �أبرز م�سبباته.

ولر�صد حجم الخطر الذي يمثله الثلوث المروري على الأطفال، راجع الفريق حالات 

الربو بين الأطفال من عمر �سنة �إلى 18 عاما، ب�سبب التلوث المروري في 194 دولة.

التلوث المروري 

يصيب 8 ملايين 

طفل بالربو 

ع�شرة  كل  من  �سبعة  �أن  ر�سمي  تقرير  و�ضح 

يك�سبون  الجنوبية  كوريا  في  ت�شكيليين  فنانين 

�أمريكيًا(  دولارًا   880( وون  مليون  من  �أقل 

الدخل ​​ متو�سط  من  بكثير  �أقل  �أي  �شهريًا، 

لجميع الحرف.

والريا�ضة  الثقافة  وزارة  لتقرير  وفقًا 

ال�سنوي  الدخل  متو�سط ​​ بلغ  فقد  وال�سياحة، 

وون  مليون   42,25  المحليين  الفنانين  لأ�سر 

دخل  ​​  بمتو�سط  مقارنة  2017م،  عام  في 

ليون  م  57,05 البالغ  البلاد  في  الأ�سرة 

الدخل  متو�سط ​​ �أن  �إلى  التقرير  و�أ�شار  وون. 

ن  يو ل م  12,81 كان  الأفراد  للفنانين  ال�سنوي 

وون في عام 2017م، بزيادة 260،000 وون 

 7 2,2  �أن  �إلا  الما�ضية.  الثلاث  ال�سنوات  عن 

ا  يً و �سن دخلً  �سجلوا  الفنانين  من  المائة  في 

يقل عن 12 مليون وون، �أو �أقل من مليون وون 

�شهريًا.

من  المائة  في   28,8 �أن  التقرير   و�أ�ضاف 

من  دخل  �أي  على  يح�صلوا  لم  الفنانين 

مجالات  حققت  فيما  الفنية.  �أن�شطتهم 

والترفيه  والكوميديا  المعمارية  الهند�سة 

جاءت  بينما  ن�سبيًا.  مرتفعة  دخولا  الإذاعي 

الجميلة  والفنون  والأدب  الت�صوير  �إيرادات 

�أقل. وقد د�أبت الحكومة على �إجراء مثل هذه 

�إلى  التو�صل  بغية  �سنوات  ثلاث  كل  التقارير 

والبيئة  الفنانين  رفاهية  عن  حقيقية  بيانات 

الإبداعية في �سيا�ساتها الثقافية.

المصدر: الآسيان

ترجمة: التكوين

التشكيليون الأقل دخلا في كوريا الجنوبية

في  المعرو�ض  »ار�سم«  التركيبي  عملها  في 

بعمّان،  �شومان  خالد  الفنون-م�ؤ�س�سة  دارة 

الا�شتغال  الحميد  عبد  هيا  الت�شكيلية  توا�صل 

بما  المعا�ش  للواقع  جديدة  قراءة  تقديم  على 

من  تتحقق  حالمة  نف�سية  �أبعاد  من  يت�ضمنه 

خلال فعل الإبداع الذي هو الر�سم.

حديدية  حلقات  من  التركيبي  العمل  يتكون 

ي�شبه  ما  لت�شكل  القاعة  منت�صف  في  مثبتة 

الفنانة  قامت  وقد  الكر�ستالية،  »الثريا« 

الدائرية  الحديدية  الإطارات  بتثقيب 

ر�صا�ص  قلم  وتثبيت  منها،  خيوط  و�إنزال 

فر�صة  للم�شاهد  تترك  بحيث  خيط،  كل  في 

الحائط  من  الاقتراب  ثم  بالقلم  للإم�ساك 

“ارسم” قراءة جديدة للواقع المعاش    
وكتابة �أو ر�سم ما يخطر بباله فوق الجدار.

مع  للأقلام،  الم�شعّة  الألوان  الفنانة  اختارت 

العمل،  قاعة  �إ�ضاءة  في  الأزرق  اللون  اعتماد 

تبرز  بحيث  جماليًا،  ذلك  من  الهدف  وكان 

ا  ب منها، و�أي�ضً تفا�صيل العمل والقطع التي رُكِّ

بالخ�صو�صية  الم�شاهد  ي�شعر  بحيث  نف�سيًا 

غير  من  الجدار  على  �أفكاره  ت�سجيل  وبحرية 

رقيب �أو ح�سيب، حيث الإ�ضاءة المعتمة قادرة 

عن  والتواري  بالراحة  الإح�سا�س  منحه  على 

الأنظار. 

هيا  �أعمال  بقية  هي  كما  العمل،  فكرة  تقوم 

عبد الحميد الإن�شائية، على ال�سماح للجمهور 

بالتفاعل مع العمل لخلق عمل جديد من خلال 

هذا التفاعل، وهي في �إن�شاءاتها التي ت�ستخدم 

ذلك  تخترق  �أن  تحاول  متعددة  و�سائط  بها 

الجدار الذي يحيط الإن�سان به نف�سه عاطفيًا 

وروحانيًا خ�شية �أن يقع في المحظور والممنوع 

وهذا  المادي،  العالم  عليه  يفر�ضه  الذي 

الفر�ض يبعد الإن�سان عن ذاته �أو يجعله يعاني 

من حالات عدم التوافق �أو الان�سجام وال�سلام 

الداخلي.

وتقول عبد الحميد في هذا ال�سياق: »مهما كان 

عدد الطبقات التي نغطّي بها �أنف�سنا �أو الأقنعة 

الإن�سانيّة  تنبثق  وحدتنا،  ففي  نرتديها،  التي 

دائمًا من الداخل«.

المصدر: العمانية
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من  والع�شرين  الثالثة  الن�سخة  حاليا  ال�سوي�سرية  بيان  مدينة  تحت�ضن 

الأيام الفوتوغرافية التي ت�ستك�شف مو�ضوع التدفق الحقيقي والافترا�ضي 

في مجتمعنا الحالي. وتعتبر هذه الأيام الم�ستمرة لغاية 10 يونيو الجاري 

الفوتوغرافية  لل�صورة  المخ�ص�ص  الوحيد  ال�سوي�سري  المهرجان 

المعا�صرة كل �سنة بم�شاركة العديد من الم�صورين المحليين والدوليين.

وتجري العرو�ض في �أماكن معروفة و�أخرى غير عادية من مدينة »بيان«. 

كما ي�شمل المهرجان ن�شاطات متنوعة �أخرى مثل تنظيم ور�ش وزيارات 

وم�سابقات في ال�صورة الفوتوغرافية حول »�صور ال�سفر«.

مهرجان للصورة 

الفوتوغرافية 

في سويسرا

ببيروت،  غاليري«  »�أرتوال  يحت�ضنه  الذي   »That›s Dallas Baby( معر�ض  يت�ضمن   

والأطياف  بالملام�س  تفي�ض  التي  ت�شيتوود«  »جوني  الأمريكي  الفنان  �أعمال  من  مجموعة 

اللونية الناب�ضة بالحياة، وتزخر ب�صور بورتريه مفكّكة ك�أنما هي ر�سوم كارتون تتراق�ص 

�آلية  على �إيقاع الحنين �إلى الما�ضي. وتت�سم �أعمال »ت�شيتوود« بمقا�ساتها الكبيرة، نتيجة 

عمل طويلة اتبعها الفنان في »بناء« )الكانفا(، فقد انكبّ على مزج مجموعة من الأن�سجة 

الممددة والمخاطة يدويًا مع �صور فوتوغرافية التُقطت في خم�سينات القرن الفائت. ثم 

قام بالتلاعب بتركيبة اللوحة من خلال �إ�ضافة طبقات لونية ناب�ضة، تمزج بين الأكريليك 

والألوان الزيتية، و�سط �أ�شكال تجريدية ت�ستلقي على خلفيات تن�ضح بالألوان الانفعالية.

صور  بورتريه 

مفككة

 في بيروت

�آير�س،  بوين�س  الأرجنتينية  العا�صمة  يزور  من 

»لا  حي  زيارة  فر�صة  حتما  نف�سه  على  يفوّت  لن 

ور�سوماته  الملونة  بمنازله  والا�ستمتاع  بوكا«، 

�أحياء  �أهم  من  يعد  الحي  جدارنه.   على  الفنية 

المدينة، وي�ستمد �أهميته - علاوة على ما �سبق، 

ال�شهير،  جونيورز«  »بوكا  نادي  مقر  كونه  من 

�إلى جانب  الأرجنتين  القدم في  �أحد قطبي كرة 

بليت«.  »ريفر 

عند  �آير�س،  بوين�س  جنوبي  بوكا  لا  حي  ويقع 

»ريو  و  ريات�شويلو«،  »ماتانزا-  نهري  التقاء 

»بوكا«  كلمة  من  ا�سمه  وا�ستمد  بلاتا«،  لا  دي 

التقاء  �إلى  ن�سبة  »فم«،  وتعني  والتي  بالإ�سبانية، 

النهر الثاني بالنهر الأول عند بدايته.

ويمتد الحي ال�شهير ب�ألوانه الزاهية على م�ساحة 

قدرها 3.5 كيلومتر مربع، وي�ضم حوالي 50 �ألف 

التا�سع  القرن  نهايات  في  الحي  وت�أ�س�س  ن�سمة.  

قادمين  �إيطاليين  مهاجرين  قبل  من  ع�شر، 

حيث  جنوة،  مدينة  من  الخ�صو�ص  وجه  على 

»ك�سنيزي�س«،  ا�سم  الوقت  ذلك  في  تحمل  كانت 

وتعني  »زينيزي«،  لكلمة  نتيجة لفظ خاطئ  وهي 

بالإيطالية »جنوي«، ن�سبة �إلى مدينة جنوة. 

جنوة  من  القادمون  المهاجرون  �أقام  وحينها، 

تُدعى  الزنك،  �ألواح  من  منازل  في  الإيطالية 

بالطلاء  بتلوينها  وقاموا  »كونفينتيلو�س«، 

ليبد�أ  المدينة،  في  الميناء  ور�شات  من  المتبقي 

المميز  �شكله  باتخاذ  الحين،  ذلك  منذ  الحي، 

الفريدة.  ب�ألوانه 

من  العديد  فيه  زالت  ما  الذي  الوقت  وفي 

المنازل تحافظ على ثقافة الجدران الملونة �إلى 

�إلى محال لبيع  يومنا هذا، تم تحويل عدد منها 

الهدايا. 

“لا بوكا”.. حيّ العاصمة الأرجنتينية الملوّن 

الأحرف  ا�ستخدام  �إلى  للانتقال  تح�ضيرا 

عن  ا  عو�ضً الكازاخية  اللغة  في  اللاتينية 

الكازاخية  الوطنية  المكتبة  توا�صل  الكيريلية، 

اللاتينية  للأبجدية  تعليمية  درو�س  يقديم 

للمواطنين مجانا منذ عام.

وفي عام 2017، وقّع الرئي�س الكازاخي ال�سابق 

للانتقال  نازارباييف، مر�سومًا  �سلطان  نور 

اللغة  في  اللاتينية  الأحرف  ا�ستخدام  �إلى 

ا عن الكيريلية. الكازاخية عو�ضً

وفي هذا الإطار، خ�ص�صت المكتبة الوطنية 

والتي  اللاتينية  الأحرف  لتدري�س  قاعات 

�إليها في  الكامل  �أن يتم الانتقال  المقرر  من 

عام 2025.

مولدير  الوطنية،  المكتبة  مديرة  وو�ضحت 

بايمحمدوفا، �أن المكتبة بد�أت تقديم الدرو�س 

الانتقال  قرار  من  �أ�سبوع  بعد  التعليمية 

كانت  بلادها  �أن  م�ضيفة  الجديدة،  للأبجدية 

ما  الفترة  في  اللاتينية  الأبجدية  ت�ستخدم 

�ستكون   2025 عام  وفي   ،1940-1929 بين 

�أبجديتها  لا�ستخدام  عادت  قد  كازاخ�ستان 

القديمة، م�شيرة �إلى �أن الدرو�س يتم �إعطا�ؤها 

�ساعة،   12 لمدة  الأ�سبوع  في  واحدة  مرة 

ولمختلف المناطق والفئات العمرية.

بدورها، و�ضحت المتدربة جان�سايا كو�ساييفا، 

التي  الأبجدية  �إحياء  لعودة  �سعيدة  �أنها 

قرار  �أن  م�ضيفة  �سابقا،  �أجدادها  ا�ستخدمها 

قرار  اللاتينية  الأبجدية  لا�ستخدام  العودة 

�صائب.

نوربالا  المتدربة  قالت  �أخرى،  جهة  ومن 

اللاتينية  الأبجدية  تتعلم  �أنها  عي�ساكوفا، 

الإنكليزية،  اللغة  تتقن  لأنها  �سريع  ب�شكل 

اللاتينية  الأبجدية  ا�ستخدام  �أن  م�ضيفة 

والكتب  الأدب  لقراءة  جدا  مفيدا  �سيكون 

القديمة. الكازاخية 

الانتقال  �إلى  كازاخ�ستان  جمهورية  وتتجه 

التدريجي من الأبجدية الكيريلية �أو ال�سيريلية 

�إلى الأبجدية اللاتينية، على �أن تنتهي من تلك 

العملية الإ�صلاحية بحلول عام 2025.

كازاخستان..تستعد للانتقال من الأبجدية الكيريلية إلى اللاتينية
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السمبوسة 
تجمعنا ..!

حينما تم الاعلان على �شا�شات التلفزيون ب�أننا على موعد مع م�سل�سل »باب الحارة«  

في �شهر رم�ضان اطم�أن قلبي ب�أن الأو�ضاع العربية على ما يرام فهاهو الم�سل�سل يقاوم 

التغيرات والتحديات والظروف وي�ستمر.

و�أما �إعلان )رم�ضان يجمعنا ( فهو ر�سالة للم�شككين في الاو�ضاع العربية   واتهاماتهم 

ب�أن الدول العربية تعي�ش حالة من الت�شرذم. 

وبطبيعة الحال ن�شكر جميع القنوات الف�ضائية التي لم تدخر جهدا ولا مالا في �إبقاء 

م�ستوى الم�سل�سلات والبرامج في رم�ضان مثلما هي وبنف�س الوجوه تقريبا، فهذا من 

��شأنه �أن يبعث ر�سالة وا�ضحة ب�أن الأو�ضاع م�ستقرة على الرغم من رياح الربيع العربي 

الثانية.  

وفي الحقيقة من �أجمل الأ�شياء التي �أحبها في �شهر رم�ضان والتي تدل على التكاتف 

والتعا�ضد بين �أبناء الأمة العربية هي ال�سمبو�سة، فال�سمبو�سة تعد القا�سم الم�شترك 

�شيء  على  التاريخ  مر  على  كلها  العربية  ال�شعوب  تجتمع  ولم  العربية  ال�شعوب  بين 

مثلما اجتمعت على حب ال�سمبو�سة في �شهر رم�ضان، و�إذا كان هناك �أي خلافات �أو 

اختلافات فهي اختلافات �شكلية مثل الاختلاف في طريقة لف ال�سمبو�سة من بيت �إلى 

�آخر .

فالانتقال  بال�سمبو�سة  كبير  ب�شكل  نعي�شها  التي  ال�سيا�سية  والأو�ضاع  حياتنا  وترتبط 

الديموقراطي في الدول العربية وتغير الر�ؤ�ساء �أ�شبه بالانتقال بين �سمبو�سة الجبن �إلى 

�سمبو�سة الخ�ضار �إلى �سمبو�سة الدجاج ومن ثم العودة مجددا �إلى �سمبو�سة الجبن. 

فمهما اختلف الداخل تبقى ال�سمبو�سة محافظة على �شكلها الخارجي .

ومن فوائد ال�سمبو�سة غير المبا�شرة الم�ساهمة في تن�شيط الحركة الاقت�صادية وكذلك 

توظيف الباحثين عن عمل في �أعمال حرة لها قيمة كبيرة.

في  الجميع  �أن  فتجد  الواحد  المجتمع  وتعا�ضد  تكاتف  على  �أي�ضا  دليل  وال�سمبو�سة 

من  نوع  هناك  بل  حقد  �أو  �ضغينة  دون  بينهم  ال�سمبو�سة  و�صفات  يتبادلو  رم�ضان 

التناف�س ال�شريف بين الأ�سر حول �أف�ضل و�أ�شهى �سمبو�سة .

ب�إر�سال الملاحظات  �إلي عيوبي( تقوم ربات المنزل  �أهدى  ومن باب )رحم الله من 

فور  الزيت  في  بقائها  ومدة  �إعدادها  وكيفية  ال�سمبو�سة  حول  التطويرية  والأفكار 

ا�ستلامها طبق ال�سمبو�سة من جاراتها، ومن هذا الباب �أي�ضا تقوم القنوات التلفزيونية 

بعر�ض و�إهداء عيوب البع�ض كل يوم.

ولأننا نعي�ش ع�صر الثورة ال�صناعية الرابعة والذكاء ال�صناعي فيجب علينا �أن نطبق 

هذه المبادئ على ال�سمبو�سة �أي�ضا والتي هي �سر توحدنا واتفاقنا، ومن منطلق مواكبة 

التطور في ال�شكل والم�ضمون يجب �أن نبتكر �أ�شكالً جديدة قد تكون مربعة �أو دائرية 

عو�ضا عن ال�شكل المثلث. 

�إنها تحوي  وفي المقابل هناك من ي�شكك في ال�سمبو�سة رمز وحدتنا القومية ويقول 

�سعرات حرارية وزيوتًا مهدرجة �ضارة وغيرها من الافتراءات و�أن�صح الجميع بعدم 

الالتفات لمثل هذه الأقوال والوقوف حول ال�سمبو�سة ودعمها في جميع الأوقات .

على  العرب  جهود  توحيد  في  ت�سهم  �أخرى  �أطباقًا  هناك  ف�إن  من�صفين  نكون  وحتى 

الم�ستوى الدولي والاحتفاء بال�شهر الف�ضيل كالكنافة والب�سبو�سة وال�شوربة والمهلبية، 

كل عام و�أنتم بخير ودامت �أيامكم عامرة بال�سمبو�سة.

ماهر الزدجالي

من فوائد ال�سمبو�سة 

غير المبا�شرة 

الم�ساهمة في تن�شيط 

الحركة الاقت�صادية 

وكذلك توظيف 

الباحثين عن عمل

�صدر عن الم�ؤ�س�سة العامة لل�سينما في �سوريا كتاب بعنوان »�أفلام الحب والحرب« تتناول 

وتنويعاته  الحرب  �أفلام  ناهد �صلاح مفهوم  ال�سينمائية  والناقدة  الكاتبة  م�ؤلفته،  فيه 

في ال�سينما العربية والعالمية. وت�ستعر�ض �صلاح في كتابها الذي يحمل الرقم )270( 

التي نه�ضت في  و�أبرز ق�ص�ص الحب  �أفلام الحروب  �أبرز  ال�سابع،  �ضمن �سل�سلة الفن 

�أتون المعارك والق�صف قبل �أن ت�سكن الوجدان الإن�ساني وت�شتهر جماهيريًا.  وتحاول 

في  الحب  �أجرا�س  تقرع  لمن  �س�ؤال:  عن  الإجابة  كتابها  ف�صول  في  تقدم  �أن  الم�ؤلفة 

التاريخية  الحروب  من  بدءًا  العربية  ال�سينما  في  الحرب  متحدثةً عن  الحرب؟  �أفلام 

مرورًا بال�صراع العربي الإ�سرائيلي، وانتهاء بما يحدث في الراهن في فل�سطين ولبنان 

والجزائر والمغرب والعراق و�سوريا.

 أفلام

 الحب والحرب... 

عربيا وعالميا     

يوا�صل  اليابانية  الثقافة  يعك�س  تاريخي  �صرح 

بوذي  �أقدم معبد  يعد  معبد »�سان�سوجي« الذي 

زواره  ا�ستقبال  طوكيو،  اليابانية  العا�صمة  في 

 30 على  يزيدون  الذين  والأجانب  المحليين 

الأعوام. وت�ضم  �سنويا، منذ مئات  مليون زائر 

المعبد،  بها  يوجد  التي  »�أ�ساكو�سا«  منطقة 

كبيرة،  درجة  الى  يعك�س  مميز،  �شعبي  �سوق 

�إن  الأ�سطورة،  وتقول  الياباني.  ال�شعب  ثقافة 

معبد »سانسوجي« بطوكيو.. زواره 30 مليون سنويًا

�شقيقين يابانيين، قاما ببناء المعبد، في عام 

البوذية  الرحمة  لآلهة  احتراما  ميلادي،   645

لها،  تمثالً  �صادفا  �أن  بعد  وذلك  »كاننون«، 

�أثناء ال�صيد في نهر »�سوميدا«، وخلال الحرب 

�أ�ضرار  �إلى  المعبد،  تعر�ض  الثانية،  العالمية 

كبيرة، ليتم فيما بعد ترميمه و�إعادة �إ�صلاحه. 

عبر  �أولا،  الزوار  يعبر  المعبد،  �إلى  وللو�صول 

باب »كاميناريمون« �أو »ال�صاعقة«، المزخرف 

في  المكان  تحول  كبيرة،  حمراء  بفواني�س 

ويوجد  للأ�ضواء.  م�سرح  �إلى  الم�ساء،  �ساعات 

�صغير،  �آخر  معبد  »�سان�سوجي«،  ي�سار  على 

 ،1649 في  بنا�ؤه  تم  الذي  »�أ�ساكو�سا«،  ي�سمى 

وتثير تفا�صيله المعمارية، الكثير من الاهتمام. 

داخل  التجول  بعد  المنطقة،  لزوار  ويمكن 

واقتناء  المجاور،  ال�سوق  نحو  التوجه  المعبد، 

هدايا تقليدية، تعك�س التراث الياباني.
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يحتفل الم�سلمون في كرات�شي بعادة »ليلة الباهرات«، حيث تعد ليلة مقد�سة يزور 

فيها النا�س قبور �أفراد الأ�سرة والأقارب للدعاء من �أجل المتوفى. 

عر�ض لوحات الفنان الفل�سطيني علي الجبالي في معر�ضه الذي يحمل عنوان »الحالمون بين الأنقا�ض« 

على جدران المباني التي ت�ضررت من الهجمات الإ�سرائيلية في يوليو 2014 في حي الن�صرة بغزة.  

باك�ستان.. 

فل�سطين.. 

م�شهد لح�ضور النا�س المهرجان الدولي ال�سابع للفنانين الدراميين والفنون التقليدية بم�شاركة 

22 دولة �أثناء م�سيرتهم من �شارع المعز �إلى �شارع ال�سلطان الظاهر بيبر�س في القاهرة.
م�صر.. 

)عيد  الهو�سنة  يوم  احتفالات  لح�ضور  الأرثوذك�سيون  الم�سيحيون  يجتمع 

ال�سعادة( حيث يرتدون تيجانًا من ورق النخيل قبل عيد الف�صح.
�أثيوبيا.. 

�صور من العالم
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 3 قصص لمواطنين
 مع »ذهب عُمان الأبيض«

من  عددًا  والمعنوية  المادية  قيمته  توازي  �إذ  الأبي�ض«؛  »الذهب  �إنه   قيل 

و�صل  وحلقة  تاريخيًا،  امتدادًا  يُمثّل  وهو  لا  كيف  والم�سبوكات،  المجوهرات 

منذ ملايين ال�سنين بين ال�شعوب والح�ضارات. وفي الوقت الحا�ضر عرف البع�ض 

قيمته؛ فا�ستثمره �إلى م�شاريع �صناعية ومنتجات تُباع في الأ�سواق، ليكون بذلك 

التي لا يخلو  المادة  »اللبان«، تلك  نتحدث عن  �إننا  ذا عائد مجزٍ.  م�صدر دخل 

منها �أي بيت عُماني، حيث ترافقنا روائحها الزكية منذ نعمومة �أظفارنا، والتي لا 

تت�سع ال�صفحات للكتابة عنها، لكننا �سنعر�ض في ال�سطور القادمة ثلاث ق�ص�ص 

لمواطنين مع هذه الثروة الوطنية.   

الدكتور �سالم الوهيبي م�ؤ�س�س �أولبان

 الوهيبي وزوجته وتحويل الشغف إلى مشروع

  تجربة استثمارية ناجحة
عبدالله  بن  �سعيد  بن  �سالم  الدكتور  قرر   

را�شد  بنت  �آمال  الدكتورة  وزوجته  الوهيبي 

عملهما  من  التفرغ  2013م  عام  في  الأبروية 

بم�سمّى  �صغيرة  �شركة  �أ�س�سا  حيث  لأجله؛ 

�صندوق  من  تمويل  على  وح�صلا  )�أولبان( 

ال�صغيرة  الم�شاريع  بدعم  المخت�ص  الرفد 

في  معروفة  �شركة  اليوم  لت�صبح  والمتو�سطة، 

ال�سوق ب�أنها عمانية 100% و99% من العاملين 

فيها عمانيون.

ال�شركة:  بعد  �إن�شاء  فكرة  عن  الدكتور  يقول 

داخل  العلمية  الدرا�سات  نتائج  على  الاطلاع 

دوريات  في  ن�شرت  والتي  وخارجها  ال�سلطنة 

ال�شخ�صي  لل�شغف  وتحقيقًا  محكمة،  علمية 

الناتج  لتعزيز  ن�ؤمن  التي  والر�ؤية  والعلمي 

الإجمالي من القطاعات غير النفطية وخا�صة 

�إن�شاء  ارت�أينا  المعرفة  على  المبني  الاقت�صاد 

�شركة رائدة في مجال الابتكار ال�صحي وجودة 

على  قائمة  المنطقة  في  �شركة  ك�أول  الحياة 

كاللبان  وثقافي  تاريخي  طبيعي  منتج  تحويل 

والعلم  الابتكار  على  قائم  ع�صري  منتج  �إلى 

والمعرفة والتجربة. فكان �إن�شاء هذا المعمل.

من  ب�أكثر  بد�أ  والأبروية  الوهيبي  م�شروع 

وجل  كال�شامبو  اللبان،  من  منتجًا  ع�شرين 

وغيرها،  الأ�سنان  ومعجون  الا�ستحمام 

يتحدث  �أكبر.  عدد  �إلى  لرفعها  ويخططون 

الوهيبي عن التحديات قائلا: حقيقة لا نواجه 

�إلى  يحتاج  اللبان  مو�ضوع  لكن  تحديات  �أي 

كثير من التنظيم والحماية من الا�ستغلال غير 

الم�شروع.

الوهيبي ي�ؤكد �أن اللبان كان وما يزال م�صدرًا 

للثراء؛ لذلك ف�إن الا�ستثمار فيه مجدٍ، مو�ضحًا 

�أنهم يتعاملون مع عوائل عمانية من محافظة 

لهم  والذين  اللبان  على  الح�صول  في  ظفار 

�أن  يُذكر  تجارته.  في مجال  وباع طويل  خبرة 

وقد  عامة  �صحة  �أول  ا�ست�شاري  الوهيبي  هو 

بالولايات  هوبكنز  جونز  جامعة  من  تخرّج 

المتحدة الأمريكية، وكانت �آخر وظيفة له في 

وزارة ال�صحة هي مدير عام ال��شؤون ال�صحية، 

�أما زوجته فهي كانت طبيبة �أطفال.

بيت الغشام
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�سوق  �إلى  ظفار  من  نقلتنا  الثانية  الق�صة 

ال�شعبية  الأ�سواق  �أ�شهر  يُعدّ  الذي  مطرح، 

�سلع  من  يحويه  بما  ال�سلطنة،  في  والتراثية 

العُمانية  بالأزياء  يتعلق  ما  �أبرزها  متنوعة 

فوق  )تُلب�س  والكمة  والم�صر  كالدا�شدا�شة 

واللي�سو  والعباءة  والجلابية  للرجال،  الر�أ�س( 

)الحجاب الذي يُلب�س فوق ر�أ�س الن�ساء(، �إلى 

كبيرًا  رواجًا  تلقى  التي  المنتجات  من  غيرها 

ا  خ�صو�صً العام  مدار  على  �شديدًا  و�إقبالً 

الفطر  كعيدي  الدينية  المنا�سبات  وقت  في 

والأ�ضحى.

فقد  العُمانيين  لدى  مهمة  �سلعة  اللبان  ولأن 

كان �سوق مطرح �أحد الأمكنة الم�شهورة ببيعه 

في �شمال ال�سلطنة بعد �سوق الحافة في ولاية 

�سوق  في  يوجد  �إذ  ظفار؛  بمحافظة  �صلالة 

يبيع  محلً  ع�شر  �ستة   )16( حوالي  مطرح 

اللبان ب�أنواعه المختلفة، ويدير هذه المحلات 

�إلى  ذهبنا  ن�ساء.  بينهم  عُمانيون  الأغلب  في 

اللبان  لبيع  البلدية  خ�ص�صته  الذي  المكان 

مطرح  �سوق  �أول  في  يقع  وهو  ومنتوجاته 

بعد  لل�سوق.  الأمامي  البرج  بجانب  وتحديدًا 

انتظار دام �أكثر من 30 دقيقة تقريبًا ا�ستطعنا 

نظرًا للازدحام  �سيارة؛  الح�صول على موقف 

�أحد  تفرّغ  في  �أخرى  �صعوبة  واجهنا  ال�شديد. 

المرتادون  فالزبائن  معنا؛  للحديث  البائعين 

يخلو  لا  المكان  ويكاد  كُثر،  المحلات  لهذه 

منهم ولو لدقيقة.

بعد دقائق من  الباعة  ب�أحد  الالتقاء  ا�ستطعنا 

�شاب  المهري؛  �سالم  بن  محمد  وهو  و�صولنا؛ 

ع�شر   )10( منذ  اللبان  بيع  في  بد�أ  عُماني 

نهِ 
ُ
�أ )لم  البدايات  عن  قال  تقريبا،  �سنوات 

اللبان  بيع  �إلى  فاتجهت  جيد،  ب�شكل  تعليمي 

بهذه  بد�أت  حيث  رزق،  م�صدر  لي  ليكون 

المهنة في ظفار؛ �إذ �إن �أ�صولي تعود �إلى ولاية 

فكنت  ال�شرقية  �إلى  اتجهت  ثم  المزيونة، 

بعر�ض  يقوم  �أنه  يعني  بالب�ضاعة-  ز«  برِّ
ُ
»�أ

ال�سلع على الأر�ض دون محل- للمارة والنا�س، 

جهزت  حيث  مطرح  �سوق  �إلى  انتقلت  وبعدها 

لنا البلدية محلات ب�إيجار مدعوم ورخي�ص«.

المتعلقة  بالب�ضاعة  مليئًا  كان  المهري  محل 

الحوجري،  اللبان  فهناك  ومنتوجاته،  باللبان 

الذكر.  الحوجري  واللبان  العادي،  واللبان 

الذكر  »الحوجري  قائلا:  محمد  لنا  ي�شرح 

للعلاج،  ا  �أي�ضً يُ�ستخدم  لأنه  الأنواع  �أغلى  هو 

عُماني  ريال   600 �إلى  ت�صل  منه  فالجونية 

الكي�س  ونبيع  �أكيا�س،  على  نوزعها  �أحيانا، 

الثاني  النوع   �أما  عمانيًا.  ريالً   25 بـ  الواحد 

تبخير  في  يُ�ستخدم  الذي  الحوجري  فهو 

يُمكن م�ضغه في  المنازل والملبو�سات وكذلك 

الفم،  وت�أتي الجونية منه بـ 160 ريالا عمانيا، 

 8 بـ  منها  الواحد  ونبيع  �أكيا�س  على  نوزعها 

العادي  فهو  الأخير  النوع  �أما  عمانية،  ريالات 

ريالا،   130  -110 بين  ما  ت�أتي  منه  والجونية 

عماني  بريال  منه  الواحد  الكي�س  بيع  ويتم 

�إلى ذلك  ويُ�ستخدم لتبخير البيوت، بالإ�ضافة 

نقوم بعمل مخلّطات منه، �سواء ب�إ�ضافة مواد 

�أخرى عليه كالبخور، �أو طحنه وو�ضعه في علب 

�صغيرة«.

ونحن نتجول في المحل وجدنا بع�ض الأكيا�س 

يغلب عليها م�سحوق لونه �أبي�ض، �س�ألنا المهري 

�أن هذه بودرة مُ�صاحِبة للبان في  عنه فو�ضح 

في  الغ�ش  بد�أ  عندما  كثرت  وهي  الجونية، 

ي�شرح  قيمتها.  ارتفعت  بعدما  وكذلك  اللبان، 

بيع  في  بد�أت  عندما  المو�ضوع:  هذا  عن  لنا 

اللبان كانت الجونية الواحدة منه لا تتعدى 35 

ريالا عمانيا، وكان حجمها 40 كيلوجراما من 

اللبان، �أما الآن ف�أقل الأنواع جونيته ب�أكثر من 

بل  �صافية  الأربعين كجم  تجد  ولا  ريال،   100

تجد بها بودرة«.

عدة  هناك  �أن  فو�ضح  ال�سبب  عن  �س�ألناه 

�أ�سباب وراء هذا المو�ضوع، �أولها منع ت�صدير 

�إلى  الأنواع  من  وغيره  ال�صومالي  اللبان 

�أ�سواق ال�سلطنة، مما �أدى �إلى رفع �سعر اللبان 

العماني كونه الوحيد في ال�سوق، وكذلك وجود 

بكميات  اللبان  ت�شتري  التي  الكبيرة  الم�صانع 

كبيرة لتحويله �إلى منتجات و�صناعة كالزيت، 

وكذلك قلة الاهتمام ب�شجرة اللبان الآن، وعدم 

ال�صحيحة  بالطريقة  اللبان  قاطفي  معرفة 

والأوراق  الجذوع  بق�ص  جمعه  �أثناء  فيقومون 

مما قلل من �إنتاجيته«.

بيع  في  الطويلة  الممار�سة  �أن  �أكد  المهري 

بين  التفريق  في  خبيرا  جعلته  و�شرائه  اللبان 

وتجفيفه لي�صبح ياب�سًا وبعد ذلك تتم تعبئته في 

�شوالات ونقله على ظهور الجمال في القديم قبل 

ال�سيارات �إلى الأ�سواق وبيعه، وفي بع�ض الأحيان 

في  وي�شترونه  الجمع  مواقع  �إلى  التجار  ي�أتي 

الموقع ويتولون نقله �إلى ال�سوق«. ي�ؤكد �أن العمل 

�صعب و�شاق .

البحث عن الذهب الأبيض
المواطن  يهب  عامًا   16 عمره  كان  �أن  منذ 

م�سلم بن �سعيد بن علي غوا�ص ذو الـ  78 عامًا 

�إلى البحث  من محافظة ظفار �صباحًا ليتوجه 

و�أحيانا  بقليل  المغرب  قبل  ليعود  اللبان  عن 

يقوم بمهمته في الليل خلال الأيام القمرية. 

الجمع  �أدوات  ب�أخذ  غوا�ص  م�شوار  يبد�أ 

بجرح  ليقوم  الموقع  �إلى  يتوجه  ثم  والزاد، 

ب�آلة  المو�سم  بداية  في  اللبان  �شجرة  لحاء 

ال�صمغ  مادة  تفرز  كي  المنقف  تُ�سمى  حادة 

�أبي�ض  ولونها  �سائلة  تكون  التي  )اللبان( 

وت�سمى هذه المرحلة بـ »التوقيع«.

الأ�شجار  من  اللبان  ح�صاد  يتم  يومًا   20 بعد 

�أو  بعد �أن يجف ويتحول لونه �إلى �أ�صفر داكن 

وهكذا  »الك�شم«.  بـ  المرحلة  وتُ�سمّى هذه  بُني 

نهاية  �إلى  والثانية  الأولى  العمليتان  تتوالى 

المو�سم .

اللبان  تجميع   يتم  ذلك:  عن  غوا�ص  يقول 

 غواص والبدء
  منذ عمر  الـ 16

ي�ستطيع  لا  حيث  عين،  بنظرة  اللبان  �أنواع 

الجونية  �أن  مو�ضحًا  ذلك،  في  يغ�شه  �أن  �أحدٌ 

نق�صت  �أو  كجم   40 عن  زادت  �إن  الواحدة 

ويعتقد  عمانيًا.  لبانًا  لي�س  ب�أنه  دليل  فهذا 

لكنه  مجدٍ  اللبان  بيع  في  العمل  ب�أن  المهري 

متعب ويحتاج �إلى �صبر؛ فرغم ارتفاع الأ�سعار 

الإقبال  �أن  �إلا  وقلة جودته  المنتوج  وانخفا�ض 

ا بعدما حدث في  عليه لا يزال م�ستمرًا خ�صو�صً

2010م. يو�ضح المهري » بعد انت�شار انفلونزا 

على  الإقبال  زاد   2010 H1N1 في  الخنازير 

�شراء اللبان، فالنا�س ر�أوا ب�أنه مهم في تبخير 

المنازل وحمايتها من الانفلونزا، حتى �إننا كنا 

نبيع ن�صف الكيلو من اللبان العادي بريال، �أما 

الآن فنبيع الـ 200 جرام منه بريال عماني ولا 

يزال الإقبال على �شرائه م�ستمرًا«.

�إحدى  علينا  قطعت  للمهري  نتحدث  ونحن 

اللبان،  ل�شراء  للمحل  دخلت  التي  الن�ساء 

�أن  خ�شية  منه  وا�ست�أذنا  وقته  على  ف�شكرناه 

ع عليه رزقًا �أقبل عليه، فاتجهنا �إلى محل  نُ�ضيِّ

لنا  ت�سمح  لم  فيه  الزبائن  زحمة  لكن  �آخر، 

بالح�صول على �أي ت�صريح من الباعة فيه.

المهري من »التبريز« إلى البيع في مطرح 

بيت الغشام
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أرانب.. قطط.. سلاحف.. طيور

تربية الحيوانات والطيور
متعة كبيرة.. ومسؤولية

ممن  به  وتحظى  الاهتمام  تجد  �أن  جميل 

كثيرة  بوجوه  ي�أتي  والاعتناء  حولك،  

انت�شرت،  هواية  فهناك  مختلفة.  وب�أ�شياء 

تربية  وهي  العماني،  ال�شباب  بين  خا�صة 

الحيوانات، رغم ما تفر�ضه هذه الهواية من 

م��سؤوليات كبيرة تقع على عاتق المربي لها. 

م�شاركة  في  يجدون  الأ�شخا�ص  من  والكثير 

بين  للحياة متعة مختلفة، ت�ضم  الحيوانات 

ولأن  والا�ستئنا�س.  والعطف  الحب  طياتها 

�ضمن  الأ�سا�س  في  كانت  الحيوانات  تربية 

الحرف التي مار�سها وزاولها الب�شر منذ �آلاف 

ال�سنين، �إلا �أنها اليوم تكت�سب بعدا مغايرا.. 

الحيوانات  مربي  من  عددا  التكوين  التقت 

بالفريدة  التجربة  هذه  ي�صفون  الذين 

والمميزة، ووجدوا في الحيوانات تلك قربا 

و�صداقة عميقة.

 استطلاع:
 شيخة الشحية 
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 هشام الرحبي: خطرت 
لي الفكرة أكثر من مرة

 كذية البوسعيدية: 
اطمئن عليها 
صباحا ومساء 

  خالد الهنائي:
 يجب الانتباه لأطعمة 
الحيوانات فالرخيص 
يفتقد القيم الغذائية 

للحيوان  �إهمالي  احتمال  من  يخاف  كان  لأنه 

 11 �أملك  اليوم  ولكنني  به،  اهتمامي  وعدم 

قطة والحمدلله«. وتحدثت �أمل الغاب�شية قائلة: 

»في المنزل نهتم ب�أنواع مختلفة من الحيوانات 

الببغاوات  ع�صافير  وطيور  قطط  منها 

هذا  �سر  وعن  �أي�ضا.  و�سلاحف  وهام�ستر 

الحيوانات،  يحبون  و�أطفالي  زوجي  �أن  التنوع 

�أننا خطونا تلك الخطوة لأن لدي  و�أحمد الله 

طفلً كان يعاني �صعوبة في النطق ووجود هذا 

الحيوانات والتعامل معها �ساعده كثيرا«.

أسعار وتكاليف
نظرا لوجود اختلاف بين الحيوانات و�أنواعها 

�أ�سعارها  �أن تختلف  و�سلالاتها، فمن الطبيعي 

وتكاليف الاعتناء بها من حاجيات وم�ستلزمات 

»تتفاوت  البلو�شية:  مريم  تقول  �أي�ضا.  وطعام 

القطط  فهناك  البائعين،  بين  الأ�سعار 

�أ�سعارها  تكون  التي  المدرّبة  والحيوانات 

عام  ب�شكل  القطط  �أ�سعار  �أن  و�أرى  باهظة، 

عالية، كما �أن القطط م�سرفة في الأكل«. 

الحيوانات  »�أ�سعار  الغاب�شية:  �أمل  وقالت 

تختلف بالت�أكيد وتكاليف م�ستلزماتها تختلف 

امتلاك الحيوانات وتربيتها
�أن ت�أتي لنف�سك بم�س�ؤولية التربية ل�شيء كبير 

وتتعب من  ت�شتكي  فالغالبية  للإهتمام،  ومثير 

تربية �أبنائها رغم جمال وجودهم في عالمنا، 

يقول ه�شام بن محمد الرحبي: »فكرة �أن �أربي 

ولكنني  مرات،  عدة  لي  خطرت  �أليفا  حيوانا 

�سيكون  وكيف  الحيوان  نوعية  في  ترددت 

�إياه،  اهتمامي به، وما الطعام الذي �س�أطعمه 

العائلة  �أفراد  �أحد  ا�شترى  الفترة  تلك  وفي 

التعرف  بفر�صة  فحظيت  الحجم  كبير  �أرنبا 

على الحيوان �أكثر وحاجاته الأ�سا�سية فقررت 

حمد  مريم  وقالت  �أرنبا«.  �أ�شتري  �أن  بعدها 

البلو�شية: »�أع�شق القطط و�أحبها كثيرا، و�أرى 

�أنها من الحيوانات اللطيفة جدا، �أما عن فكرة 

�صديقاتي  �أغلب  �أرى  كنت  فقد  لها  امتلاكي 

�أ�شتري  �أن  وقررت  فت�شجعت  قطط  لديهن 

واحدة لأت�شارك هذا الحب معها عن قرب«.

تلقى  �إنه  الرحبي  �سليمان  بن  محمد  وقال   

من  فكان  كهدية  التركية  الأنجورا  قط  �أنثى 

الأ�صل  في  و�أنه  بها،  الاهتمام  عليه  الواجب 

ذلك  مع  رحلته  بد�أت  وبالتالي  القطط  يحب 

المخلوق الذي يرى �أنه م�س�ؤول عن قدومه لهذا 

قررت  �أنها  البو�سعيدية  كذية  وذكرت  العالم. 

�أن ت�شتري ال�سلاحف المنزلقة حمراء الأذنين 

من  النوع  هذا  تربية  ال�سهل  من  ترى  لأنها 

الحيوانات وب�أنها لطيفة وجميلة جدا. وقالت: 

زوج  ب�سبب  ال�سلاحف  �شراء  لفكرة  »تحم�ست 

�صعوبة  وجد  ولكنه  �أولا  ا�شتراها  الذي  �أختها 

و�أعتني  �آخذها  �أن  فقررت  بها  الاعتناء  في 

بها«. وقال خالد �سالم الهنائي: »�أنا متخ�ص�ص 

حاليا في تربية ف�صيلة البومة ال�صينية، ومنذ 

�أن  قررت  ال�سلطنة  في  ال�سلالة  هذه  انت�شار 

يكون لدي ن�صيب من هذا الطائر الجميل فقد 

كان الح�صول عليه �أمرا �صعبا ول�سعره العالي 

�أي�ضا. الحمدلله �أ�صبح اليوم لدي هذا الطائر 

بم�ساعدة من �أخي خالد الهنائي الذي كان من 

�أوائل الأ�شخا�ص الذين امتلكوا هذا النوع من 

الطيور في عمان«.

11 قطة
 �أما الزهراء الغافرية التي تحب القطط منذ 

الحيوانات،  �ألطف  من  �أنها  ترى  �سنها،  �صغر 

والعناية  ال�سليمة  بالطرق  تماما  ملمة  كانت 

عمّا  البحث  دائمة  وكانت  بالقطط،  الكاملة 

يلزم القطط من طعام وتنظيف وعلاج وقالت: 

هذا  اقتناء  �صغيرة  و�أنا  والدي  رف�ض  »ب�سبب 

الحيوان لم يكن با�ستطاعتي �أن �أح�صل عليه 

بيت الغشام
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نربيها  التي  الحيوانات  �أنواع  بين  ولكن  �أي�ضا 

�أكثر  القطط  م�ستلزمات  �أن  �أجد  المنزل  في 

�سعرا«. وقال ه�شام الرحبي �إن �أ�سعار الأرانب 

التكلفة  ولكن  الرخي�صة  الأ�سعار  من  ت�صنف 

لها  المخ�ص�صة  الأقفا�ص  في  ت�أتي  العالية 

مقارنة بالطعام وال�شراب الخا�ص بها وتتوافر 

م�ستلزماتها بكثرة في م�سقط بالرغم من قلة 

طعامها  في  تعتمد  الأرانب  �أن  وبما  تربيتها، 

تحتاج  ولا  متوفرة  فهي  الخ�ضروات  على 

يف�ضل  مر�ضها  حال  وفي  مخ�ص�صة،  لأطعمة 

�أن يزورها الطبيب البيطري في المنزل لأنها 

حيوانات منطوية جدا لا تحب الخروج. 

�أ�سعار  على  تعقيبا  الرحبي  محمد  وقال 

يتاجر  »كلٌ  م�ستلزماتها:  وتكاليف  الحيوانات 

�أو  الأ�سعار  ارتفاع  في  �ضير  فلا  ب�سلعته 

�أنف�سهم  التجار  يعرفها  لأ�سباب  انخفا�ضها، 

ونحن نكمل م�سيرتهم التجارية �إن �أردنا ذلك. 

جيد  من  الطعام  �أ�سعار  »تتفاوت  و�أ�ضاف: 

فالقطط  الاهتمام  ومن جانب  �إلى جيد جدًا، 

�سمح  لا  و�إذا  بنف�سها  وتهتم  نف�سها  تنظف 

ب�سيطة«. �أما  علاجها  فتكاليف  مر�ضت  الله 

ي�ستغل في  البع�ض  �أن  البو�سعيدية فترى  كذية 

الأ�سعار، �أما تكاليف الم�ستلزمات فيجب على 

ال�شخ�ص �أن يخ�ص�ص مبلغا لها ب�شكل م�ستمر 

»�إن  الغافرية:  الزهراء  وقالت  للاحتياط. 

ي�صل  فقد  فيها،  ومبالغ  عالية  القطط  �أ�سعار 

�أكثر  �إلى ثلاثة  �سعر القطة ذات عمر �شهرين 

من 100 ريال عماني وهذا �أمر مبالغ فيه، �أما 

وذلك  جدا  منا�سبة  �إنها  فقالت  التكاليف  عن 

لأن العيادات البيطرية في عمان لي�ست حديثة 

و�أنها  الأمرا�ض  مختلف  لمعالجة  مهي�أة  وغير 

تكتفي بالم�سكنات«.

تعتمد  »الأ�سعار  قائلا:  الهنائي  خالد  وعبر   

مقيا�س  لها  التي  والطيور  الموا�صفات،  على 

الطبيعي  فمن  المعار�ضة(   )الطيور  تحكيم 

فهي  تكاليف علاجها  �أما  �أ�سعارها.  ترتفع  �أن 

في متناول الجميع و�أغلب الأدوية الخا�صة بها 

  محمد الرحبي: 
تلقيت أنثى قط

 الأنجورا التركية كهدية 
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بالري�ش  العناية  م�ستلزمات  وكذلك  متوفرة 

الح�شرات«.  من  عليها  والحفاظ  ولمعانه 

وال�سنوات  الطويلة  الفترة  »بحكم  و�أ�ضاف: 

التي ق�ضيتها في تربية الحيوانات والتي ت�صل 

�إلى 20 �سنة ف�أجد �أن الأطعمة تختلف �أ�سعارها 

الرخي�ص  �أن  و�أجد  والغالي  الرخي�ص  بين 

الطير  يحتاجها  التي  الغذائية  للقيمة  يفتقر 

المرتفعة تجدها  الأ�سعار  الأطعمة ذات  عك�س 

نظيفة وخالية من الأتربة«.

البرودة والرطوبة، كما �أنها لا ت�صدر الأ�صوات 

وقليلة الأكل والف�ضلات، وهذه من الأمور التي 

و�أ�ضاف  بها«.  الإهتمام  علي  فت�سهل  �أحبها 

الرحبي: »في البداية كان من ال�صعب التعامل 

والدائم  ال�شديد  ولخوفها  �سنها  ل�صغر  معها 

بعد  ولكن  الوقت،  طوال  مختبئة  كانت  فقد 

�أن تت�أقلم مع المكان  فترة ق�صيرة ا�ستطاعت 

ومن حولها من �أفراد عائلتي والأ�صدقاء �أي�ضا، 

ممتع  �أمر  الأرنب  مع  اليوم  ق�ضاء  �أن  و�أرى 

الانسجام مع الضيف الجديد
ي�أتي ال�ضيوف ل�ساعات ثم يهمون بالرحيل �إلى 

ه�ؤلاء  �ضيوف  ولكن  بهم،  الخا�صة  عوالمهم 

ومتفردون،  مميزون،  مختلفون،  الأ�شخا�ص 

يطيلون البقاء �إلى جانبهم. �إن ا�ستقبالك لفرد 

وم�س�ؤولية  �أهمية  له  �أمر  العائلة  داخل  جديد 

من  »الأرانب  الرحبي:  ه�شام  يقول  كبيرة. 

با�ستمرار  نف�سها  تنظف  التي  الحيوانات 

تتحمل  لا  لأنها  بالماء  تنظف  لا  �أن  ويف�ضل 

بيت الغشام

  أمل الغابشية: 
تكاليف القطط الأكثر 
بين أنواع الحيوانات
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  مريم البلوشية:
أعشق القطط فقررت
 أن أمتلك واحدة
 تشاركني هذا الحب

  الزهراء الغافرية:
 العيادات البيطرية 
في الأمراض تكتفي 
بالمسكنات فقط

محمد  وقال  الجهد«.  من  الكثير  يتطلب  ولا 

جميلة  الأليفة  الحيوانات  حياة  »�إن  الرحبي: 

جدا، فنحن في كل الأحوال نتعاي�ش مع جن�س 

نتعلم  ومنها  تعالى،  الله  مخلوقات  من  �آخر 

ون�ستفيد ونكت�سب خبرة«.

قبل  تجربتها  عن  البلو�شية  مريم  لنا  وتروي 

جميلة  بي�ضاء  قطة  تمتلك  �أ�صبحت  �أن  وبعد 

جدا  متحم�سة  كنت  �أ�شتريها  �أن  »قبل  وتقول: 

لأرى لونها و�شكلها ومت�شوقة للعب معها. وبعد 

�أن ا�شتريتها زاد بي الحما�س وتعلقت بها �أكثر 

�أنني  كما  الأمور  بع�ض  على  بتدريبها  وبد�أت 

يحب  لا  لأنه  معها  للعب  �أبي  �أقنع  �أن  �أحاول 

البو�سعيدية  كذية  وذكرت  �أ�صلا«.  القطط 

وحياة  حياتها  في  حدث  جذريا  تغييرا  �أن 

امتلاكها  بمجرد  المنزل  في  معها  من 

ويبد�أ  بها،  متعلقًا  الجميع  �أ�صبح  �سلاحف 

بالإطمئنان  م�ساءا  وينتهي  �صباحا  يومها 

ال�سلاحف  �إن  قالت  كما  حالها.  وعلى  عليها 

لها  جديدة  �صداقات  تكوين  في  �سببا  كانت 

فيه،  ت�سكن  الذي  ال�سكن  في  طالبات  مع 

�إمكانية  من  ا�ستغراب  حالة  في  فالجميع 

التعامل  طرق  هي  وكيف  ال�سلاحف  تربية 

وذكرت  ال�سلاحف.  ب�أم  بينهن  ولقبت  معها 

�أمل الغاب�شية �أن تربية الببغاوات كانت �أ�شبه 

يفر�ض  كان  �سنها  �صغر  لأن  الأطفال،  بتربية 

ويقوم  �ساعات   3 كل  بتغذيتها  الالتزام  عليها 

في  المتعة  غاية  في  وهو  الدور  بهذا  زوجها 

العائلة  في  فرد  كل  �أن  و�أ�ضافت  العمل.  هذا 

الحيوانات  من  معين  نوع  عن  م�س�ؤولا  �أ�صبح 

والعناية به من �إطعامه وتنظيفه.

شروط وقوانين
�أجمع  التي  والقوانين  ال�شروط  �أهم  من  �إن 

عليها المتحدثون هي حر�ص مربي الحيوانات 

يهتم  و�أن  بالحيوان  خا�ص  مكان  توفير  على 

بنظافة ذلك المكان لتجنب تجمع الح�شرات، 

و�أن  نف�سه،  بالحيوان  الحقيقي  والاهتمام 

الحيوان  تربية  بطرق  معرفة  ذا  الفرد  يكون 

وتوفير  معه،  التعامل  وكيفية  ال�صحيحة 

وطعام  �شراب  من  ال�ضرورية  م�ستلزماته 

والإلتزام  وللأفراد،  للحيوان  �أولية  و�إ�سعافات 

تجنبا  بالحيوانات  الخا�صة  بالتطعيمات 

للأمرا�ض. 

الإستخدام التجاري
الم�س�ألة  تكون  �أن  الحيوانات  مربي  يفكر  قد 

تجارية وربحية ولكنها مكلفة كما يراها ه�شام 

منهم  البع�ض  يدفع  للبيع  وا�ستخدامها 

لأن  �سيئة  ب�صورة  الحيوان  مع  التعامل  �إلى 

الحيوان«.  في  حبا  ولي�س  فقط  المال  هدفه 

�أحرار  الأ�شخا�ص  �أن  الرحبي  محمد  ويرى 

الاحتفاظ  يمكنه  فالتاجر  البيع  م�س�ألة  في 

�أن  �شرط  منه  والإ�ستفادة  بيعه  �أو  بالحيوان 

مع  الهنائي  خالد  ويتفق  الأ�سعار.  في  يبالغ  لا 

محمد الرحبي  على �أن الم�س�ألة تختلف ح�سب 

مجرد  الم�س�ألة  يعتبر  من  فمنهم  الأ�شخا�ص 

والاعتناء  الاهتمام  وراءها  من  يرى  هواية 

بالحيوان فقط، ومنهم من يفكر بها تجاريا ولا 

يرى مانعا في ذلك، كما �أنه لا يفكر بالم�س�ألة 

لأن الطيور التي يمتلكها قليل توفرها وتواجدها 

ولها مقايي�س وموا�صفات معينة قد لا ي�ستطيع 

مريم  تفكر  ولا  �أخرى.  مرة  عليها  الح�صول 

البلو�شية في الأمر تجاريا لأنها ترى �أن �صغار 

بتربيتها  الجميع  وتن�صح  �أكثر جمالا،  القطط 

فترف�ض  الغافرية  الزهراء  �أما  بها.  والاعتناء 

الم�س�ألة التجارية بالكامل لأنها ترى �أن �صغار 

جانب  �إلى  تكون  �أن  بحاجة  تظل  الحيوانات 

�أمهاتها.

رأي الخبراء
تربية  ترافق  التي  المزايا  �إلى  �إ�ضافة 

الحيوانات ووجودها بالقرب منا طوال الوقت 

�أي�ضا.  موجودة  العيوب  �أن  �إلا  المنزل،  داخل 

من  مجموعة  ال�صحة  خبراء  يوجه  لذلك 

اتخاذ  قبل  بها  العمل  يجب  التي  الن�صائح 

وهي  الحيوانات  تربية  في  الحا�سم  القرار 

تتعر�ض  الحيوانات  �إن  منها:  ونذكر  كثيرة 

هذا  من  الحيطة  �أخذ  يجب  لذلك  لنوبات 

في  �أطفال  وجود  حال  في  خ�صو�صا  الأمر 

فهناك  الطبيب  ا�ست�شارة  من  لابد  المنزل، 

�إدخال  بع�ض الأمرا�ض التي لا ين�صح ب�سببها 

الحيوانات �إلى المنزل مثل الح�سا�سية، وكذلك 

الأمور  من  تعد  و�سلالته  الحيوان  نوع  اختيار 

المهمة وال�ضرورية جدا فالبع�ض منها خطير 

ينبه  كما  الأطفال.  جانب  �إلى  وجوده  جدا 

الحيوانات  نقل  �إحتمال  �إلى  ال�صحة  خبراء 

لكثير من الأمرا�ض، وبح�سب المخت�صين ف�إن 

�ستين في المائة من الأمرا�ض المعدية للب�شر 

ا واحدًا  تعود �إلى �أ�صل حيواني، كما �أن �شخ�صً

من �أ�صل كل ثلاثةِ �أ�شخا�ص  في العالم ي�صاب 

كل �سنة بمر�ضٍ  معد ب�سبب الحيوانات.

المربين  بع�ض  »ي�ستغل  يقول:  �إذ  الرحبي 

لأنه  مكلف  الأمر  �أن  و�أرى  للبيع  حيواناتهم 

للعر�ض  مهيئا  ومكانا  وتن�سيقا  وقتا  يتطلب 

البو�سعيدية  كذية  �أما  �أي�ضا«.  �أخرى  و�أمورا 

للحيوانات  المربين  ا�ستغلال  �إن  فقالت 

قبيل �سنوات كنت �أقوم بدفع قيمة م�شترياتي في �إحد محلات الهايبرماركت، 

مد المحا�سب ال�شاب الذي بدا لي في منت�صف الع�شرينات من عمره بطاقتي 

ومعها فاتورة ال�شراء قائلا: تف�ضلي الوالدة! التفت خلفي لأتبين )الوالدة( التي 

هناك،  غيري  �أحد  لا  �أن  �أكت�شف  �أنا  و  ذهلت  ببطاقتي،  ال�شاب  ذلك  لها  يمد 

و)الوالدة( التي ق�صدها ذلك ال�شاب لي�س �إلا �أنا.

هرعت مذعورة ل�سيارتي، وت�أملت ملامحي في المر�آة، بحثا عن الذي �أعطى 

ذلك ال�شاب الانطباع ب�أنني يمكن �أن �أكون في عمر والدته، و ك�أنني �أرى ملامحي 

للمرة الأولى، وهالني ما ر�أيت، ولكن كيف؟! و ذكرى امتحانات الثانوية العامة 

حا�ضرة بتفا�صيلها في ذاكرتي، كانت منذ �سنوات قليلة م�ضت، خم�س �سنوات 

ربما �أو ع�شر!! لا يمكن �أن تكون �أكثر من ذلك.

برودة ماء فلج ال�سنينة الذي كنت �أغط�س فيه بملاب�سي اتقاء حر ال�صيف قبل 

وريحة  البارحة،  ك�أنها  و  �أ�ست�شعرها  زلت  ما  للبيت،  �أقراني  مع  جريا  العودة 

)العي�ش الب�شاور الم�شخول( الذي كان ينبعث من بيوت الحارة ي�ستقبلني و�أنا 

�أقطع �سكيك الحارة جريا، ما زلت �أ�شمها، كان ذلك منذ قليل.

متى مرت كل هذه العقود، ومتى كبرت، �سيل من الأ�سئلة انهمر في تلك اللحظة، 

بعد ذلك �أ�صبحت �ألاحظ �أكثر �أن ا�سمي كان ي�ستبدل بالوالدة �أو )خالتي(.

لها  مرحلة  كل  ب�أن  �أومن  العمر،  في  التقدم  في  م�شكلة  لدي  لي�ست  �شخ�صيا 

زادتني  عمري  �إلى  �أ�ضيفت  �سنة  كل  بتفا�صيلها،  تعا�ش  �أن  يجب  و  جمالها، 

حكمة، وقد ع�شت حياة ثرية بكل ما تعني كلمة ثراء من معنى، و بد�أت �أت�أقلم 

من  كثيرًا  علي  �سهلت  فقد  معها،  ت�أتي  التي  بالمزايا  �أ�ستمتع  و  )الوالدة(  مع 

الأمور، �أ�صبحت �أقدم في الطوابير، وحتى ال�شرطي يتراجع عن مخالفتي ما �إن 

�أنزل زجاج ال�سيارة و يلاحظ علامات التقدم في ال�سن.

قبل هذا كثيرا ما كان م�شهد المت�صابين يثير اهتمامي، �أو بالأحرى ا�ستنكاري، 

ا�ستغرب كيف لا يعي ه�ؤلاء �أنهم تقدموا في ال�سن، خا�صة تلك الفئة التي تبالغ 

�أعتاب  على  �أنا  و  اليوم  وت�صرفات،  ملاب�س  من  ال�صبا،  بمظاهر  بالتم�سك 

بنا  يرك�ض  فالعمر  للتفهم،  الا�ستنكار  من  تتحول  نظرتي  بد�أت  )ال�شيخوخة( 

ب�شكل جنوني، ويبدو �أن �سرعته تزداد جنونا بعد الأربعين، وفعلا ت�شغلنا الحياة 

وعلامات  جلودنا،  على  ببطء  بالزحف  تبد�أ  التي  التجاعيد  لتلك  الانتباه  عن 

لكن  نلاحظها  وربما  �أحيانا،  ببطء  تت�سلل  لأنها  بالا  لها  نلقي  لا  لل�سن  �أخرى 

نتعمد تجاهلها لأن الاعتراف بها م�ؤلم.

و �أ�صبحت �أكثر تعاطفا مع المت�صابين، فقد �أدركت �أنهم قد لا يكونون و�صلوا 

للإدراك الذي و�صلت له، في المقابل طبعا هناك من ي�شيب قبل ال�شيب، و تراه 

يتوقف  و  مظهره،  يهمل  عمره،  من  ال�سبعين  في  وك�أنه  يت�صرف  الأربعين  في 

طموحه، وي�ست�سلم للروتين، و زحف �أمرا�ض الع�صر على ج�سده ال�شاب نتيجة 

اقتناعه ب�أن هذه الأمرا�ض حتمية مع التقدم في العمر ربما، و تنطفئ اللمعة 

من عينيه، رويدا رويدا.

ختامًا رجائي لك في المرة القادمة عندما ترى مت�صابيا تذكر ب�أن في داخله 

قلب طفل �صغيرًا لم ي�شب بعد.

حمده بنت سعيد الشامسية
hamdahus@yahoo. com

�أ�ؤمن ب�أن كل مرحلة 

لها جمالها، و يجب �أن 

تعا�ش بتفا�صيلها

كبرت 
فجأة

بيت الغشام
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يمار�سه  الذي  العنف  �أ�شكال  �أحد  والتنمر هو 

�آخر  �أو مجموعة من الأطفال �ضد طفل  طفل 

�أو �إزعاجه بطريقة متعمدة ومتكررة.

كن�شر  متعددة  �أ�شكالً  التنمر  ي�أخذ  وقد 

الطفل  مهاجمة  �أو  التهديد،  �أو  الإ�شاعات، 

طفل  عزل  �أو  لفظيًا،  �أو  بدنيًا  عليه  ر  المُتنمَّ

�أخرى  و�أفعال  حركات  �أو  الإيذاء  بق�صد  ما 

تحدث ب�شكل غير ملحوظ.

والأمرا�ض  التنمر  بين  العلاقة  ولك�شف 

 7000 من  �أكثر  الباحثون  راقب  العقلية، 

التنمر بالمدارس 

الذي  التنمر  �أن  حديثة،  بريطانية  درا�سة  �أظهرت 

يتعر�ض له التلاميذ في المدار�س بالمرحلة الثانوية، 

ال�صحة  بم�شاكل  �إ�صابتهم  فر�ص  من  كبير  ب�شكل  يزيد 

الدرا�سة  العمر.  من  لاحق  وقت  في  والبطالة  العقلية 

�أجراها باحثون بجامعة لانك�ستر البريطانية، بالتعاون 

ون�شروا  الأ�سترالية،  �سيدني  جامعة  من  علماء  مع 

نتائجها في دورية الجمعية الأمريكية لتقدّم العلوم.

يسبب مشاكل عقلية للصغار.. 
ويحرم الشباب من فرص العمل 

تلميذ تتراوح �أعمارهم بين 14 و 16 عامًا في 

ب�إنجلترا. الثانوية  المدار�س 

للتنمر،  التلاميذ  تعر�ض  �أن  الباحثون  ووجد 

العقلية  ال�صحة  لم�شاكل  عر�ضة  يجعلهم 

بن�سبة 40٪ عندما ي�صلون �إلى �سن 25 عامًا، 

يكونوا عاطلين عن  �أن  احتمال  يزيد من  كما 

ا. العمل بن�سبة 35٪ في هذا ال�سن �أي�ضً

على  ا  �أي�ضً ي�ؤثر  التنمر  �أن  الباحثون  ووجد 

من  ويقلل  التلاميذ،  لدى  التعليم  م�ستوى 

في  متقدمة  درجات  على  ح�صولهم  فر�ص 

الاختبارات بن�سبة %10.

فريق  قائد  جورمان،  �إيما  الدكتورة  وقالت 

�أن التنمر الذي  �إن »الدرا�سة ك�شفت  البحث، 

ي�ؤدي  المدار�س،  في  الأطفال  له  يتعر�ض 

مرحلة  في  حياتهم  على  �سلبية  ت�أثيرات  �إلى 

وم�شاكل  الذات  احترام  تدني  مثل  ال�شباب، 

فر�صة  على  الح�صول  وعدم  العقلية  ال�صحة 

عمل«.

و�أ�ضافت: »يظهر بحثنا �أن التعر�ض للتنمر له 

الق�صير،  المدى  على  فقط  لي�س  �سلبي  ت�أثير 

ذلك  ويظهر  بعد،  فيما  عديدة  ل�سنوات  ولكن 

ب�شكل �أكثر و�ضوحًا بين التلاميذ الذين يعانون 

في  العنف  و�أ�شكال  الم�ستمر،  التنمر  من 

�أ�ساليب  عن  للبحث  يدعونا  وهذا  المدار�س، 

فعالة لمكافحة هذه الآفة بالمدار�س«.

ولا تقت�صر �أ�ضرار التنمر على الأطفال فقط، 

الأ�شخا�ص  �أن  �سابقة،  درا�سة  �أظهرت  حيث 

�أثناء  والتنمر  للم�ضايقات  يتعر�ضون  الذين 

بم�شاكل  الإ�صابة  لخطر  عر�ضة  �أكثر  العمل 

بما  الدماغ،  في  الدموية  والأوعية  القلب  في 

في ذلك الأزمات القلبية وال�سكتة الدماغية.

بيت الغشام
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عالم �أدب الأطفال لا ينح�صر في ق�صة نكتبها �أو كتاب نر�سمه. �إنه بحر زاخر بالعديد 

من النفائ�س التي لم يتم ا�ستخراجها بعد، �أولم تتم درا�ستها في العالم العربي حتى 

الآن، وبالتالي لم ت�أخذ حقها من النقا�ش والتعلم. لهذا فهناك الكثير من المعتقدات 

التي يعتمد عليها المهتمون في العالم العربي في هذا المجال من غير �أن يخو�ضوا 

�أن هناك ممار�سات في ال�ساحة الأدبية  �أو اكت�شاف مدى �صحتها. كما  غمار البحث 

للأطفال العرب غير قائمة على درا�سة �أو بحث م�ستفي�ض بل جاءت على هيئة �أفكار 

جديدة تم في �أغلب الأحايين الت�سابق �إلى تبنيها ومن ثم تنفيذها من غير تَقَ�صٍ 

�أو درا�سة. ومن بين الأفكار التي انت�شرت �أخيرًا وتم ترديدها بل تم تبنيها من قبل 

البع�ض ممن يكتبون للأطفال هي فكرة )�إن الأطفال هم البو�صلة ال�سليمة لإ�صدار 

الحكم على �أي ق�صة بالنجاح �أو الف�شل...(. يا ترى ما مدى �صحة هذه المقولة؟ 

كبوصلة في عملية
 تحكيم النص القصصي

 د. فاطمة أنور اللواتي

من  �شريحة  فيه  �شاركت  ب�سيط  ا�ستطلاع  في 

العربي،  العالم  في  الأطفال  ب�أدب  المهتمين 

�أو  ت�أييد  من  المختلفة  الم�سارات  فهم  حاولنا 

رف�ض لفكرة جعل الطفل بو�صلة في تقييم �أدب 

الأطفال. وقد تبين �أن هناك �آراء ت�ؤيد �أن يكون 

الأطفال  �أدب  على  الحكم  في  بو�صلة  الطفل 

عك�س  ترى  �أخرى  �آراء  هناك  المقابل  وفي 

مختلف  نطرح  �سوف  المقال  هذا  في  ذلك.  

الأقرب  الممار�سة  �إلى  التو�صل  ونحاول  الآراء 

�إلى ال�صحة فيما يخ�ص عملية م�شاركة الطفل 

في تحكيم ق�ص�ص الأطفال.   

الآراء المؤيدة 
الأطفال  �أن  �إلى  ت�شير  للفكرة  الم�ؤيدة  الآراء 

هم الأكثر قدرة على تقييم الق�ص�ص الموجهة 

الأطفال  »�أن  �سريعة  الأ�ستاذة  فتذكر  لهم. 

على  الحكم  لتوجيه  الحقيقية  البو�صلة  هم 

في  وي�ؤيدها  الف�شل...«.  �أو  بالنجاح  الق�صة 

»�أول  قال:  الذي  فا�ضل  عبا�س  الأ�ستاذ  ذلك 

الطفل  هو  للطفل  الموجهة  للق�صة  الناقدين 

نف�سه ...« والأ�ستاذ فهد ال�سعيدي بقوله: »من 

وجهة نظري الق�صة الناجحة هي التي تعجب 

الطفل وت�سليه«. وتتفق ميثاء المعمري في ذلك 

بقولها: »اتفق.. لأن الطفل هو الهدف...«.

»فعلا  قائلة:  ح�سين  منى  الأ�ستاذة  وت�ضيف 

الق�صة الناجحة هي اللي تعجب الطفل...«.

�أنا  الهدف  هو  »الطفل  مها  الأ�ستاذة  وتو�ضح 

�شخ�صيا اقر�أ لطلابي و�أرى مدى تفاعلهم...«. 

و�أخيرًا ت�ضيف الأ�ستاذة نيروز الطنبولي: »�أنا 

م�ؤمنة �إن الطفل هو الحَكَم خا�صة �إذا ... �شجع 

على التعليق والتعقيب فهناك كثير من عنا�صر 

الجذب لا يعيها �إلا هو... و�أرى �أن وجود لجنة 

وم�ؤثر  ومهم  ايجابي  �أمر  الأطفال  من  تحكيم 

في الطفل والعمل المقدم له«. 

فتقول  التحكيم  في  الطفل  دور  حول  �أما 

الق�صة  �أن  »بما  الكيلاني:  ريما  الأ�ستاذة 

في  دور  لهم  يكون  �أن  للأطفال فيجب  موجهة 

التحكيم«. وت�ضيف الأ�ستاذة نجوى الدرعاوي:« 

الخا�صة  التحكيم  لجان  كانت  �إن  �أدري  ل�ست 

محكمين  ت�ضم  الأطفال  ق�ص�ص  بم�سابقات 

الق�صة  لأن  تماما  هذا  �أ�ساند  و�أنا  �أطفالا. 

الناجحة فعلا هي التي تعجب الطفل وت�شده«. 

�أن  »بما  كيلاني  رانيا  الأ�ستاذة  بينت  كما 

لهم  يكون  �أن  فيجب  للأطفال  موجهه  الق�صة 

دور في التحكيم«. وتتفق الأ�ستاذة روان �شديد 

على نف�س الفكرة بقولها: » و�أرى �أن وجود لجنة 

وم�ؤثر  ومهم  ايجابي  �أمر  الأطفال  من  تحكيم 

في الطفل والعمل المقدم له«.

الآراء الحذرة 
في خطوة �أكثر تف�صيلا تقول الأ�ستاذة �صباح 

�أن يكون اختيار الأطفال بن�سبة  الكلا: »يمكن 

معينة كمعيار لفوز الق�صة ا�ضافة للجنة تحكيم 

ال�شامي  �سامر  الأ�ستاذ  ويتفق  مخت�صة...«.  

مع هذه الفكرة بقوله: »لا مانع من الا�ستفادة 

الموجهة  الق�ص�ص  في  الاطفال  �آراء  من 

قائلا:  ذلك  على  ي�ضيف  �أنه  �إلا  �إليهم...«، 

الآراء  تلك  على  الاعتماد  يعني  لا  هذا  »ولكن 

ق�ص�ص  �إلى  الطفل  يميل  فقد  قطعي،  ب�شكل 

 فهد ال�سعيدي

الأطفال 
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م�سلية ولكنها م�ؤذية تربويا.« وتو�ضح الأ�ستاذة 

كان  �إذا  الراي  اوافق  �أن  »يمكن  البياري:  �آلاء 

الجيدة  الكتب  من  كم  له  انك�شف  قد  الطفل 

الأ�ستاذ  ويو�ضح  والأجنبية«.  العربية  جدا 

بنمونة الح�سن: »الأهم هو كيف تثير)الق�صة( 

الطريقة  �أو  الفكرة  تثيره  قد  الطفل...؛  انتباه 

الناجحة  الق�صة  وهل  الق�صة  بها  رويت  التي 

�أن  ننكر  لا  الطفل؟  بها  يعجب  التي  دائما هي 

للكبار دورا في التوجيه، فهم عادة من ي�شترون 

فهل  يكتبها،  من  وهم  الق�ص�ص،  لأطفالهم 

هذا تبخي�س لدور الطفل؟ كلا. الأهم �أن تكتب 

�أن  لها  ينبغي  ولكن  جديدة،  بطريقة  الق�صة 

ح�سين  الدكتور  وي�ضيف  للطفل«.  ق�صة  تكون 

و�أ�سلوب  التقنيات  �أن  �أرى  »�أنا  بقوله:  مح�سن 

ومحببة  جذابة  تكون  �أن  ينبغي  الق�صة  طرح 

�أن  يمكن  فلا  والن�ص  المحتوى  �أما  للأطفال 

من  الهدف  انتفى  و�إلا  الطفل  لمزاج  نتركه 

الق�ص�ص كعامل لتنمية خيال الطفل وت�صقيل 

فكره وتعديل �سلوكه.« 

الآراء غير المؤيدة
تتفق  لا  التي  الآراء  نطرح  الق�سم  هذا  في 

ا�شراك  ت�ؤيد  فلا  ال�سابقين،  الر�أيين  مع 

اليه.  الموجهة  الق�ص�ص  تقييم  في  الأطفال 

على  اوفق  لا  �أ�سعد:»�أنا  دني�س  الأ�ستاذة  تقول 

الأ�ستاذة  الفكرة  هذه  مع  وتتفق  التوجه.  هذا 

لا  الأطفال  »معظم  فتقول:  الح�سن،  ابت�سام 

يدركون المغزى الحقيقي للق�صة وهم بحاجة 

الت�سلية  الطفل  لهم...هدف  يو�ضحه  لمن 

والإح�سا�س بالحب من خلال الق�صة... ولي�س 

من ال�ضرورة �أن تعجب الق�صة الناجحة جميع 

تقول  الفكرة  نف�س  مع  واتفاقا  الأطفال...«. 

الطفل  �أن  »�أرى  البلو�شية:  نجمة  الأ�ستاذة 

الت�سلية  من  نوع  فيها  التي  الق�ص�ص  يحب 

وعندما  المغزى،  النظر عن  بغ�ض  وال�ضحك، 

ن�سرد ق�ص�ص الأطفال لهدف تربوي، فالطفل 

لا يرى الهدف وربما لا ي�شعر به ...، فلا نعتبر 

وت�ؤكد  الأف�ضل...«.  لاختيار  معيارا  الطفل 

الدكتورة عفاف طبالة على هذا المعنى قائلة: 

على  الإقبال  هو  الإعجاب؟ هل  م�ؤ�شر  هو  »ما 

ونوع  مدى  هو  �أم  وجاذبيتها؟  الق�صة  متابعة 

لي�سا  والإقبال  عليه؟ الجاذبية  الق�صة  ت�أثير 

قائلة:  الدكتورة  ت�ضيف  ثم  الحكم...«.  هما 

على  �ستان�سلاف�سكي  رواه  ما  هنا  »ويح�ضرني 

ما �أذكر عن ذكريات طفولته. قال: »كنّا ن�سعد 

جدا ونحن �صغار بالذهاب لل�سيرك فهو ممتع، 

بينما كنا نذهب للأوبرا مرغمين. لكن بعدما 

ال�سيرك  عن  �شيء  ذاكرتي  في  يبقَ  لم  كبرت 

لكني ما زلت اذكر ما �شاهدته في الأوبرا. ما 

يدركه  لا  قد  ت�أثير  من  الفني  العمل  يتركه 

الطفل في ال�سن ال�صغيرة، فما يجب �أن نبحث 

عنه وهو ما يغيب عن بحوثنا للأ�سف«.  وهناك 

مع  تتفق  لا  التي  �أو  الم�ؤيدة  الآراء  من  العديد 

الفكرة.

قمت  �أعمق  ب�شكل  المو�ضوع  فهم  �أجل  من 

هذا  في  العلمية  الدرا�سات  عن  بالبحث 

�أجد  لم  ال�شديد  الأ�سف  ومع  �أنه  �إلا  المجال. 

�أي درا�سة تك�شف �أبعاد �أهمية ا�شراك الأطفال 

في تقييم الق�ص�ص �أو قدرة الطفل في القيام 

مقال  على  عثرت  الحظ  لح�سن  لكنني  بذلك. 

يتعر�ض �إلى تجربة قامت بها �إحدى المدار�س 

في تحكيم الق�ص�ص للفوز بجائزة من الجوائز 

المحلية في الولايات المتحدة ب�إ�شراك �أطفال 

المدر�سة في عملية التحكيم. 

في  تجربتها  كرينكرا�س  الباحثة  وتطرح 

م�صورة  ق�ص�ص  تقييم  في  الأطفال  �إ�شراك 

اختارت  المجال.  هذا  في  الم�سابقات  لإحدى 

ع�شرة  �إلى  ثمانية  عمر  من  �أطفالا  الكاتبة 

الفئة  هذه  �ضمن  للأطفال  اختيارها  �أعوام. 

 عفاف طبالة

 رانيا كيلاني

زالوا  ما  �أنهم  فكرة  على  قائما  كان  العمرية 

عليهم  تقر�أ  ق�ص�ص  ب�سماع  ي�ستمتعون 

م�ستقل. هذه  ب�شكل  القرائية  قدراتهم  بجانب 

المجموعات الطلابية في تلك المدر�سة تعودت 

درا�سي  كبرنامج  �سواء  الق�ص�ص  تقييم  على 

مقرر �أو كجزء من فعاليات مكتبتها، وقد كانوا 

 inter-age الأعمار.  متداخلة  �صفوف  من 

group.  تقول الباحثة �إن قدرات الطلبة على 
تقييم الكتب والحكم عليها كانت متطورة جدا 

ب�سبب الممار�سة، �إلا �أنه برغم ذلك لوحظ �أنه 

حينما تتم قراءة الكتب على م�سامعهم ب�صوت 

انتقاد  يتحا�شون  كانوا  ما  كثيرا  ف�إنهم  عال، 

م�شاعر  �إيذاء  لعدم  يعجبهم  لم  �إذا  الكتاب 

القارئ. هذه الملاحظة التي لاحظتها الباحثة 

الو�صول  �أجل  من  مهاراتهم  تطور  جعلتها 

الباحثة  فقامت  الكتاب.  على  �سليم  حكم  �إلى 

لعملية  الطلاب  لإعداد  كبير  ب�شكل  بالعمل 

لقد  الم�سابقة.  �ستدخل في  التي  الكتب  تقييم 

�أن تجعل الطلاب يقدمون  الباحثة  ا�ستطاعت 

التي  الأ�سباب  طرح  بجانب  الم�ستقل  ر�أيهم 

فقد  وبالتالي  الر�أي،  ذلك  تبني  �إلى  دعتهم 

�أو�صلت عملية تنمية قدرات الطفل في الانتقاد 

والعلمية.   بال�صراحة  ات�صف  م�ستوى  �إلى 

من  �أطفال  �أربعة  اختارت  �أنها  الكاتبة  تذكر 

وتدريبهم  الطلبة  مناق�شة  ثم  عمرية.  فئة  كل 

التو�صل  تم  والتي  الكتب  اختيار  معايير  على 

نقا�شات عديدة مع الطلاب. هناك  بعد  �إليها 

�إلا  بالتجربة،  الخا�صة  التفا�صيل  من  الكثير 

�أن ما يعنينا هنا هو �أن نجعل الأطفال كحكام 

ذلك  يتم  �أن  بد  فلا  الفائز،  الكتاب  لاختيار 

ف�إذا  دقيق.  ب�شكل  ومخططة  مدرو�سة  بطرق 

الكتب  لاختيار  كحكام  الكبار  اختيار  كان 

الفائزة تحتاج �إلى الكثير من العناية فما بالك 

بالأطفال؟ 

الخلاصة: 
�أ�سا�سية  نقطة  على  تقوم  التحكيم  عملية  �إن 

وهي اطلاع المحكم على معايير جن�س الأدب 

محل التحكيم. وهذا الاطلاع لا يت�أتى �إلا عبر 

�أيده  ما  وهذا  التعلم:  �أولها  الأمور.  من  عدد 

بها  قامت  التي  التجربة  عر�ض  الذي  المقال 

�إلى  بحاجة  التحكيم  عملية  ف�إن  المدر�سة. 

المحكمة.  والمادة  التحكيمية  للعملية  فهم 

الأمر الثاني: الانتباه �إلى �أن للبيئة التي يعي�شها 

الفرد ت�أثيرا كبيرا على ذائقته الأدبية والفنية 

تثمن  بيئة  في  يتربى  الذي  فالطفل  والعملية. 

لم  الذي  الطفل  عن  يختلف  والفن  الإبداع 

يتذوق طعم الجمال �أو ذاك الذي يعي�ش و�سط 

تعززه في حياته  قيمة  �أي  فيها  توجد  لا  �أ�سرة 

جماليتها. 

ت�شذيبه  في  تُ�سهم  معايير  للأدب  �أخيرا، 

وفق  بنيت  الأدبية  المعايير  وهذه  وتنقيحه، 

ذائقة �أدبية �إن�سانية عالمية كانت مو�ضع تقبل 

منطقية.  �أ�س�س  على  لارتكازها  وا�ستيعاب 

يمكننا عبر تجربة ب�سيطة ملاحظة تغير �أهواء 

الطفل الذي لا يملك و�ضوحا في عملية تحديد 

الق�صة الأف�ضل. وهذا التغير في الأهواء يمكن 

البيئة  ت�أثير  ب�سبب  الكبار  �أي�ضا عند  �أن نجده 

ي�ستهويهم  بحيث  عليهم  المثال(  �سبيل  )على 

�أدب ما �أو �أ�سلوب معين تجعلهم ينجذبون �إليه، 

قلة  ب�سبب  �أو  والإعلام  الدعاية  ب�سبب  وربما 

التجربة �أو الاعتماد على الآراء المحيطة. لهذا 

من ال�صعب �أن نعتمد على ذائقة الطفل ب�شكل 

عام �إلا �إذا كانت العملية مقننة ب�شكل تحد من 

�أو ت�أثير البيئة والمحيط  ت�أثير نمطية التفكير 

المتمثلة في الأهل والمعلمين الأقران.

الم�صدر: 

 Greengrass, Linda, (1994) Picking a Winner: 

 Children as Judges and Evaluators of Picture
 .Books

 �سامر �أنور ال�شمالي

 هدى ال�شاعر
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للإن�سان  الكون  وجل  عز  الله  �سخر  لقد   

منه  يعي�ش  طريقا  لنف�سه  ويتخذ  فيه  ليبحر 

الإن�سان  على  وجل  عز  الله  منّ  وقد  ويقتات، 

ب�أن جعل كل  له على جميع خلقه  وف�ضّ و�أكرمه 

الإن�سان  لت�صرف  متاحة  عداه  ما  المخلوقات 

كيفما �شاء وفق �ضوابط �إلهية وقوانين ربّانية، 

ي�ستفيد  �أن  يمكن  والكون  الطبيعة  في  فما 

جميعها،  زواياه  ومن  كافة،  �أوجهه  وعلى  منه 

�إذ  الخلق،  �سرّ  بها  يكت�شف  التي  وبالطريقة 

�آدم  بني  كرمنا  )ولقد  وتعالى:  �سبحانه  يقول 

من  ورزقناهم  والبحر  البر  في  وحملناهم 

خلقنا  ممن  كثير  على  وف�ضلناهم  الطيبات 

خلق  الذي  )الله  وجل:  عز  وقوله  تف�ضيلا( 

ماء  ال�سماء  من  و�أنزل  والأر�ض  ال�سموات 

لكم  و�سخر  لكم  رزقا  الثمرات  من  به  ف�أخرج 

لكم  و�سخر  ب�أمره  البحر  في  لتجري  الفلك 

دائبين،  والقمر  ال�شم�س  لكم  و�سخر  الأنهار، 

ما  كل  من  و�آتاكم  والنهار  الليل  لكم  و�سخر 

�إن  تح�صوها  لا  الله  نعمة  تعدوا  و�إن  �س�ألتموه 

الإن�سان لظلوم كفار(. 

الله  �أن  ن�ست�شف  ال�سابقة،  الآيات  خلال  من 

يريد  ما  يخلق  �أن  على  قادر  وتعالى  �سبحانه 

الخامات  خلق  يريد،  لما  فعّال  هو  ما  مثل 

الأولية التي يحتاجها الإن�سان في هذه الحياة 

العقل  ليكت�شفه  الباقي  له  وترك  الدنيا، 

ويخترعه وينتجه وي�صنّعه، ينتقل بالإن�سان من 

مرحلة �إلى �أخرى، من مرحلة التعلم والتلقين 

والإبداع  الابتكار  من  مرحلة  �إلى  والتدريب 

كل  بها  ي�ؤمن  م�سلّمة  حقيقة  هذه  والإتقان، 

بفيو�ضات  وت�شبّعٌ  الإيمان  �أ�سا�سيات  لديه  فرد 

الرحمن. 

وي�سعى  �سعى  الإ�سلام  �أن  جدا  المعلوم  ومن 

دائما منذ �أن ر�سّخ قوائمه على هذه الأر�ض �إلى 

جعل الإن�سان الذي يحمل عقيدة الإيمان �أكثر 

الخدمة  �آخر على تقديم  �أي كائن  حر�صا من 

كانت  �سواء  الخدمة  تلك  كانت  مهما  ب�إتقان 

 كيف نحيـي الحرفة والصناعة
 بـعد أفـولها قرونـا مـن الزمـن؟

 فوزي بن يونس بن حديد
abuadam-ajim4135@hotmail.com

لأنها ت�صب  �أو �صنعة حرفية،  �أو فكرية  يدوية 

في م�صلحة النا�س وخدمتهم، ولكل واحد منا 

في  ينجح  �أن  فيمكن  ورغباته،  وميوله  موهبته 

مجال ويف�شل في �آخر، ومن كانت لديه مواهب 

ويقتات  يعمل  كان  لو  حتى  يبرزها  �أن  عليه 

المعلم  يكون  �أن  يمكن  بمعنى  �آخر،  في مجال 

نحّالا �أو بنّاءً �أو نجّارا ويمكن �أن يكون الطبيب 

تكون  �أن  باهرا، ويمكن  ور�سّاما  ت�شكيليا  فنّانا 

هذه ال�صنعة �أو الحرفة �أ�سا�س حياته فيتقنها 

ويبدع فيها ويقدم نماذج رائعة للعالم لي�ستفيد 

من قدراته الخارقة التي �أودعها الله �سبحانه 

وتعالى فيه. 

غير �أن هذا لا يمكن �أن ي�أتي من باب ال�صدفة 

�أو بمجرد التمني بل يحتاج الأمر �إلى تخطيط 

كبير، وتنفيذ �أمين، وتدريب �شاقّ، و�صبر على 

في  و�إخلا�ص  و�أمانة  بالنف�س،  وثقة  المهنة، 

العمل، ولا يعتبر ال�صنعة �أو الحرفة عملا دونيّا 

هذه  كل  منزلته،  ينزل  �أن  ينبغي  لا  وب�سيطا 

ال�شباب  بع�ض  عقول  في  تع�شّ�ش  التي  الأفكار 

لا  �أفكار  الأعمال،  هذه  مثل  يحتقرون  الذين 

بل  فح�سب  ب�شدة  الحنيف  الدين  يعار�ضها 

يحاربها ويدعو �إلى العمل في �أي مجال يرغب 

والإتقان  الإبداع،  تولّد  التي  فيه، فالرغبة هي 

متميّزة  الحرفة  �أو  ال�صنعة  يجعل  الذي  هو 

الذي  هو  والإخلا�ص  الآخرون،  عليها  ويقبل 

يجعل العمل مربحا ويدرّ دخلا لا ب�أ�س به، تلك 

هي مقومات نجاح العمل في �أي وقت وفي �أي 

زمان، والأدلة التي تحث الم�سلمين على ذلك 

ولكن  يعرفها كل واحد منا  بل  كثيرة ومتنوعة 

توجيهات  من  فيها  جاء  بما  يعمل  من  القليل 

ون�صائح و�إر�شادات. 

الر�سول  قول  ال�شريفة  النبوية  الأحاديث  فمن 

�إذا عمل  �صلى الله عليه و�سلم: »�إن الله يحب 

عليه  النبي  وقول  يتقنه«،  �أن  عملا  �أحدكم 

العمل  يقبل من  »�إن الله لا  وال�سلام:  ال�صلاة 

�صلى  وقوله  وجهه«  وابتغى  كان خال�صا  ما  �إلا 

�أ�شد  العمل  الإبقاء على  �إن   « و�سلم:  الله عليه 

فيكتب  العمل  ليعمل  الرجل  و�إن  العمل،  من 

�أجره  ي�ضعف  ال�سر  في  به  معمول  �صالح  له 

حتى  ال�شيطان  به  يزال  فلا  �ضعفا  �سبعين 

فيمحى  علانية  فيكتب  ويعلنه  للنا�س  يذكره 

ب�ضعف �أجره كله ثم لا يزال به ال�شيطان حتى 

به ويحمد  �أن يذكر  ثانية ويجب  للنا�س  يذكره 

عليه  فيمحى من العلانية ويكتب رياء، فاتقى 

الله امر�ؤ �صان دينه و�إن الرياء �شرك«، فهذه 

الأحاديث كلها تبين ف�ضائل العمل التي تتوافر 

وهذا  والإخلا�ص  والإتقان  الرغبة  �شروط  فيه 

الإبداع  �إلى  تعالى  الله  ب�إذن  ي�ؤدي  بدوره 

الديني  الوازع  �أن  على  والاكت�شاف  والابتكار 

الذي  هو  لأنه  العمل  مراحل  كل  في  مطلوب 

يمنعه من الوقوع في الكذب والغ�ش والاحتيال 

على النا�س. 

اقت�صادية  كقوة  الغرب  حركة  نت�أمل  وعندما 

�ضاربة في كل ال�صناعات والحرفيات ويم�سك 

ن�سي  كيف  ندرك  العالمية،  التجارة  بتلابيب 

والإ�سلامي  العربي  تاريخهم  الم�سلمون 

والاختراعات  بالإبداعات  مليئا  كان  الذي 

ذات  الم�سلمون  تكا�سل  �أن  وبعد  والاكت�شافات 

يوم وركنوا �إلى الك�سل والدعة والخمول ا�ستقى 

العربي  التخلف  �أيام  الأفكار  هذه  الغرب 

فيها  تورطوا  التي  الداخلية  بالفتن  والان�شغال 

وكانوا �سببا في �إ�شعالها، فنهب ما يمكن نهبه 

الغرب  كان  وما  الهائلة،  الفكرية  الثروات  من 

لي�صل �إلى هذه المرحلة من العلم والتكنولوجيا 

لولا المخطوطات الإ�سلامية التي ح�صل عليها 

كل  في  علما�ؤنا  فيها  �أبدع  مخطوطات  وهي 

ووقعت  الإ�سلام  �أبناء  تركها  والعلوم،  الفنون 

و�صيّروها  ترجموها  الذين  الآخرين  �أيدي  في 

واقعا فاخترعوا واكت�شفوا و�أبدعوا. 

المكانة  تلك  لهم  تعد  لم  اليوم  العرب  بينما   

�أكثر  من  �صاروا  بل  �سابقا،  �إليها  و�صلوا  التي 

و�صارت  وك�سلا،  وتواكلا  ا�ستهلاكا  ال�شعوب 

الغرب  �إلى  تهاجر  المبتكرة  العربية  العقول 

الداخلية  الم�ضايقات  �أولها  �أ�سباب  لعدة 

المجالات،  كل  في  العلماء  لها  يتعر�ض  التي 

للبحث  اللازمة  الإمكانات  وجود  عدم  وثانيا 

والابتكار، وثالثا البحث عن �أجر مريح ي�ضمن 

له عي�شا �آمنا هو و�أ�سرته، وبالتالي لا ي�ستطيع 

�أن يخدم وطنه الذي لم يف حقه في�ضطر �إلى 

الهجرة �إلى بلدان �أكثر تقدما وتطورا. 

ولا �أحد �أف�ضل من النبي �صلى الله عليه و�سلم 

بعثته  قبل  وتاجرا  للغنم  راعيا  عمل  الذي 

في  نف�سه  على  اعتمد  و�سلم،  عليه  الله  �صلى 

وبيّن  �شخ�صيته  تكوين  في  ونجح  قوته،  ك�سب 

�شيء  كل  بل  م�ستحيل،  �شيء  لا  �أن  للآخرين 

الم�سببة  العوامل  توافرت  �إذا  تحقيقه  يمكن 

الغرب  لماذا  �أنف�سنا  ن�سال  وعندما  لوجوده، 

في  التربية  �أن  نرى  يت�أخرون،  والعرب  تقدم 

ال�شخ�ص،  تكوين  في  كبير  دور  لها  الأ�سا�س 

تعتمد  التي  ال�شاملة  التربية  بالتربية،  و�أق�صد 

الاعتماد  على  الن�شء  تعويد  على  الأ�سا�س  في 

نفو�سهم،  في  المراقبة  وغر�س  النف�س  على 

عقولهم،  في  والابتكار  العمل  روح  و�إحياء 

وتوفير الدعم اللازم والمناخ المنا�سب للعمل 

الحياة  في  نوعية  نقلة  لإحداث  قابلة  بيئة  في 

تعالى  الله  �أن  الم�سلم  وليعلم  الاقت�صادية، 

خلق هذه الدنيا للجميع، ولي�س للم�سلم فقط، 

�أو  اليهودي  �أو  الم�شرك  �أو  الكافر  يتفوق  فقد 

بمعايير  التزم  �إذا  الم�سلم  على  الن�صراني 

على  وحر�ص  العمل  في  الأخلاقي  ال�ضبط 

تطبيق اللوائح والإر�شادات وان�ضبط في العمل 

من �أ�سا�سياته ودقائقه وتفا�صيله، بينما يخ�سر 

الم�سلم كل ذلك �إذا تهاون عن �أداء واجبه فلا 

يظننّ �أن الرحمة تنزل عليه من ال�سماء �سواء 

عمل �أم لم يعمل و�سواء جاهد في �سبيل ذلك 

�أن الله  يفقه  �أن  الم�سلم  وعلى  يجاهد،  لم  �أم 

وعبادته  ليعبده،  الدنيا  هذه  في  الإن�سان  خلق 

يقوم  الحركات  من  مجموعة  على  تقت�صر  لا 

تقت�صر  ولا  حقيقتها،  �إدراك  دون  يوم  كل  بها 

على قيام الم�سلم ب�أداء منا�سك الحج والعمرة 

بل العبادة منظومة عقدية وفكرية ومعاملاتية 

�صلى  قال  كما  المعاملة  الدين  �إذ  و�أخلاقية، 

الله عليه و�سلم وبيّن. 

والثقافة  بلد،  �أي  في  ح�ضارة  تبني  فالثقافة 

جهد  �إلى  تحتاج  وبالتالي  تُمنح،  ولا  تُكت�سب 

و�إخلا�ص،  و�إتقان  برغبة  عظيم،  وعمل  كبير 

و�إيمان بالله وثقة بالله العظيم، ف�إذا توافرت 

هذه ال�شروط في الم�سلمين كانوا عظماء على 

مدى التاريخ، �أما �إذا لم يهتموا بهذه العنا�صر 

الرئي�سية لتكوين جيل يعتمد على نف�سه ويقر�أ 

الأحداث جيدا ف�إن العالم العربي �سيظل على 

المدى الطويل متخلفا م�ستهلكا لا ينتج �شيئا، 

�إ�ضافة �إلى �أن الغرب  يعلم يقينا �أن الم�سلمين 

�سي�سودون  ف�إنهم  متقدمة  مرحلة  و�صلوا  �إذا 

تلين،  لا  التي  وعزيمتهم  �إيمانهم  بقوة  العالم 

قادرة  �شابة  عقول  وجود  ننكر  لا  �أنه  على 

العربية  الدول  كل  في  والإنتاج  الإبداع  على 

�إلى  تحتاج  التي  العقول  لكنها  والإ�سلامية، 

كل  في  والتدريب  والت�أهيل  والرعاية  العناية 

تعي�ش  حتى  والخا�صة  العامة  الحياة  مجالات 

خير  في  والإ�سلامية  العربية  المجتمعات 

تحتاج  التي  العقول  و�أمان،  و�أمن  و�سلامة 

وميولاتها  رغباتها  وتفهم  تفهمها  دولة  �إلى 

فهل  طويل،   مدى  على  المتوا�صلة  العلمية 

�أفول  بعد  العربية  وال�صناعة  الحرفة  نحيي 

دام قرونا من الزمان؟

بيت الغشام
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السنغال..
 تقاليد غريبة لإلقاء  التحية

 تعكس روابط الأخوة والتسامح
للوهلة الأولى يتفاج�أ الزائر لل�سنغال من التقاليد المتبعة لإلقاء التحية بين 

النا�س، والتي تبد�أ بالم�صافحة، ولا تنتهي بال��سؤال عن ال�صحة والأهل والعمل، 

وهو ما يعك�س روابط الأخوة، والت�سامح، والعي�ش الم�شترك وكرم ال�ضيافة بين 

�أفراد المجتمع، كما يقول ال�سنغاليون. وينطوي �إلقاء التحية على �أهمية كبيرة 

ال�ضيافة،  بكرم  وي�شتهر  �إفريقيا،  غرب  الواقع  البلد  في  المجتمع  �أفراد  لدى 

الأحاديث  يتبادلون  بل  فقط،  ال�سلام  تحية  ب�إلقاء  ال�سنغاليون  يكتفي  ولا 

والابت�سامات الهادئة، ويتّبعون تقاليد توارثوها عن الأجداد.

وتنت�شر تقاليد �إلقاء تحية ال�سلام في كافة 

�سواء  �أفراده،  جميع  وبين  ال�سنغال  �أنحاء 

الدوائر  في  حتى  �أو  ال�سوق  �أو  ال�شارع  في 

الر�سمية.

ال�س�ؤال  ثم  بالت�صافح،  التقاليد  تلك  وتبد�أ 

المقابل،  ال�شخ�ص  �أحوال  عن  المتبادل 

�سيارته  وحتى  بل  وعمله،  �أ�سرته  وحال 

وحيواناته �إن وُجدت، وبعد الت�صافح الذي 

وال�س�ؤال  متناغم،  �إيقاع  �شكل  على  يتم 

يقبّل  و�أحواله،  و�أهله  ال�شخ�ص  حال  عن 

�صدره  على  وي�ضعه  الآخر  يد  �شخ�ص  كل 

ولا  الوجوه،  تزيّن  بابت�سامة  ذلك  مرفقًا 

بالن�سبة  مزعجة  ال�سلام  �إلقاء  تقاليد  تعد 

لل�سنغاليين، لكن على العك�س تمامًا يحر�ص 

�أعمارهم،  المواطنون هناك على اختلاف 

على موا�صلتها و�إحيائها.

ولافتًا  غريبًا  يبدو  ال�سائد  النمط  هذا 

يزور  لمن  الأولى،  الوهلة  في  للانتباه 

الزائر  �أن  �إلا  الأولى،  للمرة  ال�سنغال 

بعد  وفيما  فترة،  بعد  عليه  يعتاد  الأجنبي 

�إلقاء  عند  التقاليد  هذه  الآخر  هو  يتبع 

التحية.

وفي حديثه يقول �أبو بكر �سو�سار، وهو �أحد 

بالأمان  ي�شعر  �إنه  دكار،  العا�صمة  �سكان 

مع  ال�سلام  يتبادل  عندما  والطم�أنينة 

�شخ�ص �آخر بهذه الطريقة.

 42 العمر  من  البالغ  ال�سنغالي  ويعتقد 

عن  وال�س�ؤال  الت�صافح  �إطالة  �أن  عامًا، 

من  يطيل  وعمله،  و�أهله  ال�شخ�ص  حال 

�أفراد  بين  الأخوة  وروابط  ال�صداقة  عمر 

المجتمع، وي�ضيف »�إلقاء تحية ال�سلام �إرث 

لنا من النبي محمد �صلى الله عليه و�سلم. 

التحية  ب�إلقاء  ال�سنغال  نكتفي نحن في  ولا 

ولا  نت�صافح  بل  مبا�شرة،  بعدها  والهروب 

البع�ض،  بع�ضنا  �أحوال  عن  ال�س�ؤال  نهمل 

طويلة  لمدة  الت�صافح  �أن  »�سو�سار«  ويرى 

البع�ض  بع�ضهم  �أحوال  عن  النا�س  و�س�ؤال 

القدر  على  م�ؤ�شرًا  يعدّ  وعملهم،  و�أهلهم 

والأهمية التي يولونها لم�صافحيهم.

ال�س�ؤال  دون  ال�سريع  الت�صافح  �أن  ويعتبر 

مثيرًا  �أمرًا  يعد  الآخر،  ال�شخ�ص  عن حال 

بع�ض  في  الغ�ضب  حتى  وبل  للإزعاج 

ال�سنغالي،  المجتمع  �أفراد  لدى  الأحيان 

الت�صرف  يعتبرون هذا  الكثيرين  �أن  مبينًا 

»عيبًا وم�شينًا«.

معاهد  ب�أحد  طباخًا  »�سو�سار«  ويعمل 

تحفيظ القر�آن الكريم في ال�سنغال، ويقول 

�إنه يتبع تقاليد �إلقاء تحية ال�سلام هذه مع 

الجميع هناك �سواء �أكانوا طلابًا �أم �أ�ساتذة 

وموظفين.

�أحد  وهو  دام«  »محمد  يقول  جانبه،  من 

مدر�سي المعهد �إنه لا يبا�شر در�سه �إلا بعد 

م�صافحة جميع طلابه وتبادل الابت�سامات 

معهم.

ويبلغ عدد �سكان ال�سنغال حوالي 14 مليون 

وغينيا،  موريتانيا،  من  كل  وتحدها  ن�سمة، 

وي�شكل  ومالي،  وغامبيا،  بي�ساو،  وغينيا 

الم�سلمون 95 بالمائة من �إجمالي ال�سكان، 

فيما ي�شكل �أتباع الديانات الأخرى بما فيها 

اللغة  الفرن�سية  وتعد  بالمائة،  الم�سيحية 5 

انت�شار  جانب  �إلى  ال�سنغال،  في  الر�سمية 

لغات محلية �أخرى.

المصدر: الأناضول
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»تاكوما  مدينة  مكتبة  في  �صغيرة  قاعة  داخل 

بارك« بولاية ماريلاند الأمريكية، تجمع �أطفال 

مختارات  �إلى  فائقة  بعناية  للا�ستماع  وكبار 

 ،)Under my Hijab( حجابي«  »�أ�سفل  من 

وهو كتاب م�صور ي�ستعر�ض رحلة فتاة م�سلمة 

التقت  اللاتي  المحجبات  الن�ساء  لا�ستك�شاف 

بهن في حياتها. 

من  محاولة  يمثل  �أخيرًا  ال�صادر  الكتاب 

خان«  »هنا  المحجبة،  غير  الم�سلمة  الكاتبة 

الخاطئة  الأفكار  لت�صحيح   ،)Hena Khan(

الكتاب  يتميز  الأمريكيين.   بين  الحجاب  عن 

الملونة،  والر�سومات  الأ�شعار  على  باعتماده 

لإلهام الم�سلمين، وتثقيف غير الم�سلمين حول 

الحجاب. 

و »هنا خان« كاتبة �أمريكية م�سلمة، ذات �أ�صول 

باك�ستانية، ولدت ون��شأت في ماريلاند، وحازت 

جوائز عديدة. 

في »�أ�سفل حجابي« ت�ستعر�ض »هنا خان« رحلة 

التقت  التي  المحجبات،  تراقب  م�سلمة  فتاة 

بهن في حياتها، والطرق الفريدة التي يرتدين 

ل�شخ�صيتهن  انعكا�س  وك�أنها  الحجاب،  بها 

�أكثر  �إن  الكاتبة  قالت  المو�ضة.  في  وذوقهن 

الن�ساء المحجبات،  ي�ؤرقها هو تنميط  ما كان 

واعتبارهن »مقيدات لارتدائهن غطاء الر�أ�س«. 

و�شددت على �أنّ المحجبات »يمكنهن عمل كل 

�شيء و�أي �شيء يرغبن فيه..  هن ع�صريات، 

وت�شتهر  وقويات«.   ومتعلمات،  وم�ستقلات، 

»هنا خان« ب�أنها من �أوائل الكتاب الأمريكيين، 

كتب  في  �إ�سلامية  �شخ�صيات  عر�ضوا  الذين 

الأطفال. و�صاغت كتابها »�أ�سفل حجابي« وهي 

الم�سلمون،  القراء، هما:  نوعين من  في  تفكر 

والمجتمع الأمريكي الأو�سع. 

وكان م�صدر �إلهام »هنا خان« في ذلك الكتاب 

�أفراد  على  النا�س  يطرحها  التي  الأ�سئلة  هو 

هل  مثل:  المحجبات،  و�صديقاتها  عائلتها 

على  وهو  تغت�سلون  كيف  بالحجاب؟  تنامون 

ر�ؤو�سكن؟

وتابعت: »كانت زوجة �أخي تعمل مع �أطفال في 

�أحيان كثيرة، وكانت تخبرني �أنهم ي�س�ألونها �إن 

ذن، لأنهم لم يروها �أبدا«. 
ُ
كان لديها �شعر �أو �أ

»الفكرة  كانت  »وهذه  خان«:  »هنا  و�أردفت 

في  الم�سلمين  عدد  ويبلغ  لكتابي«.  الأولية 

مليون   45  .3 الأمريكية  المتحدة  الولايات 

ن�سمة، �أي 1. 1 في المائة من ال�سكان، بح�سب 

ولم  وا�شنطن(.  )مقره  للأبحاث  »بيو«  مركز 

مع  يتفاعلون  �أو  الأمريكيين  من  العديد  ير 

على  يتعرفون  و�أحيانا  حياتهم،  في  م�سلمين 

مبا�شرة،  غير  ثانوية  م�صادر  من  الإ�سلام 

والم�سلمين  الإ�سلام  �أن  بع�ضهم  ويعتقد 

 50 �أنّ  »بيو«  وك�شف  خارجيا.  تهديدا  ي�شكلون 

ا�ستطلاع  �شملهم  الأمريكيين،  من  بالمائة 

عام 2017، قالوا �إن الإ�سلام »لي�س جزءا من 

�أنه  خان«  »هنا  وو�ضحت  الأمريكي«.  المجتمع 

�إلى اعتبار  »يوجد ميل في المجتمع الأمريكي 

مهاجرات  �أو  �أجنبيات  المحجبات  الن�ساء 

فقط، �أو ربما لا يتحدثن الإنجليزية«. 

الأ�شخا�ص  لدى  ميل  بوجود  »�أ�شعر  وتابعت: 

�إلى  بالمحجبات،  �صلة  �أية  تربطهم  لا  الذين 

يتفاجئون  ثم  ببطء،  المحجبات  مع  الحديث 

الإنجليزية  تتحدث  المحجبة  يجدون  عندما 

ترتدي  لا  م�سلمة  خان«  »هنا  ولكون  بطلاقة«. 

الحجاب، فقد كانت قادرة على �صياغة كتابها 

ما  نوعا  غريب  �شخ�ص  عد�سة  خلال  من 

غير  لجذب  �ضروري  �أمر  وهو  الحجاب،  عن 

الم�سلمين �إلى قراءته. وقالت عن ذلك:

هو  هذا  كان  الحجاب،  ترتدي  لا  »كامر�أة 

�أن  �أ�ستطيع  ب�أنني  �شعرت  الذي  الكتاب  نوع 

بالن�ساء  معجبة  مراقبة  منظور  من  فيه  �أكتب 

والفتيات اللاتي يرتدين الحجاب«. 

)بطلة  الفتاة  ت�ستطيع  حجابي«،  »�أ�سفل  في 

�أعجبت  اللاتي  الن�ساء  جميع  ر�ؤية  الكتاب( 

محيطهن  في  الحجاب  يرتدين  وهن  بهن، 

الخارجي، ثم تراهن من دونه في منازلهن. 

وفي النهاية، ت�ستك�شف الفتاة الحجاب، وتبد�أ 

حياتها  عليها  تبدو  قد  التي  الطرق  تخيل  في 

�إذا ارتدته، ومدى حما�سها للخيارات التي قد 

ترافق ارتداءهاالحجاب. 

»هنا  لـ  الوحيد  الكتاب  لي�س  حجابي«  و«�أ�سفل 

كتابا،  ع�شر  اثني  من  �أكثر  ن�شرت  �إذ  خان«، 

فيه  وركزت  المبارك«،  رم�ضان  »�شهر  منها: 

وم�ساعدة  و�صيامه  برم�ضان  الاحتفال  على 

المحتاجين، والاحتفال بعيد الفطر. 

»أسفل حجابي« ..  
محاولة لتصحيح الأفكار الخاطئة عن الحجاب

مستخدمون بلا هوية
شيخة الشحية

ذكراك.. 
وأيامك

)89(

عيناك، �أملي، 

تخترقان الف�ؤاد،

لا �أدري كيف �أتجنبهما؟!.

)90(

ن�سمة الهواء العابرة..

المارة �سريعا،

قفي عند نافذته،

�أخبريه بلهفتي،

وغربتي.. دونه.

)91(

ا�ستوليت علي،

�أ�شفق على روحي 

وقلبي .. بحبك

)92(

عمَّ تبحثين يا نف�سي؟!

ليته يبحث عنك.

)93(

في كل البقاع، 

�أبحث عنك

�أجدك، ف�أغط في حلم عميق..

)94(

الذكرى الجميلة لا تفارقني

�أبقيها �سرا،

ذكراك.. و�أيامك..

ال�سرعة التي و�صلوا بها.

منهم  الإجتماعي  التوا�صل  مواقع  م�ستخدمو 

من لا يمتلك ما يقدمه من محتوى، �أغلبهم لا 

الذي  الحقيقي  التقدم  الانفتاح/  مفهوم  يعي 

والعلوم  المختلفة  الأفكار  تقبل  على  ين�ص 

الكثير  هناك  الحديثة.  والنظريات  الجديدة 

الق�صير  اللبا�س  في  يكمن  �أنه  يعتقد  منهم 

التي  والإيحاءات  البذيئة  والألفاظ  والعاري، 

حياء  »لا  بـ  الآخرون  لامهم  ما  �إذا  ي�صفونها 

من  التباكي  بـ  ويعقبونها  العلم«  �أو  الدين  في 

تنمر النا�س وكرههم لهم، ن�سوا ب�أنهم �صدموا 

النا�س م�سبقا بملاب�سهم و�أفعالهم، كما ن�سوا، 

المتقدمة،  الدول  مواطني  �أن  قطعي،  وب�شكل 

المجتمعات  يحترمون  طويلة،  �سنوات  ومنذ 

التي ينتمون �أو يعي�شون فيها. 

الذين  والمقلدات  المقلدين  مجموعة  �أما 

ويجري  الاجتماعي،  التوا�صل  مواقع  يقودون 

هوية  بلا  جميعا  فهم  المراهقون  خلفهم 

للثقافة  ويفتقرون  الذكاء،  ينق�صهم  وا�ضحة، 

الممنوعات  لك�سر  جميعا  وي�سعون  والعلم، 

فقط. 

الفا�شين�ستات  مثل  الم�ستخدمين،  والكثير من 

كل  في  بع�ضهم  ي�ستن�سخون  غالبيتهم   مثلا، 

وك�أنك  ح�ساباتهم  على  مرورك  تجد  �شيء، 

يختلف  فقط  ال�صفحات  نف�س  تت�صفح 

نجعل  ولا  قليلا..  ولو  لنرتق  لذلك  المتحدث، 

المعقول واللا معقول.  �آذاننا وعاء ي�صب فيه 

ومن  نجومًا  الحمقى  من  ن�صنع  من  ونحن 

ن�ستقبلهم  وم�شاهير  فارقة  علامات  التافهين 

ا�ستقبال الفاتحين والأبطال.

�أنه  المرء  �إلى  الفترات قد يخيل  في فترة من 

الوحيد  ال�شيء  هو  وك�أنه  الكون،  محور  هو 

هذا  يكون  ما  وعادة  العالم.  هذا  في  المهم 

يريدون  لأنهم  �أكثر،  للأطفال  قريبا  التفكير 

ليحظوا  وملفتة  مبهرة  �شخ�صية  يكونوا  �أن 

بالاهتمام والعناية الأكبر.

التوا�صل  مواقع  ظهرت  الزمن  من  فترة  منذ 

ب�ساطها  فر�شت  العالم،  لتكت�سح  الإجتماعي 

داخل كل بيت، ولا زالت ت�سعى للمزيد من القوة 

اكت�سبتهما. ومع ظهور برامج  اللتين  وال�سلطة 

التوا�صل الاجتماعي، زاد ظهور الم�ستخدمين 

الذين  وال�شخ�صيات،  الأعمار  مختلف  من 

فكثر  واهتمامه،  الكون  محور  ب�أنهم  ي�شعرون 

اللغط حولهم وتنوعت الانتقادات التي تن�صب 

الأمر  في  الغريب  ولكن  كاللهيب،  عليهم 

تماديهم، فهل هم في الحقيقة لا يقر�أون تلك 

�إذ  اهتماما،  يولونها  لا  �أنهم  �أم  الانتقادات، 

يرون �أنف�سهم �أعظم من ذلك كله؟

والأخلاق،  الأدب  باحتراف  البدايات  تكون 

يمكن  ما  �أ�سو�أ  �إلى  البدايات  تن�ساق  ثم  ومن 

المق�صود  لي�س  بالطبع  الفرد،  يقدمه  �أن 

يكونون  وقد  البع�ض  �إنما  الم�ستخدمين  جميع 

�أكثر متابعة  والم�ؤ�سف  الأغلب للأ�سف،  الفئة 

في  يبد�أون  لهم.  والمراهقات  المراهقين 

بلفتة  والتحول  والت�أثير  التغيير  عمليات 

ت�شك  تكاد  حتى  الب�صر  لمح  وفي  �سريعة 

منذ  �شاهدته  الذي  نف�سه  ال�شخ�ص  هذا  �أن 

يتوجب  �أنه  يجهلون  تحترمه!  ب�سلوك  يومين، 

ومت�أنية،  موزونة  خطوات  في  ال�سير  عليهم 

بنف�س  منها  ال�سقوط  ي�سهل  القمة  وب�أن 
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التي  »هانتر«  لجنة  عن  �صادر  لتقرير  ووفقًا 

داير  قوات  ف�إن  البريطانية،  الحكومة  �شكلتها 

المتظاهرين  على  طلقة  و650  �ألفًا  �أطلقت 

وقدر  والأطفال،  الن�ساء  فيهم  بمن  العزل، 

لكن  �شخ�صا،   379 بـ  القتلى  عدد  التقرير 

يقال �إن عدد القتلى �أعلى بكثير، فيما �أكد عن 

�إ�صابة �أكثر من �ألف �شخ�ص بجروح.

الهند وباكستان تنتظران
 اعتذارا بريطانياّ.. منذ 100 عام

مدينة  في  مذبحة  البريطانية   القوات  ارتكاب  على  عام   100 مرور  رغم 

اعتذارًا  وباك�ستان  الهند  في  الكثيرون  الهند، ينتظر  غرب  ب�شمال  »�أمريت�سار« 

ر�سميًا من �سلطات لندن. وفي 13 �أبريل من عام 1919، �أثناء احتفالات الربيع 

المعروفة محليا با�سم »باي�ساخي«، فتحت القوات البريطانية بقيادة الكولونيل 

ريغينالد داير النار على مدنيين تجمعوا في �أمريت�سار.

وقالت البروفي�سور �سوخاني بال راير، الخبيرة 

في  البنجاب  بجامعة  الحديث  التاريخ  في 

لدى  �شعور  »هناك  )�شمال(:  �شانديغاره 

�أن  يجب  البريطانية  ال�سلطات  ب�أن  ال�شعب 

تقدم اعتذارًا ر�سميا عن المذبحة«.

الاعتذار  عن  النظر  »ب�صرف  �إنه  و�أ�ضافت 

تزويدنا  مثل   - المزيد  نطلب  �أن  يجب 

عن  ت�صور  بناء  من  نتمكن  حتى  بال�سجلات 

تاريخ تلك الفترة«.

ولاية  من  طالب  وهو  بهاتيا  فارون  ويقول 

في  حدث  �أ�سو�أ  هو  »هذا  الهندية:  البنجاب 

البريطانية  الحكومة  الهند.. يجب على  تاريخ 

في  قر�أت  لقد  الهند..  �شعب  �أمام  الاعتذار 

الكتب كيف ا�ست�شهد الأبرياء في ذلك اليوم«.

المذبحة،  تزال  لا  بعد مرور 100 عام،  وحتى 

التي �أعربت رئي�سة الوزراء البريطانية تيريزا 

ماي عن �أ�سفها لحدوثها، تثير الغ�ضب والحزن 

في عقول ال�شعب.

»هذه  �إن  البريطانية  الوزراء  رئي�سة  وقالت 

الهند  تاريخ  في  مخزية  ندبة  هي  الم�أ�ساة 

البريطانية. وكما قالت جلالة الملكة، �إنه مثال 

محزن على تاريخنا الما�ضي مع الهند.. ن�أ�سف 

ذلك.  الناجمة عن  وللمعاناة  لما حدث  ب�شدة 

والمملكة  الهند  بين  العلاقة  لأن  �سعيدة  و�أنا 

و�شراكة  تعاون  علاقة  هي  اليوم  المتحدة 

ورخاء و�أمان«.

وفي عام 2013، زار رئي�س الوزراء البريطاني 

البنجاب  ولاية  ا،  �أي�ضً كاميرون  ديفيد  ال�سابق 

في  للغاية  مخز  »حدث  ب�أنه  الحادث  وو�صف 

التاريخ البريطاني«.

وزير  لال  دالباري  �صرح  نف�سه،  ال�سياق  وفي 

في  �شخ�ص  »كل  ب�أن  البنجاب   ولاية  في  دولة 

ال�سلطات  من  ر�سميًا  اعتذارًا  يريد  الهند 

حدوث  في  �أقل  ا  فر�صً يرى  لكنه  البريطانية 

ذلك«.

المذبحة،  عن  يعتذروا  �أن  »يجب  و�أ�ضاف: 

فعلوا ذلك،  �إذا  لأنه  �أبدًا  لن يحدث  لكن هذا 

ا بع�ض  �ستتم المطالبة بتعوي�ضات، وهناك �أي�ضً

الأ�شخا�ص الذين يبررون ت�صرفات داير«.

وفي فبراير 2019، �أ�صدر مجل�س ولاية البنجاب 

من  ر�سمي  باعتذار  يطالب  قرارًا،  بالإجماع 

الحكومة البريطانية ب��شأن المذبحة، كما طلب 

وزير باك�ستاني من المملكة المتحدة الاعتذار 

عن المذبحة.

وقال وزير الإعلام الباك�ستاني ف�ؤاد ت�شودري، 

في تغريدة عبر ح�سابه على تويتر، �أخيرًا، »ن�ؤيد 

البريطانية  الإمبراطورية  مطالبة  تاما  ت�أييدا 

وبنجلادي�ش  والهند  باك�ستان  لدول  بالاعتذار 

هذه   .. البنغال  ومجاعة  المجزرة  هذه  على 

كما  بريطانيا«،  جبين  في  ندبة  هي  الم�آ�سي 

�إلى  »ما�سة«  ب�إعادة  بريطانيا  ت�شودري  طالب 

متحف لاهور، قال �إنها تخ�ص هذا المتحف.

من  ال�سبعينيات  في  وهو  بهال،  ماهي�ش  وقال 

�إن  المذبحة،  �ضحايا  �أحدى  وحفيد  عمره 

لعائلات  الكثير«  تفعل  »لم  الهندية  الحكومات 

ال�ضحايا. و�أ�شار �إلى �أن المذبحة كانت »نقطة 

مهمة« لا�ستقلال الهند عن الحكم البريطاني، 

�أن  الحكومة  على  يجب  الأقل  »على  و�أردف 

تحترم ال�ضحايا، حتى يدرك الجميع ت�ضحيات 

�أولئك الذين ا�ست�شهدوا«.

جده  قتل  الذي  عامًا(   73( ت�شاند  تيك  قال 

»ال�سلطات  �إن  المذبحة  في  ا  �أي�ضً رام  خو�شي 

التعوي�ضات، لكنها لم  �أعلنت بع�ض  �آنذاك قد 

البريطانية  الحكومة  ت�صدر  ولم  �أبدا،  ت�صلنا 

�أي اعتذار بعد«. 

ً

بيت الغشام
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�أنهم  النبات  لهذا  المزارعين  ع�شق  بلغ  لقد 

الكيذا،  بزفة  يعرف  بفن خا�ص  �إلا  لايزرعونه 

فهم ي�شبهون هذا النبات بالمر�أة العرو�س التي 

والأهازيج،  الأفراح  تحفها  بيتها  �إلى  تنتقل 

خا�صة  �أنا�شيد  يرددن  الن�سوة  تخرج  حيث 

وهن يحملن �شتلات الكيذا �إلى مكان زراعتها 

في خط طويل، بل �إن الاعتقاد ما يزال �سائدا 

عند الكثيرين �أن نبات الكيذا لا ينمو �إلا بهذه 

لن  ف�إنه  والحياة  النمو  ا�ستطاع  و�إن  الطريقة، 

تثمر تلك الكيذان العطرية التي ي�ستخرج منها 

العطرية  الم�ستخل�صات  وبقية  الكيذا  دهن 

الأخرى.

يعرف  فهو  �أخرى،  عربية  �أ�سماء  له  الكيذا 

ليفية  نباتات  جن�س  وهو  الكادي،  �أو  بالكاذي 

�أنواعها عديدة. منبتها البلاد الحارة، بذورها 

ن�شوية المادة، وهذه ال�شجرة ت�شبه النخلة في 

التفرع  وقليلة  قائمة  �ساقها  الخارجي،  �شكلها 

قرب القمة، لها جذور دعاميَّة، و�أوراقها �ضيقة 

م�ستطيلة.

المعمرة  الأ�شجار  من  الكادي،  �شجرة  وتعد 

النباتات  من  كبرى  مجموعة  �إلى  تنتمي  التي 

وتنمو  الواحدة،  الفلقة  ذوات  ت�سمى  الزهرية 

الدافئ،  المناخ  في  الغالب  في  الأ�شجار  هذه 

نٌ  مكوَّ تاجٌ  فرع  ولكل  فروع.  الكادي  ولأ�شجار 

الأ�شواك  تنت�شر  بال�سيوف،  �شبيهة  �أوراق  من 

الكادي  �أ�شجار  ومعظم  الأوراق،  �أطراف  في 

�أو  الجذوع  �أعلى  من  تمتد  ركائزية  جذور  لها 

بي�ضاء  �أزهار  ولها  الأر�ض،  داخل  �إلى  الفروع 

لون  ذات  الأوراق  بين  تند�س  وعطرة،  جذابة 

�أبي�ض يميل �إلى لون الل�ؤل�ؤ.

العطرية  النباتات  وبع�ض  الكادي  ويجلب 

ومن  الأودية  بطون  من  والواله  البعيثران  مثل 

�أوقات  وله  والمرتفعات،  الجبلية  المناطق 

عند  او  الفجر  مع  �إلا  يقطف  فلا  قطفه.  في 

الغروب.

الكيذا.. 
وزفة العروس التي لايزرع إلا بها

  وَجَدَ نباتُ الكيذا ع�شقا �شديدا واهتماما مبالغا فيه من قبل 

وا�سعا  وانت�شارا  الخ�صو�ص،  وجه  على  العمانيين  المزارعين 

في جنوب ال�سعودية حيث يُقدم على الموائد اكراما لل�ضيف، 

ويجعل بين الأطعمة ليهبها �شكلا �أخاذا، وين�شر �شذى عطره 

الفواح حول الجال�سين، فالكل مفتون بهذا النبات ورائحته 

الزكية التي تعطر المزارع والدروب الم�ؤدية اليها.

 pandanus با�سم  علميا  يعرف  والكيذا 

ولكن  النخل  طلع  ي�شبه  طلع  وهو   ،tectorius
ي�ؤخذ من نباته قبل �أن يتفتح او ين�شق، ونبات 

الكادي ي�شبه في �شكله �أنواعا من النخل ولكنه 

وي�ؤخذ  النخل  ي�شبه طلع  النخل.  لا يطول مثل 

من نباته قبل تفتحه.

يطيب  انه  الكادي  عن  ابوحنيفة  قال  وقد 

الدهن الذي يقال عنه دهن الكادي، وقال داود 

ويقوي  النف�س  ي�سر  انه  تذكرته  في  الانطاكي 

الحوا�س وي�شد البدن ومانع للاعياء والخفقان. 

�سر  دهن،  في  ين�شق  ان  قبل  طلعه  و�ضع  اذا 

ومنع  البدن  و�شد  وفرح  الحوا�س  وقوى  النف�س 

القروح  للقروح ورماده يقطع  الخفقان، مدمل 

وهذا مجرب، اما ابن البيطار فقد قال عنه انه 

الأمرا�ض  من  وواقٍ  ويقطعه  الجذام  ي�ست�أ�صل 

وال�سموم ومفيد لحب�س البول وم�ضاد للمغ�ص.

والزيوت  الأوراق  طبيا:  الكادي  من  ي�ستعمل 

الأوراق  ت�ستخدم  »الازهار«  والطلع  والجذور 

للناحية  ومقوية  وال�سموم  الامرا�ض  من  واقية 

البول  حب�س  لعلاج  مفيدة  للرجال  الجن�سية 

للمغ�ص  وم�ضاد  ومقو  مبرد  الزيت  ومقوية، 

ويعتبر  والروماتيزم  ال�صداع  لعلاج  وي�ستعمل 

الجذر مدرًا للبول ومطهرا.

الجامع  كتابه  في  البيطار  ابن  العالم  ذكره 

لمفردات الأدوية والأغذية فقال نبات الكادي 

يطيب  الذي  وهو  عمان  بنواحي  العرب  ببلاد 

الدهن الذي يقال له دهن الكادي و�أخبرني من 

�أطلعت قطع  ف�إذا  ولها طلع  �إنه نخلة  ر�آه قال: 

الدهن  في  ف�ألقي  ين�شق  �أن  قبل  الطلع  ذلك 

ويطيب  رائحته  من  الدهن  ي�أخذ  حتى  وترك 

ويخل�صونها  �أ�صابعهم  يمل�سون  والخراطون 

ولين.،  مثانة  وله  �صلب  وهو  الكادي  بخو�ص 

�أنها لا  �إلا  : وهي نخلة في جميع �صفتها  وقال 

تطول طول النخلة وطلعه مثل طلعه ف�إذا �أطلع 

�أخذ من ق�شره فتائل قبل �أن ين�شق ق�شره عما 

في جوفه و�أنقع في الدهن وربب فيه يوما فيوما 

حتى يطيب ريحه وي�أخذ قوته، و�إن ترك طلعه 

ولم  وتناثر  بلحا  �صار  عنه  ق�شره  ين�شق  حتى 

يوجد له رائحة طيبة.
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المُركبات  ب�أن  حديثة،  �أمريكية  درا�سة  �أفادت 

�إعادة  يتم  التي  القلي  زيوت  في  الموجودة 

حرارة  درجات  في  متكرر  ب�شكل  ا�ستخدامها 

�أورام  وانت�شار  تكاثر  في  تت�سبب  قد  عالية، 

الثدي، وانتقالها �إلى �أجزاء �أخرى من الج�سم.

�إلينوي  بجامعة  باحثون  �أجراها  الدرا�سة 

دورية  في  نتائجها  ون�شروا  الأمريكية، 

)Nutrition Research( العلمية.

الفريق  �أجرى  الدرا�سة،  نتائج  �إلى  وللو�صول 

درا�سته على مجموعة من الفئران، وق�سموهم 

فول  زيت  تناولت  الأولى  مجموعتين،  �إلى 

ال�صويا غير المُ�سخن، فيما تناولت المجموعة 

ال�صويا  فول  زيت  في  مقلية  �أطعمة  الأخرى 

لمدة  القلي  في  ا�ستخدامه  �إعادة  تمت  الذي 

16 �أ�سبوعًا.  وو�ضح الفريق �أنه اختار زيت فول 

من  وا�سع  نطاق  على  ي�ستخدم  لأنه  ال�صويا، 

قبل �شركات المواد الغذائية، في القلي العميق 

بدرجات حرارة مرتفعة.

الخلايا  انت�شار  مدى  ور�صد  ولمحاكاة 

في  الفئران  بحقن  الفريق  قام  ال�سرطانية، 

المجموعتين بخلايا »4T1« وهي �شكل عدواني 

الاستخدام المتكرر لزيت القلي قد يسهم في انتشار سرطان الثدي

�أن م�ضادات  �أ�سترالية حديثة،  �أظهرت درا�سة 

الأ�سبرين  عقار  ر�أ�سها  وعلى  ال�صفيحات 

عدوى  محاربة  في  ت�سهم  �أن  يمكن  ال�شهير، 

طريق  عن  للأدوية،  المقاومة  القاتلة  ال�سل 

زيادة كفاءة الجهاز المناعي. الدرا�سة �أجراها 

باحثون بمعهد �أبحاث »�سن�شري« في �أ�ستراليا، 

 Journal of( دورية  في  نتائجها  ون�شروا 

Infectious Diseases( العلمية.

مقدمتها  وفي  الدموية  ال�صفيحات  وم�ضادات 

ت�ساعد  التي  الأدوية  من  نوع  هي  الأ�سبرين 

على منع تخثر )تجلط( الدم، وهي تعمل على 

تخفيف لزوجة ال�صفيحات.

 وال�صفيحات هي �إحد مكونات الدم الرئي�سية 

وهي جزيئات �صغيرة ت�ساعد على التخثر لوقف 

النزف من الأوعية الدموية الم�صابة.

من  مجموعة  على  درا�سته  الفريق  و�أجرى 

الأدوية،  المقاوم  بال�سل  الم�صابة  الفئران 

الأسبرين يكافح عدوى السل القاتلة

الفلوري  المجهري  الفح�ص  وا�ستخدموا 

ال�صفائح  وتفعيل  الجلطات  تراكم  لمراقبة 

الدموية حول مواقع الإ�صابة.

واكت�شف الباحثون �أن بكتيريا ال�سل ا�ستخدمت 

المناعة،  جهاز  لخداع  الدموية  ال�صفائح 

وعرقلة قدرته على مكافحة العدوى.

وبعد �أن عالج الباحثون الفئران من الالتهابات 

لل�صفائح  الم�ضادة  الأدوية  با�ستخدام 

على  المتاح  الأ�سبرين  ذلك  في  بما  الدموية، 

نطاق وا�سع، تمكنوا من منع عملية الخداع التي 

وال�سماح  المناعي،  للجهاز  العدوى  تحدثها 

للج�سم بمكافحة العدوى ب�شكل �أف�ضل.

تلقائيًا  ينتقل  �أن  يمكن  الثدي  �سرطان  من 

ذلك  في  بما  الج�سم،  في  متعددة  مواقع  �إلى 

الرئتين والكبد والغدد الليمفاوية.

ال�سرطانية  الخلايا  حقن  من  يومًا   20 وبعد 

في الفئران، كانت الأورام الأولية في الفئران 

 4 من  �أكثر  المكررة  الزيوت  ا�ستهلكت  التي 

بالفئران  مقارنة  وانت�شارها،  نموها  �أ�ضعاف 

التي ا�ستهلكت زيت فول ال�صويا الطازج، حيث 

انتقلت الأورام من الثدي �إلى الرئة.

المركبات  ا�ستهلاك  �أن  الباحثون  وجد 

الكيميائية الموجودة في زيت الطهو الذي يتم 

حرارة  درجات  في  مرارا  ا�ستخدامه  �إعادة 

تعزز  جينية  تغييرات  �إلى  ي�ؤدي  قد  مرتفعة 

المراحل  في  الثدي  �سرطان  وانت�شار  تطور 

المت�أخرة.

ا�ستخدامه  المعاد  القلي  زيت  �أن  و�أ�ضافوا 

بمثابة  يكون  قد  عالية  حرارة  درجات  في 

الخلايا  تكاثر  على  وي�شجع  لل�سموم  محفز 

التمثيل  في  تغييرات  و�إحداث  ال�سرطانية 

لل�شحوم. الغذائي 

�أن  من  حديثة،  �أمريكية  درا�سة  حذّرت 

والع�صائر  والم�شروبات  الغازية  الم�شروبات 

وانت�شار  نمو  تعزز  بال�سكر،  المحلاة  المعلبة 

للم�صابين  بالن�سبة  خا�صة  القولون  �أورام 

بالمر�ض �أو المعر�ضين لخطر الإ�صابة به. 

ويل  طب  بكلية  باحثون  �أجراها  الدرا�سة 

كورنيل في جامعة نيويورك الأمريكية، ون�شروا 

نتائجها، في دورية )Science( العلمية. 

الم�شروبات  على  الإقبال  �أن  الباحثون  وو�ضح 

يدخل  التي  المحلاة  والم�شروبات  الغازية 

عالي  الذرة  �شراب  وتحليتها  �صناعتها  في 

الفركتوز زاد ب�شكل كبير منذ ثمانينات القرن 

ارتفاع  مع  الزيادة  تلك  وترافقت  الما�ضي، 

الغذائي،  التمثيل  ومتلازمة  ال�سمنة  معدلات 

بالإ�ضافة �إلى �سرطان القولون والم�ستقيم بين 

البالغين في منت�صف العمر وال�شباب. 

من  الفركتوز  عالي  الذرة  �شراب  ت�صنيع  ويتم 

المشروبات المحلاة بالسكر تعزز انتشار أورام القولون

مر�ضى  ب�أن  حديثة،  �أمريكية  درا�سة  �أفادت 

يتلقون  الذين  الثاني  النوع  من  ال�سكري 

�أقل عر�ضة لخطر الإ�صابة  علاجات للمر�ض، 

�أجراها  الدرا�سة  »الخرف«.  و  »الزهايمر«  بـ 

الأمريكية،  كاليفورنيا  جنوب  بجامعة  باحثون 

 )Diabetes Care( دورية  نتائجها  ون�شروا 

العلمية.

الفريق  راقب  الدرا�سة،  نتائج  �إلى  وللو�صول 

عامًا،   55 عن  �أعمارهم  تزيد  ا  �شخ�صً  1289

لمر�ض  الحيوية  الم�ؤ�شرات  الدرا�سة  و�شملت 

وم�سح  الدموية،  الأوعية  و�أمرا�ض  ال�سكري 

الدماغ ومجموعة من الم�ؤ�شرات ال�صحية، بما 

في ذلك الأداء في اختبارات الذاكرة.

من  ال�سكري  مر�ضى  حالة  الباحثون  وقارن 

حين تطور �أمرا�ض الدماغ، وما �إذا كان لأدوية 

الزهايمر  من  الحد  في  دور  ال�سكري  مر�ض 

والخرف.

ووجد الباحثون �أن المر�ضى الذين يعانون من 

ال�سكري ولم يتلقوا علاجات للمر�ض، تطورت 

علاج السكري قد يحد من تطور الزهايمر والخرف

لديهم علامات مر�ض الزهايمر �أ�سرع بـ 1.6 

ي�صابوا  لم  الذين  بالأ�شخا�ص  مقارنة  مرة 

بال�سكري.

من  ال�سكري  مر�ضى  �أن  الباحثون  وجد  كما 

ال�سكر  ن�سب  ل�ضبط  علاجات  تلقوا  الذين 

الإ�صابة  لخطر  عر�ضة  �أقل  كانوا  الدم،  في 

ب�أمرا�ض الدماغ كالزهايمر والخرف.

الن�شا الم�ستخرج من الذرة، و�إ�ضافة الإنزيمات 

مكون  �شراب  �إلى  تتحول  بحيث  الن�شا،  �إلى 

هذا  ويعتبر  والمالتوز،  وال�سكر  الجلوكوز  من 

في  الموجودة  ال�شائعة  المحليات  من  ال�شراب 

نكهة  ذات  والم�شروبات  الغازية  الم�شروبات 

�إلى  الر�صدية  الدرا�سات  وت�شير  الفاكهة. 

من  المزيد  يتناولون  الذين  الأ�شخا�ص  �أن 

بال�سكر  المحلاة  والم�شروبات  الأطعمة 

مخاطر  لديهم  ال�سمنة  من  يعانون  والذين 

�أكبر للإ�صابة ب�سرطان القولون. 

بيت الغشام
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الن�ساء  �أن  حديثة،  بريطانية  درا�سة  �أظهرت 

تعر�ضهن  خطر  من  يقللن  �أن  يمكن  الحوامل 

على  نمن  �إذا  ال�ضعف،  من  ب�أكثر  للإجها�ض 

جانبهن ولي�س على ظهورهن.

جامعة  في  باحثون  �أجراها  الدرا�سة 

في  نتائجها  ون�شروا  البريطانية،  هودر�سفيلد 

دورية )EClinicalMedicine( العلمية.

الفريق  تابع  الدرا�سة،  نتائج  �إلى  وللو�صول 

851 من الأمهات اللاتي تعر�ضن للإجها�ض، 

ا�ستمر حملهن حتى  اللاتي  الن�ساء  و225 من 

�أنجبن.

على  الحوامل  نوم  �أن  الباحثون  واكت�شف 

ظهورهن بداية من الأ�سبوع الـ28 من الحمل، 

وخ�سارة  للإجها�ض  تعر�ضهن  خطر  من  زاد 

حملهن بـ 2.6 �ضعف، مقارنة بمن ينمن على 

جنوبهن.

وقامت هيئة الخدمات ال�صحية الوطنية بدمج 

تهدف  التي  التو�صيات  �ضمن  الدرا�سة  نتائج 

نوم الحوامل على ظهورهن قديعرضهن للإجهاض

مر�ضى  ب�أن  حديثة،  بريطانية  درا�سة  �أفادت 

تعزز  �شخ�صية  �سمات  لديهم  البالغين  التوحد 

خ�صائ�ص مثل الولاء والتركيز وقد ت�ساعدهم 

الآخرين، خا�صة في محيط  في علاقاتهم مع 

العمل.

�إك�سيتر  بجامعة  باحثون  �أجراها  الدرا�سة 

دورية  في  نتائجها  ون�شروا  البريطانية، 

)Autism in Adulthood( العلمية.

والتوحد هو ا�ضطراب ع�صبي ي�ؤدي �إلى �ضعف 

الأطفال،  لدى  والتوا�صل  الاجتماعي  التفاعل 

ت�صبح  �أن  �ضرورة  ت�شخي�صه  معايير  وتتطلب 

الأعرا�ض وا�ضحة قبل �أن يبلغ الطفل من العمر 

4 �سنوات على الأقل، وي�ؤثر التوحد على عملية 

معالجة البيانات في المخ.

مفيدة  تكون  �أن  يمكن  التي  ال�سمات  ولك�شف 

فريق  �أجرى  البالغين،  التوحد  مر�ضى  لدى 

البحث مقابلات مع 28 من البالغين الم�صابين 

على  الحالة  هذه  ت�أثير  لا�ستك�شاف  بالمر�ض، 

في  الم�شاركون  و�أفاد  ال�شخ�صية.  حياتهم 

ب�شكل  التركيز  على  قادرون  ب�أنهم  الدرا�سة 

ولديهم  بالتفا�صيل،  الاهتمام  و�إبداء  كبير، 

اكتشاف سمات فريدة لمرضى التوحد

ا  �أي�ضً وقالوا  مبدعون.  و�أنهم  جيدة،  ذاكرة 

�صدقًا  �أكثر  جعلتهم  بالتوحد  �إ�صابتهم  �إن 

ا، وزادت من تعاطفهم مع الحيوانات  و�إخلا�صً

وغيرهم من الم�صابين بالتوحد.

عن  الم�شاركين  معظم  تحدث  عام،  وب�شكل 

التي  ال�صفات  من  كمجموعة  التوحد  مر�ض 

يمتلكونها بدلً من التعامل مع التوحد كمر�ض.

�إلى  ينظرون  �إنهم  الم�شاركين  معظم  وقال 

عقلية  قدرات  ولديهم  مختلف  ب�شكل  العالم 

مختلفة، وو�صف بع�ضهم ذاكرته بالا�ستثنائية، 

�شريط  »م�سجل  ي�شبه  �إنه  �أحدهم  قال  حيث 

�صغير في ر�أ�سه«.

في  الن�صف  �إلى  المواليد  وفيات  خف�ض  �إلى 

المملكة المتحدة.

قائد  �ستاي�سي،  توما�سينا  الدكتورة  وقالت 

الظهر  على  الا�ستلقاء  »�إن  البحث:  فريق 

تجمع  التي  الرئي�سية  الأوردة  على  ي�ضغط 

يقلل  وهذا  الأم،  قلب  �إلى  �أخرى  مرة  الدم 

من تدفق الدم �إلي الرحم«.

وعن الو�ضعية الأف�ضل لنوم الحوامل، �أ�ضافت 

�أن »النوم على الجانب الأي�سر ملائم للجنين، 

لقلة ال�ضغط على الوريد في هذه الو�ضعية، ما 

يقلل من تورم ال�ساقين ويعزز من كفاءة الدورة 

الدموية«.

انخفا�ض  �أن  حديثة،  �أمريكية  درا�سة  �أظهرت 

من  الخلفي  الجزء  في  الدموية  ال�شعيرات 

مو�سّعة  غير  جديدة  طريقة  يعد  العين، 

وهو  المبكر،  الإدراكي  ال�ضعف  لت�شخي�ص 

الدرا�سة  الزهايمر.  بمر�ض  للإ�صابة  مقدمة 

�أجراها باحثون بكلية الطب في جامعة »نورث 

وي�سترن« الأمريكية، ون�شروا نتائجها في دورية 

)PLOS ONE( العلمية.

�أن مر�ضى  المعروف  �أنه من  الباحثون  وو�ضح 

الزهايمر ينخف�ض لديهم تدفق الدم في �شبكية 

العين والأوعية الدموية، ولكن لم يكن معروفا 

ما �إذا كانت هذه التغيرات موجودة �أي�ضا لدى 

الأفراد الذين يعانون مر�ض الزهايمر المبكر، 

لديهم  والذين  المعتدل،  الإدراكي  ال�ضعف  �أو 

مخاطر �أكبر لخطر الإ�صابة بالخرف.

وللتو�صل �إلى نتائج الدرا�سة، راقب الفريق 32 

م�شاركا خ�ضعوا للاختبار المعرفي، لاكت�شاف 

خ�ضعوا  كما  الإدراكي،  بال�ضعف  �إ�صابتهم 

بالتزامن لفح�ص الت�صوير الب�صري المقطعي 

التوافقي، الذي ي�سمح للأطباء بالح�صول على 

�صور عالية الجودة للأوعية الدموية للعين.

الطريقة،  هذه  يميز  ما  �أن  الباحثون  و�أ�شار 

طريقة لتشخيص الزهايمر مبكرا عبر الشعيرات الدموية للعين

تناول  ب�أن  حديثة،  �أمريكية  درا�سة  �أفادت 

»د«  فيتامين  مكملات  من  عالية  جرعات 

القولون  �سرطان  علاج  في  ي�ساعد  �أن  يمكن 

والم�ستقيم، ويقلل تقدم المر�ض.

فاربر«  »دانا  بمعهد  باحثون  �أجراها  الدرا�سة 

لل�سرطان بالولايات المتحدة، ون�شروا نتائجها 

 Journal of the American( دورية  في 

Medical Association( العلمية.
�أكثر  ثاني  والم�ستقيم،  القولون  �سرطان  ويعد 

بال�سرطان  المرتبطة  للوفاة  �شيوعا  الأ�سباب 

�ألف   215 وفاة  في  يت�سبب  حيث  �أوروبا،  في 

�شخ�ص �سنويًا.

الباحثون  تابع  الدرا�سة،  نتائج  �إلى  وللو�صول 

القولون  �سرطان  من  يعانون  ا  مري�ضً  139

جرعات عالية من فيتامين »د« تسهم في علاج سرطان القولون
الكيميائي  العلاج  يتناولون  والم�ستقيم 

القيا�سي لل�سرطان، وراقبوا �أثر تناول مكملات 

فيتامين »د« على تقدم المر�ض.

مجموعتين،  �إلى  الم�شاركين  الباحثون  وق�سم 

تناولت الأولى 4000 وحدة دولية من مكملات 

الأخرى  تناولت  بينما  يوميًا،  »د«  فيتامين 

من  يوميًا  بها  المو�صى  )الجرعة  وحدة   400

فيتامين »د« هي 600 وحدة يوميًا(.

وك�شفت النتائج �أن المجموعة الأولى التي تلقت 

مع  بالتزامن  »د«  فيتامين  من  عالية  جرعات 

العلاج الكيميائي انخف�ض لديها تطور وانت�شار 

بالمجموعة  مقارنة   ،%36 بن�سبة  المر�ض 

الأخرى.

العين  في  الوعائية  التغيرات  تك�شف  �أنها 

با�ستخدام  جراحية،  غير  بطريقة  الب�شرية 

الحاجة  ودون  الحمراء،  تحت  الأ�شعة  كاميرا 

بالرنين  الت�صوير  �أجهزة  �أو  الأ�صباغ  �إلى 

المغناطي�سي باهظة الثمن.

الب�صري  الت�صوير  فح�ص  �أن  و�أ�ضافوا 

التي  التغيرات  يقي�س  التوافقي،  المقطعي 

رائعة  بتفا�صيل  الدموية  ال�شعيرات  تحدث في 

وبدقة لا مثيل لها، ما يجعل العين مر�آة مثالية 

لما يحدث في المخ.

بيت الغشام
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 د. حمد بن ناصر السناوي 
استشاري أول ـ الطب السلوكي 

عيد بلا إسراف 

�أ�سابيع ا�ستقبلنا �شهر رم�ضان المبارك وما ي�صاحبه  منذ 

هذا  اجواء  مع  تتنا�سب  غذائية  وعادات  روحانيات  من 

ال�سعيد   الفطر  عيد  ن�ستقبل  نحن   وها  الف�ضيل،  ال�شهر 

وما يحمل في طياته من لقاء بين الأهل والأحباب و�صلة 

الأرحام و فرحة ال�صغار والكبار ب�إتمام ال�صيام .

لا يختلف اثنان ان هناك علاقة وطيدة  بين 

فجميعنا  للفرد.  النف�سية  الحالة  و  الغذاء 

،بل  الطعام  يكون  ان  ال�صغر  منذ  تعود 

المنا�سبات  خلال  متوفرا  الطعام  من  الكثير 

الاجتماعية  مثل ايام العيد وما ي�صاحبه من 

العُمانية   والحلوى  وال�شواء  اللحم  ماراثون 

نكبر  عندما  حتى  الد�سمة  بالمواد  الغنية  

بين  ال�شديد  الرابط  ذلك  عقولنا  في  يت�شكل 

العيد  يكتمل  فلا  ال�سعيدة  والمنا�سبات  الاكل 

بدون الطعام، لكن هل هناك فر�صة لمراجعة 

معتدل  غذائي  نظام  اتباع  و  المعتقد  هذا 

ال�صيام  فترة  وان  خ�صو�صا  العيد؟  خلال 

العام  هذا  خلال  �ساعة   ١٤ عن  تقل  لا  التي 

تعتبر فر�صة ذهبية للتقليل من الطعام واتباع 

�شهر  �صيام   ان  حيث   . معتدل  �صحي  نظام 

نظام  اتباع  الى  ال�صائم  الفرد  يدفع  كامل 

طوال  المتبع  للنمط  تمامًا  مغاير  غذائي 

العام، فنتيجة لل�صوم يعتاد الجهاز اله�ضمي 

�أو �شراب طوال  �أي طعام  ا�ستقبال  على عدم 

تلك  خلال  راحة  حالة  في  يجعله  ما  النهار 

الها�ضمة  الع�صارات  يفرز  حين  في  الفترة  

المغرب،  �أذان  قبيل  الطعام  لا�ستقبال  ويتهي�أ 

عقب  على  ر�أ�سًا  ينقلب  الحال  هذا  ولكن 

خلال �أيام العيد.

تقديم  ب�أن  اجتماعيا  عليه  المتعارف  من 

من  العيد  ايام  وبالتحديد   لل�ضيوف  الطعام 

العادات العربية الأ�صيلة التي تعبر عن  كرم  

تعتبر  ،كما  الاجتماعية  مكانته  و  الم�ضيف 

البع�ض  ان  الا  لل�ضيف  تقديره  على  دليلا 

بذخ  الى  الامر  فيتحول  الكرم  هذا  في  يبالغ 

من  العديدة  الأ�صناف  تقديم  في  و�إ�سراف 

له  لات�سمح  المادية  حالته  ان  رغم  الطعام  

الطعام  هذا  على  المال  من  الكثير  ب�صرف 

�أكوام  في  الآمر  به  ينتهي  ما  عادة  الذي 

ان  العلمية  الابحاث  ت�شير  حيث  النفايات 

في  للقمامة  مكون  �أعلى  ثالث  ي�شكل  الطعام 

دول  م�ستوى  وعلى   . عالميا  القمامة  مكبات 

الخليج ،فرغم ان ٩٠٪ . من الغذاء في معظم 

دول الخليج م�ستورد و معظم المياه ت�أتي من 

�إلى  ت�شير  التقارير  ان  الا  التحلية  محطات 

 ٪٣٩ ي�صل  دول  احدى  في  المهدر  الطعام 

رم�ضان  �شهر  في  وترتفع  القمامة  كمية  من 

والعيد لت�صل الى ٥٥٪، كما ان االا�سراف في 

توفير الطعام يدفع بالبع�ض �إلي تناول كميات 

الحالات  زيادة  الى  ي�ؤدي  مما  منه  كبيرة 

الم�ست�شفيات  في  عليها  الك�شف  يتم  التي 

في  المفاجئ  التغير  ب�سبب  العيد  ايام  اثناء 

المتناول  الطعام  ونوعيات  و�أ�ساليب  مواعيد 

والانتفاخ  والأمعاء  المعدة  �آلام  ي�سبب  مما 

الا�ضطرابات  من  غيرها  و  الحاد  والإ�سهال 

الغذائية.

ال�سلوكيات  ببع�ض  التغذية  خبراء  ين�صح  لذا 

اله�ضم  بم�شاكل  الإ�صابة  تقلل  ان  يمكن  التي 

ايام العيد و هي :

ال�صباح  في  الفطور  وجبة  بتناول  ١.قم   

وذلك  مبا�شرة،  العيد  �صلاة  بعد  الباكر 

الفطور  وجبة  على  تدريجيًا  المعدة  لتعويد 

تتعود  العيد، حتى  ت�أخير غداء  ال�صباحي مع 

بين  الوقت  في  الفارق  على  تدريجيًا  المعدة 

وجبة الإفطار الرم�ضاني والغداء الاعتيادي.

التي  الحلويات  تناول  من  الإكثار  تجنب   .٢

حيث  المعدة،  تربك  لا  حتى  العيد  في  تقدم 

�إن الإكثار منها ي�ؤدي الى زيادة الوزن، كذلك 

يجب عدم الإكثار من تناول المك�سرات �أثناء 

بالمواد  غنيًا  م�صدرًا  كونها  فرغم  العيد، 

ي�ساعد  الذي  الجيد  النوع  خا�صة  الدهنية 

منها  الإكثار  لكن  الكولي�سترول،  تقليل  على 

يزيد  �ألا  يجب  لذلك  الوزن،  زيادة  الى  يودي 

خلال  حبة   35 على  المك�سرات  حبات  عدد 

اليوم.

فرغم  العمانيه،  الحلوى  تناول  من  قلل   .٣

في  العيد  م�أكولات  من  ا�سا�سيًا  طبقًا  كونها 

المجتمع العُماني الا انها لا تحتوي على قيمة 

�سكر  و  �سمن  عن  عبارة  فهي  تذكر،  غذائية 

الإقلال  يف�ضل  لذا  ونكهات،  ومك�سرات  ون�شا 

�أربع  �إلى  ملعقة  بتناول  والاكتفاء  تناولها  من 

ملاعق من الحلوى خلال اليوم تجنبا لزيادة 

الوزن.

خارج  الطعام   تناول  تف�ضل  كنت  ٤.اذا 

المطاعم  فتجنب  الأعياد  ايام  خلال  المنزل 

التغذية  خبراء  فان  البوفيه،  تقدم  التي 

ب�صورة  ي�ساعد  البوفيه  �أن  من  يحذرون 

ي�ؤدي  مما  الطعام،  تناول  زيادة  على  كبيرة 

يتناولها  التي  الحرارية  ال�سعرات  زيادة  الى 

الأطعمة  بتناول  الخبراء  وين�صح  الفرد، 

الفاكهة  وع�صائر  ال�سلطات  مثل  ال�صحية 

الدجاج  �أو  الأ�سماك  �أو  واللحوم  الطازجة  

الفواكه  من  جيدة  كميات  وتناول  الم�شوي، 

من  والتقليل  الطازجة،  والخ�ضراوات 

و�صل�صات  والمايونيز  والما�سترد  الكات�شب 

ال�سلطات.

العيد  ايام  الريا�ضة  ممار�سة  على  ٥.احر�ص 

ال�ضيوفو  وا�ستقبال  الوقت  قلة  ان  .حيث 

الفر�صة  تمنحك  لا  قد  الا�سرية   والزيارات 

تراكم  �إلى  ي�ؤدي  مما  الريا�ضة   لممار�سة 

للدهون في الج�سم . 

ان  حيث  طويلة  ل�ساعات  ال�سهر  ٦.تجنب 

العيد  ايام  العائلية   اللقاءات  و  العيد  اجواء 

علما  طويلة،  لفترات  ال�سهر  الى  ت�ؤدي  قد 

الج�سم  توازن  النوم يجعلان  ال�سهر وقلة  بان 

و�أحيانا  والقلق  التوتر  ي�سبب  مما  مختلً 

مت�أخر  وقت  في  الطعام  من  المزيد  تناول 

طاقاتك  �سي�ستنفذ  ال�سهر  �أن  كما  الليل،  من 

النوم  على  احر�ص  ولذلك  ب�صحتك.  وي�ضر 

باكرًا لتحافظ على �صحتك.

خ�صو�صا  بكرة،  الماء  تناول  على  ٧.احر�ص 

وان العيد  هذا العام ي�صادف وقت ال�صيف، 

كبيرة  كميات  �إلى  الج�سم  يحتاج   حيث 

ال�سوائل  من  فقده  ما  ليعو�ض  الماء  من 

�أهم  من  الماء  يعتبر  و  رم�ضان.  �شهر  خلال 

العنا�صر ال�ضرورية للج�سم حتى يتخل�ص من 

�سمومه. لذلك  احر�ص على تناول ليترين من 

يوميًا. الماء 

مليئا  �سعيدا  عيدا  لكم  �أتمنى   وختاما، 

والم�سرات  وال�سعادة  بالبهجة 

وكل عام و�أنتم بخير    
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حيل بسيطة
 لتظهري أكثر طولا

الفعلي  العمر  من  �سنا  �أ�صغر  دائما  يظهرن  القامة  ق�صيرات  الفتيات 

الملاب�س  اختيار  �إلى  يحتاج  فهو  �أي�ضا،  عيوب  القامة  لق�صر  ولكن  لهن، 

تق�صير  ب�سهولة  يمكن  الموفق  غير  المزيج  لأن  بعناية،  والاك�س�سوارات 

�شكلك وحرمانك من ر�شاقتك، لذا نقدم لك بع�ض الحيل الب�سيطة لتظهري 

�أكثر طولا.  

النصائح من: موقع هي

 اختاري اللون الواحد في اختيار قطع الملابس 
لتمنحي إطلالتك بضع سنتيمترات إضافية.

أو  تنورة  مع  الطويل  القميص  نسقي   
بنطلون أسود مما يمنحك قواما ممشوقا.
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 اختاري فستان سهرة بلون واحد، ليمنحك 
أسلوبا ناعما، وقواما أكثر طولا.

تكون  أن  على  فاحرصي  بقصة،  سهرة  فستان  ارتداء  أحببت  إن   
القصة في القسم العلوي ليتم التركيز عليه فتبدين أكثر طولا.

يعطي  كي  الخصر  أعلى  بالحزام  عليك  وأيضا،   
أرجلك بعض الطول الإضافي.

العالي، وخاصة مع الفساتين  الحذاء بالكعب   ودائما تذكري 
ممشوق  قوام  وصاحبة  طولا،  أكثر  تبدين  يجعلك  مما  الطويلة، 

ورشيق. 
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الكولاجين .. 
قاهر التجاعيد الأول

الجمال  مجال  في  والتجارب  الاختبارات  وكثرة  المختلفة  العلوم  تطور  مع 

والعناية بالب�شرة ظهرت لنا العديد من الم�صطلحات الحديثة التي انت�شرت في 

�أو�ساط المجتمع عبر و�سائل التوا�صل الاجتماعي والتلفاز والاعلان وغيرها، 

منها م�صطلح »الكولاجين«، ولمعرفة �أدق التفا�صيل حوله، في ال�سطور الآتية.  

ما هو الكولاجين؟
وهو  الثدييات،  في  وفرة  الأكثر  البروتين  هو 

البروتين  محتوى  من   ٪30 حوالي  يمثل  ما 

»الغراء  يعد  ما  وغالبًا  الإن�سان،  ج�سم  في 

على  العثور  تم  معا«.  الج�سم  يحمل  الذي 

الجلد  مثل  الليفية  الأن�سجة  في  الكولاجين 

والأربطة والأوتار، وكذلك في العظام والأوعية 

الدموية والقرنية من العين، والقناة اله�ضمية، 

الأوعية  لتعزيز  حيويًا  �أمرا  الكولاجين  ويعد 

الدموية و�إعطاء الجلد مرونته وقوته، وتدهور 

الكولاجين ي�سبب التجاعيد والق�ضايا الجلدية 

واحدًا  الكولاجين  يعد  لذلك  ونتيجة  الأخرى، 

من المكملات الغذائية الأكثر �شعبية بين كبار 

ال�سن لما له من خ�صائ�ص �شافية للجلد .

وظائف الكولاجين 
هناك �أكثر من 28 نوعًا مختلفًا من الكولاجين، 

حيث تعطي �ألياف الكولاجين قوةً وهيكلً �إلى 

العديد من الأجزاء المختلفة في الج�سم، وهي 

اللام�صفوفة  الرئي�سية  المكونات  من  واحدة 

المميزة  ال�سمة  تعد  والتي  الخلية،  خارج 

والثدييات  الب�شر  في  ال�ضامة  للأن�سجة 

للحفاظ  �ضروريًا  الكولاجين  ويعد  الأخرى، 

المخففة،  والتجاعيد  الب�شرة  ن�ضارة  على 

ال�ضام  الن�سيج  لمرونة  �ضروري  ا  �أي�ضً هو  بل 

دون  والعقد  بالتو�سيع  له  وال�سماح  الجلد،  في 

حدوث �أ�ضرار .

أضرار نقص الكولاجين في الجسم
�إنتاج  �إبطاء  يبد�أ  العمر  في  تقدمنا  مع 

الكولاجين والتجاعيد تبد�أ في التطور، ونتيجة 

قوتها،  بفقدان  تبد�أ  الخلية  هياكل  ف�إن  ذلك 

مما يجعل الجلد يبدوا بمظهر ه�ش و�أقل مرونة 

�إلى  بالإ�ضافة  في مجموعة،  تظهر  والتجاعيد 

ذلك، يبد�أ فقدان ال�شعر للونه والمفا�صل تفقد 

التدهور،  في  تبد�أ  العظام  ونوعية  مرونتها، 

جميع  في  النا�س  من  الملايين  يف�سر  وهذا 

�إلى طرق مختلفة  ي�سعون  الذين  العالم  �أنحاء 

تبد�أ  عندما  خا�صةً  الكولاجين  �إنتاج  لتحفيز 

التجاعيد بالظهور.

في  الكولاجين  انخفاض  أسباب 
الجسم 

م�ستوى  انخفا�ض  في  الرئي�سي  ال�سبب  يرجع 

العمر؛  في  التقدم  �إلى  بالج�سم  الكولاجين 

امت�صا�ص  على  الج�سم  قدرة  تبد�أ  حيث 

الكولاجين  لإنتاج  اللازمة  الغذائية  العنا�صر 

الج�سم  كفاءة  انخفا�ض  بجانب  التدهور،  في 

التقدم  �إلى  بالإ�ضافة  الكولاجين.  ت�صنيع  في 

في العمر، يعد الاعتماد على نظام غذائي غير 

ال�ضرورية  الغذائية  بالعنا�صر  وفقير  �صحي 

بالج�سم،  الكولاجين  انخفا�ض  في  �آخر  �سببا 

القيام  يمكنه  لن  الإن�سان  ج�سم  �إن  حيث 

ب�إنتاج الكولاجين دون الح�صول على العنا�صر 

تلك  لإتمام  ال�ضرورية  المختلفة  الغذائية 

العملية كالبروتينات والفيتامينات والمعادن.

مصادر الكولاجين الطبيعية
اتباع نظام غذائي �صحي يمد الج�سم بكميات 

والمعادن  والفيتامينات  البروتينات  من  كافية 

على  الج�سم  لم�ساعدة  الأ�سا�سي  ال�سبيل  هو 

البروتين  يتوافر  حيث  الكولاجين،  �إنتاج 

ب�شكل رئي�سي في اللحوم والدواجن والأ�سماك 

ويمكن  الألبان.  ومنتجات  والبي�ض  والبقول 

الفواكه  تناول  عبر  ج  فيتامين  على  الح�صول 

الحم�ضية والفلفل الأخ�ضر والأحمر والطماطم 

الزنك  على  الح�صول  يمكن  بينما  والبروكلي. 

وال�صدفيات  اللحوم  تناول  عبر  والنحا�س 

والمك�سرات والحبوب الكاملة والبقول. 

بالإ�ضافة �إلى تلك الأطعمة، يعد ح�ساء �أو مرق 

يمكنها تحفيز  التي  الأطعمة  �أكثر  العظام من 

ح�ساء  �إن  حيث  بالج�سم،  الكولاجين  �إنتاج 

الأ�سماك  وحتى  الدواجن  �أو  اللحوم  عظام 

الكولاجين،  من  هائلة  كمية  على  يحتوي 

ويمكن  العظام،  تلك  �أن�سجة  داخل  والموجود 

خلال  من  بالمنزل  العظام  ح�ساء  تح�ضير 

العظام  نقع  تت�ضمن  والتي  الطرق  من  العديد 

كما  طوال.   ل�ساعات  الت�سخين  مع  الماء  في 

تتواجد في بع�ض الدول منتجات طعام جاهزة 

ويف�ضل  المختلفة،  ب�أنواعه  العظام  لح�ساء 

تلك  اختيار  الجاهز  الح�ساء  ذلك  �شراء  لدى 

لئلا  غيرها،  دون  فقط  الع�ضوية  المنتجات 

تحتوي تلك المنتجات على بقايا من المبيدات 

الح�شرية �أو الم�ضادات الحيوية.

ومستحضرات  الغذائية  المكملات 
التجميل

الغذائية  المكملات  على  الاعتماد  �إن 

على  تحتوي  التي  التجميل  وم�ستح�ضرات 

�أو  الأ�سا�سية  الطريقة  هو  لي�س  الكولاجين 

ويمكن  بالكولاجين،  الج�سم  لإمداد  المثلى 

القول �إنه طالما يح�صل الج�سم على كفايته من 

الكولاجين  لإنتاج  اللازمة  الغذائية  العنا�صر 

عبر تناول الطعام، فلي�ست هناك حاجة للجوء 

�إلى تلك المكملات والم�ستح�ضرات.

غني  غذائي  مكمل  تناول  اختيار  حال  وفي 

الكولاجين  با�ستعمال  ين�صح  بالكولاجين، 

يمكنه  م�سحوق  �صورة  في  والموجود  المتحلل 

يمكن  له طعم، حيث  ولي�س  الماء  في  الذوبان 

�إ�ضافة هذا الم�سحوق �إلى الأنواع المختلفة من 

الم�شروبات والع�صائر والح�ساء وال�صل�صات.

بينما عند اختيار ا�ستعمال م�ستح�ضر تجميلي 

يحتوي على الكولاجين، ين�صح بدهانات الجلد 

التي تحتوي على كولاجين ا�صطناعي، حيث �إنه 

لدى ا�ستعمال تلك الدهانات ف�إنها توفر طبقة 

رقيقة تغلف الجلد لتقليل فقده للماء وحمايته 

ا�ستعمال  �أن  �إلا  ال�ضارة.  البيئية  العوامل  من 

لي�س  الكولاجين  على  تحتوي  التي  الدهانات 

بالطبع  كفاءة  �أقل  �أنه  كما  الفعالية،  م�ضمون 

من الاعتماد على الطعام ال�صحي.
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نحاول جاهدين   �إيجاد طرق وادوات متنوعة في الديكور المنزلي، ليبدو مختلفا 

و�أكثر ات�ساعا، وحتى ي�ضفي الجو العام الذي ي�شعرنا بالراحة، فبالإمكان ا�ستخدام 

مقدمتها  في  كثيرة  ا�ستخدامات  لها  حيث  المنزل،  ديكور  في  العاك�سة  »المرايا« 

حيوية  لم�سة  و�إعطاء  ال�ضيقة،  الم�ساحات  وفتح  الإ�ضاءة،  انعكا�س  على  العمل 

للديكور ب�شكل عام. وعلى حد قول خبراء الديكور والمهتمين بعلم الطاقة »فونج 

�شوي« ف�إن المرايا في المنزل تلعب دورا كبيرا في مجرى الطاقة داخل المنزل، 

�أو تقوم بردّها بطريقة �سلبية،  �إما تجذب الطاقة للمكان  فهي �سلاح ذو حدين، 

اعتمادا على المكان الذي يتم و�ضعها فيه. هنا بع�ض الن�صائح في كيفية ا�ستخدام 

المرايا في الديكور المنزلي والتوزيع ال�صحيح لها. 

استخدام المرايا في الديكور المنزلي

لجلب  وأسس  محاذير 
الإيجابية الطاقة 

أكثر  الجلوس  غرفة  لجعل  كبيرة  مساحات  ذات  مرايا  باستخدام  ينصح   
اتساعا، وبالإمكان استخدام المرايا بين النوافذ لاعطائها عمقا أكثر. 

 استخدام المرايا في حديقة البيت حيث يعكس 
الحديقة  ويجعل  بالحديقة   المزروعة  المساحة 

ذات المساحة الصغيرة أكثر اتساعا. 
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 استخدام المرايا في غرفة المائدة لتعكس أصناف وأشكال الطعام، والأوقات السعيدة 
للأسرة، فغرف الطعام تعدُّ من بين الأماكن الأكثر شيوعًا لوضع المرايا فيها، وخصوصًا 

في حضور الثريات، فتعمل حينئذ على عكس بريقها المُتلألئ.  

 يستحسن وضع المرايا فوق المدافىء والأرفف وخزانات الإسعافات الأولية.

 ينصح بعدم الاحتفاظ بالمرايا المكسورة في المنزل، وأيضا ينصح بعدم شراء المرايا 
من الآخرين قبل تطهيرها وخاصة من صالات المزادات فلا تعلم ماذا شهدت تلك 

المرايا من أحداث حتى ننقلها إلى منازلنا. 

 مراعاة السلامة والأمان في المرآة، وفي هذا الإطار يجب عدم الاكتفاء 
يجب  بل  المسمار،  على  المثبت  السلك  بواسطة  الحائط  على  بتعليقها 

تدعيمها بـدعامة خشب من الأسفل، حتَّى لا تتعرَّض إلى السقوط. 

https://www.sayidaty.net/category/tags/%D8%BA%D8%B1%D9%81%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%B9%D8%A7%D9%85
https://www.sayidaty.net/category/tags/%D9%85%D8%B1%D8%A2%D8%A9
https://www.sayidaty.net/category/tags/%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%B4%D8%A8-0
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المكونات:
  2 /3  4  كوب طحين

   1 كوب ماء دافئ

  2/1 ملعقة �صغيرة ملح

  50  جرامًا زبدة ذائبة 

   1 كوب جبنة �شيدر مب�شورة

   1 كوب جبنة موزاريلا مب�شورة

  2/1  كوب طحين لفرد العجينة

  2/1  كوب زبدة ذائبة

  �سم�سم �أ�سود للتزيين

  حليب لدهن الفطائر

فطائر البورك
الطريقة:

ونتركها  عميق  وعاء  في  الأجبان  بخلط  نقوم 

لحين ا�ستخدامها. 

مكونات  جميع  بعجن  نقوم  البورك،  لعمل 

العجينة حتى نح�صل على عجينة لينة. نغطيها 

ونتركها ترتاح لمدة 15 دقيقة. 

�أول  نفرد  ثم  قطع،  �أربعة  �إلى  العجينة  نق�سم 

ب�شكل  بالطحين  مغطى  �سطح  على  قطعة 

بكمية من  بدهنه  نقوم  ثم  ومن  ورقيق  دائري 

الزبدة، ونكرر العملية مع باقي القطع. 

فوق  المفرودة  القطع  بترتيب  نقوم  ثم  ومن 

تقطيعها  مع  ا�سطواني  ب�شكل  ونلفها  بع�ضها 

�إلى دوائر �صغيرة.

نفرد كل دائرة بالزيت ب�شكل خفيف ونح�شيها 

ن�صف  مثلث.  ب�شكل  ون�شكلها  بالجبنة 

بدهنها  ونقوم  الفرن  �صينية  في  الفطائر 

بالحليب وننثر فوقها ال�سم�سم الأ�سود. 

ندخل ال�صينية في فرن حار 180 �سي لمدة 

وتنتفخ  الفطائر  تحمر  حتى  دقيقة   30-20

.ونقدمها �ساخنة.

 إعداد: آثار راشد الراسبية
مطبخ
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المكونات:
   5 �أوراق خ�س

  200  جرام جرجير

   1 �شمندر

   2 برتقال

   3/1 كوب جوز مقطع

  2  ملعقة كبيرة كزبرة 

مفرومة + نعناع مفروم

مقادير التتبيلة
  4/1 كوب زيت زيتون

  3  ملاعق كبيرة ع�صير 

ليمون

  1 ملعقة �صغيرة ع�سل

سلطة البرتقال 
والشمندر

المكونات: 
  100 جرام زبدة لينة

  2/1 كوب �سكر بودرة

  1 كوب طحين

  2/1 ملعقة هيل مطحون

  2/1 ملعقة �صغيرة فانيليا

  ر�شة ملح

  ف�ستق للتزيين

  حليب �سائل 

الطريقة:
نخفق الزبدة مع ال�سكر والهيل 

والملح والفانيليا حتى يفتح لون 

غريبة
 الفستق

الخليط. ن�ضيف الطحين ونخفق 

المكونات.  جميع  تتمازج  حتى 

الثلاجة لمدة  العجينة في  نترك 

15 دقيقة.

الب�سكوت،  بت�شكيل  نقوم  بعدها 

ونغطيه  الحليب  في  ونغم�سه 

بطبقة من الف�ستق. ن�صف حبات 

مغطاه  فرن  �صينية  في  الغريبة 

فرن  في  وندخلها  الزبدة  بورق 

دقائق   10 لمدة  �سي   170 حار 

ونتركها  نخرجها  تحمر.  حتى 

تبرد قبل تقديمها.   

  ملح وفلفل �أ�سود ح�سب الرغبة

   ر�شة قرفة للتزيين

الطريقة:
ونتركها  التتبيلة  مكونات  نخلط 

لحين تقديم ال�سلطة.

جيدًا  والخ�س  الجرجير  نغ�سل 

ونقطعها �إلى قطع متَو�سطة الحجم، 

نق�شر  التقديم.  طبق  في  ون�ضعها 

�إلى  ونقطعها  وال�شمندر  البرتقال 

الخ�س  فوق  ون�صفها  و�أرباع  �شرائح 

النعناع  مع  الجوز  نوزع  والجرجير. 

فوق  التتبيله  ن�صب  والكزبرة. 

ال�سلطة وننثر القرفة فوقها وتقدم. 
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»couch«  الحاصلة على جائزة أفضل شركة طلابية

حلول مبتكرة وأنيقة لإعادة 
استخدام القطن والإسفنج المهدور

والإبداعات  المبتكرة  الأفكار  ا�ستخراج  على  الحري�صة  عمان«  »�إنجاز  م�سابقة 

فئة  الم�سابقة، ومن  ال�شركات في  من  فوز عدد  نتائجها في  �أعلنت عن  ال�شبابية، 

ال�شركات طلابية التابعة للمدار�س ح�صدت �شركة couch المركز الأول، ولمعرفة 

المزيد حول ال�شركة ومنتجها المبتكر كان للتكوين هذا اللقاء الجميل مع رئي�سة 

العلاقات العامة في ال�شركة؛ زهرة بنت حمد الرا�شدي. في ال�سطور الآتية.. 

 عرفينا عن ال�شركة والقائمين عليها؟

جائزة  على  الحا�صلون   couch �شركة  نحن 

المدار�س،  فئة  من  طلابية  �شركة  �أف�ضل 

التنفيذية؛  :الرئي�سة  هم  �شركتنا  و�أع�ضاء 

العمليات؛  ورئي�سة  �شخا�شيرو،  �إياد  �سمر 

ملاك  المالية؛  ورئي�سة  البحري،  وليد  التقى 

�شركة  �أف�ضل  جائزة  على  ح�صلتم   

�أعلنت  التي  المدار�س  فئة  من  طلابية 

في  عمان«  »�إنجاز  م�سابقة  نتائجها  عن 

فكرة  عن  حدثينا  الأخيرة،  الآونة 

الم�سابقة؟ كيف جاءت؟  الم�شاركة في 

وما الدافع الذي دفعكن للم�شاركة؟

هي بادرة ح�سنة من قبل القائمين على م�سابقة 

»�إنجاز عمان« حيث وقع الاختيار على مدر�ستنا 

للم�شاركة في الم�سابقة، وقامت معلمة التوجيه 

المهني بالحديث عن �إنجاز عمان و�شرح فكرة 

وت�شجعنا  الفكرة  �أحببنا  الطلابية،  ال�شركات 

ال�صفوف  عدد  كثرة  وب�سبب  فيها،  للخو�ض 

المعلمات  قبل  من  الت�صويت  تم  المدر�سة  في 

الت�صويت  نتيجة  تخرج  حتى  المدر�سة،  في 

باختيارهم �صفنا للدخول في الم�سابقة. 

النصر وتحقيق النجاح
 حدثينا عن الدعم والت�شجيع من قبل 

المحيطين بكم؟

بدعم  �إلا  النهو�ض  الإن�سان  ي�ستطيع  لا 

عليه  ح�صلنا  ما  وذلك  حوله،  من  وت�شجيع 

الذكر  و�أخ�ص  الأ�شخا�ص من حولنا،  من قبل 

حميدي  وهديل  الرحبي  ابتهال  المتطوعتين 

 حوار: أنوار البلوشية 

  القطن والإسفنج 
الصناعي يحتويان على 
»البوليستر«التي  مادة 
تؤثر سلبا على البيئة

  الشكل الخارجي 
للمنتج مستوحى من 
التراث العماني والمعاصر

  منتجنا عبارة عن كرسي 
راحة، محشو بقطن 
وإسفنج معاد استخدامهما

كاحتوائه على حامل �أكواب، وم�صباح للقراءة، 

و�أي�ضا  القراءة،  لمحبي  الكتب  لحمل  وجيب 

محمول  �شاحن  على  تحتوي  �آخر  منتج  لدينا 

و�سماعات لمحبي المو�سيقى، وكذلك الكر�سي 

التقليدي العماني الذي ا�ستخدمنا فيه قما�شًا 

المنتج  المميز في  ذا زخارف عمانية جميلة. 

تفوح  التي  العطرية  الرائحة  ميزة  وجود  هو 

ت�ساعد  للكر�سي،  المرافقة  الو�سائد  من 

الروائح  هذه  بع�ض  �أن  كما  الا�سترخاء،  على 

مثل  ال�شركة،  �أع�ضاء  قبل  من  ابتكارها  تم 

الفرن�سية،  والعطور  والن�سكافيه  القهوة  رائحة 

وغيرها. 

وقت وطاقة وإنتاج
عمل  في  واجهتكن  التي  التحديات  ما   

الم�شروع؟

العمل  خلال  التحديات  من  العديد  واجهتنا 

وتنظيف  فرز  �صعوبة  مثل؛   الم�شروع  على 

من  الكثير  ا�ستهلكنا  حيث  والإ�سفنج  القطن 

الوقت والطاقة لإنجاز ذلك، و�أي�ضا بطء عملية 

الدرا�سة  �أوقات  مع  التعار�ض  ب�سبب  الإنتاج 

وعدم التفرغ. ولكن بحمد الله ا�ستطعنا التغلب 

على هذه التحديات و�إتمام فكرة الم�شروع. 

�أحمد  ربى  الت�سويق؛  ورئي�سة  العميري،  المر 

زهرة  العامة؛  العلاقات  رئي�سة  و�أنا  العامري، 

�آلاء  الت�صميم؛  وم�س�ؤولة  الرا�شدي،  حمد 

الب�شرية؛  الموارد  ورئي�سة  ال�شحري،  محمد 

يمنى يو�سف مروان، ورئي�سة الإنتاج والتطوير؛ 

�أبرار محمد العامري.

الم�شروع  فكرة  بداية  عن  حدثينا   

الذي قامت عليه ال�شركة؟ 

عندما  �صدفة  مح�ض  الم�شروع  فكرة  جاءت 

من  الانتقال  زميلاتنا  �إحدى  �أ�سرة  قررت 

في  رغبتهم  مع  �آخر،  �إلى  القديم  منزلهم 

�آخر  واقتناء  القديم  الأثاث  من  التخل�ص 

جديد، من هنا خطرت لنا فكرة الا�ستفادة من 

وبعد  وا�ستغلاله في فكرة مفيدة،  الأثاث  هذا 

�أن القطن والإ�سفنج ال�صناعي  �أدركنا  البحث 

على  يحتويان  الأثاث  �صنع  في  الم�ستخدم 

بالبلا�ستيك، حيث  ال�شبيهة  »البولي�ستر«  مادة 

البيئة، فمن هنا بد�أت م�سيرة  ت�ؤثر �سلبا على 

  . couch company

حلول مبتكرة وأنيقة
 ما الهدف من فكرة الم�شروع؟

حول  الحلول  لإيجاد   couch �شركة  ن��شأت 

على  المحافظة  �أهمها  الم�شاكل،  من  عدد 

البيئة، والتقليل من هدر الموارد الخام. نحن 

لإعادة  و�أنيقة  مبتكرة  حلول  �إيجاد  �إلى  ن�سعى 

لحماية  المهدور،  والإ�سفنج  القطن  ا�ستخدام 

على  الحفاظ  جانب  �إلى  التلوث  من  البيئة 

لم�سات من التراث العماني.  

الأ�سا�سي  المنتج  تفا�صيل  هي  ما   

لل�شركة والفكرة المبتكرة فيه؟

مح�شو  راحة،  كر�سي  عن  عبارة  منتجنا 

وال�شكل  ا�ستخدامهما،  معاد  و�إ�سفنج  بقطن 

التراث  من  م�ستوحى  للمنتج  الخارجي 

العماني والمعا�صر، وبه العديد من المميزات 
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و�إلهامنا  وت�شجيعنا،  بدعمنا  قامتا  اللتين 

عوائلنا  جانب  �إلى  قدما،  الم�ضي  على  وحثنا 

و�أ�سرنا الذين وقفوا معنا وقاموا بدعمنا ماديا 

ومعنويا، وكذلك معلماتنا بالمدر�سة ومعلمات 

التوجيه المهني ومديرة المدر�سة، حيث بذلوا 

الكثير من �أجل توفير مكان نعمل فيه، والتعاون 

الإنجاز.  ن�ستطيع  حتى  الوقت  توفير  في 

هو  معنا  وقف  فرد  كل  من  والدعم  فالت�شجيع 

ما جعلنا نتقدم ون�ستمر حتى ننال لقب الفوز. 

الفوز  �إنجاز  تحقيق  بعد  �شعوركن  ما   

�شركة  �أف�ضل  جائزة  على  والح�صول 

طلابية على م�ستوى ال�سلطنة؟

الم�شاعر،  من  الكثير  ي�شوبها  لحظات  ع�شنا 

النتائج  عن  الإعلان  قبل  الانتظار  فترة 

اختلجتنا م�شاعر الخوف والترقب، وبعد الفوز 

الجميل  وال�شعور  الفائقة  ال�سعادة  غمرتنا 

بالن�صر وتحقيق النجاح، ولكن �شعرنا بالحزن 

النجاح  �سبيل  في  مجهودا  بذل  من  كل  على 

مغامرة  كانت  التجربة  هذه  يوفق،  لم  ولكنه 

و�أ�ضافت  الفائدة  من  بالكثير  محفوفة  جميلة 

لنا الكثير. 

أفكار مستقبلية واعدة
الطموحات  ما  الفوز،  هذا  بعد   

الم�ستقبلية التي ت�سعون �إلى تحقيقها؟

 couch �شركة  تكون  �أن  �إلى  جميعًا  نطمح 

الأثاث من  الرائدة في مجال �صناعة  ال�شركة 

البيئة  على  للمحافظة  المهدورة،  الخامات 

التراث  على  الحفاظ  مع  الهدر  من  والتقليل 

�أخرى  مواد  با�ستغلال  نقوم  و�أن  العماني، 

والفلين-  )البلا�ستيك-  مثل؛  ع�ضوية  غير 

�إلى  وتحويلها  النباتية...وغيرها(  والألياف 

منتجاتنا،  لح�شو  و�إ�سفنجية  قطنية  �ألياف 

المنتجات  ت�شكيل  �أ�ساليب  في  التنوع  وكذلك 

مثل؛  مختلفة  عمانية  خامات  با�ستخدام 

)�أ�شكال الد�شدا�شة- والحلي العمانية- والزي 

البخور  روائح  وا�ستخدام  العماني-  الن�سائي 

والعود واللبان والعطور العمانية( 

وفي الختام... 
الفوز،  تحقيق  من  مكنتنا  عدة  عوامل  هناك 

�أدرجنا  التى  الت�سويقية  حملتنا  نجاح  �أهمها، 

انتباه  جذبت  بال�شركة  خا�صة  �أغنية  فيها 

والتناغم    والتعاون  �إعجابهم،  ونالت  الجميع 

بالانتماء  و�شعورنا  ال�شركة  �أع�ضاء  بين 

لل�شركة، وحب روح الفريق �أظهر للجميع مدى 

اجتمعت  ف�إذا   couch �شركة  وتما�سك  قوة 

الفريق  وروح  التعاون  مع  والت�صميم  الإرادة 

كان النجاح محتومًا، و�أي�ضا مهارة فريق العمل 

ومرونة  وطلاقة  ب�إقناع  التحدث  على  وقدرته 

ب�أ�سلوب جذاب �أقنع لجنة التحكيم، وا�ستطعنا 

و�سهولة.  بمرونة  الم�شروع  فكرة  �إي�صال 

وبالتعاون  للقمم،  نرقى  والعزيمة  بالإرادة 

والتناغم نحقق الأهداف، فلا يوجد  والمحبة 

يحتاج  نجاح  فكل  ال�سهل  النجاح  ا�سمه  �شيء 

�إلى عمل. وفي الختام ن�شكر مجلة التكوين على 

»�إنجاز عمان«  ون�شكر  لنا  الفر�صة  �إتاحة هذه 

على فتحها لنا بابا نحو �إيجاد فر�ص �أكبر في 

الم�ستقبل.

  نسعى إلى الريادة في 
مجال صناعة الأثاث من 
الخامات المهدورة

  المميز في المنتج
 هو وجود ميزة 
العطرية  الرائحة 

محمد  يقف  الب�سيط،  المتوا�ضع  محلّه  في 

الأمين و�سط مجموعة من المج�سّمات الكبيرة 

التي تُمثّل بع�ض الحيوانات الأليفة مثل الديك 

وحتى  كالدينا�صور،  والمنقر�ضة  والح�صان، 

مج�سّمات  عن  ف�لًض  النمل،  مثل  الح�شرات 

�إيفل  وبرج  العملاق،  الحذاء  ها  �أهمُّ �أخرى، 

وهي  الحرية،  وتمثال  ال�شهير،  الفرن�سي 

بوا�سطة  ال�سحرية  �أنامله  �شكّلتها  م�صنوعات 

ال�شديد  ولعه  ت�أثير  تحت  الحديد،  من  قطع 

بالر�سم والعمل الفني الذي ع�شقه منذ �سنوات 

�صباه الأولى. 

يقول هذا الحدّاد، في لقاء مع »وكالة الأنباء 

تلك  �إنجاز  في  مرحلة  �أوّل  �إنّ  العمانية«، 

الأ�شكال  ر�سم  هي  المج�سّمات،  �أو  التماثيل 

الأبعاد،  ثلاثية  بطريقة  تج�سيدها  المراد 

مل�ؤها  ثم  حديدية،  �أ�سياخ  بوا�سطة  وت�شكيلها 

المج�سّم  يُترك  �أن  قبل  الحديد،  من  بقطع 

لي�صد�أ، ثم يتمُّ طلا�ؤه ليبدو مثل النحا�س.

خا�صة  طريقة  �إلى  الأمين  محمد  تفطّن  وقد 

�إلى  للو�صول  الح�صان  م  مج�سَّ مع  ا�ستعملها 

الماء،  من  بدلو  �أتى  حيث  النتائج،  �أف�ضل 

وبرادة  الحديد  من  �صغيرة  قطعًا  فيه  وو�ضع 

الحديد، ثم تركه لمدة قاربت الأ�سبوع لي�صد�أ، 

م بهذا المزيج،  ثم جاء به ثانية، ور�شَّ المج�سَّ

مرّات، حتى  عدّة  العملية  كرّر  ثم  الخليط،  �أو 

�أنّ المج�سم بد�أ ي�صد�أ، بعدها جاء بورق  ر�أى 

تكون  �أن  �أراد  مناطق  على  وا�ستعمله  الزجاج، 

م�ضيئة، و�أخرى �أراد �أن تكون قاتمة، ثم م�سَحه 

بطلاء  وجاء  القما�ش،  من  قطعة  بوا�سطة 

كلّ  بطلي  وقام  بال�سيارات،  خا�ص  �شفّاف 

وعندما  العملية.  من  انتهى  وهكذا  المج�سم، 

جفّ المج�سّم، ر�أى �أنّه لم ي�صد�أ مثلما ي�صد�أ 

اعًا. الحديد في الحالات العادية، و�إنما �صار لمَّ

الحديد«  »فن  ا�سم  الأمين  محمد  �أطلق  وقد 

لأنّه  فنيّة،  �أعمال  من  به  يقوم  ما  مجمل  على 

بها؛  يُ�ستهان  لا  وقيمة  جمالً  الحديد  في  ر�أى 

�شديدًا  ب�أ�سًا  فيه  �أنّ  �إلى  �إ�ضافة  فالحديد، 

ومنافع للنا�س، مثلما جاء في القر�آن الكريم، 

طويل  الأمين  محمد  الحدّاد  حوّل 

محلّ الحدادة الذي يملكه في و�سط 

�إلى  الجزائر،  �شرق  �سطيف،  مدينة 

ور�شة تنب�ض بالفن والإبداع، حيث 

الأبواب  بتلحيم  يكتفي  يعد  لم 

يُغامر  راح  بل  الحديدية،  والنوافذ 

الأعمال  من  ت�شكيلة  �صناعة  في 

الفنية، التي �أبهرت كلّ من �شاهدها، 

لما فيها من دقّة في محاكاة الواقع.

ا محتاجٌ �إلى نظرة ثاقبة ولم�سة فنية  فهو �أي�ضً

لتخرج منه �أ�شياء تغيّرُ مفهوم النا�س عنه. 

كثيرة  �أ�شياء  �صنع  �أنّه  الحدّاد  هذا  وي�ؤكد 

ثلاثي  �شيء  �أول  وكان  الحديد.  من  انطلاقًا 

كبير،  بحجم  نملة  عبارة عن  ي�صنعه،  الأبعاد 

تجاوز طولها 80 �سم، وذلك لأنّه يُحبُّ النمل، 

بالنظر �إلى الخ�صائ�ص وال�صفات التي يمتاز 

عن  ف�لًض  والن�شاط،  والذكاء  كالقوة  بها، 

محمد  يكن  ولم  الم�سالمة.  الح�شرات  من  �أنه 

العملاقة  النملة  هذه  تُعجب  �أن  يتوقّعُ  الأمين 

النا�س بهذا ال�شكل، وخا�صة فئة الأطفال. 

الدينا�صور  �إنجاز  عملية  ا�ستغرقت  وقد 

العملاق حوالي 18 يومًا، حيث بلغ طوله 3.5 

م وارتفاعه 220 �سم. �أما الح�صان، فا�ستغرق 

الح�صان  يومًا، وهو بحجم  �إنجازه حوالي 20 

�إلى  الديك  ارتفاع  و�صل  حين  في  الطبيعي. 

190 �سم. 

المصدر: العمانية

حدّاد يبدع 
 في  تشكيل

 حيوانات عملاقة
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العامين  �سن  الأطفال دون  �إلى عدم تعر�ض  العالمية  ال�صحة  دعت منظمة 

لأي �شا�شات رقمية نهائيا. وقالت المنظمة، في بيان، �إن تعر�ض تلك الفئة 

الوقت،  من  فترة  لأي  التلفاز،  �أو  الحا�سوب  �أو  الهواتف  ل�شا�شات  العمرية 

يعر�ضهم لم�شكلات �صحية في مراحل لاحقة. وهذه الم�شاكل تت�ضمن:-

الصحة العالمية تنصح:

  أبعدوا أطفالكم
 دون العامين عن الشاشات الرقمية

١. الخمول

٤. أهّمية ٣. السمنة
الرياضة

�أن  العالمية  ال�صحة  منظمة  و�ضحت 

ترك الأطفال �أمام ال�شا�شات في تلك 

في  الخمول  �إلى  ميلا  يك�سبهم  ال�سن 

مراحل تالية.

فر�ص  تزداد  لل�شا�شات  تعر�ضهم  كثرة  ب�سبب 

بها،  المرتبطة  والأمرا�ض  بال�سمنة  �إ�صابتهم 

تتراوح  الذين  الأطفال  �إن  المنظمة  وقالت 

�أعمارهم بين عامين و�أربعة لا يجب �أن يتجاوز 

تعر�ضهم لتلك ال�شا�شات �ساعة واحدة يوميا.

�شددت المنظمة على �أن »تح�سين الن�شاط 

للأطفال،  الجيد  النوم  و�ضمان  البدني، 

والعقلية،  البدنية  �صحتهم  �سيح�سن 

وي�ساعد على منع �إ�صابتهم لاحقا بال�سمنة 

والأمرا�ض المرتبطة بها«.

في  الر�ضع  الأطفال  يكت�سب  �أن  »يجب 

�أ�شهرهم الأولى ن�شاطا بدنيا لمدة 30 دقيقة 

على الأقل يوميا، على �أن يزداد ذلك �إلى ما 

لا يقل عن ثلاث �ساعات بعد العام الأول«.

كان  العالمية،  ال�صحة  منظمة  لبيانات  وفقًا 

�صفة ملازمة  البدني  الن�شاط  وعدم  الخمول 

لأكثر من 80 بالمائة ممن يعانون من البدانة 

على  »بناء  �أنه:  على  و�شددت  العالم،  حول 

ذلك، يجب التركيز على الم�شكلة منذ البداية 

في المراحل الأولى من العمر«.

٢. قلة النوم صفرية  للأبنية  الأساسية  العناصر 
الطاقة

 العزل: من �أب�سط الطرق في �سبيل تخفي�ض 

عالية  عازلية  تحقيق  هو  الطاقة  ا�ستهلاك 

للأبنية  والأ�سقف  والجدران  للأر�ضيات 

فعالية  الأكثر  والطريقة  الطاقة،  �صفرية 

للح�صول على عزل ممتاز هي ا�ستخدام �صيغ 

ا�سمنت  عن  عبارة  وهي  العازل،  الإ�سمنت 

عازلة،  مادة  من  خارجية  بطبقات  معزول 

ومنخف�ضة الكلفة وقوية و�صديقة للبيئة.

خا�صة  نوافذ  عن  عبارة  وهي  النوافذ:   

�أو  م�ؤلفة من طبقتين  الطاقة  بالأبنية �صفرية 

ثلاث من الألواح الزجاجية، منخف�ضة الإ�شعاع 

�أي�ضا  وهي  ال�شم�س،  حرارة  حجب  �أو  لتمرير 

حراريا،  المعالج  الألمنيوم  من  �إطارات  ذات 

الخارج  �إلى  الداخل  من  الحرارة  نقل  لتقليل 

وبالعك�س، حيث من ال�ضروري تثبيتها ب�إحكام 

لتخفي�ض ت�سرب الهواء وال�ضجيج الخارجي. 

 الخلايا الشمسية: هي عبارة عن م�صفوفة 
خلايا فولطية �ضوئية، تنتج جهدًا م�ستمرًا يتم 

�إلى  �إنفيرتير  جهد  محول  با�ستخدام  تحويله 

جهد متناوب، ليتم ا�ستخدامه فيما بعد لتغذية 

البناء بالطاقة الكهربائية اللازمة، ويتم قيا�س 

الطاقة المنتجة، فعندما تنتج الم�صفوفة كمية 

عبر  �إر�سالها  يتم  الحاجة  عن  فائ�ضة  طاقة 

ينخف�ض  وعندما  العادية،  الكهربائية  ال�شبكة 

الأبنية صفرية الطاقة 
�أو  �سكنية  �أبنية  عن  عبارة  الطاقة  �صفرية  الأبنية 

تجارية، تح�سّن كفاءة ا�ستهلاك الطاقة، بالإ�ضافة �إلى 

تحقيق التوازن بين الطاقة الم�ستهلكة والطاقة المولّدة 

من قبل البناء نف�سه، وذلك من م�صادر متجددة كالطاقة 

ال�شم�سية �أو طاقة الرياح، �أي بب�ساطة هي الأبنية التي 

تنتج مقدارًا من الطاقة م�ساويًا تقريبا للا�ستهلاك، وهذه 

ا، حيث  الأبنية مت�صلة بال�شبكة الكهربائية العادية �أي�ضً

يمكن بيع الفائ�ض من الطاقة المنتجة �أو ا�ستجرار كمية 

�إ�ضافية عند الحاجة.

يتم  المطلوب،  الم�ستوى  دون  ما  �إلى  الإنتاج 

تعوي�ض النق�ص من ال�شبكة. تتميز هذه الخلية 

بعمرها الطويل و�سعرها الذي انخف�ض ب�شكل 

ملحوظ. 

م�ضخات  ا�ستخدام  يتم  والتبريد:  التدقئة 
ت�سخين هوائية لتدفئة الأبنية �صفرية الطاقة، 

وهي عبارة عن نظام ينقل الحراراة من داخل 

ت�ستطيع هذه  والعك�س، حيث  البناء  �إلى خارج 

الم�ضخات تدفئة البناء عند انخفا�ض درجات 

 23 �سالب  حدود  حتى  الخارج  في  الحرارة 

نظام  في  ا�ستخدامها  ويمكن  مئوية،  درجة 

�أن  كما  �صغيرة،  كوحدات  �أو  مركزي  تدفئة 

على  تعتمد  جديدة  هوائية  تجهيزات  هناك 

�أداء  تقدم  الكربون  �أك�سيد  ثاني  غاز  مبردات 

�أف�ضل. 

الطاقة  �صفرية  الأبنية  في  الماء:  تسخين 
ا�ستخدام  تتطلب  التي  ال�ضخمة  التجارية 

كميات كبيرة من الماء ال�ساخين يكون الخيار 

بتدوير  يقوم  �شم�سي  ت�سخين  نظام  الأف�ضل 

تتطلب  التي  الأبنية  في  بينما  ال�ساخن،  الماء 

ا�ستخدام كمية قليلة من الماء ال�ساخن، يمكن 

الخلايا  من  مغذ  كهربائي  �سخان  ا�ستخدام 

ال�شم�سية.

�أنظمة  هي  ذكية:  طاقة  إدارة  أنظمة   

تقوم  الطاقة،  �صفرية  للأبنية  ذكية  �إدارة 

ال�ضرورية  غير  الإلكترونية  الأجهزة  ب�إطفاء 

الحرارة  درجة  و�ضبط  ال�سكان،  مغادرة  عند 

حرارة  ح�سا�سات  على  اعتمادا  غرفة  لكل 

منت�شرة في هذه الغرف، بالإ�ضافة �إلى �ضبط 

الإ�ضاءة بما يتنا�سب مع كمية ال�ضوء الطبيعي 

الإجراءات  من  وغيرها  النوافذ،  من  الداخلة 

التي تقلل من الا�ستهلاك ما �أمكن. 

الطاقة  صفرية  الأبنية  هل 
موجودة بالفعل؟

تعد الولايات المتحدة الأمريكية حاليًا التجمع 

يقدر  حيث  الطاقة  �صفرية  للأبنية  الأكبر 

الواحدة  للعائلات  منزل   5000 بـ  عددها 

عدّة  ي�ضم  �سكني  مجمع   7000 وحوالي 

العدد  هذا  يزداد  �أن  المقدر  ومن  عائلات، 

 ،2020 عام  في  بناء   100,000 من  �أكثر  الى 

ال�سكنية  المنازل  على  الأمر  يقت�صر  ولا 

ف�إدارة مطار �سان فران�سي�سكو الدولي و�ضعت 

في  مطار  �أول  ليكون   2017 عام  في  برنامجًا 

العالم �صفري الطاقة بحلول عام 2021.

العالم  حول  الدول  من  كبيرًا  عددًا  �أن  كما 

والمملكة  وفرن�سا  وهولندا  واليابان  كال�صين 

الأبنية، ففي  المتحدة وغيرها تتجه نحو هذه 

 Pearl River( بيرل  نهر  برج  يعد  ال�صين 

الأبنية �صفرية الطاقة في  �أكبر  Tower( من 
اليابان  وفي  طابقًا،   71 على  ويحتوي  العالم 

�صفري  بناء  �أول  �سيكون   )Sekisui( مبنى 

الطاقة في اليابان وي�ضم 12 �شقة �سكنية.

المصدر: أراجيك
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�إطلاق الإ�صدار الجديد  تتخطى �شركة �سوني 

 PlayStation الألعاب  في  التحكم  وحدة  من 

في  �سوني  �أكدت  حيث  العام،  هذا  خلال 

لإطلاق  خططها  على  ر�سمية  ت�صريحات 

�إعلان  �إطار  الجديد في 2020.  في  الإ�صدار 

�سوني عن تقريرها المالي للربع الأول من هذا 

ا �أهدافها الم�ستقبلية خلال الفترة  العام، و�أي�ضً

ا على �أن �إ�صدارها  القادمة، �أكدت �سوني �أي�ضً

ينطلق  لن   PlayStation �أجهزة  من  الجديد 

ر�سميًا قبل �شهر �أبريل 2020. كما �أكد مرا�سل 

وول �ستريت في تغريدة على ت�صريحات �سوني 

حول توقعات �أرباح العام المقبل لل�شركة، حيث 

�أ�شارت ال�شركة �إلى خططها لدفع ا�ستثماراتها 

التحكم  وحدات  من  القادم  الإ�صدار  لتطوير 

 Mark �أ�شار  وقد   .PlayStation الألعاب  في 

سوني تؤكد على خططها لإطلاق الاصدار الجديد من  PlayStation  في 2020
�أخبار تقنية

الإ�صدار  �أن  �سابقة  ت�صريحات  في    Cern
يتم  لن    PlayStation وحدات   من  الجديد 

تظهر  قد  لكن  العام  هذا  خلال  عنها  الك�شف 

نهاية  في  التحكم  وحدة  عن  الأولى  اللمحات 

ال�شركات  من  العديد  �أن  يذكر  العام.  هذا 

لبث  المميزة  الخدمات  تطوير  �إلى  تتجه 

ك�شف تقرير جديد �أن الموقع الاجتماعي الأكثر 

�شعبية في العالم، »في�سبوك«، �سي�صبح »مقبرة 

رقمية« في غ�ضون 50 عاما، مع توقعات بتجاوز 

عدد م�ستخدميه المتوفين لعدد الأحياء منهم 

عدد  جديد �أعده  تقرير  وي�ضع   .2070 بحلول 

من الأكاديميين من معهد �أك�سفورد للإنترنت 

الأول  يفتر�ض  محتملين،  م�سارين   ،)OII(

التطبيق  �إلى  جدد  م�ستخدمين  ان�ضمام  عدم 

�أن  يفتر�ض  والثاني   ،2018 عام  من  بداية 

في�سبوك ي�ستمر في النمو بمعدله الحالي البالغ 

13% على م�ستوى العالم، كل عام.

 1.4 �سيموت  الأول،  ال�سيناريو  �إلى  وا�ستنادا 

البالغ  الموقع  الأقل من م�ستخدمي  مليار على 

�سيموتون   %61 نحو  �أي  مليار،   2.3 عددهم 

قبل عام 2100، و�سيزيد عدد الموتى عن عدد 

الأحياء بحلول عام 2070.

التو�سع  في  في�سبوك  ا�ستمر  �إذا  ذلك،  ومع 

الثاني،  لل�سيناريو  وفقا  الحالية،  بالمعدلات 

�إلى  المتوفين  الم�ستخدمين  عدد  ي�صل  فقد 

4.9 مليار قبل نهاية القرن الحالي.

الذي  الاتجاه  هذا  من  الأكاديميون  ويحذر 

كيفية  على  خطيرة  �آثار  له  تكون  �أن  يمكن 

تعاملنا مع تراثنا الرقمي في الم�ستقبل.

»هذه  عثمان:  كارل  الرئي�س،  المعد  وقال 

»الجثث الرقمية  تحتل فيسبوك« قبل نهاية القرن الحالي!

حول  و�صعبة  جديدة  �أ�سئلة  تثير  الإح�صاءات 

البيانات،  هذه  جميع  في  الحق  لديه  من 

وكيف ينبغي �إدارتها بما يحقق م�صلحة �أ�سرة 

قبل  من  وا�ستخدامها  و�أ�صدقائه،  المتوفى 

الم�ؤرخين في الم�ستقبل لفهم الما�ضي«.

الم�ستوى  »على  قائلا:  عثمان  و�أ�ضاف 

الأ�سئلة،  هذه  طرح  للتو  بد�أنا  المجتمعي، 

ولدينا طريق طويل لنقطعه«.

)الجثث  �إدارة  �ست�ؤثر  مو�ضحا:«  حديثه  وتابع 

الرقمية( في النهاية على كل �شخ�ص ي�ستخدم 

و�سائل التوا�صل الاجتماعي، لأننا جميعا �سوف 

�إجمالي  لكن  بياناتنا،  ونترك  ما  يوما  نختفي 

ت�صل  المتوفين  الم�ستخدمين  تعريف  ملفات 

�أو  �إنها،  �أجزائه،  مجموع  من  �أكبر  �شيء  �إلى 

�ست�صبح، على الأقل، جزءا من تراثنا الرقمي 

العالمي«.

وتعد »في�سبوك« التي تمتلك �أي�ضا »�إن�ستغرام« و 

»وات�س �آب«، �أكبر من�صة لل�شبكات الاجتماعية 

في العالم.

وتحتوي ال�شبكة الاجتماعية على نظام معمول 

به عندما يموت الم�ستخدم، ما ي�سمح لـ »جهة 

وتحويله  ح�سابه  في  بالتحكم  قديمة«  ات�صال 

تعريف  ملف  من  بدلا  تذكارية  م�ساحة  �إلى 

ن�شط، فيما قال »في�سبوك« �أخيرًا، �إن �أكثر من 

�شخ�صية  ملفات  ي�شاهدون  �شخ�ص  مليون   30

تذكارية على المن�صة كل �شهر.

المصدر: آر تي عربية

خدمة  جانب  ف�إلى  العام،  هذا  خلال  الألعاب 

جوجل  ت�ستعد  الألعاب،  لبث  مايكرو�سوفت 

ا لإطلاق خدمة بث الألعاب الجديدة، كما  �أي�ضً

�إ�صدارها  لإطلاق  ا  �أي�ضً  Nintendo ت�ستعد 

.Switch الجديد من وحدة الألعاب

المصدر: التقنية بلا حدود

مجال  في  العملاقة  هواوي  �شركة  تنتج 

تكنولوجيا الات�صالات، هاتفا ذكيا، كل 28.5 

بال�صين.  �شنزن  مدينة  في  بم�صنعها  ثانية، 

الجديد  مجمعها  �أبواب  ال�شركة  وفتحت 

م�س�ؤولو  وذكر  لاكي.  �سونغ�شان  منطقة  في 

ال�شركة، �أن �سرعة الانتاج في الم�صنع �شهدت 

زيادة ملحوظة مع التقدم التكنولوجي.

وو�ضحوا �أنه يتم �إنتاج هاتف ذكي، كل 28.5 

ثانية في خطوط الإنتاج، بالمجمع الذي يمتد 

�شنزن.  في  مربع  كيلومتر   8.2 م�ساحة  على 

خبراء  يقوم  الإنتاج،  عمليات  عن  وف�ضلا 

الأجهزة،  �أوزان  لتقليل  باختبارات  ال�شركة 

من  وغيرها   والمتانة،  ال�صد�أ،  ومقاومة 

الأمور، للارتقاء �أكثر بجودة المنتجات.

وتبلغ   2018 عام  افتتح  الذي  المجمع  وي�ضم 

هواوي تنتج هاتفا ذكيا كل نصف دقيقة

�أخبار تقنية

الأمريكي، كري�س  ال�سيبراني  الأمن  قال خبير 

العالم،  في  تقني  نظام  يوجد  لا  �إنه  روبرت، 

محمي من التعر�ض للقر�صنة.

كان  الذي  روبرت،  قال  خا�ص  حديث  وفي 

�سابقا، �إن  )هاكر(  �إلكترونيا  قر�صانا 

الإجراءات الوقائية التي يتم اتخاذها من �أجل 

تعر�ضها  تمنع من  الرقمية، لا  الأنظمة  حماية 

للاختراق.

روبرت الذي اخترق مرةً، نظام محطة الف�ضاء 

الأمريكية  الف�ضاء  التابعة لوكالة  الدولية، 

»نا�سا«، قال تعليقا على ذلك، �إنه �أح�س بالملل، 

فقرر القيام بذلك، ح�سب تعبيره.

بروتوكولات  تح�سين  �ضرورة  �إلى  و�أ�شار 

الأمريكية  الف�ضاء  وكالة  لدى  الات�صال، 

»نا�سا«.. ودعا �إلى و�ضع مقاربة جدية لحماية 

وذلك  الاختراق،  من  الدولية،  النقل  �شبكة 

بم�ساعدة قرا�صنة محترفين.

في  الطائرات  جميع  ب�أن  روبرت،  �أفاد  كما 

عبر  وذلك  القر�صنة،  لخطر  معر�ضة  العالم 

خلال  يهدف  �أنه  مو�ضحا  محركاتها،  �أنظمة 

عمليات القر�صنة، �إلى اكت�شاف نقاط ال�ضعف 

في البرمجيات وتقويتها.

في  الحماية  تقوية  على  يعمل  و�أ�ضاف �أنه 

خبير سيبراني: كل النظم التكنولوجية معرضة للقرصنة

�أربعة �أ�ضعاف �إمارة موناكو، �أق�ساما  م�ساحته 

مختلفة. ويت�ألف المجمع من 3 �أجزاء رئي�سية، 

وجرى �إتمام ق�سمين، ويعمل فيه نحو 10 �آلاف 

موظف. ويتجاوز عدد عاملي ال�شركة 18 �ألف 

عامل في �أنحاء العالم.

قال مدير وحدة الأمن ال�سيبراني، وانغ جين، 

لها،  الم�شغلة  ال�شركة  في  الات�صال  ومركز 

والتي ت�ستعمل في ذلك برمجيات �إلكترونية.

من  نوعين  هناك  �إن  �أي�ضا،  قال  روبرت، 

القر�صنة، واحدة تهدف �إلى الاختراق و�إلحاق 

ال�ضعف  نقط  معرفة  �إلى  والأخرى  ال�ضرر، 

وتطوير �أنظمة الحماية، كما �أ�شار �إلى �سهولة 

الهواتف  لت�شغيل  �أندرويد  نظام  اختراق 

الذكية، مقارنة مع »�آي �أو �إ�س«، وقال في هذا 

�أكثر  نظاما  يعد  الأول  النظام  �إن  ال�صدد، 

حرية، بينما الثاني �أكثر حماية، و�إن كان بدوره 

معر�ض للقر�صنة.

المصدر: الأناضول  

في  الموجودة  الا�ست�شعار،  �أجهزة  برمجيات 

�آلاف   10 عددها  البالغ  الطائرات،  �أجنحة 

يتعاون  �أنه  �إلى  و�أ�شار  جناح.  كل  في  جهاز 

مجال  في  المتخ�ص�صة  ال�شركات،  بع�ض  مع 

�أنظمة  تطوير  �أجل  من  الطيران،  تكنولوجيا 

التحكم  مركز  �أن  وبيّن  �أكبر،  حماية  ذات 

لخطر  كبير  ب�شكل  معر�ض  الطائرات،  في 

القر�صنة.

الأمريكي،  المتخ�ص�ص  �أكد  �أخرى،  جهة  من 

�أن النقل البحري بدوره معر�ض للقر�صنة، كما 

يتم  �أن  يمكن  ذلك  �أن  مو�ضحا  الجوي،  النقل 

ال�سفينة  بين  الات�صال  نظام  ا�ستهداف  عبر 

�أكثر من 240 �شهادة في مجال  �إنهم يمتلكون 

يولون  �أنهم  �إلى  ولفت  ال�سيبراني.  الأمن 

وحماية  الممنهجة،  المخاطر  لتحديد  �أهمية 

الخ�صو�صية، و�شدد على كفاءة �أنظمة هواوي، 

في مواجهة المخاطر.

المصدر: الأناضول
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�أخبار تقنية

من  الإطلاق،  على  مرة  ولأول  باحثون  تمكن 

بردود  المرتبطة  الجينية  الطفرات  تحديد 

المن�شطة،  الم�شروبات  تجاه  المختلفة   الفعل 

خياراتنا  �أن  الجديدة  الدرا�سة  ك�شفت  حيث 

ورغبتنا ب�شرب المنبهات، لا تعتمد على حا�سة 

البع�ض  قدرة  �سر  يف�سر  مما  �أبدا،  التذوق 

على �شرب فنجان من القهوة قبل النوم، دون 

لا  حين  في  بعمق،  نومهم  على  ذلك  ي�ؤثر  �أن 

و�أظهر  بذلك.  القيام  الآخر  البع�ض  ي�ستطيع 

�أول اختبار وا�سع للجينوم المتعلق بالم�شروبات 

»الجينات« تتحكم في رغبتك في شرب القهوة!

�أخبار تقنية

المرة والحلوة، �أن الاختيارات والرغبات تعتمد 

في ت�أثيرها على الدماغ بدلا من براعم التذوق.

وزملا�ؤها  كورنيلي�س  مارلين  الدكتورة  وقامت 

بتحديد الحم�ض النووي الكامل لنحو 336 �ألف 

في  البريطاني،  الحيوي  البنك  من  م�شارك، 

�صحة  تتابع  الأمد  طويلة  ا�ستق�صائية  درا�سة 

زهاء ن�صف مليون بريطاني.

�أو  القهوة  �شرب  في  الرغبة  �أن  وتبيّن 

على  تعتمد  لا  والحلوة،  الكحولية  الم�شروبات 

بل  بالتذوق،  المرتبطة  الجينية  المتغيرات 

»الدرون«  طيار  بدون  الطائرات  مهمة  تعد  لم 

مقت�صرة على الت�صوير �أو العمليات الع�سكرية، 

نقل  ميدان  دخول  و�شك  على  �أ�صبحت  بل 

»ال�صن«  �صحيفة  ذكرت  حيث  الركاب. 

للطائرة  المبدئي  النموذج  ب�أن  البريطانية، 

 700 �إلى  ت�صل  م�سافة  �إلى  يحلق  بد�أ  »زوري« 

الت�صنيع  قيد  الطائرة  موقع  ويقول  كيلومتر. 

خا�صة  الجزر،  بين  للتنقل  و�سيلة  �أف�ضل  �إنها 

الطائرات  �إلى مدارج مثل  تحتاج  لا  �أنها 

وم�صممي  الثابتة.  الأجنحة  ذات  التقليدية 

جديدا  نظاما  يطورون  المرتقبة  »الدرون« 

طائرة بدون طيار لنقل الركاب!

�أخبار تقنية

الأخيرة،  الآونة  في  درا�سات  عدة  ظهرت 

على  الإلكترونية  الألعاب  ت�أثير  عن  تتحدث 

توا�صل الأطفال اجتماعيا مع من حولهم، لكن 

يختلف  الت�أثير  هذا  �أن  ك�شفت  حديثة  درا�سة 

نقلت  وح�سبما  الأطفال.  جن�س  باختلاف 

يقبلون  الذين  الأولاد  ف�إن  »ميرور«  �صحيفة 

علاقات  �إقامة  الفيديو ي�ستطيعون  على �ألعاب 

�إذا  �أف�ضل،  اجتماعية والحفاظ عليها ب�صورة 

ما قورنوا بالفتيات.

و�شملت الدرا�سة 870 م�شاركا تتراوح �أعمارهم 

والمدر�سون  الآباء  ووجد  �سنة،  و12   6 بين 

الم�شاركون في البحث �أن الفتية الذين يقبلون 

الم�ستوى  على  يت�أثروا  لم  الفيديو  �ألعاب  على 

الاجتماعي.

10 �سنوات  �سن  في  اللائي  الفتيات  لكن 

لوحظ  الفيديو،  �ألعاب  مع  �أطول  وقتا  وق�ضين 

لديهن �ضعف في التوا�صل الاجتماعي، وقدرت 

ال�سنتين  يقارب  »مت�أخرات ما  �أنهن  الدرا�سة 

ب�شكل  لعبن  بتوا�صل الفتيات اللائي  مقارنة 

�أقل«.

�أن  �إلى  ونرويجيون  و�أ�شار باحثون �أمريكيون 

تحذير »للبنات فقط« من الألعاب الإلكترونية

�أخبار تقنية

�أع�ضاء  بت�شكيل  في  �ألماني  �أبحاث  فريق  قام 

تقنية  ا�ستخدام  خلال  من  »�شفافة«،  ب�شرية 

�أمام  الطريق  تمهد  �أن  يمكن  جديدة،  دقيقة 

الأبعاد.  ثلاثي  ب�شكل  الج�سم  �أع�ضاء  طباعة 

وطور علماء من جامعة »لودفيغ ماك�سيميليان« 

خلالها  من  تمكنوا  تقنية  في ميونخ ب�ألمانيا، 

جعل الأع�ضاء الب�شرية �شفافة كالدماغ والكلى، 

با�ستخدام مواد مذيبة، وبعد ذلك، تم فح�ص 

الع�ضو با�ستخدام الليزر ب�أجهزة دقيقة، بحيث 

ي�ستطيع الباحثون التقاط ت�صميمه كاملا، بما 

في ذلك الأوعية الدموية والخلايا.

بعد  الع�ضو  يطبع  المخطط،  هذا  وبا�ستعمال 

ملء طابعة ثلاثية الأبعاد بخلايا جذعية، علي 

�آرتورك.

علي  البحث  فريق  على  الم�شرفين  كبير  وقال 

خلية  كل  تقع  �أين  نرى  �أن  »يمكننا  �آرتورك: 

“أعضاء شفافة” بتقنية ثلاثية الأبعاد

الفتيات يت�أثرن ب�شكل �أكبر من ال�صبية، وهذا 

في  العزلة  لمعاناة  تعر�ضهم  من  يزيد  الأمر 

فترة لاحقة من الحياة.

للعلوم  النرويجية  الجامعة  في  الباحث  وو�ضح 

الم�شارك  هيجن،  وولد  بيتي  والتكنولوجيا، 

تبعات  فهم  �إلى  ت�سعى  التي  الدرا�سة  في 

�ألعاب الفيديو على تطور �شخ�صية الطفل، �أن 

»اللعب لي�س �سيئا في حد ذاته، و�إنما الم�شكلة 

الفيديو«.  �ألعاب  �أمام  طويل  وقت  هي ق�ضاء 

�أن  الباحثون،  ك�شفها  التي  المفارقات  ومن 

الفيديو  �ألعاب  �أمام  �أطول  الفتية يق�ضون وقتا 

مقارنة بالفتيات، رغم �أنهم يت�أثرون اجتماعيا 

ب�صورة �أقل.

المصدر: سكاي نيوز

الم�ساء  في  تحلق  �أن  يمكن  بحيث  للطائرة، 

عبر طيار �آلي. وكانت �شركة »بوينغ« الأمريكة 

من  طائرة  �إنتاج  ال�سابق  في  اقترحت  قد 

وكالة  وذكرت  الركاب.  نقل  لغاية  طيار  دون 

ال�سفر ال�شهيرة في الت�شيك »kiwi« �أنها بد�أت 

طيار  بلا  وهي طائرة  »زوري«،  في  الا�ستثمار 

يمكنها نقل 4 ركاب. و�أ�شارت �إلى �أن الطائرة 

على  عمودية،  ب�آلية  وتهبط  �ستقلع  المرتقبة 

طيار.  دون  من  الطائرات  من  الكثير  غرار 

مبرمج  طريق  على  ال�سفر  بمقدورها  و�سيكون 

م�سبقا ي�صل طوله �إلى 700 كيلومتر.

في �أع�ضاء ب�شرية �شفافة، ومن ثم يمكننا في 

با�ستخدام  تماما  ال�شيء  نف�س  تكرار  الواقع 

الأبعاد  ثلاثية  البيولوجية  الطباعة  تقنية 

�أعتقد  لذلك  حقيقي،  وظيفي  ع�ضو  لت�صنيع 

�أننا نقترب كثيرا من ع�ضو ب�شري حقيقي لأول 

من  للبدء  �آرتورك  فريق  ويخطط  الآن«.  مرة 

على  بيولوجيا  مطبوع  بنكريا�س  �إن�شاء  خلال 

في  �أي�ضا  ي�أمل  فيما  مقبلة،  �سنوات   3 مدى 

تطوير كلية خلال نحو 6 �سنوات.

المصدر: سكاي نيوز
ترتبط بخ�صائ�ص »الت�أثير النف�سي« الجينية، 

حيث ت�ؤثر المواد الكيميائية، مثل الكافيين في 

مما  المركزي،  الع�صبي  الجهاز  على  القهوة، 

ي�ؤدي �إلى تغييرات م�ؤقتة في الإدراك والحالة 

الدرا�سة  وت�سلط  وال�سلوك.  والوعي  المزاجية 

ال�ضوء على مكونات »مكاف�أة ال�سلوك« المهمة 

العلاقة  فهم  تعزز  كما  الم�شروبات،  لاختيار 

بين الوراثة وا�ستهلاك الم�شروبات، والحواجز 

المحتملة التي تحول دون تغييرها.

المصدر: ميرور 
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العمانية  المخطوطات  والثقافة  التراث  وزارة  �أتاحت 

دول  مختلف  في  والدار�سين  الباحثين  �أمام  رقميا 

العالم، حيث يمكنهم الاطلاع على �أكثر من �أربعة �آلاف 

مخطوطة في مختلف العلوم عبر  »بوابة المخطوطات 

 manuscripts.mhc.gov.omالإلكترونية« ‏‏

تتناول تلك المخطوطات علوم التف�سير والحديث وعلوم 

والفلك  العربية  واللغة  والأدب  والتاريخ  والفقه  القر�آن 

والطب وعلوم البحار والقر�آن الكريم. كما يتيح الموقع 

�إمكانية الح�صول على ن�سخ المخطوطات عن طريق ال�شراء. ومنذ عام 2009 تم الانتهاء من عملية 

ت�صوير ورقمنة �أكثر من )4642( مخطوطة تتبع دار المخطوطات بالوزارة وت�شمل الم�صاحف وعلوم 

�إلى  بالإ�ضافة  والأدب  والفل�سفة  العربية  واللغة  التطبيقية  والعلوم  والتاريخ  والتف�سير  والفقه  الحديث 

ت�صوير �أكثر من )490( عملا خارجيا تمثل جزءا كبيرا منها المكتبات الأهلية ومخطوطات الأفراد 

كما تم طباعة 52 �إ�صدارا خلال ال�سنوات الثلاث الما�ضية، كما �أ�صدرت وزارة التراث والثقافة العديد 

والريا�ضيات  والفلك  والتاريخ  البحار  وعلوم  والكيمياء  الطب  مخطوطات  فهر�س  منها  الفهار�س  من 

وفهر�س خا�ص لمخطوطات كتاب قامو�س ال�شريعة، ومجلدان لفهر�س مخطوطات بيان ال�شرع، ومجلد 

�آخر لفهر�س مخطوطات »الم�صنف« وغيرها من الفهار�س، ومن الم�ؤمل �أن يتم خلال العام الحالي 

الانتهاء من المكتبة الرقمية حيث تم �إدخال جميع �إ�صدارات وزارة التراث والثقافة والتي تقارب 400 

�إ�صدار تمهيدا لرفعها على ال�شبكة العنكبوتية وت�صبح متاحة للجميع .

»مخطوطاتنا« على الشبكة الإلكترونية
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والن�شر  للدرا�سات  العربية  الم�ؤ�س�سة  عن  الكوني،  �إبراهيم  الليبي  للروائي  �صدرت 

الأ�سطورية  الملكة  �سيرة  تتناول  النهار«  حق  في  الليل  »كلمة  بعنوان  رواية  ببيروت،  

الملقبة في كتب التاريخ با�سم »الكاهنة داهية«. فقد دافعت هذه الملكة بب�سالة عن 

ا�ستمرّ طويلً  دمويّ،  دراميّ  �صراع  في  الأجنبي  الغزو  �ضدّ  �إفريقيا  ب�شمال  مملكتها 

ب�شهادة الإخباريين العرب والأجانب �إبان القرون الو�سطى، وهي ال�شهادات المعتمَدة 

ن �سيرتها من وجهة  تُدوَّ �أن  التاريخ  الملحمي، ك�أن قدَر ال�ضحية عبر  العمل  في هذا 

نظر الجلّد. و�إذا كان ما يهمّ الم�ؤرخ في ال�سيرة التاريخية هو النتيجة التي نتلقاها 

منه، ف�إن ما يهمّ الروائي هنا هو ال�سبب ولي�س النتيجة، ففي هذا البُعد تهيمن الدراما 

كذخيرة يراهن عليها العمل الروائي، وت�ستطيع ال�ضحية �أن تترافع عن نف�سها لترفع 

�إ�صبع الاتهام في وجه مَن �أجرمَ في حقها.

المصدر: العمانية 

إبراهيم الكوني يرصد »كلمة الليل في حق النهار«

�صدر �أخيرا كتاب جماعي بعنوان »ق�ص�ص ق�صيرة 

المدر�سة  طلاب  من  لمجموعة  اللبان«  �أر�ض  من 

التدريبيّة  الحلقة  م�شروع  �ضمن  ب�صلالة  ال�سعيدية 

التي ا�ستمرت �سنتين متوا�صلتين، بالتعاون مع �إدارة 

للتربية  العامة  المديرية  من  وبمتابعة  المدر�سة 

والتعليم بظفار.

في  متو�سطة،  طلابية  عينة  الم�شروع  وا�ستهدف 

بطبع  وانتهى  التوالي،  على  �سنتين  ا�ستمر  تكوينٍ 

هذا الكتاب، في �سابقة قد تكون الأولى على م�ستوى 

تكوينًا  فيها  الطلاب  يتلقّى  منتظمة،  حلقة  �شكل  في  �أدبية،  جماعة  تكوين  على  المبادرة  وقامت  ال�سلطنة.  

متدرّجًا في �أ�سا�سيات كتابة الق�صة الق�صيرة، بتدريبات نظريّة وتطبيقيّة على درجة كبيرة من الدقّة في ما 

ة وتجويدها.   يتعلّق ب�أ�سا�سيات كتابة الق�صّ

قصص قصيرة من أرض اللبان
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نف�سه  تذر  وطن.  برائحة  كاتب  هو 

�أن  الإبداعي  م�شروعها  بواكير  منذ 

تحمل ع�شق وطنها الكويت وهمومها، 

فنية  �أعمال  �إلى  الكاتب  ليترجمها 

عالية، ذات نكهة كويتية �أ�صيلة، بكل 

التاريخ  وتحولات  المكان  تفا�صيل 

ذلك  ر�صد  لقد  الواقع.  و�سيرورة 

بوعي  معه  وتفاعل  وا�ستثمره  كله 

�أعماله  فجاءت  فاح�صة.  ومعاي�شة 

خير  والرواية  الق�صة  في  ال�سردية 

الكاتب  هذا  عبقرية  على  �شاهد 

طال  )بوعجاج  كتب  الذي  العا�شق 

عليك(  روحي  و)�أغم�ض  عمرك( 

رملية(  و)حكايا  الغب�ش(  و)مر�آة 

ال�شم�س(  و)�سرقات �صغيرة( و)ظل 

و)رائحة البحر( و)الثوب( و)�سمر 

و)رمادي  و)النجدي(  كلمات( 

داكن( و)مبادئ الكتابة الإبداعية( 

�إلى جانب روايته الأحدث وهي قيد 

الطباعة بعنوان )حابي(. 

  حوار: حسن المطروشي

       طالب الرفاعي:
       المبدع أبقى
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والقا�ص  الروائي  عن  نتحث  ت�أكيد  بكل  �إننا 

حاورته  الرفاعي.  طالب  الكبير  الكويتي 

الروائي  عالمه  من  واقتربت  »التكوين« 

الإبداعية  ف�ضاءاته  وا�ستجلت  والق�ص�صي، 

الرحبة، و�س�ألته عن الكثير عن ر�ؤاه و�أحلامه 

طالب  يتحدث  التالي  الحوار  في  وذكرياته. 

الرفاعي ... 

  في البدء نرحب بك في عُمان، و�أهلا 

بك في م�ؤ�س�سة بيت الغ�شام لنبحر معك 

في هذا الحوار.

ال�سلطنة،  بالغ �سعادتي بوجودي في  �أعبر عن 

كما �أنني �سعيد بزيارتي لم�ؤ�س�سة بيت الغ�شام، 

وهذا  التكوين.  مجلة  مع  الثري  الحوار  وبهذا 

يعد  الثقافية  الأهلية  الم�ؤ�س�سات  بين  التعاون 

واحدا من �أكثر �أوجه ال�سرور بالن�سبة للمواطن 

لي�ست  وللأ�سف،  الر�سمية،  الم�ؤ�س�سة  العربي. 

هذا  �أن  و�أجد  الج�سور.  مد  على  قادرة  دائما 

�شيئا  يقدم  بات  قد  الجميل  الإن�ساني  الو�صل 

ومختلفة  جديدة  عربية  لحمة  في  الأمل  من 

ع�صر  وهو  نعي�شة،  الذي  الع�صر  ت�ساير 

المعلومات والات�صال. 

مجال  في  الدرا�سي  تخ�ص�صك  بد�أت   

ذلك  بعد  لتحدث  المدنية  الهند�سة 

الكتابة  نحو  التحول  في  كبرى  قفزة 

معروفا  �أ�صبحت  �إنك  حتى  الإبداعية، 

الآن كمبدع في مجال الرواية والق�صة، 

�أكثر من كونك مهند�سا. كيف ت�صف هذا 

الم�سار على �صعيد تجربتك ال�شخ�صية؟

في  1976م،  عام  الهند�سة  كلية  دخلت  �أنا 

الكويت، ودر�ست الهند�سة المدنية، و�أنا �أكتب 

منذ ذلك الوقت، ولم �أتوقف عن الكتابة طوال 

تخرجت  �أن  �إلى  الهند�سة،  في  درا�ستي  مدة 

المجال  في  وعملت  1981م،  عام  نهاية  في 

الهند�سي، وبالأخ�ص العمل ميدانيا في الموقع 

والنجار  العامل  مع  عاما،  ع�شر  خم�سة  لمدة 

»الكرين«  و�سائق  الكميات  وم�ساح  والحداد 

في  الموجودة  العمالة  �أطياف  وكل  والخلاطة 

الموقع.

وقد بقيت خلال الخم�س ع�شرة �سنة محافظا 

على وجودي في ال�ساحة الثقافية وبالذات في 

في  الكتابة  فيها  كر�ست  التي  الأولى  الفترة 

�أن جاء منعطفا  �إلى  مجال الق�صة الق�صيرة، 

للثقافة  الوطني  المجل�س  وهو دخولي في  �آخر 

في  العمل  وتركت  بالكويت،  والآداب  والفنون 

مجال الهند�سة، اعتبارا من 1996م. 

بقلم  حياتي  طوال  �أكتب  ولم  كاتبا،  بقيت  لقد 

كان  �سواء  المبدع  �أن  �أومن  ف�أنا  المهند�س، 

�شاعرا �أم قا�صا �أم روائيا �أم �سينمائيا �أم ت�شكيليا 

�أم م�سرحيا، هو �أبقى بكثير من المهند�س، مع 

احترامي و�إجلالي لهذه المهنة الكريمة.

�أيوا  جامعة  قبل  من  ا�ست�ضافتك  تعد   

الكتابة  برنامج  في  المتحدة  الولايات 

في  عميق  �أثر  ذات  تجربة  الإبداعية 

�أن تحدثنا  الكتابية. هل لك  م�سيرتك 

عن ذلك؟

من  بانتقالي  جاء  الأول  المنعطف  كان  �إذا 

الهند�سة �إلى المجل�س الوطني للثقافة والفنون 

بانتقالي  جاء  الآخر  المنعطف  ف�إن  والآداب 

دعوة  تلقيت  حين  الإمريكية  �أيوا  جامعة  �إلى 

وهو  الإبداعية،  الكتابة  برنامج  في  للم�شاركة 

المجال  في  الكتابية  البرامج  �أقدم  من  واحد 

يزيد  ما  منذ  المتحدة،  بالولايات  الإبداعي 

�أكثر  �سنويا  الجامعة  تجمع  �إذ  قرن،  ربع  على 

العالم  دول  مختلف  من  كاتبا  ع�شرين  من 

عن  للحديث  الماج�ستير  طلبة  مع  ليتعاملوا 

�أين  ومن  الكاتب،  يكتب  كيف  كفعل،  الكتابة 

من  يتمكن  وكيف  و�أ�شخا�صه،  �أفكاره  ي�ستمد 

التقاط هذه الوقائع الحياتية وي�صيغها لتتحول 

مع  الأهم  اللقاء  كان  وهناك  فنية.  كوقائع 

الكتابة الإبداعية.

منطلق  من  ننطلق  العربي  العالم  في  نحن 

المتحدة،  الولايات  وفي  والممار�سة.  الموهبة 

�أن  �أكت�شف  بد�أت  �أيوا  جامعة  في  وتحديدا 

الكتابة  ت�سمى  بذاتها  قائمة  درا�سة  هناك 

الإبداعية  الكتابة  مع  ويتعاملون  الإبداعية. 

بو�صفها علما له قوانين تمام مثل الريا�ضيات 

هناك  لي�س  �أنه  �صحيح  والكيمياء.  والفيزياء 

ي�صنع  �أن  ي�ستطيع  الإبداعية  للكتابة  برنامج 

كاتبا، ولكنه ي�ضع الكاتب �أمام �أ�سا�سيات الفن 

الذي ي�شتغل عليه. 

زائرا  �أ�ستاذا  عملت  الكويت  �إلى  رجوعي  بعد 

المادة،  هذه  لتدري�س  الأمريكية  الجامعة  في 

كينج�ستون  جامعة  في  للدرا�سة  قادني  وهذا 

الرفيع في مجال  الماج�ستير  في لندن لإنجاز 

  في الولايات المتحدة 
اكتشفت دراسة قائمة 
بذاتها تسمى “الكتابة 
الإبداعية”
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هذه  �س  �أدرِّ الآن  وعدت  الإبداعية،  الكتابة 

المادة ولدي كتاب يدر�س في �أكثر من جامعة 

عربية عنوانه )مبادئ الكتابة الإبداعية(.

  �أنت من التجارب الروائية والق�ص�صية 

والوطن  الخليج  م�ستوى  على  الرائدة 

تحولات  من  الكثير  و�شهدت  العربي، 

الم�ستوى  على  الخليجي  الم�شهد 

كيف  النفط.  اكت�شاف  بعد  الاجتماعي 

ت�صف لنا ذلك؟  

تنبع  �شخ�صية  هي  ما  بقدر  الكتابة  �أن  �أرى 

العلاقة  وطيدة  �أي�ضا  فهي  الكاتب،  داخل  من 

جزيرة  على  يعي�ش  لا  فالكاتب  بالمجتمع. 

منف�صلة، و�إنما يعي�ش مت�صلا بالواقع المعا�ش 

بكل تجلياته وم�ضامينه. 

المجتمع  �إلى  و�أنتمي  كويتيا  كوني  وبحكم 

في  المتغيرة  المراحل  ع�شت  فقد  الكويتي 

الكويت منذ طفولتي. ترعرعت و�سط حارة �أو 

ما ن�سميه في الكويت »فريج« يغلب عليه الطابع 

مختلف  من  جيران  لدينا  كان  فقد  العالمي، 

يعي�ش  فالمرء  وغيرها.  العربية  الجن�سيات 

ولغات  رطانات  �إلى  وي�ستمع  عالمي  ملمح  في 

العربية.  اللهجات  كل  �إلى  �إ�ضافة  مختلفة، 

عرب،  مدر�سين  �أيدي  على  در�ست  �أنني  كما 

وقد  للعروبة.  انتمائي  من  جزءا  يج�سد  وهذا 

ا�ستمر الأمر كذلك حتى لدى دخولي �إلى كلية 

التي  الأولى  الدفعة  كنت �ضمن  التي  الهند�سة 

الجامعية  درا�ستي  �إنهاء  وبعد  فيها،  در�ست 

كنت  الموقع  في  الميداني  العمل  �إلى  ودخولي 

محاطا بالعمالة من كل الجن�سيات. 

المتحول  الخليط  هذا  ع�شت  قد  ف�إنني  لذا 

والمت�أثر  داخله  في  المتحول  بالأ�سا�س، 

جزء  وهو  حدوده  على  تجري  التي  بالتحولات 

تكون  �أن  ال�صعب  فمن  ككل،  العالم  هذا  من 

كويتيا وتنعزل عن تحولات العالم و�أحداثه. 

مختلف  في  التحولات  هذه  ر�صدت  فقد  لذا 

الق�ص�صية  مجموعتي  ففي  الكتابية.  �أعمالي 

الأولى جزء من تجربتي ال�شخ�صية، معاناتي، 

من  جزء  فيها  انك�ساري.  وجعي،  حبي،  �ألمي 

الأ�سرة. وفيها جزء من الحيط ال�صغير الذي 

يحيط بي، ثم ملمح الحارة وملمح الكويت ككل. 

�أن  اخترت  عمدي،  وب�شكل  بالأ�سا�س،  �إنني 

والبيئة  الكويت  عن  �أكتب  كويتيا،  كاتبا  �أكون 

الكويت  لأن  �إن�ساني.  بملمح  ولكن  الكويتية، 

�أتاحت لي �أن �ألتقي بعنا�صر �إن�سانية كثيرة. 

الكتابة عن الكويت بمراحل معينة،  وقد مرت 

خ�صو�صا  الحديث،  الكويتي  المجتمع  لا�سيما 

و�أول  عام 1958م،  ولدت  ف�أنا  النفط.  بعد  ما 

الكويت عام 1946م،  �شحنة نفط �صدرت من 

�أي قبل 12 عاما من ميلادي، لذا فقد فتحت 

وتكييف  خر�ساني  بيت  فيه  مكان  على  عيني 

هواء وكهرباء، ولم �أع�ش حياة ما قبل النفط، 

و�أبي  �أمي  خلال  من  عرفتها  بالت�أكيد  ولكنني 

والأجداد وكبار ال�سن ومعاي�شتهم لهذا الواقع.

 هل لك �أن تو�ضح لنا جانبا من تعاملك 

مع هذا المعطى الاجتماعي والتاريخي 

وتوظيفه في �أعمالك الإبداعية؟

تر�صد  التي  »النجدي«  رواية  في  ذلك  تج�سد 

»النوخذة«  النجدي  نا�صر  علي  وحياة  تجربة 

عا�ش  �أي  1979م  ومات  1909م  في  المولود 

�آخر  عن  تتحدث  الرواية  هذه  �سنة.  �سبعين 

ولكنها  النجدي،  حياة  في  �ساعة  ع�شر  اثنتي 

الكويت.  تاريخ  من  عاما  �سبعين  تر�صد 

من  الكويتي  المجتمع  عا�شه  الذي  المنعطف 

مجتمع ب�سيط يعتمد على البحر والبادية مرورا 

باكت�شاف البترول ثم مجتمع ما بعد البترول. 

�أنها  للرواية  الواقعية  الحكاية  لهذه  المفارقة 

منهما  اثنان  �أ�شخا�ص  ثلاثة  ق�صة  حول  تدور 

علي  �إلى  بالإ�ضافة  الهولي  �أبناء  من  �أخوان 

نا�صر النجدي. �أحد الأخوين من �أبناء الهولي 

المملكة  في  جثته  على  عثر  وقد  الله  توفاه 

بينما  بنف�سه،  نجا  والآخر  ال�سعودية،  العربية 

في  يزال  ما  فهو  للنجدي،  �أثر  على  يعثر  لم 

البحر. هذا الرجل الذي ع�شق البحر في حياته 

ما يزال في مكان ما في �أعماق البحر، وهذا ما 

تحاول �أن تقدمه الرواية عبر الرمزية العالية، 

ظل  و�إنما  يمت  لم  الرواية  في  النجدي  �أن  �إذ 

في البحر، بما يقول للقارئ ب�شكل �أو ب�آخر ب�أن 

هذه ال�شخ�صية التي ع�شقت البحر كتب لها �أن 

تبقى في البحر. 

ح�ضور  عن  الحديث  �إلى  يقودنا  هذا   

المجتمع  بحراك  وارتباطه  المثقف 

ترى  كيف  الأ�صعدة.  مختلف  على 

قدرته  ومدى  العربي  المثقف  ح�ضور 

على الت�أثير؟

الح�ضور عبر  التاريخ هو  المثقف عبر  ح�ضور 

الآخر �أو ح�ضور الظل. �أما الح�ضور الأ�سا�سي 

فهو لل�سيا�سي ولي�س المثقف. الأنظمة هي التي 

الكلمة  تقول  التي  وهي  تقود  التي  وهي  تحكم 

  الكتابة وطيدة العلاقة 
بالمجتمع والكاتب 
لا يعيش على جزيرة 
منفصلة
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على  منفتحة  الدولة  تكون  ما  وبقدر  الف�صل. 

ت�أثير  يكون  الإبداع  واحترام  والثقافة  الفكر 

الدول  في  المثقف  ت�أثير  نجد  لذا  المثقف. 

لأن  كبيرا.  تحديدا،  والغربية  الديموقراطية، 

مقروءة  هناك  المثقف  يكتبها  التي  الكلمة 

وبالتالي  الملايين.  ولربما  الآلاف،  لدى مئات 

يح�صل الأثر.

تجدها  العربية  المجتمعات  �إلى  ت�أتي  وحينما 

مطحونة بواقع اجتماعي واقت�صادي و�سيا�سي 

حكم  و�أنظمة  بدكتاتوريات  مطحونة  �صعب، 

جائرة. المواطن العربي بالكاد يتنف�س وي�أكل، 

والق�صيدة  والق�صة  الثقافة  �إلى  ينظر  قد  لذا 

والرواية واللوحة والم�سرحية على �أنها بطر �أو 

ترف. �صحيح �أن هناك فئة تتعامل مع الثقافة، 

وهناك  للقراءة،  جمهور  وجود  ننكر  ولا 

تظاهرات مثل معار�ض الكتب. 

�أن  على  بالقادر  لي�س  ولكن  موجود  المثقف 

ي�صنع قرارا، خ�صو�صا �إذا �أخذنا بعين الاعتبار 

�أن فعل الوعي الإن�ساني ي�أتي من خلال التراكم 

الكمي الذي ي�ؤدي �إلى تغير نوعي. �أي �أنه يتوجب 

علينا �أن نراكم هذا الانفتاح والت�سامح والمحبة 

والحرية وحقوق المر�أة وحقوق الطفولة وحقوق 

حينها  جماعي،  فعل  وعبر  �أجيال  عبر  الوافد 

يتحقق ت�أثير المثقف.

على  ال�سردية  �أعمالك  في  ت�شتغل   

التخييل الذاتي، وكنت �سباقا في ذلك. 

حدثنا عن هذا الا�شتغال ومدى قابليته 

للانت�شار في مجتمعاتنا التقليدية؟

مدر�سة  �ضمن  �أكتب  و�أنا  الأولى  روايتي  منذ   

في  فرن�سية  مدر�سة  وهي  الذاتي«  »التخييل 

موجودا  الكاتب  يكون  بحيث  الرواية،  كتابة 

تقر�أ  فحينما  لذا  الحقيقية،  الذاتية  ب�سيرته 

)الثوب(  �أو  كلمات(  و)�سمر  ال�شم�س(  )ظل 

ب�سيرته  موجود  الرفاعي  طالب  �أن  �ستجد 

و�أ�صدقائه  و�أبنائه  وبناته  الحقيقية مع زوجته 

ومكتبه  عمله  وبيئة  والمحامين  والكُتّاب 

وانك�ساراته  �آلامه  مع  الوطني،  والمجل�س 

الرفاعي  طالب  �أ�صور  لا  و�أوجاعه.  وخيباته 

بواقعه  و�إنما  النرج�سية والبهرجة،  كحالة من 

لحظته  ويعي�ش  مهموم  �إن�سان  ك�أي  الحقيقي 

متداخلا  ي�أتي  الت�صوير  وهذا  التاريخية. 

ومتماهيا مع الحكاية، ولي�س على الهام�ش، بل 

هو جزء من المتن الروائي. 

وقد جاءت هذه القناعة ب�أن الكاتب ما هو �إلا 

هي  الروائية  الكتابة  و�أن  المجتمع،  من  جزء 

توثيق لحالة اجتماعية بالأ�سا�س. 

في البدء لم يكن البع�ض ي�ست�سيغ هذه النبرة، 

الكتاب  من  كبير  ت�سابق  فهناك  الآن  �أما 

كتبت  حينما  �أنني  �أزعم  و�أنا  نحوها.  ال�شباب 

1996م،  عام  ال�شم�س(  )ظل  الأولى  روايتي 

كانت تبدو غريبة في حينها، �أن يقوم الكاتب 

الن�ص، وذكر جهة  الحقيقي في  ا�سمه  بكتابة 

مهند�سا  �أعمل  حينها  وكنت  الحقيقية،  عمله 

حينها،  م�ست�ساغة  تكن  لم  لذا  الموقع.  في 

فحينما  وم�ؤلمة،  كبيرة  تبعاتها  و�أن  لا�سيما 

بال�ضرورة  ف�إنه  تاريخه  عن  المرء  يكتب 

اللحظة  ي�شاركه  الذي  الآخر  تاريخ  عن  يكتب 

لديه  دائما  لي�س  الآخر  هذا  الإن�سانية. 

الا�ستعداد ب�أن يكتب عنه.

في  ن��شأت  الذاتي  التخييل  وفق  الكتابة 

الحرية،  من  كبير  بقدر  تحظى  مجتمعات 

بهذه  تنتقل  وحينما  الكاتب.  بحرية  و�إيمان 

الحرية �إلى مجتمعاتنا ال�شرقية ف�إنك قد تدفع 

ثمنا غاليا جدا، وهذا ما �أواجهه يوميا. 

اختيار  في  خا�صة  فل�سفة  لديك   

عناوين �أعمالك التي من بينها )�سرقات 

خلال  من  تقول  �أن  تريد  ماذا  �صغيرة( 

هذا العنوان؟

متعلق  و�أنا  ق�ص�صية  مجموعة  عنوان  هذا 

هذا  ترجمت  وقد  الق�صيرة،  بالق�صة  جدا 

ب�إن�شاء جائزة  �سنوات  �أربع  الع�شق قبل حوالي 

للق�صة الق�صيرة وهي »جائزة الملتقى للق�صة 

الق�صيرة«.  

عنها  تتحدث  التي  ال�صغيرة  ال�سرقات 

يعي�شها  التي  ال�سرقات  �أثمن  هي  المجموعة 

الإن�سان، وهي لحظات الحياة. كيف يمكنك �أن 

ت�سرق متعة. كيف يمكن �أن ت�سرق لحظة تكون 

انت�شاء تعي�شه �إلى �سنوات. 

المجتمع  من  تنطلق  مجملها  في  والق�ص�ص 

الكويتي، وتم�س �شرائحه المختلفة مثل المر�أة 

الوافدة  والعمالة  والمطلقة  والبنت  والرجل 

لا  ف�أنا  الكويتي.  البيت  من  جزءا  باعتبارها 

�أو  و�أن�سى  الكويتي  البيت  اكتب عن  �أن  �أت�صور 

وهذا  معنا.  الموجود  الآخر  ح�ضور  �أتجاهل 

عن  للكتابة  محاولة  هي  و�إنما  تف�ضلا،  لي�س 

الواقع ب�صدق.

الثقافي«  الملتقى  »�صالون  �أ�س�ست   

وتر�أ�سته، وانبثقت عنه جائزة 

  مردود الجوائز إيجابي 
ولكن ليست هناك جائزة 
قادرة على أن تصنع كاتبا
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الأمريكية  الجامعة  �إلى  وتحولت 

تنظر  كيف  عربية.  جائزة  و�أ�صبحت 

�إلى هذه التجربة الآن؟ 

هو  خال�ص  كويتي  طق�س  الكويت  في  لدينا 

»الديوانية«، وهي مكان التقاء الأ�صدقاء، وقد 

كانت قديما تملكها عوائل بعينها في كل حارة 

ثراء وح�ضورا  الأكثر  العوائل  »فريج«، وهي  �أو 

اجتماعيا. 

ويمثل  �أدبي  �صالون  هو  الثقافي«  »الملتقى 

الكويتي،  التراث  في  الديوانية  لتلك  امتدادا 

هذا  ت�أ�س�س  وقد  حديث.  بمفهوم  ولكن 

من  مجموعة  مع  2011م،  عام  ال�صالون 

الأ�صدقاء الكتاب والمبدعين البارزين، الذين 

�شرفوني ب�أن وقع الاختيار �أن يكون منزلي هو 

مقر ال�صالون. كنا نجتمع كل �أ�سبوعين، والآن 

نجتمع ب�شكل �شهري، حيث نقيم جل�سة حوارية 

ميادين  في مختلف  الكتاب  �أحد  فيها  يتحدث 

الإبداع والثقافة. 

بعد �سوات تمخ�ضت عن هذا الملتقى، وب�سبب 

الملتقى  جائزة  الق�صيرة،  للق�صة  ع�شقي 

�إنها  القول  �أ�ستطيع  التي  الق�صيرة،  للق�صة 

العربية.  الق�صيرة  للق�صة  معلما  �أ�صبحت 

لمنتدى  الت�أ�سي�سي  للمجل�س  اختيارها  تم  لذا 

الجوائز العربية، وهي الآن في دورتها الرابعة، 

برعاية جامعة ال�شرق الأو�سط الأمريكية.

كل  في  �أننا  �سنوات  �أربع  منذ  لافتا  ويبدو 

فقد  الجائزة،  على  كبيرا  تناف�سا  ن�شهد  عام 

 209 العام  لهذا  الق�ص�صية  المجاميع  بلغت 

دورتها  في  الجائزة  على  تتناف�س  مجموعات، 

الرابعة التي �أغلق باب الم�شاركة فيها �أخيرًا. 

ونحن �سعداء ب�أن مجموعة )نكات للم�سلحين( 

فازت  التي  معلوف  مازن  الفل�سطني  للكاتب 

القائمة  �إلى  و�صلت  قد   ،2016 عام  بجائزتنا 

البريطانية،  بوكر  المان  جائزة  في  الق�صيرة 

وهي واحدة من �أهم جوائز العالم.  

والتكريم  الجوائز  �أهمية  رغم   

يثار  كما  كثيرا  �أنه  �إلا  للمبدعين 

هذه  بع�ض  م�صداقية  حول  اللغط 

الجوائز و�أهميتها. ما هو تقييمك لهذه 

الظاهرة؟ 

تر�صد  جائزة  كل  مع  �أنا  المبد�أ  حيث  من 

�أن  وتخ�ص�ص لدعم الإبداع ب�شكل عام. و�أرى 

مردود الجوائز �إيجابي رغم اللغط الذي يدور 

حول بع�ضها، وكلها في النهاية ت�صب في خانة 

دعم الإبداع ودعم الكاتب العربي.

وهي �أحيانا تعلي من ��شأن كاتب وتبرزه ولكنه 

في  جائزة  هناك  فلي�س  ينطفئ،  ما  �سرعان 

الجائزة  كاتبا.  ت�صنع  �أن  على  قادرة  العالم 

خلق  من  بكثير  �أعجز  ولكنها  الكاتب  تكرم 

التجربة  �سوى  الكاتب  يخلق  �شيء  فلا  كاتب، 

الحقيقية القائمة على التراكم.

م�شاريعك  معرفة  وددنا  ختاما   

الإبداعية والثقافية القادمة؟

جديدة  رواية  كتابة  من  �أيام  قبل  انتهيت  �أنا 

وقد دفعت بها للمطبعة، وهي بعنوان )حابي(، 

تكوينه  في  ويحمل  النيل  �آلهة  لأحد  ا�سم  وهو 

الرواية  معا.  والأنوثة  الذكورة  عن�صري 

المجتمع  في  الجن�سي  التحول  عن  تتحدث 

الجر�أة،  من  �شيئا  فيها  �أن  و�أزعم  الخليجي. 

لتحول  حقيقية  كويتية  حالة  حول  تدور  فهي 

مر  التي  المراحل  �إلى  وتتطرق  ولد،  �إلى  فتاة 

بها هذا التحول والمعاناة التي واجهتها الفتاة 

الأمور  من  ذلك  وغير  الاجتماعي  وال�صدام 

التي تر�صدها الرواية.

كبيرة  �أهمية  لي  يمثل  الذي  الآخر  الم�شروع 

»�شركة  بم�سمى  �شركة  �أخيرًا  �أن��شأت  �أنني  هو 

الملتقى الكويتي« وهي امتداد للملتقى وتتعامل 

الثقافية  كالم�شاريع  �إبداعي  هو  ما  كل  مع 

الكتابة  في مجال  الفنية  والور�ش  والم�ؤتمرات 

والن�شر، �أملا ب�أن يتو�سع هذا الملتقى الثقافي 

الذي بد�أ �صالونا ثم انتقل ليكون جائزة وهاهو 

الآن ي�شكل م�شروعا ثقافيا كويتيا عربيا.    
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الأوطان  داخل  الكثيرة  التراكمات  �إلى  �إ�ضافةً 

العربية من تردّي التعليم، و�سوء �أحوال النا�س 

المعي�شية، وكثرة ال�ضغط على النا�س في حريّة 

وانت�شار  الاجتماعية،  العدالة  وغياب  التعبير، 

الآن  هناك  ذلك؛  وغير  والمح�سوبية  الف�ساد 

�أولً  �إلى كلِّ ذلك، وهما  �أ�ضيفا  �آخران  �سببان 

في   - بالذات  والخليجي   - العربي  الت�سابق 

الحلول  بيدها  وك�أنّ  �إ�سرائيل،  �إلى  الهرولة 

�سبّبتها  التي  والم�آ�سي  الم�شاكل  لكلّ  ال�سحرية 

هذه الأنظمة لل�شعوب طوال ال�سنوات الما�ضية. 

وثانيًا »ظاهرة ترامب«؛ فلم يح�صل في التاريخ 

بمثل  العرب  الحكّامَ  �أمريكيٌ  رئي�سٌ  �أهان  �أن 

�أهانهم به الرئي�س ترامب بوقاحة لا نظير  ما 

ال�شعوب  احتقان  من  زاد  بدوره،  وهذا  لها. 

د:  يردِّ ال�شعوب  �أل�سنةِ  وحالُ  حكّامهم،  �ضد 

د  »�أ�سدٌ عليَّ و�أمامَ ترامب نعامة«؛ فترامب يردِّ

له�ؤلاء في كلِّ منا�سبة: »من دوني لا يمكنكم �أن 

»الملوك  واحدًا«،  يومًا  مواقعكم  في  ت�ستمروا 

التخلي  �إلى  �سي�ضطرون  الدول  لهذه  الأغنياء 

الفخم  حياتهم  ونمطِ  الخا�صة  عن طائراتهم 

»�إنكم  المنطقة«،  من  �أمريكا  ان�سحاب  حال 

من دوننا ما كنتم لت�ستمروا في مواقعكم مدة 

تجارية  رحلات  �إلى  انتقلتم  ولكنتم  �أ�سبوع، 

�إنّ الرجل  عادية بدل طائراتكم الخا�صة«؛ بل 

ين�شر عبر تغريداته اليومية، �أنه اتّ�صل بفلان 

�ض الأ�سعار،  ليرفع انتاج النفط، وبفلان ليخفِّ

�أمر فلانًا بكذا وكذا وكذا؛ وهو في ذلك  و�أنه 

�أتباعه  �أو  �أ�صدقاءه  يُحرج  كان  �إن  يُهمّه  لا 

التي ظلت طوال  ال�شعوب  �أمام �شعوبهم؛ وهي 

�أنّ حكّامهم يحكمون با�سم الله  حياتها تعتقد 

وب�شرعه، و�أنّ طاعتهم للحكّام واجبةٌ، وهي من 

و�سلم  و�آله  عليه  الله  �صلى  ور�سوله  الله  طاعة 

هم  ف�إذا   ،- المنابر  �شيوخ  ذلك  يردد  كما   –

تربّوا عليه.  الذي  �أعينهم غير  �أمام  يكت�شفون 

القيادات  �أن نقول رحم الله تلك  �إلا  ولا نملك 

وعا�شت  الخارجية،  الإهانات  رف�ضت  التي 

وماتت مرفوعة الر�أ�س.

�شخ�صياتٌ  والإ�سلامي،  العربي  التاريخ  في 

»العزة  مبد�أ  تلخ�ص  التاريخ،  خلدها  ومواقف 

والكرامة«، الذي غاب من قامو�سنا الآن. وحتى 

فة  م�شرِّ مواقف  هناك  الحديث  الع�صر  في 

ت�شبه تلك. ولكن قبل التطرق �إليها، ن�شير �إلى 

موقف واحد فقط، وهو الحوار الذي جرى بين 

ر�ستم؛  الفر�س  جي�ش  وقائد  عامر  بن  ربعي 

ر�ستم  �أر�سل  لفار�س،  الم�سلمين  فتح  فخلال 

قائد الفر�س يطلب من الم�سلمين وفدًا للحديث 

معه؛ وذلك لرغبته الأكيدة في ال�صلح، �أو �أي 

دون  الم�سلم  الجي�ش  بها  يرجع  �أخرى  و�سيلة 

�أبي  بن  �سعد  فاختار  حرب.  في  معه  الدخول 

ليقابل  عامر  بن  ربعيَّ  الجي�ش،  قائدُ  وقا�ص، 

ر�ستم. دخل ربعي بفر�سه على البُ�سُطِ الممتدة 

الو�سائد  وجد  بفر�سه  دخل  وعندما  �أمامه، 

فر�سه  لجام  ومرّر  �إحداها،  فقطع  ذهب؛  بها 

�صوب  واتجه  رمحه  �أخذ  ثم  به،  وربطه  فيها 

ر�ستم وهو يتكئ عليه، والرمحُ يدبّ في الب�سط 

فيقطعها؛ ووقف �أهل فار�س في �صمت، وكذلك 

جل�س  جلو�سه  في  رون  يفكِّ هم  وبينما  ر�ستم، 

عليه.  يتكئ  �أمامه  رمحه  وو�ضع  الأر�ض،  على 

وعندما �س�أله ر�ستم ما جاء بكم؟، قال ربعي: 

عبادة  من  العباد  لنخرج   
ُ
الله ابتعثنا  »لقد 

العباد �إلى عبادة رب العباد، ومن جور الأديان 

�إلى عدل الإ�سلام، ومن �ضيق الدنيا �إلى �سعة 

الدنيا والآخرة. فمن قَبِلَ ذلك منا قبلنا منه، 

رف�ض  و�إن  الجزية،  منه  قبلنا  يقبل  لم  و�إن 

قاتلناه حتى نظفر بالن�صر«. وحين قال ر�ستم: 

»وعدنا  ربعي:  رد  كان  ذلك.  قبل  تموتون  قد 

على  منّا  مات  لمن  الجنّة  �أنّ  وجلّ،  عزّ  الله 

ذلك، و�أنّ الظفر لمن بقي منا«. وعندما طلب 

يخاطب  حتى  مهلة  عامر  بن  ربعي  من  ر�ستم 

قومه في المدائن، �أعطاه مهلة ثلاثة �أيام. مع 

�أ�سيِّدُهم  �س�أل:  الموقف  من  ر�ستم  ا�ستغراب 

�إنه رجلٌ من الجي�ش، »ولكنَّ  �أنت؟. قال ربعي 

�أدنانا يجير على �أعلانا«. )يق�صد �أنّ �أقلّ رجل 

منا �إذا قال كلمة، �أو وعد وعدًا لا بُدَّ و�أن ينفذه 

�أعلانا(. وعاد ر�ستم يُكلِّم حا�شيته مرة �أخرى: 

�أر�أيتم  �أر�أيتم من قوته؟!  �أر�أيتم من مَنطِقِه؟! 

�إلى عقد  من ثقته؟! يخاطب قومه لي�ستميلهم 

الدخول  يتجنّب  وبذلك  الم�سلمين؛  مع  �صلح 

وا..  ولجُّ رف�ضوا  ولكنهم  حرب.  في  معهم 

الم�سلمون وانتهت دولة  القتال؛ وانت�صر  فكان 

الفر�س.

مواقف  هناك  الحديث  العربي  التاريخ  في 

�ضد  العرب  الحكام  بع�ض  وقفها  م�شرّفة، 

�أنّ  والمثير  الغريب  الأمريكية. ومن  الغطر�سة 

�ضد  وقفت  دائمًا  العربية  الرجعية  الأنظمة 

وقفها  فة  م�شرِّ مواقف  فهناك  الحكام؛  ه�ؤلاء 

الرئي�س  وكذلك  النا�صر،  عبد  جمال  الزعيم 

اعترافنا  الأ�سد، رغم  الراحل حافظ  ال�سوري 

المفيد  من  وربّما  الرئي�سين.  �أخطاء  ببع�ض 

وزير  ال�شرع  فاروق  روايةَ  للقارئ،  م  نقدِّ �أن 

»الرواية  كتابه  في  ال�سابق  ال�سوريّ  الخارجية 

الأ�سد،  حافظ  الرئي�س  عن  نقلً  المفقودة«، 

من �أنّ الأ�سد »تلقّى ات�صالً هاتفيًا من الرئي�س 

ريجان  �أنّ  ويبدو  ريجان؛  رونالد  الأمريكي 

�سوريا  فيه  يتّهم  مكتوب،  ن�ص  من  يقر�أ  كان 

بال�ضلوع بالإرهاب. قاطعه الرئي�س 

مواقف مشرِّفة

زاهر بن حارث المحروقي
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عن  يتوقف  لم  ريجان  ولكن  مرارًا،  الأ�سد 

تلاوة الن�ص الا�ستفزازي المُعدّ والمكتوب له؛ 

الهاتف:  على  و�صرخ  الأ�سد  الرئي�س  فغ�ضب 

�أنا رئي�س �سوريا.  �ألا تعرف مع من تتحدّث؟!، 

و�أغلق الخط قائلً: ربما لا يعرف مع من كان 

يتحدّث؟، والمكالماتُ الرئا�سية كلها م�سجلة«. 

فعلً  »كان  قائلً:  الموقف  على  ال�شرع  ويعلِّق 

لأنه  يتحدّث؛  كان  من  مع  يعرف  لا  ريجان 

الرئي�س الوحيد منذ نيك�سون الذي لم يلتقِ مع 

الرئي�س حافظ الأ�سد في دم�شق �أو جنيف«

فيليب حبيب  �أنّ  �آخر هو  موقفًا  ال�شرع  ويذكر 

بين  بجولة  قام  للمنطقة،  الأمريكي  المبعوث 

دم�شق وتل �أبيب، غير مرة، ونقل �إلى ال�سوريين 

بعدم  �إ�سرائيل  تم�سك  كلامًا غير حقيقي عن 

غير  كان  الأمر  �أنّ  �إلّ  لبنان،  على  العدوان 

لبنان عام  �إ�سرائيل  تمامًا، عندما غزت  ذلك 

1982، »فقد غ�ضب الرئي�س الأ�سد على حبيب 

وزارة  في  �أ�ستدعيه  �أن  وطلب  �شديدًا،  غ�ضبًا 

مرغوب  غير  �شخ�صٌ  �أنه  و�أعلمَهُ  الخارجية، 

لون  وتغيّر  فارتبك  ف�أبلغتُه،  �سوريا؛  في  فيه 

ر  وجهه، وحاول �أن يقول بع�ض الأ�شياء التي يبرِّ

فيها ما حدث، لكني �أفهمتُه �أنه لا بد من تنفيذ 

هذا القرار«. حقيقة �إنّ مواقف كهذه لم يجر�ؤ 

عليها �إلا القلة من الزعماء في العالم، ونعرف 

ترامب  يتعامل  كيف  نرى  عندما  الآن،  قيمتها 

مع الحكّام العرب.

ال�سوري،  الموقف  �صمود  معرفة  يودّ  ومن 

ف�إنّ  له،  تعرّ�ضت  لما  �سوريا  تعرّ�ضت  ولماذا 

ال�سورية  المفاو�ضات  تفا�صيل  يقر�أ  �أن  عليه 

كتبه  لما  القراءة  كانت  �سواء  الإ�سرائيلية؛ 

المفاو�ضون  كتبه  ما  �أم  ال�شرع،  فاروق 

�سوريا  كانت  فقد  والإ�سرائيليون.  الأمريكيون 

ثابتة   – بالت�أكيد  الأ�سد  حافظ  والرئي�س   –

�سوريا  �إنّ  بل  عنها؛  تتزحزح  لم  مواقفها  في 

بال�صبر  ات�سمت   – العرب  كلِّ  بخلاف   –

�أكثر  مدى  على  ظلت  �إذ  الا�ستعجال،  وعدم 

على  ت�صر  جولة  من  و�أكثر  �سنوات  ت�سع  من 

مواقفها الثابتة، رغم غياب الظهير والن�صير 

�ستة  الأ�سد  حافظ  الرئي�س  قابل  وقد  العربي، 

عليهم  يعر�ض  فكان  لأمريكا،  خارجية  وزراء 

�أدل  ولي�س  نف�سها؛  والخرائط  نف�سه  الموقف 

�إ�سرائيل  على الموقف ال�سوري الم�شرف تجاه 

الوزراء  رئي�س  نتنياهو  بنيامين  اعتراف  من 

جميع  مع  �سرية  علاقات  بوجود  الإ�سرائيلي، 

هي  فقط  واحدة  دولة  �إلا  العربية،  الدول 

بموقع  الر�سمي  ح�سابه  على  وذلك  �سوريا؛ 

تويتر، قبل م�شاركته في م�ؤتمر الأمن وال�سلام 

في وار�سو يومي الثالث ع�شر والرابع ع�شر من 

فبراير 2019.

�سوف  المفقودة«،  »الرواية  كتاب  يقر�أ  ومن 

المنطقة  في  جرى  بما  معرفة  �أكثر  يخرج 

الما�ضي،  القرن  من  الثمانينيات  منذ  العربية 

ال�سورية،  الدبلوما�سية  بتفا�صيل  �إلمام  مع 

بل  الخارجي؛  ال��شأن  في  القرار  �صنع  وكيفية 

العرب  ق�ضية  بعدالة  ثقة  �أكثر  يخرج  و�سوف 

في �صراعهم مع �إ�سرائيل، التي ما فتئت ت�ضيع 

ما  ولكن  �أخرى.  تلو  فر�صة  ال�سلام  فر�ص 

ي�ؤ�سف له �أنه رغم كلِّ الحقائق في هذا الكتاب 

وغيره، فهناك من يترك الجوهر وينطلق من 

ق، وينتقد الموقف ال�سوريّ؛  منطلق مذهبي �ضيِّ

�إيران؛  مع  ا�ستراتيجية  علاقات  ل�سوريا  لأنّ 

�أن يكونوا م�ساندين  العرب  في حين كان على 

للموقف ال�سوري، فلم تكن �سوريا يومًا ما دولة 

الأمريكي  الغزو  قبل  العراق  وكذلك  مذهبية، 

لها عام 2003.

كانت  الأ�سد،  حافظ  الرئي�س  مواقف  وقبل 

جمال  للرئي�س  كثيرة  فة  م�شرِّ مواقف  هناك 

وبالت�أكيد  الأمريكان؛  مع  خا�صةً  النا�صر  عبد 

من  �أكثر  �إلى  يحتاج  المواقف  تلك  توثيق  ف�إنّ 

�سبتمبر  من  والع�شرين  ال�سابع  ففي  كتاب. 

1955؛ كانت ال�ساعة الخام�سة ع�صرًا، حينما 

زوّار معر�ض �صورٍ  النا�صر  الرئي�س عبد  فاج�أ 

�أقامتْه الإدارة العامة لل��شؤون المعنوية بالقوات 

الم�سلحة، في مبنى �أر�ض المعار�ض بالجزيرة؛ 

ولم تقت�صر المفاج�أة على ح�ضور الرئي�س عبد 

امتدت  و�إنّما  الب�سيط؛  الحدث  لهذا  النا�صر 

لإلقاء خطاب مفاجىء، �أعلن فيه قنبلة مدوية. 

م�صر  توقيع  عن  الإعلان  هي  المفاج�أة  كانت 

على �صفقة �سلاح مع الاتحاد ال�سوفييتي. كان 

الخبر بمثابة رفع غطاء ال�سريّة عن مباحثات 

م�صر  �إمداد  حول  ال�سوفييتي  والاتحاد  م�صر 

ال�سريّة  باب  من  ال�صفقة  وكانت  بال�سلاح. 

تجرى في براغ عا�صمة ت�شيكو�سلوفاكيا و�شكليّا 

ال�صفقة  كانت  الحقيقة  في  ولكن  براغ،  مع 

بين م�صر والاتحاد ال�سوفيتي. وقيمة ال�صفقة 

ال�سلاح،  احتكار  ك�سّرت  �أنها  التاريخية 

بالاعتماد على ال�سلاح الأمريكي والغربي، كما 

�أنها جاءت بعد ف�شل كلِّ المفاو�ضات مع �أمريكا 

عليه؛  قيودًا  لفر�ضها  بال�سلاح  م�صر  لإمداد 

�أهمها عدم ا�ستخدامه �ضد ا�سرائيل.

�أحد  ا�ستطاع  �سبتمبر،  من   26 �صباح  في 

المتعاونين مع المخابرات الأمريكية �أن يت�أكد 

من  م�صري  م�س�ؤول  مع  مقابلة  خلال  من 

قليلة،  �ساعات  غ�ضون  وفي  ال�صفقة.  توقيع 

دالا�س  فور�ستر  جون  �إلى  معلومات  و�صلت 

�شقيقه  طريق  عن  الأمريكية،  الخارجية  وزير 

الأمريكية؛  المخابرات  مدير  دالا�س  �آلان 

ه �إنذارًا �إلى عبد  وقرر وزير الخارجية �أن يوجِّ

على  ترتّبت  و�إلا  ال�صفقة  يوقف  ب�أن  النا�صر 

ح�سنين  محمد  يذكر  وخيمة.  عواقب  ذلك 

والإنذار  ال�صفقة  عن  الإعلان  ق�صة  هيكل 

وذلك  لم�صر،  �أمريكا  هه  توجِّ �أن  �أرادت  الذي 

في �صفحات مطولة من كتابه »ملفات ال�سوي�س 

عندما  الق�صة  وتبد�أ  �سنة«.  الثلاثين  حرب   –

ال�سفارة  ات�صل ايكلبرجر الوزير المفو�ض في 

الأمريكية في القاهرة بهيكل، و�س�أله بع�صبية 

»المو�ضوع  وا�ستطرد:  ال�صفقة،  �صحة  عن 

تلقت  فقد  الخطورة؛  بالغ  وهو  جدًا  خطير 

ب�صحة  براغ  من  م�ؤكدة  معلومات  وا�شنطن 

ال�صفقة، و�أرجو �أن تت�صل بمكتب الرئي�س فورًا 

�شىء  على  الإقدام  قبل  بالانتظار  وتن�صحه 

نهائي، لأنّ موفدًا من الرئي�س الأمريكي �سي�صل 

�أن  عبدالنا�صر  على  تلح  �أن  �أرجوك  القاهرة. 

لا يحرق الج�سور«. في ال�صباح الباكر من 27 

حدث؛  بما  النا�صر  عبد  هيكل،  �أبلغ  �سبتمبر 

�أنهم عرفوا؛  �أنده�ش  »لم  له:  تعليق  �أول  فكان 

الآن.  قبل  يعرفوا  لم  �أنهم  من  ده�شتي  ولكن 

نحن �أمام م�شكلة لي�ست في �أننا عقدنا �صفقة 

نا ولا  مع الاتحاد ال�سوفييتي؛ فذلك �أمرٌ يخ�صّ

�أيِّ  �أو لغيرهم بالتدخل فيه. وعلى  ن�سمح لهم 

حال فحين اتّخذنا قرارَنا كنّا نعرف �أنّ القرار 

دام مع �أمريكا. �سوف ي�ضعنا في موقف �صِ

الر�سول  هي  الآن  �أمامها  نحن  التي  الم�شكلة 

الموفد من ايزنهاور؛ ف�إذا جاء و�س�ألني ف�سوف 

الاتحاد  مع  �سلاح  �صفقة  عقدنا  نعم  له  �أقول 

يخ�صكم؛  ولا  يخ�صنا  قرار  وهذا  ال�سوفييتي، 

�س�ؤالي  حقّ  �أعطيهم  لماذا  الم�س�ألة  ولكن 

يكونون  ولماذا  لا؟!،  �أم  نعم  مني  في�سمعون 

�أنّ  حين  في  حدث،  ما  لهم  �أقول  من  �أول  هم 

تعرف  لا  وكذلك  يعرف،  لا  الم�صري  ال�شعب 

في  �سندنا  جميعًا  وهم  العربية  ال�شعوب  بقية 

عبد  و�أ�ضاف  �أمريكا«.  مع  المقبل  ال�صدام 

النا�صر: »الحل الوحيد هو �أن نعلن نحن اليوم 

تبدو  بطريقة  النب�أ  يجيء  و�أن  ال�صفقة،  نب�أ 

�أن  �أيزنهاور  لمبعوث  �أريد  لا  لأني  طبيعية، 

يجيء و�أن ي�سالني حدث �أم لم يحدث؟.. و�إنما 

واقع،  �أمر  �أمام  نف�سه  ويجد  يجيء  �أن  �أريد 

هذا  على  وبناء  الآن؟«.  بعد  ماذا  ثم  في�س�أل 

ح�ضر عبد النا�صر معر�ض ال�صور ليعلن النب�أ 

الذي �أوقف العالم على حافة �أزمة حرجة. 

وخم�س  ال�ساد�سة  ال�ساعة  في  �أنه  هيكل  يذكر 

دقائق من يوم الجمعة 30 من  �سبتمبر، ات�صل 

بغير  له  وقال  النا�صر،  عبد  الرئي�س جمال  به 

�أخبار  ن�شرة  �إلى  الآن  »ا�ستمعتُ  مات:  مقدِّ

وكان  البريطانية،  الإذاعة  هيئة  من  ال�ساد�سة 

»الأ�سو�شيتد  وكالة  نقلتْها  ر�سالة  �أنبائها  بين 

بر�س« الأمريكية تقول: �إنّ جورج �آلان، م�ساعد 

�إلى  طريقه  في  الأمريكية  الخارجية  وزير 

�إنذارًا  النا�صر  عبد  لجمال  ه  ليوجِّ القاهرة 

ال�سوفييتي.  الاتحاد  مع  الأ�سلحة  ب��شأن �صفقة 

�أن  »�أريدك  يقول:  النا�صر  عبد  وا�ستطرد 

كيرميت  وتبلغ  الأمريكية  ال�سفارة  �إلى  تذهب 

في  الأمريكية  المخابرات  )مندوب  روزفلت 

ال�سفارة(، وهنري بايرود )ال�سفير الأمريكي( 

ي �إنذارات. �إنني �سوف  �إنني ل�ستُ م�ستعدًا لتلقِّ

م  �أقابل جورج �آلان غدًا. و�إذا جاءت لحظة قدَّ

ت�صرفٌ  �أمامي  يكون  ف�سوف  �إنذارًا،  فيها  لي 

و�أ�ستدعي  الجر�س  �أدقَّ  �أن  هو  فقط،  واحدٌ 

ي�صحب  �أن  منه  و�أطلب  الرئا�سة،  ت�شريفات 

جورج �آلان خارج المكتب. هذه ق�ضية مبد�أ ولا 

�أ�ساوم فيه �أبدًا«.

�آلان هبطت  �أنّ طائرة جورج  هو  والذي حدث 

في مطار القاهرة �صباح اليوم نف�سه الثلاثين 

من �أيلول – �سبتمر، و�صعد �إليها هنري بايرود، 

لي�ستقبل �آلان، ويرجوه �أن »يت�صرّف بحذر، لأنّ 

ر�سالة  �آلان  جورج  تلقى  ثم  متفجر«.  الموقف 

عن طريق برج المراقبة في المطار �سلمها قائد 

روزفلت،  كيرميت  من  �إليه  موجهة  الطائرة، 

في  الا�ستقبال  قاعة  في  ينتظره  كان  الذي 

عليه  ب�أنّ  �آخر  ت�أكيدًا  الر�سالة  وكانت  المطار، 

»�أن يلتزم منتهى الحيطة في كلِّ ت�صريح يُدلي 

به في المطار«. ونزل جورج �آلان من الطائرة، 

ولم يدل ب�أيِّ ت�صريحات. ثم ق�صد مع الباقين 

القاهرة،  في  الأمريكية  ال�سفارة  دار  �إلى 

�صورة  على  وروزفلت  بايرون  �أطلعه  وهناك 

كاملة للجو القابل للانفجار في القاهرة. وكتب 

الخارجية  وزير  �إلى  �شفرية  برقية  �آلان  جورج 

بايرود  بم�شورة  �أعدّها  �إنه  قال  وا�شنطن  في 

بالت�صرف  �ضه  يفوِّ دالا�س  عليه  ورد  وروزفلت. 

عبد  ا�ستقبل  ملائمًا.  يراه  الذي  النحو  على 

�إنذارات،  �أي  م  يقدِّ ولم  �آلان،  جورج  النا�صر 

ال�شرق  العام في  الموقف  ا�ستعر�ض معه  و�إنما 

عن  �شيئًا  بعدها  �أحدٌ  ي�سمع  ولم  الأو�سط. 

دالا�س  كان  التي  لم�صر  الت�أديبية  الإجراءات 

احتجاجًا  الأمريكية  الحكومة  ها.ووجهت  يعِدُّ

ال�سوفييتي، بدعوى  �إلى الاتحاد  اللهجة  �شديد 

�أنه ي�صطاد في الماء العكر في ال�شرق الأو�سط. 

و�أ�صدرت الحكومة البريطانية بيانًا �أعلنت فيه 

�أنها تخ�شى من ت�أثير �صفقة الأ�سلحة على جلاء 

الجي�ش البريطاني من م�صر.  

و�إذا قارنا الموقفين ال�سابقين – وهما موقفان 

العرب،  للحكّام  ترامب  �إذلال  مع   - حديثان 

تعي�ش  كانت  التي  والكرامة  العزة  قيمة  نعرف 

عليها الأمة، رغم بع�ض الأخطاء.

  حافظ الأ�سد
 جمال عبدالنا�صر محمد ح�سنين هيكل
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تسارع إلى العولمة 
وبحث عن الهوية 

يدر�س الدكتور �سعيد بن محمد ال�سيابي في كتابه )�أ�سئلة الن�ص 

عن  ال�صادر  والخليجي(  العماني  الم�سرح  في  العر�ض  �أجوبة 

م�ؤ�س�سة بيت الغ�شام، جملة من الظواهر والق�ضايا الم�سرحية 

لا�سيما في بعديها العماني والخليجي.

»أسئلة النص أجوبة العرض في المسرح العماني والخليجي« لسعيد السيابي

الكتاب:  عن  ال�سيابي  �سعيد  الدكتور  يقول 

حقيقة  حول  �إبحار  وف�صوله  الكتاب  هذا  في 

العماني  الم�سرح  في  المقدمة  الن�صو�ص 

بداية  الإ�شارة  من  لابد  كان  لذا  والخليجي؛ 

خ�ضع  والخليجي  العماني  الم�سرح  �أن  �إلى 

العولمة،  ت�سارع  �إلى  الم�سارح  من  كغيره 

الت�سارع؛  هذا  خ�ضم  في  الهوية  عن  والبحث 

عن  البحث  نحو  الم�سرحيين  الكتّاب  فقاد 

المواءمة الاجتماعية والثقافية في ن�صو�صهم 

وقام  الأ�سئلة،  من  الكثير  فطرحوا  الم�سرحية 

بتقديم  والمنتجين  المخرجين  من  العديد 

التي  الم�سرحية  العرو�ض  خلال  من  الأجوبة 

عبرت عن هموم الإن�سان وق�ضاياه الملحة«. 

الف�صل  في  ف�صول.  �ستة  على  ي�شتمل  الكتاب 

على  مفتوحان  م�سرحيّان  ان  »ن�صّ الأول 

�أولا  ال�سيابي  �سعيد  الدكتور  يناق�ش  الأ�سئلة« 

الأعمى(  )ن�شيد  حواريّة  في  الكامنة  الأ�سئلة 

الأ�سئلة  جميع  �أن  يقرر  حيث  الرحبي،  ل�سيف 

 .. ويقينية  محددة  �إجابات  لا  على  م�شرعة 

وقلق  والتكاثر  التوالد  في  الأ�سئلة  ف�ست�ستمر 

ملامح  عن  البحث  يحاولان  ووهجه  الإن�سان 

لإجابات لتخل�صهم من الحيرة التي تلاحقهم، 

فها هو الأعمى يطرح ال�س�ؤال الأول في الن�ص 

بعد �أن تجادلا حول و�صف ال�شم�س الذي لي�س 

فيه ق�سط من �صدق وعدالة«. 

كما يناق�ش ثانيا »الارتداد الزماني فر�س رهان 

الإ�صدار  في  الم�سرحية:قراءة  ال�شخ�صية 

للكاتب  الرامة(  في  �سمع  )�صوتٌ  الم�سرحي 

�سماء  الكاتب  �أن  ي�ستنتج  �إذ  عي�سى«،  �سماء 

عي�سى كان يتدفق م�شاعر متنوعة تمازجت في 

وم�ستوياتها  ال�شخ�صيات  �أ�صوات  مع  معظمها 

وطبقاتها الاجتماعية كما كان ال�صراع مكتمل 

الأركان ومحتدما؛ دون �أن يكون هناك ما يقطع 

ذلك ال�صعود نحو العقدة والذروة الم�سرحية«.

�سعيد  الدكتور  يتطرق  الثاني  ف�صله  وفي 

والانفتاح على  العماني  »الم�سرح  �إلى  ال�سيابي 

عددا  هناك  �أن  له  يتبين  �إذ  الثقافات«،  ت�أثير 

الكثير  في  العمانية  الم�سرحية  الن�صو�ص  من 

الآخر وثقافته، كما  ت�أثير  المواقف تعك�س  من 

قدمت  كثيرة  م�سرحية  �شخ�صيات  ظهرت 

العماني  المجتمع  لتطور  مواكبة  الآخر  ثقافة 

ونموه المت�سارع وانفتاحه على و�سائل الات�صال 
  �سعيد ال�سيابي

  العديد من العروض 
المسرحية عبرت
 عن هموم الإنسان 
الملحة وقضاياه 

الكثير  تواجد  �أن  م�ؤكدا  العماني،  الم�سرحي 

الن�صو�ص  من  عدد  في  ال�شعبية  الأمثال  من 

درامي  ح�س  عن  ينم  العمانية  الم�سرحية 

�أهمية  ويعك�س  والم�شتغلين،  الكتاب  قبل  من 

الذاكرة  تتيحه  ما  وا�ستلهام  وح�ضور  توظيف 

بين  التوا�صل  به في تحقيق  وماتمتاز  ال�شعبية 

الأجيال.

وفي الف�صل ال�ساد�س يناق�ش الم�ؤلف ن�صو�ص 

عمان  �سلطنة  في  الم�سرحية  المهرجانات 

وهو  الفعل.  اختيار  ودلالة  الكلمة  �سياق  بين 

اكتراث  عدم  هناك  �أن  يرى  ال�سياق  هذا  في 

ب�أهمية  ال�سلطنة  في  الم�سرحية  الأو�ساط  من 

كان  �إذا  �إلا  المحلي(  الم�سرحي  )الن�صَّ 

من  العديد  اعتمد  وقد  الم�ؤلف،  هو  المخرج 

المخرجين على )مادة ن�صية( لا على )ن�ص 

بكتابة  اهتمام  يعد هناك  لم  لهذا  م�سرحي(، 

الكتابة  تزاوج  ومع  قوية،  م�سرحية  ن�صو�ص 

الن�ص  انح�سر  الم�سرحي  الم�سرحية والإعداد 

الم�سرحي ذو الكاتب الم�ستقل في المهرجانات 

الم�سرحية انح�سارًا �أثر �سلبا على جودة الإنتاج 

في الكتابة الم�سرحية.

ب�أن  الجزم  ن�ستطيع  لا  لكننا  الحديثة..   

الم�سرح العماني قد و�صل �إلى م�ستوى الطموح، 

الهواة  من  فيه  الم�شتغلين  من  كبير  فعدد 

العماني  الم�سرح  وعرو�ض  المحترفين،  لا 

مرتبطة بالموا�سم والمنا�سبات«.

�سعيد  الدكتور  فيخ�ص�صه  الثالث  الف�صل  �أما 

في  الحب  �أجوبة  الن�ص  لأ�سئلة  ال�سيابي 

كان  الم�سرح  �أن  يرى  �إذ  الخليجي،  الم�سرح 

عن  التعبيرية  الممار�سات  �أقرب  هو  ولايزال 

هذا الجانب المهم من جوانب البناء الإن�ساني 

للتقارب والا�ستمرارية في العي�ش والتكاثر، مما 

جعل النماذج الم�سرحية في الحب م�ضرب مثل 

كم�سرحية روميو وجولييت للكاتب �شك�سبير«.

�سعيد  الدكتور  يدر�س  الرابع  الف�صل  وفي 

و�سائل  بين  الخليجي  الم�سرح  واقع  ال�سيابي 

الاجتماعي.  والتوا�صل  الحديثة  الات�صال 

هذه  وتفتح  ال�سيابي:  يقول  ال��شأن  هذا  وفي 

المباحث مزيدا من النقا�ش والت�سا�ؤلات حول 

الات�صال  و�سائل  توظيف  وم�ستقبل  الم�سرح 

�شيء في ظل  قبل كل  �إن�سانية  الحديثة كقيمة 

التكنولوجي  التطور  التكنولوجيات، وهل  تطور 

ذات  ثقافة  �سينتج  الات�صال  لو�سائل  الجديدة 

والأحادية؟  الرتابة  عن  بعيدة  خ�صو�صيات 

تكنولوجيا  تطور  مع  العالم  يتجه  وهل 

ترعاها  ثقافية  �أحادية  نحو  الات�صال  و�سائل 

الإيديولوجية التقنية وال�سيا�سية والاقت�صادية؟ 

و�أين يتموقع المجتمع الخليجي في ظل كل هذا 

النقا�ش؟  والكثير من الأ�سئلة �أبوابها مفتوحة 

في الإبداع الم�سرحي، ولا �شك في �أن الم�سرح 

الدائم  التطور  منظومة  من  جزء  الخليجي 

بتجدد �أطروحاته و�أفكار القائمين عليه«.

�أما في الف�صل الخام�س فيتناول الدكتور �سعيد 

الن�ص  في  ال�شعبي  المثل  توظيف  ال�سيابي 
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يقول الكاتب الأمريكي رافائيل باتاي في كتابه 

في   )The Arab Mind( العربي(  )العقل 

�أحد ف�صول الكتاب الذي خ�ص�صه عن ثقافة 

�أن  الا�ستغراب  يثير  »ومما  العربي:  المجتمع 

�شرف الرجال يعتمد، على نحو �شبه كلي، على 

�أعرا�ض ن�ساء الأ�سرة«.

الكتاب الذي يتناول المجتمع العربي في فترة 

في  ير�صد  المن�صرم،  القرن  من  ال�سبعينيات 

جانب منه تحولات في موقف الإن�سان العربي 

من ق�ضية جرائم العر�ض وال�شرف. ففي الوقت 

الذي ت�صر فيه �أغلب المجتمعات العربية على 

من  ب�شرفها،  تخل  التي  المر�أة  �أو  الفتاة  قتل 

�أجل ا�سترداد كرامة العائلة و�شرفها و�سمعتها، 

�أو  تت�سامح  بد�أت  �أخرى  عربية  مجتمعات  ثمة 

تتهاون في هذه الم�س�ألة. 

و�إنني على ثقة تامة لو �أن الكاتب �أعاد طباعة 

الكتاب الآن لا�ضطر لإدخال الكثير من التعديل 

والحذف على الكتاب فيما يتعلق بنظرة العربي 

على  واحدة  نظرة  �أن  �إذ  والعر�ض،  لل�شرف 

ما  تعك�س  العربية  الف�ضائية  القنوات  �شا�شات 

و�صل �إليه العربي في هذا الجانب. وخير دليل 

على ذلك هذه الفتيات العربيات والح�سناوات 

اللاتي يرق�صن �شبه عاريات في �أغاني الفيديو 

كليب التي تبثها قنوات المو�سيقى التي هي في 

الأج�ساد  لعر�ض  ليلية  بكبريهات  �أ�شبه  �أغلبها 

الن�سائية المبتذلة. 

باتاي  رافائيل  الأمريكي  الكاتب  ا�ستغراب  �إن 

من موقف العربي في تلك الفترة تجاه ال�شرف 

فهو  البتة.  نحن  ا�ستغرابنا  يثير  لا  والعر�ض 

يقدم مقاربته للمو�ضوع منطلقا من مرجعياته 

الثقافية الغربية، والأمريكية على وجه التحديد. 

وكالات  تناقلته  خبرا  �أتذكر  و�أنا  ذلك  �أقول 

الأنباء بال�صور، حول مهرجان تكريمي �أقيم في 

وممثلات  لممثلي  الأمريكية  المتحدة  الولايات 

الأفلام الإباحية، وهو مهرجان يقام �سنويا على 

غرار المهرجانات ال�سينمائية المعروفة. 

ومما لفت انتباهي في هذا الحفل ح�ضور �أحد 

التي  الإباحية  الممثلة  زوجته  برفقة  الأزواج 

تفا�صيل  تلتقط  الم�صورين  عد�سات  كانت 

حين  في  الفا�ضح،  ثوبها  خلال  من  ج�سدها 

بقبعته  كالطاوو�س  مفتخرا  يتمايل  الزوج  كان 

نظارة  مرتديا  الأ�صلع،  ر�أ�سه  على  ال�سوداء 

النوع  من  �سيجارة  فمه  في  وا�ضعا  �سوداء 

الفاخر، وهو يوزع الب�سمات هنا وهناك.

هذه الر�ؤية الغربية الا�ستغرابية لنظرة العربي 

الكثير  اهتمام  مثار  كانت  وال�شرف  للعر�ض 

في  الإعلام  وو�سائل  والمفكرين  الباحثين  من 

الغرب، الذين عر�ضوها كل وفق ر�ؤيته ونواياه 

الذي  الوثائقي  الفيلم  �أتذكر  �أحيانا. وما زلت 

عن  البريطانية  �سي  بي  البي  قناة  عر�ضته 

على  ال�شرقية  المجتمعات  في  الظاهرة  هذه 

وجه العموم، حيث بثت �صورا لقبور و�أ�ضرحة 

قالت  باك�ستان  من  النائية  المناطق  بع�ض  في 

�إنها تعود لن�ساء من �ضحايا ال�شرف. والحديث 

عن هذه الظاهرة في �شقها العربي م�ؤلم وذو 

�شجون. 

الخليج  منطقة  في  وخ�صو�صا  لدينا  البع�ض 

العربي ما زال يرى ذكر ا�سم الزوجة في ح�ضرة 

وال�شرف،  للأخلاق  ومنافيا  عيبا  الرجال 

م�صطلحات  الزوجة  ا�سم  من  بدلا  في�ستخدم 

وغير  العيال(  )�أم  �أو  فلان(  مثل)�أم  مختلفة 

في  الحرج  عنه  تبعد  التي  الأ�شياء  من  ذلك 

ن�ساء  ا�سم الزوجة، في حين نعرف نحن  ذكر 

و�أ�سماء  و�سلم،  عليه  الله  �صلى  النبي  زوجات 

ال�صحابيات و�أعلام الأدب وال�شعر والثقافة من 

الن�ساء في الع�صور الإ�سلامية الأولى.

ر�أي  �شحرور  محمد  الدكتور  ال�سوري  للمفكر 

العربية  الثقافة  المتعارف عليه في  مغاير عن 

الرجل  العرب  »عند  قائلا:  يو�ضحه  ال�سائدة 

والرجل  �شرف،  لها  لي�س  والمر�أة  �شرف  له 

�أن  بمعنى  لها عر�ض.  لي�س  والمر�أة  له عر�ض 

ذهب  للأخلاق  مناف  بعمل  قامت  �إن  المر�أة 

�أما  عر�ضهما،  وانهدر  و�أبيها  �أخيها  �شرف 

�شرف  يت�أثر  فلا  العمل  بذات  الرجل  قام  �إن 

محمد  الدكتور  وي�ضيف  بذلك«.  �أخته  �أو  �أمه 

قلنا«  »كما  الم�صطلحات  »تلعب هذه  �شحرور: 

�أفراد  جميع  و�سلوك  حياة  في  �أ�سا�سيًا  دورًا 

من  بدءًا  المجتمع،  في  والطبقات  ال�شرائح 

زعيم الحزب ال�شيوعي ومرورًا بزعيم القومية 

العربية وانتهاء ب�شيخ الأزهر. جميعهم �أمام ما 

يتعلق بالمر�أة يحملون العقلية البدوية. وبرغم 

�أو التقدمية فموقفهم  التنويرية  كل �شعاراتهم 

من المر�أة واحد, زوجة وابنة و�أختًا و�أمًا. ومن 

فكري  �إ�صلاح  دون  �إنه  القول  �إلى  �أذهب  هنا 

�إ�صلاح  �أي  بتحقيق  لنا  �أمل  لا  ثقافي،  ديني 

�سيا�سي. دون �إعادة نظر في الثقافة ال�سائدة، 

لمئات  الحمراء  الخطوط  في  الدخول  ودون 

دون  اليومية،  حياتنا  تحكم  التي  المحرمات 

الم�سلمات،  اليوم عندنا من  �أ�صبح  لما  تحليل 

�إ�صلاح  �أي  بتحقيق  كله  ذلك  دون  لنا  �أمل  لا 

والمواقف  الر�ؤى  هذه  و�أمام  �سيا�سي«.  

المتطرفة حول م�سائل العر�ض وال�شرف يقف 

حيرة  في  الفكر  وحملة  المبدعين  من  الكثير 

حاجزا  الفتاة  ا�سم  يقف  حيث  الأمر،  من 

مرعبا، وهو الأمر الذي يحدو بالفتاة في كثير 

من الأحيان �إلى الكتابة ب�أ�سماء م�ستعارة خوفا 

هذه  �أن  باخت�صار  يعني  وهذا  الف�ضيحة!  من 

وتظل  ن�صيب،  �إبداعها  من  لها  لي�س  الكاتبة 

�شخ�صية  با�سم  حياتها  طيلة  حبرها  تنزف 

ومتى ماتت!  �أين عا�شت  �أحد  يعرف  وهمية لا 

وبين  هذا  بين  و�سطا  منطقة  ثمة  �أن  �أعتقد 

و�إدراك  بوعي  عنها  نبحث  �أن  وعلينا  ذاك، 

دون الوقوع في الانحلال والتهتك، �أو الإفراط 

والمبالغة في المثالية العمياء.

ثقافة الشرف وتجلياتها
 في المجتمع العربي

حسن المطروشي

)زوايا  كتاب  من  الرابع  الجزء  �أخيرًا  �صدر 

قانوبنة( للمحامي �صلاح بن خليفة المقبالي، 

و�صحيفة  الغ�شام  بيت  م�ؤ�س�سة  بين  بالتعاون 

بين  التعاون  �إطار  في  الإلكترونية،  »�أثير« 

ي�شتمل  الكتاب  الن�شر.  مجال  في  الم�ؤ�س�ستين 

الحياة  تم�س  توعوية  قانونية  مقالات  على 

ت�سهيلا  مب�سط  ب�أ�سلوب  كتبت  للفرد،  اليومية 

القراء،  عموم  قبل  من  منها  للا�ستفادة 

قانونية  زاوية  �شكل  على  »�أثير«  ن�شرتها  وقد 

�أ�سبوعية.

في  �أثير  تحرير  مدير  المعولي  �سيف  يقول 

تقديمه للكتاب: »تمثل التوعية القانونية �أهمية 

كبيرة في المجتمعات؛ فهي ت�سهم في الالتزام 

والم�ؤ�س�سات  الأفراد  قبل  من  بالقوانين 

والجرائم،  وال�شكاوى  الق�ضايا  تقليل  وبالتالي 

المجتمعات  هذه  �أفراد  لدى  الوعي  وتزيد 

وم�ؤ�س�ساتها«.

المقالات  »وت�أتي  المعولي:  �سيف  وي�ضيف 

فمن  القانوني،  الن�شر  �أ�شكال  ك�أحد  القانونية 

طرح  المتخ�ص�ص  الكاتب  ي�ستطيع  خلالها 

ق�ضية و�إي�ضاح جانبها القانوني ور�أي الم�شرّع 

تو�ضيح  جانب  �إلى  فيها،  القانونيين  والفقهاء 

�أو  للجرائم  المقررة  والجزاءات  العقوبات 

توجيه  �إلى  بالإ�ضافة  بها،  المت�صلة  الجنح 

الن�صائح عبر هذه المقالات للعامّة كي يلتزموا 

المنظّمة  والت�شريعات  والقوانين  بالنظم 

الم�ؤ�س�سات  مع  �أو  البع�ض  بع�ضهم  لعلاقات 

الحكومية والخا�صة والأهلية في البلاد«.

تطرق  �أبواب،  ت�سعة  دفتيه  بين  الكتاب  وي�ضم 

الجزاء،  قانون  من  جوانب  �إلى  الأول  الباب 

المبحث  تناول  مباحث.  ثمانية  على  وا�شتمل 

الأول �أحكام »وقف التنفيذ« في قانون الجزاء 

والمُلغى.  الجديد  بين  والفرق  العماني، 

»�أكْلَهْ  بعنوان  جاء  فقد  الثاني  المبحث  �أما 

في  اقترافها  يتعمّد  من  عقوبة  ما  و�شرْدهْ«.. 

الثالث  المبحث  تناول  فيما  الجزاء.  قانون 

الجزاء  قانون  في  ال�شيكات  جرائم  �أحكام 

ق�ضايا  الرابع  المبحث  وناق�ش  العُماني، 

و�آخر  العمل،  �سير  عرقلة  تعمّد  عام  موظف 

العُماني  القانون  وقول  مُراجِع،  معاملة  �أ�ساء 

الم�ؤلف  تطرق  الخام�س  المبحث  وفي  فيهما. 

الزنا.  فاح�شة  في  العماني  القانون  حكم  �إلى 

ال�ضوء  الباحث  �سلط  ال�ساد�س   المبحث  وفي 

العماني  القانون  حددها  التي  العقوبات  على 

لجرائم الحرائق العمدية ونتيجة الإهمال. �أما 

المبحث ال�سابع فقد ناق�ش �أحكام �شرب الخمر 

في القانون العماني وقيادة المركبة تحت ت�أثير 

الثامن  المبحث  وفي  والم�سكرات.  المخدرات 

الطرق  وتنظيف  الب�ستنة  �إلى  الكاتب  تطرق 

والعقوبات التكميلية في القانون العُماني. 

الباب الثاني خ�ص�صه الباحث لمناق�شة قانون 

ثلاثة  على  وا�شتمل  الجزائية،  الإجراءات 

مباحث. ناق�ش المبحث الأول ما هو الا�ستيقاف 

الثاني  المبحث  تناول  فيما  م�شروعيته.  ومدى 

الثالث  المبحث  وتطرق  الاحتياطي،  الحب�س 

�إلى الإعدام والحالات الموجبة لحكم الإعدام 

في جرائم القتل.

�أما الباب الثالث فقد �سلط ال�ضوء على جوانب 

مبحثين.  على  وا�شتمل  التجارة،  قانون  من 

تناول المبحث الأول مو�ضوع الرهن التجاري، 

الإفلا�س  ق�ضية  الثاني  المبحث  ناق�ش  فيما 

الم�ؤلف  طرح  الرابع  الباب  وفي  التجاري. 

ثلاثة  وت�ضمن  ال�شركات،  قانون  من  ق�ضايا 

تعريف  الأول  المبحث  في  ناق�ش  مباحث، 

الثاني  المبحث  في  ناق�ش  فيما  ال�شركات، 

المبحث  وفي  نظام،  �أم  عقد  ال�شركة  مو�ضوع 

الثالث تطرق �إلى �أنواع ال�شركات.  

موا�ضيع  الم�ؤلف  فيه  ناق�ش  الخام�س  الباب 

على  وا�شتمل  المدنية  المعاملات  قانون  من 

�إلى  الأول  المبحث  تطرق  مباحث.  خم�سة 

مو�ضوع الكفالة، وناق�ش المبحث الثاني تعريف 

العقد و�أركانه في الفقه والقانون، فيما ناق�ش 

ودر�س  و�آثاره،  العقد  �أنواع  الثالث  المبحث 

ومتى  بيعا؟  العقد  يكون  متى  الرابع  المبحث 

المبحث  في  و�صية؟.  يكون  ومتى  هبة؟  يكون 

الخام�س و�ضح الم�ؤلف ما هو عقد الوكالة وما 

الآثار المترتبة عليه.

لقانون  الم�ؤلف  خ�ص�صه  ال�ساد�س  الباب 

مبحثين.  على  وا�شتمل  ال�شخ�صية  الأحوال 

تناول المبحث الأول �أحكاما عامة في النفقة، 

لل�ضرر  التطليق  الثاني  المبحث  ناق�ش  فيما 

الم�ؤلف  فيه  يدر�س  ال�سابع  الباب  وال�شقاق. 

وق�سمه  العمانية،  الجن�سية  قانون  من  جوانب 

الجن�سية  الأول  المبحث  تناول  مبحثين.  �إلى 

العُمانية: متى تُمنح، وتُ�سحَب، وتُ�سقَط، وتُردّ، 

الثاني  المبحث  وفي  �أخرى.  بجن�سية  وتُجمَع 

العمانيين  زواج  تنظيم  �أحكام  الم�ؤلف  ناق�ش 

من �أجانب.

جوانب  الباحث  فيه  تناول  الثامن  الباب 

على  وتوزع  الم�ستهلك  حماية  قانون  من 

عرف  الأول  المبحث  في  مباحث.  ثلاثة 

الم�ستهلك  حماية  بهيئة  المق�صود  الم�ؤلف 

الثاني  المبحث  ناق�ش  فيما  واخت�صا�صها، 

حقوق الم�ستهلك والتزامات وواجبات المزود. 

�ضبط  ق�ضايا  ناق�ش  فقد  الثالث  المبحث  �أما 

المخالفات والجزاءات الإدارية. 

�أما الباب التا�سع والأخير فقد جمع فيه الم�ؤلف 

�ستة  �إلى  وق�سمه  المتفرقة  القوانين  جملة من 

مباحث. تناول المبحث الأول مو�ضوع ا�ستثمار 

الثاني  المبحث  وناق�ش  الأجنبي،  المال  ر�أ�س 

مو�ضوع من يعد فتاة بالزواج ثم يتمل�ص منها 

وفي  ذلك.  عن  العماني  القانون  يقول  وماذا 

المبحث الثالث خ�ص�صه الم�ؤلف للحديث عن 

ما بعد الجدل في دوري عمانتل وكيف ت�ستطيع 

الأندية تقديم �شكوى حول »التلاعب« بطريقة 

الباحث  يحذر  الرابع  المبحث  وفي  �صحيحة. 

الحالات  ت�صاحب  قد  �سلبية  ظواهر  �أربع  من 

المبحث  �أما  القانون.  عليها  يعاقب  المدارية 

ال�ساد�س فيو�ضح فيه عقوبة الزوج الذي يُفتّ�ش 

عدّ  القانون  �أن  م�ؤكدا  والعك�س،  زوجته  هاتف 

ذلك جُرمًا يعاقب عليه.

زوايا قانونية )4( 

إصداراتنا
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وا لي لحمًا اش�ت

لأولاده:  البخلاء  من  رجل  قال 

ف�أمر  فا�شتروه،  لحمًا  لي  ا�شتروا 

جميعه  �أكله  ا�ستوى  فلما  بطبخه 

عظمة،  �إلا  يده  في  يبق  لم  حتى 

ما  فقال:  ترمقه.  �أولاده  وعيون 

العظمة  هذه  منكم  �أحدًا  �أعطي 

حتى يح�سن و�صف �أكلها. فقال ولده 

و�أم�صها  �أبت  يا  �أ�شم�شمها  الأكبر: 

قال:  مقيلً  فيها  للذر  �أدع  لا  حتى 

الأو�سط:  فقال  ب�صاحبها.  ل�ست 

�ألوكها يا �أبت و�ألح�سها حتى لا يدري 

�أحد لعام هي �أم لعامين. قال: ل�ست 

�أبت  يا  الأ�صغر:  فقال  ب�صاحبها، 

�أم�صها ثم �أدقها و�أ�سفها �سفًا. قال: 

الله  زادك  لك،  وهي  �صاحبها  �أنت 

معرفة وحزمًا.

بليس! قيل لإ
عربي:  ابن  الدين  محيي  قال 

الله  ملأها  التي  القلوب  و�أ�صحابُ 

تعالى بنوره لا ي�ؤثر فيهم ال�شيطان، 

ولا يخرجهم عن عبوديتهم. 

قيل لإبلي�س: كيف حالك مع ال�شيخ 

�أبي مدين؟ 

قال: ك�شخ�صٍ بال في البحر 

المحيط. 

عاقبة البوح

حدثت جفوة بين الملك العماني 

�سليمان النبهاني ومحبوبته، 

فخرجت من البلاد و�أن�شدت قائلة: 

وحياةِ حاجتهِ �إليَّ وقُربه

لنَّ نعيمهُ بعذابه   لأبدِّ

ولأمْنعنَّ جفونه طيب الكرى

 ولأمزجنَّ دموعهُ ب�شرابه 

مُذ باحَ با�سمي بعدَ ما كتمَ الهوى 

 دهرًا وكان �سكوتهُ �أولى به

انكشف الناس

لما غ�ضب ال�سلطان على الوزير ابن 

�أنه  بلغه  لما  يده  بقطع  و�أمر  مقلة 

وعزله،  �أعدائه  �إلى  كتابًا  عنه  زور 

لم ي�أت �إليه �أحد ممن كان ي�صحبه، 

بقية  في  له  ظهر  ال�سلطان  �إن  ثم 

يومه �أنه بريء مما ن�سب �إليه فخلع 

عليه ورد �إليه وظائفه، ف�أن�شد يقول 

هذه الأبيات:

تحـالف النا�س والـزمان 

 فحيث كان الزمان كانوا

عاداني الدهر ن�صف يوم 

 فانك�شف النا�س لي وبانوا

يا �أيها المـعر�ضون عنا 

 عودوا فقد عاد لي الزمان

حديث ليلى

�إنـي كـتمـت حديث ليلى لـمْ �أبُـحْ

هِ  يـومًـا بـظـاهرِه ولا بخَـفيِّ

ولها �سرائرُ في ال�ضميرِ طوَيْتُها

هِ  ن�سيَ ال�ضميرُ ب�أنها في طَيِّ

قيس بن الملوح

ا اللئام قفوا أ�ي

قط  ر�أيت  هل  �سعد:  بن  لقي�س  قيل 

نزلنا  نعم،  قال:  منك؟  �أ�سخى 

زوجها،  فجاء  امر�أة،  على  بالبادية 

فقالت له: �إنه نزل بنا �ضيفان.

فجاءنا بناقة فنحرها، وقال:

جاء  الغد  من  كان  فلما  ��شأنكم. 

��شأنكم،  وقال:  فنحرها،  ب�أخرى 

نحرت  التي  من  �أكلنا  ما  فقلنا: 

لا  �إني  فقال:  القليل،  �إلا  البارحة 

�أطعم �ضيفاني البائت. فبقينا عنده 

يفعل  وهو  تمطر  وال�سماء  �أيامًا، 

و�ضعنا  الرحيل  �أردنا  فلما  كذلك، 

مائة دينار في بيته، وقلنا للمر�أة:

فلما  وم�ضينا،  �إليه  لنا  اعتذري 

ارتفع النهار �إذا برجل ي�صيح خلفنا 

قفوا �أيها الركب اللئام، �أعطيتمونا 

ثمن قرانا، ثم �إنه لحقنا، وقال:

هذا،  برمحي  طعنتكم  و�إلا  خذوها 

ف�أخذناها وان�صرفنا.

سلاف
أ
مِدادُ ال

ح�ت الكلاب!

حتّى الكلاب �إذا ر�أت ذا ثروةٍ 

 خ�ضعتْ لديهِ و حركت �أذنابها 

و�إذا ر�أت يومًا فقيرًا عابرًا 

 نبحت عليه وك�شّرتْ �أنيابها 

العباس بن الأحنف

ذهب كل مذهب

هارون،  بن  �سهل  الم�أمون  ا�ستثقل 

على  والنا�س  يومًا  عليه  فدخل 

بكلام  الم�أمون  فتكلم  منازلهم، 

ذهب فيه كل مذهب، فلما فرغ �أقبل 

�سهل على ذلك الجمع فقال: مالكم 

ولا  وت�شاهدون  تعون!  ولا  ت�سمعون 

تعجبون،  ولا  وتفهمون  تفهمون، 

وتعجبون ولا تن�صفون! �أما والله �إنه 

ليقول ويفعل في اليوم الق�صير مثل 

ما قالت وفعلت بنو مروان في الدهر 

الطويل، عربهم كعجمهم وعجمهم 

كعبيدهم، ولكن كيف يعرف الدواء 

من لا ي�شعر بالداء! فرجع الم�أمون 

فيه �إلى الر�أي الأول.

ي الزمان؟
أيوحش�ن

ن�سي؟ 
ُ
�أيوح�شني الزمان و�أنتِ �أ

 ويظلم لي النهار و�أنتِ �شم�سي؟ 

و�أغر�س فـي محبـتك الأمـانـي 

 ف�أجني الموت من ثمرات غر�سي؟ 

لقد جازيتَ غدرا عن وفـائـي 

 وبـعـتَ مــودتـي، ظــلـمـا، بـبـخـ�سِ 

ولــو �أن الزمـان �أطـاع حـكـمـي 

 فــديــتــكَ مــن مــكارهه بنـف�سي 

ابن زيدون

ن الذئب ا�ب
البادية  دخلت  قال:  بع�ضهم  حكى 

�شاة  يديها  بين  بعجوز  �أنا  ف�إذا 

ذئب.  جرو  جانبها  و�إلى  مقتولة 

فقلت:  هذا؟  ما  �أتدري  فقالت: 

�أخذناه  ذئب  جرو  هذا  قالت:  لا، 

�صغيرًا و�أدخلناه بيتنا وربيناه، فلما 

كبر فعل ب�شاتي ما ترى، و�أن�شدت:

بقرت �شويهتي وفجعت قومي 

 و�أنت ل�شاتنا ابن ربيب

غذيت بدرها ون��شأت معها 

 فمن �أنباك �أن �أباك ذيب

�إذا كان الطباع طباع �سوء 

 فلا �أدب يفيد ولا �أديب

ازدحام الكلام
قال ابن عبد ربه: بلغني �أن �صديقًا 

له:  فقال  يومًا  �أتاه  العتابي  لكلثوم 

ثم  مدةً،  فا�ستمد  ر�سالة؛  لي  ا�صنع 

علق القلم، فقال له �صاحبه: ما �أرى 

له  فقال  عنك،  �شاردةً  �إلا  بلاغتك 

العتابي: �إني لما تناولت القلم تداعت 

علي المعاني من كل جهة، ف�أحببت 

�إلى  يرجع  حتى  معنى  كل  �أترك  �أن 

مو�ضعه ثم �أجتني لك �أح�سنها.

كان  المقفع  ابن  �أن  روي  كما  وهذا 

في  له  فقيل  قلمه،  يقف  ما  كثيرًا 

في  يزدحم  الكلام  �إن  فقال:  ذلك 

�صدري، فيقف قلمي لتخيره!

صحوة

�سَلا القلبُ عَمّا كان يهْوى ويطْلبُ 

                     و�أ�صبحَ لا ي�شكو ولا يتعتبُ 

ةٍ  �صحا بعدَ �سُكْرٍ وانتخى بعد ذِلَّ

 وقلب الذي يهوى العلى يتقلبُ

داري من تريدُ مذلَّتي 
ُ
 �إلى كمْ �أ

 و�أبذل جهدي في ر�ضاها وتغ�ضبُ؟ 

عنترة بن شداد

سلاف
أ
مِدادُ  ال
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 هادئًا �أعبرُ الآنَ �ساقيةَ الحُلْمِ

 مثل الغزالِ خفيفًا، 

 و�أعدو ل�سيّدةٍ خلفَها، 

 وهيَ جال�سةٌ 

 لتعيدَ كتابةَ هذي الحياةِ

 على مهلِها 

وتحاول تنقيحَ عمري كن�صٍّ 

 رديءٍ 

 هي الآن

 تم�سكُ هذا الزمانَ كقطّتها 

 وبلطفٍ تحاولُ تدريبَهُ 

 �أن ينامَ على يدِها 

ويكفَّ ال�شغَبْ

 وتحاول

ِ
ت�ضميد هذا الكلام
 

ا   الذي قدْ رموَهُ ر�صا�صً

 وظلَّ على حائطِ القلب متكِئًا 

والدمُ الآنَ منهُ ي�صبُّ هنا،

 هادئًا قد جل�ستُ 

 بمقهىً �صغيرٍ على الكورني�شِ 

و�أ�سمع �أغنيةً فتُجيدُ �صيانةَ 

 �أياميَ التالفاتِ 

 وحينَ مللتُ الجلو�سَ وحيدًا؛ 

 م�شيتُ �إلى لغةٍ لا تجيءُ 

 وقلتُ : 

لعلّي �أخففُ عنها التعبْ

 هادئًا كنتُ �ألمحُ حربًا تمرُّ بنا 

ها، تنتقي؛  وتقلبُنا كفُّ

لعليّ أخففُ
 عنها التعبْ

زين العابدين المرشدي ـ العراق

 واحدًا 

 واحدًا

مثلما ينتقي الم�شترونَ الفواكهَ 

 في ال�سوقِ، 

 �ألمحُها تنتقي، ف�أقولُ: 

 �أنا الهام�شيُّ الذي ما انك�سرتُ؛

بةْ   فلي حكمةُ الق�صَ

 كنتُ 

 �أهتزُّ

   �أهتزُّ

   �أهتزُّ

حتى هروبِ الرياحِ و عودتِها 

 معجبةْ 

كطفلِ الرعاةِ رك�ضتُ على اللغةِ 

المُع�شِبةْ

)1(

تُعانقني �أفعى  �إن  �آبَهُ  ول�ست 

 ولا �أخاف �سمومًا في دمي غُرِزت

�أطاوعُ النار �إن ت�سري على ج�سدي

�سلّم للأفعى ولو �سَجدَت
ُ
ولا �أ

)2(

�أ�صلّي على �سجّادة ال�شعر ركعةً

 و�أ�شربُ ماء الوحي كي �أتعمّدا

�آيتي لأكتبَ  �إلا  �أنحني  ولا 

 و�أ�سجدَ فوق الحرف كي �أتعبّدا

)3(

تن�أى حين  غيابِكَ  �إلى  �ألوذ 

 كـ�أنّي �أقتفي عطر الحنين

و�أنثرُ في طريقي ورد عمري

 لكي ما ينت�شي خطوُ ال�سنين

)4(

م�شيتُ دربَ الهوى والدربُ �شائكةٌ

 فعدتُ �أزرعُ في خطواتِهِ ال�سّبلا

و�أوقدُ ال�شوقَ في �أحداقِ نجمتِهِ 

 و�أغمرُ الظلَّ كي يختالَ م�شتعلا

)5(

وذبحتُ بدرَ النّ�صفِ قبل تمامه 

 و�صبغتُ من دمه نهارًا كاملا

وقطفتُ من قلب ال�سماء كواكبًا

 وجعلتها فوق البروجِ م�شاعلا

)6(

ٍ
قوم وبنتُ  الجنوبِ  بنتُ  �أنا 

�أ�سودٍ في الوغى هزموا الحُروبا

عزٍّ وبنتُ  الجنوبِ  بنتُ  �أنا 

وعــن حـبّــي لأر�ضــي لــن �أتـوبــا

مقاطع

ناريمان علوش ـ لبنان
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مع  ولكن  ذلك  حيال  بالأ�سف  �شعرت  الأمر 

ر�ؤية  على  عيناي  اعتادت  لقد  الوقت  مرور 

كذلك  تبالي  لا  �أ�صبحت  حتى  الكدمات  تلك 

ال�شاهقة  و�صرخاتها  قلوبنا  ندبات  هي 

في  الراكدة  �أوجاعنا  الم�ستمرة  انك�ساراتنا 

عادت  ما  الأ�سنان  �ألم  ت�شبه  التي  الداخل 

ت�ؤرقنا فقد اعتدنا عليها. 

صفاء الجهضمي 

على  من  مبرحة  وقعة  هاتفي  وقع  يوم  ذات 

الطاولة جل�ست �أنظر �إليه عن بعد دون لم�سه 

ال�شارع  يرتاد  وهو  طفلها  تودع  كانت  ك�أم 

�أن  �أعلم  النحيل  ج�سده  تغتال  ب�سيارة  ف�إذا 

�أعلم  منظرها  وت�شوه  تحطمت  قد  ال�شا�شة 

كلفني  فقد  ت�صديقها  �أريد  لا  ولكن  الحقيقة 

عليه  الحفاظ  �سبيل  في  والكثير  الكثير  الأمر 

بداية  في  ثوانٍ  �إلا  ي�ستغرق  لم  انك�ساره  ولكن 

أوجاع مستمرة

�إلى �أعماق  كلمة علقت في ذهني بل طوقته، بل دخلت 

من  طيفها  مر  كلما  ومنطقي.  فكري  م�ست  ولا  جوفي 

تدخل  حتى  فيه  افكر  ماكنت  وتعيق  فج�أة  تقف  �أمامي 

هي  اللفظة  هذه  تفكيري.  على  وت�سيطر  اللفظة  هذه 

في  بقوة  عالقة  اللفظة  هذه  مازالت  )الإبداع(،  كلمة 

نف�سي عندما �أبوح بكلماتي وحروفي على ورقة وتلقاها 

المتلقي و�أول عبارة يتفوه بها هي )�أنتِ مبدعة(. 

فالإبداع : هو تفكير في �أمر ما بطريقة مبتكرة �أو خيالية 

وتخرج هذه الفكرة عن طريق اختراع �أو لوحة �أو ق�صة 

�أو �شكل من �أ�شكال الإبداع. ويطلق على ال�شخ�ص الذي 

يكون  الإبداع  ففي  بالمبدع.  الإبداع  �أ�شكال  ب�أحد  يقوم 

ك�أنك  لذيذ  ب�شعور  وم�صاحبة  جميلة  بطريقة  التفكير 

تحت�سي كوبًا من القهوة. هناك �صديق �أو ظل ي�صاحب 

الإبداع  دومًا �ألا هو الإلهام، فالإلهام جزء من الإبداع. 

فهناك ارتباط وثيق بين العقل والإبداع، فيعتبر العقل 

�إن العقل توجد به  �إذ  الأ�سا�س الذي يقوم عليه الإبداع 

وت�شمل  اليمنى  �أحداهما  تكون  �إدراكيتان،  منطقتان 

والت�سمية  ال�سمع  الب�صر،  التخيل،  الح�سية،  منطقة 

ي�سيطر  المنطقة  هذه  من  الأيمن  فجانب  وغيرها. 

على  وي�سيطر  الج�سد  من  الأي�سر  بالجانب  يتحكم  �أو 

 ي�ستخدم  الفرد  يجعل  مما  والإبداع  والانفعال  الح�سد 

الأيمن  الجزء  �أن  م�سبقًا  وكما ذكرت  والت�أمل.  الخيال 

ذلك  عن  فينتج  الج�سم  من  الأي�سر  بالجزء  يتحكم 

�ضبط في الكلام والتفكير الناقد والتحليل. فتكون لنا 

و�أفلاطون  �أر�سطو  الإبداع في زمن  بد�أ  �إبداعيًا.  عملً 

وحتى يومنا هذا من �أمثلة على �شخ�صيات مبدعة منهم 

المخترعون والكُتاب والفنانون والمو�سيقيون. 

وفي �آخر محطة من محطات حروفي، اختتمها بمقولات 

الإن�سان  �سمة  )الخيال  الإبداع.  عن  اقتبا�سات  �أو 

، لتفكير الإبداعي يتطلب الخيال حتى ننظر 
)١(

المنتج(

للكون نظرة غير عادية مثل ما قاله بريان مور )حينما 

كما  العالم  في  الأمور  بعدها  ترى  لن  مبدعًا،  ت�صبح 

فكرة  بين  الربط  ا  �أي�ضً العاديون(.  الأ�شخا�ص  يراها 

جورج  مقولة  في  كما  الإبداع  �أ�سا�سيات  من  و�أخرى 

غريبة  بطريقة   الأمور  الربط  على  )القدرة  �سيدل 

المجال(.  النظر عن  بغ�ض  الذهني  الإبداع  هي محور 

فالإبداع �آية �أعطاها الله للإن�سان، فعليه ا�ستغلالها كما 

يجب.

..................................................................................

١. الكاتب فيليب بون 

روان سليمان الجلندانية 

لفظة
 طوقت ذهني 

نختزلها  ا�ستبداد  كلمة  ن�سمع  حينما 

ولكن  ال�سيا�سية،  لطة  ال�سُّ مفهوم  في 

�آخر  ا�ستبداد  هناك  �أي�ضا  نتنا�سى 

الذي  والمجتمع  الأهل  ا�ستبداد  وهو 

الكثير  فهناك  و�شدة؛  ق�سوة  يقل  لا 

العماني  مجتمعنا  في  الأهالي  من 

الإكراه  لدرجة  �أبنائهم  في  يتدخلون 

ذلك  �أن  يتوهمون  والعنف،  والتهديد 

يكت�شفون  الأخير  وفي  م�صلحتهم  من 

العك�س  على  بل  كذلك  يكن  لم  �أنه 

�إ�شكالية  لهم  �سبب  وقرارهم  كلامهم 

كبيرة في حياتهم ال�شخ�صية. وحينها 

لا يُلام »الولد« لماذا يتذمر دائما من 

يريد  كان  الذي  الوقت  في  لأن  �أبيه؟ 

�أوامر  �إلا  يجد  لم  هادئة  ا�ست�شارة 

وتعديلها  مناق�شتها  يجب  لا  ع�سكرية 

عليها،  والم�ساومة  التفاهم  �أو  �أبدا 

وهناك الكثير من الآباء كانوا �سببا في 

استبداد مُلون..
ب�سبب  �أبنائهم  وم�ستقبل  فر�ص  �ضياع 

عنجهية »لا �أريكم �إلا ما �أرى«.

لا ننكر ف�ضل الآباء ولكن هذه الظاهرة 

يوم  بعد  يومًا  تتفاقم  المجتمع  في 

و�شهرا بعد �شهر دون توعية �شاملة لهم 

ي�شبه  لا  الت�سعينات  جيل  ب�أن  ليتفهموا 

في  الحياة  وظروف  ال�سبعينات  جيل 

ع�صور  ظروف  ت�شبه  لا  الع�صر  هذا 

القرون الأول.

ما الحل �إذا؟ على كل �شخ�ص �أن يعي 

وي�ضحي ب�أن م�صلحته ال�شخ�صية �أهم 

من م�صلحة الآخرين الذين يخذلونك 

الفوات  حينها  الم�سافة  منت�صف  في 

الأعظم..

مجاهد �سعيد

جرت  وكما  الحالكة   الليالي  �إحدى  في 

�ساقيه  لتن�سدل  عيناه  ا�ستيقظت  العادة 

هو  العتيق،  �سريره  على  من  المجعدتين 

اح�ضان  بين  يرتمي  ان  اعتاد  الذي  الكهل 

قراطي�سه ليلً هاربًا من وحدته، وبخطواته 

�أكل  الذي  كر�سيه  قا�صدًا  يم�شي  البطيئة 

لي�شعل  ذراعه  يمدُ  و�شرب،  منه  الدهر 

�شمعةً لعلها ت�ؤن�س وح�شته و تنير لهً ما تبقى 

ليلته، تزداد رجفة يديه حينما يم�سك  من 

بقلمه ليكمل �سرد حكايته لأوراقه.

 في هذه المرة فقط �أم�سك بقلمه دون ان 

للوراء  ليجبر  ر�أ�سه  �أرجع  �شيء،  اي  يدوّن 

يتذكر  �أخذ  لأدراجها،  العودة  على  دمعاته 

�أنه لا يزال  لو  ال�سنين، وتمنى  به  ما فعلت 

بين  ينام  �أن  اعتاد  الذي  المدلل  الطفل 

�أح�ضان والديه.

 غافلته ال�سنين لتم�ضي كلمح الب�صر ودون 

العمر،.  �أرذل  في  نف�سه  يجد  �إنذار  �سابق 

والدته  حنان  يتذكر  �أخذ  الكبر،  يخنقه 

وعطف والده، تمنى لو �أن يعودا لليلةٍ واحدةٍ 

وهو  اماته  رحيلهما  �أن  ليخبرهما  فقط 

على قيد الحياة. مع �آهاته الخافتة يعود له 

صندوق الحياة
ابناء  و  الحانية  جدته  مع  ذكرياته  �شريط 

هم  بالرحيل  توالوا  الذين  الأ�شقياء  الحي 

التي  الغ�صة  تكبر  اللحظة  هذه  في  ا،  اي�ضً

ت�سكن منت�صف حنجرته وت�ضيق به الدنيا، 

يطفئ �شمعته، ي�ستجمع قواه ليقف، يم�شي 

ليتعثر  �صندوقٍ  على  يدو�س  �شديد،  ببطء 

وي�سقط، يرتطم ر�أ�سه ب�ساق ال�سرير، على 

كهلنا  يغم�ض  ال�صندوق  مو�سيقى  انغام 

 عميق.
ٍ
عينيه ليغط في نوم

النافذة  زجاج  ال�شم�س  خيوط  تت�سلل   

ينزعج فيحرك  بنف�سها على وجهه،  وتلقي 

نف�سه  يجد  عينيه،  يفتح  يحجبها،  كي  يده 

ممتلئ  منزلٍ  في  و  دافئ  �سريرٍ  على 

ويقلب  بده�شة  يجل�س  الأطفال،  ب�ضحكات 

من  يقفز  الم�شدود،  وجهه  ويلام�س  يديه 

الداكن  البني  �شعره  يت�أمل  �سريره،   على 

وقوامه ال�ضئيل، وفي الحين الذي يقف فيه 

�أخيرًا  لتقول  لطيفة  �إمر�أة  تدخل  متعجبًا، 

ب�شدة  فتحت�ضنه  �صغيري،  يا  ا�ستيقظت 

اتممت  قد  اليوم   « �أذنه  في  تهم�س  وهي 

العام الثاني ع�شر من عمرك، �أنظر ما قد 

اح�ضرت لك« فتعطيه علبة مغلفة بقرطا�س 

بني،  يا  �سريعًا  »افتحه  تقول  هي  و  مبهج 

العلبة  هيا » وبده�شة يزيل القراطي�س عن 

المو�سيقي  ال�صندوق  ذات  ليرى  ويفتحها 

الذى تعثر به في منامه.

شيماء العبدلي
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 منى المعولي

shaganalayam2004@gmail. com

�أخذت �أحدق في �سقف الليل فكثيرا 

ما يت�سامر ال�سقف و�أرقي.. 

وينق�صها  ق�صيرة،  نومي  �ساعات   

العمق. 

جمجمتي  على  يتطفل  �أن  يحدث 

ن�صا م�شوهًا.. �أو فكرة مبتورة.. �أو 

ق�صيدة لات�شبه الق�صيدة �أبدا !.

بقراءة  ال�ضجر  �أطرد  ربما  �آو 

بين  �أبحث  منطو،  بتاريخ  جريدة 

وجه  عن  غابر،  خبر  عن  �أوراقها 

عابر.. �أو عن حدث �أجهله.

الأفكار،  و�سادة  على  ر�أ�سي  �أ�ضع 

عارٍ  كجذع  الم�سجى  ج�سدي 

لولبية  في  عرجاء  رق�صة  يرق�ص 

�أفكاره، �أت�شرنق على نف�سي ويطول 

ولا  �صباحًا  عيني  �أفتح  ت�شرنقي، 

يحولني الانتظار �إلى فرا�شة، �أبقى 

توقفت  حيث  كنت  حيث  �أنا  كما 

�سفينة  بي  ر�ست  وحيث  يرقتي، 

الليل .

لا �شيء تغير.. لا�شيء.

****************** 
في عبث النهار

تتثاءب الوجوه، �أحملق فيهم، �أرفع 

مزدحم  ال�شارع  بك�سل،  يدي  ظهر 

التوقف  بين جزر  الإ�شارات  و�ضوء 

ومد الانطلاق، ي�سبقني نظري �إلى 

بنا،  ممتلئة  كانت  التي  الطرقات 

مكتظة بحكايانا، وتدوّن تاريخنا.

�سياط  �إلى  تتحول  المكان  �أ�شباه 

تحا�شيت  ما  كثيرا  برعب،  تجلدنا 

المرور ببع�ض الطرقات، لا ل�شيء، �إلا 

لأن لها �أذرعًا تخد�ش زجاج م�شاعرنا، 

الفرح  وتطرد  ذاكرتنا،  عباب  تمخر 

جهد  بقايا  من  المترنح  المتثائب 

الليل.. 

مات  لل�شم�س  الأخيرة  التلويحة  وفي 

الظل .

بين مكانين ..

و�صممت  كثيرًا،  عيني  �أغلقت  كم 

�أذني.. وكم تجنبت ال�سفر عبر مكاني 

�إلى تفا�صيل المكان..

العدم،  من  لي  نت�أت  احداثٍ  �إلى 

و�صارت  باتزان،  �سيرورتها  وتابعت 

م�آلا لمرادم العمر.. ونزيف لجراحات 

�صعلكة  من  عثرات  وبقايا  العمر.. 

الأيام..

فكيف؟!

تدحرجنا �أقدام الانتظار..

وتطعننا ر�ؤو�س الرماح.

في تلك الأماكن تتلب�سنا الأ�شياء

ل�سان حالنا في ثغر جذع ال�شجرة..

و�أغ�صانها �أيدينا

و�ضلوعنا م�ضروبة في وتد المكان.
 �أبقى كما �أنا حيث 

كنت حيث توقفت 

يرقتي، وحيث ر�ست 

بي �سفينة الليل

في ظل 
الليل

والثقافة  للفن  النمر  دار  احت�ضنت 

الذي  العروق«  »غَزْل  معر�ض  ببيروت، 

ويتتبّع  الفل�سطيني  التطريز  ي�ستك�شف 

مدفوعة  ذاتية  ممار�سة  من  تحوّلاته 

بالحب وال�شغف �إلى رمزٍ للتراث الوطني 

ثم �إلى منتَج يُتداول في الأ�سواق العالمية. 

بالبنادق،  مطرزة  �أثواب  المعر�ض  �ضم 

ال�سيا�سية،  وال�شعارات  والخرائط، 

الاحتلال  على  احتجاجا  طرزت  والتي 

الفل�سطينية  الانتفا�ضة  �أثناء  الإ�سرائيلي 

ولوحات  مل�صقات  �إلى  �إ�ضافة  الأولى، 

فيها  تتحدث  م�صورة  ومقاطع  فنية، 

زات عن تجاربهن. و�ضم المعر�ض 350 قطعة والتي برز في البع�ض منها الطراز الأوروبي الذي توغل  المطرِّ

التقاليد الفل�سطينية مع مرور الزمن. يذكر �أن �أن الهدف من المعر�ض هو نقل الثقافة الفل�سطينية �إلى الخارج 

بطريقة مبتكرة، لذا عُر�ضت موجوداته في متحف افترا�ضي با�ستخدام التكنولوجيا الحديثة.

بيروت تحتضن معرضًا للتطريز الفلسطيني 
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�أنه عا�ش  الفنان الأردني د. خالد خري�س  �أكد 

�أكثر من عامين في حالة من الت�أمل العميقة، 

ليقرر بعدها �أن يقدم �أعمالا مختلفة عما قدمه 

كتجربة  المعر�ض  هذا  �أعمال  وجاءت  �سابقا، 

لونية جديدة تتو�سط التجريدية والتعبيرية كما 

تعبر  وعفوية  بحرية  الألوان  الفنان  ا�ستخدم 

عن حالة المطر �سواء وهو ينهمر من ال�سماء 

�أو وهو يلوّن الأر�ض بعد هطوله بالجمال. وتعبّر 

اللوحات التي �أنجزها الفنان عن جريان الماء 

�إلى  يت�سرب  هو  وك�أنما  اتجاهات مختلفة،  في 

النف�س ويدخلها من دون ا�ستئذان لي�ستقر في 

الذاكرة. يُذكر �أن خري�س در�سَ الفن في م�صر 

�شهادة  ويحمل  والمك�سيك  و�إيطاليا  و�إ�سبانيا 

جامعة  من  الفن  وتاريخ  فل�سفة  في  الدكتوراه 

بر�شلونة. 

ذكريات المطر .. معرض الفنان التشكيلي خالد خريس

بيئته،  ابن  �أن يكون  الفنان ينبغي  �أنّ  الت�شكيليُّ عبد الحميد �صحراوي  �أكد 

و�أنه لابد من �أن يتفاعل معها با�ستمرار. وهذا ما يظهر وا�ضحا في لوحاته 

بتفا�صيل  الجاحظية،  لجمعية  التابع  الت�شكيلية  الفنون  بنادي  المعرو�ضة 

الحراك ال�شعبي. و�ضم المعر�ض 22 لوحة ت�شير �إلى التاريخ الذي بد�أ فيه 

تج�سيد  في  الفنية  الأ�ساليب  من  عددا  �صحراوي  وا�ستخدم  الحراك.  هذا 

بع�ض  على  ركز  كما  �شكلي،  والن�صف  والتعبيري  التجريدي  منها  لوحاته 

الفني  الر�صيد  �أن  �إلى  ي�شار  المعر�ض.  مو�ضوع  طبيعة  مع  لتتناغم  الألوان 

وتون�س  فرن�سا  في  موجودٌ  ها  بع�ضُ ت�شكيليّة،  لوحة  �ألف  يتجاوز  ل�صحراوي 

وكندا و�ألمانيا.

الحراك الاجتماعي في معرض التشكيلي عبد الحميد صحراوي 
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سيف الرواحي في رحلة شغفه بالـ »كاميرا«: 

أقرأ المدن بالكلمة 
قبل أن أكتبها بالصورة 

بالكلمة  ليكتبه  المكان  قراءة  على  يحر�ص  ت�صوير،  زر  من  �أكثر  وال�صورة  بينه 

فكانت  العمر،  من  مبكرة  مرحلة  في  معه  بد�أ  بالعد�سة  �شغفه  معا،  وال�صورة 

النخيل والجبال وحياة النا�س فيها وبينها �إلهامه الدائم، �سيف الرواحي الم�صور 

الفوتوغرافي، ابن فنجاء، يلتقط ال�صورة فتلهمه ليكتب عنها، في ال�سطور التالية 

يحكي عن تجربته التي بد�أت بخطوات واثقة.. ومازالت حا�ضرة �إلى اللحظة. 

  حوار: شيخة الشحية 

سيف في سطور..
محب  �أنه  على  نف�سه  الرواحي  �سيف  يقدم 

وما  الت�صويرية،  برحلاته  والتميز  للتفرد 

المتلقي  تلام�س  عميقة  �أعمال  من  يقدمه 

هذا  عن  يقول  ب�إعجابه.  فتحظى  والم�شاهد 

والاكت�شاف،  الا�ستطلاع  »�أحب  بقوله:  ال�شغف 

فيها  �أجد  لأنني  المدن  عن  القراءة  و�أحب 

كما  وثقافاتها،  طبيعتها  في  ف�أخو�ض  الإلهام 

حا�ضرة  المدينة  تكون  �أن  على  �أحر�ص  �أنني 

بكل تفا�صيلها في ال�صورة من خلال الطبيعة، 

التي  والممار�سات  وثقافتهم،  النا�س  وحياة 

اعتادوا عليها«.

 والرواحي ع�ضو في الجمعية العمانية للت�صوير 

وغيرها  العمانية  البيئة  جمعية  وفي  ال�ضوئي، 

من الجمعيات. كما �أنه مثل ال�سلطنة في الكثير 

الخليجي  العمل  مع�سكر  منها  المحافل  من 

الم�شترك ل�شباب مجل�س التعاون لدول الخليج 

العربي بدولة قطر عام 2012م،ومثل ال�سلطنة 

العربية  بالمملكة  الجنادرية  مهرجان  في 

ال�سعودية عام 2014م. وكانت للم�صور تجربة 

التلفزيون العماني عام 2012م في تقديم  في 

على  عمانية«  »كنوز  بعنوان  �سياحي  برنامج 

قناة مجان الف�ضائية، كما كانت له تجربة في 

كتابة المقالات ال�سياحية في مجلة الواحة بين 

عامي 2012-2014م، وفي جريدة الزمن بين 

عامي 2014-2016م. 

  إصداراتي توثيق 
لرحلاتي، وحق الجمهور 
للخوض في تفاصيل أكثر

  كتاب محافظة 
الوسطى في سلطنة 
عمان توثيق 5سنوات من 
السفر والمغامرة
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تجربة الكتابة
�إ�ضافة �إلى كب�سة الزر التي يلتقط بها الم�صور 

ال�صورة  فتخرج  الكاميرات،  تلك  عبر  �أعماله 

بمكنوناتها العميقة والمعبرة، يخو�ض الم�صور 

الكتب  عن  جديدة  تجربة  في  الرواحي  �سيف 

والكتابة، وو�ضح قائلا: »يقال �إن ال�صورة عن 

ومعنى،  معنى  �ألف  لها  وال�صورة  كلمة،  �ألف 

التوجهات  مختلفو  لل�صورة  فالم�شاهدون 

ال�صورة،  لذات  الر�ؤية  في  تنوع  ولديهم 

يحظى  �أن  ال�ضروري  من  �أنه  �أرى  لذلك 

التعبير  �صح  و�إن  دقة،  �أكثر  بتفا�صيل  المتلقي 

فبمعلومات �أكثر عن ال�صورة والمكان، ترويجا 

الا�ستمتاع  وتحقيق  لزيارته  وت�شجيعا  له، 

الحقيقي بجمالياته«.

و�أ�ضاف: »�شغفي بالمكان وتعلقي به وب�أن يكون 

وبف�ضل  قررت  الوا�سعة،  المعرفة  للمتلقي حق 

من الله وتوفيقه �أن يكون لي �إ�صدارات �أعتبرها 

وخارجها.  عمان  داخل  لرحلاتي  توثيقا 

في  الو�سطى  محافظة  عن  كتابا  �أ�صدرت 

ال�سلطنة مركزا على الحياة والطبيعة، و�سعيت 

من خلاله �إلى توثيق خم�س �سنوات من ال�سفر 

  رحلة حضرموت، رحلة 
جمال وثقافة

  الجانب الأمني من أهم 
التحديات التي تواجهني

�أغلب  فدونت  المحافظة  هذه  في  والمغامرة 

التفا�صيل �صورة وكتابة«. 

الم�صور  يقول  ح�ضرموت،  �إلى  رحلته  وعن 

فيها  م�شاهداته  وثق  �إنه  الرواحي  �سيف 

�أعمق  فيه  »ذكرت  والكلمة،  بال�صورة 

عن  معبرة  ال�صور  فكانت  و�أغلبها،  التفا�صيل 

باوزير  وغيل  وتريم،  و�شبام،  المكلا،  جمال 

الإن�سان  وحياة  فيها  المتعددة  والثقافات 

هناك، وكنت �سعيدا بالت�أكيد بم�شاركتي معهم 

عدة منا�سبات«.

كتاب  من  الأولى  الجزء  الرواحي  �أ�صدر  كما 

الحياة  عمان  �سلطنة  في  الأمكنة  »روعة 

المعالم  من  مجموعة  �ضم  الذي  والطبيعة« 

للغة  الكتاب  وترجم  ال�سلطنة،  في  ال�سياحية 

الإنجليزية ليكون بوابة �سياحية للزائر ليتعرف 

ومن  والملهمة.  الجميلة  عمان  معالم  على 

�إ�صداراته �أي�ضا كتاب العزوة في فنجاء الذي 

يقدر  والذي  العماني  التقليدي  الموروث  يوثق 

بعمر 400 عام، وتقام العزوة في �إحدى حارات 

الموروث  هذا  ويتميز  الأعياد،  خلال  فنجاء 

بم�شاركة الأفراد من الأطفال وكبار ال�سن في 

مدفع  �إطلاق  في  والم�شاركة  ال�شعبية  الفنون 

فنجاء. 

�سيف  الفوتوغرافي  الم�صور  رحلات  وتنوعت 

حدودها،  وخارج  ال�سلطنة  داخل  الرواحي 

والمغامرات  التجارب  من  العديد  وخا�ض 

الم�شوقة فزار مدنا كان يحلم بزيارتها، و�أكد 

الرواحي ب�أن القائمة تطول ولا تنتهي والحلم لا 

يتوقف، فهناك من المدن الكثيرة التي يرغب 

بزيارتها ليعي�ش اللحظة فيها بكل تفا�صيلها.
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تكرار التجربة.. والصعوبات
رحلاته  وتوثيق  الكتابية  تجربته  تكرار  وعن 

وما  بالم�س�ألة،  �شغوف  �إنه  قال  بالإ�صدارات 

ينتظر  التي  المدن  من  الكثير  لديه  زالت 

وتوثيق  عليها  والتعرف  لزيارتها  الفر�صة 

الحياة فيها بال�صورة والكلمة. وعن ال�صعوبات 

التي  ال�صعوبات  �أهم  »من  قال:  تواجهه  التي 

�أكون  لذلك  الأمني  الجانب  هو  تواجهني 

و�أ�ضع  حذرا  اختياري  ليكون  دائما  حري�صا 

في الح�سبان �أن يكون لي في كل مدينة �صديق 

رفيقا للدرب«.

شغف التصوير.. والتسويق
قد يقل �شغفنا بالأ�شياء عند الح�صول عليها، 

الحياة  لظروف  كثيرة  �أحيان  في  نخ�ضع  وقد 

�أن  على  ي�ؤكد  المبدع  م�صورنا  ولكن  والعمر 

وبريقه  ينطفى  لا  متوقد  �شغف  لديه  الت�صوير 

الذي كبر معه وهو هواية  الرفيق  �ساطع، فهو 

ويرى  حياته  م�سيرة  في  لازمته  التي  الطفولة 

ب�أنها �أ�صبحت جزءا منها. وعن الت�سويق قال: 

»هو تحد لكل من ينوي الخو�ض في هذه التجربة 

وغيرها من التجارب، ولكنني �أومن تماما ب�أن 

قوة العمل ونظافته والمحتوى المقدم للمتلقي 

انت�شاره  وي�سرع  و�سهلا،  �سل�سا  الت�سويق  تجعل 

بين النا�س، كما �أنني �سوقت �أغلب �إ�صداراتي 

وكانت  الغ�شام  بيت  م�ؤ�س�سة  طريق  عن 

الموجودة  الكميات  ونفدت  مر�ضية  الأ�صداء 

داخل الم�ؤ�س�سة والحمدلله«.

معارض ومسابقات
من  مجموعة  الرواحي  �سيف  للم�صور 

الم�شاركات في مختلف المعار�ض والم�سابقات 

كما حاز  ودوليا،  ال�ضوئي محليا  الت�صوير  في 

�أول  وكان  فيها.  الجوائز  من  مجموعة  على 

عام  في  الم�صور  يقيمه  �شخ�صي  معر�ض 

2010م م�شتركا مع الكاتب والم�صور الفرن�سي 

»�أنطوني« في المركز الفرن�سي العماني، و�أقام 

2013م،  في  فنجاء  عزوة  عن  م�صور  معر�ض 

في  الجمال«  عنوان  »عمان  معر�ض  �أقام  كما 

تركيا عام 2013م، �إ�ضافة �إلى معر�ض »عمان 

في عيون العالم« بجمهورية م�صر العربية عام 

2015م وغيرها من المعار�ض.

الكاميرات والهواتف
مجال  لا  ب�أنه  الرواحي  �سيف  الم�صور  �أكد 

الإحترافية  الكاميرات  بين  للمقارنة 

كانت  و�إن  حتى  الذكية  الهواتف  وكاميرات 

الإحترافية  فالكاميرات  وقوة،  جودة  ذات 

�أعمق  تفا�صيل  للم�صور  وت�ضمن  �أكثر  دقيقة 

والترويج  بالت�سويق  لتحظى  لل�صورة  و�أكثر 

الم�ستحق.

الطموح
الرواحي  �سيف  الم�صور  طموحات  �سقف 

وم�ستمر  كبير  »الطموح  يقول:  عالي، 

�أن  والطبيعي  م�ستحيل،  هناك  ولي�س  دائما 

يبقى  ولكن  والتحديات  ال�صعوبات  نواجه 

والف�شل  النجاح،  خطوات  �أولى  هو  الإ�صرار 

نطمح  كيف  تعلمنا  حياتنا  في  عابرة  مطبة 

الآلاف  كاميراتي  »داخل  و�أ�ضاف:  للأجمل«. 

في  بعد  حقها  �أعطها  لم  التي  ال�صور  من 

مخرجا  منها  لكل  �أجد  �أن  و�أطمح  الت�سويق، 

حرة  لتكون  الف�ضاء  �إلى  خلالها  من  تعبر 

الم�صور  �أن  بالذكر  جدير  الم�شاهد«.  �أمام 

الت�صويرية  الإ�صدارات  من  مجموعة  لديه 

التي �ستتم طباعتها ون�شرها قريبا،  الجديدة 

�سيقوم  متنوعة  لتجارب  جديدة  قائمة  ولديه 

بتنفيذها قريبا ب�إذن الله.

  لا مجال للمقارنة بين 
الكاميرات الاحترافية 
وكاميرات الهواتف
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“عنتر وعبلة” بدار الأوبرا الســـلطانيةّ

“الأرض بستان ألوان”
» فن الأوبرا لا جن�سية، ولا وطن له، �إنه كوني«

هذه الجملة قالها ال�شاعر �أحمد الدو�سري بعد 

الإيطالي  للمخرج   �سينا«  »ابن  �أوبرا  عر�ض 

ال�شهير اتيلو كولونيللو، وقدمتها م�ؤ�س�سة قطر 

قلعة  م�سرح  على  والثقافة  والعلوم  للتربية 

وظلّت  الدوحة،  في   2003 �أكتوبر  في  ال�شقب 

ترنّ بر�أ�سي طويلا، فكلّنا نعرف �أن فنّ الأوبرا 

نتاج ثقافة غربيّة، منذ ظهوره في ايطاليا في 

القرن ال�ساد�س ع�شر، وظلّ العاملون به يتبعون 

وفيّة  ظلّت  التي  الأوبرالي  الأداء  �أ�ساليب 

لبيئتها، ولم تغادرها، فكيف يمكن تقديم عربي 

�أحر�ص  جعلني  ال�س�ؤال  هذا  عربي؟  �أوبرالي 

»ابن  عر�ض  لح�ضور  للدوحة  التوجّه  على  

الوكيل،  ر�ضا  تقديمه  في  �شارك  الذي  �سينا«، 

ور�شا رزق وجورج وني�س، ولبانة قنطار، وحنان 

في   متخ�ص�صون  عرب  فنانون  وهم  الجندي، 

الغناء الاوبرالي، ورغم �أن المخرج ايطالي �إلا 

قدّمتها  والرق�صات  عربي،  ل�شاعر  الن�ص  �أن 

والمكان  كركلا،  �ألي�سار  بقيادة  كركلا،  فرقة 

الطبيب  تدورحول  عربي،والحكاية  والانتاج  

ذلك  اعتبرنا  لذا  �سينا«،  »ابن  الفيل�سوف 

العر�ض الأوبرالي عربيّا، وظلّت تلك المحاولة 

يتيمة، �أخيرًا تذكرت هذا العر�ض، و�أنا �أتوجّه 

لم�شاهدة  م�سقط  ال�سلطانية  الأوبرا  لدار   عبدالرزاّق الربيعي

الدار  به  اختتمت  الذي  وعبلة«  »عنتر  عر�ض 

دار  فرقة  وقدّمته  مو�سمها)2019-2018(، 

وم�صمم  مخرجه،  واعتبره  لبنان،  �أوبرا 

»�أول  عوني   وليد  الفنان  ومناظره  رق�صاته، 

عمل  فريق  وتقديم  انتاج،  من  �أوبرا  عر�ض 

العربي  العالم  لتمنح جماهير  بالكامل،  عربي 

الحقيقية،  الأوبرا  بعرو�ض  الا�ستمتاع  فر�صة 

العربية في  بلغتهم  وتذوق جمالها، وعذوبتها، 

�إطار �سياق �شامل من الغناء الراقي، والأحداث 

�أ�سفرت  الذي  نعرف  ولكي  الفنية«،  الدرامية 

نتوقّف  �أن  علينا  متعة،  من  الفر�صة  تلك  عنه 

عند الن�صّ الذي عمد م�ؤلفه �إلى العزف على 

وتر التراث العربي، فا�ستوحى مادته من ق�صة 

والتي  الجميع،  لدى  المعروفة  وعبلة«  »عنتر 

وكان  والتلفزيون،  ال�سينما،  في  كثيرا  قدّمت 

يتكلّل  لم  الذي  الحب  هو  لها  العام  الإطار 

عن  الموروث  عنتر  ب�شرة  لون  ب�سبب  بالزواج 

وقعت  التي  قومها  �سيّد  بنت  الأثيوبية  �أمّه 

�أ�سيرة لدى قبيلة بني عب�س، و�أ�صبحت جارية 

تنكّر  )عنتر(  ولد  وحين  �شدّاد،  �سيّدها  لدى 

لأبوّته له، لكنّ �شجاعة )عنتر( �أجبرت القبيلة 

الا�ستعانة به كلما حدث نزال بينها، وبين قبيلة 

يفقد  )عنتر(  �أن  غيرها  لها،  المناوئة  طيء، 

لمعاناته،  ليعود  ال�سلم،  �أيام  بالأهميّة  �شعوره 

وحالة الإق�صاء، فلا يُلتفت �إليه، وقد عبّر عن 

هذا ال�شعور بمرارة عندما قال:

ينادونني في ال�سلم يابن زبيبة

وعند �صدام الخيل يا ابن الأطايب

ولولا الهوى ما ذلّ مثلي لمثلهم

ولا خ�ضعت �أ�سد الفلا للثعالب

�ستذكرني قومي �إذا الخيل �أ�صبحت 

تجول بها الفر�سان بين الم�ضارب

ف�إن هم ن�سوني فال�صوارم والقنا

تذكرهم فعلي ووقع م�ضاربي

فيا ليت �أن الدهر يدني �أحبتي

�إليّ كما يدني �إلىّ م�صائبي

بفرو�سية  مغرمة  )عبلة(  كانت  وبالمقابل 

)عنتر(، و�شجاعته، لذا �أحبّته، ولايوجد �سبب 

وتنكّر  لونه،  �سواد  �سوى  وبينه  بينها  يحول 

الكثير  فيها  حكاية  �إليه،  حبيبها  لن�سب  عمّها 

خ�صو�صا  درامي،  ن�ص  لبناء  الخ�صوبة  من 

وقدّمته  لبنان،  �أوبرا  �أنتجته  الذي  العر�ض  �أن 

ال�سلطانية،  الأوبرا  دار  م�سرح  خ�شبة  على 

راق�ص،  بين  �أكثر من 100 م�شارك  به  �ساهم 

عمانيون،  �أطفال  بينهم  وعازف،  ومطرب، 

على  الأولى  للمرّة  وقدّم  �أنتج،  عر�ض  في 

م،   2016 عام  ببيروت  لبنان«  »كازينو  م�سرح 

له  الذي  الراعي  مارون  مو�سيقاه  و�ضع  وقد 

�أوبرالية من  �أعمال  جهود في فن الأوبرا، وله 

بينها »كارمن«، و«�إك�سير الحب«،وقد و�ضع مع 

درا�سيا  منهجا  يون�س  يولا  اللبنانية  ال�سبرانو 

لغناء الأوبرا العربية، وقام بقيادة الأورك�سترا 

ج�سّد  وقد  ناجي،  ناير  الم�صري  المو�سيقي 

�أدوار العر�ض  وديع �أبي رعد الذي قام بدور 

 ختام الموسم، هل 
سيصبح بداية عصر فن 
الأوبرا العربي؟ 
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ومك�سيم  جوخدار،  لارا  وال�سبرانو  »عنتر«، 

،والتينور  طي«  »مارد  دور  �أدى  الذي  ال�شامي 

بيار �سميا الذي قام بدور »�شيبوب«، وال�سبرانو 

بدور  جدعون  ورالف  �سلمى  بدور  حلاب  منى 

�شداد و�شربل عقيقي بدور »عمارة عب�س«

معلوف(  )انطوان  الن�ص  كاتب  تعاطى  فكيف 

على  المبنية  للعر�ض،  الأ�صلية  المادة  مع 

تمكّن  الإ�سلام؟وهل  ظهور  قبل  وقعت  �أحداث 

من �صياغة مادة جديدة ت�صلح لعر�ض �أوبرالي 

يجري تقديمه عام  2019؟

بني  قبيلتي  بين  ال�صراع  الم�ؤلف  جعل  لقد 

الأحداث،  منها  تنطلق  خلفية  وطيء  عب�س، 

وخلافا لم�سرحية »روميو وجوليت« التراجيديا 

�أن  العر�ض  هذا  في  نجد  ال�شك�سبيرية، 

المتحابين من قبيلة واحدة، ولي�س من قبيلتين 

مت�صارعتين، كما ر�أينا في )روميو وجوليت(، 

من  نوعا  يبقى  القبيلتين  بين  ال�صراع  لكن 

مرتكزا،  الم�ؤلّف  و�ضعه  الدرامي  الت�صعيد 

ليوفّر حلّ خارجيا لمحنة )عنتر( ذي الب�شرة 

نكرانه،  والده  يتعمد  الذي  والن�سب  ال�سوداء، 

قبيلته،  في  والاق�صاء  التمييز،  من  فيعاني 

الخارجي،  ال�صراع  وتيرة  ت�صاعدت  وكلّما 

ل�صالحه،  يكون  لأنه  )عنتر(  �أ�سهم  ترتفع 

عب�س(  )بني  قبيلة  فتلج�أ  بم�صلحته،  وي�صبّ 

يبحث  نف�سه،  بالوقت  وتيرته،  ت�شتدّ  كلما  �إليه 

)عنتر( عن �سبيل لي�صل �إلى )عبلة(، ليتمكن 

حاجة  تلبية  �سوى  يجد  ولم  منها،  الزواج  من 

يو�صله  ج�سرا  الحاجة  تلك  لتكون  له،  القبيلة 

�إلى ما يريد، لكنّ القبيلة تتنكر له مثلما تنكر 

والده، ويُنفى خارجها، ويتغيّر م�سار الأحداث 

عند ظهور فار�س جبار من قبيلة طيء، يعمل 

عبلة،  على  له  مناف�سا  ليكون  �سلاح،  تاجر 

بعنتر،  مغرم  قلبها   لأن  عر�ضه،  ترف�ض  التي 

لذا يدعوه للمبارزة، وحين يعلم الأخير بذلك 

�شرفه،  عن  للدفاع  المنفى  من  للعودة  ي�سارع 

و�شرف قبيلته، ويخو�ض المبارزة بروح با�سلة، 

ليخرج منها منت�صرا.

القبيلتين  بين  لل�صراع  الم�ؤلّف  �أراد  لقد 

ال�سلام،  ليعمّ  النقطة،  هذه  عند  ينتهي  �أن 

جرت  التي  ال�صحراء  والطم�أنينة  والهدوء، 

الوعظيّة  الجمل  �أ�شارت  كما  الأحداث،  فيها 

رمز  القبيلة،  �أطفال  ل�سان  على  جاءت  التي 

ب�ستان  الأر�ض  ين�شدون«  وهم  الم�ستقبل، 

�ألوان«، وي�شاركهم جميع من على الخ�شبة في 

م�شكلة  على  ركّز  لعر�ض  باهتة،  �سعيدة  نهاية 

التمييز العن�صري على �أ�سا�س اللون، في ع�صر 

الم�شكلات  من  الكثير  من  النا�س  فيه  يعاني 

والاجتماعيّة   والاقت�صاديّة،  ال�سيا�سية، 

وهذا  للإقناع،  تفتقر  �سياقات  عبر  المعقّدة 

الم�شتغلون  �أهمّ عن�صر يحر�ص على مراعاته 

بالدراما !  

لقد كتب)انطوان معلوف( الن�ص بلغة �سردية 

تو�صيلية مبا�شرة تخلو من روح ال�شعر، وتفتقر 

بلغت  بل  والخيال،  والبلاغة،  الفنية،  لل�صور 

عندما  م�ضحكة  درجة  الم�شاهد  �أحد  في 

�شدّة  عن  تعبّر  �أن  تريد  حين  )عبلة(  تقول 

عنترة،  �أنا  �صرت  به«  وتعلّقها  لعنترة،  حبّها 

وعنترة �صار عبلة«! وتتكرّر العبارة على ل�سان 

عنترة في م�شهد �آخر، لتكون »�صرت �أن عبلة، 

و�صارت هي عنترة«!!، لذا حاول �أن يرفع �إيقاع 

لغة العر�ض من خلال الا�ستعانة ب�أبيات لعنترة.

�أنّ اللغة المكتوب بها الن�ص من   وعموما �أرى 

ك�أنّها  الحوارات،  وجاءت  العر�ض،  عيوب  �أبرز 

تنتمِ  فلم  ال�سجع،  على  الحفاظ  مع  مترجمة، 

لق�صيدة  ولا  لل�شعرالموزون،  الحوارات  تلك 

ولأنّ  فيها،  ماء  لا  جافّة،  بلغة  كتبت  بل  النثر، 

الألحان  فافتقرت  الملحن،  ي�سعف  لم  الن�ص 

�إلى التلوين في الأداء، والتنويع، �أما من ناحية 

ال�سينوغرافيا، فلم ي�ستثمر الم�صمّم الإمكانات 

للم�شتغلين  الأوبرا  خ�شبة  تتيحها  التي  الهائلة 

خ�شبة  على  للعر�ض  �صمّمه  انه  ويبدو  عليها، 

م�سرح عادية، فجاءت المناظر جامدة، واعتمد 

الخ�شبة،  ملأت  التي  المجاميع  حركة  على 

وكنت �أتمنى �إعطاء تلك الخ�شبة �أبعادا جمالية 

ال�شرقية،  الايقاعات  تتماهى  بحيث  �أعلى، 

الكلي  البناء  الراق�صة،مع  والا�ستعرا�ضات 

للعر�ض لن�شعر �أننا �أمام منطلقات جديدة في 

بالإمكان  وي�صبح  �إبهارنا،  على  قادر  عر�ض 

�شدّنا  لفن جديد على ذائقة الجمهور العربي، 

فلم تتمكّن الا�ستعرا�ضات من رفع �إيقاع العر�ض 

الذي جاء على مدى 70 دقيقة تخلو من ال�شدّ، 

ال�سبرانو لارا جوخدار  ويبقى �صوت  والجذب، 

التي �أدّت دور)عبلة( هو الأقوى على الخ�شبة، 

في  �أولى  تجربة  يكون  �أن  يمكن  عر�ض  في 

مجال بقي بابه مغلقا على طارقيه في الم�سرح 

العربي ،ولم تتجاوز المحاولات فن« الأوبريت« 

الذي عرفه الم�سرح العربي مع بدايات القرن 

وعبلة«ع�صر  »عنتر  مع  �سيبد�أ  فهل  الع�شرين، 

فن الأوبرا العربي؟ 

هذا ما �ستجيب عنه التجارب القادمة.   

 ركّز العرض على 
مشكلة التمييز العنصري 
على أساس اللون
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    قدم  في  مهرجان �آفاق الثامن بكلية التقنية 

م�سرحية  عر�ض  الثامنة،  دورته  في  بم�سقط 

على  الذي ح�صل  لدولة قطر،  ولكن«   »�شباب 

المركز الثالث.  ناق�ش الم�ؤلف القطري  �أحمد 

مفتاح  في هذه الم�سرحية عددا من المواقف 

الدرامية  ب�أ�سلوب كوميدي �ساخر عبر لوحات  

الم�سرح  من  اقتربت  متتالية،  ب�صرية  درامية 

)المجموعات(  الجوقة  ظهرت  �إذ  الملحمي. 

الدرامية  الاحداث  على  تعلق  كانت  التي 

وتتفاعل معها. كما كانت تقوم بالتعبير الأدائي 

مواقف  مع  يتناغم  الذي  والغنائي  والحركي 

المتفرج  عن  التخفيف  بغية  ال�شخ�صيات، 

المثقل بكم  هائل من �أوجاع الحياة المعا�صرة.

في  بال�سلطة  الحاكم  علاقة  اعتبار  يمكن      

فيه  يناق�ش  مفتوحا  برلمانا  الم�سرحية،  هذه 

كمثال   ال�شباب«  »مجموعة  النا�س  ق�ضايا 

حول  لا  وهو  يظهر،  الذي  المقموع،  لل�شعب  

تتاح  �أن  الحاكم، دون  �أوامر   يتبع  له،  قوة  ولا 

لهم فر�صة للحديث �أو التعبير عن احتياجاتهم 

الحقيقية، لن�ستمع ل�صوت الحاكم:

قطعت  لقد   .. الكريم  ال�شعب  �أيها   : »الوالي 

على نف�سي عهد �إني �أنا اللي �أح�ضر لكم. �إن�سوا 

ب�شرط  �شي.  كل  عن  باعو�ضكم  �أنا  الما�ضي. 

�إنكم تعطوني. �أ�صواتكم. ها �أي�ش قلتوا؟.«

�شريطة  الخيارات،  من  عددا  الحاكم  ويقدم   

الان�صياع لأوامره وعدم ع�صيانه �أو مجادلته. 

كما جاءت  »الحكومة » لت�ؤكد  �سيا�سة الحاكم، 

بعد  واقعه،  مع  الت�صالح   على  ال�شعب  وتجبر 

�أن فر�ضت  عليهم  ا�ستبدال معاني »الحرمان 

والفقر« بم�سميات �أخرى مثل »القدر المحتوم، 

والرزق المق�سوم« .

مت�ضادة:  ومعانٍ  بكلمات  الم�سرحية  تزدحم 

المظهر  والباطل،  الحق  والحياة،  »الموت 

والظلم«..  العدل  والفقير،  الغني  والجوهر، 

وهي كلمات مفتاحية دالة تقودنا للت�أكيد على 

له  يروج  الذي  )الديمقراطية(  م�صطلح   �أن 

�شعارات  مجرد   والبرلمانيون،  ال�سيا�سيون 

كاذبة ووهمية لا �صحة لها. ونجد  الكثير من 

الديمقراطية،  بمعنى  تحيط  التي  الت�سا�ؤلات 

خلالها  من  ليطرح   مفتاح،  الم�ؤلف  غر�سها 

ازمة  تفاقم  ظل  في  كثيرة   ت�سا�ؤلات  

حولها  المفاهيم  واختلاط  الديمقراطية، 

وت�ضاربها: 

هو  �أ�سويه  اللي  �إن  تعرفون  لازم  »الوالي: 

الديمقراطية .. با�سم الله.. ديموقراطية..

   مسرحية )شباب ولكن( القطرية ..
مكامن الخلاف والاختلال لدى الشعوب 

  د.عزة القصابي

الكثير  اليوم  العربي  واقعنا  تحا�صر 

قالب   في  جُلها   ين�صب  التحديات،  من 

نتاج    هي  والتي  الاقت�صادية،  الأزمة 

ال�سيا�سي  النظام   منها  كثيرة،  لعوامل  

الم�ستبد، الذي لا يعطي مجالا للمواطن 

المترهل  واقعه  عن   للتعبير  العربي  

تت�صدر  الملحة.  الحياتية  وق�ضاياها 

قائمة   كالديون  المالية،  الم�شاكل  

ال�شباب  يواجهها  التي   التحديات 

خا�صة،  والمجتمع عامة.

الوالي: ديمو قراطية.. يعني ديمومة ...

عيب  هذا  ترى  خل�صوني.  يالله  الوالي: 

الديمقراطية. عيب الدلع والحرية، لا تفكرون 

باللي راح تقولونه.. مابيكم تقولون الا ».

على  الداكنة  بظلاله  ليلقي   الن�ص،  ي�ستر�سل 

في  التي  العربي،  الوطن  في  الانتخابات  واقع 

وتزوير  والبهتان،  الكذب  ي�صاحبها  الغالب 

مقاعد  على  الا�ستمرارية  �أجل  من  النتائج 

ت�سبب ذلك في  لو  والحكم.  حتى  البرلمانات 

هلاك ال�شعب، في حالة  �أنهم لو حاولوا التمرد 

م�صيرهم  ف�إن  الحاكم،  على  الع�صيان   �أو  

�سيكون الفناء. قدم الم�ؤلف ذلك الت�صور بلغة 

الكوميديا  روح  مع  اقتربت  �ساخرة،  كوميدية 

ال�سوداء في حواره: 

» الوالي: �إ�شفيكم .. لي�ش ت�صارخون .. 

..�شلون  �أ�صواتكم  عطوني  لنا  قلت  �إنت   -

نعطيك �أ�صواتنا..

احكم  عمري  �آخر  انا  يالقهر،  ااخ  الوالي: 

يعني  ا�صواتكم،  تعطوني  هالا�شكال.. 

تر�شحوني. 

على  الم�سرحية  هذه  في  �آخرى  لوحة  وركزت 

�أو  المواطن  لدى  الاقت�صادية   الحالة  تدهور 

ال�شاب العربي، و�صولا �إلى القرو�ض البنكية، 

التي  المغرية  العرو�ض  ظل  في  وخا�صة 

قرو�ض  فهناك  التجارية.  البنوك   تقدمها  

بلا  وقرو�ض  لل�سيارات..  و�أخرى  �إ�سكانية، 

لل�شعب  كخيارات  الم�ؤلف  قدمها  حدود، 

يجد  فلم  الحال،  عليه  �ضاق  الذي  البائ�س 

�سوى القرو�ض ملاذا.

كما ت�شير لوحة �أخرى �إلى موجة الغلاء  وارتفاع  

الأ�سعار في ال�سوق، دون �أن تكون هناك فر�صة 

لل�شعب للمطالبة  ب�إ�صلاح  الو�ضع الاقت�صادي:

ورغم تردى الو�ضع  الاقت�صادي في المجتمع، 

�إلا �أن ال�شباب  العربي)ال�شعب(  لم  يترددوا 

�أجل  من  الن�ضال  �صفوف  في   الانخراط  في 

الدفاع عن الوطن ومحاربة المعتدين:

ينهي الم�ؤلف احداث الم�سرحية  بالت�أكيد  على 

يعي�ش  حروبا دموية حول   اليوم،   العالم  �أن   

�إحدى  المائية  الثروة  تعد  الطاقة.  م�صادر 

 . القادم  ال�صراع  لن�شوب  المحتملة  الرهانات 

ماذا  وهو  مهما،  ت�سا�ؤلا  الم�سرحية  وطرحت  

لو جفت بحيرات العالم والانهار؟ هل �سيكتفي 

النا�س بالغاز والنفط ؟ وهناك  �أكثر من كلمة 

�أكدت ذلك مثل: »ماء ال�شرب، البحر، المطر، 

�أكد  كما  الغيث«.  نزول  داء  جفاف،  العط�ش، 

الم�ؤلف في ن�صه على ن�ضوب المياه:

»ما عليه .. ما في ماي الله يخلي ماي ال�صحة 

موجود... من وين بنجيب ماي ال�صحة والبحر 

بعد �شفطوه .. احنا وين وانتوا وين، يقول لكم 

خل�ص الماي مافي ماي ن�شربه.. ما عندنا غير 

المطر.. ب�س وين المطر .. وينه ؟؟«.

   يقلب  الم�ؤلف �أحمد مفتاح  موازين الاحداث 

والتوقعات حول ال�صراع العالمي القادم، ففي 

الوقت الذي تتنازع  الدول على  حقول النفط  

وم�صادر الطاقة، �إلا �أن الب�شر  �سيبحثون عن  

رغم  الطبيعة..  �إلى  بالعودة  ويحلمون   الماء 

محاولة الحكومة لتغيير مواقفهم. 

   لقد جعل  المخرج محمد  الملا الق�ضية تتجلى 

الإن�سانية  وابعادها  ال�شخ�صيات  مواقف  في 

في  الم�شاهد  وتبكي   ت�ضحك  وهي  ال�ساخرة، 

غنائية،  ا�ستعرا�ضية  لوحات  عبر  واحد،  �آن 

وتبادل  تقم�ص  مع  تمثيلية،  م�شاهد  تخللتها 

الادوار بين الفينة والأخرى، وتوا�صل  احداث  

الم�سرحية دون انقطاع.

الق�ضية،  لإبراز   ) ال�شبابي  )الكور�س  �سعى 

هموم  على  يركز  �شبابي،  عمل  �إنه  وخا�صة 

العام  من  ينطلق  الذي   المجموعة،  وق�ضايا 

جاءت   لذا  »الفرد«.  الخا�ص  قبل  »المجتمع« 

البطولة في هذه الم�سرحية جماعية، محفوفة  

بلم�سات الإ�ضاءة، والمو�سيقي، وبع�ض الأغاني 

التي تلقي ال�ضوء على  مو�ضوع الم�سرحية .

ولكن«  »�شباب  م�سرحية  في  ال�ستار  �أ�سدل 

بترقب والحلم بو�ضع حلول  الأزمتين ال�سيا�سية  

وال�سعي  العربي،  الوطن   في  والاقت�صادية  

الأمة،  ورجالات  ال�شباب  �أحلام  تحقيق  �إلى 

والانت�صار  الديمقراطية.  �أوهام  ومحاربة 

بما  نزيهه،   انتخابات  بوجود  والحق  للعدالة 

المجتمع،  فئات  لكافة  كريمة  حياة  ي�ضمن  

البنكية،  القرو�ض  �شرك  من  النا�س  وتحرير 

وت�أمين حياة كريمة لهم.

العالمي  ال�صراع  �أن  �إلى  الم�سرحية  ونوهت 

البديلة،  الطاقة  م�صادر  حول  �سيكون  القادم 

منها الماء . رغم �أن النفط  هو المحرك الأول 

ال�صراعات  �أن  �إلا  حاليا،  العالمي  للاقت�صاد 

القادمة �ستكون  حول م�صادر الثروة المائية، 

والتي من المتوقع �أنها �ست�صبح  المورد  الأول 

على  لل�سيطرة  الدول  و�ستتنازع   للطاقة، 

منابعها وم�صادرها حول العالم.
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علي المندلاوي ..
 رحلة مع رسم الشخصيات الكاريكاتيرية

يتطلع  وهو  المندلاوي  التقطها  التي  النجوم 

يقتطف  والعالم،  وطنه  ثقافات  �سماوات  �إلى 

من ب�ساتينها �أيقونات مبدعة، فير�سم ال�شاعر 

بدر �شاكر ال�سياب والفنان جواد �سليم والأديب 

ف�ؤاد التكرلي، والمعمارية زها حديد، والممثل 

عمر ال�شريف، والروائية غادة ال�سمان، وقائمة 

لا تنتهي من الملامح التي حملت ب�صمته التي 

لا يغفلها الروائي.

و�إذا كنت تعرفت مبكرا على المندلاوي كنابغة 

في الر�سم للأطفال، فربما حملت تلك الري�شة 

بها  يفتتن  كي  ال�صغير،  القلب  بها  تعلق  التي 

حين  المعرفة  رحلة  وتكتمل  الكبير،  العقل 

ر�سم  مع  المندلاوي  علي  الكبير  العراقي  الفنان  حكاية  بد�أت 

القرن  من  ال�سبعينات  منت�صف  في  الكاريكاتيرية  ال�شخ�صيات 

الألبوم  كتابه  في  يحكي  كما  وقتها،   يت�صور  يكن  ولم  الما�ضي، 

)وجوه( �أنه �سيجعل من طريقة ر�سمه لمدرب المنتخب الوطني 

التي  الوجوه  ع�شرات  ت�أخذه  و�أن  منهجا،  بابا«  »عمو  العراقي 

ر�سمها �إلى النجوم!

  أشرف أبو اليزيد: الآسيان

المن�صف  الكبير  التون�سي  ال�شاعر  مع  التقيته 

دولة  في  الم�شترك،  �صديقنا  المزغني؛ 

بكرمه  وليهديني  المتحدة،  العربية  الإمارات 

ف�أ�شعر  العملاق،  �ألبومه  ال�سخيين  وابت�سامته 

�أنني �أقتني معر�ضا للمندلاوي في بيتي.

تما�سّ مع الت�شكيل

»ر�سوم  المن�صف:  كتب  ر�سومه  عن 

بابها  في  فريدة  المندلاوي  علي  وبورتريهات 

الكاريكاتير  زواج  من:  مت�أتّية  فرادة  وهي 

الت�شكيليّ،  الفنّ  مع  وتما�سّه  بخ�صو�صيته 

�أم  ر�سم  الت�سمية:  التبا�س  بدوره  خلق  وهذا 

الت�شكيل لي�س كالكاريكاتير.  كاريكاتير؟ ولكن 

انه  لمجرد  ت�شكيليا،  الكاريكاتير  �صار  فهل 

�سرّ مندلاويٌّ  وهذا  بحرفية؟  الالوان  ي�ستخدم 

بالإعجاب  عنه:  �أعبّر  و�س�ؤال  وخا�صّ  �أ�صيل 

والده�شة الدائمة، و�أحاول الو�صف واللفّ حول 

ال�شخ�صية / اللوحة. 

عن  يغني  ولا  يكفي،  لا  هذا  �أن  و�أدرك 

نقاد  من  .و�أتمنى  المندلاوي  �أعمال  م�شاهدة 

تجربة  �إلى  بحب  ينتبهوا،  �أن  المعا�صر  الفنّ 

بين  القائم  الالتبا�س  هذا  و�إلى  المندلاوي، 

الكاريكاتير من جهة والت�شكيل من جهة �أخرى 

�إنّ ما تطرحه �أعمال علي المندلاوي من �أ�سئلة 

عموما،  عرف  الذي،  الكاريكاتير  مجال  في 

كما  الخطاب،  توجيه  في  والخفة  بال�سرعة 

ر�ؤية، فيها  �أو  بر�سالة وموقف  بالاكتفاء  عرف 

ورثاء  وهجاء  مدح  من  ال�شعر  �أغرا�ض  في  ما 

وغزل في �سيرة ال�شخ�صية المر�سومة. 

نف�سه  من  يطلب  المندلاوي  علي  ولكن 

المندلاوي،  ولكن  الآخرون  يطلبه  مما  اكثر 

المدار�س  عن  بعيدا  �شغله  ينجز  �أي�ضا، 

المعالجة  في  الم�ألوفة  والنظريات  الفنية 

تبدا،  انها  حيث  المر�سومة  لل�شخ�صية 

تنتهي  ولكنها  بالكاريكاتير،  الظاهر  في 

محطة  وهي  �أبعد،  جمالية  محطة  الى 

. البدء  نقطة  غير  بالت�أكيد،  وهي،   �أخرى 

المندلاوي،  علي  من  تو�ضيحا  ننتظر  ولن 

. فقط«  المزيد  هو:  منه  منتظر  هو.   فما 

بمنا�سبة  المن�صف،  المن�صف،  تعليق  كان 

وطنه.  في  الكبير  للفنان  الأحدث  المعر�ض 

علي  الفنان  معر�ض  عن  قر�أت  وحين 

الفنان  �سيجد  �أخير  لنف�سي،  قلت  المندلاوي 

�أن عرفها  بعد  الم�ستحقة في بلاده،  الحفاوة 

يبقى  الوطن  فتكريم  و�سافر،  حل  �أينما 

الأغلى لأي مبدع حقيقي.
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ورائدة  م�صرية  فنانة  الكا�شف،  يا�سمين 

في  الورق«  »لف  �أو   »Quilling« فن  تعويذة 

قبل  ال�صين  �إلى  جذوره  تعود  والذي  البلاد، 

هذا  ميلاد  �أن  يعتقد  �إذ  عام،   200 من  �أكثر 

الفن تزامن مع اختراع الورق في العالم. 

 Quilling»الـ فن  خا�ضها  طويلة  وبرحلة 

paper» من قلب القارة ال�صفراء �إلى العجوز 
الدول  �إلى  ال�صين  من  انطلق  حيث  الأبي�ض، 

الأوروبية قبل �أن يكت�سب �شهرة عالمية.

بفن  علاقتي  »بد�أت  الكا�شف  يا�سمين  تقول 

عن  �أبحث  �أن  قبل   ،2013 عام  في  الورق  لف 

�أواخر 2016،  م�صادر لتعلم هذا الفن بجدية 

يد  على  تدريبية  دورة  ب�صعوبة  تلقيت  حيث 

نظرا  الجميلة،  الفنون  كلية  خريجات  �إحدى 

لندرة انت�شاره في م�صر«. 

الـ  فن  »�أدوات  قائلة:  الكا�شف،  وتو�ضح 

)مقا�س  فنية  لوحة  لكن  ب�سيطة،   Quilling
 20 �إلى   13 بين  ت�ستغرق  قد  �سم(   30*20

ال�صبر  �إلى  يحتاج  فن   )...( عمل  �ساعة 

في  ي�ستخدم  ما  وعادة  والدقة«.   والذوق 

ملونة  ورقية  �أ�شرطة   Quilling الـ  لوحات 

ب�أحجام مختلفة، و�إبرة م�شقوقة ل�سهولة اللف، 

وملقط  �أبي�ض،  و�صمغ  الدوائر،  وم�سطرة 

معدني لت�شكيل وت�شبيك الورق. 

»لف  فن  �أن  �إلى  الكا�شف  يا�سمين  وت�شير 

خلال  م�صر  في  طريقه  ي�شق  بد�أ  الورق« 

�أنه لا يزال محدود  عامي 2017 و2018، غير 

 ،2017 �أغ�سط�س  وفي  وال�شعبية.   الانت�شار 

لفن  م�صر  في  معر�ض  �أول  الكا�شف  نظمت 

مج�سمة  لوحة   12 �ضم  والذي   ،Quillingالـ

با�ستخدام �شرائح ورق »الكان�سون« الملون. 

الورقية  لوحاتها  معظم  الكا�شف  وت�ستوحي 

تظهر  �إذ  الطبيعة،  جمال  من  المُج�سمة 

اهتماما كبيرا بمزج الألوان الزاهية في ر�سم 

�أ�شكال للزهور والطيور والأنهار والأ�شجار. 

تدريبية  دورات  عدة  »نظمت  يا�سمين  وتقول 

جاذب  �أنه  ولاحظت  الورق،  لف  فن  لتعليم 

بدءا  العمرية  ال�شرائح  مختلف  من  للجن�سين 

في  ي�ساهم  كما  العجائز،  وحتى  الأطفال  من 

الق�ضاء على الاكتئاب وال�ضغوط النف�سية«. 

فن  بن�شر  »�أحلم  مبهج:  ب�صوت  وتتابع 

وا�سع،  نطاق  على  الفنية  الورقية  المج�سمات 

الـ لتعلم  تدريبية  دورات  تنظيم  خلال  من 

Quilling في م�صر والعالم العربي«. 
في  تخرجت  عاما(   47( الكا�شف  ويا�سمين 

كلية ال�سياحة والفنادق بالقاهرة، قبل �أكثر من 

25 عاما، وكانت تعمل في مجال ال�سياحة قبل 

التقاعد والتفرغ لن�شر فن  �أن تقرر هذا العام 

»لف الورق« في م�صر والدول العربية. 

المصدر: الأناضول 

فن يصنع البهجة من الورق
الورقية  الأ�شرطة  تن�سج  الخيوط،  غزل  ي�شبه  فني  ب�أداء 

مُج�سمة  لوحات  م�ضغوط،  حلزوني  ب�شكل  تلتف  التي  الملونة 

با�ستخدام فن حديث الانت�شار بم�صر. 

�إطار  في  الخام�س  وهو  المعر�ض،  ويك�شف 

ت�شبُّثٍ  عن  عدن«،  »جنات  مع  الفنان  تجربة 

ثم  �أ�سا�سية،  كثيمة  العربية  والكلمة  بالحرف 

�شكل  على  باللوحة  المحيطة  الف�ضاءات  ت�أتي 

طبقات، لذا ي�شعر الم�شاهد بالإ�شباع الب�صري 

الذي يثير الحوا�س ويدفع للت�أمل. 

وغالبًا ما تولّد �أعمال لمبز ذات الكثافة اللونية 

اللوحات  تلك  وبخا�صة  �صوفيًا،  روحيًا  �شعورًا 

من  الكريم  القر�آن  من  �آيات  تت�ضمن  التي 

و«ف�أينما  غربية«،  ولا  �شرقية  لا  »زيتونة  مثل: 

تُ�ستخدم في خلفيات  �إذ  تُوَلُّوا فثمَّ وجهُ الله«. 

ما  يَظهر  بينما  وفاتحة،  باردة  �ألوان  اللوحات 

يُخَطّ فوقها بلونٍ حارّ وغامق.

وي�ؤكد لمبز �أن التراث الفني العربي الإ�سلامي 

من  الكثير  يعتمدها  التي  الموارد  �أغنى  من 

�أهم المخزونات الذاتية  �أحد  الفنانين، كونها 

في  وظهورها  �أثرها  �أن  م�ضيفًا  منهم.  لكل 

و�آخر،  فنان  بين  يتفاوت  الفنية  الأعمال 

نظرًا  يتجاوزها،  �أن  فنان  لأيّ  يمكن  لا  ولكن 

الاجتماعي  والواقع  بالبيئة  الوثيقة  لعلاقتها 

والعقائدي، ولكونها مو�ضوعًا يرفد الفنان بما 

يحتاجه للتعبير عن البعدين الزماني والمكاني 

وال�سكون والحركة. 

ويقول لمبز عن معر�ضه الذي يحت�ضنه جاليري 

لي�ست لنقل مفردات هذا  »�أعمالي هنا  نب�ض: 

التراث، بل لتكريمه و�إعطائه القيمة الحقيقية 

الحالية  للأجيال  وتقديمه  ي�ستحقها،  التي 

والقادمة«.

ويرى لمبز �أن الفن »لغة خا�صة ذاتية، تعك�س 

الواعي  والح�س  الذاكرة  وتفاعلات  تراكمات 

الفن  يُ�ستخدَم  �إذ  الفنان«،  لدى  واللاواعي 

للتعبير والات�صال، عبر �أ�ساليب وتقنيات ذات 

الأولى  للوهلة  ا�ستيعابها  ي�ستع�صي  قد  �أبعاد 

بقوله:  ويتابع  نف�سه.  الفنان  قِبل  من  حتى 

والعمل  زمانه،  الفني  بعمله  ي�سبق  »الفنان 

الما�ضي  حيثياته  في  يحتوي  المبدع  الفني 

والحا�ضر والم�ستقبل«.

المصدر: العمانية

فاروق لمبز.. 
رؤية بصرية تتفاعل مع الفن الإسلامي       

عن  عدن5«،  »جنّات  الأخير  معر�ضه  في  لمبز  فاروق  الفنان  �أعمال  تعبّر 

الخط  بين  دامجةً  الإ�سلامية  الفنون  مع  تتفاعل  فل�سفية  ب�صرية  ر�ؤية 

في  تركّزت  التي  الألوان  من  طيفًا  وم�ستخدمةً  الزخرفي،  وال�شكل  العربي 

الأزرق وتدرجاته والبنّي والأحمر.
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»لار�س  المخرج  يقدم  الرعب  �أفلام  لمحبي  طفل(:  )لعب   Childs Play
بمنا�سبة  الأم هدية لابنها  تقدم  المرعبة، حيث  الدراما  بيرغ« هذه  كليف 

الدمية  هذه  لطبيعة  الأم  مدركة  غير  دمية،  عن  عبارة  وهي  عيدميلاده، 

ال�شريرة والقاتلة. من بطولة: �أوبري بلازا، ومارك هاميل، وبرايان هنري. 

øØdG

 ™`HÉ°ù`dG

قوى  تطوير  في  تبد�أ  غراي«  »جين  الظلام(:  )عنقاء   Dark Phoenix
جديدة في نف�سها حتى تتحول �إلى �شخ�صية »فيونك�س �سوداء«، منها ي�ضطر 

�أم  �أع�ضاء الفريق  �أحد  �إنقاذ  �إما  »�إك�س_مان« في الوقوع بين خيارين، 

بطولة:  من  العلمي  والخيال  والمغامرة  الأك�شن  فيلم  الآلاف.  �أرواح  �إنقاذ 

�سايمون  و�إخراج:  ماكفوي،  وجيم�س  لوران�س،  وجينيفر  تورنر،  �صوفي 

كاينبرغ.  

�إل  »�سامويل  النجم  بطولة  من  والجريمة  الأك�شن  فيلم  )الرمح(:   Shaft
»جون  �شخ�صية  حول  الأحداث  تدور  �ستوري.  تيم  و�إخراج:  جاك�سون« 

من  درجة  على  وحا�صل  ال�سيبراني،  الأمن  في  خبير  وهو  جونيور«  �شافت 

لك�شف  �أ�سرته  بم�ساعدة  ي�ستعين  الذي  للتكنولوجيا،  ما�سات�شو�ست�س  معهد 

الحقيقة حول وفاة �أف�ضل �صديق له. 

 إعداد: أنوار البلوشية
على الشاشة 

والخيال  الكوميديا  بين  فيلم يجمع  )رجال في الأ�سود(:   Men in Black
�إخراج: �إف غراي، وبطولة: تي�سا تومب�سون،  العلمي المليء بالأك�شن، من 

البدل  ذوو  الرجال  ظل  لقد  فيرغو�سون.  وريبيكا  هيم�سوورث،  وكري�س 

هذه  في  المخربين،  من  دائما  الأر�ض  يحمون  لهم«  »ك�شعار  ال�سوداء 

الآن، وهو وجود متخفٍّ في  �أكبر تهديد حتى  يعالجون  الجديدة  المغامرة 

منظمة »رجال في الأ�سود«.  

)فن   The Art of Self_Defense
كوميدي  فيلم  النف�س(:  عن  الدفاع 

وبطولة:  �ستيرن�س،  رايلي  للمخرج: 

رجل  يتعر�ض  حيث  اي�سينبرغ.  جي�سي 

ال�شارع،  في  ع�شوائي  ب�شكل  للهجوم 

مما ي�ضطر �إلى الا�ستعانة بمدرب يعلمه 

يحمل  ولكنه  النف�س،  الدفاع عن  كيفية 

�صفات غام�ضة و�شكل غريب. 

Section 375: الفيلم ي�سلط ال�ضوء على كيفية �إ�ساءة ا�ستخدام القانون 
الناقد الذي يُعنى ب�سلامة الن�ساء وحفظ �أمنهن. للمخرج: �أجاي باهيل، 

وبطولة: ريت�شا ت�شادا، و�أك�شاي خانا، وتانوكا لاغاتي.

الفيلم مغلفة بر�سالة  الفيلم م�ستوحى من حادثة حقيقية، ق�صة   :Ganit
للمخرج:  �أف�ضل.  مكانا  ي�صبح  حتى  العالم  تغير  �أن  ب�إمكانها  اجتماعية 

بريم �سوني. 

Bharat: ق�صة الفيلم مقتب�سة من الفيلم الكوري الذي تم �إنتاجه في عام 
2014 با�سم »ن�شيد لأبي«. من بطولة النجم �سلمان خان، وكاترينا كييف. 

و�إخراج: علي عبا�س ظفر.

Songs 99: يحكي الفيلم عن �سيرة كفاح الملحن الكبير )�إي �آر رحمن( 
ورحلته المحفوفة بالم�شاكل التي واجهها نحو �سعيه لي�صبح ملحنا ناجحا، 

تحقيق  في  وال�شغف  والعاطفة  الحب  م�شاعر  من  الكثير  الق�صة  وتتخلل 

القدرات الحقيقية لل�شخ�ص. للمخرج: في�ش وي�ش كري�شناموري، وبطولة: 

ماني�شا كويرالا، ولي�سا راي، و�إيديل�سي فارغا�س.

�شارما،  �أبهي�شيك  للمخرج:  رومان�سي  درامي  فيلم   :The Zoya Factor
وبطولة: �سونام كابور، ودولقار �سلمان، و�سنجاي كابور. في �أحداث �شيقة 

تدور في الحرم الجامعي. 

الأفلام الهندية الجديدة 
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فيلم الأطفال )الأنيميشن(

ت�صدرت هذه العناوين وتناف�ست منذ �صدورها مطلع هذا 

العام 2019 في ال�سينما الم�صرية، ت�ستحق هذه الأفلام 

الم�شاهدة. 

فيلم 122: قام ببطولته الفنان طارق لطفي، و�أحمد الفي�شاوي، و�أمينة 

خليل. ومن ت�أليف �صلاح الجهيني، و�إخراج: يا�سر اليا�سري. وقد يختلف 

عن الأفلام المعتادة في ال�سينما الم�صرية حيث تدور �أحداثه في �إطار 

من الت�شويق والرعب.

ال�ضيف: للكاتب �إبراهيم عي�سى، والمخرج: هادي الباجوري، و�شارك 

قالب  في  مالك،  و�أحمد  ر�ضا،  و�شيرين  ال�صاوي  خالد  بطولته:  في 

كوميدي وم�شاهد حيوية من الحياة الاجتماعية.

عادل،  وغادة  عبدالعزيز  كريم  بطولة:  من  ال�سري:  الرجال  نادي 

وماجد الكرواني، وبيومي ف�ؤاد، و�إخراج: خالد الحلفاوي. تدور �أحداثه 

في �إطار كوميدي حول مكان يقرر بع�ض الرجال التجمع فيه، ويطلقون 

عليه ا�سم »نادي الرجال ال�سري« هروبا من زوجاتهم.

الممثل  يلعبها  الذي  »القرموطي«  �شخ�صية  تعود  بيتمرمط:  قرمط 

مقبرة  ب�إن�شاء  القرموطي  قيام  حول  كوميدي  �إطار  في  �آدم«  »�أحمد 

لأجداده، ويحدد الأ�سعار الخا�صة بالدخول، وهو ما يت�سبب له في الكثير 

من المفارقات الكوميدية.

The Toy Story
فيلم الأنيمي�شن الذي يوا�صل مغامراته في الجزء الرابع المليء بالحركة 

المغلفة بالكوميديا الم�سلية. من �إخراج: جو�ش كورلي، وتمثيل الأ�صوات 

هاندريك�س،  وكري�ستينا  ريفز،  كيانو  مثل:  النجوم،  من  نخبة  قبل  من 

وتوم هانك�س، وجوان كو�ساك. تبد�أ الأحداث عندما تن�ضم لعبة جديدة 

برية تجمع  برحلة  يقومون  والع�صابة، حيث  وودي  �إلى  »فروكي«  ت�سمى 

الأ�صدقاء القدامى مع الأ�صدقاء الجدد، وتك�شف لهم هذه المغامرة عن 

مدى �ضخامة العالم مقارنة »بلعبة«.

  لمحبي الأفلام المصرية
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تطوير الخدمات لزوار الموسم السياحي بمحافظة ظفار
بالمحافظة،  ال�سياحي  للمو�سم  ا�ستعدادها  عن  ظفار  بلدية  �أعلنت 

والذي �سيبد�أ في 21 من ال�شهر الجاري، وي�ستمر حتى �أواخر �سبتمبر، 

التي  الخدمات  وجاهزية  التح�ضيرات  �سابق  اجتماع  في  وناق�شت 

تقدمها البلدية �إ�ضافة �إلى منا�شط وفعاليات المهرجان والتي تنتظر 

تطويرها بما يلبي رغبات كافة �شرائح المجتمع.. كما بحثت الجهات 

لل�سياح  الخدمات  كافة  لتوفير  ا�ستعدادتها  المحافظة  في  الأخرى 

وناق�شت  �سائح،   مليون  من  الما�ضي  المو�سم  عددهم  اقترب  الذين 

البترولية  الخزانات  توفير  الا�ستعدادات  تلك  �أبرز  ومن  الما�ضي.  العام  وجدت  التي  الملاحظات 

الإ�ضافية في المحطات المنت�شرة في كل ولايات المحافظة حيث �إن �أكثر ال�سياح والزوار ي�أتون عن 

طريق البر، وتم الت�أكيد على �أ�صحاب المحطات �ضرورة عمل �صيانة وتنظيف المرافق العامة وكذلك 

دورات المياه للمحطات وتوفير الخدمات ال�ضرورية للم�سافرين.

ليلية  جولات  تنظيم  �سيجري  �أنه  م�س�ؤولون  قال 

ق�صر  في  العام  هذا  ويونيو  مايو  �شهري  في 

جيونجبوك، �أحد الق�صور الملكية في �سيول، وهو 

الق�صر الملكي الرئي�سي ل�سلالة جو�سون )1392-

1910(. وقالت �إدارة الثقافة والتراث �إنها �ستزيد 

�إلى  الق�صر  في  للأجانب  الليلية  الجولات  عدد 

في  رحلات  بثلاث  مقارنة  العام  هذا  ع�شر  �أربع 

الم�شاركون في الجولات  الما�ضي. �سيحظى  العام 

بتناول وجبة الع�شاء الملكي المكون من اثنتي ع�شر 

طبقًا تعد في »�سوجوبانج« وهو المطبخ الرئي�سي للق�صر الذي كان يجري فيه �إعداد الطعام وطهوه 

البحر  �أذن  على  يعتمد  ملكيًا  طبقًا  العام  هذا  من  الأول  المو�سم  قائمة  و�ست�شمل  الق�صر.  ل�سكان 

المطبوخة في �صل�صة ال�صويا المتبلة. وفي قاعة جيوتايجون، المقر الر�سمي للملكة، �سيتم عر�ض 

والملكة.  �سيجونج  الملك  بين  الحب  ق�صة  يج�سد  بالرمال  الر�سم  فنون  من  ق�صير  فيديو  �شريط 

مكان  »جيونجورو«،  قاعة  في  تقليدي  كوري  مو�سيقي  بعر�ض  ذلك  بعد  الم�شاركون  �سي�ستمتع  كما 

الفعاليات الحكومية المختلفة والم�آدب الملكية، قبل زيارة قاعة قاعة العر�ش الملكي.

المصدر: الآسيان / ترجمة: التكوين )بتصرف(

جولات سياحية ليلية في قصر جيونجبوك بسيول

�أعلنت �شركة »داماك العالمية« عن قرب افتتاح 

قابو�س  ال�سلطان  بميناء  الخا�ص  الزوار  مركز 

ال�سياحي �أمام الزوار وال�سياح من جميع �أنحاء 

عملية  �ضمن  الم�شروع  هذا  وي�أتي  العالم. 

التطوير المتكاملة للواجهة البحرية في الميناء 

»داماك«  �شركة  بين  ا�ستراتيجية  �شراكة  في 

ال�سياحية »عمران«.  للتنمية  العمانية  وال�شركة 

�إطلالة خلابة على بحر عمان،  المركز  ويوفر 

�إلى  العريق  التاريخي  الميناء  وتحويل  الغني  المنطقة  بتراث  الزوار  تعريف  �إلى  المركز  ويهدف 

واحدة من �أرقى الوجهات ال�سياحية البحرية المتكاملة، حيث ي�ضم هذا الم�شروع فرعا من �سل�سلة 

المطاعم العمانية  ال�شهيرة »بيت اللبان«، وعددا من المطاعم والفنادق والوحدات ال�سكنية، �إلى 

جانب مجموعة من المرافق التجارية والترفيهية المتنوعة. وجدير بالذكر �أن الإ�ستثمارات المتوقعة 

في هذا الم�شروع ت�صل �إلى ملياري دولار.

تسارع أعمال مشاريع الواجهة البحرية في مطرح
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قضية..  مصوّرة

  ت�شكيلات جمالية متعددة

 نافورة اليوبيل الف�ضي ت�ستذكر زمن عرو�ض ال�صوت وال�ضوء

حديقة القرم الطبيعية، جمال �آ�سر، يكاد المرء �أن يحتار كيف كل هذا الجمال 

ولا يجد ما ي�ستحقه من اهتمام ي�ضيف على المكان حيوية، فتت�سابق العائلات، 

كما الأفراد �إليه، بدلا من �أن تبقى وروده قابلة للعبث ممن لا يعنيهم ذلك الجمال، 

فالدخول مجاني، وعين الرقابة غائبة، وتوفر الإنترنت المجاني يجعل ع�شبه 

مرتعا للعمال الآ�سيويين الذين يفتر�شون الع�شب ب�صورة تغيب عن التهذيب.

حديقة القرم الطبيعية:
أمل »معقود« لاستثمار »مفقود«

            كتب: رئيس التحرير

  البحيرة الجميلة التي كان يمكنها �أن ت�شكل �إ�ضافة قوية للحديقة

  نوافير كانت تعك�س جمالها على البحيرة  �أماكن عدة يمكن الا�ستفادة منها ا�ستثماريا

قبل �سنوات كانت هناك رغبة في �إحياء حديقة 

عليها  المحافظة  ويكفي  الطبيعية،  القرم 

�أن  في  العميقة  والرغبة  �أهميتها  مدى  لت�ؤكد 

تكون متنف�سا حقيقيا و�سط العا�صمة م�سقط، 

الممتد  ال�ساحر، وامتدادها الطبيعي  بجمالها 

حتى البحر، حيث �أ�شجار القرم ت�صنع م�شهدا 

�إ�ضافيا للجمال.

ومنذ عقد من الزمان �أو �أكثر تحدث م�س�ؤولون 

على  لو�ضعها  الحديقة  من  الا�ستفادة  عن 

ولكن  هويتها،  يحفظ  بما  الا�ستثمار،  خارطة 

�أي�ضا بما يحقق فائدة اقت�صادية مرجوة منها، 

الواجهة  على  مطاعم،  ب�ضعة  عليها  ف�أقيمت 

لتخدم مختلف  تتراوح في م�ستواها  الأمامية، 

المقاهي  تلك  �إلى  ت�ضاف  المجتمع،  �شرائح 

مع  حالتها  على  بقيت  والتي  الحديقة،  داخل 

الإقبال  �ضعف  تعاني  �أي�ضا  وبقيت  تقادمها، 

حيث �إنها تقدم �أ�شياء ب�سيطة جدا، فيما ت�أتي 

العائلات بوجباتها جاهزة �إلى داخل الحديقة.

جل�سة  في  كبير،  م�س�ؤول  قال  �سنوات  قبل 

�شركة عمران،  لمنح  توجّها  �إن هناك  خا�صة، 

لتطوير  للحكومة،  الا�ستثماري  الذراع  وهي 

وا�ستثمار الحديقة، ومرت خم�س �سنوات على 

�أن  �سماع ذلك، دون وجود م�ؤ�شرات تدل على 

الطبيعية  بمقوماتها  الثرية  الحديقة،  و�ضع 

في  وهي  ت�ستحقها،  حيوية  �سيكت�سب  الكبيرة، 

قلب م�سقط.

بقي »الأمل المعقود« على و�ضع الحديقة �ضمن 

ذلك  ينتظر  )الم�ستحق(  الاهتمام  �أجندة 

يمكنه  بما  والم�ؤجل،  »المفقود«،  الا�ستثمار 

ال�ساحرة كم�صدر دخل،  البقعة  �أن يقدم تلك 

بنعمتها،  الله  حبانا  �سياحية  جذب  ونقطة 

�ضمن  م�سقط  بلدية  من  كبيرا  اهتماما  وتنال 

مفردة  لكن  بجمالياتها،  والعناية  الت�شجير 

الا�ستثمار تختلف عن تلك الجهود، وتحتاج �إلى 

قرارات حقيقية.. تدفع بالم�شروع �إلى الأمام. 

##
ال�صغيرة  القوارب  كانت  طوال  �سنوات  قبل 

حديقة  و�سط  الجميلة  البحيرة  عباب  تمخر 

القوارب  بتلك  الزوار  في�أن�س  الطبيعية،  القرم 

  ت�أجير الدراجات الهوائية.. فر�صة ا�ستثمارية �صغيرة.. للعمالة الوافدة
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  النافورة الوحيدة التي بقيت تعمل

 م�سرح مهجور.. رغم �أهميته كان يمكن �أن ي�صبح مم�شى لممار�سة الريا�ضة.. بتهيئته جيدا

الفترات  في  خا�صة  الماء،  على  حركتها  في 

ب�أقدامهم،  للمجدفين  متعة  الم�سائية، 

تلك  ركود  تك�سر  لحيوية  المراقب  وللجمهور 

البقعة الجميلة.. 

واليوم.. تبدو البحيرة تعاني من ركود المياه، 

تلك  فلي�ست  فيها،  الطحالب  ر�ؤية  يمكن  حتى 

التي كانت تملأ العين جمالا، رغم كل الجهود 

التي بذلك لإعادتها للحياة بعد ما طافها من 

 ،2007 عام  )جونو(  المناخية  الأنواء   غوائل 

�أجمل  البحيرة  منطقة  بدت  الجهود  فبتلك 

فوق  �أنيقة  حولها  والممرات  عليه،  كانت  مما 

المتوقع.. 

لكن �أين ذهبت الحياة عن الماء؟ّ وكيف غابت 

»ال�سياحي«  الم�شهد  �صنع  عن  القوارب  تلك 

ظفار،  محافظة  في  دربات  بوادي  فعلت  كما 

حيوية  الجميع  تمنح  الماء  على  الحيوية  حيث 

الم�شاهدة والتجربة؟!.

##
وقبل �سنوات طوال كانت المياه تتراق�ص على 

الف�ضي،  اليوبيل  ميدان  في  المو�سيقى  وقع 

المارة،  �إليه  يجذب  جميل  م�سائي  م�شهد 

تلك  تعرفها  كالتي  حيوية  الميدان  فيك�سب 

يرتفع  �أن  وقت  العالم  عوا�صم  في  الميادين 

فتتفاعل  العزف  ب�سيمفونية  المو�سيقى  �صوت 

قلوب  في  بهجة  ت�صنع  جميلة  بحركات  المياه 

عبر  للمكان  الترويج  ويتم  حولها،  المتحلقين 

ع�شرات الهواتف التي ترتفع لتحتفي بالم�شهد 

ت�صويرا.. وفرحة.

وبقيت  الجفاف،  ي�شكو  النافورة  قاع  واليوم: 

وهم  الأطفال  لت�شاقي  محلا  تدرجاتها 

لأنها  الإيقاعات  تلك  يتقافزون عليها، �صمتت 

ينه�ض  �أن  لأجل  تعمل  الذي  الماء  تجد  لم 

المكان  يعد  ولم  لده�شته،  و�صانعا  متقافزا 

  �أحد المقاهي التي بقيت تعمل.. ومنظرها يدل عليها �أطلال القرية التراثية .. جمال م�ستنزف

يلفت الزوار القليلين، الأقل مهما تكاثروا من 

في  الطبيعي  الجمال  ذلك  يبلغه  ما  يبلغوا  �أن 

الحديقة، وبقي الميدان يفتقر �إلى ما يمكن �أن 

ي�ضيف �إليه الحيوية، حيث لا وجود لفعاليات �أو 

فيمكن  الأ�سبوع،  نهاية  �إجازة  في  ولو  �أن�شطة، 

لل�سياح �أن يجدوا في الحديقة ملاذا، يمنحهم 

جمالا �إ�ضافيا في قلب العا�صمة م�سقط.

##
التراثية  القرية  كانت  طوال  �سنوات  وقبل 

فالمكان  عام،  كل  �شهرا  ولو  بالحياة،  تحتفي 

مرة  ذات  واحتفى  التراثي،  للجمال  مهي�أ 

حيويا  يبقى  �أن  يمكنه  كما  م�سرحي،  بعر�ض 

والب�شر  جاهز،  فالمعمار  العام،  مدار  على 

متعط�شون لر�ؤية موروث المكان وعاداته.

مهجور،  كمكان  التراثية  القرية  تبدو  اليوم: 

�أطلالا ت�شتكي من عوامل الزمن، �أبوابًا مغقلة، 

من  الجدران  و�ضع  هو  كما  لل�سقوط،  �آيلة  �أو 

تغاريد  على  �شاهدة  كانت  �أ�شجارًا  حولها، 

والكبار  ال�صغار  نفو�س  في  والبهجة  الفرح 

بقيت تتذكر �أي فرحة عبرت من هنا، قبل �أن 

العامرات،  حديقة  �إلى  م�سقط  مهرجان  ينقل 

القرية، رغم  الن�سيان مرت على هذه  يد  لكن 

ما يمكنها �أن تقوم به من دور حقيقي ي�ضاف 

�إلى جمال الحديقة. 

##
قبل �سنوات كان الم�سرح المفتوح، ولي�س م�سرح 

المدينة فح�سب، حافلا بالأوبريتات التي كانت 

لإقامة  �أموال �صرفت  تفتتح مهرجان م�سقط، 

كانت  المفتوح  الم�سرح  �أن  �إلا  )الم�سرحين( 

ي�شكل  الماء  حيث  البحيرة،  على  �إطلالته  له 

النافورة  وتبقى  عر�ض،  لكل  جمالية  �إ�ضافة 

العالية نقطة ارتكاز رائع تحتفي بها مدن �شتى 

في العالم، بينما توقفت نافورة حديقة القرم، 

  ت�شكيلات معمارية جميلة تحيط بالبحيرة
  النافورة و�سط البحيرة.. محاولة لتحريك المياه الراكدة
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  ب�ساط �أخ�ضر يبقى للغربان في �أوقات الحرارة والرطوبة

 هل القراءة يعبر عنها بهذا ال�صندوق؟ بالون بائ�س ك�آخر المحاولات على �إ�ضفاء الحيوية

كتوقف �أ�شكال جمالية �أخرى.

اليوم.. يبدو المكان خاويا، ك�أنما »لا لزوم« له، 

ولم تنفق من �أجله تلك الأموال، وبقيت �أجهزة 

ال�صوت وال�ضوء �أمام الم�سرح �شاهدة على ما 

كحال  ال�صدى،  ي�أكلها  �إهمال،  من  عليها  مر 

�أ�شياء كثيرة.

##

خطوات �صغيرة

ما الذي تغير؟!

هناك ب�ضع خطوات �صغيرة جدا، لكنها تبقى 

الهوائية  الدراجات  فوجود  تذكر،  �أن  من  �أقل 

لكن  ما،  حيوية  المكان  يعطي  للت�أجير  القابلة 

م�ستخدميها  وحدود  وم�ؤجريها،  منظرها، 

تدعو لطرح الأ�سئلة حول المردود المتوقع من 

الذي  »المنطاد«  وجود  وكذلك  خطوة،  هكذا 

الأطفال،  �ألعاب  بالقرب من  قبيح  يقبع كوجه 

ذلك  يكفيها  لا  القراءة  ت�شجيع  خطوة  بينما 

ال�صندوق المفتقر لب�ضعة كرا�سٍ حوله يجل�س 

عليها محبو الكتب.

�أفكار.. لعلها ت�صل

تبد�أ الخطوات للتطوير من و�ضع ر�ؤية وا�ضحة 

لتحقيق  المكان،  من  ا�ستفادة  �أق�صى  لتحقيق 

القول  يمكن  حينها  للحديقة،  م�ستدامة  تنمية 

بما  �أ�سوة  دخول،  تذاكر  وجود  بوجوب 

حيث  وال�سفر«  »ال�سياحة  مدن  في  نجده 

مادي،  بمقابل  ب�سيطة  �أمكنة  دخول 

المواطن ب�سعر تذكرة �أقل.

الحديقة  داخل  �إلى  تقود  التذاكر  تلك 

ليجد الزائر ما يحفزه لدفع مبلغ »دخول«، 

والت�شويق  والجمال  الفرجة  عنا�صر  حيث 

متوفرة، وذلك عبر تطوير:

تعيد  فعاليات  �إدخال  التراثية:  القرية 

الم�شاهد الجميلة �إلى هذه القرية كوجود 

للم�أكولات  مخ�ص�ص  الأ�سبوع  في  يوم 

فرقة  وا�ست�ضافة  التقليدية،  العمانية 

عرو�ض  من  وغيرها  ال�شعبية،  للفنون 

»تراثية« تجذب الزوار.

عنا�صر  �إلى  الحديثة  التقنية  �إدخال 

خا�صة  الحديقة،  داخل  والإثارة  الترفيه 

�أو  الراق�صة،  النافورة  عرو�ض  في 

القوارب  �إعادة  مع  البحيرة،  �أو  الألعاب، 

�إليها، والا�ستفادة من الأخطاء التي يمكن 

 / �أخطاء  فوجود  �سابقا،  وقعت  تكون  �أن 

تجاوزات لا يبرر �إلغاء ال�صواب. 

مخ�ص�ص  �صغير  زجاجي  مبنى  وجود 

المب�سطة،  الثقافية  والفعاليات  للقراءة 

عدة،  م�ؤ�س�سات  مع  التن�سيق  يمكن  حيث 

لتقديم  المثال،  �سبيل  على  الطفل  مكتبة 

ما  وهو  للأطفال،  قرائية  فعاليات 

�أولادهم  �إبقاء  على  الأمور  �أولياء  ي�شجع 

يمكنهم  بينما  ذلك،  من  ي�ستفيدون 

وليكن  �آخر،  مكان  في  الريا�ضة  ممار�سة 

في مركز ريا�ضة م�صغر، ما �أروعه و�سط 

ذلك الجمال.

�أ�شجار  جمال  من  الا�ستفادة  والأهم: 

كبيرة  بقوارب  رحلات  لإقامة  القرم 

الأ�شجار  تلك  و�سط  التجوال  يمكنها 

بما  البحري،  ال�شارع  �إلى  و�صولا  الرائعة 

العماني، ومتعة  لل�شباب  يوفر فر�ص عمل 

للزوار..

التي  بالمعجزات  لي�س  هنا  �أكتبه  ما 

بلدان  �أغلب  في  متوفر  بل  �إليها،  تو�صلت 

الم�س�ؤولون  وزارها  زرناها،  التي  العالم 

بالطبع، وتبقى عقدتنا في الدرا�سات، وما 

الاخت�صا�صات،  وتعدد  الدرا�سات،  بعد 

والتريث.

في  �أكثر  منها  نعاني  التي  الكلمة  هذه 

بقرار  يتعلق  حينما  »لترفيهي«  الا�ستثمار 

حكومي: التريث!.

في  التركية  وال�سياحة  الثقافة  وزارة  �شرعت 

قبل  طوابق،  �سبعة  من  المكونة  القلعة  ترميم 

�سبع �سنوات. والقلعة التي تقع في ولاية جناق 

قلعة )�شمال غرب( �شُيدت عام 1452 وخلال 

120 يوما فقط، وجرى ترتيب ق�سمها الم�ستوي 

عمليات  وخلال  ال�صخور.  وركام  بالحجارة 

الترميم، تم تحويل ق�سمها الداخلي والخارجي 

�إلى متحف، وتجديد الأماكن الأخرى، لتحاكي 

الوزارة  وقامت  عليه.  كانت  الذي  الأ�صل 

داخل  �إلى  الم�ؤدية  الم�شاة  ممرات  بترتيب 

بما  الداخلي  الق�سم  ت�شكيل  و�إعادة  القلعة، 

وترتيب  داخلها،  اليومية  الحياة  مع  يتنا�سب 

كيليت باحير.. 
أول قلعة تركية تتحول إلى متحف

المج�سمات، والمدافع التي كانت ت�ستخدم في 

القلعة.      

وجرى و�ضع 8 منحوتات مكونة من ال�سيليكون 

خا�صية  تحمل  منحوتات  و5  هيبيرالي�ست، 

تعد  التي  ال�صفراء  القلعة  في  �أما  ال�صوت، 

خريطة  تثبيت  تم  فقد  القلعة،  �أق�سام  �أعلى 

ما  قلعة  المنطقة، وم�ضيق جناق  تاريخ  ت�شرح 

مقاطع  عر�ض  �سيتم  كما   .1918-1914 بين 

عبر  قلعة  جناق  معارك  روح  تج�سد  م�صورة 

بحرية  معارك  وهي  العك�سي،  الإ�سقاط  نظام 

�إبان   1915 عام  العثمانية،  الدولة  قادتها 

على  فيها  وانت�صرت  الأولى،  العالمية  الحرب 

�إ�سطنبول  احتلال  حاولت  التي  الحلفاء  قوات 

عا�صمة الدولة العثمانية �آنذاك.

موقع  رئي�س  كا�شدمير،  �إ�سماعيل  وو�ضح 

�أعمال  �أن  قلعة(  جناق  )معارك  »غاليبولي« 

الترميم في القلعة متوا�صلة دون انقطاع، و�أنها 

وجعل  الأجداد،  ميراث  �إحياء  لإعادة  تهدف 

جرت  التي  الحروب  ب�أجواء  ي�شعرون  الزوار 

العدالة  حزب  �صعود  الفترات. ومنذ  تلك  في 

الحكومة  بد�أت  الحكم،  �سدة  �إلى  والتنمية 

حملات متوا�صلة لترميم كافة الآثار العثمانية 

داخل تركيا، وخارجها في مختلف دول العالم 

)تيكا(  التركية  والتن�سيق  التعاون  وكالة  عبر 

�أن  كا�شدمير،  و�أكد  الوزراء.  لرئا�سة  التابعة 

وتعد  مخ�ضرم،  باحير« ح�صن  »كيليت  قلعة 

اُ�ستخدمت  التي  التاريخية  الأماكن  �أهم  من 

لافتا  قلعة«،  »جناق  حروب  خلال  فعالية  بكل 

�إلى �أن �أعمال الترميم في القلعة �شارفت على 

ر�ؤية  بالإمكان  �أنّه  كا�شدمير  ولفت  نهايتها. 

�إلى  القلعة عند دخولها، م�شيرًا  كافة مكونات 

للقيادة  ومقرات  ومطابخ  مراقبة  �أبراج  وجود 

وغرف للأ�سلحة. 

المصدر: الأناضول

في قلعة »كيليت باحير« )مفتاح البحر(، التي �شيدها ال�سلطان 

العثماني محمد الفاتح عام 1452، �أثناء محا�صرته �إ�سطنبول 

)الق�سطنطينية وقتها(، �سيكون ب�إمكان الزائر ال�شعور ب�أجواء 

الفاتح  محمد  ا�ستهدف  التي  تفا�صيلها. القلعة  بكل  الحرب 

للإمبراطورية  البابوية  الم�ساعدات  و�صول  منع  بنائها،  من 

الرومانية ال�شرقية، بد�أت با�ستقبال زوارها ك�أول قلعة تحولت 

�إلى متحف في تركيا. 
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جلس تحت إحدى »شمسياته«

  حمود بن سالم السيابي 

حيث »يدق العالم شماسيه« 
على شاطئ بتايا المفترى عليه

كان بحر ال�صين الجنوبي حزينًا عك�س بحارنا الزرقاء، وكان كدرًا 

تايلند  خليج  تمنح  بتايا  �أن  ورغم  ال�صافية.  بحارنا  عك�س  ورماديًا 

تابعتها  كما  المرح  من  الكثير  الجنوبي  ال�صين  بحر  من  المتفرع 

ك�شما�سي  »�شم�سية  �أتفي�أ  و�أنا  قما�ش  من  �أريكةٍ  على  جل�ستُ  حيث 

ها« عبدالحليم حافظ في فيلم »�أبي  بلاجات« الإ�سكندرية التي »دقَّ

فوق ال�شجرة« �إلا �أن الألوان الزاهية لل�شما�سي وتعدد �ألوان قما�ش 

الأرائك وظلال جوز الهند لم تفلح مجتمعة لتغ�سل �أحزان ال�شط�آن. 

لقد حمل نهر »ت�شاو فرايا« القادم من بانكوك 

ال�شجر  لحاء  من  الناتج  الوحل  هذا  كل 

ت�ستزرع  التي  المائية  الم�سطحات  و�إفراغات 

وبحر  تايلند  خليج  في  ليلقيه  الأ�سماك  فيها 

الأنهار  بع�شرات  المثقل  الجنوبي  ال�صين 

والم�سببة  الم�سارات،  مختلف  ومن  الآ�سيوية 

من  تقذفه  بما  الك�آبة  وهذه  الكدر  لهذا 

تر�سبات.

�إلا �أن ت�شويهات �شاطئ بتايا لا تتمثل في �إلقاء 

في  بل  بانكوك  من   الطويل  الم�سار  قذارات 

�إ�صدار الأحكام المتعجلة التي ت�ستبق المعاينة 

فتجلده ب�سياط ال�سمعة ال�سيئة لبتايا كب�ؤرة من 

ب�ؤر الآثام. 

»�سنترال  في  حياة«  »بارك  فندق  عتبة  ومن 

�أول موجة في ال�شاطئ  �إلى  �إمبا�سي« ببانكوك 

نهبت  لامونج«  بانج  »�أنفو  في  عليه  المفترى 

ال�سيارة الطريق من بانكوك العا�صمة �إلى بتايا 

م�سطحات  مخترقة  التايلندي  الخليج  ل�ؤل�ؤة 

بال�شجر  المو�شاة  الخ�ضراء  وال�سهوب  الماء 

والأكمات وبع�ض الجبال الخ�ضراء طوال ١٦٠ 

كيلومترا. 

�سرنا و�سط موج من ال�سيارات المجنونة التي 

م من التوقف عند بوابات دفع ر�سوم  ما �أن تتبرَّ

لبوابة  �سرعتها  ب�أق�صى  تنطلق  حتى  الطريق 

وت�ستحث  تتوتر  يجعلها  ما  ا�ستنزفها  �أخرى 

البحر  مع  الم�ضروبة  لمواعيدها   الو�صول 

ور�ضاب الموج. 

البحر  رائحة  كانت  ال�ساعتين  م�سير  وبعد 

التعريف  في  »النافيجيتر«  من  �أ�سبق  ورطوبته 

باقترابنا من بتايا. 

الم�شوية  الأ�سماك  روائح  كانت  تقدمنا  وكلما 

التوابل  وتمازج  الجمر  في  الذائب  والمحار 

الروائح  كرنفال  ترجرج  ال�شعبية  بالخلطات 

محبة  �شاطئية  مدينة  عن  لتتحدث  التايلندية 

للمرح والحياة. 

اقتربنا من �شاطئ »بانج لامونج« فت�ساءلنا ما 

عن  ونتوقف  الهواتف  نغلق  �أن  علينا  كان  �إذا 

مفاتنها  بتايا  ت�ستعر�ض  �أن  خ�شية  الت�صوير 

فلربما  الاحت�شام  عن  الخارجة  وجر�أتها 

وخلاعتها  المتمردة  بروحها  الزائر  �ست�صدم 

بموجه  ال�شاطئ  ر  �سن�صوِّ �أم  وفو�ضويتها؟، 

وع�شاقه  ويخوته  المائية  ودراجاته  ونارجيله 

وال�شعراء  الوجع  الرمل  على  �سينزفون  الذين 

الذين ي�صنعون من ك�آبة بحر ال�صين الجنوبي 

لوحات تتماوج مع رمادية الموج و�سواد الظلال 

فيح�صد الآيفون بتايا كما هي بلا رتو�ش؟. 

�أن  المفاج�أة  فكانت  الثاني  للخيار  وانحزنا 

بتايا في النهار لا تختلف عن مدن العرب التي 

ترتدي لبا�س البحر �إلا �أنها توارت عن الأنظار 

في المياه الكدرة واحتمت بال�شما�سي. 

نف�سها  �سترتْ  المم�شى  �إلى  خرجتْ  ومتى 

بالملاب�س القطنية المزرك�شة كملاب�س الن�ساء 

الإفريقيات. 

وحين دخلت لعبة المقارنات بين �شاطئ بتايا 

الم�سكوت  العرب  و�شط�آن  الأل�سنة  تلوكه  الذي 

�شط�آن  على  ين�سحب  ما  �أن  فوجدت  عنها، 

رغم  بتايا،  على  ين�سحب  انفلات  من  العرب 

�أن ال�شط�آن العربية هي الأوْلى من غيرها في 

ب�أخلاق  والتخلق  الإحت�شام  ومراعاة  الحياء 

العرب والإ�سلام.

اقتربتُ من البحر �أغ�سل قدمي بملحه و�أت�أمل 

الموج القادم من كمبوديا وفيتنام و�أندوني�سيا 

�شط�آن  مع  والمتداخل  ملقا  لم�ضيق  والعابر 

حملها  تجارة  من  فكم  وماليزيا  �سنغافورة 

بال�سفن  ارتطمت  موجة  من  وكم  البحر،  هذا 

العملاقة وهي تحمل خيرات ال�شرق الأق�صى 
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مدمرات  من  وكم  والغرب،  العرب  بلاد  �إلى 

غوا�صات  من  وكم  لتت�سيد،  مياهه  جابت 

تح�س�ست قيعانه، وكم وكم وكم من دماء �سالت 

على �صفحاته احتكاما لانت�صار الأقوى؟. 

هذا �شاطئ تايلند المفترى عليه كما ر�أيته في 

النهار، وهذا ح�صاد الآيفون الذي لم ير�صد ما 

يختلف عن �شط�آن العرب، فكل ن�ساء ال�شط�آن 

يطلن الوقوف �أمام المرايا ليباهين الحوريات 

وي�ضعن الكحل ليغ�سله البحر . 

ال�شاعر  قول  فيه  في�صدق  بتايا  ليل  �أما 

التايلندي زكريا �أماتيا:

“تتفتح زهرة المدينة بالليل”

مما  �أكثر  ولعله  عنه،  يقال  ما  ليلها  في  ولعل 

يقال عنه. 

الزمردي  وال�شاطئ  ال�سيارة  في  زلنا  ما 

يحت�ضن  وهو  الياب�سة  من  هلالا  را�سما  يتتابع 

بمهرجان  ت�صطخب  بينما الياب�سة  البحر، 

والف�ساتين  ال�شما�سي  تفتر�شه  الذي  الألوان 

الف�ضفا�ضة كلبا�س الإفريقيات . 

تركنا ال�سيارة التي �أقلتنا من بانكوك عند �أكثر 

الأماكن حيوية، وترجلنا لنم�شي وقد بلغ الجوع 

حده والعط�ش مداه فات�صلتُ بال�شيخين جمعه 

الرحبي  و�أحمد بن محمد  الرقي�شي  �سعيد  بن 

فالأول له خبراته التي غذتها ع�شرات الزيارات 

له  والثاني  �سعيد  �أبي  بمطعم  ف�أو�صانا  لبتايا 

تجاربه مع الزيارات العائلية فاقترح لنا زهرة 

مطعم  في  الياباني  المطبخ  تجربة  �أو  الخليج 

بالدور ال�ساد�س ب�أفخم مجمعات بتايا فاخترت 

خبرة الأول لذوقه ال�شعبي وكان في�صل و�أ�سامة 

و�سالم �أنجالي مع نف�س الاختيار، و�أجّلنا خبرة 

ال�شبابي  للذوق  الأقرب  كونه  للع�شاء  الثاني 

فنفوز بح�سنيي الذوقين �إن طال بنا المقام. 

يرحب  المطعم  �صاحب  الليبي  �سعيد  �أبو  كان 

�إحدى  فقادتنا  الباب  عند  مطعمه  بمرتادي 

بن�سيج  المك�سو  العلوي  الطابق  �إلى  نادلاته 

ال�سدو البدوي والمزدان ب�صورة لعمر المختار 

ونحن  مغاربية  بخبرة  م�شرقيا  طعاما  ف�أكلنا 

�سليمان  ون�ستذكر  المختار  عمر  �صورة  نت�أمل 

ال�سنو�سي  �إدري�س  الملك  ون�ستدعي  الباروني 

ين�صب  كان  الذي  القذافي  على  ونترحم 

خيمته في عوا�صم العالم وفي حدائق الق�صور 

والمنتجعات والفنادق، �إذْ لا يحلو له النوم �إلا 

على رغاء م�صيحة وبنت �صوغان وعلى ترجيع 

الق�صائد التي تنزفها الربابة. 

في  الرقي�شية  والن�صيحة  طيبًا  الأكل  كان 

محلها لولا الحزن في عيني �أبي �سعيد �صاحب 

التي  العظيم  الليبي  النهر  بلد  على  المطعم 

وفايز  ه.  لفَّ لفَّ  ومن  حفتر  ب�سكاكين  تذبح 

ه.  اج ومن لفَّ لفَّ ال�سرَّ

عدنا �إلى ال�شاطئ الحالم في »جومتين« نت�أمل 

فبحر  الغروب  ل�سويعات  ت�ستعد  التي  بتايا 

الذي  ال�شم�س  لقر�ص  ا�شتاق  الجنوبي  ال�صين 

�شما�سي  تحت  فدخلنا  �ألوانه  كدر  �سيك�سر 

التي  البلاج  �صاحبة  منا  لتقترب  ال�شاطئ 

ت�ؤجر هذه الم�ساحة الهادئة منه فعر�ضت من 

بالثلج  مدفونة  نارجيل  حبات  بوك�س«  »الكول 

مزاجه  كان  �شهدا  لنرت�شف  ق�صباتنا  فمددنا 

»دهاريزيا«.

عائلات  كانت  النارجيل  �شهد  �أرت�شف  وبينما 

هذه  ي�ؤم  �سائح  ملايين  خم�سة  مع  تايلند 

مع  ال�شاطئ  �إلى  تتقاطر  عام  كل  ال�شط�آن 

�أطفالها مغتنمة عطلة المدار�س ما يجعل بتايا 

م�صيفًا عائليًا نظيفًا و�آمنًا للعالم. 

ال�سياحة  خارطة  على  الم�صيف  حداثة  ورغم 

العالمية �إلا �أن الحكومة المحلية لبتايا بالتعاون 

مع ال�شركات التايلندية والعالمية 
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البنية  في  الدولارات  من  المليارات  �ضخت 

والمتنزهات  والفنادق  والمنتجعات  التحتية 

والمطاعم بدءا بمنتزه نونج نوت�ش الا�ستوائية 

الذي يتفنن بب�ساتين الفاكهة والخ�ضروات �إلى 

عالم المرح مع الدلافين والتعرف على �أ�سماك 

المرجان  وعجائب  الأعماق  وكائنات  القر�ش 

الذي تبهر به بتايا زوارها. 

بما  للأطفال  المائية  الألعاب  بحديقة  مرورا 

الفيلة  منتزه  �إلى  الماء  على  تزلج  من  توفره 

العائلة في جولة مرحة على ظهور  ت�أخذ  التي 

تظهره  بما  الآ�سيوية  النمور  قرية  �إلى  الفيلة، 

تتيح  التي  التما�سيح  بحيرة  �إلى  رعب  من 

للزوار امتطاء حرافي�شها �إلى اللعب مع القردة 

حديقة  في  ال�سوداني  والفول  الموز  و�إطعامها 

القرود. 

كما �أقامت بتايا قريتين  تايلندية  ح�شدت في 

في  وا�صطفت  �سيام  مملكة  معالم  �أهم  الأولى 

الثانية م�شاهد العالم بين برج �إيفل �إلى بج بن 

�إلى برج بيزا المائل وغيرها. 

كتبت  وم�شينا خطوات  بيت�ش«  »جومتين  تركنا 

ذات  وفوقنا   ليمونج«  بانج  »�أمفو  مم�شى  على 

والقوف  »الحافة  في  يهفهف  الذي  ال�شجر 

الن�سيم  ونف�س  والدهاريز«  والح�صيلة  وعوقد 

والرطوبة والملح. 

فدخلنا  ال�سوق  في  المتبقي  الزمن  و�سفحنا 

بتايا من  فيه  الذي  تخرج  ترمينال ٢١«  »مول 

المحار  وفتيت  الموج  ور�ضاب  الرمل  فو�ضى 

لتم�شي على �سيراميك لامع كالمرايا.

بما يحمله من  المول  ا�سم  توقفت طويلا عند 

رائحة ال�سفر وروح المطارات وتكثف الت�سا�ؤل 

مع دلالات مرافق المول بما تحمله من مفردات 

ال�سفر والترحال. 

ترمينال  »مول  لـ  المالكة  ال�شركة  �أقامت  لقد 

البوينح  بحجم  طائرة  المبنى  �أمام   »٢١

الحقيقية وهي في و�ضعية التحليق. 

المطارات  �أ�شهر  �أ�سماء  على  مرافقه  ووزعت 

ومحطات القطارات، فهناك الدرج الكهربائي 

  »M المغادرة  قاعة  »لندن  عبارة  يرفع  الذي 

و�آخر يرحب بقاعة »الو�صول �إلى لندن«  وثالث 

”G ي�شير �إلى »باري�س قاعة الو�صول

وفي  ت�شر�شل  لوني�ستون  تمثالا  �أجل�سوا  كما 

الأ�سود  بوجهه  بدا  وقد  الأ�شهر  �سيجاره  فمه 

الملطخة  الرمادية  وبدلته  ال�سوداء  وبرنيطته 

بال�سواد ك�أحد عمال مناجم الفحم. 

ال�ستة  المول  طوابق  يغزلون  بتايا  زوار  وكان 

تحت ديمة من المو�سيقى التايلندية. 

قائمة  وتلونت   »After you« مقهى  احتوانا 

المثلج  الياباني  والكيك  بالمعجنات  �أطباقه 

من »ميلو فولكانو« �إلى  »كاكيجوري« �إلى »ميلي 

كريب« وانتهاء ب »وارم كليه« . 

وختمناها بجل�سة في �ستاربك�س لنك�سر بقهوته 

الأمريكية المرة مرارة الزمن الأمريكي بع�ض 

�سعرات معجنات »After you« ون�ستمتع بالواي 

فاي المجاني. 

تتلفع  وبتايا   »٢١ الترمينال  »مول  من  خرجنا 

�شالات الليل وال�شجر بد�أ في التثا�ؤب فمخرنا 

الأ�ضواء  تك«  »التك  فيها  ينثر  التي  ال�شوارع 

واللوحات  الجائلة   العربات  مو�سيقى  وتزفها 

بتايا  لتنق�سم  والمقاهي  للمطاعم  الراق�صة 

بين عيون تايلندية تزداد �صغرا حين تنع�س مع 

يليق وف�ساتين  و�أخرى تتكحل بما  الغروب  �أول 

ال�سواريه ال�سوداء فللنهار نا�سه ولليل نا�سه. 

نا�س  بين  ال�سيارة  �سائق  يكون  �أن  من  وخ�شية 

الطيور  �أوبة  مع  ينع�سون  الذين  من  �أو  النهار 

جمل  �أ�سرجنا  لحظائره  وال�سرح  لأع�شا�شها 

الظلام  نجترح  بانكوك  �إلى  لنعود  الليل 

حديثا  �أفتعل  و�أخرى  �آونة  وبين  وال�صمت، 

عينيه  �أن  لأت�أكد  ال�سائق  مع  له  معنى  لا 

الدرب  مفاج�آت  على  مفتوحتان  التايلنديتين 

الطويل. 

�أن  دون  �أ�سئلتي  دحرجت  �صمته  رابني  وكلما 

�أنتظر �إجابات مقنعة. 

ال�شاعر  ر�آه  الذي  ال�شاحب  القمر  غاب  لقد 

التايلندي زكريا �أماتيا كما جاء في مجموعته 

ال�شعرية لا عوان�س في الق�صيدة التي ن�شرتها 

بكافة  الأ�سود  الم�شهد  وهاهو  نزوى،  مجلة 

زواياه يتجلى في طريق العودة �إلى بانكوك. 

ومعه ق�صائد زكريا �أماتيا :

 »النجوم تبتلع الجبال

جبلً جبلً فتختفي في الظلام.

الراعي تبدد فج�أة

وع�صاه مكانها في المرعى.

من �سي�شعلُ النار �صباح الغد؟

ولهذه الليلةُ ثوبٌ �أ�سود،

لكن النور يمرقُ من ثقوبها،

مم�سكة ب�سر العالم« .

�إمبا�سي« حيث  »�سنترال  منطقة  ندخل  وبينما 

النور يمرق بالفعل من  ي�شمخ بارك حياة كان 

ب�سر  �أم�سك  لم  لكنني  الخرافي  المبنى  مرايا 

العالم. 

وجدتني  �سيام  مملكة  �أيام  ت�سارعت  وبينما 

�أمام نافذة الطائرة �أ�شم بحرا �آخر �أجمل من 

كل البحار و�شاطئا �آخر �أجمل من كل ال�شط�آن 

�إنه بحر عمان فرحت �أدندن برائعة نزار :

�أحبكِ حتى يتم انطفائي

بعينين مثل ات�ساع ال�سماء

�إلى �أن �أغيب وريدًا وريدًا

ب�أعماق منجدلٍ ك�ستنائي

�إلى �أن �أح�س ب�أنكِ بع�ضي

وبع�ض ظنوني وبع�ض دمائي

�أحبكِ غيبوبة لا تفيق

�أنا عط�شٌ ي�ستحيل ارتوائي

�أنا جعدة في مطاوي قمي�صٍ

اتِهِ كبريائي عَرَفْتُ بِنَفْ�ضَ

�أنا عَفْو عينيكِ �أنتِ كِلانا

 ربيع الربيع عطاء العطاءِ

�أحبكِ لا ت�س�ألي �أي دعوى

جرحْتُ ال�شمو�س �أنا بادعائي

�إذا ما �أحبكِ نف�سي �أحبُّ

فنحن الغِناءُ ورجْعُ الغِناءِ. 

———————————
بتايا ٢٨ أبريل ٢٠١٩م.
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مار�س،  من  ع�شر  الثالث  ليل  بداية  ذلك  كان 

ف�صل  نهاية  نحو  بخيلاء  تخطو  وباري�س 

التي  الطويلة  الرحلة  من  متعبين  ال�شتاء. 

قطعتها الطائرة في ف�ضاء الله الوا�سع، تلفحنا 

ن�سمات باري�س القار�سة. 

ولزم  عميق،  نعا�س  في  البع�ض  غط  بينما 

البع�ض الآخر ال�صمت، بقي ال�صديق الروائي 

محمد بن �سيف الرحبي، الذي يجل�س بجواري 

متحفزا  بحيويته،  محتفظا  الحافلة،  في 

المدينة  مفاتن  �إلى  النافذة  عبر  ينظر  يقظا، 

ومبانيها و�أبراجها و�ألوانها و�أ�ضوائها ومعالمها 

في  وقر�أه  �شاهده  ما  كل  م�ستعيدا  التاريخة، 

المدينة  هذه  عن  والرواية  والأدب  التاريخ 

كاتدرائية  »هذه  ب�إ�صبعه:  ي�شير  ال�ساحرة. 

رواية  �أحداث  فيها  تدور  التي  باري�س  نوتردام 

مدينة كونية
في باري�س لا ت�شعر بالغربة، فهي مدينة كونية 

و�أديانه  ولغاته  بثقافاته  العالم  على  منفتحة 

المرء  يربط  خفي  �سحر  ثمة  ومعتقداته. 

روحيا بهذه المدينة الناب�ضة بكل لغات العالم 

في  بما  المختلفة،  وطقو�سه  وتقاليده  وعاداته 

تما�سها  بد�أت  التي  العربية  الح�ضارة  ذلك 

اللغة  عالم  فهذا  الغربية.  الح�ضارة  مع  باكرا 

في  البروفي�سور  بروفو�ست،  جون  الفرن�سي 

ي�ؤكد  الفرن�سية  اللغة  وتاريخ  الألفاظ  علم 

به  تدين  ما  العرب:  )�أجدادنا  كتابه  في 

الللغة  في  كلمة  �أربعمائة  وجود  لهم(،  لغتنا 

ذلك  على  وبناء  عربي.  �أ�صل  ذات  الفرن�سية 

جدا  عميق  الفرن�سي  العربي  التوا�صل  ف�إن 

رغم  وبنائها،  اللغة  �صميم  في  دخل  �إنه  حتى 

�أن علاقة الأدب العربي بفرن�سا حديث ن�سبيا. 

باريس

  حسن المطروشي

خطوات 
على ضفاف السين

من مطار �شارل  ديجول تعبر بنا الحافلة �شوارع باري�س متجهة 

�إلى فندق �أوكو حيث �أقمنا عدة �أيام، لح�ضور فعاليات معر�ض 

باري�س الدولي للكتاب، الذي حلت عليه ال�سلطنة �ضيفا خا�صا 

هذا العام.

الفرن�سي  وال�شاعر  للروائي  نوتردام(  )�أحدب 

فيكتور هوغو«. 

عن  الحديث  في  ي�سهب  الرحبي  محمد  كان 

الكبرى  و�أحداثها  العظيمة  وثورتها  باري�س 

والفن  الفل�سفة  في  العميق  و�أثرها  وتحولاتها 

والأدب وال�شعر وقيم الحداثة ومبادئ التحرر 

التي ن�شرتها عبر �صراعها مع الطبقية والف�ساد 

والا�ستبداد والظلم والقمع، و�صولا �إلى باري�س 

الملهمة عا�صمة »النور«.

وبينما كان الرحبي يكمل حديثه ال�شائق كنت 

الخطوات  و�أ�ستعيد  المكان  ذاكرة  �أ�ستنطق 

التي قطعناها معا في باري�س قبل عدة �سنوات 

الثقافية عام  ال�سبلة  عندما جئنا �ضمن قافلة 

�أن  قبل  �أيام  عدة  باري�س  في  ومكثنا  2012م، 

نوا�صل رحلتنا �إلى بروك�سل.

وهذه الحقيقة ي�ؤكدها قبله جرجي زيدان في 

�أوروبا،  الآ�ستانة،  الثلاث:  )الرحلات  كتابه 

�أكثر  هي  فرن�سا  �أن  فيه  يرى  الذي  فل�سطين( 

المدن الغربية احتكاكا بال�شرق.

الرحالة  العديد من  زيارة  باري�س  �شهدت  وقد 

�أ�سهموا  الذين  والم�سلمين  العرب  والمفكرين 

ومن  الح�ضارتين.  بين  متبادل  فهم  في 

�إلى  رحلة  باري�س:  في  )البُرنُ�س  كتاب  ذلك 

المقداد  لمحمد  1913م،  و�سوي�سرا(  فرن�سا 

)�صفوة  وكتاب  القيروان.  من  الورتتاني، 

الاعتبار بم�ستودع الأم�صار والأقطار(، لل�شيخ 

محمد بيرم الخام�س التون�سي )توفي 1307 ه 

�أدراك  وما  »باري�س  فيه:  يقول  الذي  1889م( 

العالم  وب�ستان  الدنيا  نزهة  هي  باري�س.  ما 

)�أ�سبوع  وكتاب  الزمان«.  و�أعجوبة  الأر�ضي 

عبدال�سلام  بن  لمحمد  1922م،  باري�س(  في 

قبلة  لتحقيق  رحلته  فيه  يوثق  الذي  ال�سائح، 

م�سجد باري�س، وقد و�صف ده�شته عند و�صوله 

�إلى باري�س قائلا: )ما �أدراك ما باريز، بهجة 

ومنبثق  الرقي  ومهد  الح�ضارة،  ومنبت  الدنيا 

�سوانح  ومجلى  الأفكار،  �سوابق  ميدان  العلوم، 

ما  ومر�آة  والخبر،  المبتد�أ  ديوان  الأنظار، 

ح�ضر وغبر«.

كتاب  المجال  هذا  في  الكتب  �أبرز  ومن 

)تخلي�ص الإبريز في تلخي�ص باري�س( لرفاعة 

�إمامًا  1826م  عام  �أر�سل  الذي  الطهطاوي، 

الحديثة  العلوم  لتلقي  م�صرية  علمية  لبعثة 

و�ألف  �سنوات  خم�س  مكث  حيث  فرن�سا،  في 

الكتاب بعد عودته. كما كتب زكي مبارك كتابه 

)ذكريات باري�س(، وكتب توفيق الحكيم روايته 

)ع�صفور من ال�شرق( التي تدور �أحداثها في 

مظاهر  من  جوانب  وتعك�س  باري�س،  �أجواء 

والغرب  ال�شرق  وعلاقة  فيها  المادية  الحياة 

والواقع الاجتماعي �إبان تلك الفترة. كما نذكر 

للكاتب  اللاتيني(  )الحي  رواية  �أي�ضا  هنا 

اللبناني �سهيل �إدري�س.  

وهناك الكثير من الكتب التي لا يت�سع المجال 

الح�ضاري  التوا�صل  هذا  تج�سد  لذكرها،  هنا 

الثقافتين  بين  الخلاق  والاحتكاك  العميق 

العربية والفرن�سية.

متعب في ليل المدينة
المالكي،  علي  الدكتور  ال�صديق  لي  يدع  لم 

في  ال�سعودية  العربية  المملكة  مندوب  نائب 

و�ضعت  �أن  بعد  للجلو�س  مجالا  اليون�سكو، 

لحظات  �إلا  هي  فما  الفندق.  في  حقائبي 

الخارج  في  انتظاري  في  ب�أنه  �أبلغني  حتى 
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لي�صطحبني في جولة باري�سية م�سائية طويلة!

ومرح،  حيوي  رجل  المالكي،  علي  الدكتور 

�أو  �أهلها  يعرف  كما  و�أحياءها  باري�س  ويعرف 

�أكثر، فهو خريج جامعة ال�سوربون، وقد �أم�ضى 

هناك فترة من الزمن، ويجيد التحدث باللغة 

بعد  رفيق  ف�أي  متناهية.  بطلاقة  الفرن�سية 

ذلك تريد في باري�س؟!

ب�سيارته  المالكي  علي  الدكتور  بنا  انطلق 

بين  باري�س،  �شوارع  في  المريحة  الدبلوما�سية 

الحكايات  وا�سترجاع  والنكات  التحايا  تبادل 

القديمة من القاهرة �إلى الطائف. وبين ذلك 

كله لا ين�سى المالكي التعريف بمعالم المدينة 

و�أ�سماء ال�شوارع والميادين والمعالم التي نمر 

بها.

بعد  هائل،  بنعا�س  و�أ�شعر  جدا،  متعبا  كنت 

رحلة طيران طويلة من م�سقط، �إلا �أن المالكي 

ومعلوماته  ال�شيقة  وحكاياته  بلطفه  ا�ستطاع، 

الثرية و�أحاديثه التي لا تمل، �أن يجعلني �أن�سى 

و�سعادة  بخفة  معه  و�أنطلق  والعناء  التعب 

متناهية.

تقاطعات قوس النصر
ها نحن نقترب من �شارع ال�شانزليزيه ال�شهير 

ويمتد  باري�س،  معالم  �أعظم  �أحد  يعد  الذي 

�إلى  غربا  الن�صر  قو�س  من  كيلومترين  قرابة 

�ساحة الكونكورد �شرقا، حيث تنت�صب الم�سلة 

نهر  منه  مقربة  وعلى  العتيقة،  الفرعونية 

ال�سين العظيم.

�إلى ال�شانزليزيه بالمرور بقو�س  ونبد�أ دخولنا 

ديغول،  �شارل  ميدان  في  يقع  الذي  الن�صر 

بلاده  حروب  قاد  الذي  الفرن�سي  القائد 

من�صب  وتولى  الثانية،  العالمية  الحرب  في 

يلتقي  الميدان  حكومة فرن�سا الحرة. في هذا 

ت�أتي من جهات مختلفة من  اثنا ع�شر طريقا 

ت�شييد  جرى  وقد  ال�شا�سعة.  باري�س  �أنحاء 

الذي  بونابرت  نابليون  من  ب�أمر  القو�س  هذا 

انت�صاراته.  تخليد  �إلى  يهدف من خلاله  كان 

ويقع تحت القو�س قبر الجندي المجهول الذي 

الجنود  لذكرى  تخليدا  الأبدية  �شعلته  ت�سطع 

الحرب  في  نحبهم  ق�ضوا  الذين  الفرن�سيين 

العالمية الأولى. 

كل جزء من هذا القو�س له ق�صة مختلفة، وكل 

ركن فيه ينطق بحكاية مغايرة، يطول الحديث 

عنها في هذا المرور العابر.

في زحام الشانزليزيه وحطامه
بتباط�ؤ وحذر �شديدين �شقت المركبة طريقها 

تعبر  حيث  المتقاطعة  ال�شوارع  زحام  في 

ثم  الواحدة،  الثانية  في  المركبات  ع�شرات 

ال�ساطعة  ب�أ�ضوائه  ال�شانليزيه  �أبهة  في  دخلنا 

وجادته ال�شا�سعة. تعود بي الذاكرة عدة �سنوات 

الطريق هو  للوارء حين مررت هنا لأول مرة. 

والخطوات  وال�ضجيج  المقاهي  ذات  الطريق. 

والواجهات  والمحلات  والنا�س  الم�سرعة 

هنا  ال�صاخبة.  والحياة  والم�سارح  البديعة 

بقعة لا تفتر ولو لبرهة من الزمن.

يقول لي الدكتور علي المالكي ونحن نعبر زحام 

ال�شانزليزيه: »لم يعد ال�شارع كما كان. م�ساء 

ال�سترات  �أ�صحاب  مظاهرات  تخرج  �سبت  كل 

و�أعمال  بالفو�ضى  ال�شارع  ويملأون  ال�صفراء، 

ال�سبت  م�ساء  هنا  �إلى  �س�أ�صطحبك  ال�شغب. 

عينك  ب�أم  و�سترى  الاحتجاجات،  انتهاء  بعد 

طبيعة الدمار وحجم الفو�ضى«.
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ي�أخذني  المالكي،  علي  الدكتور  وعدني  وكما 

مجددا  و�أتي  ال�سبت،  م�ساء  �أخرى  جولة  في 

للوهلة  �أ�صدق ما �شاهدت  ال�شانليزيه. لم  �إلى 

الأولى. كان ال�شارع �أ�شبه بج�سد جندي جريح، 

كل  من  ينزف  المعركة،  �ساحة  من  للتو  خرج 

�أع�ضائه. رائحة الأك�شاك المحروقة. واجهات 

ال�شهيرة،  التجارية  العلامات  ذات  المحلات 

ثمة  �أبيها.  بكرة  عن  نهبها  تم  وقد  مه�شمة 

ال�سياحية  الطريق  لمعالم  ممنهج  تدمير 

وعمال  المكان،  �سيد  الخوف  والح�ضارية. 

الإعمار يعيدون بناء الواجهات المه�شمة، فيما 

تتناثر �أ�شلاء الحطام في كل مكان! 

على  �أو  بالمركبة  تجوالنا  نكمل  كنا  وبينما 

ب�أ�ضوائه  لنا  يلوح  �إيفل  برج  كان  الأقدام 

الهادر  باري�س  ليل  على  �شاهدا  ال�ساطعة 

بالحياة.

الكونكورد والمسلة
ال�شرقية  ال�شانزليزيه من الجهة  بنهاية �شارع 

ي�أتي ميدان الكونكورد الذي تنت�صب في و�سطه 

التي  ال�شرق،  من  القادمة  الفرعونية  الم�سلة 

باتت جزءا من مكونات المكان وذاكرته. ل�ست 

وهو  قباني  نزار  طيف  علي  يطل  لماذا  �أدري 

�ساحة  في  الحجازية  لفاطمة  ق�صيدته  يقر�أ 

الكونكورد:

يُمْطِرُ عليَّ كُحْلُكِ الحجازيّْ

و�أنا في وَ�سَط �ساحة )الكونكوردْ(

رْتَبكْ..
َ
ف�أ

وترتبكُ معي باري�سْ

ت�سقطُ حكومةٌ .. وت�أتي حكومَة

وتطيرُ الجرائدُ الفرن�سيّةُ من �أكْ�شَاكِها

وتطيرُ ال�شرا�شفُ من فوق طاولات المقاهي،

وتطلبُ الع�صافيرُ اللجوءَ ال�سيا�سيْ

تيْنْ!. �إلى عَيْنَيْكِ العَربيَّ

ويعد هذا الميدان �أحد معالم باري�س الناب�ضة 

نظرا  �ساحاتها،  و�أ�شهر  ميادينها  �أكبر  ومن 

ت�أ�سي�سه  لتاريخه والتحولات التي �شهدها منذ 

عام 1977م. كان في الأ�صل يحمل ا�سم لوي�س 

الفرن�سية  الثورة  قيام  وبعد  ع�شر،  الخام�س 

�أطلق  الجمهوري  النظام  �إلى  فرن�سا  وتحول 

ملوك  �آخر  �أعدم  وفيه  الثورة«،  »ميدان  عليه 

بذلك  لينتهي  ع�شر،  ال�ساد�س  لوي�س  فرن�سا 

ف�صل كبير من ف�صول التاريخ الفرن�سي.

معبد  من  جاءت  فقد  الفرعونية  الم�سلة  �أما 

الأق�صر في م�صر، وهي هدية من حاكم م�صر 

قدمه  ما  نظير  فرن�سا،  �إلى  با�شا  علي  محمد 

الفرن�سيون في الك�شف عن الكثير من التراث 

الفرعوني.

المقاهي  الميدان  هذا  امتداد  في  وتنت�شر 

والمطاعم والمحلات المختلفة وتلك التي تلبي 

حاجات ال�سياح في اقتناء التذكارات والهدايا 

ذات النهكة الباري�سية الخا�صة.

الحي اللاتيني
العتيق  الحي  هذا  اللاتيني.  الحي  في  نتوقف 

بدايات  �أولى  ي�شكل  وهو  باري�س،  مدينة  في 

على  المنطقة،  هذه  في  الإن�ساني  الا�ستيطان 

ي�سار نهر ال�سين. هذا الحي ذو الأزقة الحجرية 

مكتظ بالحركة، وم�أهول بالمقاهي والمطاعم 

والمحلات المتنوعة. وهو حي طلابي بامتياز، 

نظرا لوجود الجامعات فيه ومن �أبرزها جامعة 

ال�سوربون وجامعة كوليج دو فران�س.    

ذرعنا الأزقة بحثا عن مكان لإيقاف المركبة، 

المقهى  باتجاه  الأقدام  على  م�شيا  ترجلنا  ثم 

حيث  المالكي،  علي  الدكتور  اقترحه  الذي 

اللواعج  من  الكثير  وتجاذبنا  القهوة  تناولنا 

و�أحوال  الثقافي  بال��شأن  يتعلق  ما  لا�سيما 

المثقفين في عالمنا العربي.

لنكمل  �أيام  ثلاثة  بعد  �سنعود  الحي  هذا  �إلى 

في  وده�شته.  تفا�صيله  في  فاتنا  ما  اكت�شاف 

اللك�سومبورج  حديقة  على  مررنا  الطريق 

وقد  الحي،  هذا  معالم  �إحد  تعد  التي  الهائلة 

الت�شكيلية  بالأعمال  المنيع  �سياجها  تزين 

في  فني  معر�ض  �إلى  لتتحول  والفوتوغرافية، 

الف�ضاء الطلق.

مقبرة  بمحاذاة  �أي�ضا  الحي  هذا  في  نمر 

يعرفها  كما  )البانثيون(  �أو  العظماء 

على  يطل  الذي  المهيب  بمبناها  الفرن�سيون، 

كافة �أحياء باري�س، وقد تم ت�شييده في الأ�سا�س 

�أوا�سط القرن الثامن ع�شر ليكون كني�سة، قبل 

�أهم  رفاة  ي�ضم  وطني  �صرح  �إلى  يتحول  �أن 

ال�شخ�صيات التي عرفتها فرن�سا، حيث يتطلب 

الدفن فيه موافقات و�إجراءات ر�سمية عليا.

ال�صور  نلتقط  مي�شيل،  �سان  �ساحة  �إلى  ندلف 

بالقرب من نافورته ال�شهيرة، لنوا�صل الرحلة 

ال�سين،  نهر  �ضفاف  على  الأقدام  على  �سيرا 

يت�سلل  والبرد  الليل،  من  مت�أخرة  �ساعة  حتى 

�إلى عظامنا، و�سماء باري�س لا تكف عن هطول 

نتحدث  لم  واردة  �أو  �شاردة  نترك  لم  المطر. 

�آخر ما تبقى  الوقت لاغتنام  ن�سابق  فيها. كنا 

التالي  اليوم  مغادرتي  قبل  لقائنا،  زمن  من 

عائدا �إلى الوطن.   
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الجيزة  بمحافظة  الأورمان  حديقة  وتنظم 

�أنواع  لجميع  �سنويا  معر�ضا  القاهرة،  غرب 

وم�ستلزمات  والأ�شجار  والنباتات  الزهور 

خلال  البلاد،  في  الطبيعي  والنجيل  الحدائق 

الفترة بين مار�س  وحتى مايو من كل عام.

بم�صر  للزهور  ال�سنوي  المعر�ض  وي�ستمد 

 29( الأورمان  حديقة  تاريخ  من  دولية  �شهرة 

فدانا(، التي تعد �إحدى �أكبر حدائق النباتات 

من  نادرة  مجموعة  ت�ضم  �إذ  العالم،  في 

تاريخ  �إلى  �أعمارها  وتعود  والنخيل،  الأ�شجار 

�إن�شاء الحديقة في عام 1875.

للزهور  عار�ضا   180 من  �أكثر  �سنويا  ويحت�شد 

فعالية  في  ع�شاقها،  من  الآلاف  وع�شرات 

الم�صرية،  الزراعة  وزارة  تتطلع  جمالية 

حدث  �إلى  تحويلها  �إلى  �سابق،  بيان  بح�سب 

منظومة  تطوير  بهدف  واقت�صادي،  ثقافي 

�إنتاج الزهور والنباتات  في م�صر.

�إن  الحدث  في  الم�شارك  الأول  الفريق  قال 

والخ�ضروات  الفواكه  �شتلات  على  الإقبال 

والأع�شاب، يزيد ن�سبيا على الزهور والنباتات 

“زهور الأورمان”..
 جنة تفوح عطرا في مصر 

محبو  يطوف  الأ�شجار،  وبذور  الزينة  زهور  �شتلات  بين 

الطبيعة والأغ�صان الخ�ضراء، �ضمن احتفالية �سنوية يفوح 

�شذاها عطرا في م�صر.

العطرية هذا العام، فيما كانت �أكثر ملاحظات 

العام  عن  الأ�سعار  ارتفاع  هو  الآخر،  الفريق 

الما�ضي بما يزيد على  20 في المائة.

كانت  التي  عاما(   34( فرغلي  ن�سرين  وتقول 

المنزلية،  الظل  زهور  من  �أنواع  عن  تبحث 

يتيح فر�صة ذهبية  للزهور  ال�سنوي  »المعر�ض 

التي  الزهور  من  نادرة  �أنواع  واختيار  لر�ؤية 

الداخلي  الديكور  على  رائعة  �أجواء  ت�ضفي 

للمنزل«.

الـ 86  بن�سخته  العام  هذا  معر�ض  وي�شهد 

 3 وحتى  الما�ضي  مار�س   21 من  والم�ستمر 

الن�ساء  لا�سيما  كثيفا  �إقبالا  الما�ضي،  مايو 

طلاب  من  وال�شباب  الأعمار،  مختلف  من 

الجامعات، �إذ يقول مختار محمد )49 عاما( 

م�س�ؤول المبيعات ب�أحد منافذ البيع، �إن 70 في 

نظرا  الن�ساء،  من  المعر�ض  زوار  من  المائة 

لع�شقهن الزهور.

)التفاح،  الفواكه  �شتلات  �أ�سعار  وراوحت 

 30 بين  الأنانا�س(  العنب،  الجوافة،  الرمان، 

)نحو  جنيه  و300  دولار(   1.7 )نحو  جنيها 

17 دولارا(، فيما انخف�ضت عن هذا الم�ستوى 

�شتلات الأع�شاب العطرية )النعناع، الريحان، 

جنيها   40 نحو  �أق�صاها  لت�صل  الروزماري( 

)2.4 دولار(.

في  كبيرا  رواجا  تلقى  التي  الزهور  بين  ومن 

المنزلية،  الظل  نباتات  ال�سنوي،  المعر�ض 

بين  �أ�سعارها  تراوح  والتي  البلدي،  والزهور 

 1000 �إلى  دولارات(،   3 )نحو  جنيها   50

العار�ضين  بح�سب  دولارا(،   58 )نحو  جنيه 

المتخ�ص�صين في نباتات الزينة.

منذ  الأورمان  بحديقة  الزهور  معر�ض  ويقام 

من  الم�صرية  الحكومة  وت�ستهدف  عاما،   85

خلاله، تن�شيط وتحفيز المنتجين الم�صريين 

في مجال الزهور ونباتات الزينة وال�صناعات 

القائمة عليها، لزيادة معدلات الت�صدير.

ونباتات  بالزهور  المزروعة  الم�ساحة  وتبلغ 

نحو  منها  فدان،  �ألف   11 نحو  بم�صر  الزينة 

في  و80  للت�صدير،  مخ�ص�صة  فدان   700

�أما  �صغيرة،  مزارع  الم�ساحة  تلك  من  المائة 

في  توجد  �ضخمة  مزارع  فهي  الم�ساحة  باقي 

�أحدث  وفق  الا�ست�صلاح،  الحديثة  المناطق 

تقرير لوزارة الزراعة.

المصدر: الأناضول
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وقد �أدار محاور الأم�سية، التي �أقيمت برعاية 

الإعلامي  وم�سقط،  �سداب  �أهلي  ناديي  من 

محورها  ودار  البلو�شي،  محمد  بن  خمي�س 

العهد  في  العمانية  )الريا�ضة  حول  الأ�سا�س 

�أبحر  حيث  ومميزاتها(..  تطورها  الزاهر، 

الريا�ضة  جنبات  في  والح�ضور  المتحاورون 

ذكريات  ا�ستعرا�ض  كذلك  وتم  العمانية، 

�أحمد  الكابتن  مثل  الألعاب،  في  الأول  الرعيل 

كرمت النجم الراحل غلام خميس

أمسية رمضانية تستذكر
 تاريخ الرياضة العمانية وتحولاتها

القدم،  لكرة  العماني  رئي�س الاتحاد  الوهيبي  �سالم  بن  �سعيد  بن  �سالم  ال�شيخ  رعاية  تحت 

وح�شد  الدولة،  مجل�س  رئي�س  المنذري  محفوظ  بن  يحيى  الدكتور  معالي  وبح�ضور 

الأندية ور�ؤ�ساء  والم�شايخ  الريا�ضية  الإتحادات  ر�ؤ�ساء  الريا�ضيين  القادة  من   كبير 

و�أع�ضاء مجال�س الإدارات من مختلف الألعاب �إلى نخبة من رواد تطوير الحركة الإعلامية 

الريا�ضية بال�سلطنة, كرمت الأم�سية الرم�ضانية الريا�ضية لمجل�س حارة ال�شمال بولاية 

مطرح في ن�سختها الثالثة النجم الراحل غلام خمي�س بح�ضور جمع من �أ�سرته ومحبيه، بينهم 

عدد من �أ�صحاب ال�سعادة �أع�ضاء مجل�س ال�شورى ور�ؤ�ساء الأندية والمهتمين والإعلاميين.

الموافق  المبارك 1440 هجري  �شهر رم�ضان 

14 مايو 2019م عادت بالح�ضور �إلى ذكريات 

م�ضيئة  جوانب  ا�ستذكار  عبر  الجميل  الزمن 

النه�ضة  قبل  العمانية  الريا�ضية  م�سيرة  من 

المباركة ومروراً بالتحول الكبير الذي �شهدته 

من  لها  تحق  وما  المباركة  النه�ضة  عهد  في 

�إنجازات محلية وعالمية. 

خ�صا  طابعا  الأم�سية  على  �أ�ضفى  ومما 

وفي  الريا�ضين  القادة  من  الم�ؤ�س�سين  وجود 

محفوظ  بن  يحي  الدكتور  معالي  مقدمتهم 

�أثرى  والذي  الدولة  مجل�س  رئي�س  المنذري 

التي  الجميلة  وذكرياته  بمداخلاته  الأم�سية 

عمله  حقبة  خلال  من  الزمن  فيها  �أ�ستوقف 

والتعليم  للتربية  وزيراً  �أو  الريا�ضة  �سلك  في 

وال�شباب �آنذا. 

القبطان  قدمه  با�ستهلال  بد�أت الأم�سية 

للأم�سية  ملخ�ص  على  ا�شتمل  الوهيبي  طالب 

التوالي  الثالث على  للعام  ت�س�سمر  التي  الأولى 

الريا�ضة  م�سيرة  الن�سخة  هذه  حملت  والتي 

بها  وعرج  المباركة  النه�ضة  ع�صر  في 

الألعاب  لمختلف  الحقيقية  للبدايات  القبطان 

النه�ضة  ع�صر  قبل  ال�سلطنة  في  الريا�ضية 

تلك  واكبت  التي  بالتطورات  مرورا  المباركة 

الألعاب  تلك  بممثلي  م�ست�شهدا  الريا�ضات 

وملاب�ساتها. الحقيقية  البدايات  ا�ستذكار   في 

خمي�س  للإعلامي  الترحيبية  المقدمة  بعد 

نا�صر  تحدث  الحوار  �أدار  الذي  البلو�شي 

الذاكرة   �شريط  بالح�ضور  �أعاد  الذي  دروي�ش 

�إلى �أول بطولة للنا�شئين بال�سلطنة التي �أقيمت  

بملعب مطرح عام  1975 تحت م�سمى بطولة 

)Cravan A(  كريفن �أ.

الذاكرة  �شريط  م�ستعيدا  حديثه  في  ووا�صل 

ك�أ�س  م�سمى  تحت  يلعب  نهائي  �أول  �إلى 

ال�سلطان  الجلالة  �صاحب  ح�ضرة  مولانا 

القدم  للكرة  المعظم   �سعيد  بن  قابو�س 

تلك  �أقيمت  حيث   1971 عام  �أقيم  الذي 

والتقى  بمطرح  الخور  ملعب  على  المباراة 

والنادي  الأحمر(  )العلم  عمان  نادي  فيها  

بقية  ا�ستذكار  في  ا�ستمر  كما  الأهلي. 

ملعب  وا�ست�ضافة  والثالثة  الثانية  المباريات  

تف�ضل  والتي  الختامية  المبارة  ال�سيب  نادي 

ال�سلطان  الجلالة  �صاحب  ح�ضرة  برعايتها  

ورعاه. الله  حفظه  المعظم  �سعيد  بن   قابو�س 

عاد  جهته  من  الحب�سي  �سالم  الإعلامي 

وتطور  ن�شئة  كيفية  عن  متحدثا  بالح�ضور 

والم�ساهمة  بال�سلطنة  الريا�ضي  الإعلام 

اليد،  كرة  للعبة  ممثلا  البلو�شي  دروي�ش  بن 

الكرة  عن  البلو�شي  �سليمان  بن  علي  والكابتن 

الرئي�س  الع�صفور  مجيد  والكابتن  الطائرة 

محمد  البطل  والعداء  التن�س،  لاتحاد  الأ�سبق 

الدكتور  المالكي. كما تحدث معالي  بن عامر 

الذكريات  بع�ض  عن  الدولة  مجل�س  رئي�س 

الريا�ضية.

وفي فقرة تكريم عائلة المرحوم غلام خمي�س 

نجم كرة القدم العمانية ت�سلم ولده محمد بن 

غلام هدية من معالي الدكتور يحيى المنذري، 

لكرة  العماني  الاتحاد  رئي�س  ال�شيخ  ومن 

هذا  لتاريخ  نظرا  التكريم  هذا  وي�أتي  القدم. 

اللاعب الذي تعدت عطاءاته الحدود و�سطرت 

حافلا  ريا�ضيا  تاريخا  الريا�ضية  م�سيرته 

لايمكن ن�سيانه.

الأم�سية التي �أقيمت م�ساء الثلاثاء الثامن من 

ب�شكل  �ساهموا  الذين  للإعلاميين  الكبيرة 

كبير في الارتقاء بالإعلام الريا�ضي و�أغ�س�سوا 

من  �سواء  الأولى  الريا�ضية  الإعلامية  النواة 

المرئي  والإعلام  الم�سموع  الإعلام  خلال 

والإعلام المكتوب.

�إعلامين  �أ�ساتذة  عن  الحب�سي  وتحدث 

�سند في جريدة عمان  فتحي  �أمثال  ريا�ضيين 

الوطن  جريدة  في  جابر  �صلاح  والأ�ستاذ 

الإعلام  م�سيرة  في  �ساهم  ممن  وغيرهم 

جميع  في  الكبير  للتطور  و�صولا  الريا�ضي 

الريا�ضي  الإعلامي  العمل  لمواكبة  القطاعات 

و�صولا �إلى ما يتب�ؤه الإعلام الريا�ضي اليوم.
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الكندي،  خالد  والدكتور  عبدالر�سول  �أمينة  الفنانة  الغ�شام  بيت  م�ؤ�س�سة  كرمت 

بن  علي  ال�سيد  يقيمه  الذي  ال�سنوي  الإفطار  حفل  خلال  وذلك  لهما،  وفاء  كلم�سة 

يجمع  رم�ضاني  كتقليد  عاما   14 منذ  بمنزله  الم�ؤ�س�سة(  )مالك  البو�سعيدي  حمود 

عددا كبيرا من المثقفين والإعلاميين والفنانين.

خلال اللقاء الرمضاني السنوي
بيت الغشام يكرم أمينة عبدالرسول وخالد الكندي

مدير  الرحبي  �سيف  بن  محمد  الكاتب  و�أ�شار 

به  قامت  الذي  الدور  �إلى  الم�ؤ�س�سة  عام 

م�شوارها  خلال  عبدالر�سول  �أمينة  الفنانة 

�أو  ال�شا�شة  عبر  طويلة،  �سنوات  الممتد  الفني 

الأعمال الإذاعية، �إ�ضافة �إلى ح�ضورها الدائم 

للم�سرحيين  كداعمة  الفنية  الفعاليات  في 

اللقاء  لهذا  الدائم  ح�ضورها  مع  ال�شباب، 

لل�سيد  �أمينة �شكرها  الفنانة  ال�سنوي، وقدمت 

للمثقفين  الكبير  دعمه  على  البو�سعيدي  علي 

الرم�ضاني  باللقاء  ومنوهة  والفنانين، 

الإن�سانية  العلاقات  على  والم�ؤكد  المتوا�صل، 

التي بقيت رافدا للجميع.

خالد  الدكتور  قدمه  ما  �أن  الرحبي  و�أ�ضاف 

م�ؤ�س�سة  خلال  من  �إ�صدارات  من  الكندي 
تصوير :عبدالله العبري

تمثله  لما  �إ�ضافيا  بعدا  �أعطت  الغ�شام  بيت 

كتاباته من نب�ش في التراث العماني، وثقة في 

الم�ؤ�س�سة التي طبعت له �أكثر من خم�سة �أعمال 

�صدرت  التي  الأبي�ض  الجاعد  رواية  �أهمها 

ن�سختها الثالثة قبل ب�ضعة �أ�شهر.

حمود  بن  علي  ال�سيد  تقدم  كلمته  وفي 

المثقفين  لجميع  الجزيل  بال�شكر  البو�سعيدي 

م�سيرة  �ساندوا  الذين  والإعلاميين  والفنانين 

الم�ؤ�س�سة وكانوا رافدا مهما في الحيوية التي 

من  حقيقي  دعم  ذلك  �أن  معتبرا  عرفتها، 

�سبع  من  يقارب  ما  عبر  لم�شوارها  الجميع 

�سنوات، والنجاحات التي يمكن الإ�شارة �إليها، 

�أغلبها  �إ�صدار   700 نحو  �صدور  في  والمتمثلة 

التي  الم�ساحة  �إلى  �إ�ضافة  عمانيين،  لكتاب 

بد�أت مجلة التكوين في احتلالها لدى القراء، 

�إ�ضافة  من  الغ�شام  بيت  متحف  يمثله  وما 

لل�سياحة الثقافية في ال�سلطنة.

من  ق�صائد  ال�شعراء  من  مجموعة  و�ألقى 

ال�شاعر  بد�أها  حيث  والف�صيح،  ال�شعبي 

العراق،  �أخت  بق�صيدة  العاني  و�سام  العراقي 

قال فيها:

وعر ال�شعراء  ومرتقى  رقيت 

قفر الكلمات  وكوكب  ودرت 

فقلت )عمان( فان�سكبت �شمو�س

عطر وفاح  علي  المعنى  من 
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والقطاع  والثقافة  التراث  وزارة  بين  ال�شراكة  �ضمن 

ال�سلطنة،  في  الثقافي  الحراك  دعم  في  الخا�ص 

�أقامت الوزارة بالتعاون مع �شركة �أوك�سيدنتال عُمان 

للتعاون الم�شترك معر�ض نفائ�س المخطوطات لمدة 

ثلاث  �إلى  المعر�ض  خلاله  من  ينتقل  متكامل  عام 

محافظات بال�سلطنة.

في  الما�ضي  مار�س  من  بداية  المعر�ض  وانطلق 

الوزارة  عام  ديوان  في  وتحديدا  م�سقط  محافظة 

بن  في�صل  ال�سيد  ال�سمو  �صاحب  الراحل  بمتحف 

المعر�ض  �سينتقل  �أ�شهر  عدة  وبعد  �سعيد،  �آل  علي 

الخا�ص  ال�سياحي  المو�سم  في  ظفار  محافظة  �إلى 

بالمحافظة، وبعدها �إلى محافظة الداخلية، بقاعات 

�إلى  المعر�ض  وي�سعى  نزوى.  بولاية  الثقافي  المركز 

الذي  الفكري الح�ضاري  التراث  ال�ضوء على  ت�سليط 

ا�شتغل عليه الأجداد في مختلف العلوم والمتمثل في 

المخطوطات العمانية و�أهمية الحفاظ عليها و�صونها 

تحاول  المعر�ض  ر�سالة  �أن  كما  وال�ضياع،  التلف  من 

لدى  المخطوطات  تقدير  ثقافة  تزرع  �أن  جاهدة 

الجيل النا�شئ بمختلف الأعمار.

المصدر: العمانية

معرض نفائس المخطوطات
 يجول ثلاث محافظات عمانية

حدث في �صُوَر
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حدث في �صُوَر

الثانية  الدولية  عمان  م�سابقة  كتاب  وتد�شين  معر�ض  افتتاح  بحفل  بوليفارد  العريمي  مجمع  احتفى 

وهي  �ساحلية  مدن  �أربع  ب�أ�سماء  �صالونات  �أربعة  في  الثانية  ن�سختها  في  الم�سابقة  وجاءت  للت�صوير. 

خ�صب، وبركاء، و�صور، والدقم. وكان البحر هو المحور الأ�سا�سي بين المحاور الأخرى من الطبيعة، 

عبرها  تنوعت  دولة   66 من  فنانون  الم�سابقة  في   �شارك  والأ�سود.  الأبي�ض  ومحور  الألوان،  ومحور 

المدار�س الفنية في عالم ال�صورة ال�ضوئية، وتم قبول 601 م�صورًا من الذين قدموا م�شاركات مكتملة 

ومتوافقة مع �شروط الم�سابقة، وا�ستقبلت الم�سابقة 6780 �صورة فنية في المحاور الأربعة. الجدير 

بالذكر �أن حفل الافتتاح جاء تحت رعاية معالي الدكتور عبدالمنعم بن من�صور الح�سني وزير الإعلام.

تدشين كتاب مسابقة عُمان الدولية الثانية للتصوير

تصوير: عبدالله العبري
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حسن المطروشي

مرتدين  الو�ضيء،  ال�شهر  لحظات  نُغادر  خِفافًا 

التي  ال�سماء  بهبات  فرحين  النقاء،  �أثواب 

�أيام ال�شهر  قطفناها من فرادي�س الرحمن طيلة 

ال�سحاب. نثب بفرح غامر  التي مرت مر  ولياليه 

ت�صلهم  التي  بالهدايا  فرحا  الأطفال  يفعل  كما 

على غير موعد.

فرحُنا ب�أننا كنا في رحاب القر�آن تلاوة وتدبرا. 

دخلنا عوالمه ونهلنا من فيو�ضه العظيمة. ت�أ�سينا 

بقيمه و�أخلاقه، وت�سلينا بوعوده وب�شائره. �أن�صتنا 

بلذة  وانت�شينا  براهينه  مع  وعرجنا  دلائله  �إلى 

تلاوته �آناء الليل والنهار.

فرحُنا ب�أننا كنا قد �أطلنا المناجاة مع الله، ووقفنا 

جمعتنا  الأ�سنى.  الملكوت  ح�ضرة  في  �صفوفا 

الرحمات  ظلال  تحت  قلوبنا  وت�آلفت  الم�ساجد 

وفانية.  ب�سيطة  الحياة  هي  كم  �شعرنا  العليا. 

ما  و�أن  وعابر،  غادر  الزمن  هو  كم  لنا  وات�ضح 

يبقى هو الله ومحبته التي هي حبل النجاة و�سر 

الخلود ومنتهى النعيم.

وقويت  �أكثر،  بع�ضنا  من  اقتربنا  ب�أننا  فرَحُنا 

والمودة  الإخاء  روابط  وتعززت  القربى،  �أوا�صر 

ولذاته  ذاته  في  الإن�سان  بقيمة  �أح�س�سنا  بيننا. 

فقط. كانت ال�ضحكات �صافية نقية، وكان الكلام 

طيبا مباحا. وكان ال�سهر بريئا طاهرا.

محطة  �إلى  ن�صل   .. الفرح  مو�سم  ندخل  نحن  وها 

عاليا  التهاني  ونرفع  البهجة  فيها  نمجد  التي  العيد 

بالمغفرة  له  هنيئا  التقوى.  ولزم  و�صام  قام  لمن 

التائبين.  �سجل  في  له  هنيئا  الموازين.  ورجحان 

هنيئا له في موكب الفائزين المقبولين. لهذا نحتفل 

ونبتهج ونقدم الأ�ضاحي والقرابين.

تلف ر مخ
ق

�

وراق
أ
آخـر ال

hassan@altakweenmag.com

نلوح للقمر الذاهب،

وفي تلويحاتنا الكثير من الحنين 

وال�شوق.

وكثير من الذكريات الحلوة.

نلوح للقمر الراحل،

وفي قلوبنا الكثير من الأمل

ب�أن نقف قريبا على ال�سهول وال�سطوح

لنرقب ميلاده من جديد.

مررت في �سمائنا �سريعا 

�أيها القمر المختلف في بهائك 

و�سطوعك.
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