
  ㄆ볾�✆ ꫾꓾
 ⨆✆ㄆ軾釾 䔆�✆ ⴆ껾듾 

 链뿾軾ꏾ 链賾釾
 껾�飾鋾�✆ 䐆軾쯾✆ ⼆✆䠆껾� 

 ⸀⸀럾鋾�✆ ꫾냾
 雾軾볾�✆ ㄆꃾ�✆ 鋾껾

 ✆껾釾䠆✆ 链ꏾㄆ
 싾񁰀듾 �┆ 链퟾꫾鋾�✆  

 ⸀⸀ⴆ껾쓾 链쳾퟾
 ⤆꫾꫾鿾 链폾껾럾 

 䈆ㄆ㈆✆ 뫾�✆ 쯾 

  攀 찀挀䌀䜀

㘀　　

  

 䀆
愆搆

搆怆
 ⼀鏾
껾ꟾ

跾
 
ꧾ軾
꣼

  ⼀
戆
怆愆

椆 
뇾
귾軾
 

 㨀
쳾

釾귾
跾
 
꫾ꏾ

跾
�跾 
ꧾ꫾
쳾�
跾

椀猀
猀甀
攀㨀
 㐀
㄀ 
 䴀

愀爀
挀栀
 ㈀
　㄀

㤀⼀
 䨀
甀洀

愀搀
愀 
愀氀
ⴀ䄀

欀栀
愀爀
 ⴀ
 ㄀
㐀㐀

　

   

  䀆愆搆搆怆 ⤆껾ꟾ✆ 䤆⼆軾鿾 ⼀䔆戆怆愆椆 ㌆ㄆ軾  䘆쳾釾ㄆ✆䠆 ꫾ꏾ✆�✆ ⼆꫾쳾�✆



العدد:الحادي والأر بعون

مار�س  2019 م /  جمادى الآخرة 1440 هـ

مختلفة،  ببدايات  وال�شعور  الف�صول،  دفء  حيث  مار�س،  في  الربيع  يبد�أ 

كما هو �إيقاع الحياة، وك�أنما هذا ال�شهر على علاقة ما با�ستقبال ال�صيف، 

واقتراب المنا�سبات على تعددها.

ومع كل �شهر نحن على موعد مع خطوة جديدة في م�سار »التكوين« الذي 

�سرناها معا، وا�ضعين  �أربعين خطوة  »الأولى« بعد  يبد�أ خطوته خطوتة 

ن�ضع في  بدّ منه، ومع كل عدد  للأف�ضل خيار لا  الطموح  �أن  �أعيننا  ن�صب 

�أن نقدم له ما ي�ستحقه لأنه وثق بالمجلة، وهو  اعتبارنا قارئًا له الحق 

ينتظر موعد �صدورها، وي�ستف�سر لماذا ت�أخر توزيعها هذا ال�شهر.

ن�ستمر في تقديم الوجوه العمانية التي �أثرت المجتمع، �أو تلك الطامحة 

لم�ستقبل �أف�ضل لعمان، نحاور ال�شيماء الرئي�سية، الا�سم الذي له ح�ضوره 

الاجتماعي، امر�أة تمتلك طاقة من الحيوية تدفع بها ال�شباب المجتهد 

نحو الأف�ضل، من خلال توا�صلها الدائم مع الفعاليات، خا�صة الم�سرحية، 

جديدة  �أفكارا  يقدمون  الذين  ال�شباب  المبتكرين  من  واحدا  نحاور  كما 

كونهم يعي�شون ع�صرا مختلفا، وهم عماد بناء عمان الم�ستقبل، كما نقدم 

وجها �آخر يمثل وجها م�شرقا لعطاء في ميدان �آخر، الطفل الذي ح�صد 

المركز الثاني في م�سابقة »�شاعر المليون«.

حول  المثقفين  �أذهان  ت�شغل  التي  الق�ضية  نطرح  الثقافي  الملف  في 

ال�شعر، وما �إذا كانت هي �أزمة �شعر �أو �شعراء �أو متلق، وجهات نظر تقدمها 

مجموعة من الأ�سماء المعروفة في ال�ساحة الأدبية عربيا ومحليا، كما 

يتطرق الباحث عماد البحراني �إلى �سيرة واحد من عظماء عمان، الإمام 

�سيف بن �سلطان الأول الملقّب بقيد الأر�ض، وما �أحدثه من علامة فارقة 

في التاريخ العماني قديما، 

على  للتعرف  المو�سيقية  الفنون  دار  »التكوين«  تزور  الفني  الملف  وفي 

�إلى محاورة فنان خليجي معروف  �إ�ضافة  معر�ض متحف فكتوريا والبرت 

نقطة م�ضيئة في  �أمين  الفنان خالد  ال�ساحة بعطائه، حيث يج�سد  على 

م�سيرة الدراما في المنطقة.

الملف ال�سياحي ي�أخذنا مع قلم الأ�ستاذ حمود بن �سالم ال�سيابي �إلى قلعة 

المكان،  عبرت  التي  الخطوات  تلك  �آثار  بقلمه  الأ�ستاذ  لنا  ليقر�أ  مطرح 

يحاور  فيما  الزمان،  عبر  عمان  بحر  على  �أطل  الذي  التاريخي  والبهاء 

ال�شاعر ح�سن المطرو�شي �إمارة ال�شارقة كرئة تتنف�س ثقافة وفنا.

�أو  التكوين  نب�ض  في  الجديد،  تجدون  الثابتة  المجلة  زوايا  وفي 

التكوين  متابعات  �إلى  و�صولا  المتنوعة،  والعلمية  ال�صحية  المو�ضوعات 

وغيرها من الأبواب، لعلنا وفقنا في �إثراء هذه ال�صفحات بما ت�ستحقون.  

نفخر  التي  الأقلام  من  بمجموعة  العدد  ثراء  مع  �أي�ضا  نترككم  كما 

با�ستمرار تدفق عطائها على �صفحات المجلة.

�أ�سرية �شهرية منوعة

ت�صدر عن:

المدير العام / رئي�س التحرير

محمد بن �سيف الرحبي 
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الاشتراك:

20 ريالً وتدفع باليد 

أو تودع في الحساب البنكي للمؤسسة. 

)المجلة + كتاب مجاني شهريا(. 

مع العدد مجاناً )للمشتركين فقط(

صورة الغلاف:عبير المالكي

الغلاف

94

المصور محمد الشكيري: 
“أسعى إلى نشر ثقافة

 فن تصوير الطعام”

أين تكمن الأزمة؟..١٨
سـؤال الشعـر والشـعراء 

والمـتلقي

يزيد البلوشي:
 يرهبني الجمهور الصامت

رحلة الأوبرا من البندقية 66
إلى مسقط يرويها معرض 
»متحف فكتوريا والبرت« 

الفنان خالد أمين: لفتني 
أدب العمانيين و أخلاقهم

98

قلعة مطرح  شرفة جديدة  
على النص الأزرق

١١٨

التشكيلي محمد فاضل  
اراً كثير التأمل  كنت بحََّ

104

الشارقة... 
 رئة تتنفس ثقافة وفنًّا

١٢٦

٦٢

تعبّر  كتّابها، ولا  آراء  تعبر عن  المنشورة  المواد 
بالضرورة عن رأي المجلة، ويتحمّل كاتب المقال 

جميع الحقوق القانونية المترتبة للغير.

كتاّب التكويـن

شروط النشر:

١. أن تكون المادة الصحفية حصرية وغير منشورة سابقا.

٢. من حق المجلة رفض نشر أي مادة مرسلة ودون إبداء الأسباب. 

٣. تدفع المجلة المكافآت للكتاّب الذين اتفقت معهم مسبقا. 

٤. ترسل المواد باسم رئيس التحرير عبر البريد الإلكتروني:

altakween2015@gmail.com

الرابعة  الصناعية  الشوربة 
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نفس تربية 
ال�شام�سية.......23 �سعيد  بنت  حمده 

الوجودية.. المتغيرات  في ظل 
26 حديد........  بن  يون�س  بن  فوزي 

السري إلى صديقي  رسائل 
29 يعقوب.....................  مروة 

غيرنُا بها  يفخر  لغُتنا 
89.............. عبدالملك  �أحمد  د. 

الوصاية تحت  امرأة.. 
90 المعولي.....................  منى 



منطق 
ال�صـــــــــورة

حجرا على حجر

نبني �صروح الحياة عاليا.

�صخرة .. �صخرة

نرمم الأمل،

ونرفع رايات البقاء

�شامخة �أمام الريح العاتية.

لتَمُرَّ الغيوم وتم�ضي،

لتمطر وابلها على الآكام والوهاد.

لتحط َّالطيور على �أكتافنا، 

وتطلق �أغانيها العتيقة كملامحنا،

قبل �أن ترحل في هجراتها 

الأبدية.

لتجيء الريح وتذهب

وتحمل معها ر�سائلنا

لل�سنابل والأمطار.

ها نحن واقفون منذ الأزل،

مذ خرجنا من �سديم البدايات،

نحدق في الآتي ال�سحيق،

ونرمق ظلالنا الخلا�سية،

تب�سطها ال�شم�س ويطويها الم�ساء،

هكذا نحن،

نكتب حكاياتنا .. 

حجرا على حجر!

ت�صوير: عبدالله بن خمي�س العبري
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�أثارت ت�شكيلة من الأزياء الرجالية والن�سائية، التي ت�صنع في العا�صمة الكورية ال�شمالية بيونغ 

يانغ، حملة من ال�سخرية على مواقع التوا�صل الاجتماعي، بعد �أن ت�ضمنت مجموعة من الملاب�س 

القابلة للأكل. وو�صف مركز �أبحاث »كيم« للأزياء في بيونغ يانغ، الأزياء ب�أنها »مثالية« لممار�سي 

و�ضم  البريطانية.  ميل«  »ديلي  �صحيفة  ذكرت  ما  ح�سب  مثلا،  كالت�سلق  الخارجية  الن�شاطات 

»كتالوغ« الأزياء التي ابتكرها المركز التابع لوزارة المواد الغذائية والاحتياجات اليومية الكورية 

ال�شمالية، ت�شكيلة ملاب�س ن�سائية �ضمت �سترات »�شانيل« مقلدة، وحقائب »غوت�شي« مزيفة ب�أ�سعار 

رخي�صة، ف�ضلا عن �سترات رجالية »قابلة للأكل«. تلك الأزياء القابلة للأكل �صنعت من »الفلانيت 

وهي  والحديد،  والكال�سيوم  والمغن�سيوم  الأمينية  من البروتينات والأحما�ض  المكوّن  ال�صناعي« 

قابلة للأكل وقت الجوع، دون ذكر تفا�صيل حول كيفية تناول ال�سترات �أو تحللها في الج�سم مثلا.

ملابس

 مضادة 

للجوع!

القمر.  �سطح  على  زراعية  بذرة  �أول  ا�ستنبات  في  نجاحهم  �صينيون عن  علماء  ك�شف 

�إن  الف�ضاء،  ببرنامج  علماء  عن  )�شينخوا(  الر�سمية  ال�صينية  الأنباء  وكالة  ونقلت 

باحثين ا�ستزرعوا بذرة قطن حملها الم�سبار »ت�شانغ �آه -4«. وذكر الباحثون �أن الم�سبار 

�إلى  الخميرة  وبع�ض  الفاكهة  ذبابة  بي�ض  وكذلك  والبطاطا،  واللفت  القطن  بذور  نقل 

القمر، لت�شكيل محيط حيوي م�صغر وب�سيط. و�أظهرت ال�صور التي �أر�سلها الم�سبار �أن 

برعم بذرة القطن ينمو ب�شكل جيد، على الرغم من عدم ر�ؤية نمو �أي نباتات �أخرى، 

�إلى �أن هذه هي المرة الأولى في التاريخ التي  ح�سب الم�صدر نف�سه. و�أ�شار الباحثون 

يتم فيها �إنبات بذرة زراعية على �سطح القمر. ولفت الباحثون �إلى �أن هذه التجربة قد 

ت�ساعد في ت�أ�سي�س �أول م�ستوطنة ب�شرية على �سطح القمر.

 أول بذرة

 زراعية 

صينية على 

سطح القمر

د�شّن فريق »�إردارتي« مبادرة )نقر�أ في م�سندم( 

العمانية  المر�أة  جمعية  في  ور�شتين  بتقديم 

بخ�صب، �إ�ضافة �إلى دعم مكتبة الجمعية بمئات 

الغ�شام  بيت  م�ؤ�س�سة  من  المقدمة  الإ�صدارات 

لل�صحافة والن�شر، �شكلت رافدا مهما في دعم 

من  العماني  الكتاب  وتقريب  المبادرة  فكرة 

قرائه في المحافظة.

وهدفت المبادرة المدعومة من اللجنة الوطنية 

لل�شباب �إلى ت�شجيع �أفراد المجتمع على القراءة 

اليومية،  الحياة  من  �أ�سا�سيا  جزءًا  لتكون 

للقراءة،  المنا�سبة  البيئة  توفير  �إلى  �إ�ضافة 

جديدة،  ومعارف  مهارات  المر�أة  و�إك�ساب 

وتعزيزعلاقة الأبناء بالآباء من خلال القراءة. 

�أن  �إلى  الحاتمية  رقية  الفريق  رئي�سة  و�أ�شارت 

اختيار  المر�أة من خلال  على  ركزتا  الحلقتين 

الكتب المنا�سبة لعر�ضها خلالهما، مثل كتابي 

»�إن�سان بعد التحديث« و »�سعيدة بكوني امر�أة« 

الأ�سرية  الق�ضايا  من  عدد  �إلى  تطرقا  حيث 

مبادرة »نقرأ في مسندم« تقدم حلقتين ومئات الكتب

على  القدرة  يملك  النحل  �أن  علماء  اكت�شف 

الب�سيطة كالجمع  الح�سابية  بالعمليات  القيام 

»مفهوم  و�إدراك  فهم  يمكنه  كما  والطرح، 

الذي  الاكت�شاف،  �إن  باحثون  وقال  ال�صفر. 

يو�سع  ب��شأن النحل،  تجربتهم  �إليه  تو�صلت 

العقل  حجم  بين  للعلاقة  وفهمهم  مداركهم 

وقوته.

جاء ذلك خلال تجربة قام بها علماء فرن�سيون 

للتكنولوجيا  الملكي  المعهد  في  و�أ�ستراليون 

النحل  ب�إمكان  �إذا كان  تتعلق بما  في ملبورن، 

بح�سب  الح�سابية الأ�سا�سية،  �إجراء العمليات 

ما ذكرت �صحيفة »ديلي ميل« البريطانية.

يتطلب  الح�سابية  الم�سائل  حل  �أن  ويعتقد 

العقل،  وقوة  الذكاء  من  معقول  م�ستوى 

النحل بارع في الحساب!

تتعلق  معقدة  عقلية  �إدارة  في  والم�شاركة 

مع  التعامل  يمكنها  ق�صيرة  وذاكرة  بالأرقام 

�أن  �إلى  العلماء  و�أ�شار  والقوانين.  القواعد 

م�ضامين هذه التجربة تنعك�س على التطورات 

الم�ستقبلية للذكاء الا�صطناعي، خ�صو�صا في 

تح�سين التعليم ال�سريع.

يتعلم  �أن  يمكنه  النحل  �أن  الدرا�سة  و�أظهرت 

تمثل  رموزا  بو�صفها  الألوان  على  التعرف 

عمليتي الجمع والطرح.

وقال الأ�ستاذ في المعهد الملكي للتكنولوجيا، 

مثل  الح�سابية  العمليات  �إن  داير،  �أدريان 

لأنها  معقدة  عمليات  تعتبر  والطرح  الجمع 

تتطلب م�ستويين من العمليات.

يحفظ  �أن  المرء  يحتاج  لحلها  �أنه  و�أ�ضاف 

الطرح  بعمليتي  المتعلقة  والقوانين  القواعد 

والجمع في الذاكرة بعيدة المدى، في حين �أن 

الأرقام  من  مجموعة  مع  التعامل  على  القدرة 

تتعلق بالذاكرة ق�صيرة الأجل.

ا�ستخدم  التجربة  في  النحل  �أن  و�أو�ضح 

الذاكرة الق�صيرة في حل الم�سائل الح�سابية، 

حيث تعلم التعرف على علامتي الجمع والطرح 

من  بدلا  مجردين  مفهومين  باعتبارهما 

الح�صول على م�ساعدة مرئية.

�إلى  ي�شير  التجربة  �إليه  تو�صلت  ما  �إن  وقال 

�أن توجد  �أن المعرفة الرقمية المتقدمة يمكن 

ب�شكل �أو�سع و�أكبر في الطبيعة وبين المخلوقات 

الأخرى، غير الإن�سان.

 الم�صدر: �سكاي نيوز عربية

كمراحل تطور الإن�سان وكيف يمكن للإن�سان �أن 

ي�صل �إلى �أرقى مراحل التطور النف�سي، و�أي�ضا 

عيوب  وتقبل  الزوجية  العلاقة  تطور  كيفية 

الطرف الآخر وتحويل الخلافات �إلى خلافات 

�إيجابية كما تم التطرق الى مو�ضوع كيف ينمو 

لل�صدمة  يمكن  وكيف  ال�صدمة  بعد  الإن�سان 

�أن تكون نقطة انطلاق لحياة ناجحة و�سعيدة، 

المجتمع،  في  المر�أة  دور  �إلى  التطرق  تم  كما 

الدور  بهذا  تقوم  �أن  المر�أة  ت�ستطيع  و�أنه حتى 

�أن توا�صل التعلم واكت�ساب الخبرات ثم  عليها 

تم التطرق لمو�ضوع الدعاية و�أثره على نف�سية 

المر�أة و�أكدت الكاتبة  �أي�ضا على �أهمية التفكير 

وتعزيز  بنف�سها  المر�أة  ثقة  وتعزيز  الايجابي 

الت�أكيد  تم  و�أخيرا  والر�ضا،  الا�ستحقاق  �شعور 

على �ضرورة م�ساندة المر�أة للمر�أة.

ومن المقرر �أن ت�ستمر المبادرة ب�أفكار �أخرى 

�أن تجد الدعم لا�ستمراريتها، في بقية  ينتظر 

ولايات المحافظة خلال العام الجاري.  

مجموعة من �إ�صدارات بيت الغ�شام المقدمة لمكتبة الجمعية

 جانب من �إحدى الور�شتين

https://www.skynewsarabia.com/keyword-search?keyword=%D8%BA%D9%88%D8%AA%D8%B4%D9%8A&contentId=1221922
https://www.skynewsarabia.com/keyword-search?keyword=%D9%85%D9%84%D8%A7%D8%A8%D8%B3+%D9%86%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D9%8A%D8%A9&contentId=1221922
https://www.skynewsarabia.com/keyword-search?keyword=%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B1%D9%88%D8%AA%D9%8A%D9%86%D8%A7%D8%AA&contentId=1221922
https://www.skynewsarabia.com/keyword-search?keyword=%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%AD%D9%84&contentId=1225470
https://www.skynewsarabia.com/keyword-search?keyword=%D9%85%D9%84%D8%A8%D9%88%D8%B1%D9%86&contentId=1225470
https://www.skynewsarabia.com/keyword-search?keyword=%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%85%D9%84%D9%8A%D8%A7%D8%AA+%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%B3%D8%A7%D8%A8%D9%8A%D8%A9&contentId=1225470
https://www.skynewsarabia.com/keyword-search?keyword=%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%85%D8%B9+%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%B1%D8%AD.&contentId=1225470
https://www.skynewsarabia.com/keyword-search?keyword=%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86&contentId=1225470
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ن�سبة  �أن معدل  �أمريكية حديثة  ك�شفت درا�سة 

القارة  في  الجليد  لذوبان  ال�سنوية  الزيادة 

القطبية الجنوبية »�أنتاركتيكا« بلغ 281 بالمائة 

خلال 16 عاما الما�ضية.

و�أجرت الدرا�سة مجموعة كبيرة من الباحثين 

ووكالة  و�أوترخت،  كاليفورنيا  جامعات  في 

الف�ضاء الأمريكية »نا�سا«. و�أو�ضحت الدرا�سة 

�شهدت  و2017   2001 عامي  بين  الفترة  �أن 

ذوبان 134 مليار طن من الجليد.

وللإ�شارة �إلى كم الزيادة الكبيرة التي طر�أت 

على ذوبان الجليد، �أ�شارت الدرا�سة �أن الفترة 

بين عامي 1979 و2001 لم ت�شهد �سوى ذوبان 

48 طنا فقط. 

التغير  بظاهرة  �أخيرًا  العالم  اهتمام  وازداد 

المناخي، مع ا�ستمرار ارتفاع درجات الحرارة 

في  البحري  الجليد  حجم  وتقل�ص  العالمية، 

القطبين ال�شمالي والجنوبي. 

على  الظاهرة  هذه  ت�أثيرات  تقت�صر  ولا 

تتراجع  التي  والنباتات  البحرية  الكائنات 

عديد  تتبعها  بل  فقط؛  و�أنواعها  �أعدادها 

ومدن  مدن،  من  �أجزاء  بغرق  التوقعات  من 

المياه  من�سوب  ارتفاع  نتيجة  �أي�ضا،  ب�أكملها 

وي�شير  العالم.  فى  الجليد  ذوبان  ب�سبب 

جليد،  على  تحتوي  �أنتاركتيكا  �أن  العلماء 

�سطح  م�ستوى  ارتفاع  �إلى  ذوبانه  ي�ؤدي  قد 

المدن  و�إغراق  60 مترًا  �إلى  بما ي�صل  البحر 

العالم. ال�ساحلية حول 

م�ؤ�س�سة  قائمة  الأمريكية،  الإلكترونية  التجارة  عملاق  »�أمازون«،  �شركة  ت�صدرت 

»براند فاينان�س« لأغلى 500 علامة تجارية في العالم. جاء ذلك في قائمة �سنوية 

ن�شرتها »براند فاينان�س« العالمية لت�صنيف العلامات التجارية.  وتربعت »�أمازون« 

على ر�أ�س القائمة بقيمة �سوقية بلغت 188 مليار دولار، فيما حلت �شركة »�آبل« في 

المرتبة الثانية بقيمة 154 مليارًا. و�أظهرت المعطيات �أن �شركة »غوغل« جاءت في 

المرتبة الثالثة بقيمة �سوقية بلغت 143 مليارًا، تلتها �شركة »مايكرو�سوفت« بقيمة 

العالم  حول  الم�ؤ�س�سات  كبرى  من  فايني�س«  »براند  وتعد  دولار.  مليار   120 بلغت 

الرائدة في مجال تقييم العلامات التجارية والا�ست�شارات.

الم�صدر: الأنا�ضول

“أمازون” 

العلامة التجارية 

الأغلى في 

العالم

�أن الحب يقي من الأزمات القلبية على  �إنه ثبت علميا  �أحمد قره بولوت،  �أمرا�ض القلب  قال طبيب 

المدى البعيد، ويطيل من عمر القلب. وفي بيان مكتوب �أ�صدره الطبيب قال �إن الأحا�سي�س الم�صاحبة 

للحب من زيادة �ضربات القلب، وال�شعور بالحما�سة، ت�ؤثر �إيجابيا على حالة القلب. و�أ�ضاف �أن الأزواج 

بالأزمات  �إ�صابتهم  بنوم هادئ، ما يقلل من خطر  يعي�شون علاقة �سعيدة وم�ستقرة، ينعمون  الذين 

التوتر »الكورتيزول«،  �إفراز هرمون   للتوتر، حيث يقلل من  �أن الحب يعد ترياقا  �إلى  و�أ�شار  القلبية. 

ويح�سن من م�ستويات ال�سكر والكولي�سترول، ويحمي ال�شرايين. ولفت �أن م�شاعر الحب تخف�ض �ضغط 

الدم، حيث �أظهرت الأبحاث العلمية �أن الأح�ضان الدافئة و�أحاديث الحب تخف�ض �ضغط الدم. و�أو�ضح 

�أن ال�سبب في ذلك يعود �إلى �أن م�شاعر الحب ترفع من م�ستوى هرمون الا�سترخاء »الأوك�سيتو�سين«، 

الذي بالإ�ضافة لتح�سينه �ضغط الدم، يقوي الجهاز المناعي، ويقلل من الالتهابات في ال�شرايين. 

الم�صدر: الأنا�ضول

لحماية 

قلبك.. 

عليك 

بالحب!

281 % نسبة الزيادة السنوية لذوبان الجليد في أنتاركتيكا

يُحافظ العديد من الإندوني�سيين على حيويتهم 

»بنجاك  التقليدي  القتال  فن  ممار�سة  عبر 

الحيوانات  حركات  من  الم�ستوحى  �سيلات« 

ب�شكل  �سيلات،  بنجاك  وينت�شر  المفتر�سة. 

مثل  دول  في  �آ�سيا،  �شرق  جنوب  في  كبير، 

ماليزيا وتايلاند و�سنغافورة وبروناي.

ا�ستخدام  منها  مختلفة  تقنيات  على  ويعتمد 

الع�صي وال�سكاكين الحادة الملتوية التي ت�شبه 

مخالب الحيوانات المفتر�سة، كما يعتمد على 

تقنية خا�صة جدا في التنف�س. 

“بنجاك سيلات”..  فن قتال إندونيسي يحاكي الحيوانات المفترسة
حركاته  الإندوني�سي  القتال  فن  وي�ستوحي 

والنمر  الأ�سد  مثل  المفتر�سة  الحيوانات  من 

مناطق  في  مختلفة  بطرق  ويُمار�س  والكوبرا. 

�ألف  حوالي  �إندوني�سيا  في  وتوجد  البلاد. 

ويقوم  الوطني،  القتال  فن  لتعليم  مدر�سة 

البع�ض بتعليمه في الحدائق العامة وفي الهواء 

الدفاع  في  النا�س  وي�ساعد  بالمجان.  الطلق 

�أنف�سهم وفي تعزيز الأخلاق وقيم الأخوة  عن 

والمحبة لديهم. 

بد�أ  متى  ي�ؤكد  تاريخي  م�صدر  �أي  يوجد  ولا 

الم�صادر  بع�ض  وتذكر  �سيلات،  البنجاك 

�سومطرة  جزيرة  في  ظهر  �أنه  الر�سمية  غير 

الإندوني�سية، خلال القرن ال�سابع الميلادي.

البنجاك �سيلات  العديد من م�سابقات  وينظم 

على الم�ستوى الدولي ؛ حيث عرف �شعبية كبيرة، 

منذ �إقراره في الألعاب الآ�سيوية، عام 1987.

�سيلات،  للبنجاك  الدولي  الاتحاد  ت�أ�س�س  كما 

ب�شكل  ويعمل   ،1980 عام  �إندوني�سيا،  في 

في  الوطنية  الاتحادات  جانب  �إلى  م�شترك، 

العديد من الدول. 

الم�صدر: الأنا�ضول
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في  والهر�سك،  البو�سنة  في  معماري  نجح 

المزج بين الحلي والمعالم التاريخية في بلاده 

بنق�شها على تلك الحلي، م�ستفيدًا من خبرته 

البو�سني  المعماري  المجالين. وا�ستطاع  في 

طارق مو�سى قاديت�ش، نق�ش رموز البو�سنة على 

الحلي مثل ال�سوق الكبير في �سراييفو، وجامع 

قلب  وكاتدرائية  وال�سبيل،  بيك،  خ�سروف 

عي�سى والمكتبة الوطنية، م�ستلهمًا ذلك مهنة 

والده في ال�صياغة. 

على  �أطلق  الذي  البو�سني،  ال�شاب  وقال 

مجموعة الحلي التي ي�صنعها ا�سم »�سامو�سا«، 

�إن قرار ممار�سة هذه المهنة جاءت ب�شكل �آني 

الفكرة  بدايات  �أن  تفكير. و�أ�ضاف  �سابق  دون 

هدية  تقديم  �شقيقته  مع  اعتزم  عندما  كانت 

يحمل  خاتمًا  �سويًا  و�صنعا  لهما،  �صديق  �إلى 

الآثار التاريخية للعا�صمة �سراييفو، م�ستلهمين 

في �صنعه من مهنة والدهما. 

�صنع  في  ذلك  بعد  ا�ستمروا  �أنهم  و�أو�ضح 

محل  في  يعر�ضونها  وبد�أوا  م�شابهة،  حلي 

مجوهرات والدهما، ما جذب اهتمام الزبائن 

�صنع  �إلى  دفعهم  الذي  الأمر  �إعجابهم،  ونال 

الزبائن،  من  خا�صة  طلبات  على  بناء  المزيد 

هذه  من  كبيرة  مجموعة  �شكلوا  �أن  �إلى 

المجوهرات. وذكر »مو�سى قاديج« �أنه كان قد 

�أن ي�صبح  والده قبل  ال�صياغة من  تعلّم مهنة 

معماريًا فيما بعد. 

ن�صنع  منزلنا،  في  غرفة  »لدينا  قائلً:  وتابع 

�صناعة  في  وقتنا  �أغلب  ونم�ضي  الحلي  فيها 

هو  به  قمت  ما  الغرفة.  تلك  داخل  الحلي 

الجمع بين ما تعلمته من مهنة والدي، وبين ما 

تعلمته في مجال العمارة. وكانت النتيجة �صنع 

�سراييفو  ومعالم  رموز  تحمل  حلي  مجموعة 

البوسنة والهرسك.. تاريخ منقوش على الحُلي

حذر تقرير علمي من �أن »�أعداد الح�شرات في جميع �أنحاء العالم تتراجع، ومهددة بالإنقرا�ض، الأمر 

عن  نقلً  البريطانية  »غارديان«  �صحيفة  وذكرت  الطبيعي«.  البيئي  النظام  انهيار  بكارثة  ينذر  الذي 

�أن تختفي الح�شرات عن وجه الأر�ض  �أنه »من المحتمل  �أول مراجعة علمية على هذا النطاق المو�سع 

خلال قرن، �إذا ما توا�صل تراجع �أعدادها بح�سب المعدلات الحالية«. و�أ�شارت المراجعة، وهي عبارة 

عن درا�سة تحليلية ن�شرت م�ؤخرًا في دورية »الحماية البيولوجية« العلمية، �إلى �أن »�أعداد �أكثر من 40 

بالمائة من �أنواع الح�شرات في العالم تتراجع وتتناق�ص، كما �أن ثلث �أنواعها مهدد بالانقرا�ض«. وبينت 

�أن معدل انقرا�ض الح�شرات حاليا �أ�سرع بحوالي 8 �أ�ضعاف من انقرا�ض الثدييات والطيور والزواحف. 

وو�ضحت الدرا�سة التحليلية �أن »العدد الإجمالي للح�شرات يتراجع 2.5 في المائة �سنويا، الأمر الذي 

يعني �أنها في طريقها �إلى الانقرا�ض في غ�ضون قرن �أو �أقل، �إذا ما ا�ستمر تراجعها بالوتيرة نف�سها«.

الم�صدر: الأنا�ضول

كارثة

 انخفاض

 أعداد 

الحشرات!

حذّرت منظمة ال�صحة العالمية من �أن نحو 1.1 مليار �شخ�ص في العالم عر�ضة لفقدان 

�أ�سماعهم، جراء التعر�ض للأ�صوات العالية المنبعثة من �سماعات الهواتف الذكية.  وقالت 

المنظمة في بيان �صحفي على موقعها الإلكتروني، �إن »التعرّ�ض لأ�صوات �صاخبة ولفترات 

طويلة من خلال �سماعات الهواتف يعر�ض ن�صف �سكان العالم ممن تتراوح �أعمارهم بين 

�إلى  الذكية  للهواتف  المنتجة  ال�شركات  المنظمة  ودعت  ال�سمع«.   لفقدان  عامًا  و35   12

تطوير برمجيات تتحكم في م�ستوى ال�صوت تلقائيًا، عندما يرتفع عن الحد ال�ضار لل�سمع.  

المعيار  »هذا  البيان:  في  العالمية  ال�صحة  لمنظمة  العام  المدير  �أدهانوم،  تيدرو�س  وقال 

�أنهم  �أن يدركوا  الجديد �سيحمي الم�ستخدمين ال�صغار لهذه الأجهزة«.  و�أ�ضاف: »عليهم 

�إذا فقدوا �سمعهم، لن يرتد �إليهم مرة �أخرى«.

الهواتف

 الذكية

 تهدد بفقدان 

السمع

نيان(  )نيان  الم�سمّى  القتالي  الرق�ص  يظل 

الكاميرونية،  »بافو�سام«  قبيلة  �أعين  في 

خُ�ص�ص  فقد  محوه.  ي�صعُب  ثقافيًا  ميراثًا 

�شهدت  مهرجانٌ  الرق�ص  من  النمط  لهذا 

 )456( رقم  تحمل  التي  الأخيرة  ن�سخته 

النظير. نجاحًا منقطع 

الفتية  من  موكبًا  الاحتفالات  وت�ضمنت 

�ساحة  �إلى  ي�صلون  مقاتلين  بهيئة  المتنكرين 

�شيخ القبيلة وقد ك�شفوا عن �صدورهم ولوّنوها 

مهرجان للرقص القتالي في الكاميرون
�أو  وهم يم�سكون بين �أيديهم قرون الحيوانات 

التقليد رق�صة �ضاربة  ويمثل هذا  خراطيمها. 

ثمانية  من  �أكثر  �إلى  تاريخها  يعود  القدم  في 

قرون.

في  ال�سحر  �أو  القوة  نيان«  »نيان  عبارة  وتعني 

ت�أديتها  تتم  رق�صة  وهي  »بافو�سام«،  لهجة 

مواجهة  في  القبيلة  ن�صر  وتعك�س  �سنتين  كل 

الحروب.  �سنوات  خلال  الأعداء  هجمات 

الطبول  قرع  �إيقاع  على  الرق�ص  ويجري 

وت�صفيق الم�شاهدين.

المهرجان  من  الأخيرة  الن�سخة  وح�ضر 

�إفريقية جا�ؤوا  �أ�صول  �أمريكيون من  مواطنون 

في  جذورهم  فاكت�شفوا  هويتهم  عن  للبحث 

هذا البلد الو�سط �إفريقي بعد فح�ص بالحم�ض 

كبيرة  �أهمية  »بافو�سام«  قبيلة  وتُولي  النووي. 

في  ال�صمود  ا�ستطاعت  التي  العريقة  للقيم 

وجه الحداثة المنت�شرة في كل مكان.

الم�صدر: العمانية

وتعك�س روحها التاريخي.« 

و�أفاد ب�أنه يمكث منذ عام ون�صف العام في �صنع 

هذه الحلي، م�ستهدفًا من ذلك ت�صوير المعالم 

عبر  والهر�سك،  للبو�سنة  والمعمارية  الثقافية 

قاديت�ش«  »مو�سى  المجوهرات. و�أ�ضاف  هذه 

ال�سوق  خريطة  تحمل  حلي  �سل�سلة  �صنع  �أنه 

الكبير التاريخي، محاولً بذلك ت�صوير مرحلة 

ر التي مرت بها المدينة.  التح�ضّ

الحلي،  �صنعه  خلال  حر�ص  �أنه  �إلى  و�أ�شار 

والثقافية  التاريخية  المعالم  ر�سم  على 

للبو�سنة والهر�سك، وزخارف واجهات المنازل 

العثمانية التي تتميز بها. 

�إعجاب  نالت  التي  الحلي  قطع  �أكثر  �أن  وذكر 

زبائنه حتى الآن، هي الخاتم الذي نق�ش عليه 

البو�سني،  المعمار  الوطنية. ولفت  المكتبة 

ب�صنع  للبدء  تح�ضيراته  حاليًا  يجري  �أنه  �إلى 

يعتزم  التي  الحلي  من  جديدة  مجموعات   3

ت�صنيعها وعر�ضها في �أبريل المقبل. 

والد  قاديت�ش،  مو�سى  دزاواد  قال  جهته،  من 

م�صنوعة  ابنه  حلي  �إن  البو�سني،  المعماري 

يمار�س  الذي  البو�سني  الف�ضة. و�أ�ضاف  من 

بتعليم  قام  �أنه  ال�صياغة منذ 40 عامًا،  مهنة 

�أولاده الثلاثة مهنته التي يمار�سها. و�أو�ضح �أن 

لغة  لها  ي�صنعونها،  التي  الحلي  من  قطعة  كل 

وق�صة معينة. 

الحلي  �أن  �إلى  الأب  قاديت�ش«  »مو�سى  و�أ�شار 

من  وا�سع  ب�إقبال  تحظى  ي�صنعونها،  التي 

العالم  البو�سنية في مختلف دول  الجالية  قبل 

زبائننا  من  العديد  »هناك  ا. وتابع:  �أي�ضً

ون�شعر  الخارج،  في  يعي�شون  ممن  البو�سنيين 

قطعة  وي�شترون  �إليها  ي�أتون  عندما  بال�سعادة 

في  بلادهم  بها  يتذكروا  كي  الحلي،  هذه  من 

الغربة«.  واختتم حديثه بالإ�شارة �إلى �أن �أ�سعار 

 30 بين  والهر�سك  البو�سنة  في  تتراوح  الحلي 

و80 يورو. 

الم�صدر: الأنا�ضول 
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ك�شفت درا�سة �أمريكية، �أن لون الأر�ض �سيتغير بعد 80 عاما، ب�سبب ت�أثير التغيرات المناخية 

على العوالق النباتية، التي ت�ساهم في �إعطاء المحيطات والبحار لونها الأزرق.  و�أو�ضح باحثون 

»المحيطات  �أنّ  ذاته،  الا�سم  تحمل  �أمريكية  بولاية  للتكنولوجيا،  ما�سات�شو�ست�س  معهد  في 

 �ستفقد لونها الأزرق خلال 80 عامًا، ب�سبب ت�أثير التغيرات المناخية على العوالق النباتية«. 

كما وجد الباحثون �أنه في عام 2100 �ستطر�أ تغييرات عدة على ما لا يقل عن 50 بالمائة من 

محيطات العالم، فالمناطق الزرقاء �ستزداد زرقة، �أما الخ�ضراء، كما هو حال قطبي الأر�ض، 

فقد تتغير �إلى درجات �أخرى من اللون الأخ�ضر الداكن. و�أ�شاروا �إلى �أن هذه التغييرات قد 

تحمل مخاطر كبيرة على الحياة البحرية، فالتغير الذي قد يطر�أ على العوالق النباتية، قد ي�ؤثر 

على النظام الغذائي لمخلوقات بحرية كثيرة، ح�سب الم�صدر ذاته.

لون الأرض 

سيتغير 

بعد 80 

عاما

رغم �أن طوله لا يتعدى مليمترات قليلة وعمقه لا يكاد يذكر، يت�سبب الجرح الذي يحدثه الورق في ب�شرة 

الإن�سان ب�ألم �شديد لا يتنا�سب حتى مع وقع التعبير على الأذن. وت�صيب مثل هذه الجروح، التي ت�سببها 

�أطراف الأوراق �أو النقود الجديدة، الطبقة الخارجية من الجلد دون �أن ت�صل �إلى العمق، فما �سبب الألم 

»المبالغ به« الم�صاحب لها؟ تقول �أخ�صائية الأمرا�ض الجلدية هايلي غولدباخ، �إن �سبب ال�شعور الم�ؤلم 

بـ »الجرح الورقي« يعود �إلى انت�شار النهايات الع�صبية التي تتميز بالح�سا�سية المفرطة في �أ�صابع اليد. 

و�أ�ضافت غولدباخ في ت�صريحات نقلتها �صحيفة »ديلي ميل« البريطانية: »يمتلك الإن�سان �أن�سجة ع�صبية في 

جميع �أنحاء الج�سم، وخا�صة في �أماكن الإح�سا�س المفعم والحركة، مثل �أ�صابع اليدين والقدمين، فهي 

تملك كثافة في الأع�صاب«. كما �أن من الأ�سباب الأخرى لل�شعور بالألم عند التعر�ض للقطع الورقي، �أن 

الأ�صابع ت�ستخدم كثيرا خلال اليوم، مما يعني �أن الجرح الم�صاب معر�ض للك�شف طوال اليوم.

الم�صدر: �سكاي نيوز عربية 

الجرح 

الورقي.. 

ألم »مبالغ 

فيه«!

تجذب البيوت الحجرية التاريخية في منطقة 

الإيرانية،  العراقية  الحدود  على  هاورامان، 

والحنين  وال�شوق  المعماري  بهيكلها  الاهتمام 

تتبع  جبلية  منطقة  وهاورامان،  الما�ضي.  �إلى 

العراق. ت�سكن  �إداريا لمحافظة حلبجة �شمال 

�أ�سرة، في بيوت حجرية  المنطقة حوالي 700 

ذات  ب�أبوابها ونوافذها  الزوار  تذهل  رائعة 

منظرا  ي�شكل  مما  والأخ�ضر،  الأزرق  اللونين 

فريدا ي�ضاف �إلى موقعها المرتفع.

بالإ�ضافة �إلى منازل المنطقة، ف�إن م�ساجدها 

فيها  العمل  و�أماكن  ودكاكينها  ومدار�سها 

ا�ستمر  تقليد  في  �أي�ضا،  الحجر  من  م�صنوعة 

قرونا.

المدمجة  التاريخية  الحجرية  فالبيوت 

التي تجذب  الأماكن  بين  من  هي  بالطبيعة، 

جمالها  لاكت�شاف  فر�صة  وتمنحهم  ال�سياح، 

الخلاب، وما تحويه من مناظر ت�ستهوي محبي 

الت�صوير الفوتوغرافي.

العديد  ت�ستقبل  التي  هاورامان  ت�ست�ضيف  كما 

من الزوار كل عام في موا�سم مختلفة، فعاليات 

ثقافية منوعة.

�إنه  ال�سكان،  �أحد  �سعيد،  حما  م�سعود  ويقول 

وفقا  الآن  حتى  على المنطقة  الحفاظ  تم 

ت�شييد  التاريخية. وحول طريقة  لخ�صو�صيتها 

البيوت، �أو�ضح �أنهم يبنونها من الحجر، وعادة 

�أو  التوت  �أ�شجار  �أخ�شاب  من  قطع  تو�ضع  ما 

الجوز �ضمن جدرانها، للحفاظ عليها وجعلها 

�أكثر قوة ومتانة.

لعبت  الأ�شجار  تلك  �أخ�شاب  �أن  و�أ�ضاف 

للمنازل  العزل  نظام  في  دورا  الما�ضي  في 

الم�صنوعة من الحجارة فقط، التي توفر �أي�ضا 

هاورامان.. بيوت حجرية على سفوح جبال شمال العراق

مقاومة البرد، و�أن هذه البيوت يمكن �أن تبقى 

عقودا دون �أن يلحقها �ضرر.

جميلة  فنية  لوحات  ت�شكيلها  خلال  ومن 

�أ�صبحت تلك  با�ستخدام الحجارة الم�صفوفة، 

الم�شهد  ال�سياح، ويزداد  البيوت محط اهتمام 

جمالا في �أيام ال�شتاء خا�صة مع ت�ساقط الثلوج.

الحدود  على  تقع  جبلية  �سل�سلة  وهاورامان، 

ال�سل�سلة  هذه  على  وتقع  الإيرانية،  العراقية 

الخا�صة  الجديدة  الزراعية  الم�ساحات  بد�أت 

وجود  تهدد  الا�ستوائية  الدوريان  بفاكهة 

الغابات في ماليزيا، بعد �سعي منتجيها لتلبية 

وبح�سب  ال�صين.  من  عليها  الزائد  الطلب 

حذرت  بيئية،  منظمات  ف�إن  ماليزية،  �صحف 

على  الق�ضاء  يخلفه  قد  الذي  الخطر  من 

الغابات ل�صالح �إقامة مزارع وا�سعة للدوريان.

من  العديد  �أن  �إلى  ال�صحف  و�أ�شارت 

م�ساحاتهم  تو�سيع  في  يرغبون  المزارعين 

�إنتاجهم  لرفع  بالدوريان  الخا�صة  الزراعية 

الأ�شجار  بقطع  القيام  �إلى  دفعهم  مما  منها، 

لا  عن�صرا  تعد  التي  المطرية  الغابات  في 

يمكن الا�ستغناء عنه في الحياة الطبيعية، دون 

الإدراك بمخاطر ذلك.

وتعد غابات »راوب« بولاية »باهانغ«، المعروفة 

ب�إيوائها لنمر المالاوي، من �أكثر المناطق التي 

تعر�ضت للتخريب من �أجل �إقامة مزارع لإنتاج 

الدوريان. 

المحلية  ال�سلطات  البيئة  منظمات  وحذرت 

بخ�صو�ص المخاطر المحدقة بالبيئة الطبيعية 

 300 بنحو  �أعداده  تقدر  الذي  المالاوي  لنمر 

في  الكثيف  الأ�شجار  قطع  جراء  فقط،  نمر 

المنطقة بهدف زراعة الدوريان.

الدين  �صلاح  الماليزي  الزراعة  وزير  و�أو�ضح 

�أيوب، �أنهم لا يدعمون �إقامة �شركات الدوريان 

الغابات،  �أرا�ضي  في  زراعية  م�ساحات 

و�سيفر�ضون عقوبات قانونية �صارمة �ضد قطع 

الأ�شجار الجائر.

من  ال�صين  واردات  �أن  �إلى  الإ�شارة  تجدر 

الدوريان الماليزي بلغت 1.8 مليون دولار في 

الأ�شهر الثمانية الأولى من العام الما�ضي.

رفع  �إلى  الماليزيون  الدوريان  منتجو  ويهدف 

حجم �صادراتهم �إلى ال�صين من تلك الفاكهة 

عام  بحلول  طن  �ألف   443 �إلى  الا�ستوائية 

.2030

فاكهة »الدوريان« تهدد الغابات في ماليزيا

الإيراني،  الجانب  في  وپاوه  مريوان  مدن 

الجانب  في  خورمال  وناحية  حلبجة  ومدينة 

العراقي.

اللهجة  الكردية،  يتحدثون  ال�سكان  ومعظم 

في  بها  ي�شتهرون  �أغانٍ  ولديهم  الهورامية، 

ومائها  الخلابة  بطبيعتها  المعروفة  المنطقة 

الطيور  تنوع  �إلى  �إ�ضافة  العذب،  ال�صافي 

فيها.

https://www.skynewsarabia.com/keyword-search?keyword=%D8%A3%D9%86%D8%B3%D8%AC%D8%A9+%D8%B9%D8%B5%D8%A8%D9%8A%D8%A9&contentId=1226895
https://www.skynewsarabia.com/keyword-search?keyword=%D8%A3%D8%B5%D8%A7%D8%A8%D8%B9+%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%AF%D9%8A%D9%86&contentId=1226895
https://www.skynewsarabia.com/keyword-search?keyword=%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B3%D9%85&contentId=1226895
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الشوربة 
الصناعية 
الرابعة 

على الرغم من �أن الثورة ال�صناعية الأولى مرت ونحن كنا )نائمين (  ف�إنه 

مرت  وعندما  تعرفون،  مثلما  �سلطان  النوم  لأن  يلومنا  �أن  ي�ستطيع  �أحد  لا 

�ضيقا  كان  الحذاء  ولكن  خلفها  الجري  حاولنا  الثانية  ال�صناعية  الثورة 

الثورة  و�سعينا خلف  �سنين طويلة  بعدها  وانتظرنا  بها،  اللحاق  ن�ستطع  ولم 

ال�صناعية الثالثة ولكن �أي�ضا ب�سبب الازدحام المروري لم نلحق بها..!

 وبما �أننا الآن نعي�ش ع�صر الثورة ال�صناعية الرابعة دعونا نن�سى الما�ضي 

ومبادئها  الرابعة  ال�صناعية  بالثورة  اللحاق  ونحاول  جديدة  �صفحة  ونبد�أ 

الفر�صة  هذه  على  وحر�صا  الأخطاء  �أو  الت�أجيل  يحتمل  لا  المو�ضوع  ولأن 

ن�ستطيع  و�إر�شادات حتى  ن�صائح  )�شوية(  لدي  ف�إن  تتكرر  لن  التي  الثمينة 

�إلى الم�ستقبل. اللحاق بالثورة ال�صناعية الرابعة وننطلق بعدها 

الثورة  عن  والمعلومات  بالأخبار  الاعلام  وو�سائل  ال�صحف  نملأ  �أن  اولا: 

ال�صناعية الرابعة و�صورها و�أ�شكالها وعلى �أي �شخ�ص ي�شاهدها )تتم�شى( 

في ال�شارع  يحاول التم�سك بها. 

تطوعية  لجانًا  ون�شكل  وندوات  م�ؤتمرات  بتنظيم  نقوم  �أن  الجيد  من  ثانيا: 

لمرور  ا�ستعدادا  �أي�ضا  احتياط  ولجان  �إ�شرافية  ولجانًا  تنفيذية  ولجانًا 

يقول  مثلما  المرة  هذه  �أ�سرع  �ستكون  والتي  الرابعة  ال�صناعية  الثورة 

وب�أ�سلوب  الب�شر  من  ممكن  قدر  ب�أكبر  بها  اللحاق  علينا  ولهذا  الخبراء 

منظم و�أن ن�شتري حذاء ريا�ضيا مريح للقدمين.

وحتى نحقق �أكبر قدر ممكن من الا�ستفادة والقيمة الم�ضافة بالإمكان فتح 

باب الا�ستثمار في الطريق الذي �سوف تمر فيه الثورة ال�صناعية الرابعة لأن 

الطريق  في  ي�ستريح  �أن  يريد  وربما  بها  اللحاق  يحاول  �سوف  الكثير  هناك 

ولكي  )المندي(،  ومطاعم  والمقاهي  الا�ستراحات  بع�ض  توفير  من  فلابد 

ن�ضمن نزاهة الا�ستثمار �سوف ن�شكل لجنة �أي�ضا لتقديم ر�ؤيتها الاقت�صادية 

في هذا المجال. 

ا�ستطاعت  المتقدمة  الدول  من  الكثير  هناك  ف�إن  �أخرى  ناحية  ومن 

اللحاق بالثورة ال�صناعية الرابعة وهي موجودة لديهم وهناك من ا�ستطاع 

الم�ستوى  رفيعة  وفود  عدة  �إختيار  علينا  يجب  ولذلك  �أي�ضا  معها  الت�صوير 

الثورة  هذه  على  للإطلاع  الدول  هذه  �إلى  جولة  لأخذ  الم�س�ؤولين  كبار  من 

�سياحية  لفة  �أخذ  من  مانع  ت�أكل؟ولا  �أن  تحب  وماذا  �شكلها  على  والتعرف 

للتعرف على الظروف المناخية هناك وبعدها العودة وت�سلم زمام المبادرة 

في اللحاق بالثورة ال�صناعية الرابعة عندما تمر.

الثورة  كلمة  تغيير  يتم  �أن  �أقترح  ملزمة  غير  ن�صيحة  وهي  ن�صيحة  و�آخر 

تغيير  �أقترح  لذلك  الدمار  و�أحيانا  بالفو�ضى  البع�ض  عند  ترتبط  لأنها 

م�سماها �إلى �شيء خفيف على الل�سان والبلع .. 

ما ر�أيكم في ال�شوربة ال�صناعية الرابعة ؟!

ماهر الزدجالي

 لدي )�شوية( 

و�إر�شادات  ن�صائح 

اللحاق  ن�ستطيع  حتى 

ال�صناعية  بالثورة 

الرابعة

�أعلنت »منظمة الأمم المتحدة للتربية والتعليم والثقافة« )اليون�سكو( وجود نحو 44 �ألف محطة 

�إذاعية حول العالم. جاء ذلك في بيان �صادر عن »اليون�سكو« بمنا�سبة »اليوم العالمي للإذاعة« 

المهم  الأممية في 13 فبراير من كل عام، وتحتفي من خلاله بالدّور  المنظمة  به  الذي تحتفل 

الذي ت�ضطلع به هذه الو�سيلة الم�سموعة. وجرى اختيار هذا التاريخ تزامنا مع ذكرى �إطلاق �إذاعة 

الأمم المتحدة عام 1946. وقال البيان �إن الإذاعات �ساهمت، خلال الحربين العالميتين الأولى 

)1914- 1918( والثانية )1939- 1945(، في ح�صول الملايين من النا�س على الأخبار. وتوا�صل 

الإذاعات الاحتفاظ بدورها الإخباري باعتبارها �إحدى �أهم و�سائل الات�صال في العالم. التقدم 

التكنولوجي �ساهم في احتفاظ الإذاعات ب�أهميتها، ل�سهولة الو�صول �إليها �سواء عبر الحوا�سيب 

والهواتف الذكية، �أو باقي الأجهزة المتطورة.

44 ألف

 إذاعة 

حول 

العالم

تحت�ضن دولة بنين المتحف الوحيد في العالم 

�أباطرة  المخ�ص�ص للقوالب الملكية التي كان 

المنا�سبات  في  ي�ستخدمونها  »داهومى« 

المختلفة. 

ويعود الف�ضل في �إن�شاء هذا المتحف في �شهر 

دي�سمبر 2015 للعار�ض الفرن�سي »روبرت فلوا« 

قد  كان  التحف  من  بعدد  المتحفَ  زوّد  الذي 

ا�شتراها في مزادات علنية.

ويمثل المبنى ذو الجدران البي�ضاء جزءاً من 

ف�ضاء ثقافي تبلغ م�ساحته 4 �آلاف متر مربع، 

وي�شمل مكاناً للمعار�ض ودُور �إقامة للفنانين. 

ومن بين القوالب الموجودة في المتحف، ع�صا 

متحف القوالب في بنين .. ملامح من حياة الأباطرة

قيادة كانت ت�ستخدم من طرف ملوك داهومى 

في مقرهم ببلدة »�آبوماي« بين القرن ال�ساد�س 

هذه  وتمثل  الع�شرين.  القرن  وبداية  ع�شر 

الع�صا �سلطة الملك، �سواء في زمن الحرب �أو 

حيث  الرعية،  �أحد  لا�ستدعاء  ال�سلم  زمن  في 

تعطى للر�سول لإثبات �صدق م�صدر الر�سالة. 

كما يتم ا�ستخدام القالب ك�أداة رق�ص يعلّقها 

بيده  بها  ويم�سك  الأي�سر  منكبه  على  الملك 

�إيذاناً ببداية طقو�س  اليمنى ليحيّي بها �شعبه 

من الرق�ص في البلاط الملكي.

نعت هذه القوالب من العاج �أو الخ�شب �أو  وقد �صُ

المعدن على �أيدي �صناع تقليديين، وتم تزيينها 

للملك  بالن�سبة  الأ�سد  وهو  الملك،  ب�شعار 

القر�ش  و�سمكة   ،)1889-1858( »اغليلي« 

بالن�سبة للملك »بيهانزين« )1890-1894(.

وتفيد الم�ؤ�شرات المتوفرة ب�أن قالب »اغليلي« 

عُثر عليه قرب قبره في »�آبوماي« �سنة 1892، 

الفرن�سي  التحف  لتاجر  ملْكاً  كان  ربما  و�أنه 

عار�ضي  �أوائل  من  وهو  راتون«،  »�شارل 

الحربين  بين  ما  فترة  في  الفنونالبدائية 

العالميتين الأولى والثانية. ويوافق هذا التاريخ 

ا�ستيلاء الفرن�سيين على المدينة �أثناء غزوهم 

لـ »داهومى«.

الم�صدر: العمانية
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مزارع فل�سطيني يح�صد الفراولة في بيت لاهيا.

يتجمع النا�س في �ساحة بوليفارد لم�شاهدة الأداء المرئي المُقام من قبل 

ا�ستوديو »ايطالي في�شي« في بوغوتا. 

فل�سطين.. 

كولومبيا.. 

باعتبارها واحدة من  والمباني،  التاريخية  الأماكن  العديد من  �سمرقند  ت�ضم مدينة 

�أقدم المدن في �أوزبك�ستان، ال�صورة لامر�أتين يزرن المدر�سة التاريخية في المدينة.
�أوزبك�ستان.. 

راعٍ يرعى حيوانات الرنة في »يامالو« وهي منطقة ذاتية الحكم، خلال 

ت�ساقط الثلوج �شتاء. 
رو�سيا.. 

�صور من العالم
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المصور محمد الشكيري: 

 أسعى إلى نشر ثقافة
 فن تصوير الطعام 

في  ينفك  لا  ومتجدد  وا�سع  عالم  وللإبداع  لها،  حدود  لا  عالية  �سماء  للفن 

الآونة الأخيرة فكرة  �أفكار جديدة وجميلة تحت مظلته، ظهرت في  ا�ستقبال 

في  جديدة  فنون  ابتكار  في  والآلات  التقنية  والأدوات  التكنولوجيا  ا�ستخدام 

حياتنا، منها فن ت�صوير الطعام، الذي �أ�صبح من الأمور الأ�سا�سية في الم�شاريع 

المختلفة، وب�شكل خا�ص في �سوق المطاعم والفنادق وغيرها من الأماكن التي 

تهتم بتقديم الطعام. الفنان محمد ال�شكيري، الذي يهوى الت�صوير ويع�شق �آلة 

الكاميرا انخرط في هذا المجال، ولمزيد من التفا�صيل في الحوار الآتي. 

  حوار: أنوار البلوشية

حب  في  خطواته  �أولى  عن  حدثنا  بداية 

مجال  في  �شغفي  بد�أ  قال:  حيث  الت�صوير 

ال�ساد�س  ال�صف  في  كنت  عندما  الت�صوير 

�آلة  �أملك  �أكن  لم  الوقت  ذلك  في  الابتدائي، 

ت�صوير، ولكني كنت �أنجذب لكل ما يخ�ص هذا 

المجال، حتى ا�ستطعت تجميع مبلغ من المال 

وقمت ب�شراء �آلة ت�صوير �صغيرة. بعد و�صولي 

العمانية  بالجمعية  �إلتحقت  التا�سع  ال�صف 

حتى  فيها  ع�ضوا  ولازلت  ال�ضوئي  للت�صوير 

الآن. و�أ�ضاف قائلا: �أما مجال ت�صوير الطعام 

فقد دخلت فيه منذ ما يقارب 3 �سنوات، حيث 

محا�ضر  قدمها  ت�صوير  ور�شة  �إلى  ان�ضممت 

 Skylr ا�سمه  الطعام  ت�صوير  في  متخ�ص�ص 

ومنها كانت البداية الجميلة.

 »التطبيقات الذكية«
تتيح فرصة كبيرة للإعلان 
دون مقابل
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 mm  50 وعد�سة  كبيرة.  م�ساحة  تحتاج  التي 

والتركيز  الأطباق  عزل  في  �أ�ستخدمها   1.4
 mm 2.8 micro و60  واحد.  طبق  على 

�إ�ضافة  الدقيقة.  التفا�صل  لت�صوير  ت�ستخدم 

 ،mm 1.4  85 وهما:  �أخريان  عد�ستان  �إلى 

ال�صور  جودة  ولتح�سين   .  mm 1.8  35 و 

و   ،Lightroom وهما:  برنامجين،  �أ�ستخدم 

. Photoshop

مشروع متميز
وحول  الطعام،  ت�صوير  مجال  ال�شكيري  �أحبّ 

ذكر  حيث  خا�ص،  م�شروع  �إلى  الموهبة  هذه 

�أحببت  موهبة  كانت  قائلا:  ذلك  تفا�صيل 

كاميرا وعدسات
حيث  �أكثر  تفا�صيل  عن  ال�شكيري  تحدث  ثم 

في  ال�صعوبات  بع�ض  �أواجه  كنت  قائلا:  ذكر 

الح�صول على محا�ضرين متخ�ص�صين في هذا 

المجال، ولكني تغلبت على هذا الأمر وحر�صت 

كثيرا على التعلّم الذاتي، والبحث عبر المواقع 

المختلفة ومن خلال الكتب التعليمية الخا�صة 

الآن  لدي  ال�سلطنة.  خارج  من  جلبتها  التي 

با�ستخدام  خلاله،  من  �أعمل  متنقل  ا�ستديو 

 .a6300 و 7100   و�سوني d810 كاميرا نيكون

 Nikon فهي:   �أ�ستخدمها  التي  العد�سات  �أما 

الم�شاهد  �صور  في  �أ�ستخدمها  التي   70-24

 أحسن مستوى
 أفكاري بالتغذية  البصرية 
ومشاهدة أعمال الآخرين

 أتميز  بالدقة في 
التصوير والتكوين وإخراج  
الصورة الصحيحة 
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كنت �أتجول بين �أكوام الكتب الم�ستعملة المكد�سة في �ساحة الجامعة في نهاية 

الثمانينات من القرن المن�صرم، عندما وقعت عيناي على كتاب لدين�س ويتلي 

بعنوان )بذور العظمة(، و قررت اقتناءه لا ل�سبب �إلا لكون ثمنه كان بخ�سا و في 

متناول يدي �آنذاك، فقد كانت ميزانيتي محدودة للغاية وكان ال�سعر �أحد �أهم 

معايير اختياري لأي منتج، ولم �أدرك في تلك اللحظة ب�أنني كنت ب�صدد ال�سير 

في طريق طويل من التنمية الذاتية، �سيغير حياتي �إلى الأبد.

ذهلت و�أنا ا�سير في هذا الطريق  باكت�شافي �أن جيناتي وتربتي لي�ست بال�ضرورة 

هي التي ت�شكل حياتي وتحدد م�صيري فلدي الخيار والقدرة على تغيير قدري، 

�إذا �شئت، وذلك من خلال �إعادة تربية نف�سي من جديد، و التخل�ص تدريجيا 

من برمجة العائلة و المدر�سة و المجتمع، التي كانت العامل الأكبر في الواقع 

في تكوين �شخ�صيتي.

علي الاعتراف ب�أن ذلك تطلب مني عقودا طويلة من العمل الد�ؤوب في ا�صلاح 

�أتخل�ص من  الندوب النف�سية التي تركتها تلك البرمجة على روحي و قلبي، و 

تلك ال�سمات ال�شخ�صية التي جعلتني مهزوزة الثقة بنف�سي، مفرطة الح�سا�سية، 

غا�ضبة وانهزامية.

ال�صوتية،  الت�سجيلات  مئات  �إلى  والا�ستماع  الكتب،  مئات  قراءة  علي  كان 

لأتخل�ص  الذاتية،  التنمية  وبرامج  التدريبية  الدورات  �إلى ع�شرات  والان�ضمام 

�شيئا ف�شيئا من تلك الم�شاعر ال�سلبية التي جعلتني حبي�سة �سجن كاد �أن يكون 

م�ؤبدا، و ا�سيرة �سل�سلة من الأفكار ال�سلبية.

في  الأمل  من  الأولى  ال�شرارة  �إطلاق  في  ال�سبب  العظمة(  )بذور  كتاب  كان 

�إمكانية تغيير واقعي عرفت �أنني م�س�ؤولة م�س�ؤولية تامة عنه من اللحظة التي 

لمحاولات  الا�ست�سلام  رف�ضت  �إذا  خا�صة  تربيتي،  في  والدي  دور  فيه  انتهى 

المجتمع من حولي في �أخذ هذا الدور.

ل�ست هنا ب�صدد لوم والدي فقد �أنجباني في مرحلة الطفولة، في زمن لم يكن 

للتربية،  للو�سيلة المثلى  �أبو ال�سعد لإر�شادهما  فيه جا�سم المطوع و م�صطفى 

ومما زاد الطين بلة �أنني ولدت في مجتمع من �أعرافه �أن م�س�ؤولية تربية ال�صغار 

تقع على عاتق كل كبير في ذلك المجتمع، وكانت و�سيلة التربية المثلى الذي 

�أن  المحناية(، لا�شك  الخيزران  و  الع�سو(  المجتمع )حبة  �أفراد ذلك  يعرفها 

هذه الو�سائل �ساهمت في زرع مجموعة من القيم والمبادئ والأخلاق التي ا�شعر 

بامتنان عظيم عليها، لكنها اي�ضا كانت �سببا في بع�ض البرمجيات ال�سلبية التي 

�شكلت �شخ�صيات ابناء جيلي.

لعل هذا ما يجعلني اعترف ب�أن مجال التنمية الب�شرية �أ حد �أعظم هبات هذا 

الع�صر، الذي �ساهم التطور التقني في �إي�صاله �إلى �أرجاء المعمورة، لي�ساهم 

في تغيير حياة ملايين الب�شر حول العالم، و ت�سريع عجلة التنمية فيها ب�شكل 

مذهل غير م�سبوق، �إن الت�أثيرالايجابي الذي �أحدثته هذه الحركة الفكرية، كان 

�سببا في كثير من التطور الذي نراه حولنا في كافة المجالات.

حمده بنت سعيد الشامسية
hamdahus@yahoo. com

مجال التنمية

 الب�شرية �أحد �أعظم 

هبات هذا الع�صر

تربية 
النفس

ممار�ستها في وقت فراغي، ثم في �إحدى الأيام 

عمل  علي  وعر�ض  مطعم  �صاحب  �إلي  جاء 

وبالفعل  يمتلكه،  الذي  للمطعم  ت�صوير  جل�سة 

ا�ستديو  لعمل  التفكير  وبد�أت  العمل  �أتممت 

حاليا  و�صلت  والآن  الطعام،  لت�صوير  خا�ص 

والحمدلله  والفنادق.  المطاعم  ت�صوير  في 

الأفراد  قبل  من  كبير  �إقبال  على  ح�صلت 

�أقوم  حيث  م�شاريعهم،  لت�صوير  وال�شركات 

بالإعلان عن عملي بوا�سطة �صفحتي في موقع 

افتتاح  الم�ستقبل  في  و�أتمنى  الأن�ستجرام، 

�شركة خا�صة لت�صوير الطعام. 

تطبيقات وبرامج
عليها  التي ح�صل  الفوائد  وتحدث محمد عن 

الحديثة  التكنولوجيا  ا�ستخدام  خلال  من 

»الأن�ستجرام”  قال:  حيث  عمله،  تطوير  في 

منذ  عليها  ركزت  التي  الوحيدة  البوابة  هو 

ا�ستفدت  ومنها  الت�صوير،  في  م�شواري  بداية 

�أقدمها  التي  �أعمالي  عن  النا�س  تعريف  في 

والمطاعم  الفنادق  بين  �صيتي  انت�شر  حتى 

�أب«  »الوات�س  تطبيق  و�أ�ستخدم  المختلفة، 

فر�صة  تتيح  والبرامج  التطبيقات  هذه  �أي�ضا، 

كبيرة للفنانين و�أ�صحاب الم�شاريع والمواهب 

عنها  والإعلان  �أعمالهم  عر�ض  في  والأفكار 

دون مقابل. و�أقوم على تطوير عملي وتح�سين 

الب�صرية  التغذية  طريق  عن  �أفكاري  م�ستوى 

في ت�صوير الطعام وم�شاهدة �أعمال م�صورين 

وجود  من  بالرغم  مجالي.  نف�س  في  �آخرين 

المناف�سة في هذا العمل ولكني �أتميز بامتلاكي 

الدقة في الت�صوير والتكوين و�إخراج ال�صورة 

ال�صحيحة. 

ختاماً..
و�أ�ضاف ال�شكيري قائلا: �أ�سعى �إلى ن�شر ثقافة 

م�شاركات،  لدي  توجد  لا  الطعام،  ت�صوير  فن 

فالفعالية الوحيدة التي �شاركت بها هي م�سابقة 

بيهان�س م�سقط 2018، وفزت بالمركز الثاني 

كانون.  �شركة  بم�سابقة  الطعام  ت�صوير  في 

وفي الختام �أخاطب كل �شاب يحب الت�صوير، 

مفهومك  وتحدى  ب�صورك،  جازف  له  و�أقول 

عن ال�صورة الناجحة وا�ستمتع بوقتك.
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�إ�سماعيل لي�ست المر�أة اليمنية الأولى  ح�سينة 

ال�سابقة  والتقاليد  العادات  �أجبرتها  التي 

ترك  على  اليمن  مناطق  بع�ض  في  والحالية 

النا�س  من  جملة  تراه  كان  ما  ب�سبب  التعليم، 

في ال�سابق �أن تعليم المر�أة عيب في حق �أهلها، 

هذه النظرة  ربما تغيرت الآن في نفو�س بع�ض 

في  موجودة  مازالت  لكنها  اليمن،  �أبناء  من 

وتعتبر  القبلي،  الطابع  ذات  المناطق  بع�ض 

�أو  المدر�سي  للتعلم  وذهابها  المر�أة  تعليم 

الجامعي عيب في حقها، وحق �أهلها.

المدار�س  �إحدى  وكيلة  القطيبي  كاملة  تقول 

التعليمية في اليمن: كانت البدايات �صعبة جدا 

الخاطئ،  والموروث  والتقاليد  العادات  حيث 

البنت  حرمت  للدين  القا�صر  الفهم  ا  �أي�ضً

و�إن  الأرياف،  في  خا�صة  التعليم،  من  اليمنية 

لأخيها  كانت مجرد مرافق  بالتعليم  لها  �سمح 

حتى ي�شتد عوده، وت�ضيف كاملة: هناك �أعداد 

قليلة جدا منخرطة في التعليم ونادرا ما ت�صل 

�أن  م�شيرة:�إلى  الابتدائية،  المرحلة  لإتمام 

ال�سائدة، وخ�صو�صا لم تكن  العيب هي  ثقافة 

الذكور  عن  منف�صلة  قبل  من  اليمن  مدار�س 

فهي مختلطة.

وت�ؤكد كاملة القطيبي كلام المر�أة ح�سينة �آنفة 

الذكر: �أن واحدة من بنات الريف ممن عانت 

جدا من هذه الظاهرة تحدثت لها قائلة: »�إنها 

ب�سبب  والدها؛  من  مرارا  لل�ضرب  تعر�ضت 

تحري�ض بع�ض �أفراد الأ�سرة على عدم تعليمها، 

التي  بالدرجات  يفخر  كان  والدها   �أن  برغم 

كانت تح�صل عليها، �إلا �أن التحري�ض كان قويا 

وم�ستمرا، ولكن مع الا�صرار والمثابرة جعلتها 

يحر�ضون  كانوا  من  و�صار  الم�شوار،  تتخطى 

الأغلب  �إنما  لي�س كلهم  بناتهم  يعلمون  والدها 

هذا كان بالريف.

التعليم  كان  المدينة  في  �أن  كاملة  ت�ضيف 

متاحًا للمر�أة اليمنية،  ففيها مدار�س م�ستقلة 

ب�سلا�سة،  الأمور  مرت  الذكور  عن  ومنف�صلة 

وعن م�ستقبل تعليم المر�أة اليمنية اليوم، تقول 

ب�أعداد  يتزايد  �أ�صبح  الآن  التعليم  �أن  كاملة: 

ال�سن  كبار  ا  و�أي�ضً الفتيات،  قبل  من  كبيرة 

كاملة  وتوجز  �سابقًا،  التعليم  من  ممن حرمن 

�أدت لإقبال المر�أة اليمنية على  الأ�سباب التي 

�أولياء  لدى  الوعي  من�سوب  ارتفاع  هو  التعليم 

العمل  فر�ص  وكذلك  التعليم،  باهمية  الأمور 

�إلى  �إ�ضافة  كذلك،  والتعامل  �أف�ضل  للمتعلمة 

انت�شار المنظمات وو�سائل التوا�صل الاجتماعي 

وانت�شار  التعليم،  على  للأقبال  �أي�ضا  �أدى 

مراكز التدريب والت�أهيل وتبوء المر�أة منا�صب 

الالتحاق  �أي�ضا  �شجع   ومرموقة  عليا  قياديه 

على التعليم..

حبي�سة  الما�ضي  في  اليمنية  المر�أة  ظلت 

العادات والتقاليد التي تحد من تعليمها، ورغم 

المر�أة  وبد�أت  مندثرًا،  �أ�صبح  الما�ضي  �أن 

اليمنية تتحرر بع�ض ال�شيء، وتدخل في مجال 

والتقاليد  العادات  �أن  �إلا   �أكبر،  ب�شكل  التعليم 

الخاطئة في كثير من المناطق ما زالت ت�سيطر، 

لأكاديمية  التنفيذي  المدير  ت�ؤكده  ما  وهو 

ريم  اليمنية  تعز  مدينة  في  العربي  الاعلام 

�أن في المجتمع اليمني   �أكدت:  القر�شي، حيث 

ا ومحدودًا حول المعطيات المتاحة  طابعًا خا�صً

الم�شروعة  حقوقها  حيث  من  اليمنية  للمر�أة 

�شتى  في  والم�شاركة  التعليم  مثل:  دينيًا، 

مجالات الحياة والتي با�ستطاعتها �أن تقدم ما 

يقدمه الرجل وقد تفوقه.

ا�ستجابت  المر�أة  �أن:  القر�شي  ريم  و�أ�ضافت 

عنها  رغمًا  وان�صاعت  الزمن  من  لفترة 

حقوقها  ه�ضمت  مفرو�ضة  وتقاليد  لعادات 

مفتوحًا  �أ�صبح  العالم  �أن  وبما  كامل،  ب�شكل 

و�أ�صبحت العولمة حا�ضرة في الع�صور الحالية 

على  تتعرف  �أن  اليمنية  المر�أة  ا�ستطاعت 

في  �أحقيتها  لإدراكها  وتنتزعها  بل  حقوقها، 

وهذا  كثيرة،    مهن  ومزاولة  والتعليم  العي�ش 

خلف  مح�صورة  كانت  �أنها  �أدركت  �أن  بعد 

ق�ضبان عادات وتقاليد وثقافات مجتمعية لي�س 

�إلا.. وت�ضيف ريم » �أن الكبت الذي عانت منه 

م�ضيفة  بالدين،  له  علاقة  لا  اليمنية  المر�أة 

كل  تفجر  �أن  ا�ستطاعت  اليمنية  المر�أة  �أن 

طاقاتها المكبوتة والتي منحتها مكانًا مرموقًا 

ا،  �أي�ضً تقديره  على  وح�صلت  مجتمعها  في 

واختتمت كلامها بالقول �إن المر�أة اليمنية في 

داخلها كنز مكبوت متى ما �أدركت قيمة نف�سها 

تجاوزت كل الأعراف المغلوطة والمحقرة لها.

تذهب  اليمنيات  الفتيات  �إحدى  �صبري  ماريا 

�أن المجتمع  بعيدًا عن كل ما ذكر، حيث ترى 

اليمني، وخا�صة الذكور متخوفٍ من ا�ستقلالية 

بحاجة  تعد  ولم  وبم�صروفها،  بحياتها  المر�أة 

ما  وهذا  التعليم،  امتلكت  حال  في  للرجل 

المر�أة  يثنون  المجتمع  �أفراد  معظم  يجعل 

�آخر  عاملً  هناك  �أن  وت�ضيف:  التعليم،  عن 

الريفية،  المناطق  بع�ض  في  المدار�س  قلة  هو 

فتات  �أرجوان محمد  تمامًا،  منعدمة  تكون  بل 

التوعية  ثقافة  �إن  القول:  ماريا  ت�شاطر  يمنية 

والت�شجيع  للبنات متدهورة، وتقاليدنا كبيرة، 

وهذه  للآن،  بتقاليده  يتم�سك  من  وهناك 

من جانب  بها  والتثقيف  التوعية  يجب  م�شكلة 

الأ�سرة لتلافيها وتلا�شيها.

المر�أة  تعليم  حول  ومتباينة  مختلفة  �آراء 

تطوره  ومدى  والم�ستقبل  الحا�ضر  في  اليمنية 

تعتبر  مجتمعية  وتقاليد  عادات  وجود  ظل  في 

التعليم جزءًا لا يتجز�أ من ثقافة العيب والعار 

وتوعية  وتثقيف  تعليم  يقابلها  اليمنية،  للمر�أة 

المجتمع  في  ال�سيئة  الظاهرة  هذه  من  للحد 

اليمني وتجاوزها في الم�ستقبل.

اليمنية المرأة  تعليم 
عادات وتقاليد مانعة في الماضي والحاضر

  رسالة اليمن: عبد الخالق محمد منصور

العمر  من  البالغة  �إ�سماعيل  ح�سينة  تتنهد  و�ألم  بحرقة 

تتعلم  �أن  تحلم  كانت  التي  ال�سابقة  �أيامها  على  عاما   45

فيها، تقول ح�سينة: كنت �أذهب يوميا كي �أتعلم في �أماكن 

�أ�صررتُ  ذلك  ورغم  تعليمي،  يرف�ض  والدي  لكن  بدائية، 

و�أخي  والدي  من  �أُ�ضرب  كنت  حتى  للتعلم  الذهاب  على 

الأكبر �أكثر من مرة، لم �أ�صمد كثيرًا وتركت التعليم رغما 

متعلمة  امر�أة  �أي  مثل  مثلي  التعليم  هو  حلمي  كان  عني، 

حث  على  تعمل  �إنها  ح�سينة  تقول  الآن،  �ش�أن  لها  و�أ�صبح 

بناتها على التعليم والمثابرة، ولا تريد �أن تحرم بناتها 

من  عانت  كونها  والحرمان،  الجهل  �ألم  وتذوقهن  التعليم 

ذلك ولا تريد توريث تلك المعاناة لبناتها.

 ريم القر�شي
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�أجلا  �إن�سان  لكل  وجل  عز  الله  جعل   لقد 

محدّدا يق�ضيه في هذه الدنيا ويرحل منها 

ولا  الرحيل  �سيكون  متى  يدري  لا  مُكرها، 

لقول  �سيكون،  مكان  �أي  وفي  �سيكون  كيف 

تَكْ�سِبُ  مَاذَا  نَفْ�سٌ  تَدْرِي  ﴿وَمَا  تعالى:  الله 

رْ�ضٍ تَمُوتُ �إِنَّ 
َ
�أ يِّ 

َ
نَفْ�سٌ بِ�أ تَدْرِي  غَدًا وَمَا 

﴿هُوَ  تعالى:  وقوله  خَبِيرٌ﴾  عَلِيمٌ   
َ ّ َ
الل

جَلً، 
َ
ىٰ �أ قَ�ضَ ثُمَّ  طِينٍ  ن  مِّ خَلَقَكُم  الَّذِي 

تَمْتَرُونَ﴾  نتُمْ 
َ
�أ ثُمَّ   ۖ ى عِندَهُ  �سَمًّ جَلٌ مُّ

َ
وَ�أ

لحكمة �أرادها المولى عز وجل، وقد ن�صل 

يعلم  قد  الإن�سان  لكن  ن�صل،  لا  وقد  �إليها 

بطريق �أو ب�آخر، �أن الله تعالى عندما �أخفى 

المقام  في  يقهره  �أن  يريد  �إنما  عليه  ذلك 

يمكن  لا  و�أنه  الب�شرية  قيمته  ليعرف  الأول 

�أن يرقى �إلا �أن يكون �إن�سانا يعتريه النق�ص 

والن�سيان،  الغفلة  وتعتريه  الكمال،  يبلغ  ولا 

�إلى الدنيا  فهو ري�شة في مهبّ الريح، جاء 

في  له  ولي�س  مُكرها  منها  ويرحل  مُكرها 

الدنيا  �إلى  وي�أتي  يداه،  جنت  ما  �إلا  الدنيا 

محتاجا ويرحل منها محتاجا ولا ي�أخذ معه 

�شيئا.

هذا  يجعل  �أن  وجل  عز  المولى  يريد  كما 

الإن�سان يعي�ش حياته بين الخوف والرجاء، 

والنوم،  اليقظة  بين  والحزن،  الفرح  بين 

بين ال�صحة والمر�ض، وبين الفقر والغنى، 

ولا  والأخرى  الفينة  بين  �أحواله  تتبدل 

�أن  ويعلم  الأجواء،  جميع  ليعي�ش  ت�ستقر، 

الأ�شياء  هذه  جميع  خلق  الذي  هو  الخالق 

على  ت�سري  ولا  الأحوال  هذه  عليه  وت�سري 

خالقه، ومن ثم ي�سعى الإن�سان ومنذ بلوغه 

دون  بنف�سه  حياته  تنظيم  �إلى  الر�شد  �سنّ 

فقال  تعالى  الله  من  حتى  �أحد  من  تدخل 

فَمَن   ۖ كُمْ  بِّ رَّ مِن  الْحَقُّ  ﴿وَقُلِ  وجل:  عز 

مِن وَمَن �شَاءَ فَلْيَكْفُرْ﴾، فهو الذي  �شَاءَ فَلْيُ�ؤْ

�أن يكفر بعد  �أراد  خلق و�سوّى وهدى، ومن 

هناك  لكن  ذلك،  فله  عليه  الحجة  قيام 

والجزاء،  للح�ساب  محالة  لا  �سي�أتي  يوم 

على  منكم  كل  يح�صل  �أن  العدل  فمقت�ضى 

ن�صيبه وفق ما قدم من �أعمال.

الحقيقة  هي  الوجودية،  الحقيقة  هذه 

ولا  تتغيّر  لا  تعالى  الله  علم  في  الوحيدة 

�أن  �إلا  الإن�سان  على  وما  تتطوّر،  ولا  تتبدّل 

�إن�سانيّته  له  تكفل  و�سائل  وفق  عليها  ي�سير 

في  حرّيته  له  تكفل  كما  وعزّته،  وكرامته 

للإن�سان  دخل  لا  مقدّرات  هناك  الاختيار، 

وتحمّلها  حملها  على  قادر  غير  لأنّه  فيها 

خ�سارته  لأن  فيها  بالتدخّل  يجازف  ولا 

في  يعي�ش  هو  وبالتالي  م�سبقا،  محتومة 

الدنيا في كنف الله تعالى �سواء اتّبع طريق 

الحياة  منح  ال�ضلال،  طريق  �أو  الهدى 

الفرق  بينهم، لكن  الرزق  للعالمين، وق�سم 

بين  يعي�ش  الأول  �أن  والكافر،  الم�ؤمن  بين 

�أنعم  الخوف والرجاء، والثاني ي�ستمتع بما 

الله عليه، يقول الحق تبارك وتعالى:

فِي  لَهُ  نَزِدْ  الْآخِرَةِ  يُرِيدُ حَرْثَ  ﴿مَن كَانَ 

نُ�ؤْتِهِ  نْيَا  يُرِيدُ حَرْثَ الدُّ وَمَن كَانَ   ۖ حَرْثِهِ 

يبٍ﴾. مِنْهَا وَمَا لَهُ فِي الْآخِرَةِ مِن نَّ�صِ

نف�سه  يع�صم  تلك  بعقيدته  الأول  �أن  كما 

جميع  على  ويقبل  والكبائر،  الموبقات  من 

�صنوف الطاعات و�أعمال الخير والقُربات، 

ولا  ت�ستحقها  مما  �أكثر  نف�سه  يعطي  ولا 

في  يتنفّ�س  منه  الذي  الحلال  �إلا  يطلب 

هذه الحياة، فلا يجر�ؤ على ا�ستغلال غيره 

لأجل م�صلحته ولا يمدّ يده لمال غيره، ولا 

يعتدي على بريء مهما كانت �صفته وعرقُه 

خدمة  عن  بنف�سه  يرب�أ  ولا  ولونُه،  ومذهبُه 

ذلك  كل  خدمتهم،  على  وال�سهر  النا�س 

�أولى  من  �أنه  الح�سبان  في  ي�ضعه  وغيره 

�أولوياته، من رعاية نف�سه و�أ�سرته ومجتمعه 

وخدمتهم على ح�ساب نف�سه ومن يوق �شحّ 

نف�سه ف�أولئك هم المفلحون. وقد كان النبي 

الأعلى  المثل  �ضرب  و�سلم  عليه  الله  �صلى 

حتى  الفا�ضلة  بالأخلاق  وتحلى  ذلك  في 

مدحه القر�آن الكريم حينما قال:

نف�سه  وبيّن هو  لعلى خلق عظيم﴾  ﴿و�إنك 

قال  حين  الأخلاق،  مكارم  ليتمّم  جاء  �أنه 

لأتمم  بعثت  »�إنما  وال�سلام:  ال�صلاة  عليه 

في  الثاني  ي�سرح  بينما  الأخلاق«.  مكارم 

حدود  تحدّه  لا  �شاء  كيفما  الدنيا  هذه 

�شرعية �إذا لم يلتزم بها، ولذلك لج�أ العالم 

الإن�سان  ت�ضبط ت�صرفات  قوانين  �سنّ  �إلى 

تلبية  �إلى  وين�ساق  الهوى،  �إلى  ينزع  الذي 

ال�شهوات، والفرق بينهما وا�ضح للعيان.

ومن هذا المنطلق لا ي�ؤخر الم�ؤمن �أعماله 

التي تحتاج �إلى �إنهاء، �سواء المتعلقة بربه 

يحفظ  العين  قرير  ينام  حتى  بالنا�س،  �أو 

من  ي�أخذ  هو  العباد،  وحقوق  الله  حقوق 

وقته  جل  وي�صرف  ي�ستحق،  ما  الدنيا 

نف�سه  تغمر  حيث  تعالى،  الله  طاعة  في 

�أ�صابه  ما  �أن  العظيم  بالله  والثقة  القناعة 

ما كان ليخطئه وما �أخط�أه ما كان لي�صيبه، 

�سيعي�ش  ب�أنه  نف�سه  يُمنّي  الآخر  بينما يظل 

و�سيفعل ما بدا له، و�إن حدث ولامته نف�سه 

ف�إنه �سي�ؤجل التنفيذ �إلى وقت �آخر، ويلهيه 

والت�شييد  الأمل بالحياة والبنيان والعمران 

من  وغيرها  بالخيرات  والتنعم  والربح 

�أ�سباب ال�سقوط في فخ ال�شيطان دون رادع 

يختلف  الأمر  لكن  ينبّه،  �أو  يوجّه  �أو  يردع 

من  خوفا  ذلك  عن  يتورّع  من  نجد  عندما 

الملفات  بغلق  فيبد�أ  تعالى  الله  عقاب 

المفتوحة –�إن �صحّ التعبير-، وهي الملفات 

بعد،  �أمره  الم�ؤمن  فيها  يح�سم  لم  التي 

�سواء كانت متعلقة ب�شخ�صه �أو بغيره.

تحرج  التي  العالقة  الملفات  بين  من 

الدّيْن  بالآخر،  وتتعلق  حياته  في  الإن�سان 

لذلك  هينا،  لي�س  �أمر  وهو  الياء،  ب�سكون 

�شدّد الإ�سلام على �إبراء الذمة قبل الممات 

في  الكريم  القر�آن  من  تبين  ما  خلال  من 

وْ 
َ
�أ بِهَا  ي  ةٍ يُو�صِ يَّ بَعْدِ وَ�صِ ﴿من  قوله تعالى: 

بِهَا  ونَ  تُو�صُ ةٍ  يَّ وَ�صِ :﴿من بَعْدِ  دَيْنٍ﴾ وقوله 

ىٰ بِهَا  ةٍ يُو�صَ يَّ وْ دَيْنٍ﴾ وقوله: ﴿مِن بَعْدِ وَ�صِ
َ
�أ

 
ُ ّ َ
وَالل  ۗ  ِ ّ اللَ نَ  ةً مِّ يَّ ۚ وَ�صِ ارٍّ  مُ�ضَ دَيْنٍ غَيْرَ  وْ 

َ
�أ

ين الحنيف حري�صا  عَلِيمٌ حَلِيمٌ﴾ فكان الدِّ

حقّ  هو  ما  كل  من  الم�ؤمن  تخلي�ص  على 

لم  ولذلك  قليلا،  كان  لو  عليه حتى  للآخر 

على  و�سلم  عليه  الله  �صلى  الر�سول  ي�صلّ 

رجل مات وعليه ديْن، فقال �صلى الله عليه 

و�سلم: »�صلوا على �صاحبكم«، ومنها �أي�ضا 

جزءا،  يعادل  يومي  قر�آني  ورد  تخ�صي�ص 

�أكثر �أو �أقل، لتكون �صلة الم�ؤمن بالله تعالى 

وهذا  وجل،  عز  كتابه  على  قائمة  اليومية 

عزيمة  �إلى  بل  ت�سويف  �إلى  يحتاج  لا  طبعا 

بال�سوء،  الأمّارة  للنف�س  وتحدٍّ  و�إ�صرار 

الذي  الجديد  النظام  على  النف�س  و�إجبار 

ت�سطّره لها ومخالفتها لما ت�شتهي، والنف�س 

لما ت�شتهي �إقدامُ.

كل  حياة  في  وواردة  كثيرة  الأمثلة  �أنّ  على 

التي  بملفاته  �أدرى  �شخ�ص  وكل  منا،  فرد 

فوات  قبل  مو�ضعية  جراحة  �إلى  تحتاج 

هذه  على  بنف�سه  ي�شرف  �أن  وعليه  الأوان 

الجراحة خوفا من �أن ي�أتي من بعده من لا 

لا  قد  تبعات  في  ويوقعه  �إجراءها،  يُح�سن 

الإن�سان  على  وبالتالي  �أبدا،  منها  يتخل�ص 

�أن لا يعي�ش على الأمل الذي يلهيه عن اتخاذ 

القرار ال�صارم في حق نف�سه لإنقاذها من 

وبراثن  والآخرة،  الدنيا  في  العذاب  براثن 

في ظل المتغيرات الوجودية ..
النفّس تحتاج إلى جراحة عاجلة لتغيير مسارها

فوزي بن يونس بن حديد

�إذا  �سيما  لا  الإن�سان  عند  تكثر  التي  اللوم 

محالة،  لا  جادّ  الله  �أمام  الموقف  �أن  علم 

الوقت  لأن  الأعذار  بالتحدّث عن  ولا عبرة 

قد فات و�أن الح�ساب قد حان، يقول الحق 

وَيَتَمَتَّعُوا  كُلُوا 
ْ
يَ�أ وتعالى:﴿ذَرْهُمْ  تبارك 

مَلُ فَ�سَوْفَ يَعْلَمُونَ﴾ ويقول:
َ
وَيُلْهِهِمُ الْأ

 ِ
ّ َ

الل مْرُ 
َ
�أ  حَتَّىٰ جَاءَ  مَانِيُّ

َ
الْأ تْكُمُ  ﴿وَغَرَّ

ق�سم  نن�سى  ولا  الْغَرُورُ ﴾   ِ
ّ َ

بِالل كُم  وَغَرَّ

ال�شيطان عندما قال لرب العالمين:

و﴿يَعِدُهُمْ  هُمْ﴾  يَنَّ مَنِّ
ُ

وَلَأ هُمْ  لَّنَّ �ضِ
ُ
وَلَأ  ﴿

غُرُورًا﴾  �إِلَّ  يْطَانُ  ال�شَّ يَعِدُهُمُ  وَمَا  يهِمْ  وَيُمَنِّ

يْطَانُ فِي  ال�شَّ لْقَى 
َ
�أ ى  تَمَنَّ �إِذَا  ﴿�إلا  و�أي�ضا 

عَنْ  ورد  �أي�ضا  ال��شأن  هذا  وفي  تِهِ﴾،  مْنِيَّ
ُ
�أ

عَلَيْهِ   
ُ ّ َ
الل لَّى  �صَ بِيِّ  النَّ عَنِ  وْ�سٍ 

َ
�أ بْنِ  ادِ  �شَدَّ

وَ�سَلَّمَ �أنه قَالَ: »الْكَيِّ�سُ مَنْ دَانَ نَفْ�سَهُ وَعَمِلَ 

نَفْ�سَهُ  تْبَعَ 
َ
�أ مَنْ  وَالْعَاجِزُ  الْمَوْتِ  بَعْدَ  لِمَا 

مَنْ  قَوْلِهِ  وَمَعْنَى   » ِ
ّ َ

الل عَلَى  وَتَمَنَّى  هَوَاهَا 

نْيَا قَبْلَ  دَانَ نَفْ�سَهُ يَقُولُ حَا�سَبَ نَفْ�سَهُ فِي الدُّ

عُمَرَ  عَنْ  وَيُرْوَى  الْقِيَامَةِ  يَوْمَ  يُحَا�سَبَ  نْ 
َ
�أ

نْ 
َ
�أ قَبْلَ  نْفُ�سَكُمْ 

َ
�أ حَا�سِبُوا  قَالَ  ابِ  الْخَطَّ بْنِ 

مَا يَخِفُّ  كْبَرِ وَ�إِنَّ
َ
نُوا لِلْعَرْ�ضِ الْأ تُحَا�سَبُوا وَتَزَيَّ

الْحِ�سَابُ يَوْمَ الْقِيَامَةِ عَلَى مَنْ حَا�سَبَ نَفْ�سَهُ 

نْيَا وَيُرْوَى عَنْ مَيْمُونِ بْنِ مِهْرَانَ قَالَ  فِي الدُّ

ا حَتَّى يُحَا�سِبَ نَفْ�سَهُ كَمَا  لَ يَكُونُ الْعَبْدُ تَقِيًّ

يْنَ مَطْعَمُهُ وَمَلْبَ�سُهُ«.
َ
يُحَا�سِبُ �شَرِيكَهُ مِنْ �أ

خطورة  مدى  تبين  الأدلة  هذه  خلال  فمن 

الإن�سان الذي يغرق في �أمانيه ويعي�ش على 

للدنيا  بحبه  حياته  يختم  فقد  الت�سويف 

لم  لأنه  �شقائه  في  �سببا  ذلك  يكون  وقد 

التي  الأ�شياء  من  كثير  في  �أمره  يح�سم 

الدنيا  �أغرته  ومعاملاته،  بعباداته  تتعلق 

والهوى وال�شيطان وبقي يعي�ش الأماني ولم 

�إلى  الدنيا  �أخذته  حياته،  في  �شيئا  يغير 

مالت،  حيث  الرياح  به  ومالت  ت�شاء  حيث 

�آن،  كل  في  تتر�صده  المنية  �أن  يدري  ولا 

لذلك كان الإ�سلام حري�صا على �أن لا يكون 

عليهم  مت�أخرين،  ي�ستيقظون  ممن  �أتباعه 

�أن  ويت�أكدوا  مبكرين  حقائبهم  يحزموا  �أن 

ب�أمان  الإقلاع  قبل  يرام  ما  على  �شيء  كل 

والجزاء  الح�ساب  حيث  الآخرة  بر  �إلى 

والوقوف بين يدي الله �سبحانه وتعالى. 

abuadam-ajim4135@hotmail.com
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مروة يعقوب

رسائل 
إلى 

صديقي
السري

)41(

�صديقي العزيز.. 

تعطيك  ال�سابقة  الفترة  في  الر�سائل  كثافة 

�إ�شارة قاطعة حول و�ضعي. 

قاطعا  عذرا  �أعتبره  ما  �أن  بال�ضرورة  ولي�س 

يكون بالن�سبة لك كذلك. 

�سبق و�أخبرتك قبلا: �أن تكون �إن�سانا يعني �أن 

تكون �أ�شياء كثيرة. 

لندرك  الر�سالة،  هذه  في  حديثنا  هو  الألم 

ف�ضله بداخلنا. 

�صديقي العزيز.. 

تمر بظروف تجعلك  �أن  يعني  �إن�سانا  تكون  �أن 

حزينا �أو حتى مقهورا، في�أتي النا�س لموا�ساتك 

للحزين  يُقال  �أن  والأ�صح  تحزن«،  »لا  قائلين 

اِحزن حتى ينتهي قلبك من الحزن، ابكِ حتى 

من  عقلك  يخلُ  حتى  انعزل  البكاء،  ينتهي 

النا�س  مجال�سة  تجعل  التي  الطاعنة  الأفكار 

ت�سحق الحياة بقلبك �أكثر. 

بمهارة،  يعا�ش  و�أن  لابد  �صديقي-  -يا  الألم 

توقعاته،  عند  تكون  �أن  عليك  بذكاء.  �أو 

ومرات،  مرات  نف�سك  تعطيه  تماما،  كالعدو 

ويظن  ي�أمنك،  حتى  تماما،  ظنه  عند  تكون 

وقادر  يفهمك،  ب�أنه  ويظن  عليك،  �سيطر  �أنه 

عليك، وي�ستطيع توقع ردود �أفعالك، باختلاف 

درجاتها. بينما تكون �أنت من فهمته، وعرفت 

طريق النفاذ منه. داهم �أمنه، اجعل المفاج�أة 

بعد ال�سقوط بين يديه مرات متتالية، ثم قم، 

قل له ها �أنا، لم �أعد �أ�شعر بك، �أحرقتني و�أنت 

بداخلي ف�أحرقت نف�سك معي، و�أتلفت خيوطك 

الآن  �أنا  ال�سوداوية،  تلا�شت  بها،  كبلتني  التي 

خالٍ منك، وم�ستعد للحياة مجددا. 

�صديقي ال�سري والخا�ص جدا.. 

هناك �أ�شياء لا يمكنك تجاهلها �إن كنت ترغب 

بتخطيها، الخلا�ص منها في ال�صراع معها. 

عليك �أن تمر بها، و�أن تمر بك، لي�صل كلاكما 

�إلى حيث لا يكون الآخر كائنا. 

�إلى  هي  و�ستنتهي  الن�ضج،  �إلى  �أنت  �ست�صل 

الن�سيان. 

كن بخير

نف�سك

)٤٢(

�صديقي العزيز..

الفر�ص لا تملك قاعدة موحدة في التعامل 

معها، ولا خ�صائ�ص تدلنا على جدواها �أو 

عدمها!

هي خيارات، والخيارات لا تكون بال�ضرورة 

فر�صا، �إلا �إن كنا نُعِد التعلم من الأخطاء 

�إلى  كلمة  لإ�ضافة  �أو  خبرة  لك�سب  فر�صة 

المحتملة! المخاطر  قائمة 

�أخذها  لاختيار  م�ساحة  تعطينا  فالفر�صة 

ن�أخذها  حين  الخيارات  ولكن  تركها،  �أو 

ويعيدنا  الأ�سا�سي.  لهدفنا  تنقلنا  لا  قد 

الهدف  تحديد  على  قدرتنا  �إلى  الأمر 

الدقيق لأخذ الفر�صة وجعلها خيارا نبذل 

له بع�ض عمرنا �إن لم يكن ب�أكلمه!

وهنا..

لا �أدعوك �إلى المبالغة في تنظيم خياراتك 

والتدقيق في خ�صائ�ص كل فر�صة، لكنني 

للخطوط  حل  الع�شوائية  من  بع�ضا  �أجد 

مُبالغ  ما،  نظام  ي�صنعها  التي  العري�ضة 

به، والذي قد ي�ؤخرك!

ال�سري.. �صديقي 

يعني  لا  الم�شكلات  ل�صناعة  �أحدنا  ميل 

هي  و�إنما  حلها،  في  رغبته  بال�ضرورة 

بكل  لقوتها  حاجتنا  للم�شكلة،  الحاجة 

ت�أثيراتها. هناك �أهداف غير مبا�شرة، �أو لا 

يدركها من اعتاد على تجاهل الاحتمالات، 

قد  التي  ال�شكوك  ال�شكوك..  في  والغرق 

تنقذ �صاحبها من م�أزق ال�سذاجة!

�أن  فيجب  القلق،  كان لابد من  �إن  تذكر.. 

يكون من ال�شعور غير المنقطع بالأمان!

نف�سك

أمي.. يا خير الأوطان

شيخة الشحية

)71(

هل �ست�أخذني �إليك؟

�أم �أكتفي بالنظر ناحيتك من بعيد،

حيث �أقف..

فلا �أراك بو�ضوح!

)72(

ردني �إليك

�إلى تفا�صيل الأيام الما�ضية 

فكيف �أكون �أنا بعدك؟

وكيف تكون �أنت؟!

وقلبانا؟!..

)73(

حبيبي الذي لا يعرفني

�س�أبقيك على دراية بم�شاعري،

وبخوفي..

من فقدانك يوما..

)74(

تمنيت كثيرا �أن �أبقيك خيالا

لا تمت للواقع ب�صلة 

كي لا �أختلف معك..

)75(

المذهل، والمحيّر:

�أراك �سعيدا في غيابي 

في اختفاء ر�سائلي عن هاتفك

�ألا تحن ل�سماع النغمة التي خ�ص�صتها

لر�سائلي؟..

)76(

لا ب�أ�س، 

كن بخير 

ولا �شيء �سوى ذلك..  

حلّ  الذي  وللوجع  وللحزن،  للألم،  تبا 

ال�سلاح  ذلك  بفقدان  زوال  دون  عليك 

العظيم »الأم«.

بعيدا عن كل �شيء �أريد �أن يكون الحديث 

والاحتواء،  العطاء  منبع  بالأم،  احتفاءً 

هي المكان العذب الخالي من ال�شوائب، 

تعبت  كم  المرارة،  ومن  ال�ضجيج  ومن 

�أيامنا  �أجل  من  كافحن  وكم  �أمهاتنا 

�شيء  كل  �أجل  من  ودقائقنا،  و�ساعاتنا 

تخلع  من  هي  الأم  اليوم.  نعي�شه  جميل 

رغم  الدفء  هي  ملامحنا،  من  الحزن 

�أنف �صقيع الأيام ولواهيبها، هي الكون 

الوا�سع الذي يتجاوز  ال�سماوات لرفعتنا 

ورقينا.

�أيتها العظيمة التي  �أكتب.. ابتهاجا بكِ 

من  والبرد  والجوع  الخوف  تطاردين 

�أجل �أبنائك.

ال�صعاب  تذيبين  من  يا  �أنتِ  لكِ  �أكتب 

في �سبيل ال�سعادة والراحة والأمل.

�أكتب من �أجل كل الأمهات، و�أكتب لأنني 

مدينةٌ لأمي بالكثير، فاعذريني حين لا 

ف�أكتب  ت�ستحقين،  التي  العبارات  �أجد 

�أجل ابت�سامتك  بكل توا�ضع وخجل، من 

التي  ابت�سامتك  �سوى  �أجمل  �شيء  ولا 

تتكفل ب�إعادة الحياة �إلى روحي و�أيامي. 

جميعا،  �أمهاتنا  تحفظ  الخير  دعوات 

خطوة  يم�ضين  تفارقهن،  لا  ترافقهن 

�أمامهن،  خطوة  �ألف  الدعوات  فتخطو 

حيث  الجنة  طريق  �أمامهن  لتر�سم 

الحياة الأبدية التي ي�ستحققنها.

ن�ستقبل �شهر مار�س وهو  مثل كل عام، 

�أو »عيد  يحت�ضن »يوم الأم« بين طياته 

البع�ض،  ي�سميه  �أن  يحب  كما  الأم« 

فيه  الآراء  وتكاثرت  تخالفت  والذي 

حقا  نحتفل  هل  ومعار�ض.  م�ؤيد  بين 

نقول  �أو  �أمهاتنا  �إلى  الهدايا  ونقدم  به 

هناك  لي�س  ب�أنه  الآخرون  يقول  كما 

بمحبة  مليئة  كلها  فالأيام  للأم  يومٌ 

الأمهات، وبالتالي لا يكون هناك حاجة 

لذكر هذا اليوم �أ�صلا.

الآراء  جميع  وبين  ال�صدد،  هذا  في 

الم�ؤيدة والمعار�ضة، لن تكون مداخلتي 

ولكنني خ�ص�صت  �أحدهما،  للدفاع عن 

هذه الم�ساحة للحديث عن الأم وحدها 

ا.. وهذا يكفيها �شرفا، �أمهاتنا  كونها �أمًّ

والمكافحات  وال�صابرات،  الغاليات، 

الأهل،  �أجل  من  �شيء،  كل  �أجل  من 

ومن  بل  والأبناء،  والزواج،  والأ�صدقاء، 

�أحمد  الحياة.  �أجل  ومن  �أنف�سهن،  �أجل 

في  �أمي  بوجود  �أنعم  �أنني  كثيرا  الله 

حياتي و�ضمن كنوزي، فهي كنز عظيم.

الأمهات،  بدون  الحياة  هي  خافتة 

الأم،  كقلب  عتمتها  ي�ضيء  �شيء  لا 

التراب،  واراهن  �أمهات  ودعائها، 

بالكامل  الحياة  تغيّر  رحيلهن  ق�ص�ص 

ت�شعر بال�صدمة من �أقل الأ�شياء حدوثا، 

في  ترغب  ولا  الا�ستمرار  في  ترغب  لا 

الوقوف، تعي�ش الحزن الذي لا يمكن �أن 

يراه �أو ي�شعر به غيرك لأنه لم ي�صادفه 

داخلك  في  فتقول  ي�صافحه،  ولم  بعد، 

الفر�ص لا تملك قاعدة 

موحدة في التعامل معها، 

ولا خ�صائ�ص تدلنا على 

جدواها �أو عدمها!
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وال�سيداف نبتة كثيرة التفرع ي�صل طولها �إلى 

مل�ساء  بي�ضاء  رمادية  ق�شرتها  متر،   1,5 نحو 

وث�آليل،  جدا  �صغيرة  حرا�شف  عليها  يظهر 

من  م�ؤلفة  حزم  في  تتكون  ب�سيطة،  �أوراقها 

�إلى  م�ستطيلة  القوام  لحمية  �أوراق،   6 الى   3

بي�ضاوية مقلوبة معلقة ي�صل طولها �إلى 2 �سم، 

الأزهار خنثوية �صغيرة تجتمع في حزم، الكم 

ب�سيط بتلي ال�شكل خما�سي القطع تلتحم قطعه 

ترتدان  الخارجيتان  القطعتان  بقواعدِها. 

للخلف قليلا �أما القطع الداخلية فتنطبق على 

الثمرة المذكرة، بها 8 �أ�سدية تتجمع على فوهة 

الكم، الخيوط موبرة. القاعدة: المبي�ض علوي 

بثلاثة  ينتهي  الأ�ضلاع  ثلاثي  الحجيرة  وحيد 

تحمل  جويزة  الثمرة:  قر�صي.  ومي�سم  �أقلام 

ثلاثة �أجنحة عري�ضة كل جناح ثلاثي الف�ص. 

تعتبر ال�سيداف من الوجبات المحلية النادرة، �إذ �أن هذه النبتة لا تتوفر �إلا 

في موا�سم معينة وفي بيئات جبلية لي�س من ال�سهل الو�صول �إليها، فهي غذاء 

الإ�ضافات  من  وغيرها  والليمون  والب�صل  ال�سردين  �أ�سماك  �إ�ضافة  عند  مميز 

ال�سريعة، حيث لا يتطلب �إعداد وجبة ال�سيداف طبخا ولا تجهيزات �صعبة. 

السيداف
وجبة شعبية سهلة التجهيز 

البذور: تنتهي بمنقار، عري�ضة القاعدة تزهر 

من فبراير �إلى مايو.

تنمو ال�سيداف في بيئات ذات ظروف قا�سية، 

البعيدة،  وال�سيوح  العالية  الجبلية  ال�شعاب  في 

ما  و�أكثر  العام  في  معينا  مو�سما  لها  �إن  كما 

الأمطار  زخات  بعد  وتفحّلها  نموها  يكون 

ال�سنوية. ي�ستفاد من ورقها الأخ�ضر في �إعداد 

لجلب  الأمر  ويتطلب  هذه،  ال�سيداف  وجبة 

في  الاحتراف  �أن  كما  وعناء،  م�شقة  �أوراقها 

�أخرى  ع�شبات  وبين  بينها  التفريق  عملية 

�شبيهة متطلب رئي�سي في عملية قطافها.

ي�ستوطن ال�سيداف الأماكن ال�صخرية ومجاري 

وتنتج  القيمة  جيدة  رعوية  �أهمية  وله  الأودية 

�شجيرة �سيداف كميات كبيرة من البذور التي 

بالقوة  يتميز  جذاب  نبات  وهو  ب�سرعة،  تنبت 

وينمو في التربة ال�صخرية. وي�ستفاد من نبات 

ال�سيداف من خلال ا�ستخدام �أوراقه بعد غليها 

المتورمة  الأقدام  �آلام  لت�سكين  تبرد  وتركها 

الأوراق  وتخلط  الكدمات  من  تنتج  التي 

لا�ستخدامها  المجفف  ال�سمك  مع  والأزهار 

والقوة  الن�شاط  �إعادة  في  وي�ستعمل  كغذاء 

الأوراق  وت�ستعمل  العمل  من  المجهدة  للعيون 

بهارات وغذاء مقويًا للإن�سان.

المناطق  في  ال�سيداف  نبتة  على  العثور  يمكن 

الجبليه لا�سيما بطون الأودية و�أفرعها القريبة 

وال�شعاب وفي الأماكن �شبه الجافة، �أي الأماكن 

البعيدة عن مجرى المياه ال�سطحية ن�سبة لقلة 

احتياجها للمياه حيث �إن هذه النبتة تعتبر من 

النباتات المعمرة التي ت�ستمر في نموها لأكثر 

لعدة  للجفاف  مقاومة  وتعتبر  عاما،   50 من 

وانقطاع  الجفاف  مرحلة  في  ولكن  �سنوات، 

غير  لأنها  �أوراقها  جني  يمكن  لا  الأمطار 

�صالحة للأكل في هذه المرحلة، وحين ت�سقط 

�إلى  النبتة  هذه  تعود  الأودية  وت�سيل  الأمطار 

�صالحة  تكون  المرحلة  وبهذه  ال�سريع  النمو 

الأمطار  �سقوط  من  �أ�سبوعين  بعد  �أي  للأكل 

تقريبا.

الفوائد  من  عددا  لل�سيداف  ب�أن  البع�ض  يرى 

لدرجة  مخف�ضة  �أنها  ذلك  من  الغذائية، 

حرارة الج�سم وع�سر اله�ضم، ومفيدة لمر�ضى 

و�أنها  والنحافة  الدم  �ضغط  وارتفاع  ال�سكري 

من الأغذية التي يحبها كبار ال�سن. ‏ 

طريقة �إعداد وجبة ال�سيداف:

لها  وي�ضاف  )مكيكة(  ك�سلطة  الأوراق  ت�ؤكل 

وال�سردين  والب�صل  الأخ�ضر  والفلفل  الملح 

الجاف والليمون.

وجبة السيداف
ال�سيداف وجبة �شعبية تراثية، اعتاد العمانيون 

ويبد�أ  رئي�سية،  كوجبة  تناولها  على  قديما 

النبات،  قطف  بعد  مبا�شرة  الوجبة  �إعداد 

ويعد الخبز العماني الجاف والب�صل والقا�شع 

والملح و�أوراق ال�سيداف من �أبرز مكونات هذه 

الوجبة، وتخلط كل هذه المكونات بحيث يكون 

بعد  مكوناتها،  في  الغالب  هو  ال�سيداف  ورق 

الملح  وو�ضع  القا�شع  وطحن  الب�صل  تقطيع 

والفلفل والثوم ح�سب الطلب.
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حذّرت درا�سة �أمريكية حديثة من �أن تناول الأطعمة المقلية 

بانتظام يزيد من خطر وفاة الن�ساء ب�أمرا�ض القلب، لا�سيما 

ال�صحة  بمبادرة  باحثون  �أجراها  الدرا�سة  الي�أ�س.  �سن  بعد 

الن�سائية الحكومية في الولايات المتحدة، ون�شروا نتائجها في 

دورية »British Medical Journal” العلمية.

تناول  بين  ربطت  �سابقة  درا�سات  �أن  الباحثون  و�أو�ضح 

المقلي  الدجاج  مثل  ال�سريعة  والوجبات  المقلية  الأطعمة 

القلب  ب�أمرا�ض  الإ�صابة  خطر  وارتفاع  المقلية،  والأ�سماك 

وال�سكري من النوع الثاني. و�أ�ضافوا �أن الأدلة المتعلقة بخطر 

وتخ�ضع  محدودة،  المقلية  الأطعمة  بتناول  المرتبط  الموت 

تناول  بين  العلاقة  �أجروا درا�سة لك�شف  لنقا�ش كبير، لذلك 

الطعام المقلي وخطر الموت ب�أي �سبب، وعلى وجه الخ�صو�ص 

جراء �أمرا�ض القلب وال�سرطان.

مقلية  وجبة  تناولن  اللاتي  الن�ساء  �أن  ا  �أي�ضً الباحثون  ووجد 

 ٪8 بن�سبة  الوفاة  خطر  لديهن  ارتفع  يوميًا  �أكثر  �أو  واحدة 

مقارنة ب�أقرانهن ممن لم يتناولن الطعام المقلي.

الأطعمة المقلية تزيد خطر وفاة النساء بأمراض القلب

التفا�ؤل  �أن  حديثة  �أمريكية  درا�سة  �أظهرت 

ال�سكري  مر�ض  �ضد  وقائي  ت�أثير  له  يكون  قد 

من النوع الثاني لدى الن�ساء بعد �سن الي�أ�س.  

الدرا�سة �أجراها باحثون بكلية ال�صحة العامة 

بجامعة �إنديانا الأمريكية، ون�شروا نتائجها في 

دورية )Menopause( العلمية. 

وو�ضح الباحثون �أن هناك عوامل خطر لمر�ض 

الغذائي  النظام  مثل  تعديلها  يمكن  ال�سكري 

المقابل  في  لكن  والوزن،  البدني  والن�شاط 

لتعديلها  التدخل  ي�صعب  �أخرى  عوامل  هناك 

مثل الجينات الوراثية والتقدم في العمر. 

النف�سية  الحالة  بين  العلاقة  ولك�شف 

ال�سكري،  من  الوقاية  و�إمكانية  للأ�شخا�ص، 

من  و924  �ألفًا   139 حالة  الباحثون  راقب 

�إلى 55  الي�أ�س )يبد�أ من 45  �سن  بعد  الن�ساء 

عاما(، ولم يكنّ م�صابات بال�سكري في بداية 

الدرا�سة. 

ال�سريرية  المتابعة  من  عامًا   14 مدار  وعلى 

للم�شاركات، ر�صد فريق البحث 21 �ألفا و240 

الثاني  النوع  ال�سكري من  �إ�صابة بمر�ض  حالة 

بينهن.

�إذا  ما  لمعرفة  الم�شاركات،  الباحثون،  وراقب 

يمكن  التفا�ؤل  مثل  الإيجابية  ال�صفات  كانت 

من  الثاني  بالنوع  الإ�صابة  خطر  من  تقلل  �أن 

التفاؤل يقي المسنات من خطر السكري

ال�سكري بين الن�ساء بعد �سن الي�أ�س. 

تفا�ؤلا  �أكثر  كن  اللواتي  الن�ساء  �أن  ووجدوا 

انخف�ض لديهن خطر الإ�صابة بمر�ض ال�سكري 

من النوع الثاني بن�سبة %12. 

عر�ضة  �أكثر  اللواتي  الن�ساء  كان  المقابل،  في 

�أكثر  الاكتئابية  والأعرا�ض  ال�سلبية  للم�شاعر 

ال�سكري،  بمر�ض  للإ�صابة   %9 بن�سبة  عر�ضة 

لديهن  اللاتي  الن�ساء  لدى  الن�سبة  وارتفعت 

م�شاعر عدائية �إلى %17. 

العلاقة  �أن  الدرا�سة  �إلى ذلك، وجدت  �إ�ضافة 

ال�سكري كانت  العدائية ومر�ض  الم�شاعر  بين 

�أقل قوة لدى الن�ساء البدينات. 

وارتبط تناول وجبة واحدة �أو �أكثر من الدجاج المقلي �أو الأ�سماك المقلية يوميًا بزيادة 

خطر الوفاة ب�أمرا�ض القلب بن�سبة 13٪، لكن الباحثين لم يعثروا على �أي دليل على 

�أن تناول الطعام المقلي يرتبط بخطر الموت بال�سرطان. وكانت درا�سة �سابقة ك�شفت 

�أن النظام الغذائي الغني بالأطعمة المقلية والمعالجة مرتبط بارتفاع �ضغط الدم.

المصدر: الأناضول

ك�شفت درا�سة �ألمانية حديثة، �أن ارتفاع �ضغط 

يكون مرتبطًا  الطبيعي، قد  المعدل  الدم فوق 

في عمر  ال�شباب  لدى  الدماغ  بانكما�ش حجم 

�أجراها  الدرا�سة  والثلاثينات.  الع�شرينات 

المعرفية  للعلوم  بلانك  ماك�س  بمعهد  باحثون 

في  نتائجها  ون�شروا  �ألمانيا،  في  والدماغية 

دورية )Neurology( العلمية.

الباحثون  راقب  الدرا�سة،  نتائج  �إلى  وللو�صول 

ا متو�سط �أعمارهم 28 عامًا، عبر  423 �شخ�صً

المغناطي�سي،  بالرنين  للدماغ  م�سح  �إجراء 

بالإ�ضافة �إلى قراءة �ضغط الدم.

معدلات  لديهم  الم�شاركين  من   %41 وكانت 

ميلليمترًا   80/120 تبلغ  طبيعية  الدم  �ضغط 

زئبقي - وحدة قيا�س �ضغط الدم - فيما كان 

مرتفع  دم  �ضغط  لديهم  الم�شاركين  من   %11

�أعلى من 90/140 ميلليمترًا زئبقي.

الفريق  راقب  الدماغ،  في  يحدث  ما  ولفهم 

ارتفاع ضغط الدم مرتبط بانكماش حجم دماغ الشباب

عقارا  �أن  حديثة،  �أمريكية  درا�سة  ك�شفت 

الأطفال  علاج  في  فعالة  نتائج  �أظهر  جديدا 

الحركة.  وفرط  الانتباه  بنق�ص  الم�صابين 

كينيدي  معهد  في  باحثون  �أجراها  الدرا�سة 

كريجر بجامعة جونز هوبكنز، ومركز جامعة 

نيويورك الطبي، وم�ست�شفى ما�سات�شو�ست�س في 

دورية  في  نتائجها  ون�شروا  المتحدة،  الولايات 

 Journal of Child and Adolescent(

Psychopharmacology( العلمية.

فاعلية  لاكت�شاف  درا�سته  الفريق  و�أجرى 

عقار »Dasotraline«، وهو دواء جديد لعلاج 

نق�ص  من  والبالغين  والمراهقين  الأطفال 

بعد  يح�صل  ولم  الحركة،  وفرط  الانتباه 

الأمريكية  والدواء  الغذاء  هيئة  موافقة  على 

)FDA(. وعالج الفريق مجموعة من الأطفال 

و12 عاما   6 بين  �أعمارهم  تراوح  الم�صابين، 

بالعقار الجديد.

وفي تجربة ا�ستمرت تراوحت 6 �أ�سابيع، تلقت 

من  يومية  جرعة  الأطفال  من  مجموعة  فيها 

مجموعة  تلقت  فيما   ،»Dasotraline« عقار 

عقار جديد يظهر نتائج فعالة في علاج نقص الانتباه وفرط الحركة

�أخرى دواء وهميا.

و�أظهرت التجربة �أن من تلقوا الدواء الجديد 

بدا عليهم تح�سن كبير بدءا من الأ�سبوع الأول، 

وا�ستمر بوتيرة ملحوظة طوال فترة الدرا�سة، 

وعدم  الزائد  الن�شاط  مقايي�س  ذلك  في  بما 

الانتباه، مقارنة بالدواء الوهمي.

الدماغ، وهي مهمة  في  البي�ضاء  المادة  حجم 

وتعد  الدماغ،  من  مختلفة  مناطق  تربط  لأنها 

بمثابة البنية التحتية للدماغ.

يعانون  الذين  الأ�شخا�ص  �أن  الباحثون  ووجد 

لديهم  الطبيعي  المعدل  فوق  دم  �ضغط  من 

مناطق  في  الرمادية  المادة  من  �أقل  حجم 

الأمامية  الف�صو�ص  ذلك  في  بما  الدماغ، 

واللوزة  الح�صين،  �إلى  بالإ�ضافة  والجدارية، 

المخية والمهاد.

المصدر: الأناضول
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�أن ال�سمات ال�شخ�صية التي  �أمريكية حديثة،  �أظهرت درا�سة 

يتمتع بها الأطفال، مثل الف�ضول الفكري يمكن �أن ت�ؤثر على 

�أجراها  الدرا�سة  والقراءة.  الريا�ضيات  تعلم  في  قدرتهم 

ون�شروا  الأمريكية،  تك�سا�س  بجامعة  النف�س  علم  في  باحثون 

 Journal of Personality and Social( نتائجها في دورية

Psychology( العلمية.  وو�ضح الباحثون �أن كفاءة الأطفال 

في القراءة والريا�ضيات مرتبطة بنظام معقد من المهارات، 

بع�ضها م�ستمد من ال�سمات ال�شخ�صية. 

ت�سهم  التي  ال�شخ�صية  وال�سمات  الأ�سا�سية  المهارات  ولفهم 

جمع  تم  والريا�ضيات،  القراءة  في  الأطفال  م�ستوى  رفع  في 

تتراوح  الذين  التوائم،  من   1000 من  �أكثر  من  البيانات 

العوامل  ت�أثير  الباحثون  وراقب  عامًا.   14-8 بين  �أعمارهم 

الوراثية والبيئية في تح�سين حالة الأطفال في التنظيم الذاتي 

والمهارات الأكاديمية. 

وجد  التوائم،  بين  الذكاء  م�ستويات  ح�ساب  بعد  وحتى 

الفضول الفكري يساعد الأطفال على تعلم الرياضيات والقراءة

خ�ضوع  ب�أن  حديثة،  �أمريكية  درا�سة  �أفادت 

المفا�صل  التهاب  من  يعانون  الذين  المر�ضى 

لكامل  �أ�سبوعية  تدليك  لجل�سة  الركبتين  في 

المفا�صل  �آلام  تخفيف  �إلى  ي�ؤدي  الج�سم، 

من  يعانون  لمن  خا�صة  الحركة،  ويح�سن 

ه�شا�شة العظام.

الطب  كلية  في  باحثون  �أجراها  الدرا�سة 

نتائجها في  الأمريكية، ون�شروا  بجامعة ديوك 

 Journal of General Internal( دورية 

جل�سات  ت�أثير  ولر�صد  العلمية.   )Medicine
راقب  المفا�صل،  �آلام  من  الحد  على  التدليك 

التهاب  من  يعانون  مري�ض   200 نحو  الفريق 

المفا�صل في ركبهم. وتم تق�سيم المر�ضى �إلى 

مجموعتين، تلقت الأولى جل�سة تدليك �سويدي 

�أ�سابيع،  ثمانية  لمدة  �أ�سبوعيًا،  �ساعة  لمدة 

فيما لم تتلق المجموعة الثانية رعاية �إ�ضافية 

�أو جل�سات تدليك بخلاف نظامهم المعتاد.

علم  مبد�أ  على  ال�سويدي  التدليك  ويعتمد 

وي�شتمل  الأع�ضاء،  وظائف  وعلم  الت�شريح 

قوية،  حركات  �أو  وناعمة  بطيئة  حركات  على 

التي  الآ�سيوية  التدليك  �أنواع  من  العك�س  على 

الموجودة  الطاقة  مبد�أ  على  �أ�سا�سًا  تعتمد 

ا�ستمرت  �أ�سابيع،  ثمانية  وبعد  الج�سم.  في 

جلسة تدليك أسبوعية.. لتخفيف آلام التهاب المفاصل

جل�ستين  على  الح�صول  في  الأولى  المجموعة 

تدليك �سويدي �شهريًا، فيما لم تتلق المجموعة 

الدرا�سة  نهاية  �إلى  �إ�ضافية،  رعاية  �أي  الثانية 

التي امتدت 52 �أ�سبوعًا.

�شهدت  الأولى  المجموعة  �أن  الباحثون  ووجد 

تح�سنًا كبيرًا في تحفيف الألم والحركة، نتيجة 

الثانية.  بالمجموعة  مقارنة  التدليك،  جل�سات 

وقال قائد فريق البحث الدكتور �آدم بيرلمان �إن 

�أن يتحول  �أن التدليك يمكن  �أظهرت  »الدرا�سة 

لأداة �آمنة وفعالة للحد من �آثار ه�شا�شة العظام 

على الركبة، على الأقل في المدى الق�صير«.

ال�سبب  هي  العظام  »ه�شا�شة  �أن  و�أ�ضاف 

 30 من  �أكثر  على  وت�ؤثر  للإعاقة  الرئي�سي 

الأدوية  �أن  ورغم  �أمريكا،  في  �شخ�ص  مليون 

المر�ضى يعانون من  العديد من  متوفرة، لكن 

يزيد  ما  اله�شا�شة،  لأدوية  �ضارة  جانبية  �آثار 

لديه  والتدليك  الآمنة،  للبدائل  الحاجة  من 

القدرة على �أن يكون �أحد هذه الخيارات«.

بالتدليك  »العلاج  �أن  �إلى  بيرلمان  و�أ�شار 

التكميلي  الطب  تدخلات  �أكثر  من  واحد  هو 

�شعبية، وتقدم الدرا�سة المزيد من الأدلة على 

�أن التدليك له دور محتمل، على الأقل بالن�سبة 

لأولئك الذين يعانون من ه�شا�شة العظام«.

المصدر: الأناضول

الباحثون �صلة قوية بين الوظائف التنفيذية، المتعلقة بال�سمات ال�شخ�صية، والقدرة 

ووجد  والريا�ضيات.  القراءة  في  والكفاءة  المهام،  و�إكمال  والتنظيم  التخطيط  على 

الأطفال  والثقة، جعلت  الفكري  الف�ضول  ال�شخ�صية مثل  ال�سمات  �أن  ا  �أي�ضً الباحثون 

�أكثر مهارة في الريا�ضيات والقراءة. 

المصدر: الأناضول

ك�شفت درا�سة هولندية حديثة، �أن الم�شروبات 

عر�ضة  �أكثر  الأ�شخا�ص  تجعل  الكحولية، 

للإ�صابة بال�صداع الن�صفي. الدرا�سة �أجراها 

المركز  في  الأع�صاب  علم  بق�سم  باحثون 

ون�شروا  الهولندية،  لايدن  لجامعة  الطبي 

 European Journal of( دورية في  نتائجها 

بين  العلاقة  ولك�شف  العلمية.   )Neurology

الفريق  راقب  الن�صفي،  وال�صداع  الكحول 

الن�صفي،  ال�صداع  من  يعانون  ا  مري�ضً  2197

وراجعوا عاداتهم مع �شرب الكحول.

الكحولية  الم�شروبات  �أن  الباحثون  ووجد 

لدى  الن�صفي  بال�صداع  الإ�صابة  على  حفزت 

الباحثون  ووجد  الم�شاركين.  من   %35.6

ال�صداع  مر�ضى  من   %25 حوالي  �أن  ا  �أي�ضً

ا�ستهلاك  عن  توقفوا  الذين  الن�صفي 

ب�سبب  ذلك  فعلوا  الكحولية،  الم�شروبات 

المشروبات الكحولية تزيد فرص الإصابة بالصداع النصفي

�سيا�سات  �أن  حديثة،  �أمريكية  درا�سة  �أظهرت 

تروج  التي  المدار�س،  داخل  التغذية  وبرامج 

المرحلة  طلاب  بين  ال�صحية  الأكل  لعادات 

بال�سمنة.  الأطفال  �إ�صابة  من  تحد  الإعدادية 

لل�صحة  ييل  بكلية  باحثون  �أجراها  الدرا�سة 

في  كونيتيكت  جامعة  مع  بالتعاون  العامة، 

دورية  نتائجهافي  ون�شروا  المتحدة،  الولايات 

 American Journal of Preventive(

Medicine( العلمية.
وو�ضح الباحثون �أن برامج التغذية في المدار�س 

تتركز على �أن جميع الوجبات المدر�سية تلتزم 

بالمعايير الغذائية ال�سليمة، بالإ�ضافة لتقديم 

وعائلاتهم. للطلاب  غذائية  �إخبارية   ر�سائل 

م�ستوى  على  حملات  تنظيم  تت�ضمن  كما 

المحلاة  الم�شروبات  من  للحد  المدر�سة 

والحد  المياه،  �شرب  على  والت�شجيع  بال�سكر، 

من ا�ستخدام الأطعمة �أو الم�شروبات كمكاف�آت 

للأداء الأكاديمي �أو ح�سن ال�سلوك.

ا�ستمرت  التي  الدرا�سة  نتائج  �إلى  وللو�صول 

 12 من  طالب   600 الباحثون  تابع  �سنوات،   5

قيا�سات  الفريق  و�أجرى  �أمريكية.  مدر�سة 

لم�ؤ�شر كتلة الج�سم، الذي يفح�ص العلاقة بين 

برامج التغذية المدرسية تكافح بدانة الأطفال

طول ووزن الج�سم وتقدير كمية الدهون، لجميع 

التلاميذ، لجميع من �أجريت عليهم الدرا�سة، 

يتم  لم  الذين  �أقرانهم  نتائج  مع  وقارنوها 

 تطبيق برامج التغذية المدر�سية في مدار�سهم.

ووجد الباحثون �أن م�ؤ�شر كتلة الج�سم زاد لدى 

الطلاب الذين نفذت مدار�سهم برامج التغذية 

بن�سبة �أقل من 1%، مقارنة بزيادة بلغت 3 �إلى 

التي لم تطبق  المدار�س  �أقرانهم في  4% لدى 

مارلين  الدكتورة  وقالت  التغذية.  �سيارات 

من  هذا  »يعد  البحث:  فريق  قائد  �شوارتز، 

تفيد  التي  الآن  حتى  لدينا  التي  الأدلة  �أقوى 

الأكل  �سلوكيات  وتعزيز  التغذوية  التوعية  ب�أن 

�أن  يمكن  الدرا�سية  الف�صول  في  ال�صحي 

الأطفال«.  �صحة  على  ملمو�س  ت�أثير  لها  يكون 

ت�شكل  الأطفال  لدى  »البدانة  �أن  و�أ�ضافت 

المدار�س  وتعد  ال�صحة،  على  خطيرا  تهديدا 

و�أ�سرهم  الأطفال  �إلى  للو�صول  حيوية  و�سيلة 

للحد من المخاطر وتعزيز ال�صحة«.

المصدر: الأناضول

الن�صفي. ال�صداع  على  المحفزة   ت�أثيراتها 

قائد  تيرويندت،  جيزيلا  الدكتورة  وقالت 

فريق البحث: »يحدث ال�صداع الن�صفي الذي 

الم�شروبات  تناول  بعد  ب�سرعة  الكحول  ي�سببه 

عن  مختلفة  �آلية  �إلى  ي�شير  مما  الكحولية، 

نوبات ال�صداع الن�صفي العادية«.

في  حدث  الن�صفي  »ال�صداع  �أن  و�أ�صافت 

�شرب  على  �ساعات  ثلاث  من  �أقل  غ�ضون 

النبيذ  وكان  المر�ضى،  ثلث  لدى  الكحول 

�سببا  الكحولية  الم�شروبات  �أكثر  الأحمر 

لل�صداع بن�سبة 77.8% من الم�شاركين.

المصدر: الأناضول
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 د. محمود بن ناصر الرحبي
استشاري أول طب الطوارئ

تن�شر هذه الزاوية بالتعاون

  مع المجل�س العماني للاخت�صا�صات الطبية

علم السموم الطبية 
وارتباطه بطب الطوارئ

ت�أثير  بدرا�سة  عام  بوجه  ال�سموم  علم  يخت�ص 

المواد الكيميائية على �أج�سام الكائنات الحية 

وذلك  الإن�سان،  ج�سم  على  ت�أثيرها  وخ�صو�صا 

المواد  هذه  تحدثها  التي  الأعرا�ض  بدار�سة 

هذه  �سببت  التي  والآليات  ال�سامة  الكيميائية 

الأعرا�ض وطرق علاجها وكيفية الك�شف عنها.

الطبيعية  ال�سموم  من  العديد  فهناك   

�صحة  على  خطرًا  ت�شكل  التي  وال�صناعية 

�إنتاج  تزايد  ظل  في  البيئي  والنظام  الإن�سان 

المواد الكيميائية في الخم�سين �سنة المن�صرمة 

والمواد  الم�صنعة  الدوائية  كالم�ستح�ضرات 

الب�ضائع  ومواد  واللبا�س  للطعام  ال�صناعية 

المتعددة التي �أثبتت �أن لها نتائج �ضارة �إذا تم 

ولن�أخذها  الم�ستويات،  بع�ض  في  لها  التعر�ض 

تكون  �أن  يمكن  المواد  كل  ب�أن  عامة  قاعدةً 

الت�سمم  يح�صل  ولكي  معين،  قدر  عند  �سامة 

يجب حدوث تما�س مبا�شر مع مادة كيميائية، 

�أن  يمكن  مثلاً  الأوك�سجين  وحتى  فالأ�سبرين 

عالية  بم�ستويات  تواجدا  �إذا  �سامين  يكونا 

المعادن  مثل:  ال�سامة  المواد  بع�ض  تواجد  مع 

والخار�صين،  والنحا�س  الكروم  من  الثقيلة 

ولكن يبقى الت�سا�ؤل الرئي�سي هنا: ما هو مدى 

الجرعة التي يمكن �أن تحول مادة محدودة �إلى 

مادة م�سببة لل�ضرر للكائن الحي مع احتمالية 

�أن تكون الت�أثيرات ال�سامة حادة، بحيث تحدث 

نتيجة  �أو  ق�صير،  وقت  في  الت�أثيرات  هذه 

لتعر�ض طويل الأمد؟. 

كيميائية  خ�صائ�ص  للمواد  �إن  معلوم  هو  كما 

كيفية  يحدد  الذي  الأمر  وا�سع  ب�شكل  مختلفة 

ب�سرعة  يتبخر  فالبع�ض  البيئة  في  انت�شارها 

قابل  �آخر  جزء  وهناك  قليلا،  �أذى  وي�سبب 

ب�سهولة  ينخرط  ولذلك  عالية  بدرجة  للذوبان 

المواد  بع�ض  وهناك  المائية.  الأج�سام  في 

في  ب�سهولة  تتحلل  لا  التي  )العنيدة(  ال�صلبة 

لحياة  م�ضرة  تكون  �أن  يمكن  ولذلك  الطبيعة 

ابتُلعَت،  �إذا  ا  وخ�صو�صً والحيوانات،  الطيور 

ة  يَّ ف�سُمِّ �شديد  ببطء  الج�سم  تغادر  ف�إنها 

دخولها  كيفية  على  �ستتوقّف  ال�سامة  المادة 

�س, الجلد(,  للج�سم)عبر جهاز اله�ضم, التنفُّ

من خلال تركيز تلك المادة, عبر الزمن الذي 

نتعر�ض خلاله للمادة وكيفية ا�ستجابة الج�سم 

لها ومزايا تلك المادة الكيميائية والفيزيائية, 

وفي النهاية ح�سا�سية الكائن الحيّ تجاهها.

وهناك العديد من التخ�ص�صات في مجال علم 

وكيميائية  حيوية  بجوانب  تهتم  التي  ال�سموم 

الجينات،  علي  ال�سموم  ت�أثير  مثل:  مختلفة 

وعلم ال�سموم المائية، وعلم ال�سموم الكيميائي 

وعلم  البيئي،  ال�سموم  وعلم  )ال�صيدلاني(، 

ال�سموم  وعلم  ال�شرعي،  الطب  في  ال�سموم 

الطبي .

وبرز  القدم  في  �ضاربٌ  تاريخٌ  ال�سموم  ولعلم 

قبل  ما  ع�صور  منذ  قدامى  وعلماء  �أطباء  به 

الميلاد ك�أمثال �شن ننج والمعروف ب�أبو الطب 

ال�صيني، وهوميرو�س الذي كتب عن ا�ستخدام 

ال�سهام الم�سمومة، و�سقراط الذي مات بنبات 

ال�شوكران، وكذلك الطبيب اليوناني �أبو قراط 

بالم�شاهدة  المراقبة  يعتمد طريقة  كان  الذي 

ال�ساد�س  وميثريديت�س  والعلاج،  للأمرا�ض 

نف�سه  على  ال�سموم  ترياقات  جرب  الذي 

و�صنع  للتجارب  كحقول  ال�سجناء  وا�ستخدم 

التي  وكليوبترا  با�سمه،  الترياقات  من  خليطًا 

ال�سجناء  على  �ستركنين  مادة  بتجربة  قامت 

وال�صيدلاني  الطبيب  نن�سى  ولا  والفقراء، 

 De كتاب  �ألف  الذي  ديا�سقوردو�س  اليوناني 

د�ستور  في  الأ�سا�س  وهو   Materia Medica
الأدوية الحديث.

الكثير  قدمت  الإ�سلامية  الح�ضارة  �أن  كما 

من العلوم للب�شرية ولا نبالغ القول �إن قلنا �إن 

فهناك  �أكتافها  على  قامت  الحديثة  الح�ضارة 

والم�سلمين  العرب  علماء  �أ�شهر  من  مجموعة 

ال�سموم  علم  في  �سباقين  كانوا  الذين 

القزويني،  عبدالله  �أبو  ك�أمثال:  فيه  والخو�ض 

وابن  ر�شد،  وابن  جلجل،  وابن  البيطار،  وابن 

بن  وجابر  والبيروني،  �سيناء،  وابن  الرومية، 

حيان، والرازي، والطبري، والزهراوي.

تصنيف حالات التسمم
الحالات  من  ب�أنواعها  الت�سمم  حالات  ت�صنف 

لحدوثها  يتعر�ض  قد  التي  الطارئة  الخطيرة 

ملحوظ  ب�شكلٍ  تزايدت  والتي  �إن�سان  �أي 

من  للعديد  الخاطئة  الا�ستعمالات  نتيجة 

�إلى  بالإ�ضافة  البيوت  في  الكيميائية  المواد 

والم�شروبات  الأطعمة  يجعل  الذي  التلوث 

�سريعًا  علاجًا  ت�ستدعي  مما  للت�سمم،  عر�ضة 

وا�ست�شاريين  �أخ�صائيين  بوا�سطة  ودقيقًا 

المري�ض  يتعر�ض  لا  حتى  المجال  هذا  في 

العلاج  تلقي  ت�أخر  عن  ناتجةٍ  م�ضاعفاتٍ  لأي 

المنا�سب �أو نتيجة تقديم العلاج غير ال�صحيح 

وربما  للخطر  المري�ض  حياة  يعر�ض  ما  وهو 

الوفاة .

ولذلك يُعتبر علم ال�سموم الإكلينيكية من �أبرز 

التي تخفى  التخ�ص�صية جدا  الجديدة  العلوم 

�أ�سراره الغام�ضة والمعقدة على معظم الأطباء 

التعامل  وكيفية  به  و�إلمامهم  معرفتهم  لقلة 

وحدة  وجود  يُمثل  لذلك  الحالات  هذه  مع 

المتطلبات  من  الت�سمم  علاج  في  متخ�ص�صة 

بالم�ست�شفى  الطوارئ  ق�سم  �ضمن  ال�ضرورية 

الأهمية  غاية  وفي  جليلة  خدماتٍ  لتقديمها 

م�ستوى  على  خا�صةً  للمر�ضى  والح�سا�سية 

من  نخبة  �إ�شراف  تحت  الكبرى  الم�ست�شفيات 

الأخ�صائيين والا�ست�شاريين ويعاونهم في ذلك 

ما  بكل  تامة  درايةٍ  وعلى  مدرب  طبي  طاقم 

ونف�سية  طبية  رعايةٍ  من  الق�سم  حالات  يلزم 

طارئة وم�ستمرة .

ال�سموم  وحدة  بها  تخت�ص  التي  الحالات  ومن 

وتعالجها حالات ال�سموم المختلفة كالجرعات 

�إما  �أنواعها  بجميع  الأدوية  من  الزائدة 

الانتحار،  طريق  عن  �أو  الخط�أ  طريق  عن 

والتعر�ضِ  الأدوية،  عن  الناتجة  والح�سا�سية 

الا�ستن�شاق  �أو كاوية عن طريق  لموادٍ كيماوية 

�أك�سيد  �أول  �إلى التعر�ض لغاز  �إ�ضافةً  �أو الفم، 

التعر�ض  �أو  الحرائق  في  )الخانق(  الكربون 

ال�ضارة،  الغازات  من  غيرها  �أو  الميثان  لغاز 

كالعقارب  ال�سامة  الح�شرات  لدغات  وكذلك 

والعناكب والأفاعي، و�أي�ضا الت�سمم عن طريق 

تناول الأ�سماك �أو الم�أكولات البحرية �أو تلوث 

الحافظة  والمواد  الح�شرية  بالمبيدات  الغذاء 

ال�سامة )النترات( .

ب�أق�سام  لل�سموم  وحدة  �إن�شاء  �أهمية  وتكمن 

�إلى تقديمها العلاج ال�سريع والفعال  الطوارئ 

عن  والك�شف  المختلفة،  الت�سمم  لحالات 

المري�ض من  ومتابعة  المخدرات،  �أنواع  جميع 

خلال وظائف ج�سمه المختلفة �سواءً في ق�سم 

بعد  وحتى  المركزة  العناية  ق�سم  �أو  الطوارئ 

معملية  خدماتٍ  وتقديم  ال�سموم.  من  العلاج 

كعمل التحاليل الخا�صة بجميع حالات الت�سمم 

والك�شف عنها، وقيا�س ن�سب الأدوية المختلفة 

�أ�ضف  والح�سا�سية........(.  ال�صرع  )�أدوية 

الطبية  المعلومات  خدمة  تقديم  ذلك  �إلى 

على  المطبوعة  الدورية  المن�شورات  وتوزيع 

حالات  مع  ال�صحيح  التعامل  كيفية  تو�ضح 

المواد  تو�ضيح  مع  تجنبها  وطرق  الت�سمم 

وكيفية  ال�سامة  غير  والمواد  ال�سمية  �شديدة 

نقل  يتم  �أن  �إلى  لها  الأولية  الإ�سعافات  عمل 

الحالة �إلى الم�ست�شفى.

وحتى يتم تفعيل وحدة ال�سموم وت�شغيلها على 

الطوارئ  ب�أطباء  الاهتمام  يجب  وجه  �أكمل 

من  العديد  �أثبتت  حيث  التمري�ضي  والطاقم 

الطوارئ  �أطباء  من  الكثير  جهل  الدرا�سات 

بالطرق ال�صحيحة لعلاج حالات الت�سمم ح�سب 

المتوفرة  بالأدوية  معرفتهم  وعدم  �أنواعها 

بحيث  ال�سموم،  هذه  لعلاج  ال�صيدليات  في 

الم�صاب  المري�ض  علاج  الطبيب  يبا�شر  لا 

تحاليل  نتيجة  انتظار  بعد  �إلا  ت�سمم  بحالة 

الاكلينيكية  ال�صورة  �أن  من  الرغم  على  الدم 

يمكن �أن ت�ساعد في عملية الت�شخي�ص ال�سريع 

لعمل  الانتظار  دون  المري�ض  علاج  ومبا�شرة 

الأكبر  الاهتمام  ي�ستدعي  مما  الدم،  تحاليل 

هذا  على  ال�ضوء  من  المزيد  و�إلقاء  بالأطباء 

المفتر�ض  فمن  الطب،  في  المهم  الجانب 

ملمين  الطوارئ  �أق�سام  في  الأطباء  يكون  �أن 

باخت�صا�صات و�أ�سا�سيات علم ال�سموم الطبية 

على  وهم  المر�ضى  معاينة  يبا�شرون  بحيث 

حالات  جميع  مع  للتعامل  تامتين  وثقةٍ  معرفةٍ 

 %7 ن�سبته  ما  �أن  علمنا  ما  �إذا  الت�سمم  و�أنواع 

ناتجة  الطوارئ  لأق�سام  المر�ضى  زيارات  من 

وهذا  �أنواعها،  بمختلف  لل�سموم  التعر�ض  عن 

حفظ  العلمية.  الدرا�سات  �إحدى  �أظهرته  ما 

الله الجميع من �شر ال�سموم وم�سبباتها .
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سر اختيار »النحيفات« لعرض الأزياء!
جرت العادة على اختيار الفتيات النحيفات للم�شاركة في عرو�ض الأزياء العالمية، وقد ارتبط 

هذا المفهوم لدى الجميع، �أي يجب �أن تكون العار�ضة نحيفة جدا، وهذا ما ا�ستطاع م�صممو 

الأزياء زرعه في �أذهاننا، ولكن ما �سبب اختيار الم�صممين للفتيات النحيلات للم�شي على من�صات 

خبيرة  ذكرت  حيث  �أنف�سهم،  الم�صممين  قبل  من  �صريحة  الإجابة  ت�أتي  الأزياء.  عرو�ض 

المو�ضة والأزياء دينا يا�سر »�أن عرو�ض الأزياء تعتمد على العار�ضات الر�شيقات ب�شكل �أ�سا�سي 

وح�صري لأن الهدف الأ�سا�سي للم�صمم هو عر�ض الت�صاميم دون الاهتمام بالفتاة وج�سدها.« 

هنا ي�أتي التف�سير ب�أن م�صممي الأزياء لا يرغبون ب�أن ت�شد العار�ضة انتباه الجمهور مما ي�ؤدي 

�إلى اهمالهم الت�صاميم التي ترتديها العار�ضة. و�أكدت الخبيرة دينا بقولها »�إن الفتاة �إذا كانت 

ممتلئة �سوف تجذب انتباه ال�شخ�ص لها ولتفا�صيلها دون الانتباه للت�صاميم التي ترتديها.« ولكن 

في ال�سنوات الأخيرة ظهرت دور �أزياء ك�سرت هذه القاعدة مع ظهور عدد كبير من العار�ضات 

البدينات، مما �أ�ضفى الكثير من الثقة في نفو�س الفتيات البدينات حول العالم، على �أمل �أن 

ت�صبح �إحداهن في يوم من الأيام »موديل«! 
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وخلعها  ارتدا�ؤها  يمكن  ال�شم�سية  النظارات 

الطبية  النظارات  خلاف  على  ن�شاء،  كيفما 

التي تكون ملازمة لل�شخ�ص طوال الوقت، لذا 

يجب اختيار النظارة الملائمة ل�شكل الوجه، 

للا�ستخدام  �صالحة  طويلة  فترة  تظل  حتى 

على  �أنت  وتكون  حولك  من  النا�س  ويتقبلها 

هنا  والألفة.  بالراحة  وتُ�شعرك  بها  ثقة 

التي  ال�صور  مع  الب�سيطة  التعليمات  بع�ض 

تعينك على معرفة ذلك، بن�صائح م�ستخل�صة 

من خبيرة المظهر �أفنان الزغبي. 

و�أف�ضل  �أجمل  من  هو  البي�ضة،  بتدويره  ي�شبه  البي�ضاوي:  الوجه   

�أ�شكال الوجوه لأن جميع موديلات النظارات تتنا�سب معه.

ع�ضلات  تكون  �أي  الألما�س،  قطعة  ي�شبه  المعين:  الما�سي  الوجه 

الخدين �أعر�ض من الجبهة والذقن، حيث يف�ضل ا�ستخدام النظارات ذات 

الاطارات المحددة، ولي�ست ال�شفافة التي تحدد �شكل الحاجبين.

الوجه الطويل: ي�شبه كثيرا الوجه الم�ستطيل، ولكن الفارق في منطقة 

الذقن، حيث يظهر فيه الذقن �شبه م�سطح، ويف�ضل في هذه الحالة تجنب 

النظارات ذات الزوايا.           

اختر النظارة الطبية
 المناسبة لشكل وجهك

الوجه القلب: هو الوجه الذي تكون فيه الجبهة عري�ضة ويظهر �شعر 

منت�صف الجبين مثل حرف M �أو بداية �شكل القلب، وتكون عظام الخدين 

�إطارات محددة  بارزين والذقن �ضيقا، ويف�ضل ا�ستخدام النظارات ذات 

�أو الموديلات  لهذا الوجه، مثل النظارات التي ت�شتهر با�سم »عين القط« 

الكلا�سيكية.

يجب  عر�ضه،  مع  يت�ساوى  طوله  �أي  الدائرة،  ي�شبه  الدائري:  الوجه 

التي تتميز  على �صاحبة هذا الوجه اختيار النظارات الم�ستطيلة النحيفة 

بزوايا و�إطارات محددة لتحديد الملامح، ويف�ضل �أن يكون الجزء الأ�سفل 

�أعلى من عظام الوجنات.

على  يجب  بارزة،  زواياه  وتكون  المربع،  �شكل  ي�شبه  المربع:  الوجه 

حتى  الزوايا،  على  تحتوي  لا  التي  النظارات  ارتداء  الوجه  هذا  �صاحبة 

وزوايا  نحيفة،  �إطارات  ذات  نظارات  تعتمد  و�أن  الوجه،  حدة  من  تزيد  لا 

بي�ضاوية �أو دائرية، وتكون �أعر�ض من عظام الوجنتين.

الوجه المثلث: ي�شبه �شكل المثلث، فتكون منطقة الذقن عري�ضة �أو 

مت�سعة والجبهة �صغيرة، يف�ضل في هذه الحالة ا�ستخدام نظارات عين 

القط �أي�ضا، �أي العري�ضة من الأعلى، ويجب �أن يكون الإطار �أعر�ض من 

عظمة الفك بقليل.

الوجه المثلث المقلوب: تكون فيه الجبهة عري�ضة ومت�سعة مقارنة 

بمنطقة الذقن، كثير  من النا�س لا يميز بين وجه القلب والمثلث المقلوب 

ب�سبب نقطة حول منطقة الذقن، ولكن الفوارق هي �أن نقطة الذقن تكون 

ا�ستخدام  ويف�ضل  الجبهة،  منت�صف  في  وال�شعر  وبروزا،  و�ضوحا  �أكثر 

النظارات التي تكون زواياها منحنية في هذه الحالة.

الوجه الم�ستطيل: ي�شبه الم�ستطيل، يكون فيه مقدار العر�ض �أ�صغر 

من الطول، بمعنى �أن يكون الذقن بارزًا  وطويلا، يف�ضل ا�ستخدام النظارات 

ذات الإطار الوا�ضح والعري�ض وبج�سر على الأنف، وتجنب النظارات التي 

ت�أتي بلا �إطارات. 
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حبيب  �أهداه  �إذا  الأ�شواق..  من  دليل  عليها  �أوراق..  وله  جميل  »الورد 

لحبيب.. يكون معناه �أن و�صاله قريب..«

الأ�صدقاء  من  ن�ستقبلها  التي  الهدايا  وتتعدد  المنا�سبات  علينا  تمر 

الزاهية، كيف  ب�ألوانها  الجميلة  الورود  باقات  نتلقى  ما  والأحبة، وكثيرا 

�أي  في  تتركها  �أم  تجف؟  حتى  هي  كما  تتركها  هل  الباقة؟  بهذه  تت�صرف 

ال�سطور  هذه  في  هنا  القمامة؟  في  منها  التخل�ص  وقت  حين  حتى  مكان 

�سنتحدث عن عدة �أفكار للا�ستفادة من هذه الباقات، وطرق ا�ستغلالها في 

الجافة  البتلات  من  الا�ستفادة  كيفية  و�أي�ضا  والتزيين،  المنزلي  الديكور 

بعد انق�ضاء فترة على وجودها في المنزل.

 باقة الورد
 في الديكور المنزلي

  تقرير: أنوار البلوشية 

نتكلم..  الحبايب  بين  واتعلم..  الزهور  »�شوف 

�شوف �شوف .. �شوف الزهور واتعلم..«

بداية نتحدث قليلا عن الزهور و�سبب ذبولها بعد 

الم�ؤدية  الأ�سباب  تتعدد  حيث  قطفها،  من  مدة 

لذبول الورد، فقد يكون ذلك ناجمًا عن التعر�ض 

لكن  الجافة،  الأجواء  �أو  ال�شديدة  الحرارة  �إلى 

والبكتيريا  الهواء  اللوم على فقاعات  �إلقاء  يمكن 

من  جزء  بقطع  ين�صح  ولمنعها  كبير،  ب�شكل 

قطرة  تو�ضع  ثم  الماء،  في  و�ضعها  قبل  ال�ساق 

تت�شكل  لن  وبذلك  ال�ساق،  نهاية  في  �صغيرة  ماء 

فقاعات الهواء، �أما البكتيريا فيتم التخل�ص منها 

المزهرية.   في  وو�ضعها  منزلية  محاليل   ب�صنع 

»والنرج�س مال .. يمين و�شمال .. على الأغ�صان 

بتيه ودلال..«

المزهريات  من  عدد  اقتناء  عليك  يجب  �أولا 

مختلفة  و�أحجام  ب�ألوان  الجميلة  )الفازات( 

تختلف  حيث  المنزل،  في  الديكور  مع  ومتنا�سقة 

�أنواع المواد الم�صنوعة منها، فهناك المزهريات 

الورق  حتى  �أو  الزجاج  �أو  الطين  من  الم�صنوعة 

مختلفة،  و�ألوان  ب�أ�شكال  وت�أتي  ت�صنيعه،  المعاد 

مما يعطيك فر�صة اختيار ال�شكل واللون المنا�سب 

يمكنك  حيث  منزلك،  في  ركن  كل  لت�صميم 

الطعام  طاولة  وعلى  المعي�شة  غرفة  في  توزيعها 

المياه  ودورات  والمجل�س  والمطبخ  النوم  وغرفة 

كذلك. 

الروح.. من �شم هواك  يا روح  يا روح..  »يا فل.. 

عمره ما ين�ساك.. لكل حبيب تقول بلغاك.. حبيب 

م�شتاق بي�ستناك..«

وبعد  الجميلة  الورد  باقة  على  ح�صولك  فور 

الباقة  بتتفكيك  قم  تن�سيقها،  بجمال  الا�ستمتاع 

والملحقات  الزهور  �أنواع  من  نوع  كل  وتق�سيم 

قم  ثم  ومن  حدة،  على  نوع  كل  لها  الم�صاحبة 

عدد  ح�سب  متنا�سق  ب�شكل  وتوزيعها  بتق�سيمها 

وجود  مع  المنزل،  في  المتواجدة  المزهريات 

المنا�سب  الطول  لتن�سيق  �أ�سا�سية  ك�أداة  المق�ص 

�أطول  الورد  بقاء  على  وللحفاظ  مزهرية.  لكل 

فترة ممكنة، يمكنك اختيار �إحدى الطرق الآتية: 

ملعقتين  مع  ال�سكر  من  كبيرة  ملاعق   3 �ضع 

كبيرتين من الخل الأبي�ض في لتر واحد من الماء 

الدافئ، ثم ملء الإناء به، ثم و�ضع الورود، فهذه 

البكتيريا  نمو  ومنع  تغذيتها  في  ت�ساعد  الطريقة 

وزيادة فترة ازهارها.

خلط ملعقتين كبيرتين من خل التفاح مع ملعقتين 

�إلى  �إ�ضافته  قبل  الماء  مع  ال�سكر  من  كبيرتين 

�إ�ضافة  مع  الماء  تغيير  والعمل على  الزهور،  �إناء 

المزيد من الخل وال�سكر في كل مرة.
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غير  الغازية  ا�ستخدام الم�شروبات  يمكن 

�إلى  منها  كوب  ربع  حوالي  ب�صب  الملونة 

تحتويه  الذي  فال�سكر  المزهرية،  في  الماء 

الزهور  �إزهار  �سيزيد من  الغازية  الم�شروبات 

لفترة �أطول.

�سحق حبات من الأ�سبرين ثم خلطها مع الماء 

قبل �إ�ضافة الزهور للمزهرية.

في  المعدنية  النقدية  العملات  بع�ض  و�ضع 

حيث  ال�سكر،  من  مكعب  مع  الزهور  �إناء 

العملات  في  الموجود  تحديدًا  النحا�س  يقوم 

المعدنية على منع نمو البكتيريا.

وكذلك من ال�ضروري �إزالة �أي �أوراق خ�ضراء 

ذلك  لأن  الزهور،  هذه  �سيقان  �أ�سفل  في  تقع 

وتقلل  منتع�شة،  عليها  الحفاظ  فترة  يزيد من 

من الحاجة لتغيير المياه. وا�ستبدال المياه كل 

الجديدة،  المياه  وتبريد  غلي  ويُراعى  يومين، 

�سابقًا.  �أ�ضفتها  التي  المكونات  نف�س  و�إ�ضافة 

كبيرة  بكمية  المزهرية  ملء  عدم  ويُراعى 

الأوراق،  �إلى  المياه  ت�صل  لا  حتى  الماء،  من 

وبالتالي تتعفن وتتلف.

برودة  �أكثر  مكان  في  الزهور  و�ضع  ويمكن 

�أماكن  في  بها  والاحتفاظ  الليل،  في  خا�صة 

والمدافئ،  كالمواقد  الحرارة،  عن  بعيدة 

وكذلك بعيدة عن �أ�شعة ال�شم�س المبا�شرة، لأن 

ذلك قد ي�ضر بها.

»�شوفوا اليا�سمين جميل نع�سان.. حلي له النوم 

على الأغ�صان.. بكل حنان ت�ضمه الإيد.. وبه 

تزدان عقود الغيد..«

منه  تتخل�ص  لا  انتظر  الورد،  يجف  و�أن  لابد 

حيث يمكنك الا�ستفادة منه وا�ستخدامه على 

نطاق وا�سع لأغرا�ض الزينة، حيث يكون الورد 

الجاف مفيدًا جدًا لتح�سين الحالة المزاجية 

من  الجميل  لمظهره  نظرًا  الأ�شخا�ص،  لدى 

لذلك،  المخ�ص�صة  الأوعية  في  و�ضعه  خلال 

رائحته  بف�ضل  الهدايا،  لتزيين  يو�ضع  كما 

والتفا�ؤل  الأمل  تبعث  التي  والطيّبة  الزكية 

ك�أحد  يُ�صنف  حيث  والروح،  النف�س  في 

الم�ضادات للاكتئاب و�أحد العلاجات الفعاّلة 

التوتر  م�شاعر  من  يخل�ص  كما  الحالة،  لهذه 

الحياتيّة،  ال�ضغوطات  عن  الناتجين  والقلق 

النف�س  علماء  ين�صح  المنطلق  هذا  ومن 

بالورد  ومليء  دافىء  حمام  في  بالا�سترخاء 

ولمرة  �ساعة،  ربع  عن  تقل  لا  لمدة  المجفف 

�إنّ ذلك  واحدة على الأقل في الأ�سبوع، حيث 

ال�سلبية. ب�إزالة كافة الم�شاعر  كفيل 
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مكونات الكعكة:
   3/2 كوب زيت

  200  جرام �سكر

  3  بي�ضات بدرجة حرارة الغرفة

  1 ملعقة �صغيرة نكهة التوت

  225  جرام طحين

  1 2/1 ملعقة �صغيرة باكينج بودر

  3  ملاعق كبيرة ماء �ساخن

مكونات ال�سيرب:

   4/1 كوب �سكر 

   4/1 كوب ماء �ساخن

 »نخلط الكمية �إلى �أن يذوب ال�سكر«

مكونات مربى التوت:
  150  جرامًا توت �أحمر

  75  جرامًا �سكر

   1 ملعقة كبيرة ع�صير ليمون

مقادير كريمة ال�شوكولاتة 

  600 جرام قطع �شوكولاتة بالحليب

كعكة التوت وال�شوكولاتة
  300 جرام كريمة خفق

  �سبرينكلز للتزيين

الطريقة:
لعمل الكريمة، نقوم بو�ضع الكريمة وال�شوكولاتة 

مائي،  حمام  بعمل  ونقوم  زجاجي  وعاء  في 

ال�شوكولاتة  تذوب  �أن  �إلى  الخليط  ونحرك 

ونح�صل على مزيح �سل�س. نتركه جانبًا �إلى �أن 

يتما�سك المزيج ويثقل، بعدها نقوم بخفقه �إلى 

�أن نح�صل على كريمة ه�شة، فاتحه اللون.

في  المكونات  جميع  ن�ضع  التوت  مربى  ولعمل 

يبد�أ  �أن  �إلى  ونقلب  متو�سطة  نار  على  وعاء 

هادئة  نار  على  ن�ضعه  الغليان،  في  المزيج 

في  ن�ستمر  المتكونة.  الرغوة  �إزالة  مع  ونقلب 

نرفعه عن  ثم  المربى،  يثقل  �أن  �إلى  التحريك 

النار ونتركه يبرد لحين ا�ستخدامه.

لعمل الكعكة، ندهن قالب كعك دائري بمقا�س 

من  خفيفة  طبقة  عليه  وننثر  بالزيت  �إن�ش   6

الطحين ل�سهولة �إخراج الكعك من القالب، ثم 

ننخل الطحين مع الباكينج بودر ونتركه جانبًا.

والزيت  البي�ض  مع  ال�سكر  نخفق  وعاء،  في 

ونكهة التوت �إلى �أن تتمازج المكونات، ثم ن�ضيف 

باقي المكونات بالتدريج ون�ستمر بالخفق. ن�صب 

وندخله في فرن م�سبق  القالب  الكعك في  خليط 

الت�شغيل 180 درجة �سيليزية لمدة 30-40 دقيقة 

�إلى �أن تن�ضج الكعكة.

ثم  ومن  تبرد  حتى  ونتركها  الفرن  من  نخرجها 

نقوم بتقطيعها �إلى ثلاث طبقات مت�ساوية، ونر�ش 

كل طبقة بكمية منا�سبة من ال�سيرب.

نغطي  التقديم،  وعاء  في  كعك  طبقة  �أول  ن�ضع 

مت�ساوٍ  ب�شكل  الكريمة  من  بطبقة  الكعك  �سطح 

منت�صف  في   التوت  مربى  من  القليل  �إ�ضافة  مع 

فوقها  الثانية  الكعك  طبقة  نر�ص  ثم  الطبقة. 

المربى.  طبقة  �إ�ضافة  مع  بالكريمة  وندهنها 

ن�ضيف �آخر طبقة كعك وندهنها بطبقة خفيفة من 

وندخلها  كامل،  ب�شكل  الحواف  مع دهن  الكريمة 

في الثلاجة حتى تتما�سك لمدة 15 دقيقة. بعدها 

نقوم بدهن طبقة �سميكة من الكريمة على جميع 

على  لنح�صل  الحواف  تعديل  مع  الكعك  �أطراف 

الكعكة  ونزين  الجهات،  جميع  من  مت�ساوٍ  �شكل 

بالا�سبرينكلز.

 إعداد: آثار راشد الراسبية
مطبخ
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باف باجي
المكونات:

  2  كوب قطع جرجير

   2 كوب قطع خ�س

  4/1  كوب رمان

   50 جرام جبنة حلوم

مقادير ال�صل�صة:

 3 ملاعق كبيرة من �صل�صة 

الران�ش

1  ملعقة كبيرة خل رمان+    

ع�صير ليمون

   1 ملعقة كبيرة زيت زيتون

�سلطة الحلوم
 1 ملعقة �صغيرة خل �أبي�ض

  ملح وفلفل �أ�سود

الطريقة
ونتركها  ال�صل�صة  مقادير  نخلط 

طبق  وفي  التقديم،  لحين  جانبًا 

الجرجير  مع  الخ�س  نوزع  �آخر، 

ثم  الرمان.  من  بطبقة  ونغطيه 

حتى  المقلاة  في  الحلوم  ن�شوي 

مع  ال�سلطة  فوق  ون�ضعها  تتحمّر، 

بال�صل�صة  بتغمي�سه  ونقوم  الجوز 

قبل التقديم مبا�شرة. 

المكونات:
   1 كوب زهرة مقطعة

  2/1  كوب بازلاء مجمدة

  4/1  كوب كزبرة مفرومة

  1  فلفل حار

  2  بطاط�س متو�سطة الحجم

   1 طماطم كبيرة الحجم

  2  ملعقة كبيرة زيت زيتون

   1 ملعقة �صغيرة كركم+ كزبرة مطحونة

  ملح وفلفل �أحمر ح�سب الرغبة

   3/1 كوب ماء+ ماء ل�سلق الخ�ضار

  ب�صل مفروم وع�صير ليمون ح�سب الرغبة 

  3  حبات خبز برجر

   50 جرام زبدة

الطريقة :
نقوم بتق�شير البطاط�س وتقطيعها �إلى قطع متو�سطة الحجم، و�سلقها 

الطماطم  ونفرم  والبازلاء،  الزهرة  ن�سلق  تن�ضج.  �أن  �إلى  الماء  في 

مع  الزهرة  ونهر�س  ناعم،  ب�شكل  البطاط�س  نهر�س  الحار.  والفلفل 

الكزبرة  مع  الزيت  ن�ضيف  الطبخ،  مقلاه  في  خفيف.  ب�شكل  البازلاء 

المطحونة والكركم والفلفل الأحمر ومن ثم ن�ضيف الطماطم ونقلب 

والفلفل  الماء  من  القليل  لها  ن�ضيف  الطماطم،  تذبل  حتى  المزيج 

الماء  كمية  باقي  مع  الخ�ضار  ن�ضيف  التقليب.  في  ون�ستمر  الحار 

�أن  �إلى  التقليب   في  ون�ستمر  المفرومة  الكزبرة  ن�ضيف  ثم  والملح، 

تتجان�س المكونات.

نقوم بتقطيع الخبز �إلى �أن�صاف وندهنها بالزبدة، ومن ثم نحم�صها 

التقديم،  طبق  في  الخبز  قطع  ن�صف  الذهبي.  اللون  ت�أخذ  �أن  �إلى 

ونغطيها بطبقة من الخ�ضار ونزين القطع بالب�صل وع�صير الليمون، 

وتقدم �ساخنة. 

العدد )41(
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عالم  دخولك  بداية  عن  حدثنا 

الابتكار؟ 

بد�أت رحلة الابتكار الفعلية منذ ال�صغر، حيث 

كنت �أقوم بتفكيك �ألعابي ومحاولة تركيبها �أو 

ل�صقل  الفر�صة  �أتت  ثم  �أخرى،  مرة  دمجها 

عن  المدر�سة  خلال  من  �أدق  ب�شكل  موهبتي 

والم�سابقات  النوادي  في  الم�شاركة  طريق 

الابتكار  �أن  �أرى  المعرفية.  كالتنمية  العلمية 

من  هبة  وهي  وفطرتي،  �شخ�صيتي  من  جزء 

وفّق في ا�ستغلال 
ُ
الله عز وجل، وعلى �أمل �أن �أ

المبتكر زياد الغرابي:

أسعى إلى إيجاد بيئة حاضنة
 لرواد الأعمال المبتكرين

اللـغــة  �آداب  فـي  متخــ�ص�ص 

حب  �أن  يرى  ولكنه  الإنجليزية 

الم�شاريع  �إلى  والميل  الابتكار 

عليها،  الله  فطرهُ  فطرة  العلمية 

وهي هبة لابد �أن ي�ستغلها على خير 

على  يزال  لا  الذي  المبتكر  وجه. 

زياد  الجامعية  الدرا�سة  مقاعد 

يهوى  الغرابي،  حميد  بن  حمود  بن 

والبرمجة  والابتكار  الم�شاكل  حل 

وكتابة الق�ص�ص. التقت به التكوين 

لتجاربه  وجميل  �شيق  �سرد  في 

في  الم�ستقبلية  و�أفكاره  وم�شاريعه 

الآتية.   ال�سطور 

�شيء  حوار: أنوار البلوشية  تحقيق  �أجل  من  وتطويعها  الهبة  هذه 

ولوالدي  والوطن.  المجتمع  لخدمة  ملمو�س 

�أبي  كان  �إذ  موهبتي،  �صقل  في  الكبير  الدور 

والبحث  الم�ستمرة،  القراءة  على  ي�شجعني 

والتق�صي عن المعلومة، مما �أدى �إلى تجميعي 

لكم كبير من البيانات والمعلومات التي �سهلت 

الحلول،  و�إيجاد  علي عملي في مجال الابتكار 

اليومية،  للم�شاكل  حلول  �إيجاد  هو  فالابتكار 

البيئة  في  الت�أمل  خلال  من  جديدة  بطريقة 

وا�ستنباط المعلومات المتوفرة حولنا.  

تطبيقات فريدة
عن  حدثنا    ..)Ruhhul( ابتكار  �أولا 

فكرة الابتكار ب�شكل عام؟

فكرته  تقوم  التطوير،  قيد  تطبيق  هو  »رُحّل« 

�سلطنة  في  الداخلية  ال�سياحة  تنظيم  على 

بالدرجة  المواطن  يخدم  التطبيق  عمان، 

�إ�ضافة  ال�سلطنة.  �إلى  الوافد  ثم  ومن  الأولى 

�إلى تنمية ال�سياحة  �إلى ذلك، يهدف التطبيق 

مع  عمان،  �سلطنة  في  والقرى  المناطق  في 

لتقديم  القرى  في  للقاطنين  الفر�صة  �إتاحة 

خدمات �سياحية للزوار.  

عنه  حدثنا   ..)Inkom( ابتكار  ثانيا 

وما الهدف منه؟ 

في  نوعه  من  الأول  التطبيق  هو  »انكوم« 

ال�سحابية  بالطباعة  معني  وهو  ال�سلطنة، 

والطباعة الالكترونية، حيث يعمل هذا التطبيق 

المطبعة  في  الموجودة  الطابعات  ربط  على 

الأجهزة  في  تطبيق  طريق  عن  بالم�ستخدم، 

 “رحُلّ” تقوم فكرته 
على تنظيم السياحة 
الداخلية في السلطنة

 يهدف ابتكار »انكوم«
 إلى رقمنة قطاع 
الطباعة والإعلان
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 توجهت حاليا
 لريادة الأعمال في 
مجال الابتكار باستخدام 
التطبيقات الذكية

 المبتكر الحقيقي
 هو من يجد حلًّ لكل 
التحديات والصعوبات
 التي تواجهه

الم�ستخدم  التطبيق  هذا  ويمكّن  الذكية، 

�إلى  مبا�شرة  و�أوراقه  م�ستنداته  �إر�سال  من 

على  لتتم طباعة طلبه  متوفرة،  �أقرب مطبعة 

وقمت  تو�صيله.  �أو  ا�ستلامه  ثم  ومن  الفور، 

كتقنية  الع�صرية  التقنيات  مع  التطبيق  بدمج 

يهدف  الا�صطناعي.  والذكاء  الأ�شياء  انترنت 

قطاع  رقمنة  �إلى  �أ�سا�سي  ب�شكل  الابتكار  هذا 

تما�شيا  ال�سلطنة،  في  والإعلان  الطباعة 

لرقمنة  العالمي  الا�ستثماري  التوجه  مع 

ون�سعى  التقليدية.  والقطاعات  الاقت�صادات 

فريدة  م�ستخدم  خدمة  تقديم  �إلى  �أي�ضا 

�أو  مطبعة  الم�ستخدم  يجد  حيث  نوعها،  من 

طباعة  خلاله  من  وي�ستطيع  جيبه،  في  مكتبة 

م�ستنداته و�أوراقه في �أي مكان وزمان. 

لوجستي ومعرفي
لديك ابتكارات �أخرى؟ حدثنا عنها..

توجد لدي ابتكارات �أخرى في مجالات مختلفة، 

مثل �أول م�شروع عملت عليه وهو »موجات زياد 

فوق ال�صوتية« ح�صلت من خلاله على جائزة 

الهند�سة   الثالث في  المركز  نلت فيها  �إقليمية 

العا�صمة  في   »٢٠١٤ للعلوم  »�إنتل  بم�سابقة 

تحت  الابتكار  هذا  ويندرج  الدوحة،  القطرية 

ابتكارات  لدي  وتوجد  الإلكترونيات.  مجال 

�إلا  والروبوتات  الالكترونيات  مجال  في  �أخرى 

في مجال  الأعمال  لريادة  توجهت حاليا  �أنني 

الابتكار با�ستخدام التطبيقات الذكية، ل�سهولة 

مما  الا�ستثمار؛  تكلفة  وانخفا�ض  التنفيذ 

يمكننا ايجاد تمويل للم�شاريع والأفكار البحثية 

التي تكون بحاجة �إلى تكلفة عالية.

ما التحديات التي واجهتها في عمل هذه 

الابتكارات؟

التي تواجه المبتكر ب�شكل  �أهم التحديات  من 

تتطلب  الأفكار  هذه  �أن  �إذ  التمويل،  هو  عام 

�أدوات واختبارات وت�صاميم �أولية تكلف الكثير 

الزمن  من  فترة  توقفنا  لذلك  المال،  من 

م�ستدامة  دخل  م�صادر  �إيجاد  على  للتركيز 

في  الا�ستثمار  طريق  عن  الابتكارات  لتمويل 

الأعمال،  وريادة  الذكية  التطبيقات  مجال 

العماني عقبة  المبتكر  �إلى ذلك، يجد  �إ�ضافة 

في �إيجاد الدعم المنا�سب، ولا �أ�شير �إلى الدعم 

اللوج�ستي  الدعم  ي�شمل  و�إنما  فقط،  المادي 

�أ�سلفت  ما  كل  من  بالرغم  كذلك،  والمعرفي 

في ذكره، �إلا �أني �أرى �أن المبتكر الحقيقي هو 

كل من يجد حلًّ لهذه التحديات وال�صعوبات، 

لأن الابتكار هو فن حل الم�شكلات.  

تميز وإبداع 
المبتكرين  من  الكثير  ظهور  ظل  في 

ما  الحالية،  الفترة  في  والابتكارات 

ابتكاراتك  من  يجعل  الذي  المميز 

الم�شاريع  باقي  على  وتتفوق  ناجحة 

الم�شابهة؟ 

بالندرة  عنها  تحدثت  التي  الابتكارات  تتميز 

ذلك،   ومثال  لها،  الم�ستهدفة  الفئة  وحاجة 

هو  ال�صوتية«   فوق  زياد  »موجات  م�شروع 

الموجات فوق  ت�أثير  يقوم على درا�سة  م�شروع 

النخيل«  »دوبا�س  ح�شرة  لمكافحة  ال�صوتية 

المحا�صيل  تهدد  التي  الزراعية  والآفات 

تطبيق  هو  ذكره  يمكن  �آخر  ومثال  الأخرى. 

�شائعة  م�شكلة  حل  على  يقوم  الذي  »رُحّل« 

وهي  العمانيين،  من  كبيرة  ن�سبة  منها  تعاني 

�سلطنة  في  داخلية  لرحلة  التخطيط  م�شكلة 

المواطنين  من  الكثير  �أن  نجد  �إذ  عمان، 

ي�شتكون ب�سبب عدم توفر الخدمات ال�سياحية 

�أو عدم التنظيم، �إ�ضافة �إلى الم�شاكل الأخرى 

ب�سبب  ال�سياحية  الأماكن  كازدحام  المهمة 

هذه  بحل  يقوم  »رُحّل«  تطبيق  التنظيم،  عدم 

ال�صناعية  الثورة  تقنيات  با�ستخدام  الم�شاكل 

ا ا�ستثمارية  الرابعة، و�أي�ضا يوفر التطبيق فر�صً

لل�شباب لتن�شيط حركة ال�سياحة في مناطقهم، 

ا �سياحية للعمانيين لخو�ض تجربة  ويوفر فر�صً

على  �آخر  ومثال  نوعها.  من  وفريدة  مريحة 

الذي  »انكوم«  تطبيق  هو  الأفكار  في  التميز 

الطابعات«،  »�أتمتة  وهو  خا�ص  بنظام  يتميز 

�أي جعل الطابعة تعمل �آليا دون تدخل ب�شري، 

فعندما تر�سل الملفات �آليا ت�ستقبل في الطابعة 

للوقت  توفيرا  طباعتها  وتتم  اللحظة،  بنف�س 

والجهد ل�صاحب المكتبة والعميل.

ويتم  م�شاريعك  يتبنى  من  وجدت  هل 

والا�ستفادة  وا�سع  نطاق  على  تطبيقها 

منها؟

تمويل  نتاج  هي  الأعمال  هذه  كل  الآن  �إلى 

والأ�صدقاء.  الأهل  وبم�ساعدة  �شخ�صي 

خلال  من  العالمية  �إلى  �أ�صل  �أن  �أمل  وعلى 

ت�أ�سي�س  على  نعمل  فنحن  الا�ستثمارات،  هذه 

قاعدة م�ستقبلية تقنية متينة من �أجل كل من 

الأفكار  �أ�صحاب  المبتكرين  من  بعدنا  ي�أتي 

 المبتكر الناجح يستطيع 
تمهيد الطريق وتعبيده 
لنفسه ولغيره

الجديدة، كما �أنني �أعمل على تو�سيع الأعمال 

من خلال التدرج في تقديم الخدمات.   

من  هو  الحقيقي  المبتكر  قائلا:  زياد  و�أ�ضاف 

للو�صول  وتطويعها  بيئته  ا�ستغلال  على  يقوم 

�إلى هدفه، فهل نحتاج الى دعم؟ نعم نحتاج.. 

فبالدعم من الممكن تخطي عدد من الخطوات، 

يعني  لا  الدعم  وجود  عدم  ذلك،  من  بالرغم 

الحلول  عن  للبحث  دافع  هو  �إنما  التوقف، 

كما  عليه،  نقوم  ما  هذا  الحمد  ولله  والبدائل، 

لنا  الداعمين  �أكبر  هم  والأ�صدقاء  الأهل  �أن 

حتى الآن، وهذا منا�سب حتى الآن للا�ستمرار. 

الدعم  على  الح�صول  هو  الآن  �إليه  ن�سعى  ما 

وتنفيذ  لإدارة  عمل  بيئة  وتوفير  المعرفي، 

ريادة  مجال  ففي  منظمة،  بطريقة  الم�شاريع 

ينق�صنا  عمان  �سلطنة  في  الخا�صة  الأعمال 

لبيئات  افتقارنا  و�أهمها  العمل،  من  الكثير 

من  وهي  والمبتكرين،  الأعمال  لرواد  حا�ضنة 

�أهم �أهدافنا التي نود تحقيقها ب�إذن الله.  

أنشطة وجوائز 
لديك الكثير من الم�شاريع والابتكارات 

عن  حدثنا  والمميزة،  الفريدة 

من  نلتها  التي  والمراكز  م�شاركاتك 

خلال عملك في هذا المجال؟ 

�أن  بطبيعة الحال على المبتكر ورائد الأعمال 

والأن�شطة،  التجارب  من  بالعديد  ملما  يكون 

�أبرز  وكانت  جاهدا،  عملت  النهج  هذا  وعلى 

�سبيل  على  والأن�شطة  والجوائز  الم�شاركات 

فعالية  وتنظيم  تدريب  في  م�شاركتي  الذكر، 

اليوم،  �إلى  ١٠٠ مبتكر عماني من عام ٢٠١٥ 

وح�صلت على المركز الثالث في م�سابقة انتل 

للعلوم ٢٠١٥ في العا�صمة القطرية الدوحة في 

مجال الهند�سة، ونلت المركز الأول في ملتقى 

 ٢٠١٦ ال�صناعي  المجال  في   ٢ عمان  �شباب 

الثاني  المركز  على  وح�صلت  فريق،  �ضمن 

ال�شبابية ٢٠١٧  للمبادرات  الر�ؤية  في م�سابقة 

في  الأول  المركز  ونلت  الابتكارات،  في مجال 

ملتقى �شباب عمان ٣ بمجال الطاقة المتجددة 

المركز  على  وح�صلت   ،٢٠١٨ فريق  �ضمن 

في  العماني  الأعمال  رواد  �أ�سبوع  في  الأول 

وح�صلت   .٢٠١٨ عمان  ويكند  �ستارتب  فعالية 

على تقييم �أف�ضل فكرة في هاكثون �صحار في 

المجال ال�سياحي �ضمن فريق ٢٠١٩، وح�صلت 

   NBO م�سابقة  في  الثالث  المركز  على 

للابتكار في الم�ؤ�س�سات ال�صغيرة والمتو�سطة. 

جوجل  مطوري  مجموعة  في  ع�ضو  �أنني  كما 

م�سقط، وع�ضو و�إداري في جماعة البرمجيات 

الحرة ومفتوحة الم�صدر في جامعة ال�سلطان 

قابو�س، و�أحد م�ؤ�س�سي جماعة �إدارة المخاطر 

بجامعة ال�سلطان قابو�س. 

طموح مستقبلي 
وغيرها  والم�شاريع،  الأفكار  من  الكثير 

ما  والجوائز،  الم�شاركات  من  الكثير 

تحقيقه  �إلى  زياد  ي�سعى  الذي  الطموح 

في الم�ستقبل؟ 

على  الأهداف  من  الكثير  تحقيق  �أتمنى 

الأعمال،  وريادة  والم�شاريع  الابتكار  �صعيد 

لتعليم  مجانية  تعليمية  م�ؤ�س�سة  �إن�شاء  منها 

الأعمال  ريادة  على  وت�شجيعهم  ال�شباب، 

والابتكار وتوفير البيئة المنا�سبة لهم، و�إثراء 

التقنية  وتوطين  التقني،  العربي  المحتوى 

روح  وزرع  العربية،  اللغة  ح�ضور  بتعزيز 

المجتمع،  في  الإبداعي  والتفكير  الابتكار 

والمبادرة من �أجل التغيير.  

وفي الختام ذكر زياد الغرابي قائلا..
»لا  وجل  عز  الله  بقول  حديثي  �أختم  �أن  �أود 

ب�أنف�سهم«،  ما  يغيروا  حتى  بقوم  ما  الله  يغير 

توجد الكثير من التحديات التي تعيق ال�شباب 

والتحدث  الجلو�س  ولكن  تقدمهم،  وتبطئ من 

لإيجاد  التحرك  دون  العقبات  هذه  عن 

يجب  بل  بالغر�ض،  يفي  لا  المنا�سبة  الحلول 

الطرق  كل  لي�ست  والمحاولة،  المبادرة  علينا 

تمهيد  ي�ستطيع  الناجح  المبتكر  ولكن  معبدة، 

الطريق وتعبيده لنف�سه ولغيره كذلك، فالتقدم 

والتغيير يبد�أ من الذات وحب العمل والإ�صرار 

لإيجاد  العمل  اللازم  من  لذلك  والمحاولة، 

الحلول والو�صول �إلى الهدف المرجو. 
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ك�شفت  �أكل تفاحة كل يوم يبقي الإن�سان بعيدا عن الطبيب:   

درا�سة من جامعة �أوك�سفورد �أن بريطانيا بو�سعها �أن تتفادى �أو ت�ؤخر 8500 

الخم�سين  بعد  �شخ�ص  كل  �أن  لو  القلبية  النوبات  ب�سبب  �سنويا  وفاة  حالة 

حر�ص على تناول تفاحة واحدة في اليوم.

مــقـــــولات شــائـعـة10
أثـبت الـعـلم صـحـتها!

على مرور الأزمنة تكثر الأقاويل ال�شائعة بين النا�س، وكثير من هذه الأقاويل 

لا نعرف �صحتها وم�صدرها ال�صحيح، ولكن مع تطور الأبحاث العلمية فقد �أثبت 

الكثير من الأقاويل الرائجة نجاحها �إلى حد كبير في بحوث طبية حديثة. 

حديثة  درا�سات  �أوردت  الليل:  من  مت�أخر  وقت  في  الأكل  عدم   

�أكثر  ي�صبحون  الم�ساء  خلال  الأكل  يعتادون  الذين  الأ�شخا�ص  �أن 

يح�صل  لا  دمهم  في  ال�سكر  �ضبط  �أن  الحرارية كما  ا�ستهلاكا لل�سعرات 

ب�شكل دقيق.

في  النوم  لأن  الأ�سبوع،  و�سط  من النوم في  كاف  ق�سط  �أخذ   

�أكدت درا�سة  يوم الإجازة لا يعو�ض عن ال�سهر في باقي الأيام: 

�سويدية هذا الأمر، ووجدت �أن الأ�شخا�ص الذين لا ينامون عدد ال�ساعات 

في  النوم  �إطالة  حاولوا  و�إن  حتى  ال�صحية  للمتاعب  معر�ضون  المطلوب، 

نهاية الأ�سبوع.

 من يخرج من البيت في ال�شتاء دون معطف يعر�ض نف�سه لنزلة 

 »PNAS« لمجلة  درا�سة  تك�شف  حيث  �صحيحا،  �أ�ضحى  الأمر  هذا  برد: 

ال�صحية في الولايات المتحدة �أن الج�سم الذي يرتع�ش جراء هبوط درجة 

الحرارة ي�صبح �أكثر عر�ضة للفيرو�سات.

 الابتعاد عن �شا�شة التلفاز لأن في الأمر �ضررا على عيوننا: قال 

باحثون في جامعة توليدو �أن ال�ضوء الأزرق المنبعث من ال�شا�شات والهواتف 

الذكية ي�ؤدي �إلى م�شاكل خطيرة في �شبكية العين ف�ضلا عن ت�سريع فقدان 

الب�صر لدى الأ�شخا�ص الذين يعانون مر�ض »التنك�س البقعي.«

�أن  �أوردت درا�سة  الزائد:  الوزن  الفلفل الحار في فقدان   فوائد 

الج�سم  في  حراريا  عاملا  تحفز  الثمرة  في  الموجودة  الكاب�سي�سين  مادة 

وت�ساعد على حرق الدهون المتراكمة. 

ت�صيب  التي  الت�شنجات  يخفف  المخلل  ع�صير  �أن  علميا  ثبت   

الإن�سان  تجعل  بل  الر�شاقة  عند  تقف  لا  الريا�ضة  منافع  �أن  كما  الج�سم، 

�أقوى �شخ�صية و�أكثر ذكاء. 

�أن الن�ساء اللائي يعانين حرقة في المعدة   وفي درا�سة ظهر 

نحو  على  ال�شعر  يك�سوها  بر�ؤو�س  ر�ضعا  ينجبن  الحمل  فترة  خلال 

لر�ؤية  فمعر�ضون  النوم  �إلى  الخلود  قبل  الجبن  يتناولون  من  �أما  ملحوظ، 

�أحلام غريبة.

 من لا ي�ستخدم عقله ينتهي به الأمر بخ�سارته: و�ضحت درا�سات 

طبية �أن المواظبة على الأن�شطة الذهنية ي�ساعد بالفعل على حفظ القدرات 

العقلية، �أما التوقف والك�سل في�ؤديان �إلى الخرف و�أمرا�ض �أخرى.

ت�ؤكد  العيون:  �صحة  على  ويحافظ  النظر  يقوي  الجزر  �أكل   

درا�سة من�شورة في مجلة ال�صحة الأميركية »JAMA« �أن هذا الأمر �صحيح 

ولي�س مح�ض خرافة.

الم�صدر: �سكاي نيوز

https://www.skynewsarabia.com/keyword-search?keyword=%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D8%B7%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A7&contentId=1225862
https://www.skynewsarabia.com/keyword-search?keyword=%D9%84%D9%84%D8%B3%D8%B9%D8%B1%D8%A7%D8%AA+%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%B1%D8%A7%D8%B1%D9%8A%D8%A9&contentId=1225862
https://www.skynewsarabia.com/keyword-search?keyword=%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%88%D9%85&contentId=1225862
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اكت�شف علماء الفلك، با�ستخدام �أقوى تل�سكوب ب�صري في العالم، �سحابة 

من الغبار خلّفها الانفجار العظيم قبل نحو 14 مليار عام. واعتمد العلماء من 

جامعة �سوينبرن للتكنولوجيا في �أ�ستراليا، مر�صد »دبليو. م. كيك« في ماونا 

الكون  ال�سحابة في  الفريق على  الغازات. وعثر  لتتبع �سحابة  بهاواي،  كيا، 

�أحفورية تم اكت�شافها حتى الآن، مما  البعيد، وهي واحدة من ثلاث غيوم 

يجعلها نادرة للغاية. ويقول علماء الفلك �أن �سحابة الغاز القديمة »�أ�صلية« 

الانفجار  ب�سبب  يتيمة  �أ�صبحت  �أنها  كما  تتغير  ولم  تت�أثر  لم  �أنها  ويعتقد 

�إلى جانب  العظيم. وقال فريد روبرت، طالب الدكتوراه، الذي قاد البحث 

�أن هذا الاكت�شاف يقدم معلومات جديدة عن  البروفي�سور، مايكل مورفي، 

اكتشاف سحابة من مخلفات الانفجار العظيم

�أخبار تقنية

كل  »في  قائلا:  روبرت  و�أ�ضاف  الكون.  في  الأولى  المجرات  ت�شكل  كيفية 

مكان ننظر �إليه، يكون الغاز في الكون ملوثا بفعل عنا�صر ثقيلة من النجوم 

المتفجرة.. لكن هذه ال�سحابة بالذات تبدو نقية«. وعلى مر الزمن، يعي�ش 

عدد كبير من النجوم ويموت. وعندما ي�صل النجم �إلى نهاية حياته، يمكن 

�أن ينفجر، مما ي�ؤدي �إلى �إن�شاء م�ستعمر �أعظم. وير�سل الانفجار عددا كبيرا 

بهذه  الغازية  ال�سحب  تمتلئ  ما  وغالبا  الف�ضاء،  �إلى  النفايات  من عنا�صر 

�أن  �أن يكون ذلك م�ؤ�شرا جيدا على  المواد، يمكن  المواد. ومع غياب هذه 

�سحابة الغاز �أقدم بكثير، ب�شكل يجعلها لا تحتوي على عنا�صر النفايات هذه. 

المصدر: آر تي عربية

ادعت �صحفية �أمريكية، في فبراير 2018، خلال م�ؤتمر م�شكلات الذكاء 

�شهر  في  روبوتات،  �أربعة  يد  على  يابانيا  عالما   29 مقتل  الا�صطناعي، 

�أغ�سط�س من عام 2017. وانت�شر �أخيرًا مقطع فيديو لادعاءات ال�صحفية، 

لندا مولتون هاو، التي تقول فيه �أنها ح�صلت على هذه المعلومات ال�سرية 

المخابرات  وكالة  مع  بعقد  يعمل  يزال  لا  ولكنه  متقاعد،  ع�سكري  من 

لهذا  ووفقا  الأمنية.  الأجهزة  وغيرها من  القومي  الأمن  ووكالة  المركزية 

ب�إنتاج  ال�شهيرة  اليابانية  ال�شركات  �إحدى  وقع في  الحادث  ف�إن  الم�صدر، 

بقتل  الع�سكرية  للأغرا�ض  مخ�ص�صة  روبوتات   4 قامت  حيث  الروبوتات. 

العلماء با�ستخدام �أ�سلحة نارية. ويفيد الم�صدر ب�أن الخبراء حينها تمكنوا 

�أن الروبوت الرابع تمكن من  الثالث، بيد  من وقف روبوتين فقط وتعطيل 

اللازمة  المعلومات  على  والح�صول  الخا�ص  ال�صناعي  بالقمر  الات�صال 

ن�شر  بعدم  �آنذاك  الأمريكية  ال�صحفية  وعدت  وقد  نف�سه.  برمجة  لإعادة 

بت�شويه  المعنية لا ت�سمح  ال�شركة  المعلومات في و�سائل الإعلام، لأن  هذه 

�سمعتها، ولأن اليابان بحاجة �إلى روبوتات قتالية، �أي �أن عملية الإنتاج لن 

الروبوتات قتلت 29 عالما رميا بالرصاص!

تتوقف. وترى لندا �أن تطور الذكاء الا�صطناعي ي�شكل خطورة كبيرة على 

تبد�أ  قد  الروبوتات  ب�أن  مو�سك،  �إيلون  به،  تنب�أ  ما  �إلى  و�أ�شارت  الب�شرية، 

الحرب العالمية الثالثة. وقالت: »الذكاء الا�صطناعي ي�شكل خطرا �أ�سا�سيا 

على ا�ستمرار الح�ضارة الب�شرية، و�أنا �أعتقد �أن النا�س يدركون هذا«.

المصدر: آر تي عربية

�أخبار تقنية

يعد مفتاح ال USB الحل الأمثل لنقل الملفات بمختلف �أنواعها من 

وزمان،  مكان  �أي  في  حمله  و�سهولة  حجمه  ل�صغر  �آخر،  �إلى  جهاز 

وبما �أنه يُ�ستخدم كو�سيلة لنقل المعطيات يجب �أن يكون محميًا عن 

�أيدي المتطفلين لحماية المعلومات الخا�صة والح�سا�سة التي تهدد 

خ�صو�صية الفرد، ولتفادي ذلك يمكن حماية مفتاح USB من خلال 

كلمة مرور يتم �إدراجها �ضمنه، ولا يمكن لأي �أحد الولوج �إليه دون 

�إدخال كلمة ال�سر، وبذلك تحمي معطياتك من ال�سرقة والتطفل.

الفلا�ش  ليكون  الأمثل  الحل  يعد  والذي   USB Manager برنامج 

بالكامل  مجانية  ب�صفة  تحميله  يمكن  �سر،  بكلمة  محميًا  دي�سك 

كلمة  �إدراج  في  تتمثل  المفيدة  الخ�صائ�ص  ليوفر لك مجموعة من 

المعطيات  جميع  لحماية   USB ال  للمفتاح  فوق  فما  واحدة  �سر 

ميزة  يوفر  ذلك  مع  �أ�ضعته،  �أو  منك  �سرق  �سواء  بداخله  المتوفرة 

�أخرى �ألا وهي التعطيل الم�ؤقت للفلا�ش دي�سك مع �إمكانية ا�ستعمال 

كافة الوظائف التي يقدمها البرنامج على قر�ص التخزين الخارجي 

والميموري كارد.

لإ�ضافة كلمة �سر للفلا�ش دي�سك يكفي منك �إي�صاله بالجهاز المثبت 

كيف تحمي مفتاح USB بكلمة سر

عليه البرنامج لتحدد فيما بعد كلمة ال�سر التي تريدها، وفي حال ن�سيتها 

تعطيل  ليتم  بالبرنامج  الموجودة  الأمان  خا�صية  �إلغاء  يمكن  بب�ساطة 

كلمة ال�سر ب�شكل تلقائي، و�إزالة الحماية مع الإبقاء على كافة المعطيات 

الموجودة داخل الفلا�ش.

المصدر: عالم التكنولوجيا  

 قال علماء فلك في وكالة الف�ضاء الأمريكية »نا�سا«، �أن حلقات كوكب زحل، 

�إلى  الوقت  مع  تتلا�شى  ال�شم�سية،  المجموعة  كواكب  �أكبر  ثاني  يعد  الذي 

»كا�سيني«  م�سبار  �أن  بيان  في  الأمريكية  نا�سا  وكالة  وو�ضحت  تختفي.  �أن 

�أظهر �أن حلقات الكوكب تتلا�شى نتيجة �سقوطها في الغلاف الجوي لزحل، 

غلاف  في  ت�سقط  والتي  للحلقات  المكونة  المواد  حجم  �أن  �إلى  م�شيرة 

الكوكب خلال ن�صف �ساعة تعادل حجم م�سبح �أولمبي.

في  �سنة،  مليون  الحلقات 100  يكون عمر  �أن  يتوقع  �أنه  الوكالة،  و�أ�ضافت 

“ناسا”: حلقات كوكب زحل تتلاشى مع مرور الوقت
حين �أن عمر كوكب زحل يتوقع �أن يكون 4 مليارات �سنة.

و�أ�شارت الوكالة �إلى �أن علماء الفلك اختلفوا في م�س�ألة ت�شكل الحلقات مع 

بداية ت�شكل الكوكب �أم �أنها �أتت فيما بعد، �إلا �أن معلومات م�سبار »فويجر« 

المكونة لحلقات كوكب  المادة  �أن   ترجح تكوّن الحلقات فيما بعد. يذكر، 

زحل ت�شبه مادة المذنبات، وتحتوي على مواد ع�ضوية و�أوك�سجين و�أمونيا، 

تدخل في تفاعلات معقدة خلال �سقوط »المطر« على زحل.

المصدر: الأناضول
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�أخبار تقنية�أخبار تقنية

�إلى كهرباء ت�شغل الأجهزة  �إ�شارات »واي فاي«  اخترع علماء جهازا يحول 

الإلكترونية دون الحاجة �إلى بطارية. ونتج عن هذا الاختراع جهاز �صغير 

ثنائي الأبعاد يتم ت�شغيله فقط بوا�سطة موجات الواي فاي التي تمر عبره. 

ووفقا لفريق العلماء، ف�إن تقنية الواي فاي يمكن �أن ت�صبح م�صدرا للطاقة 

وا�سع الانت�شار بف�ضل �أ�شباه المو�صلات المتطورة التي تحول الإ�شارات �إلى 

تيار مبا�شر مفيد.

وتقوم الهوائيات المعروفة با�سم “rectennas” بتحويل الموجات التيارية 

المتناوبة )AC( �إلى تيار كهربائي مبا�شر، وهو �أكثر فائدة للإلكترونيات. 

المتردد  التيار  موجات   ”rectennas“ الجديدة  الهوائيات  وتلتقط 

فاي«  »واي  موجات  تحمل  التي  تلك  ذلك  في  بما  الكهرومغناطي�سية، 

اللا�سلكية، وتحولها �إلى طاقة لا�سلكية با�ستخدام �أ�شباه المو�صلات.

هاتفك يعمل دون الحاجة إلى بطاريات!
يمكنه  الجهاز  �أن  للتكنولوجيا،  ما�سات�شو�سيت�س  معهد  من  الفريق  ويدعي 

وحتى  للارتداء  قابلة  و�أجهزة  الحجم  كبيرة  �إلكترونية  �أجهزة  ت�شغيل 

الأجهزة الطبية.

كبريتيد  ثاني  با�سم  تعرف  المرونة  فائقة  مادة  العلماء  وا�ستخدم 

العالم،  في  المو�صلات  �أ�شباه  �أنحف  �أحد  وهو   ،)MoS2( الموليبدينوم 

فاي«  »واي  اللا�سلكية  الات�صالات  �إ�شارات  في  الموجودة  الطاقة  لتحويل 

من  ميكروواط   40 حوالي  �إنتاج  الجديدة  للتقنية  ويمكن  كهرباء.  �إلى 

150 ميكروواط(،  فاي )حوالي  الواي  اعتمادا على طاقة م�صدر  الطاقة 

�إلى ت�شغيل  وهذه الطاقة المنتجة كافية لإ�ضاءة �شا�شة الجوال، بالإ�ضافة 

الأجهزة الطبية القابلة للارتداء.

المصدر: آر تي عربية 

قال علماء فلك �صينيون �إن وكالة الف�ضاء الأمريكية »نا�سا«، تقدمت بطلب 

للح�صول على م�ساعدة من ال�صين لإجراء رحلة ف�ضائية �إلى الجانب المظلم 

من القمر، وفق �إعلام محلي. وبح�سب �صحيفة »�ساوث ت�شاينا مورنينغ بو�ست« 

المحلية، ف�إن الوكالة تقدمت بطلب ا�ستخدام المركبة الف�ضائيةت�شانغ-4« 

ال�صينية، للو�صول �إلى الجانب المظلم من �سطح القمر.  وذكرت ال�صحيفة 

�أن القانون الأمريكي يحظر التعاون مع ال�صين في مجال الف�ضاء، ويتطلب 

التعاون التقني موافقة الكونغر�س.  وقد ن�شرت ال�صين �شريط فيديو يظهر 

لقطات جديدة لمهمة »ت�شانغ-4«، معتبرة �أن المهمة حققت �أهدافها بنجاح. 

الأخيرة  الا�ستعدادات  �أن  دولي  �إعلام  ذكر  الما�ضي  دي�سمبر  مطلع  وفي 

لإطلاق مركبة »ت�شانغ 4« اكتملت تماما، وانطلقت المركبة في رحلة تحت 

ا�سم »ما وراء القمر«.  وجرى ربط المركبة بروبوت �ستكون مهمته اكت�شاف 

ة، من  �سطح القمر بدقة، وفي حال نجحت المهمة، ف�ستتمكن ال�صين لأول مرَّ

الهبوط بمفردها على �سطح القمر. 

المصدر: الأناضول 

 “ناسا” تطلب مساعدة الصين لبلوغ الجانب المظلم من القمر

�أخبار تقنية

ما  قراءة  يمكنها  �آلة  علماء  واختبر  �صمم 

�إلى خطاب،  الأفكار  وترجمة  العقل  في  يجول 

اختراع يو�صف بـ »تغيير الحياة« لأولئك الذين 

ال�سكتة  التوا�صل، مثل �ضحايا  لا يقدرون على 

الدماغية، ويجمع هذا النظام الرائد بين قوة 

لتحويل  الا�صطناعي  والذكاء  الكلام  توليف 

�إلى  وي�ستند  وا�ضحة،  �إلى جمل  الدماغ  ن�شاط 

التكنولوجيا ذاتها الم�ستخدمة من قبل �أمازون 

م�ساعدها  في  و�أبل  »�إيكو«  م�ساعدها  في 

»�سيري«. 

بال�شلل  للم�صابين  �أملا  النظام  هذا  يقدم 

حادث  �أو  الدماغية  بال�سكتة  الإ�صابة  بعد 

على  والأقارب،  الأ�صدقاء  مع  للتوا�صل  ما، 

وت�أمل  الكلام.  على  القدرة  عدم  من  الرغم 

نيما  الدكتورة  الكهربائية،  الهند�سة  �أ�ستاذة 

م�سغراني، من جامعة كولومبيا في نيويورك، 

الم�صابين.  الأفراد  �آلاف  حياة  تتغير  �أن 

على  ت�ساعدنا  »�أ�صواتنا  م�سغراني:  وقالت 

والعالم  وعائلاتنا  �أ�صدقائنا  مع  التوا�صل 

فقدان  �أن  في  ال�سبب  هو  وهذا  حولنا،  من 

قوة �صوت المرء ي�سبب حالة مر�ضية مدمرة 

طريقة  لدينا  اليوم،  درا�سة  ومع  للغاية، 

محتملة لا�ستعادة هذه القوة«.

مع  �أن  لنا  تبين  »لقد  قائلة:  حديثها  وتابعت 

التكنولوجيا المنا�سبة، يمكن فك رموز �أفكار 

جهاز يترجم الأفكار إلى كلمات !

�أخبار تقنية

ر�سمي  ميثاق  �أول  الأوروبي  المجل�س  �أقر 

بع�ض  في  ال�صناعي  الذكاء  ا�ستخدام  لبدء 

الإجراءات الق�ضائية في دول الاتحاد الأوروبي، 

و�أ�شار المجل�س �إلى الدور الكبير الذي قد تلعبه 

التكنولوجيا المتطورة في تعزيز العدل وتحليل 

المعلومات وت�سهيل اتخاذ القرارات الق�ضائية. 

ال�صناعي  الذكاء  توظيف خوارزميات  ويمكن 

في تحديد »خطورة« الأ�شخا�ص والمتهمين في 

المحاكم، من خلال قدرتها على تحليل نوعية 

وا�ستنتاج  ما،  �شخ�ص  يتخذها  التي  القرارات 

مدى احتمالية »انحرافه« في المجتمع.

الق�ضائي  الإ�صلاح  وحدة  رئي�سة  حذرت  وقد 

الاتحاد الأوروبي يستبدل قضاة بشر بـ »روبوتات ذكية”
في المجل�س الأوروبي، كليمينتينا باربارو، من 

»التحيز«  من  يزيد  قد  ال�صناعي  الذكاء  �أن 

العدل  �إحقاق  يجعل  مما  الق�ضايا،  بع�ض  في 

باربارو تحذيرها  وبررت  �صعوبة.  �أكثر  مهمة 

العوامل  الاعتبار  بعين  ت�أخذ  لا  ب�أن التقنية 

كالم�ستوى  للمتهم،  ال�شخ�صية  والظروف 

الاجتماعية  والبيئة  الإقامة  ومكان  التعليمي 

التي ن��شأ فيها.

وبناء على ما �سبق، يتخوف حقوقيون �أوروبيون 

بد�أ  ما  �إذا  �شرعية المحاكم  تقوي�ض  من 

مغايرة  قرارات  يتخذون  الروبوت«  »الق�ضاة 

لتلك التي ت�صدر عن الق�ضاة الب�شر.

المصدر: آر تي عربية  

ه�ؤلاء الأ�شخا�ص وفهمها من قبل �أي م�ستمع«.

نظامهم  يكون  �أن  في  العلماء  فريق  ي�أمل  كما 

جزء من عملية زرع، �شبيهة بتلك التي يرتديها 

�أفكار  تترجم  والتي  ال�صرع،  مر�ضى  بع�ض 

المُرتدي مبا�شرة �إلى كلمات.

النظام  �أن  م�سغراني  الدكتورة  و�أ�ضافت 

فقد  �شخ�ص  �أي  �إعطاء  ��شأنه  »من  الجديد 

الإ�صابة  �سواء من خلال  الكلام،  القدرة على 

بالعالم  �أو المر�ض، فر�صة متجددة للات�صال 

من حوله«، و�أو�ضحت قائلة: »نظامنا يمكن �أن 

ي�أخذ �إ�شارات الدماغ التي تولدها تلك الفكرة، 

ويحولها �إلى خطاب كلامي«.

المصدر: عالم التقنية 
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�أ�صدر الباحث في العلوم المعرفية الفرن�سي مهدي مو�ساعيد كتاباً حول الح�شد الب�شري 

داخله.  يتخفي  الذي  الجماعي  الذكاء  رغم  ودمار  وعمى  وقوة  عنف  من  يكتنفه  وما 

و�أو�ضح الكاتب الذي يعمل في معهد ماك�س بلانك في برلين، �أن الح�شد الب�شري يمثل 

تهديدا محققا ي�صعب التحكم فيه. و�أ�ضاف في كتابه الذي يحمل عنوان »فولو�سكوبي«، 

�أن البيولوجيين والفيزيائيين وعلماء النف�س يبحثون ليل نهار في المختبرات �سعيا لحل 

هذا اللغز، مت�سائلين عن القواعد التي تملي حركات الح�شد وتف�سير حالات الازدحام 

مقارنة  �إمكانية  يدر�سون  كما  لآخر؟  بلد  من  الم�شاة  �سلوك  يختلف  ولماذا  القاتلة 

الأ�شخا�ص بطوابير من الأ�سماك ويحاولون معرفة الدرو�س التي يجب ا�ستخلا�صها من 

ويك�شف مهدي مو�ساعيد، على  التوا�صل الاجتماعي.  و�شبكات  »الفي�س بوك«  ملاحظة 

�ضوء الاكت�شافات العلمية الأخيرة، النقاب عن �آليات و�سلطات الح�شد الب�شري، م�ستعينا 

ب�صور »جا�سيك وزنياك«، وهو م�صور في �صحيفة »لكانار �آن�شينى« الفرن�سية.  ويعد هذا 

الكتاب �أول �إ�صدار من نوعه بعد كتاب »�سيكولوجية الح�شود الب�شرية« لـ »غو�ستاف لوبون« في 1895. 

الم�صدر: العمانية

كتاب يدرس حالات الازدحام واختلاف سلوك المشاة
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تنظم جامعة ال�سلطان قابو�س ممثلة بق�سم اللغة العربية و�آدابها بكلية الآداب والعلوم الاجتماعية م�ؤتمرًا علميا 

و�آفاقها  الم�صطلحية  الق�ضايا  درا�سة  بهدف  والآفاق(  الق�ضايا  العربية،  في  )الم�صطلح  بعنوان  متخ�ص�صا 

و�إ�شكالاتها، خلال الفترة من 11  13 مار�س الجاري، �إيمانا منه بمركزية الق�ضية الم�صطلحية التي تتقاطع مع 

كثير من العلوم والمجالات، ورغبة في �سبر �أغوار الإ�شكالات الم�صطلحية وتلم�س معالجاتها. يهدف الم�ؤتمر الى 

مناق�شة �أهم الق�ضايا والإ�شكالات التي تحيط بالم�صطلح في اللغة العربية، و�إبراز �أهم الا�سباب التي �أدت �إلى 

ظهور هذه الإ�شكالات، وت�سليط ال�ضوء على الجهود العلمية التي �سعت �إلى علاج الق�ضاياالم�صطلحية، وبيان 

الأثر الذي تركته المناق�شات والم�ؤتمرات ال�سابقة لعلاج الق�ضية الم�صطلحية، ا�ضافة الى ت�سليط ال�ضوء على 

�أثر التقنيات الحديثة والجهود الإقليمية والدولية في علاج الق�ضايا الم�صطلحية، ومناق�شة ق�ضايا الم�صطلحات 

التراثي  والم�صطلح  الم�صطلحي  التوليد  مناق�شة  على  محاورالم�ؤتمر  وتركز  و�آفاقها.  و�إ�شكالاتها  العمانية 

والحو�سبة  الم�صطلحية  والبنوك  المترجمة  والم�صطلحات  الل�ساني  والم�صطلح  والأدبي  النقدي  والم�صطلح 

وتداخل العلوم وتلقي الم�صطلحات و�سيرورتها والمعاجم الم�صطلحية الحديثة والم�صطلح العماني وق�ضاياه 

والق�ضايا الم�صطلحية ال�سيا�سية والإدارية والثقافية العربية المعا�صرة وتقييم المبادرات ال�سابقة التي �سعت 

لمعالجة الإ�شكالات الم�صطلحية العربية. وتعد الم�صطلحات مفاتيح العلوم بها ت�ضبط المفاهيم وتحول من 

�ضبابيتها الذهنية �إلى قوالب لفظية بحدود جامعة مانعة قابلة للدر�س والربط في ن�سق علمي خا�ص، وهي ذات 

دلالات لغوية وثقافية وفل�سفية كثيرة تتداخل فيها لحظة تكونها و�سيرورتها وتداولها.وتمد درا�سة الم�صطلحات 

�إلى كل العلوم ب�سبب، لذلك ظهر كثير من النظريات والمدار�س الم�صطلحية العربية والغربية التي �سعت �إلى 

و�ضع ال�ضوابط العلمية للق�ضايا الم�صطلحية.

المصدر: العمانية

في جامعة السلطان قابوس »المصطلح في العربية«

الفرانكفونيين  الم�ؤلفين  بين  الأولى من  المرتبة  ال�سوي�سري »جويل ديكير«  الكاتب  احتل 

الأكثر مطالعة من طرف القراء خلال عام 2018.  وبح�سب القائمة التي �أعدتها و�سائل 

الأخير  الفائز  ماتيو«،  »نيكولا  الفرن�سي  الكاتب  الثانية  المرتبة  في  حلّ  فرن�سية،  �إعلام 

بجائزة »غونكور« المرموقة. وتُعَدّ القائمة التي يُك�شَف عنها في �شهر فبراير من كل عام، 

بينها  من  ا�سمًا   34 الفائت  العام  قائمة  وت�ضم  فرن�سا،  في  المبيعات  حجم  �أ�سا�س  على 

بف�ضل  ع�شرة  الثامنة  المرتبة  في  جاء  الذي  هولاند  فران�سوا  ال�سابق  الفرن�سي  الرئي�س 

الإقبال الكبير على كتابه »درو�س ال�سلطة« الذي يقدم ح�صيلة تجربته في الرئا�سة. وجاءت 

الروائية البلجيكية »�آميلي نوثومب« في المرتبة الثالثة ع�شرة، وهي الم�ؤلف الوحيد الذي 

يرد ا�سمه كلّ مرة في الترتيب ال�سنوي. وكما كان متوقعًا، �شملت القائمة �أ�سماء عدد من 

الفائزين بالجوائز الأدبية الكبرى في فرن�سا، مثل »فيليب لان�سون« الذي حلّ في المرتبة 

الرابعة عن كتابه »القطعة«، و »دافيد ديوب« الذي جاء في المرتبة الثالثة والع�شرين عن كتابه »�أخ الروح«. وت�ضم 

ا ا�سم الم�ؤلفة البلجيكية ال�شابة »�آدلين ديادونى«، في المرتبة ال�ساد�سة ع�شرة عن روايتها الأولى  القائمة �أي�ضً

في  مو�سو«  »غيوم  غرار  على  الفرانكفوني  الأدب  في  كبرى  �أ�سماء  كذلك  القائمة  و�شملت  الحقيقية«.  »الحياة 

المرتبة الخام�سة بف�ضل كتابه »الفتاة ال�شابة والليل«، و »مارك ليفي« في المرتبة العا�شرة عن روايته »فتاة مثلها«.

جويل ديكير .. الفرانكفوني الأكثر مقروئية عام 2018م

ي�ساعد  الميتة:  الخلايا  و�إزالة  الب�شرة  تنقية 

قناع طين البحر الميت على تنقية الب�شرة من 

الميتة  الجلد  خلايا  من  والتخل�ص  ال�شوائب 

التي تمنح الب�شرة مظهرًا جافًا. 

تخفيف �آلام الظهر المزمنة: �أ�شارت درا�سات 

�ضاغطة  كمادات  ا�ستخدام  �أن  �إلى  �أولية 

م�صنوعة من طين البحر الميت ب�شكل منتظم 

تخفيف �آلام  على  ي�ساعد  �أ�سبوعيًا  مرات   5

�أ�سفل الظهر المزمنة ب�شكل كبير.

من  العديد  وجدت  ال�شباب:  حب  علاج 

خ�صائ�ص  الميت  البحر  لطين  �أن  الدرا�سات 

ال�سلالات  من  العديد  لمكافحة  مميزة 

البكتيرية التي تعي�ش في ب�شرة الإن�سان، الأمر 

الذي يجعله مكافحاً مثاليًا للبكتيريا الم�س�ؤولة 

عن تكون حب ال�شباب.

ي�ساعد  بال�صدفية:  الم�صابين  حالة  تح�سين 

�أعرا�ض  تخفيف  على  الميت  البحر  طين 

بها،  الم�صابين  حالة  وتح�سين  ال�صدفية 

الميت  البحر  طين  ا�ستعمال  عند  خا�صة 

لمواقع  �ضاغطة  مو�ضعية  كمادات  هيئة  على 

الإ�صابة.

وجدت  المفا�صل:  التهابات  تخفيف �أعرا�ض 

طين  كمادات  ا�ستخدام  �أن  الدرا�سات  بع�ض 

ب�شكل  ي�ساعد  قد  الدافئة  الميت  البحر 

الأخرى  والأعرا�ض  الآلام  تخفيف  على  كبير 

المرافقة لالتهابات المفا�صل.

الج�سم  ب�شرة  تدليك  ي�ساعد  التوتر:  تخفيف 

بطين البحر الميت بانتظام على تخفيف التوتر 

لما فيه من �أملاح ومعادن ت�ساعد على تخلي�ص 

الج�سم من ال�سموم وت�ساعد على تعزيز تدفق 

الدورة الدموية وتح�سين عمليات الأي�ض.

من  ال�سن:  تقدم  علامات  حالة  تح�سين 

الممكن ا�ستخدام طين البحر الميت للتخفيف 

الم�سامات  وت�ضييق  الظاهرة  التجاعيد  من 

ال�سن  والتخفيف من علامات تقدم  المفتوحة 

ب�شكل عام.

الفائدة  هذه  �أن  مع  ال�شعر:  ت�ساقط  �إيقاف 

من  بالعديد  مدعمة  غير  زالت  ما  تحديدًا 

الدرا�سات والبحوث، �إلا �أن من الا�ستخدامات 

ا�ستخدامه  الميت  البحر  لطين  التقليدية 

لمكافحة ت�ساقط ال�شعر، �إذ �إنه قد ي�ساعد على 

تقوية الب�صيلات ودعم نمو ال�شعر.

الجلد:  تمدد  وعلامات  ال�سيلوليت  مكافحة 

البحر  بطين  بانتظام  الجلد  تدليك  ي�ساعد 

الجلد،  �إلى  الدم  تدفق  تعزيز  على  الميت 

وبالتالي الم�ساعدة تدريجيًا على �إذابة الدهون 

العالقة تحت الجلد وتحرير ال�سوائل المحتب�سة 

الم�سببة لل�سليوليت.

ال�صدفية  في  كما  الأكزيما:  حدة  تخفيف 

الميت  البحر  طين  ا�ستعمال  ف�إن  تمامًا، 

بانتظام ي�ساعد على تخفيف التورم والالتهابات 

الحا�صلة في الب�شرة نتيجة الإ�صابة بالأكزيما.

يجب ا�ست�شارة الطبيب قبل الا�ستعمال، فبع�ض 

البحر  طين  يلائمها  لا  قد  الجلدية  الحالات 

الميت.

المصدر: سكاي نيوز عربية 

10 فوائد لـ »طين البحر الميت«
ا في الم�ساحات المائية  يتميز موقع البحر الميت الذي يعد النقطة الأكثر انخفا�ضً

في كافة �أنحاء الكرة الأر�ضية، بطين فريد يتميز بمحتواه من العنا�صر والمعادن 

والأملاح التي تمنحه فوائد مذهلة، ح�سب ما ذكر موقع »ويب طب«، لنتعرف عليها 

في هذا المو�ضوع.

https://www.skynewsarabia.com/keyword-search?keyword=%D8%AA%D9%86%D9%82%D9%8A%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B4%D8%B1%D8%A9&contentId=1226312
https://www.skynewsarabia.com/keyword-search?keyword=%D8%A2%D9%84%D8%A7%D9%85+%D8%A3%D8%B3%D9%81%D9%84+%D8%A7%D9%84%D8%B8%D9%87%D8%B1&contentId=1226312
https://www.skynewsarabia.com/keyword-search?keyword=%D8%A2%D9%84%D8%A7%D9%85+%D8%A3%D8%B3%D9%81%D9%84+%D8%A7%D9%84%D8%B8%D9%87%D8%B1&contentId=1226312
https://www.skynewsarabia.com/keyword-search?keyword=%D8%A3%D8%B9%D8%B1%D8%A7%D8%B6+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%87%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA+%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%81%D8%A7%D8%B5%D9%84&contentId=1226312
https://www.skynewsarabia.com/keyword-search?keyword=%D8%AA%D8%B3%D8%A7%D9%82%D8%B7+%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B9%D8%B1&contentId=1226312
https://www.skynewsarabia.com/keyword-search?keyword=%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D8%B1+%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%AA&contentId=1226312
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في السجال حول الشعر وأحواله

أين تكمن الأزمة؟..
سـؤال الشـعـر والشـــعراء والمـتلقي

ال�شعر  �أن  مفادها  انهزامية  مقولات  والإعلامية  الثقافية  الأو�ساط  في  تتردد 

يمر ب�أزمة وجودية، و�أنه بد�أ يتراجع �أمام بقية الفنون الإبداعية وفي مقدمتها 

الرواية. ورغم �أن مثل هذه المقولات قد طرحت منذ فترة في ميدان الثقافة، 

ف�إن �صداها ما زال يتردد بكثرة في المجال�س والكتابات والأحاديث الثقافية، 

وتق�صي  وطرحه  ومناق�شته  له  الالتفات  يتوجب  خطير  م�ؤ�شر  �شك  بلا  وهي 

�أبعاده. فلي�س من ال�سهل �أن تتخلى الذائقة العربية عن ال�شعر الذي هو مرتكز 

ثقافتها وذاكرتها و�سجل �أحداثها وديوان م�شاعرها وتاريخها على مر الع�صور.

 استطلاع: التكوين

جانب  على  ال�ضوء  ن�سلط  الا�ستطلاع  هذا  في 

من هذه الق�ضية ونت�ساءل: هل الأزمة تتمثل في 

التطور  على  قادر  غير  بات  الذي  ذاته  ال�شعر 

بها  تمر  التي  الح�ضارية  التحولات  وملاحقة 

ال�شعراء  في  تكمن  الأزمة  �أن  �أم  المجتمعات؟ 

الفن  بهذا  الارتقاء  من  يتمكنوا  لم  الذين 

الفنون ك�سابق عهده؟  ريادة  ليوا�صل دوره في 

والذائقة  بالوعي  تتعلق  عامة  �أزمة  �أنها  �أم 

�أ�سبابا  هناك  �أن  �أم  المتلقي؟  لدى  الفنية 

 .. وغيره  الاجتماعي  والواقع  كالإعلام  �أخرى 

هنا بع�ض الآراء التي ت�ستجلي هذه الم�س�ألة كل 

من وجهة نظره وتجربته.  

هزيمة الن�صّ

�أبو  زهير  الأردني  ال�شاعر  يحدثنا  البدء  في 

�شعر.  �أزمة  مجرّد  لي�ست  هذه  قائلا:  �شايب 

بالوجود  تع�صف  �شاملة  وجوديّة  �أزمة  �إنّها 

والم�ستويات؛  ال�صعُد  كلّ  على  الراهن  العربيّ 

النظر  �إلى  منّا  تحتاج  الأزمة  قراءة  ف�إنّ  ولذا 

)�أزمة  تبدو  الّذي  للخراب،  العامّ  الم�شهد  في 

تفا�صيله  من  �صغير  تف�صيل  مجرّد  ال�شعر( 

الكثيرة المعقّدة.

عن  �أوّل  م�س�ؤول  )ال�شاعر(  �أنّ  الم�ؤكّد  من 

خراب الق�صيدة. لكنّ الف�ضاء الثقافيّ، الّذي 

ترعرع فيه ال�شعر الفا�سد، هو الّذي ينبغي لنا 

�أن نبحث فيه عن �إحداثيّات الم�شكلة وجذورها 

النقديّ  والتلقّي  العامّ  التلقّي  العميقة. غيبوبة 

�إحداثيّات  من  رئي�سان  �إحداثيّان  ا  �أي�ضً

لما  ا  وحيويًّ عاليا  التلقّي  كان  لو  �إذ  الم�شكلة، 

في  وتتغلغل  تنت�شر  �أن  الفا�سدة  للكتابة  كان 

ت�صعب  �سلطةٍ  �إلى  وتتحوّل  والذائقة  الوعي 

مواجهتها.

وي�ضيف زهير �أبو �شايب مو�ضحا: نحن بحاجة 

في  الّذي  الف�ساد  لإ�سقاط  عربيّ(  )ربيع  �إلى 

)الن�صّ( قبل الف�ساد الّذي في )ال�سلطة(، لأنّ 

وف�ساد  ال�سلطة،  لف�ساد  م�ؤ�سّ�س  الن�صّ  ف�ساد 

والركاكة  اللغويّة  العيوب  في  يكمن  لا  الن�صّ 

الموا�صفات  من  ذلك  وغير  الإبداعيّ  والفقر 

بل  الراهن،  العربيّ  اللانقد  بها  يهرف  الّتي 

حيث  ال�سلطة،  �أمام  الن�صّ  هزيمة  في  يكمن 

تتحوّل الق�صيدة من مادّة حلميّة �إلى نفايةٍ من 

�إلى  نفايات الوعي، ويتحوّل ال�شاعر من خالقٍ 

عبدٍ لل�سلطة.

�أننا  م�ؤكدا  حديثه  �شايب  �أبو  زهير  ويختتم 

على  المتطفّلين  يردع  �شجاع  نقد  �إلى  نحتاج 

ي�صلح  بما  الأعمى  المتلقّي  ر  ويب�صّ ال�شعر، 

الّذي  الفا�سد  اللا�شعر  لا�ستهلاكه من طوفان 

يكتفي  لا  نقد  �إلى  نحتاج  لكنّنا  الكتب.  يملأ 

بالنظر في ف�ساد الق�صيدة ب�شجاعة، بل ينظر 

ب�شجاعة �أكبر في ف�ساد الواقع الّذي ينتج ف�ساد 

الثقافة وينتجه ف�ساد ال�سلطة.

منه الجيد ومنه الرديء

ال�شاعر الإماراتي �إبراهيم محمد �إبراهيم من 

جانبه يقول: �أوافق من حيث المبد�أ على حقيقة 

انح�سار دور ال�شعر مقابل الرواية خا�صة خلال 

�أرى  كما  ذلك  يعود  ولا  الما�ضيين،  العقدين 

المجمل  في  م�ساره  عن  ال�شعر  انحراف  �إلى 

�أن  من حيث الجودة والعمق والإدها�ش. فمنذ 

الرديء،  ومنه  الجيد  منه  كان  ال�شعر  عُرف 

و�أنماط  �أ�صناف  جميع  ��شأن  ذلك  في  ��شأنه 

الكتابة الأدبية الأخرى ومنها الرواية. فال�شعر 

للا�ستمرار  القابل  المده�ش،  العميق،  الجيد، 

الذاتية  قدرته  ب�سبب  ال�سنين  عبر  وال�صمود 

لتعدد  وقابليته  الحداثة  قيم  من  يحمله  بما 

القراءات موجود وبكثرة حتى في �أيامنا هذه، 

مما ي�سقط فر�ضية تردي وانحدار ال�شعر كلون 

�أدبي رائد بين العرب. 

�أي�ضا �إلى ت�ألق الرواية في  كما لا يعود ال�سبب 

ذاتها مقارنة بال�شعر �أو �أنها تطورت في الوطن 

العربي ب�شكل ملفت من حيث الكيف والجودة. 

�أرى �أن ال�سبب يكمن في �ضحالة الذوق الفني 

المت�أخرة  الأجيال  لدى  العام  الوعي  وم�ستوى 

ومحاولة  معه  التعامل  وكيفية  ال�شعر  ب�أهمية 

مفاتيح  عبر  الق�صيدة  عالم  �إلى  الدخول 

غيرها من الفنون الكتابية. 

مو�ضحا  �إبراهيم  محمد  �إبراهيم  وي�ستطرد 

�أن اعتماد الرواية في بنيتها على ال�شخ�صيات 

�أ�سهل  مادة  منها  يجعل  وال�سرد  والأحداث 

فيه  يرتكز  لا  الذي  ال�شعر  من  مبا�شرة  و�أكثر 

القارئ على الفهم المنطقي و�إنما على الذكاء 

بقدر  فهمت؟  ماذا  �س�ؤال  يهمه  ولا  العاطفي 

قراءتك  عند  �أح�س�ست  ماذا  �س�ؤال  يهمه  ما 

ال�س�ؤال  �إن غياب هذا  �أو تلك؟  هذه الق�صيدة 

ومحافلنا  الدرا�سية  مناهجنا  عن  المفتاح 

الابتعاد  �سبب  هو  بال�شعر  المهتمة  ال�شبابية 

عنه. 

مداخلته  �إبراهيم  محمد  �إبراهيم  ويختم 

قائلا: باخت�صار �إن من �أعقد ما يمكن تعليمه 

 زهير أبو شايب:
 نحن بحاجة إلى
 »ربيع عربيّ« لإسقاط 
الفساد في »النصّ«

 إبراهيم محمد إبراهيم: 
السبب يكمن في 
ضحالة الذوق الفني 
ومستوى الوعي 
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]لغة  الماديات  عالم  في  تغرق  تكاد  لأجيال 

الم�شاعر[ �أو كيف يتعاملون مع ال�شعر؟

عودة لل�صدارة

ال�شاعر ال�سعودي محمد ابراهيم يعقوب له ر�ؤية 

ال�شعر  �أن  الطرح  فكرة  قائلا:  يو�ضحها  مختلفة 

منطقيا،  �أقول  ولا  م�ست�ساغا،  كان  �أزمة  يعي�ش 

�سنة  ع�شرة  خم�س  �إلى  ع�شر  قبل  مطروحا  كان 

على  ال�سعودية  العربية  المملكة  عن  �أتحدث   -

الأقل - وذلك في بدايات جديدة عارمة للإنتاج 

الروائي وعلى م�ستوى �أ�سماء جديدة �أخذت ت�أخذ 

الثقافي،  الم�شهد  في  و�إنتاجا  قراءة  مكانا  لها 

�أ�ضف �إلى ذلك توجه �أ�سماء �شعرية مهمة وحتى 

بع�ض النقاد ومن ي�سمون �أنف�سهم مفكرين - �إلى 

تت�صدر  الرواية  جعل  ما  هذا   .. الرواية  كتابة 

�إلى  المتابعين  ببع�ض  حدا  مما  الثقافي  الم�شهد 

تبنّي مقولة: »هذا زمن الرواية »، ورغم كل هذا 

ظل ال�شعر مهيبا.

�أجل،  مبينا:  يعقوب  ابراهيم  محمد  وي�ستدرك 

�إلى  ال�شعر  وا�ضطر  هائلة  العا�صفة  كانت  لقد 

لم  لكنه  العا�صفة،  تمرّ هذه  قليلا حتى  الانحناء 

في  الحقيقية  ال�شعرية  فالأ�سماء  يوما،  يتوقف 

نموذجا  تر�سم  ظلّت  العربي  الوطن  جغرافيا  كل 

حديثا لل�شعر وا�ستطاعت �أن تجمع مريدين حولها 

ف�شيئا،  �شيئا  ويت�شكلون  تجاربهم  بنار  ي�صطلون 

هذا �إلى جانب �أن المهرجانات ال�شعرية وبرامج 

ال�شعرية والجوائز احتفظت بزخمها  الم�سابقات 

في  مكانها  �أخذت  �أ�سماء  وانجبت  واحت�ضنت 

المتن ال�شعري العربي لاحقا. 

�إطلاقا  ال�شعر  �أزمة  الآن فلا مبررات لطرح  �أما 

ما  فن�سبة  الاجتماعي،  التوا�صل  و�سائل  بوجود 

يطرح �شعريا بالن�سبة للأدب على و�سائل التوا�صل 

الأقل  على  �أنا  �أتابع  مما  �ضئيلة  ن�سبة  يتجاوز 

وح�ضورها  وهجها  عاد  ال�شعرية  الأم�سيات   ..

والتفاعل معها .. ظهور �أ�سماء �شعرية �شابة لامعة 

مدار  في  تكن  لم  فئة  عند  ال�شعر  مكانة  عززت 

المريدين لل�شعر، دور الن�شر �أخذت تطبع ال�شعر 

وتراهن على ال�شعراء الجدد. 

ويرى محمد ابراهيم يعقوب �أن ال�شعر ا�ستطاع 

�أي�ضا �أن يتفاعل مع الفنون الأخرى كالمو�سيقى 

�إلى  ال�شعر  �أعاد  وغيره  كله  هذا   .. والت�شكيل 

التلقي  م�ساحة   .. الثقافي  الم�شهد  �صدارة 

زادت كثيرا عن ذي قبل، لكن ما يخيفني فعلا 

هو الكثرة غير النوعية �أحيانا �سواء من حيث 

 سميرة الخروصي:
 قلة هم الشعراء الذين 
يقدمون إبداعا نوعيا

التجريب  الذين من حقهم  ال�شعرية،  الأ�سماء 

الواحد،  ال�شاعر  �إنتاج  حيث  من  �أو  �شك،  ولا 

هناك مكثرون وطبيعة ال�شعر التخلي. 

ال�شعر المترجم والإعلام

م�ستهل  في  ت�ؤكد  الخرو�صي  �سميرة  ال�شاعرة 

متهما.  يكون  �أن  يمكن  لا  ال�شعر  �أن  حديثها 

مواهب  الفن  هذا  وجد  ما  ومتى  فن،  فال�شعر 

ويبتكر  �سيحلق  حتما  ف�إنه  كبيرة  �إبداعية 

الغمو�ض  نعتبر  قد  ولكن  الخا�صة.  ده�شته 

الحديثة  الق�صيدة  فيه  دخلت  الذي  الكثيف 

العامة،  ذائقة  عن  ابتعاده  �أ�سباب  من  �سببا 

ورغم ذلك لا ننكر �أن هناك الكثير من ال�شعر 

�إبداعا  يقدمون  الذين  ال�شعراء  هم  قلة  ولكن 

في  م�ساحتهم  �سيجدون  حتما  وه�ؤلاء  نوعيا، 

الم�شهد ال�شعري.

�أن  يُمكننا  لا  �أنه  الخرو�صي  �سميرة  وت�ضيف 

نلقي اللوم دائما على ال�شعراء، فلم تعد هناك 

الكثير  وتتابع  تبرز  ا  �أي�ضً �صحفية  متابعات 

عليها  ي�سلط  لم  التي  ال�شابة  الأقلام  من 

الظهور  فر�صة  له  تتح  لم  فبع�ضهم  ال�ضوء، 

على المن�صات. هناك حاجة لاهتمام �إعلامي 

التي يجب  ال�شعرية  حقيقي بال�شعر والمواهب 

�أن تحظى بحقها في الو�صول �إلى المتلقي.

ا كي لا نلقي اللوم  �أي�ضً �أن نقول  لكن لا يفوتنا 

تراجعًا  يعاني  ال�شعر  ب�أن  ال�صحافة  على  كله 

ملحوظًا، ولم يعد ك�سابقه طبعا، لأن كثيرا من 

المترجم  ال�شعر  �إلى  اتجهوا  ال�شباب  ال�شعراء 

التقليدي  الى  عاد  من  ومنهم  به،  وت�أثروا 

من  ال�سائد  تقدم  رغم  ملحوظ  ب�شكل  البحت 

التفعيلة  �أو  النثر  �شعر الحداثة �سواء في �شعر 

�أو في الق�صيدة العمودية ذات ال�شطرين التي 

ال�شعراء  من  الكثير  المتجدد  بابتكارها  تميز 

في ال�سابق، فقد �أ�ضفى �أولئك �سحرًا وجاذبية 

الثقافية  ال�ساحة  خرجت  �إذ  مبتكرة،  �شعرية 

بع�ضهم  تواجد  اختفى  مميزة  �شعرية  ب�أ�سماء 

عن الأ�ضواء في الوقت الذي نحن فيه بحاجة 

للكثير من التجديد والابتكار والإبداع المفقود. 

من  نوعا  هناك  �أن  الخرو�صي  �سميرة  وتتفق 

الذائقة  في  وتراجع  العام  الوعي  في  التدني 

الإبداعية، وهنا ي�أتي دور الم�ؤ�س�سات الثقافية 

الذائقة  بهذه  بالارتقاء  والإعلامية  والتعليمية 

التي انحدرت �إلى م�ستويات خطيرة، �سواء في 

تلقي المو�سيقى الجادة �أو الأغنية �أو الق�صيدة 

�أو اللوحة الفنية �أو �أي عمل �إبداعي نوعي. 

 محمد يعقوب:
 كانت العاصفة
 هائلة فاضطر الشعر
 إلى الانحناء قليلا

عام  ت�أ�س�ست  الأردنيين«  الكتاب  »رابطة 

الأدباء  هموم  عاتقها  على  لتحمل   ،1974

�إلى  �إ�ضافة  والمثقفين،  وال�شعراء  والكتاب 

من  العديد  تواجه  باتت  لكنها  الوطن،  هموم 

الرابطة،  رئي�س  ال�ضمور«  التحديات. »محمود 

عن  تُدافع  »ن�ضالية  ب�أنها  م�ؤ�س�سته  ي�صف 

الوطني  الهم  وتحمل  المواطنين،  م�صالح 

في  »�شاركنا  ال�ضمور:  ويقول  �أبعاده«.  بكل 

بالإ�ضافة  فل�سطين  لأجل  الأن�شطة  العديد من 

للق�ضايا العربية، لم نكن على توافق مع بع�ض 

الرابطة  �إغلاق  في  ت�سبب  مما  الحكومات، 

ن�شاطاتها  ووقف  بها  يتعلق  ما  كل  وم�صادرة 

عام 1987«.

�أنها  ال�ضمور  يبيّن  التمويل،  م�صادر  وعن 

ت�أتي من ا�شتراكات الأع�ضاء والتبرعات، و�أن 

تقوم  ن�شاطات  لقاء  مبالغ  تتقا�ضى  الرابطة 

بها من وزارتي الثقافة والمالية. لكن ال�ضمور 

ي�ستدرك مبينًا �أن تلك المبالغ »لا تفِي بالقيام 

»عدد  �أن  وي�شير  بها«.  نقوم  التي  بالن�شاطات 

الكاتب  وعلى  ع�ضو،  �ألف  الرابطة  �أع�ضاء 

�أن يكون له م�ؤلفان  الذي يرغب في الانت�ساب 

تُعر�ض  اخت�صا�صه،  مجال  في  من�شوران 

�أن  �إلى  ويلفت  للتقييم«.  محكمين  ثلاثة  على 

في  الم�ؤلفين  كتب  لن�شر  المتوفرة  الإمكانيات 

الكتّاب  �أغلب  »وللأ�سف  الم�ستويات،  �أدنى 

بما  يتم الاهتمام  الفقيرة، ولا  للطبقة  ينتمون 

يكتبونه، تتلقفهم دور الن�شر ولا يتلقون منهما 

�سوى الفتات«.

�أولئك  تواجه  التي  الم�صاعب  �أبرز  �أما 

له  لي�س  »الكتاب  �أن  ال�ضمور  ح  يو�ضّ الكتّاب، 

والو�ضع  التكنولوجيا  ب�سبب  الأردن؛  في  �سوق 

بيوتنا  »في  ويتابع  للمواطن«.  الاقت�صادي 

لا  الدولة  وم�ؤ�س�سات  بالمكتبات،  قليل  اهتمام 

تهتم ب�شراء الكتب«. ويردف »كثيرٌ من الكتب 

لا  الم�ؤلفين  لأن  تُطبع؛  ولم  مخطوطة  بقيت 

ويم�ضي  الطباعة«.  تكلفة  تحمل  ي�ستطيعون 

�شاعرًا   270 ع�ضو  الألف  من  »لدينا  قائلً: 

الق�صة  وكتّاب  روائيون  هناك  كما  م�سجلً، 

في  ونقاد،  وباحثون  والم�سرح  الق�صيرة 

»الكتاّب الأردنيين«.. 
أقلام تصارع التكنولوجيا وعزوف القراء

ي�شير  كما  والفكرية«.  الأدبية  المجالات  كل 

في  ا  �أي�ضً وا�سعة  مجالات  وجود  �إلى  ال�ضمور 

�أدب الأطفال.

�أن  ال�ضمور  يبيّن  مت�صل،  �صعيد  وعلى 

من  مرخ�صة  جمعية  و�أنها  م�ستقلة،  الرابطة 

اتحاد  في  وع�ضو  الاجتماعية،  التنمية  وزارة 

�آ�سيا  الأدب والكتاب العربي، وع�ضو في كتّاب 

و�أفريقيا و�أمريكيا اللاتينية. وي�ؤكد: »لا نتلقَى 

�أي دعم خارجي، ونرف�ض الدعم الم�شبوه من 

مع  تعاون  اتفاقيات  ولدينا  دولية،  م�ؤ�س�سات 

الثقافية«. وعلى �صعيد  المنظمات  العديد من 

�إلى العربية  ترجمة الكتب من اللغات الأخرى 

وبالعك�س، يلفت �إلى �أن »هناك تق�صيرًا كبيرًا 

نعتبر  العربي  الوطن  في  المجال،  هذا  في 

�سيا�سات  وال�سبب  نعطيه،  مما  �أكثر  متلقين 

في�شبّه  المثقفين،  دور  عن  �أما  الحكومات«. 

مواجهة  في  »ال�سلاح«  بـ  الثقافة  ال�ضمور 

توعوي  بفكر  التطرف  يواجه  لأنه  التطرف، 

ي�شمل كافة المجالات.

الم�صدر: الأنا�ضول

 رئيس الرابطة:
أغلب الكتاّب ينتمون إلى 
الطبقة الفقيرة ولا يتم 
الاهتمام بما يكتبوه

 الكتاب ليس له سوق 
في الأردن؛ بسبب 
التكنولوجيا والوضع 
الاقتصادي للمواطن
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متعدد المواهب وحصد »الثاني« في مسابقة شاعر المليون 

يزيد البلوشي:
يرهبني الجمهور الصامت

عرّفنا على يزيد؟

مقيد  و�أنا  عامًا،  ع�شر  اثني  العمرِ  من  �أبلغُ 

بال�صف ال�سابع الابتدائي، بمدر�سة محمد بن 

�شيخان ال�صباحية بالمعبيلة الجنوبية، والأ�صل 

و�أ�سكن  قريات،  بولاية  ال�ساحل  منطقة  من 

حاليًا في المعبيلة الجنوبية. ومن هواياتي كرة 

ال�ضوئي  بالت�صوير  ومهتم  وال�سباحة،  القدم 

والت�صاميم الرقمية.

وكيف  الموهبة،  هذه  معك  بد�أت  متى 

اكت�شفتها؟

بد�أت موهبتي منذ �أن كُنت �أدر�س في ال�صفوف 

في  كنت  عندما  وبالتحديد  الدنيا،  الابتدائية 

ال�صف الثاني الابتدائي، عن طريق الم�شاركة 

الفعاليات  وفي  المدر�سية،  الإذاعة  في 

في  المدر�سة  تقيمها  التي  والاحتفالات 

المنا�سبات المختلِفة، بمعية عدد من زملائي 

�أما  المتميزين في مجال الأن�شطة المدر�سية، 

عن اكت�شاف موهبتي فكان ب�سبب متابعة والديّ 

�أ�شارك  كنتُ  التي  الفعاليات  لأدائي في جميع 

واكت�شافهما  المدر�سة،  م�ستوى  على  فيها 

على  تتوقف  �أن  من  �أكبر  قدرات  امتلك  ب�أني 

بر�سم  بد�أوا  لذلك  المدر�سية،  الم�شاركات 

و�صقلها،  الموهبة  هذه  لتطوير  وا�ضح  م�سار 

وهذا ما ميّزني عن زملائي الذين كانوا رائعين 

لفت نظري �أدا�ؤه الرائع على خ�شبة �إحدى الفعاليات رغم عمره ال�صغير؛ فقد 

كان »ي�شعَر« بكل اقتدار، ولم �ألحظ في �صوته نبرة خوف، بل كان متمكنًا ب�أداءٍ 

ع فيما يقدمه لهم؛ فتارةً يقر�أ  جعل الجمهور يتفاعل معه بكل حما�س. �أخذ يُنوِّ

ويتفاعل  معهم  الحواجز  يُلغي  و�أحيانا  بالميدان،  يدندن  �أخرى  وتارةً  ال�شعر، 

بال�صوت والم�شي والحركة وك�أنه »يرم�س« مع �أنا�س يعرفهم منذ زمن.

عنه،  المزيد  اكت�شاف  ف�أردت  المواهب،  متعدد  �أمامي  �أراه  الذي  ب�أن  �أح�س�ست 

النتيجة:   فكانت  »جوجل«  البحث  محرك  في  ا�سمه  و�أدخلت  هاتفي  و�أم�سكت 

وال�شعبي،  الف�صيح  بنوعيه  ال�شعر  يُلقي  البلو�شي،  محمد  بن  عبدالله  بن  يزيد 

مثل  الجماهيرية  والفعاليات  التليفزيونية  البرامج  ويقدّم  الميدان،  فن  ويلقي 

الملتقيات وم�سابقات الأطفال على الم�سرح.  لم �أكتفِ بهذه النتيجة بل توا�صلت 

معه ليعرف الجمهور �أكثر من هو يزيد، فكان هذا الحوار عبر )التكوين(.

 خاص- التكوين

ا، �إلا �أنهم لم يظهروا بهذه الطريقة التي  �أي�ضً

ظهرت �أنا بها؛ لأنهم لم يجدوا من ير�سم لهم 

الم�سار الذي ت�ستحقه موهبتهم. 

�سلكته  وا�ضحًا  م�سارًا  هناك  �أن  ذكرت 

و�صولك  وحتى  موهبتك  اكت�شاف  منذ 

�أنت عليه الآن؟ حدثنا عن هذا  �إلى ما 

الم�سار 

بد�أ م�ساري بقيام والديّ بالتن�سيق مع برنامج 

�صباح  فقرة  في  �شارك 
ُ
لأ ال�شباب  �صباح 

2017م،  يناير  �شهر  في  هذا  وكان  المدار�س، 

و�أنا �أدر�س في ال�صف الخام�س الابتدائي، وكان 
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 والداي اكتشفا 
موهبتي ورسما 
لي مساراً واضحًا 

هذا �أول لقاءاتي المبا�شرة بالجمهور والمجتمع 

الخارجي، وله �أثر كبير في تعزيز ثقتي بقدراتي، 

والمحفزة  الإيجابية  الإطراءات  بعد  �سيما  لا 

ثم  الم�ستمعين،  من  الكثير  من  تلقيتها  التي 

لإبراز  �أ�سرتي  قبل  من  الجهود  ت�ضاعفت 

الفر�ص  عن  لي  البحث  طريق  عن  موهبتي، 

المتاحة للظهور �أمام الجمهور، وبالفعل توالت 

الفر�ص وتعددت الم�شاركات وتنوعت، ف�شاركت 

في العديد من الفعاليات على م�ستوى الوزارات 

والهيئات الحكومية وال�شركات الخا�صة والفرق 

ال�سلطان  جامعة  م�ستوى  وعلى  التطوعية، 

�أي�ضا، ثم ح�صلت على فر�صة متميزة  قابو�س 

ولمدة  عمان،  �سلطنة  تلفزيون  في  للم�شاركة 

الأ�سبوعي  الأطفال  برنامج  في  كامل  مو�سم 

علم ومرح، مع المخرج الكبير را�شد ال�سابعي 

والمعد المتميز يو�سف الدغي�شي، وتمثلت هذه 

الم�شاركة بفقرة م�سجلة بعنوان »عماني �أفتخر 

من  مفردة  �أ�سبوع  كل  فيها  �أ�صف  بتاريخي«، 

نثرًا و�شعرًا،  العريق  العماني  تاريخنا  مفردات 

وكانت لي م�شاركة جميلة في فعاليات مهرجان 

وال�شاعرة  الكاتبة  من  بدعوة  م�سقط 2017م، 

الكبيرة الدكتورة �سعيدة بنت خاطر الفار�سية، 

في الحلقه التي نظّمها �صالونها الأدبي بعنوان 

تمثلت  مبادرة  لي  وكانت  ال�صغير«.  »ال�شاعر 

في تقديم ق�صيدة وطنية لبرنامج من �صلالة 

بمنا�سبة يوم النه�ضة المباركة، وقد رحب فريق 

البرنامج بقيادة المخرج الأ�ستاذ الكبير/ قي�س 

بت�صويرها  الفريق  وقام  المبادرة  بهذه  باعمر 

وبثها في يوم 23 يوليو المجيد 2017م، و�أي�ضا 

�شاركت في الكثير من الأم�سيات ال�شعرية بمعية 

على  البارزين  العُمانيين  ال�شعراء  من  الكثير 

العديد من حفلات  وقدمت  ال�شعرية،  ال�ساحة 

العيود والحفلات التي تقيمها الفرق التطوعية 

للأطفال مثل فرحة يتيم وغيرها.      

ب�أنهم  تح�س  الذين  الأ�شخا�ص  مِن  مَن 

�ساعدوك على الظهور؟

لولا  لأنه  والداي؛  هما  الأول  الداعم  طبعا 

ومهارات  طاقات  �أمتلك  ب�أنني  اكت�شافهما 

ولولا  و�إبراز،  دعم  �إلى  فقط  تحتاج  كبيرة 

في  �إبرازي  في  والم�ستمرة  الحثيثة  جهودهما 

خالي  ثم  و�صلت،  لما  الفعاليات،  من  كثير 

وخالتي و�أخي الأكبر محمد، لأنهم ي�ساندونني 

في كل الفعاليات ويهتمون بح�ضورها.

ما �أكثر �شيء يعجبك في الخ�شبة؟ وما 

الذي يرهبك فيها؟

مع  الجميل  تفاعله  الجمهور  لقاء  في  يعجبني 

الر�ضا  نظرات  �أرى  و�أنا  كثيرًا  و�أفرح  �أدائي، 

ال�صامت  الجمهور  ويرهبني  عيونهم،  في 

الذي لا �أرى منه تفاعلً والذي لا �أ�ستطيع فهم 

انطباعه. 

كيف تعلّمت الإلقاء وحفظ الأ�شعار؟

�أبد�أ باختيار الن�ص، ثم فهمه جيدًا، ثم اختار 

ا �إلا بعد  طريقة �إلقائه. و�أنا لا �أحب �أن �ألقي ن�صً

يت�ضمنها؛  التي  الجمالية  ال�صور  وفهم  فهمه 

حقه  الن�ص  �إعطاء  على  ي�ساعدني  ذلك  لأن 

�أعي�ش جماليات هذا  الإح�سا�س، ويجعلني  من 

الن�ص، وال�شعور بمعنى كل كلمة �أنطقها.

حدثنا عن م�شاركتك في م�سابقة �شاعر 

المليون للأطفال.

الم�سابقة وح�صولي  م�شاركتي في هذه  جاءت 

على المركز الثاني على م�ستوى الوطن العربي، 

تتويجًا للم�سار الوا�ضح الذي انتهجته في تطوير 

مهارتي و�صقلها؛ �إذ قررت �أن �أ�شارك في هذه 

الإعلان  �صدور  �أترقب  ف�أخذت  الم�سابقة، 

توجهتُ  الإعلان  �صدور  بعد  وبالفعل  عنها، 

الإمارات  بدولة  �أبو ظبي  �إمارة  �إلى  والديّ  مع 

العربية ال�شقيقة للت�صفيات الأولية، ثم رجعت 

عن  الإعلان  انتظار  في  و�أنا  ال�سلطنة  �إلى 

رجوعي  وبعد  النهائية،  للت�صفيات  المت�أهلين 

من  هاتفيا  ات�صالا  والدي  تلقى  ب�أ�سبوعين 

ب�أنني  �إبلاغه  وتم  للم�سابقة  المنظمة  اللجنة 

ت�أهلت للت�صفيات النهائية، فاجتهدت لتقديم 

ما هو �أف�ضل، واخترت ق�صيدة ال�شاعر الرائع 

ق�صيدة  وهي  )مر�سال(  الفار�سي  في�صل 

الجميلة  الإماراتية  العُمانية  العلاقات  ت�ؤكد 

و�سمعت  النتائج  �إعلان  تم  وعندما  والقوية، 

المذيعة تقول )ح�صل على المركز الثاني يزيد 

بفرحة  �أح�س�ست  عمان(  �سلطنة  من  البلو�شي 

ا�سم  رفعت  لأني  بالفخر  و�أح�س�ست  عارمة 

�سلطنتي الحبيبة عاليًا، و�أنا �أهدي هذا الفوز 

لوالدي الغالي ح�ضرة �صاحب الجلالة -حفظه 

الله ورعاه و�أطال عمره- و�إلى ال�شعب العماني 

هذا  �أ�سا�س  كانا  اللذين  والديّ  و�إلى  الحبيب، 

الإنجاز و�إلى جميع �أهلي. 

في  »دفتري  برنامج  تقديم  في  �شاركت 

في  حاليًا  وت�شارك  الما�ضي«،  رم�ضان 

حدثنا  ومرح«،  »علم  برنامج  تقديم 

 في »صباح الشباب«
 كانت البداية.. وتفاعل 
الجمهور يعجبني

البرامج  تقديم  في  تجربتك  عن 

التليفزيونية.

خ�شبة  فوق  من  الجمهور  لقاء  على  اعتدت 

البرامج  تقديم  مع  تجربتي  فكانت  الم�سرح، 

كانت  لكنها  ما،  نوعا  مختلِفة  التليفزيونية 

في  وزادت  تجاربي  �أثرت  جميلة  �إ�ضافة 

كيفية  في  تمثلت  جديدة،  خبرة  ر�صيدي 

التعامل مع كاميرات التلفزيون وكيفية التعامل 

خلف  من  مبا�شرة  بطريقة  الجمهور  مع 

ال�شا�شات. و�أنا �أحب التقديم كثيرًا و�أتمنى �أن 

نمي مهاراتي فيه �أكثر.
ُ
�أ

وح�ضورك  الدرا�سة  بين  توفق  كيف 

تقديم  وفي  الفعاليات  في  وم�شاركاتك 

البرامج التليفزيونية؟

والموهبة  الأول،  اهتمامي  هي  الدرا�سة  طبعًا 

ت�أتي بعدها، وفي ر�أيي �أن الدرا�سة هي القاعدة 

ثبات،  بكل  موهبتي  عليها  تقف  التي  القوية 

الكفتين،  بين  وازن 
ُ
�أ �أن  �أحاول  دائما  لذلك 

و�إذا جاءت الم�شاركات في �أوقات تتعار�ض مع 

م�شاركات  �أ�ستقبل  ولا  عنها،  �أعتذر  الدرا�سة 

في �أوقات الاختبارات.

الميدان  بفن  يزيد  يُطالب  الجمهور 

دائما، ما هو ال�سبب في ر�أيك؟

لأن فن الميدان من الفنون التقليدية الجميلة 

التي تجذب ال�سامع، وذلك لخ�صو�صية �أدائه، 

ب�سرعة،  القلوب  �إلى  الو�صول  على  ولقدرته 

ولأن  يتناولها،  التي  المو�ضوعات  ولتنوع 

الميدان اختفى فترة لكنه ولله الحمد عاد من 

التراث  هذا  ب�إحياء  مطالبون  ونحن  جديد، 

وهذه الفنون التقليدية الجميلة، و�أنا �أحب فن 

الميدان جدا و�أ�ستمتع ب�إلقائه. 

�إلى ماذا يطمح يزيد؟ وما الذي يتمناه 

في الم�ستقبل؟

�أطمح حاليًا �إلى �أن تكون لي م�شاركات خارجية 

في مجال ال�شعر وتقديم البرامج على م�ستوى 

الجهات  من  و�أتمنى  العربي،  والوطن  الخليج 

المعنية دعم موهبتي، وم�ساندتي في تنميتها، 

عن طريق الحلقات التدريبية وغيرها.

�أما طموحاتي الم�ستقبلية فمن الناحية المهنية 

�أطمح �أن �أكون مهند�سًا كبيرًا يُ�شارك في بناء 

هذا الوطن الحبيب، وفي مجال ال�شعر �أطمح 

�أن �أكون �شاعرًا كبيرًا يمثل وطنه خير تمثيل. 

مقدم  �أكون  �أن  �أطمح  التقديم  مجال  وفي 

برامج تلفزيونية و�إذاعية متمكنًا ومبدعًا.

يتابعك  الذي  لجمهورك  تقول  ماذا 

با�ستمرار؟

ت�شجيعهم  على  العظيم  ال�شكر  لهم  �أقدّم 

بهم،  فخور  �إني  لهم  و�أقول  لي،  ومتابعتهم 

و�سعيد جدا بمتابعتهم لي، و�أنهم جزءٌ لا يتجز�أ 

مهاراتي  لتطوير  تدفعني  التي  الأ�سباب  من 

و�سعيي �إلى تقديم الأف�ضل دائمًا.

 أحلم بـأن أكون 
»مهندسًا« و»شاعراً« 
و»مقدّم برامج«

 الدراسة أولً..  
ولا مشاركات في

  أيام الاختبارات 
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وبف�ضل هذه المرحلة اً�صبحت عُمان �أقوى دولة 

نفوذها  وب�سطت  الهندي،  المحيط  في  بحرية 

من الخليج �إلى �شرق �أفريقيا. وعلى الرغم من 

�إلا  اليعاربة،  الكبير الذي حققته دولة  النجاح 

وال�صراع  الأ�سري  النزاع  م�شكلة  واجهت  �أنها 

الدولة  ع�ضد  في  يفتك  �أخذ  التي  القبلي 

بعد ذلك حتى  وتوا�صل  قيامها،  منذ  اليعربية 

�إنهارت الدولة اليعربية في عام 1744م.

قيد الأرض 
بن مالك  �سيف  بن  �سلطان  بن  �سيف  لقب  هو 

بعد  عمان  في  بالإمامة  بويع  الذي  اليعربي، 

�سنة 
)2(

�سلطان بن  بلعرب  الإمام  �أخيه  وفاة 

1692م. وقد لقب بقيد الأر�ض لأنه تمكن من 

و�أملاكها  الدولة  على  والحفاظ  الأمور  �ضبط 

والإ�ستقرار  العدل  ون�شر  والخارج  الداخل  في 

والرخاء في ربوع عُمان.

قيد الأرض
سيف بن سلطان الأول

 عماد بن جاسم البحراني 
باحث وكاتب في التاريخ

�إمامًا على عُمان عام 1624م 
       )1(

يمثل تولي الإمام نا�صر بن مر�شد

بداية حكم اليعاربة. وقد تمكن من خلال توحيد البلاد تحت 

قيادته للمرة الأولى منذ �سنوات عديدة وعبر تجهيز �أ�سطول 

بحري قوي من تقلي�ص نفوذ البرتغاليين وتحرير بع�ض المدن 

ال�ساحلية منهم.  وتعد دولة اليعاربة في عُمان �أولى الوحدات 

ال�سيا�سية العربية في منطقة الخليج العربي عند مطلع الع�صر 

الحديث، �إذ برزت ككيان �سيا�سي م�ستقل نجح في توحيد �أجزاء 

مهد  مما  الأوروبي  الم�ستعمر  �إخراج  في  نجحت  كما  البلاد، 

في  مترامية  �أجزاء  على  �سيطرتها  لب�سط  عُمان  �أمام  ال�سبيل 

منطقة الخليج العربي وعلى امتداد ال�ساحل ال�شرقي لأفريقيا 

بف�ضل القوة البحرية الكبيرة التي امتلكتها.

ال�صراع العماني البرتغالي في عهد قيد الأر�ض

بن  بلعرب  �أخاه  �سلطان  بن  �سيف  عار�ض 

�سلطان في نهاية عهده وخرج عليه. ولم تحدد 

بين  الخلاف  هذا  �أ�سباب  العمانية  الم�صادر 

الخلاف  �أن  تاريخيًا  الثابت  �أن  �إلا  الأخوين، 

اتفاقًا  بلعرب  الإمام  �إبرام  بعد  حدث  بينهما 

مع البرتغاليين، وبموجبه �سُمح لهم الحق في 

�إن�شاء  وكالة لهم في م�سقط، وبناء ح�صن لهم 

في خ�صب �إذا رغبوا في ذلك. كما منح رئي�س 

الوكالة في م�سقط راتبًا من قبل الإمام. وذلك 

مقابل ال�سماح لل�سفن العمانية بزيارة الموانئ 

البرتغالية في الهند والتزام البرتغاليين بدفع 

الر�سوم الجمركية في م�سقط.

�سلطان  بن  �سيف  الاتفاقية غ�ضب  �أثارت هذه 

و�أعرب عن معار�ضته لها ولأي �شكل من �أ�شكال 

التعاون مع البرتغاليين. ثم �أعلن خروجه على 

الإمام بلعرب وطالبه باعتزال الحكم.

ال�سيطرة  من  �سلطان  بن  �سيف  تمكن  حيث 

على م�سقط، ثم حا�صر �أخاه بلعرب في ح�صن 

جبرين، وفي عام 1692م توفي الإمام بلعرب 

ف�أ�صبحت ال�سلطة بيد �أخيه �سيف وتم تجديد 

�أثناء  الأولى  للمرة  مبايعته  بعد  له  البيعة 

�صراعه مع �أخيه بلعرب قبل وفاة الأخير.

�سلطان  بن  �سيف  قام  الإمامة،  توليه  وبعد 

البحري  والأ�سطول  بالجي�ش  بالاهتمام 

البرتغاليين  لمواجهة  ا�ستعدادًا  وتطويرهما 

الهولنديين  ولاحقًا  �أفريقيا  و�شرق  الهند  في 

ل�ضبطه  الأر�ض  بقيد  لقب  ولذلك  والانجليز؛ 

البلاد وتقييدها بالعدل والم�ساواة.

على  الخارجية  الأر�ض  قيد  �سيا�سة  ارتكزت 

الهند  في  البرتغاليين  �ضد  ال�صراع  تجديد 

ال�صراع  جذور  تعود  حيث  �أفريقيا،  و�شرق 

عندما  1507م  عام  �إلى  البرتغالي  العماني 

غزا البرتغاليون عمان والخليج العربي واحتلوا 

ا�ستطاع  حتى  ونيف.  قرن  مدة  المنطقة 

مر�شد  بن  نا�صر  الإمام  بقيادة  العمانيون 

كل  من  طردهم  اليعاربة-  دولة  -م�ؤ�س�س 

وم�سقط،  مطرح  مدينتي  عدا  عمان  مناطق 

يتمكن من تحقيقه  �أن  قبل  المنية  وافته  حيث 

هدفه في عام 1649م. 

وقد �أكمل هذه المهمة الوطنية خليفته و�ساعده 

 الذي بويع بالإمامة 
)3(

الأيمن �سلطان بن �سيف

الإمام  نجح  وقد  مر�شد.  بن  لنا�صر  خلفًا 

م�سقط  من  البرتغاليين  طرد  في  �سلطان 

-�آخر معاقلهم في عمان- وذلك في 23 يناير 

الهند  في  �ضدهم  الكفاح  وا�صل  ثم  1650م، 

قوتهم  �أ�ضعف  مما  ال�شرقي،  �أفريقيا  و�ساحل 

في تلك المناطق.

مسقط قديمًا
�أباه  خلف  الذي  �سلطان  بن  بلعرب  فترة  �أما 

�سلطان بن �سيف الأول فقد �شهدت هدوءًا في 

النزاع العماني البرتغالي، لميل الإمام بلعرب 

�إلى ال�سلام واهتمامه بن�شر العلم والعمران في 

البلاد.

في عهد �سيف بن �سلطان الأول )قيد الأر�ض( 

�ضد  العمانية  البحرية  الحملات  �أ�ست�ؤنفت 

الإمام  �أر�سل  1693م  عام  ففي  البرتغاليين، 

�سيف الأول �أ�سطوله لمهاجمة جزيرة �سال�سيت 

ومنجلور،  بار�سلور  ومدينتي  بومباي  قرب 

وفي �سنة 1694م هاجمت خم�س �سفن حربية 

كنج  ميناء  مقاتل   1500 متنها  على  عمانية 

تدمير  العمانية  ال�سفن  وا�ستطاعت  الفار�سي، 

على  والح�صول  كنج  في  البرتغالية  الوكالة 

تجارية  �سفينة  �أ�سر  �أبرزها  وفيرة  غنائم 

بمر�سى  موجودة  كانت  بالب�ضائع  محملة 

الميناء. وقد عبر المقيم ال�سيا�سي البريطاني 

قوة  تنامي  من  مخاوفه  عن  عبا�س  بندر  في 

�سنة  بقوله  الأر�ض«  »قيد  عهد  في  عُمان 

�أنهم كارثة كبرى في  1694م: »�إنهم �سيثبتون 

الهند كالجزائريين في �أوروبا«.

تفوق  �إلى  الفار�سية  ال�سلطات  �أ�شارت  كما 

مذكرة  خلال  من  الفترة  تلك  في  العُمانيين 

الأ�سطول البحري العماني
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فيها:  جاء  الفرن�سية  الحكومة  �إلى  رفعتها 

لهم  يتيح  مهم  جغرافي  بموقع  تمتعهم  »�إن 

الفر�صة لل�سيطرة على الخليج وهذا يف�سر قوة 

الثلاثين  يناهز  بما  تمكنوا  الذين  العُمانيين 

قاربًا من الا�ستيلاء على الغنائم«.

الأر�ض«  »قيد  الإمام  �أر�سل  1696م  عام  وفي 

تحمل  كبيرة  �سفن  �سبع  من  مكونًا  �أ�سطولً 

يد  من  لتحريرها  ممبا�سا  �إلى  مقاتل   3000

مدة  ممبا�سا  ح�صار  وا�ستمر  البرتغاليين، 

العمانيون  تمكن  وقد  �شهرًا،  وثلاثين  ثلاثة 

في  )ي�سوع(  ممبا�سا  قلعة  على  ال�سيطرة  من 

�شن  فبراير1700م  وفي  1698م.  دي�سمبر 

العُماني هجومًا جديدًا على جزيرة  الأ�سطول 

م�ؤكدًا  1704م،  في  دامان  على  ثم  �سال�سيت 

بذلك �سيادته على المحيط الهندي.

الأسطول البحري العماني
وخلال هذا العهد بلغت البحرية العمانية �أوج 

حيث  الأوروبيون.  هابها  قوة  و�شكلت  قوتها، 

الهولندية  ال�سفن  العماني  الأ�سطول  هاجم 

في الخليج، وا�ستطاع تحجيم الدور الهولندي 

المتنامي في المنطقة الذي كان ي�سعى لوراثة 

النفوذ البرتغالي في الخليج. 

أبرز منجزات قيد الأرض الحضارية
على رغم من تركيزه على الجوانب ال�سيا�سية 

يهمل  لم  الأر�ض«  »قيد  �أن  �إلا  والع�سكرية 

في  والاجتماعية  الاقت�صادية  الجوانب 

في  الح�ضارية  �أعماله  �أبرز  ومن  البلاد، 

على  تزيد  جديدة  �أفلاج  بحفر  قيامه  عمان، 

البزيلي  وفلج  البركة  كفلج  فلجًا  ع�شر  خم�سة 

و�أفلاج  بالر�ستاق  الحزم  وفلج  الظاهرة  في 

جعلان بني بوح�سن. 

الأول  �سلطان  بن  �سيف  الإمام  اهتم  كما 

ي�شرف  كان  حيث  بالزراعة،  كبيرًا  اهتمامًا 

حيث  و�سيرها.  الزراعة  عملية  على  بنف�سه 

وال�شعير  كالقمح  المحا�صيل  زراعة  في  تو�سع 

وغر�س  ال�سكر.  وق�صب  والخ�ضروات  والحلبة 

كذلك عددا كبيرا من �أ�شجار النخيل والفواكه 

ات�سعت  لذلك  ونتيجة  )المانجو(.  كالأنبا 

الأرا�ضي الزراعية المملوكة لبيت المال وزادت 

�إيرادات الدولة. وا�ستمر قيد الأر�ض في حكم 

1711م  عام  في  المنية  وافته  حتى  عُمان 

بمدينة الر�ستاق.

)Endnotes( :الهوامش
 -1624( اليعربي  مر�شد  بن  نا�صر  الإمام   .  1

�أو  مولده  تاريخ  الم�صادر  تحدد  لا  1649م(: 

ن��شأته العلمية، وقد �أجمع �أهل الر�أي على �ضرورة 

التي  الفو�ضى  حالة  عقب  جديد  �إمام  تن�صيب 

وقيام  البرتغالي،  الغزو  عقب  عُمان  �شهدتها 

فوقع  القبائل،  زعماء  يد  على  متفرقة  حكومات 

اليعربي  مالك  بن  مر�شد  بن  نا�صر  على  الاختيار 

الإمام في  �سعى  بالر�ستاق.  في 1034هـ/ 1624م 

بداية حكمه �إلى توحيد البلاد، وبعد �أن توطدت له 

الأمور الأمنية وال�سيا�سية بد�أ يعد العدة لمواجهة 

البرتغاليين، فحا�صرهم في �صحار وطال الح�صار 

بعث  ثم  1643م.  في  �إخ�ضاعها  من  تمكن  حتى 

جي�شًا بقيادة م�سعود بن رم�ضان لإ�سترداد م�سقط 

ومحا�صرتها،  مطرح  �إلى  الجي�ش  فو�صل  ومطرح، 

كما  الطرفين.  بين  هدنة  بعقد  الح�صار  وانتهى 

ا �صور وقريات. ولم يتبق للبرتغاليين  تحررت �أي�ضً

عند وفاة الإمام �سوى م�سقط ومطرح وح�صن في 

�صحار. حقق الإمام نا�صر بن مر�شد خلال �إمامته 

�إنجازين مهمين هما: توحيد البلاد و�إنهاء  لعُمان 

النزاعات الداخلية، والثاني طرد البرتغاليين من 

�أغلب عُمان.

2. بلعرب بن �سلطان اليعربي )1680 – 1692م(: 

بن  �سلطان  الإمام  والده  كنف  في  وترعرع  ن��شأ 

فتعلم  له  ملازمته  على  �أثر  لذلك  فكان  �سيف، 

الإدارية. ال��شؤون  جانب  �إلى  ال�شرعية  العلوم  منه 

من  تحريرها  بعد  م�سقط  على  واليًا  والده  عينه 

الر�ستاق  على  واليًا  ثم  1649م  �سنة  البرتغاليين 

عام  والده  وفاة  بعد  بالإمامة  بويع  1675م.  �سنة 

النهو�ض  على  بلعرب  الإمام  ركز  وقد  1680م، 

بعُمان من الناحيتين الاقت�صادية والعلمية، ف�أن��شأ 

�سوق منح وطور �سوق م�سقط، كما اهتم بالإعمار 

فلجها  وعمق  جبرين  بلدة  عمر  حيث  والبناء 

و�أخذ  جبرين  ح�صن  وبنى  �أرا�ضيها،  وا�ست�صلح 

مقامًا له و�أن��شأ فيه مدر�سة.

ر�سالة من الإمام �سيف بن �سلطان اليعربي الملقب بقيد الأر�ض �إلى �شركة الهند ال�شرقية البريطانية في ٢٥�شوال١١٠٦هـ

 -  1649( اليعربي  �سيف  بن  �سلطان  الإمام   .   3

1680م(: بعد وفاة نا�صر بن مر�شد بويع �سلطان 

بن �سيف اليعربي بالإمامة في 22 �أبريل 1649م، 

على  العمل  مبايعته  بعد  الجديد  الإمام  وبا�شر 

الذي  الح�صار  و�أثناء  البرتغالي،  الوجود  ت�صفية 

�ضربه العمانيون على مطرح وم�سقط، تلقى الإمام 

دخول  من  مكنته  البانياني  نروتم  من  معلومات 

م�سقط في يناير 1650م ب�سبب ان�شغال البرتغاليين 

باحتفالات ر�أ�س ال�سنة الميلادية، فحا�صرت قوات 

�إلى  البرتغاليين  ا�ضطر  مما  الجلالي  قلة  الإمام 

الان�سحاب وهذا ماحدث كذلك في مطرح فتحررت 

الإمام  يكتف  ولم  البرتغالية.  ال�سيطرة  من  عُمان 

�سلطان بن �سيف بطرد البرتغاليين من عُمان، بل 

تتبعهم في المحيط الهندي، حيث هاجم الأ�سطول 

وديو  مومباي  في  البرتغالية  المواقع  العُماني 

معركة  من  غنمها  التي  الأموال  الإمام  وا�ستثمر 

ديو في بناء قلعة نزوى والتي ا�ستغرق بنا�ؤها اثنتي 

ع�شرة �سنة. وفي عهده �أ�صبح ميناء م�سقط محور 

التجارة عبر ال�ساحل الغربي للمحيط الهندي، كما 

بلغ الإنتاج الزراعي المحلي م�ستويات كبيرة ب�سبب 

اتمام �سلطان بن �سيف الأول ب�إ�صلاح �أنظمة الري 

التقليدية ) الأفلاج( و�إليه يعود الف�ضل في �إن�شاء 

فلج البركة بين نزوى و�إزكي.
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ر�أيتك �أطعمتني في المنـام

              قوا�صرَ من تَمْرِك البارحة 

ف�أمُّ العيال و�صـبـيانـهـا

              �إلى الباب �أعينهم طامـحة

ف�أعطاه جلّتَي تمر وقال له: �إن ر�أيت هذه الر�ؤيا 

ثانيةً لم ي�صح تف�سيرها. ف�أخذهما وان�صرف.

على  ��شؤم  نذير  �أحيانا  تكون  كذلك  والر�ؤى 

�أبي  بن  غ�سان  �أن  �أي�ضا  الأغاني  ففي  البع�ض 

النائم  يرى  فيما  ال�شمردل  ر�أى  قال:  عبيدة 

ك�أن �سنان رمحه �سقط، فعبره على بع�ض من 

يعبر الر�ؤيا، ف�أتاه نعي �أخيه وائلٍ، فذلك قوله: 

وتحقيق ر�ؤيا في المنام ر�أيتهـا

             فكان �أخي رمحًا ترف�ض عامله

)5(

ومما يثير الده�شة في بع�ض هذه الروايات �أن 

بين  التفريق  ي�ستطيع  �أحيانا  الأحلام  مف�سر 

الأمور.  عليه  تلتب�س  فلا  غيره,  ر�ؤيا فلان من 

يذكر ابن الجوزي في المنتظم �أن عبد الله بن 

الزبير ر�أى في منامه ك�أنه �صارع عبد الملك بن 

مروان، ف�صرع عبد الملك، و�سمره في الأر�ض 

ب�أربعة �أوتاد، ف�أر�سل راكبًا �إلى الب�صرة و�أمره 

ولا  عليه  الر�ؤيا  ويق�ص  �سيرين  ابن  يلقى  �أن 

يذكر له من �أنفذه، ولا ي�سمي عبد الملك، ف�سار 

الراكب حتى �أناخ بباب ابن �سيرين وق�ص عليه 

المنام، فقال ابن �سيرين: من ر�أى هذا؟ قال: 

�أنا ر�أيته في رجل بينه وبيني عداوة، قال: لي�س 

هذه ر�ؤياك، هذه ر�ؤيا ابن الزبير �أو عبد الملك 

الجواب، فقال: ما  الآخر، ف�س�أله  �أحدهما في 

�أف�سرها �أو ت�صدقني فلم ي�صدقه، فامتنع من 

الزبير  ابن  �إلى  الراكب  فان�صرف  التف�سير، 

�أني  و�أ�صدقه  ارجع  فقال:  جرى،  بما  ف�أخبره 

ر�أيتها في عبد الملك، فرجع الراكب �إلى ابن 

�سيرين بر�سالة ابن الزبير، ف�صدقه فقال له: 

يغلبك  الملك  عبد  الم�ؤمنين،  �أمير  يا  له:  قل 

ولده لظهره  الأمر من  ويلي هذا  الأر�ض،  على 

الأر�ض.  في  �سمرتها  التي  الأوتاد  بعدد  �أربعة 

فلما مات مروان ولي عبد الملك، و�أقبل فقتل 

م�صعب بن الزبير، وبعث الحجاج �إلى عبد الله 

فح�صره.
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و�إذا كانت الر�ؤى قد �أتى بها الخلفاء و�أ�صحاب 

لم  ولو   , ومتحققة  واقعة  لا�شك  ف�إنها  النفوذ 

يتذكرها الآخرون ففي المنتظم لابن الجوزي 
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التراث  في  والمنامات  الر�ؤى  �سرديات  ت�أخذ 

بالت�أويل  م�شبعا  خرافيا  مناخا  العربي 

التبطين  من  يكتنفه  لما  نظرا  والدلالات, 

والت�سيي�س  الم�ؤدلج  والتحميل  والت�ضمين 

يت�ضح  والذي  الأحيان,  �أغلب  في  الم�ستهدف 

�أداء ر�سالة  �إلى  �أنه يهدف  �إ�شاراته  من خلال 

محددة وا�ضحة. لقد وجدت مرويات الأحلام 

في بع�ض الع�صور الإ�سلامية بيئة خ�صبة للنمو 

والتداول والازدهار, غار�سة جذورها في تربة 

الم�صنفات  تناقلتها  حتى  العربية  الثقافة 

التالية  ال�سطور  في  المختلفة.  الكتب  ووثقتها 

نقلب �صفحات بع�ض �أمهات كتب التراث العربي 

التي  الروايات  هذه  من  جانب  على  لنتعرف 

ببع�ض  المتعلقة  المنامية  الر�ؤى  عن  تتحدث 

الرموز الأدبية وال�سيا�سية والاجتماعية وغيرها 

من مجالات الحياة ووجوهها المختلفة. ولي�س 

غر�ضنا هنا المناق�شة النقدية لهذه المرويات, 

و�إنما نقت�صر على ال�سرد المح�ض لها مع بع�ض 

ولوج  للقارئ على  ت�سهيلا  المقت�ضب,  التمهيد 

ن�ص الحكاية .    
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الفرج  �أبو  يورده  ما  الر�ؤى  هذه  �أغرب  ومن 

ال�شاعر  �أم  ر�ؤيا  , عن  الأغاني  في  الأ�صبهاني 

جرير وهي حامل به, حيث جاء عن �أبي عبيدة 

قال: ر�أت �أم جريرٍ وهي حاملٌ به ك�أنها ولدت 

جعل  منها  �سقط  فلما  �أ�سود،  �شعرٍ  من  حبلً 

ينزو فيقع في عنق هذا فيخنقه حتى فعل ذلك 

الر�ؤيا  ف�أولت  فزعةً  فانتبهت  كثيرٍ،  برجالٍ 

و�شدة  �شرٍّ  ذا  �شاعرًا  غلامًا  تلدين  لها:  فقيل 

�سمته  ولدته  فلما  النا�س.  على  وبلاءٍ  �شكيمة 

جريرًا با�سم الحبل الذي ر�أت �أنه خرج منها.

بذلك,  �شبيه  �شيء  لها  وقع  الطائي  حاتم  �أم 

و�سماحة  لطفا  �أكثر  كانت  هنا  الر�ؤيا  �أن  �إلا 

يذكر  حيث  الطائي,  �شمائل  مع  لتتطابق 

حبلى  وهي  �أتت  حاتم  �أم  �أن  الأغاني  �صاحب 

له:  يقال  �سمح  �أغلام  لها:  فقيل  المنام،  في 

كالنا�س،  غلمة  ع�شرة  �أم  �إليك  �أحب  حاتم 

�أنكا�س،  ليوثٌ �ساعة الب�أ�س، لي�سوا ب�أوغال ولا 

فقالت: بل حاتم، فولدت حاتمًا.
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المنامات  هذه  دهاليز  �إلى  ال�سيا�سة  وتت�سلل 

غيبيا  ت�سويغا  الواقعية  الأحداث  على  لت�ضفي 

�أخبار  في  الإحاطة  ففي  للم�ألوف  خارقا 

غرناطة لل�سان الدين ابن الخطيب �أن �إدري�س 

بن يعقوب بن يو�سف بن عبد الم�ؤمن بن علي 

عن الرؤى المنامية في التراث 
العربي وسردياتها الغرائبية 

الم�ؤمنين الملقب بالم�أمون، وكان طالبًا  �أمير 

لل�شرق،  ي�ؤم  عمه  مع  خرج  �ضعيفًا،  بربريًا 

كان  �إذ  ملك،  على  تدل  هالته  ر�ؤيا  ر�أى  وكان 

منها  ي�أكل  ركبتيه،  على  طعام  من  �صفحته 

ك�أن  حاملٌ،  وهي  ر�أت  �أمه  وكانت  النا�س، 

والمغرب،  الم�شرق  �أحرقت  منها  خرجت  نارًا 

فكانت في نف�سه حركة، لأجل هذه الر�ؤيا، فلما  

وكان  المهدي،  عن  بها  �سمع  ب�سجلما�سة،  حل 

رجلً يعرف ب�أبي عبد الله ال�سو�سي، وو�صف له 

ليرى ما عنده في  لقائه،  �إلى  بالعلم، فت�شوف 

الطلبة،  بع�ض  �إليه مع  فان�صرف  ر�ؤياه،  ت�أويل 

النا�س،  يزعم  ما  على  و�سمه،  قد  رجلا  فلقي 

حدثان من �أبي حامد الغزالي، وعلقت به دعوة 

منه، في �إذهاب ملك �أهل اللثام، لحرق كتابه 

مهي�أ  عليهم،  بالخروج  مغرٍ  فهو  �أيديهم،  على 

فوافق  دعوتهم،  تخريب  �إلى  الغيب  عالم  في 

�شن طبقه وما اجتمع اللدان �إلا ليقتتلا، والله 

ا�سمه،  عن  و�س�أله  ف�أجل�سه،  �أمره.  على  غالب 

�أن  و�أمره  بالتعريف،  ون�سبه،  و�سنه،  وبلده 

يملك  ب�أنه  ر�ؤياه،  له  وعبر  �أمره،  من  يخفي 

ونفذت  وتعا�ضدت،  الآمال  فاهتزت  الأر�ض، 

محمد  وهلك  الدولة،  دالت  ب�أن  الله،  م�شيئة 

عبد  �إلى  الأمر  ف�أف�ضى  المهدي،  تومرت  بن 

الم�ؤمن، وا�ستولى على ملك اللمتونيين، ف�أباد 

خ�ضراءهم، وا�ست�أ�صل ��شأفتهم، وا�ستولى على 

و�أمرًا  عظيمًا،  ر�سمًا  به  ف�أقام  المغرب،  ملك 

ج�سيمًا، و�أورثه بنيه من بعده، والله ي�ؤتي ملكه 

من ي�شاء.

ومن �أمثلة ذلك �أي�ضا ما جاء في كتاب الأخبار 

تقول  حيث   , الدينوري  حنيفة  لأبي  الطوال 

�أمر  ن�صر  بن  لربيعة  ا�ستجمع  فلما  الرواية: 

اليمن ر�أى في منامه ر�ؤيا هالته، ووجل منها، 

ف�أخبرهما  الكاهنين،  و�سطيح  �شق  �إلى  فبعث 

من  يكون  بما  ت�أويلها  في  ف�أخبراه  ر�أى،  بما 

غلبة ال�سودان على �أر�ض اليمن، وبغلبة فار�س 

عليه  الله  �صلى  النبي  بمخرج  ثم  بعدهم، 

و�سلم، فلما �سمع ذلك �أوج�س في نف�سه خيفة، 

�أر�ض  من  �أهله  وخا�صة  ولده  يخرج  �أن  ف�أحب 

اليمن.
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وفي مثل هذه البيئات التي تتف�شى فيها مرويات 

كهذه لا بد �أن ين�شط �أ�شخا�ص مثل �أبي دلامة 

طموحات  من  بكثير  �أ�صغر  غايات  لتحقيق 

�أن  الأغاني  كتاب  في  جاء  حيث  ال�سيا�سيين. 

بالكوفة  ارٍ  بتَمَّ دلامة  �أبو  مر  قال:  النطاح  ابن 

فقال له: 

�أن محمد بن �إبراهيم، قال: قال المن�صور يومًا 

ونحن جلو�س عنده: �أتذكرون ر�ؤيا كنت ر�أيتها 

ما  الم�ؤمنين  �أمير  يا  فقالوا:  بال�شراة؟  ونحن 

ينبغي  كان  وقال:  ذلك،  من  فغ�ضب  نذكرها، 

وتعلقوها  الذهب  �ألواح  في  تثبتوها  �أن  لكم 

علي:  بن  عي�سى  فقال  ال�صبيان،  �أعناق  في 

�إن كنا ق�صرنا في ذلك فن�ستغفر الله يا �أمير 

الم�ؤمنين، فليحدثنا �أمير الم�ؤمنين بها، قال: 

وك�أن  الحرام،  الم�سجد  في  ك�أني  ر�أيت  نعم، 

الكعبة  في  و�سلم  عليه  الله  �صلى  الله  ر�سول 

�أفقد  وما  مو�ضوعة،  والدرجة  مفتوح  وبابها 

القر�شيين،  من  ولا  الها�شميين  من  �أحدًا 

�أخي  فقام  الله   عبد  �أين  ينادي:  منادٍ  �إذا 

على  �صار  حتى  النا�س  فتخطى  العبا�س  �أبو 

الدرجة، ف�أخذ بيده ف�أدخل البيت، فما لبث �أن 

خرج علينا ومعه قناة عليه لواء قدر �أربعة �أذرع 

الم�سجد،  باب  من  خرج  حتى  فرجع  و�أرجح، 

�أنا وعبد الله  �أين عبد الله؟ فقمت  نودي:  ثم 

بن علي ن�ستبق حتى �صرنا �إلى الدرجة فجل�س 

و�إذا  الكعبة،  ف�أدخلت  ف�أ�صعدت  بيدي  ف�أخذ 

�أبو  ومعه  و�سلم  عليه  الله  �صلى  الله  ر�سول 

ب�أمته  و�أو�صاني  لي  فعقد  وبلال.  وعمر  بكر 

كورًا،  وع�شرين  ثلاثة  كورها  وكان  وعممني، 

وقال: خذها �إليك �أبا الخلفاء �إلى يوم القيامة !

الم�ستطرف  في  �أفرد  الذي  الأب�شيهي  �أما 

تقول  ق�صة  ف�أورد  الر�ؤى  هذه  لمثل  �صفحات 

�إن عاملً �أتى عمر ر�ضي الله تعالى عنه فقال: 

عمر  له  فقال  اقتتلا،  والقمر  ال�شم�س  ر�أيت 

الآية  القمر، فقال: مع  مع من كنت؟ قال: مع 

الممحوة والله لا وليت لي عملً فعزله. ثم اتفق 

وبين  بينه  وقع  عنه  تعالى  الله  ر�ضي  عليًا  �أن 

معاوية ما وقع فكان ذلك الرجل مع معاوية!
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وي�سرد الم�سعودي في مروج الذهب ر�ؤيا زبيدة 

�أن  وبعده  مولده  وعند  بالأمين  حملت  �أيام 

ك�أن  عَلِقَتْ بمحمد  ليلة  المنام  ر�أت في  زُبَيْدَةَ 

بمجل�س، قعدت  ن�سوة دخلن عليها وهي  ثلاث 

اثنتان عن يمينها وواحدة عن ي�سارها، فدنت 

جعفر،  �أم  بطن  على  يدها  فجعلت  �إحداهن، 

الحمل،  ثقيل  عظيم،  فخم  ملك  قالت:  ثم 

نكد الأمر، ثم فعلت الثانية كما فعلت الأولى، 

الحد،  مفلول  الجد،  ناق�ص  ملك  وقالت: 

ممذوق الود، تجور �أحكامه، وتخونه �أيامه، ثم 

ملك  وقالت:  الثانية،  فعلت  كما  الثالثة  فعلت 

ق�صاف، عظيم �إلايلاف، كثير الخلاف، قليل 

الأن�صاف، قالت: فا�ستيقظت و�أنا فَزِعَة، فلما 

حسن المطروشي
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كان في الليلة التي و�ضعت فيها محمدًا دخلن 

عند  فقعدن  دخلن.  كُنَ  كما  نائمة  و�أنا  عَلًيَ 

�إحداهن:  ر�أ�سي، ونظرن في وجهي، ثم قالت 

�شجرة ن�ضرة، وريحانة ح�سنة، ورو�ضة زاهرة، 

لبثها �سريع  الثانية: عين غدقة قليل  ثم قالت 

فنا�ؤها عجل ذهابها وقالت الثالثة:عدو لنف�سه، 

�ضعيف في بط�شه، �سريع �إلى غ�شه، مُزَال عن 

عر�شه، فا�ستيقظت من نومي و�أنا فَزِعَة بذلك، 

بع�ض  فقالت:  قَهَارِمتي،  بع�ض  بذلك  و�أخبرت 

ما يطرق النائم، وعبث من عبث التوابع، فلما 

�أمامي  ليلة ومحمد  �أخذت مرقدي  تم ف�صاله 

في مهلى، �إذ بهن قد وقفن على ر�أ�سي و�أقبلن 

على ولدي محمد، فقالت �أحداهن: ملك جبار، 

العثار،  �سريع  الآثار،  بعيد  مهذار،  مِتْلاف 

ومحارب  مخ�صوم،  ناطق  الثانية:  قالت  ثم 

مهموم،  و�شقي  محروم،  وراغب  مهزوم، 

لحده،  �شقوا  ثم  قبره،  احفروا  الثالثة:  وقالت 

خير  موته  ف�إن  جهازه،  و�أعدوا  �أكفانه،  قدموا 

م�ضطربة  و�أنا  فا�ستيقظت  قالت:  حياته.  من 

والمنجمين،  الاحلام  مف�سري  و�س�ألت  وَجِلَة، 

عمره،  وطول  وحياته  ب�سعادته  يخبرني  فكل 

وقلبي ي�أبى ذلك، ثم زجرت نف�سي وقلت: وهل 

القدر،  واقعَ  والاحتراُز  والحذر  �إلا�شفاق  يدفع 

�أو يقدر �أحد �أن يدفع عن �أحبابه الأجل؟.
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والولاة  الخلفاء  ر�آها  �إذا  كذلك  والر�ؤى 

بال�شهادة  لهم  ب�شارة  ف�إنها  النفوذ  و�أ�صحاب 

�أحيانا عند الله �سبحانه وتعالى وفوزا عظيما, 

وهي لا تقت�صر على خلفاء بني العبا�س بل حتى 

المماليك. ومن �أمثلة ذلك ما �أورده المقريزي 

حيث  الملوك  دول  لمعرفة  ال�سلوك  كتابه  في 

بباب  ك�أنه  المنام  في  ر�أى  لاجين  �أن  جاء 

القلة من القلعة وقد جل�س في مو�ضع النائب، 

والنائب قدامه وقف و�شد و�سطه، فلما قام من 

مكانه �صعد درجا، و�إذا برجل وهو كرجي وقد 

طعنه برمح ف�صار كوم رماد. فا�ستدعى لاجين 

علاء الدين ابن الأن�صاري عابر الر�ؤيا، وق�ص 

�أن  على  الر�ؤيا  هذه  تدل  فقال:  عليه،  ر�ؤياه 

ال�سلطان ي�ست�شهد على يد كرجي. فقال لاجين: 

و�أعطاه  ذلك،  بكتمان  و�أو�صاه  الم�ستعان  الله 

خم�سين دينارا وان�صرف ابن الأن�صاري ف�إذا 

قا�صد الأمير منكوتمر ينتظره، فلما دخل عليه 

وقال:  عنه،  فكتمها  ال�سلطان  ر�ؤيا  عن  �س�أله 

�شيء يتعلق بالحريم. فقال منكوتمر: قد ر�أيت 

دار  �إلى  الخدمة  من  خرجت  ك�أني  ا  �أي�ضً �أنا 

النيابة، ف�إذا بالدهليز عمود رخام فوقه قاعد، 

ف�ألقيته،  العمود  ر�أ�س  و�ضربت  �سيفي  فجذبت 

ففار من العمود دم عظيم ملأ الدهليز. فعمى 

الكلام  انقطع  قد  وقال:  عليه،  الأن�صاري  ابن 

بر�ؤية الدم خوفًا من �شره، وان�صرف متعجبًا 

�أحد  بعد  كان  فلما  المنامين  ت�أويل  اتفاق  من 

خادم  �إليه  ح�ضر  ر�ؤياهما،  من  يومًا  ع�شر 

بورقة فيها �أن امر�أة ال�سلطان وهي ابنة الملك 

بطائر  و�إذا  جال�سًا،  ال�سلطان  ر�أت  الظاهر 

الأي�سر  فخذه  واختطف  عليه  انق�ض  كالعقاب 

�أ�شرف  قد  ف�إذا غراب  الدار،  �أعلى  �إلى  وطار 

فقال  مرات.  ثلاث  كرجي  و�صاح  الدار  على 

ابن الن�صاري: هذا منام لا يف�سر حتى تم�ضى 

ثلاث جمع و�أراد بذلك الدفع عن نف�سه، فقتل 

لاجين في الجمعة الثانية من هذا المنام على 

يد كرجي.
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اختياره  يتم  الرفيع  وال�شرف  كذلك  الأن�ساب 

ديوان  �شرح  ففي  المنامية  الر�ؤى  بوا�سطة 

الخر�شب  بنت  فاطمة  �أن  للمرزوقي  الحما�سة 

العرب،  من  المنجبات  �إحدى  وهي  الأنمارية، 

لها:  قال  قائلً  ك�أن  منامها  ر�أت في  قد  كانت 

كع�شرةٍ«  ثلاثة  �أم  �إليك  �أحب  هدرةٌ،  »�أع�شرةٌ 

فلما انتبهت اقت�صت ر�ؤياها على زوجها فقال 

كع�شرةٍ.  ثلاثةٌ  بل  فقولي:  عاودك  �إن  لها: 

من  ر�أت  ما  مثل  ور�أت  المنام  �إلى  فرجعت 

ثلاثة  بل  الجواب:  في  تقول  فجعلت  قبل، 

�أبًا  كع�شرة. فولدت بنين ثلاثة �صار كلٌ منهم 

لقبيلة، ومعظمًا في قومه وع�شيرته، وهم ربيع 

الحفاظ، وعمارة الوهاب، و�أن�س الفوار�س !

ابنة  �أن  الأب�شيهي  يورده  ما  ال�سياق  هذا  وفي 

مغيث �أتاها �آت في المنام فقال لها: 

لك الب�شيرى بولد

�أ�شبه �شيء بالأ�سد 

�إذا الرجال في كبد

تغالبوا على بلد

كان له حظ الأ�سد

عام  في  وذلك  عبيد  �أبي  بن  المختار  فولدت 

الهجرة.
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�آدم  قبر  وجود  مكان  حول  الاختلاف  وعند 

قطع  من  �أحدهم  يتردد  لا  ال�سلام,  عليه 

كتابه  في  المقد�سي  ذكر  فقد  بالر�ؤيا,  ال�شك 

التقا�سيم في معرفة الأقاليم �أنه قال قوم قبر 

�آخرون  قال  الخيف،  م�سجد  منارة  عند  �آدم 

�إن  �إبراهيم، وقال قوم بالهند، وقيل  عند قبر 

)القد�س(  ب�إيليا  رجل  وزعم  بالتيه،  �آدم  قبر 

�أنه ر�أى في النوم �أنه خلف جبل زيتا!

�أما ر�ؤى ال�صالحين و�أ�صحاب العلم ف�إنها تدور 

�أحيانا تقييما عرفانيا  في هذا الإطار, وتكون 

كانت  �إذا  لا�سيما  العلوم,  لبع�ض  معرفيا 

ال�صدد  هذا  في  ونذكر  والمنطق.  كالفل�سفة 

ما �ساقه �أبو حامد الغزالي  �إحياء علوم الدين 

حيث قال �إن بع�ض ال�شيوخ ر�أى   بع�ض العلماء 

التي  العلوم  تلك  خبر  ما  له:  فقال  المنام  في 

يده  فب�سط  عليها  وتناظر  فيها  تجادل  كنت 

ونفخ فيها وقال: طاحت كلها هباء منثورًا وما 

انتفعت �إلا بركعتين خل�صتا لي في جوف الليل!
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�سلوة  �أحيانا  تكون  الع�شاق  للخلفاء  الر�ؤى 

في  وهو  الخليفة  انم  قد  كان  �إذا   , ومتنف�سا 

كتاب  في  نقر�أ   . الح�سناء  جاريته  مع  خ�صام 

علي  لي  قال  قال:  الهيثمي  ملاوي  �أن  الأغاني 

�إلى المتوكل  بن الجهم: كانت محبوبة �أهديت 

جملة  في  طاهر  بن  الله  عبد  �إليه  �أهداها 

�أربعمائة جارية، وكانت بارعة الح�سن والظرف 

والأدب مغنية مح�سنة، فحظيت عند المتوكل، 

�ستارة وراء ظهره  �إنه كان يجل�سها خلف  حتى 

�إذا جل�س لل�شرب، فيدخل ر�أ�سه �إليها ويحدثها، 

ويراها في كل �ساعة. فغا�ضبها يومًا، وهجرها 

ومنع جواريه جميعًا من كلامها ثم نازعته نف�سه 

�إليها، و�أراد ذلك، ثم منعته العزة، وامتنعت من 

بن  علي  قال  منه.  بمحلها  عليه  �إدلالً  ابتدائه 

ر�أيت  �إني  لي:  فقال  يومًا  �إليه  فبكرت  الجهم: 

البارحة محبوبة في نومي ك�أني قد �صالحتها، 

فقلت: �أقر الله عينك يا �أمير الم�ؤمنين، و�أنامك 

على خير، و�أيقظك على �سرور، و�أرجو �أن يكون 

يحدثني  هو  فبينما  اليقظة،  في  ال�صلح  هذا 

�إليه  ف�أ�سرت  جاءته،  قد  بو�صيفة  �إذا  و�أجيبه 

�شيئًا، فقال لي: �أتدري ما �أ�سرت هذه �إلي؟ قلت: 

لا، قال: حدثتني �أنها اجتازت بمحبوبة ال�ساعة 

وهي في حجرتها تغني، �أفلا تعجب من هذا؟ 

�إني مغا�ضبها، وهي متهاونة بذلك، لا تبد�ؤني 

ب�صلح، ثم لا تر�ضى حتى تغني في حجرتها، قم 

بنا يا علي حتى ن�سمع ما تغني. ثم قام، وتبعته، 

حتى انتهى �إلى حجرتها ف�إذا هي تغني وتقول: 

�أدور في الق�صر لا �أرى �أحـدًا

           �أ�شكو �إلـيه ولا يكـلـمـنـي

حتى ك�أني ركبت مـعـ�صـية

             لي�ست لها توبة تخـلـ�صـنـي

فهل لنا �شـافـع �إلـى مـلـك

             قد زارني في الكرى ف�صالحني 

حتى �إذا ما ال�صباح لاح لـنـا

            عاد �إلى هجره ف�صارمـنـي

ف�أمرت  بمكانه.  و�أح�ست  المتوكل،  فطرب 

خدمها، فخرجوه �إليه، وتنحينا وخرجت �إليه، 

�صالحها،  وقد  منامها،  في  ر�أته  �أنها  فحدثته 

فيها.  وغنت  الأبيات،  هذه  وقالت  فانتبهت، 

ا بر�ؤياه، وا�صطلحا، وبعث �إلى  فحدثها هو �أي�ضً

كل واحد منا بجائزة وخلعة.
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�إلى  ي�شير  ما  والمنامات  الر�ؤى  غرائب  ومن 

في  الميداني  روى   . �أجله  بتحديد  �صاحبه 

مجمع الأمثال �أنه يقال مات معاوية بن قرة �أبو 

القا�ضي �إيا�س المزني،  وهو ابن �ست و�سبعين 

�سنة فقال �إيا�س في العام الذي مات فيه �أبوه: 

ر�أيت في المنام ك�أني و�أبي على فر�سين فجريا 

�إيا�س  �أ�سبقه ولم ي�سبقني . فعا�ش  جميعًا فلم 

ا �ستا و�سبعين �سنة. �أي�ضً

الحجاج  �شخ�صية  تثيره  الذي  للجدل  ونظرا 

وتعددت   , الر�ؤى  التاريخ فقد كثرت حوله  في 

مجالاتها . ي�سرد الجاحظ في الحيوان: وقال 

اج بن يو�سف: ر�أيت في المنام رجلً  رجلٌ للحجَّ

مَ فيلً ف�ضربَ عُنقَه، فقال: �إن  الك قدَّ مِن عُمَّ

�صدقَتْ ر�ؤْياك هلك دَاهَر بن ب�صبهرى.
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�أوردها  التي  اللطيفة  بالق�صة  نختم  و�أخير 

بن  الحكم  �أن  مفادها  الر�سائل  في  الجاحظ 

�أ�سماء بن خارجة �شعرًا ذكر فيه  �أن�شد  عبْدلٍ 

�أنه ر�آه في المنام، فقال: 

ـدٍ بح نوم مُ�سهَّ �أغْفَيْتُ قبْل ال�صُّ

              في �ساعةٍ ما كُنت قبلُ �أنامُها

فر�أيت �أنَّك رُعتنـي بـولـيدةٍ

           مغنوجةٍ ح�سنٍ عليَّ قيامُـهـا

وببدْرةٍ حُملتْ �إلـيَّ وبـغـلةٍ

             �شهباء ناجيةٍ ي�صلُّ لجامُـهـا

ةً فدعوت ربيِّ �أنْ يثيبـك جـنَّ

ا يُ�صيبك برْدها و�سلامُها           عو�ضً

النوم فهو عندنا  ر�أيته في  ما  كلّ  �أ�سماء:  قال 

�أعتق  قال:  ف�إنَّها دهماء!  البغلة  �إلّا  ر�أيت،  كما 

ما �أملك �إن كان ر�آها �إلّا دهماء، ولكنّه غلط.
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�أن  لي  ي�سبق  لم   . الوعي  �س�أفقد  اليوم 

فقدت الوعي ب�أية و�سيلة خارجة عن �إرادتي 

ك�ضربة �شم�س �أو نق�ص في �سكر الدم مثلا، 

حتى عندما تلقى ر�أ�سي �ضربة حجر طائ�ش  

�أنا �ألعب مع الفتيان  ن�سقط العلب المعدنية 

�إلى  الكبير  �أخي  �أخذني  بالحجارة، 

ا�ستحمام  فوطة  بر�أ�سي  تحيط  الم�ست�شفى 

الوعي،   �أفقد  لم  لكني  الدم   بلون  ت�شربت 

اليوم �س�أفقد وعيي طواعية بكامل �إرادتي.

اليومين  طوال  العمليات،  غرفة  في   

هاتفيا  ات�صالا  تلقيت  �أن  بعد  الما�ضيين 

على  ا�ستحوذ  العملية  بموعد  يخبرني 

تفكيري ترقب اللحظة التي �سي�ضعون فيها 

قناع التخدير على وجهي لي�سري الغاز في 

رئتي و يجري داخل عروقي  لأغادر بعدها 

رعبا  خاطري  امتلأ  لقد  الواقع،  �أر�ض 

بمجرد التفكير في �أن وعيي �سينطفئ وهو 

�أية مقدمات،  في قمة توهجه فج�أة وبدون 

والآن ها �أنا ذا م�سجى بج�سدي على ال�سرير 

الجريمة..  م�سرح  �إلى  ممر�ضتان  تدفعني 

�أق�صد م�سرح العمليات.

الآ�سيوية  لغتهما  كلمات  تمر  �أذني  على   

من  وم�ضات  تمر  ناظريّ  وعلى  المبهمة 

الإ�ضاءة ال�صفراء الموزعة بطول ال�سقف، 

الما�ضي  ذكريات  فتمر  خاطري  على  �أما 

القريب وخطط الم�ستقبل المنتظر، �سقوط 

هوايتي  ممار�سة  �أثناء  عالٍ  ارتفاع  من 

المف�ضلة بالم�شي الجبلي �أدت �إلى �إ�صابتي 

بتمزق في �أربطة الركبة، هذا هو الما�ضي 

الذي جاء بي �إلى هنا والذي يقترب بي من 

غرفة العمليات، �أما الم�ستقبل الذي �أت�شوق 

�إليه فقد �أعددت له حقيبة كبيرة.

ذات  لابنتي  ر�ؤيتي  ت�أملاتي  �سيل  قطع   

الع�شرين عاما وهي تنتظرني بوجه �شاحب 

غرفة  من  بالقرب  والقلق  الخوف  يمل�ؤه 

عائلتي  من  تبقى  ما  كل  هي  العمليات، 

و قريبا  �أمها قبل ب�ضع �سنوات،  بعد رحيل 

الدرا�سة،  لأجل  ت�سافر  و  وحيدا  �ستتركني 

�أم�سكت بيدي  لها مطمئنا و حين  ابت�سمت 

قلت لها ممازحا :«ما هي �إلا �سويعات قليلة 

و �أعود بعدها بركبة �أقوى من ذي قبل .. لن 

�أدع الجبال و ��شأنها طويلا«  ثم قبلت كفها 

داخل  �إلى  تجرانني  الممر�ضتين  تركت  و 

التخدير  طبيب  ا�ستقبلني  حيث  الغرفة، 

�أخبرته  و  بالأم�س  التقيته  �أن  و  �سبق  الذي 

ابت�سم  الأدوية،  و  الأمرا�ض  مع  بتاريخي 

ب�س�ؤالي  توتري  �إزالة  وحاول  ر�آني  حين 

�أخبرته  العملية،  بعد  لما  خططي  عن 

والتي  �أعددتها  التي  الكبيرة  حقيبتي  عن 

�س�أ�سافر بها حول العالم و �س�أ�صعد بها �إلى 

�أعالي الجبال، ك�شف عن �صف من �أ�سنانه 

ل�شهور  �س�أحتاج  ب�أنني  ذكرني  و  �ضاحكا 

قبل  الطبيعي  العلاج  و  الراحة  من  طويلة 

الخطرة  الريا�ضات  بممار�سة  لي  ال�سماح 

ا�ستيقاظ

 محمد الحراصي

لتلك  مدركا  كنت  �أنني  والحق  مجددا، 

الحقيقة �أو هي لن تثبط من عزيمتي

.. و�ضع الطبيب قناع التخدير على وجهي، 

لقد حانت اللحظة التي فكرت فيها كثيرا، 

قلبي  نب�ضات  على  ال�سيطرة  حاولت 

من  هربا  الغرفة  في  بب�صري  وحملقت 

في  بالتفكير  نف�سي  �شغل  وحاولت  الموقف 

الجراح الذي لم يظهر بعد، �أوهمت نف�سي 

ب�شجاعة مفتعلة ثم ... !!!!

**

حين فتحت عيني كنت في غرفة من غرف 

الوعي  �إلي  عاد  لقد  لي،  بدا  كما  التنويم 

بمقدار  �إلا  عنه  �أغب  لم  وك�أنني  فج�أة 

طرفة عين، حاولت الحركة ف�أح�س�ست ب�أن 

لم  �أطرافي  ك�أنما  و  ت�صلبت  قد  ع�ضلاتي 

تتحرك منذ �سنين، لم �أكن �أتوقع �أن يكون 

التخدير قويا لهذه الدرجة، حاولت الجلو�س 

الانت�صاب  من  فتمكنت  الثانية  للمرة 

كبيرة،  بم�شقة  ال�سرير  طرف  على  جال�سا 

ت�سندان  و  �إلي  ترك�ضان  �أقبلت ممر�ضاتان 

ظهري لأفاج�أ بالأ�سلاك المت�صلة ب�صدري 

كنت  حولي،  من  القلب  تخطيط  و�أجهزة 

الجراح  �أو  التخدير  طبيب  �أرى  �أن  �أتوقع 

بنجاح  العملية يطمئنني  ب�إجراء  قام  الذي 

كان  حتى  طويل  وقت  يم�ض  لم  العملية، 

كل  كان  الغرفة،  �إلى  يدلف  �شاب  طبيب 

لي  يبد  لم  بالغربة،  ي�شعرني  حولي  �شيء 

الطبيب  وجه  �أو  الممر�ضات  وجوه  من  �أيٌّ 

و  الإ�ضاءة  ب�أن  �شعور  خامرني  و  م�ألوفا، 

ما،  تغيير  عليها  طر�أ  قد  الجدران  �أ�صباغ 

حتى ال�سرير و البطانية بل و لبا�س المر�ضى 

الذي �أرتديه، جميعها قد تغيرت، هل نقلت 

ال�شاب  الطبيب  تكلم  �آخر؟  م�ست�شفى  �إلى 

مبت�سما و هن�أني على �سلامتي و�س�ألني عما 

�أح�س به ليطمئن على �صحتي، �أح�س�ست في 

ابت�سامته م�سحة من ال�شفقة، قال لي: »�أنت 

قلتها  التي  المعلومات  في  دقيقا  تكن  لم 

�إ�صابتك  عنه  �أخفيت  لقد  التخدير  لطبيب 

بمر�ض ال�سكري.«

اللوم و العتاب،  �أفهم المغزى من ذلك  لم 

�أردت �أن �أتكلم لأرد فخرج من حلقي �صوت 

ذلك  من  �أنقذني  مفهومة،  غير  ح�شرجة 

الموقف دخول امر�أة �إلى الغرفة، كانت في 

م�ألوفة  لي  بدت  وقد  العمر  من  الأربعينات 

من  بحرا  عينيها  في  ر�أيت  كبير،  حد  �إلى 

الدموع يو�شك على الان�سكاب، اقتربت مني 

قائلة:  ح�ضني  في  باكية  بنف�سها  �ألقت  ثم 

»�أبي«، احت�ضنتها بحب �أبوي �صادق و عقلي 

جازما  ي�صرخ  قلبي  بينما  نداءها  ي�ستنكر 

في  محدقتين  عيناي  ات�سعت  ابنتي،  ب�أنها 

يق�سم  قلبي  �شك،  لا  و  ابنتي  �إنها  الفراغ، 

لي بذلك ولكن عقلي يبدو م�صدوما ك�أنما 

ال�شاب  الطبيب  بادر  م�سرع،  قطار  ده�سه 

مرت  »لقد  قائلا:   حيرتي  من  ب�إنقاذي 

�سببها  غيبوبة  في  �أنت  و  �سنة   ٢٦ عليك 

التخدير«.

 ظلت عيناي تحدقان في الطبيب بدون �أن 

و عدم  الحيرة  من  لجة  في  و غرقت  �أراه، 

الت�صديق، هل �أم�ضيت ربع قرن من حياتي 

�أنه  �شك  لا   .. م�ستحيل  هذا  لا  النوم؟  في 

مقلبا  لي  دبر  قد  �أحدا  �أن  �أو  ثقيل  مزاح 

تئن  ج�سدي  خلايا  مهلا،  ولكن  كبيرا، 

المر�أة/ابنتي  ووجه  الحقيقة،  تلك  م�ؤكدة 

الحقيقة  علي  نزلت  لل�شك،  مجالا  يدع  لا 

المرة ك�صاعقة �أ�صابتني بال�شلل فتجمدت 

�أح�س�ست  الفراغ،  في  محدقة  نظراتي 

وعدت  خاطري  على  يمر  المفقود  بالزمن 

نف�سي  تخيلت  البداية،  نقطة  �إلى  بخيالي 

ج�سدي  �إلى  �أنظر  الغرفة  ف�ضاء  في  �أ�سبح 

�أ�صوات  العملية،  بعد  الفرا�ش  الممدد على 

تملأ  الجدار  على  المعلقة  ال�ساعة  عقارب 

م�سامعي .. ر�أيت ابنتي تبكي بجوار ج�سدي 

يدخلون  ال�صيانة  عمال  ر�أيت  النائم.. 

الإنارة  لإ�صلاح  المرات  ع�شرات  الغرفة 

المعالج  .. طبيبي  الجدران  وتجديد طلاء 

يتبدل  �أن  قبل  لي  المتكررة  بزياراته  يقوم 

زيارات   .. �آخرون  ثم  �آخر  مكانه  يحل  و 

ابنتي تنقطع هل �أ�صابها الي�أ�س من �إفاقتي 

ف�سافرت للدرا�سة؟ .. 

عقارب ال�ساعة تت�سارع �أكثر ف�أكثر..

ويحركن  ج�سدي  يقلبن  الممر�ضات 

تعود  ابنتي  ملاب�سي..  ويغيرن  مفا�صلي 

لا  رجل  مع  بع�ضها  كثيرة  مرات  لزيارتي 

�أكثر  و  �أكثر  �أرتفع  ر�أيتني  زوجها..  �أنه  بد 

مغادرا الغرفة.. ر�أيت الم�ست�شفى بطوابقه 

منت�صف  يحتل  يزال  ما  و ج�سدي   الأربعة 

وتمر  الموا�سم  تتوالى  بالخارج  الم�شهد.. 

�أطفال  الف�صول..  وتتعاقب  ال�سنوات 

يكبرون لي�صبحوا رجالا.. طلاب يتخرجون 

و يحتفلون ب�شهاداتهم.. ع�شرات الأعرا�س 

تقام بالليل و النهار.... مغامرون يت�سلقون 

يقفزون  و  الأعماق  في  يغو�صون  و  الجبال 

الأدغال..  ي�ستك�شفون  و  الطائرات  من 

على  جنونية  ب�سرعة  تدور  ال�ساعة  عقارب 

من  ملايين  بل  �آلاف  �إلهي  يا  الجدار.. 

ثابت  هنا  �أنا  و  الدنيا  على  مرت  الأحداث 

في مكاني لا �أتحرك .. ربع قرن من حياتي 

مر علي في غم�ضة عين و ها �أنا ذا �أقترب 

ال�سنين  من  لي  تبقى  كم  ال�سبعين..  من 

من  هل  خم�س؟  �سنتان؟  �سنة؟  لأعي�شها؟ 

متهالك  �شائب  بج�سم  �أعي�شها  �أن  ال�سهل 

متنا�سيا زهرة العمر الذي م�ضى و انق�ضى 

بلا عودة ؟

�أفقت من تخيلاتي و �أفكاري على نداء ابنتي 

و هي تهزني من كتفي هاتفة و�سط دموعها 

»�أبي �أبي«. رفعت يدي التي ر�سمت التجاعيد 

مت�شابكة،  زمنية  خرائط  جلدها  على 

�أم�سكت بر�أ�س ابنتي مت�أملا في ملامحها، 

كبرتِ  كيف  �إلهي  يا  �شك..  بلا  هي  �إنها 

تنتظرينن؟  ولم  �صغيرتي  يا  ال�سرعة  بهذه 

ترقرت الدموع في عيني فم�سحتها ب�سرعة، 

�أخيرا،  لي  ت�ستجيب  ب�أطرافي  �أح�س�ست 

تر�سبات  لأزيل  تنحنحت  ثم  ريقي  بلعت 

�سنين الخمول من حبالي ال�صوتية ال�صدئة 

�أول  تلك  كانت  لابنتي  بالن�سبة  نطقت،  ثم 

مرة �أتحدث فيها منذ ٢٦ �سنة، �أما بالن�سبة 

لي ف�أنا لم �أغب عن الوعي �إلا منذ لحظات 

.. ناديتها با�سمها مبت�سما ثم اعتدلت واقفا 

�أم�سكت جانبي وجهها بكلتي يدي و قلت  و 

ناظرا �إلى عينيها مبا�شرة:

�سفر  حقيبة  فهنالك  ابنتي..  يا  بنا  »هيا 

تنتظرني«.
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 ليكن �أعمى،

 ومنهوبًا و�أعزلْ

 كوكبُ الوردِ المبجّل!

 وليكن �صدرًا لهذا المطر

 الياب�سِ

 بوقًا لعزيفِ الجِنِّ

 �صقرًا يخطف القلب ويرحلْ

 ولْيَكُن....

 �أ�سرجتُ هذا الزّمهريرْ

 في مرايا الدّمع والطّينِ

 و�أحرقتُ جناحي كي �أطيرْ

 زهرةً �سوداء

 في هذا الف�ضاء

 المائل المك�سورِ

 يا قلبي تحمّلْ

 وِزرَ هذا الطّينِ

 �آثامَ يديه الطّفلتينْ

لْ  وتحمَّ

 قطرةَ النّار التي تلمعُ

تهِ  في �سُرَّ

 ثمّ تهوي في �سديم ال�شّفتينْ

 كانَ يا ما كانَ لي

 بيتٌ من الغيمِ

 وعكّازُ هواء

 وحبيبٌ بينَ بينْ

 كان لي كلَّ م�ساء

 غابةٌ مرتبكة

 تتعرّى في �سريري

 وت�صبّ ال�شّبق الأخ�ضرَ

 في الرّ�أ�سِ

 وتم�ضي تاركة

 �سيف ليمونٍ على �صدري

 وتيجانَ قرنفلْ

 كانت الحيطانُ في منحدر الع�شبِ

لْ  مرايا تت�أمَّ

 كنت ظبيًا طافحًا بالنّار وال�شّهوةِ

 �أختال ب�أقراطٍ من ال�سّو�سنِ

 في درب المجرّاتِ

 و�أرعى قُبّةَ الفيروزِ

 كان الأفق �سرجًا

 �سابحًا في الفَلَواتِ

 كان �سِفْرًا لي

 وكانت كلماتي

ِ
حبقًا �أخ�ضرَ ي�سّاقط من كُمّ الغيوم
 

 افتحي عينيكِ يا �أرملةَ ال�شّم�سِ

 وقومي

 لنرى زوبعةَ النّيران

ِ
في ليل �سَدوم
 

 �صاح قرنُ الكب�شِ،

 قرنُ الماعزِ المن�سيِّ

 فانهارت بلاد كنت �أبنيها

 و�صبّ المَعْدِنُ الهاذي

 على مفرقها العذب

 �سُخامَهْ

 �صحتُ هل هذي هيَ الحرب التي

رها القاتلُ  ح�ضّ

 �أم هذي علامات القيامة!!

 افتحي عينيكِ يا �أرملةَ ال�شّم�س

 وقومي

 لنرى مذبحة الإن�سانِ

ِ
في ليل �سَدوم
 

 و�صلوا مثل جرادٍ هائجٍ:

 زُمرةُ �سفّاحينَ

 قوّادونَ

 قُطّاع طريقٍ

 ول�صو�صٌ

 �أ�سرجوا معدنهم من مغرب ال�شّم�سِ

 ودقّوا

 ج�سد الأر�ض ب�أظلافٍ من الفولاذِ

 مدّوا المحرقة

 و�أهالوا ال�شّم�س فيها

 قطعوا نهد ال�سّماء العا�شقة

قيامة �سَدوم  

يوسف عبد العزيز
شاعر أردني

�أجل�س وحدي

مت�شابك الأ�صابع

�أفكر في حل لأزمة هذا العالم

كيف يمكن �إيقاف الحرب

كيف �أنقذ ن�سرا قبل ارتطامه  بجناح 

طائرة 

واحدة  بعين  تم�ساح  عن  �أدافع  كيف 

في �أنهار �إفريقيا

قبيلة  بين  واحدة  �سنبلة  �أوزع  وكيف 

نمل ب�شكل مت�ساوٍ

�أحاول تكرار الفرح الذي عقدت معه 

�صفقة بالأم�س

الكراتين  الورق  م�صانع  تكرر  كما   

الم�ستعملة 

�أفكر لأجلكم 

و�أنتم تفكرون لأنف�سكم 

الآن وبعد هذا العمر 

�أعيدوا لي �شبابي الذي لطختموه

و�أنا �س�أعيد لكم مجدكم و�شرفكم

�أعيدوا كتبي الممنوعة

حياة بات�ساع  علبة �سجائر

الحسين معافا
شاعر سعودي

و�أنا �س�أعيد �أنا�شيدكم و�شعاراتكم ..

من منكم رمى هذا الليل في وجهي؟

�أخرجوني من بطن الظلام

�أنزعوا حبال �أل�سنتكم الطويلة 

 كخيوط �أ�شرطة الكا�سيت 

�أعيدوا كلماتي التي كتبتها 

و�أخرجوني من هذه الزنزانة الوا�سعة

 كعلب ال�سجائر 

قبل �أن �أخلع ملاب�سي في وجه العالم 

 �سحبوا منّي بلادي،

 ذبحوا قلبي على ركبتها

 وا�ستبدلوا فردو�سيَ العالي

 ب�صل�صال الجحيمِ.

 لم يعد لي غيرُ قلبٍ خَرِبٍ

بعُ  ترتع في �أنقا�ضهِ ال�ضّ

 و�شبرٍ من ترابٍ

 فيه �أجترّ الغ�ضبْ

 لم يعد لي غير هذي العتمةِ

 ال�سّوداءِ

 في الرّ�أ�سِ

 م�سفوحًا
ِ
 وهذا الدّم

 على نا�صية ال�شّرقِ

 �أ�شاحَ العالمُ الغافلُ عن قتلايَ

 حين انفتحَ الأخدودُ

 وامتدَّ اللهبْ

 افتحي عينيكِ يا �أرملة ال�شّم�سِ

 وقومي

 لنرى معجزة الآتين 

ِ
من ليل �سدوم
 

 لتكن قب�ضَ هباءٍ

 حجرًا يرفلُ بالقارِ وتيجانِ

 الغبارِ

 لتكن كب�شًا ذبيحًا

 جثّةً م�شرعةً للدّود والغربانِ

 �إن لم تترجّلْ

 �أيّها الثَّورُ المُكبّلْ

 �صاح جلجام�شُ من عزلتِهِ

 فا�ضطربَ الكونُ

 كثورٍ هائلٍ

 والتمع البرق على

وجه القفارِ.
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أليـس قلـيـلا

قفـي ودعينـا يــا ملـيـح بنـظـرة

 فقـد حـان منـا يـا ملـيـح رحـيـل

تقيِّظ �أكنافُ الحمى ويُظِلُّها

 بنعمانَ منْ وادي الأراك مَقيلُ

�أليـ�س قلـيـلا نـظـرة �إن نظرتـهـا

 �إلـيـك، وكــلا لـيـ�س مـنـك قـلـيـل

فياخلة النف�س التي ليـ�س دونهـا

 لنـا مـن �أخــلاء ال�صـفـاء خلـيـل

ويا من كتمنا حبها لـم يُطَـعْ بـه

، ولـم يُـ�ؤْمَـنْ علـيـه دخـيـل  عـدوٌّ

�أما من مقام �أ�شتكي غربة النوى

وخـوف العـدى فيـه �إليـه �سبـيـل

فديـتـك �أعـدائـي كثـيـر، و�شقـتـي

بعـيـد و�أ�شـيـاعـي لـديــك قـلـيـل

وكنـت �إذا مـا جئـت جئـت بعـلـة

ف�أفنـيـت عـلاتـي فكـيـف �أقــول؟

فما كل يـوم لـي ب�أر�ضـك حاجـة

ولا كـل يـوم لــي �إلـيـك ر�ســول

�صحائف عندي للعتـاب طويتهـا

�ستن�شـر يـومـا والعـتـاب طـويـل

فلا تحملـي ذنبـي و�أنـت �ضعيفـة

فحمل دمـي يـوم الح�سـاب ثقيـل

يزيد بن الطثرية

ولدك أمْ ذمتك؟!
لما �أراد امر�ؤ القي�س الم�ضي �إلى 

قي�صر ملك الروم, �أودع عند 

 ال�سموءل دروعًا

و�سلاحًا و�أمتعة, ت�ساوي جملة 

كثيرة؛ فلما مات امر�ؤ القي�س �أر�سل 

 ملك كندة 

يطلب الدروع والأ�سلحة المودعة 

عند ال�سموءل, فقال ال�سموءل: لا 

�أدفعها �إلا �إلى م�ستحقها, و�أبى �أن 

يدفع �إليه منها �شيئًا فـعاوده, ف�أبى؛ 

وقال: لا �أغدر بذمتي, ولا �أخون 

�أمانتي ولا �أترك الوفاء الواجب 

علي.

فق�صده ملك كندة بع�سكره, فدخل 

وامتنع ح�صنه,  في   ال�سموءل 

ولد  وكان  الملك.  فحا�صره  به, 

فظفر الح�صن,  خارج   ال�سموءل 

طاف  ثمّ  �أ�سيرًا,  و�أخذه  الملك,  به 

بال�سموءل  و�صاح  الح�صن,   حول 

فـ�أ�شرف عليه من �أعلى الح�صن,

 فلما ر�آه قال له: �إن ولدك قد �أ�سرته

�سلمت  ف�إن  معي,  ذا  وهو 

رحلت  وال�سلاح  الدروع  �إليّ 

ولدك �إليك  و�سلمت   عنك, 

و�إن امتنعت من ذلك ذبحت ولدك 

و�أنت تنظر. فاختر ما �شئت .

لأخفر  كنت  ما  ال�سموءل:  له  قال 

ما  فا�صنع  وفائي؛  و�أبطل  ذمامي, 

�شئت !

فذبح ولده, وهو ينظر. ثم لما عجز 

عن الح�صن ورجع خائبًا .

ولده,  ذبح  ال�سموءل  واحت�سب 

فلما وفائه؛  على  محافظة   و�صبر 

امرئ  ورثة  وح�ضر  المو�سم  جاء 

 القي�س, �سلّم �إليهم الدروع وال�سلاح 

وفائه  ورعاية  ذمامه,  حفظ  ور�أى 

�أحبَّ �إليه من حياة ولده وبقائه !

وقال في ذلك:

وفيت ب�أدرع الكنديّ �إني 

�إذا ما خان �أقوامٌ وفيتُ

حَتْ عليَّ 
ُ
صَل

! ن�ي الد�ن

قال محمد بن �إبراهيم الإمام 

لُحَتْ عليكَ  ل�سعيدٍ الدارمي: لَو �صَ

 ثيابي لَخَلَعتُها عليك!

قال: فَديتُك، �إنْ لَم تَ�صلُح عليَّ 

لُحَتْ عَليَّ دَنانيُرك! ثيابُكُم �صَ

سلاف
أ
مِدادُ ال

ذا؟ من لي �ب

حِبُّ مِنَ الإِخوانِ كُلَّ مُ�ؤاتِ
ُ
�أ

وَفِيٍّ يَغُ�ضُّ الطَرفَ عَن عَثَراتي

ريدُهُ
ُ
يُوافِقُني في كُلِّ خَيرٍ �أ

ا وَبَعدَ وَفاتي وَيَحفَظُني حَيًّ

بتُهُ �صَ
َ
نّي �أ

َ
وَمَن لي بِهَذا لَيتَ �أ

فَقا�سَمتُهُ مالي مِنَ الحَ�سَناتِ

قَلُّهُم
َ
حتُ �إِخواني فَكانَ �أ فَّ تَ�صَ

هلَ ثِقاتِ
َ
عَلى كَثرَةِ الإِخوانِ �أ

أبو العتاهيه

؟ نْيَة سيد�ن
ُ

ما ك

قال الأ�صمعي: ر�أيت بالب�صره 

�شيخا له منظر ح�سن وعليه ثياب 

فاخرة وحوله حا�شيته وهرج وعنده 

دخل وخرج، ف�أردت �أن �أختبر 

عقله، ف�سلمت عليه وقلت له: ما 

كنية �سيدنا؟ فقال �أبو عبدالرحمن 

الرحيم مالك يوم الدين. قال 

الأ�صمعي: ف�ضحكت وعلمت قلة 

عقله وكثرة جهله.

 حَفِظتَ 
َ

ك
ّ
لو أن

َ
الحديث

قيلَ لأ�شعَب: لو �أنّكَ حَفِظتَ الحديثَ 

حِفْظُكَ هذهِ النوادرِ، لكانَ �أولَى بِك، 

قال:‏ قد فَعَلتُ، قالوا له: فَما حَفِظتَ 

ثَني نَافعٌ عن  مِن الحديثِ؟ قال: ‏حَدَّ

عليه   
ّ

الل �صل  النبي  عَن  عُمَر  ابن 

خِ�صلتان  فيهِ  كان  »مَن  قال:  و�سلمَ 

ا« ‏ ‏ مُخلّ�صً ا  خال�صً  
ّ

الل عِندَ   كُتِبَ 

قالوا: ‏هذا حديثٌ حَ�سن فما هاتان 

الخ�صلتان؟

‏قال: نَ�سي نافعٌ واحدة، ون�سيتُ �أنا 

خرى! ‏
ُ
الأ

رَ زينبَ د�ي

عرفتَ ديارَ زينبَ بالكثيبِ

كخطّ الوحيِ في الرقّ الق�شيبِ

 تعاورها الرياحُ وكلُّ جونٍ

مِنَ الوَ�سْمِيّ مُنْهَمِرٍ �سَكُوبِ

 ف�أمْ�سَى رَ�سْمُها خَلَقًا، و�أمْ�سَتْ

يَبَابًا بَعْدَ �سَاكِنِها الحَبيبِ

 
ٍ
 فَدَعْ عَنكَ التذكّرَ كلَّ يوم

دْرِ  الكَئيبِ وَرُدَّ حَرارةَ  ال�صّ

كعب بن زهير

السر حصن العاقل

الظفر  الله:  رحمه  حاتم  �أبو  قال 

الر�أي،  ب�أ�صالة  والحزم  بالحزم، 

ومن  الأ�سرار.  بتح�صين  والر�أي 

كتم �سره كانت الخيرة في يده، ومن 

عليهم  هان  ب�أ�سراره  النا�س  �أنب�أ 

ال�سر  يكتم  لم  ومن  و�أذاعوها، 

الندم  ا�ستحق  ومن  الندم،  ا�ستحق 

على  دام  ومن  العقل،  ناق�ص  �صار 

فتح�صين  الجهل،  �إلى  رجع  هذا 

التلهف  من  به  �أولى  للعاقل  ال�سر 

بالندم بعد خروجه منه.

قال ال�شاعر:

ول�ستُ بمُبْدٍ للرجال �سريرتي 

          ولا �أنا عن �أ�سرارهم ب�س�ؤول

ي أ�ن أحمد الن�ب

ادعى رجل النبوة في زمن الم�أمون، 

فلما مثل بين يديه قال له: من �أنت؟ 

لقد  قال:  النبي؟  �أحمد  �أنا  قال: 

ادعيت زورًا، فلما ر�أى الحرا�س قد 

�أحاطوا به وهو ذاهب معهم قال:

النبي  �أحمد  �أنا  الم�ؤمنين،  �أمير  يا 

فهل تذمه �أنت ولا تحمده؟! ف�ضحك 

الم�أمون منه وخلى �سبيله.

سلاف
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جيكور التي حدثنا عنها �شاعر العراق الكبير 

�شعره،  في  خلدها  والتي  ال�سياب،  �شاكر  بدر 

دورها  العراق،  قرى جنوب  من  �صغيرة  قرية 

تظللها  واحد،  طابق  ذات  ب�سيطة  الطينية 

غير  اللبن  من  مبنية  وهي  النخيل،  �أ�شجار 

جداول  وتتخللها  النخل،  وجذوع  الم�شوي 

معظمها  ويمتد  المعابر،  تقطعها  وقنوات 

لا  جدران  وراء  مغبر  جهم  طريق  طول  على 

الى  العرب  �شط  امتداد  على  فيها،  نوافذ 

عن  وتبعد  الب�صرة،  من  ال�شرقي  الجنوب 

مترات،  كيلو  ثلاثة  حوالي  الخ�صيب  �أبي 

على  م�شيًا  ال�ساعة  �أرباع  ثلاثة  م�سيرة  �أو 

الب�صرة  عن  الخ�صيب  �أبي  وتبعد  الاقدام. 

في  ال�سيارة  في  ال�ساعة  �أرباع  ثلاثة  م�سيرة 

ال�شرقي.  الجنوبي  الاتجاه 

�أن  ويبدو  مائي،  لجدول  ا�سم  جيكور«    «

جوي   « الفار�سية  العبارة  من  م�أخوذ  ا�سمها 

»بويب«  �أما  الأعمى«  »الجدول  وتعني  كور« 

نهر  من  متفرع  وهو  منه،  �أ�صغر  جدول  فهو 

�صغير يدعى »�أبو الفلو�س«، و »جيكور« القرية 

زاوية من زوايا مثلث ي�ضم »جيكور كوت بازل 

بقيع/ بكيع«  التي يمر بها »بويب«.

لافت  ب�شيء  تتميز  لا  »جيكور«  �أن  كما 

فهي  الجنوبي  العراق  قرى  �سائر  عن  للنظر 

الم�سارح  تظلل  التي  النخيل  ب�أ�شجار  عامرة 

تردد  �أن  الغربان  لأ�سراب  ويحلو  المنب�سطة 

منك�شفة  م�سارح  �أطرافها  وعند  فيها،  نعيبها 

ولهوهم  ال�صبيان  للعب  ت�صلح  البيادر  ت�سمى 

للنوار�س  مجالا  وتغدو  والخريف،  الربيع  في 

في ف�صل ال�صيف .

جميعهم  نقل  لم  �إن  »جيكور«  �سكان  و�أكثر 

ال�سياب«  »�آل  هي  واحدة  عائلة  الى  ينتمون 

منازل  وتمتد  �أجيال،  منذ  يقيمون  وفيها 

عائلات  تجاورهم  حيث  بقيع،  الى  بع�ضهم 

�أما  الم�صاهرة،  �صلة  بها  تربطهم  �أخرى 

اليها  ينظرون  ال�سياب  �آل  ف�إن  بازل«  »كوت 

وترات  احقاد  عن  الناجم  ال�شن�آن  من  بنوع 

وبين  بينها  الروابط  كانت  ولذلك  قديم، 

من  ذلك  ويتبين  عدائية،  �أو  واهية  »جيكور« 

كوت  حيث   المواقع،  لهذه  بدر  �شعر  خلال 

مطمو�سة  ممحوة  المتقدم  لل�سبب  بازل 

�أمام لألاء  تت�ضاءل  �أما بقيع فباهتة  المعالم، 

»جيكور« التي كانت منزلا لجد ال�سياب لأمه، 

تتردد  كانت  و�إليها  »كريمة«  �أمه  ن��شأت  ففيها 

�إلى ان �أدركتها الوفاة، حيث كانت لا تقيم في 

»جيكور«  ت�سكن  �أمه  كانت  و�إن  بازل«  »كوت 

وفيها ماتت، فقد كان �أبوه ي�سكن »بقيع«. 

وكانت  1925م  �سنة  ال�شاعر  �أبو  �شاكر  تزوج 

عرو�سه كريمة ابنة عمه ذات �سبعة ع�شر ربيعا 

انتقلت من »جيكور« الى بقيع: ويرجح �أن تكون 

في   ) 1926م  دي�سمبر   25 �أو   24( بدر  ولادة 

الموقع والتكوين والملجأ 
 سعيد الكندي

جيكور 
قرية »جيكور« . ولما بلغ بدر �سن الدخول الى 

مدر�سة  »جيكور«  في  �آنذاك  تكن  لم  المدر�سة 

المدر�سة  الى  يذهب  ان  لابنه  الأب  فاختار 

المجاورة  �سليمان  باب  قرية  في  الحكومية 

الى  يوم  كل  يذهب  الطفل  وكان  »جيكور«،  لـ 

المدر�سة م�شيا على الاقدام.

بدر  عا�ش  �سنوات  ب�أربع  والدته  وفاة  وبعد 

منزل   « في  الأطفال  مع  يلعب  جده  بيت  في 

ي�سمونه،  كما  المراجيح«  »كوت  �أو  الأقنان«  

مبكرة  �سن  في  ال�شعر  ينظم  بدر  �أخذ  وقد 

�أترابه،  من  وال�سخرية  الطبيعة  و�صف  في 

الأمام  الى  الخطوات  من  عدد  تقدم  كما 

في  دفعه  مما  الوطني؛  ال�شعر  ينظم  و�أخذ 

لجريدة  مخطوطة  �إ�صدار  الى  المرحلة  هذه 

خطية �أخذ ي�صدرها مدة من الزمن ا�سماها 

وموزعوها  الأقنان*  »منزل  مقرها  »جيكور« 

�أيدي  تتناقلها  حيث  الأطفال،  من  �أترابه 

في  تعود  ثم  عليها،  للاطلاع  القرية  �صبيان 

في  الحائط  على  لتجد محلها  المطاف  ختام 

غرفة الإدارة .  

ي�صحبها  فكان  بامه  التعلق  �شديد  بدر  وكان 

الى  حنت  كلما  »جيكور«   زيارتها  عند  كثيرًا 

بين  يلعب  �أن  لل�صبي  يحلو  وكان  �أمها  زيارة 

»بويب«  نهر  �ضفة  على  يقع  ب�ستان  جنبات 

فكان  التمر،  مو�سم  �إبان  ثماره  من  ويقطف 

عالم ال�صغير هو تلك الملاعب التي تمتد بين 

�أحياء »جيكور« ومزارع بويب، وربما بقي هذان 

النهاية،  حتى  الحياة  من  ن�صيبه  المكانان 

و�أمانيه  وذكرياته  عمره  خيوط  غزل  فينهما 

تن�سى  لا  �أماكن  فكانت  بدموعه  ثراهما  ومزج 

حفر لها في �أعماق قلبه، وكان كلما م�ضى ي�شق 

دروب الحياة مثل �أمامه �شخ�صان يوهنان من 

ويجرانه  الما�ضي  الى  ويردانه  و�إرادته  عزمه 

الى حلم طويل، وكان مما زاد في تعلقه بها �أنه 

بدرًا  يجد  لم  ماتت  فلما  �أمه،  ثراها  في  دفن 

الح�ضن الدافئ، فم�ضى يبحث عن �أمه فوجد 

كانت  التي  جدته  في  الطيب  وقلبها  �صورتها 

بـ  �صلته  ت�ضاءلت  وهكذا  »جيكور«  في  تعي�ش 

»بقيع«، فلم يكن يذهب الى بيت �أبيه �إلا لمامًا، 

حيث كان يح�س بعطف جدته وحنانها. 

بيت  عن  بعد  فيما  يتحدث  بدر  كان  ولما 

الذي  البيت  يعني  ف�إنها  »جيكور«  في  العائلة 

ظل  في  طفولته  �سنوات  فيه  وعا�ش  فيه  ولد 

�أمه، وق�ضى فترات متقطعة من �صباه و�شبابه 

ا�سم  ينب�سط  وهكذا  جنباته،  في  الباكر 

في  »بقيع«  لي�ست  �إذ  القريتبن  على  »جيكور« 

دعاه  وقد  »جيكور«  من  حلة  �إلا  الحال  واقع 

»بيت  المت�أخرة  ق�صائده  �إحدى  في  ال�شاعر 

با�سمه  لديوان  عنوانًا  الا�سم  وجعل  الأقنان« 

ال�سياب  �آل  هجر  المت�أخرة  ال�سنوات  وفي   .

والمعي�شة،  الرزق  لطلب  المدن  الى  »جيكور« 

رغم  القرية،  على  المدينة  انت�صرت  وقد 

مقت بدر لهذا الانت�صار، ولكنها �سنة الحياة 

الرزق  �أن يطلب  تعود  الذي  الإن�سان،  و�شرعة 

عند تزاحم الأقدام.   

�صيف  الابتدائية  درا�سته  بدر  �أنهى  �أن  بعد 

لموا�صلة  الب�صرة  الى  جده  �أر�سله  1938م، 

تعليمه الثانوي، ومع �أنه كان يدر�س في الب�صرة 

فهناك  »جيكور«  بـ  معلق  دائما  قلبه  �أن  �إلا 

ملاعب طفولته، وهناك »وفيقة«* �إحدى بنات 

عمومته، وكان حين يعود الى »جيكور« ي�ساعد 

جده في رعاية قطيع �صغير من الخراف. 

عام  الثانوية  من  تخرجه  بعد  بدر  فجع  لقد 

في  ذلك  وكان  جدته،  بفقد  )41-1942م( 

1942/9/9م ومن قبل فقد �أمه الحبيبة و�أباه 

�أن  ما  يومًا  يت�صور  �أن  بدر  يكن  فلم  الحاني، 

التراب  مع  علاقة  بها  علاقته  »جيكور«  تكون 

الى  والانتقال  ال�سفر  �أما  والنخيل.  والقبور 

جديدة  تجربة  له  بالن�سبة  كانت  فقد  بغداد 

والفرق  التغيير  من  نوعا  فيها  لم�س  وغنية 

الكبير بينها وبين قريته، حيث وجد في بغداد 

�صراع التيارات الأدبية والاتجاهات ال�سيا�سية، 

الأمر الذي لم يكن ليتاح له وهو في »جيكور«.  

»جيكور«  كانت  التي  المحطات  �أهم  ومن 

حا�ضرة فيها هي مجيئه بين الفترات التي كان 

فيها  اعتقاله  تم  كما  بغداد،  في  فيها  يدر�س 

نوري  حكومة  زمن  1949م  عام  �أحداث  �إبان 

له  �سبب  ال�سجن  في  �إيداعه  وكان  ال�سعيد، 

معاناة نف�سية مم�ضة، حينها عاد الى »جيكور« 

1949/1/25م،  في  عمله  من  مف�صولا 

بالإ�ضافة الى منعه من التدري�س ع�شر �سنوات. 

الى  ذهب  الوقت  بع�ض  فيها  ق�ضى  �أن  وبعد 

الب�صرة للبحث عن عمل. 

والمظاهرات  الإ�ضرابات  في  بدر  �شارك 

هزت  التي  1952م  عام  �أواخر  ال�صاخبة 

�إيران؛ فتنكر  الى  الهرب  بغداد، قرر فيه بدر 

في زي اعرابي وذهب الى »جيكور« بم�ساعدة 

�أحد المهربين على الو�صول الى »خرم �شهر«، 

وبعد �أن مكث في ايران قرابة ال�شهرين وع�شرة 

�أيام، �أخذ به ال�ضيق فقرر العودة الى الكويت، 

وتم تزويده بجواز �سفر �إيراني مزور، كما كان 

في  ذلك  وكان  مهربا،  الكويت  يدخل  �أن  عليه 

الكويت  في  عمل  �أن  وبعد  1953م،  عام  �أوائل 

في �شركة الكهرباء، دفعه الحنين الى العراق، 

�أ�شهر قرر العودة الى »جيكور« وقد  وبعد �ستة 

الجمالي  وفا�ضل  ملكا  الثاني  في�صل  �أ�صبح 

رئي�سا للوزراء، فلم تطل الإقامة فيها؛ لأنه كان 

بحاجة الى العمل، ولأن »جيكور« كانت ت�ضيق 

بمطامحه الأدبية ولذلك توجه الى بغداد. 

حا�سمًا  منعطفًا  �شكلت  بغداد  �أن  من  بالرغم 

الطويلة  المعاناة  بعد  انه  �إلا  بدر،  حياة  في 

الراحة  الى  يحن  �أخذ  والمر�ض  ال�ضعف  من 

يريد  حيث  المرة،  وذكرياتها  عنها  والابتعاد 

الإ�صابة  بعد  يتداعى،  بد�أ  الذي  الج�سد  راحة 

�أ�صبحت  ب�ضعف عام و�شلل رجله اليمنى التي 

لا تقوى على الحركة، وقد ظلت فكرة الابتعاد 

�أدوني�س  الى  كتب  ان  الى  عليه  تلح  بغداد  عن 

مقر  �أنقل  »�سوف  قائلً:   1960/12/18 في 

ال�شوق  هزني  فقد  الب�صرة،  مدينة  الى  عملي 

ملاعب  من  و�سواهما  وبويب  »جيكور«  الى 

�أن ا�ستقال  �أيام  �أربعة  الطفولة«. وما لبث بعد 

الب�صرة.  الى  عائلته  مع  وانتقل  عمله،  من 

في  ف�أثارت  »جيكور«؛  زار  61م  عام  ربيع  وفي 

و�أنتجت عددا من  الذكريات  نف�سه ح�شدا من 

الق�صائد الم�سربلة بالموت. 

ملحوظة: اعتمدت هذه المقالة على عدد كبير 

تف�صيل؛  دون  مجملة  و�ستدرج  المراجع،  من 

كون المعلومات الم�ستمدة منها متداخلة، فمن 

كل  م�صادرها  الى  ي�شار  �أن  بمكان  ال�صعوبة 

على حدة. 

درا�سة  ال�سياب  �شاكر  بدر  عبا�س  اح�سان  د.  ـ 

في حياته و�شعره دار الثقافة بيروت 1969م . 

ط 5، 1982م.

حياته  ال�سياب  �شاكر  بدر   / بلاطة  عي�سى  ـ 

و�شعره دار النهار للن�شر بيروت 1978م.

المجلد  ال�سياب  ديوان  ناجي علو�ش/ مقدمة   

الثاني دار العودة بيروت 1989م. 

الثقافة  وزارة  ال�سياب   عبا�س   الجبار  عبد  ـ  

والأعلام   بغداد  1971م

�شعر  في  المكان  جماليات  الن�صير   يا�سين  ـ 

دم�شق  والن�شر   للثقافة  المدى  دار  ال�سياب  

1995م   
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�أخَذت مفتَاح �سيارتهَا الجديدَة مِن الدرج بعدَ 

�أن طلبت منهَا �أمهَا �أن ت�أخذها �إلى ال�سوق، 

�أثقلَ  قد  ال�صداعُ  �صحيّة،  بوعكةٍ  ت�شعرُ  هِي 

ر�أ�سهَا و عيناهَا بالكَاد مفتوحتان 

منذ  عادت  قد  و�أنها  ة  خا�صَ جدًا  مُتعبَة  هِي 

�أول  ابتد�أت  التِي  الكليّة  مِن  قليلةٍ  دقائق 

�صباحًا  الثامِنة  ال�ساعَة  الدرا�سيّة  ح�ص�صهَا 

عَن  ناهِيك  المغرب،  �صلاةِ  بحلُول  وانتهَت 

مِن  ،وبالرُغم  للمنزل  للعودة  الطويل  الطريق 

طلب  ترف�ض  �أن  ت�ستطيع  لا  �أنهَا  �إلّ  كُله  هذَا 

�أمهَا .

الباب  �أمام  وقفت  و  الحذاء  فردتيّ  ارتدت 

الخارجي للمنزل ثمّ تذكّرت، 

هذا  �أنتِ؟(  ت�أخذيني  لم  �إذا  �سي�أخذُني  )من 

ال�س�ؤال الذي يتكرر على م�سامعهَا حيِن ترف�ض 

�أن  بعد  ا  �أي�ضً اليوم  �سمِعتهُ  ما  وهو  الذهَاب 

 �آخر، لم تقُل 
ٍ
طلبت من �أمها ت�أجيل الأمر ليوم

الأمر  تكت�شفُ  ب�أنها�سوف  ظنًا  الأ�سباب  لها 

تعَابير  قِراءة  تُتقن  بطبِيعتها  فالأم  �سريعًا 

�أبنائها وت�ستطيع معرفة ما يريدون بكل  �أوجه 

ب�ساطة، 

في الواقع �أمهَا تعرِف عن كُل خطبٍ بهَا ولكن 

الحاجّة في تلك اللحظة كانت ال�سُلطان ! 

مَن  فحقًا  لهَا  �أمهَا  حاجة  تمامًا  تدركُ  هِي 

�سي�أخذهَا ويلبي متطلباتهَا �إذا لم تفعل هِي ؟! 

هِي لي�ست �أول الأبنَاء بل �أو�سطهُم تقريبًا، 

�أعطل  �أن  �أ�ستطيع  لا  جدًا  م�شغولون  الكِبار   (

عملهم ( تقول لها �أمهَا  ،

) الكِبار م�شغولون !  و�أنا ؟ ! ( هذا ما فكّرت 

بريق  و  الحيلَة  قِلة  ر�أت  عندمَا  ولكِن  كرد،  به 

بالله  ا�ستعاذت  ما  �سُرعَان  الحزينتين  عينيهَا 

مِن ال�شيطَان الرجيم الذي �ألفظهَا هذا القول 

القبيح ! 

قليل  بعد  �سنذهب   (: فقالت  ب�صدقٍ  ابت�سَمت 

ح�سنًا ؟ ( 

�سعادة والدتهَا و تنف�سهَا الذي يهد�أ و عيناها 

ا هو �أجمل ما قد  التي تنع�سانِ حُبًا وت�شعّ ومي�ضً

تراهُ فِي حياتهَا.

 -٢

�أرادت  �إن  ما  ال�سيّارة،  �أمها  و  هِي  رَكِبت 

�أختيهَا تطلبان  �سَمِعت �صوت  وقَد  �إلا  التحرّك 

مِنها التوقُف، 

�إن  مَا  الكُون،  فِي  �أختين  �أ�صغر  �أجمَل  هُمَا 

توقفت ال�سيّارة �إلّ وهمَا تركبان مقهقهتين، 

)لن تذهبِي لأي مكانٍ بدوننَا يا حلوة( ابت�سَمت 

الذهَاب  ت�ستطيع  لا  هِي  فعلً  لطافتهِما  على 

الهروب  �أرادت  و�إن  حَتى  بدونهما  مكانٍ  لأي 

�ستجدهُما في طريق الهَرب تنتظران قدومها!. 

لا  ال�سُوق،  �إلى  �أخيرًا متجهة  ال�سيارة  تحرّكت 

م�شو�شة  والر�ؤية  ر�أ�سها،  يداعِب  الألم  يزال 

طبيّة  نظارة  ارتداء  تعتد  لم  �إليهَا،  بالن�سبة 

والدهُا  تذكرت  باللوم،  �شعرت  بالذات  واليوم 

الحبيب 

)�أين نظارتكِ الطبية ؟ لم لا ترتديها ؟ ( 

) ابنتِي عليكِ �أن تحافظي على النظر ( 

)خذي، هذا مفتاح �سيارتكِ الجديدة، مبارك 

عليكِ( 

)�سُوقي على مهلٍ وانتبهِي لمجانين الطُرق! ( 

يا الله ! 

لماذا تتذكر هذا كله الان ! 

تدفق الذكريات هذهِ �سببت �ألمًا م�ستع�صيًا 

اغمَ�ضت عينيهَا لبرهة على �أملٍ �أن يختفي هذا 

ال�صداع 

ب�سرعة  ت  انق�ضَ قد  معدودة  ثوانٍ  هِي  ولكِن 

المدوية  اختها  �صرخة  فاج�أتهَا  �أن  بعد  هائلة 

)قتلتيها .. قتلتيها( ! 

ب�إزعاج،  �أذنيها  في  تتردد  الكلمة  هذه  كانت 

المر�آة  �إلى  البطيئة، ونظرت  خففت  �سرعتها 

الجانبية 

)يا الهي ! 

ما هذه الجُناة ! لقد دهِ�ستُ قِطّة �صغيرة ! ( 

ال�صدمَة كانت عظيمَة

القطة كانت تلفظُ �أنفا�سًا �أخيرة، 

على يمينها قطة تموء وعلى ي�سارها قطط �أخرى 

ولُوم  بكُرهٍ  �إليهَا  ينظرون  وك�أنهم  �شعرت 

وا�شمِئزاز 

)لقد �أ�صبَحتُ مُجرَمة ! قاتِلة ! واويلتاه ! ( 

بكَت و بكَت وبكَت لعَل بدموعهَا وخوفها يغت�سلُ 

هذا الذنب ويختفي. 

 -٣

�إنهُ  الطريق،  هذا  �إلى  تنظرُ  كانت  لطَالمَا 

الطريق المُحرّم كمَا يطلقون عليه، 

الحيوات، يجبُ عليهَا  ينهِي  الذي  الطريق  �إنه 

�أن  مِن  بالرغم  عليهِ  واحدة  خطوة  تخطو  �ألا 

رُبما،  العالم  ن�صف  في   موجُود  الطريق  هذا 

مَن م�شوا فيه ونجوا  قليلٌ   .. �إنه في كل مكان 

فالذي يعتلي هذاالطريق وحو�شٌ تقتِل كُل �شيء 

بل و�إنها �أحيانًا ت�سعى لقتل بع�ضها البع�ض !،

عن  الحكايَات  من  العديد  لها  حكت  قد  �أمها 

الطريق  هذا  ب�سبب  فقدتهم  الذين  الأ�صدقاء 

الم��شؤوم،  قد قالت لهَا )ابتعدي عنهُ، لا �أريد 

�أن �أخ�سركِ �صغيرتِي ( .

رزقهما  مِما  يقتاتان  �أمهَا  و  هِي  كانت  اليُوم 

الله،  �سَمِعت مُناديًا مِن الطرف الآخر ذهبت 

المُحرم  الطريقُ  ا�ستوقفها  ولكِن  راكِ�ضة 

تذكّرت ب�أن الحظ لا يحالِف كُل عابرٍ، نظرت 

يمينًا وي�سارًا الوحو�ش لي�ست هُنا ! 

فُر�صة لتغتنمهَا �إذًا !.. تجر�أت فذهبت م�سرعه 

ولكِن �سُرعتها لم تُكن كافيّة،

الوح�شّ قد حطّ بقدمهِ عليها فده�سها.

وبحرقة،  �صوتها  ب�أعلى  تُناديها  كانت  �أمهَا 

المُحرّم  الطريق  في  مُلقاة  �إليها  تنظر 

والوحو�ش تعبر فوقها بالدور ! 

:)هِي  وت�س�أل  ت�شكُو  للأعلى  نظرَها  وجهت 

ذنبٍ  ب�أيّ  ولكِن..  المحظوظِين  مِن  تكُن  لم 

قُتِلت؟(.

نسرين هلال الشكري 

بأِي ذنبٍ قُتلِت ؟
الكسل لم يخلق لك أنت 

�أهداف ،طموح..�أنت  لديك قدرات ..لديك   #
ذكي بل عبقري ولكن لم يكن لك �إنجاز ب�سبب 

�سيطرة الك�سل عليك 

# هل لديك ا�ستعداد للتحرر من الك�سل ؟
�أنا من يخرجك  �أنا ل�ست �أنت فبذلك ل�ست   #
�سواك  �أحد  لا  �أنت  و�إنما  الك�سل  دوامة  من 

تخرج نف�سك بنف�سك �أنا فقط جئت لا�ساندك 

�أنت 

# ا�سمع واجعل كلامي في ن�صب عينيك �ألي�س 
الجبال  منها  تتفجر  �أن  كادت  قدرات  لديك 

قدرات وهبها الرحمن لك  �ألي�س من الظلم �أن 

لا ت�ستغل تلك القدرات 

�ألي�س من الظلم �أن تحرم نف�سك من الإنجازات 

والتقدم

�إذا كنت حقا تراها من الظلم ف�شد من �أزرك 

و�أن�صت �إلي جيدا 

�ألا  قدراتك  تحرير  في  ت�سعى  ياما  �أنت  �أولً 

ترى ب�أنك ت�ستحق تلك القدرات �أن تجتهد من 

لم �أفهم حتى الآن �سبب تقدي�س النا�س لأعياد 

ا يجب الاحتفال به،  ميلادهم و كونها �شيئًا مهمًّ

كونك ولدت في تاريخ و يوم مميز �شيءٌ لم يكن 

ب�إرادتك و لم تختره لنف�سك.

�أن يكون يوم ميلادك متنا�سقًا ٧/٧ ،3/13 و 

غيرها هي �أمر قد كتب لك. 

و حدث و ولدت في ذاك اليوم، ما الذي تغيّر؟ 

هل �أ�صبح العالم �أف�ضل بمجرد �أنك ولدت؟ 

لم تكن �سوى نطفة في رحم والدتك، و خرجت 

�إلى الدنيا في تاريخ مميز، و ماذا بعد؟ 

حققت  �أو  يذكر  �شيئًا  �أنجزت  قد  تكن  لم 

�أحلامك مثلً، �أو بالأحرى لم تكن لك �أحلامٌ 

بعد ! 

�إذًا ما فائدة كونك تحتفل بيوم ميلادك و�أنت 

�أن  بدل  و  ؟  الحياة  هذه  �إلى  لتوّك  طلعت  قد 

ا�ستنزفت  �أخذت،  لك  خروج  �أول  من  تعطي 

�أوك�سجينًا و لم تقدّم �شيئًا بالمقابل! 

 عادي، ك�أي غيمة داكنة 
ٍ
يوم ميلادك ك�أي يوم

�أجلها من �أجل �أن  تحررها من الك�سل 

في  حقا  ترغب  ف�أنت  ت�ستحق  تراها  كنت  �إذا 

التغيير

�أمرٌ  ذاتنا  في  التغيير  �أن  جيدًا  �أعلم  فبذلك 

لي�س في ليلة و�ضحاها 

�أملك  يكون  و�أن  ت�صبر  و  تثابر  �أن  عليك  �إنما 

كبيرًا 

العائق  من  وتتخل�ص  ن�شيطا  �ست�صبح  ب�أن 

الكبير الذي يعيقك على النجاح 

عليك �أن تجرب الن�شاط فحتما تحبه فت�صبح 

ن�شيطا

كل ما �أق�صده �أن التجربة هي الأ�سا�س في فتح 

كل الأبواب المقفلة 

�سواء  كانت �سيئة �أو ح�سنة

�سبب  التدخين  على  مدمنون  مدخنون  فمثلا 

التدخين والإدمان هي التجربة 

�إن  �إليك  تو�صيلها  �إلى  �أ�سعى  التي  فالفكرة 

تجريب  عليك  ن�شيطًا  مجتهدًا  تكون  �أن  �أردت 

طعم الن�شاط 

مثل   تكون  ب�أن  �شهرين  �أو  �شهر  في  جرب 

المجتهدين الن�شيطين )قم من ال�صباح انجز 

�أزرك  من  ي�شد  ما  �إلى  ا�ستمع  �أعمالك  كل 

كعبارات ت�شجيعية (

�إلى تحقيق ولو  �أهم فعلٍ عليك القيام به ا�سع 

�إنجاز واحد في �شهر 

وبعدها حتما �ست�شعر بقيمة الاجتهاد وبعظمة 

ماذا حققت 

وحينها حتما ي�صبح الن�شاط �صفة من �صفاتك 

لان نف�سك �أحبت ما قد �أنجزته ب�سبب الن�شاط 

ب�سبب الاجتهاد ب�سبب التجربة 

اكت�سابها  تود  �صفة  كل  الحديث  وخلا�صة 

جربها عِ�ش تجربتها حتى لو ت�صنعتها  

ثم قارن نف�سك قبل وبعد التجربة 

ف�إذا �أحببت ذاتك بعد التجربة 

فت�صبح التجربة عادة

مزون أحمد سعود السيابي

مرت دون �إنزال مطر .

هكذا ولدت و لم يلحظ العالم �أنك ولدت ذاك 

اليوم، لم تكن قد عمّرت خلال الت�سعة

 �أ�شهر .

�إذا لمَ يكون يوم ميلادك منا�سبة مقدّ�سة؟!

هل لأننا نعلم �أنّك �ستكون مختلفًا ؟ 

�ستحقق، �ستبرز في �ساحة التحديات ؟ 

لم نكن نعلم و لا حتى �أنت، �إذًا لا داعي لذكر 

هذا اليوم، و لا داعي لا�ستح�ضار هذه الذكرى.

كلما  ينتابني  الذي  ال�شعور  ذاك  �أفهم  لا  حقًا 

�شاهدت �أو �سمعت �أن �أنا�سًا يحتفلون ب�أعياد

 ميلادهم. 

مقيّدٌ  م�سافر،  الأر�ض،  هذه  على  غريبٌ  �أنت 

بالحياة، في زنزانة الوجود تقبع 

تجهل �صديقك من عدوك 

تح�سن الظن و ت�سيء الاختيار 

و في الأخير تحتفل ب�أنك قد ازددت عامًا من 

الغربة؟!!

من  الكثير  يكُنّ  بنا  يمر  عام  كل  �أن  �أنكر  لا 

الذكريات، و يم�ضي العام و نقول: 

» عيد ميلاد �سعيد فلان« 

ثمّ ماذا؟ 

يكون  قد  و  نرحل!  و  له  نبارك  نحتفل،  نفرح، 

البع�ض لم ي�شهد �أول ميلادٍ له!

بالاحتفال  الأحرى  هو  وفاتك  يوم  �أنّ  اعتقد 

�أنجزت  و  حققت  قد  فعلً  �ستكون  كونك 

�أنّ  النا�س  يتذكر  يوم  خلودك،  يومَ  و�سيكون 

فلانًا قد فعل و فعل. 

�أنجزت و رحلت، لا ولدت و حالك كغيرك ممن 

ولدوا.

تموت  و  العالم  هذا  من  تتحرر  عندما 

�سيحبونك، �سيذكرونك و يبكوك .

الذي  اليوم  خالدًا،  �سيكون  وفاتك  يوم  نعم، 

�ستفك فيه قيد الحياة لتموت بحريّة.

عبير صالح الربيعي 

يخُلِّدك يوم وفاتك
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البحر  كمياه  الكلمات  تتدفق  عندما 

ونفرغها  نفو�سنا  في  ت�ستر�سل  وعندما 

فكرة  �أو  لوحة  �أو  قافية  �أو  ق�صة  في 

هدوء،  لحظة  ت�أمل،  لحظة  عابرة، 

ن�شعر  تجعلنا  ملونة  فرا�شات  فينا  تخلق 

الافاق  في  نحلق  ب�أننا  ن�شعر  بال�سعادة 

الوم�ضة  ابت�سامة، هذه  �أروع  قلوبنا  وفي 

كال�ضوء الذي في عتمة ت�سمى في عالم 

الكُتاب �أو ال�شعراء و المبدعين بالإلهام، 

للفرد  ي�أتي  �إرادي  لا  �شعور  فالإلهام 

فقط  ي�أتي  لا  الإلهام  �إن  الحقيقة  وفي 

�شخ�ص  لأي  بل  الفنانين  �أو  للمبدعين 

جهدًا  يبذل  �أن  الفرد  على  فقط  كان. 

ا  و�أن يركز على �شيء واحد وي�شمل �أي�ضً

طريقة التفكير الان 99% يكون من العمل 

وي�ستخدم  العبقرية.  و1%من  والجهد 

العوا�صف  من  الكثير  حل  في  الإلهام  

ا ت�ستخدم  التي تواجه كل �شخ�ص، و�أي�ضً

افاق  من  والكثير  والفل�سفة  الطب  في 

العلوم المختلفة.

الكثير  والأوراق  ال�صحف  لنا  �سطرت 

من المحاولات في اكت�شاف الإلهام منذ 

القدم لنعود لذلك الزمن. 

الإغريق  ن�سب  فقد  الإغريق  ع�صر  في 

الإلهام �إلى ربات و�سميت �آنذاك )بربات 

الإلهام( فلكل �شاعر �أو ر�سام ربة خا�صة 

به من بينهم �سقراط حين قال )�أدركت 

لانهم  ال�شعر  يكتبون  لا  ال�شعراء  �أن 

همة  �أو  طبيعة  لديهم  الان  بل  حكماء 

الحما�سة(. فيهم  تبعث  �أن  على   قادرة 

الحما�س  من  مزيجا  يكون  الإلهام 

فما  الجوهر.  في  الإيجابية  والطاقة 

الإلهام  عن  الجاهلي  التاريخ  �سرده 

جن  عن  عبارة  الإلهام  �أن  باعتقادهم 

لكل  فكان  ال�شعر(  )بجن  لقبوه  فقد 

كاتب �أو �شاعر جن خا�ص به.

مثلً: امرئ القي�س كان له �شيطان يدعى 

)حافظ لافظ( وللأع�شى �شيطان ي�سمى 

مر  �سكران(،وهكذا  جندل  بن  )م�سحل 

الإلهام بعدة محطات حتى و�صل �إلينا.

اهتمامنا  تجذب  التي  الأ�شياء  تكون  قد 

الإلهام ومضة 
فأحسن استخدامها

فمثلً:  الإلهام  م�صادر  من  م�صدر  هي 

وغيرها  الطبيعة  المو�سيقى،  الكتب، 

ت�شتعل  روحك  تجعل  التي  الم�صادر  من 

بالحما�س لتدون ما بداخلك في لوحة �أم 

في قافية.

�إلى  ال�شعراء  و�صل  لما  الإلهام  لولا 

الدواوين، لولا الإلهام لما و�صل ليوناردوا 

الموناليزا.  لوحة  في  ب�شهرته  دافن�شي 

واعلم �أن الإلهام وم�ضه وتختفي ف�أح�سن 

ا�ستخدامها.

روان سليمان الجلنداني 

حديث وزيرة خارجية النم�سا ) كارين كناي�سل( من على منبر الأمم المتحدة باللغة العربية، دليل وا�ضح 

ج الآخرين من التحدث بها، حتى في �أدقِّ الموا�ضيع  على مدى احترام العالم لهذه اللغة العظيمة، وعدم تحرُّ

�أن اللغة العربية حا�ضنة لكل الثقافات والألفاظ والدَلالات، وقابلة  يُثبت  و�أكثرها حذرًا من الخط�أ.  وهذا 

للتطور، ومهما ا�شتكى » �أهلُها« من �صعوبتها ونعتها بالجمود. وفي هذا المقام، نود الت�أكيد على �ضرورة �إعادة 

النظر في تدري�س �أبنائنا وبناتنا اللغة العربية، لأن الحا�صل في هذه الأيام، �أن طالب �أو طالبة الجامعة لا 

ي�ستطيعان �أن يكتبا خم�سة �سطور دون �أخطاء نحوية �أو �إملائية! وهذه م�شكلة نواجهها اليوم عند العديد من 

الطلبة والطالبات، و�إذا ما ا�ستمر الحال، كما هو عليه الآن، في التعليم التلقيني والحفظ، غير التطبيقي، 

ا مع ا�ستخدام الن�شء �أدوات التوا�صل، وما فيها من لغات �أجنبية، واخت�صارات  �سوف يتفاقم الأمر، خ�صو�صً

يتداولها  مراجعة،  دونما  كتب  �إ�صدار  �إلى  النا�شئة  بع�ض  يلج�أ  ان  هذا،  من  والأخطر  �إملائية.  و�أخطاء 

�أقرانهم، وهي مليئة بالأخطاء، الإملائية والنحوية، ويفردون لها م�ساحات على �أدوات التوا�صل، التي يتابعها 

الملايين، وكذلك ظهور جيل من الإعلاميين، الذين ي�ستَ�صعبون اللغة العربية، ولا يودُون تعلُّمها، ويفر�ضون 

)اللهجة المحلية( على الم�ستمعين والم�شاهدين، في الوقت الذي توجد فيه قرارات ر�سمية وا�ضحة، تن�صّ 

على �ضرورة ا�ستخدام اللغة العربية في المعاملات والتعليم والإعلام. �إزاء ذلك، لا بد من المبادرة لحماية 

واحد في  م�ؤتمر  يكفي عقد  ولا  التعليمية وحدها،  الم�ؤ�س�سة  لا  الم�ؤ�س�سات،  كافة  ومن  الجميلة،  اللغة  هذه 

العام، وت�صدر عن تو�صيات لا يتم الالتفات �إليها. 

�أعتقد �أننا بحاجة �إلى التالي:

1. تطوير منهج اللغة العربية، وتب�سيطه للطلبة، مع ا�ستخدام و�سائل التقنية الحديثة في ذلك. 

2. �إعادة النظر في �أ�سلوب تدري�س مادة اللغة العربية، والخروج على النمطية التي تُدرّ�س بها. 

في  تت�أتى  لا  الطلبة،  لدى  موهبة  �أو  مهارة  خلق  لأن  وبا�ستمرار،  ال�صحيحة  الكتابة  على  الطلبة  تعويد   .3

المرحلة الجامعية فح�سب، لأنها تكون مت�أخرة، بل يجب �أن يكون ذلك في المراحل الأولى للتعليم. 

4. عقد دورات تدريبية حديثة لمدر�سي اللغة العربية، والا�ستفادة من تجارب الدول المتقدمة في تعليم اللغة. 

5. �إ�شراك الطلبة في منا�شط عملية للتعود على اللغة العربية، مثل: قيام وزارة التعليم والتعليم العالي بتوقيع 

مذكرات تفاهم مع الم�ؤ�س�سات الإعلامية الر�صينة، التي تتعامل مع اللغة العربية، محليًا وخارجيًا، وال�سماح 

للطلبة بزيارة هذه الم�ؤ�س�سات، والتدرب على ا�ستخدام اللغة العربية. 

الطلبة على الا�شتراك  ال�شعر، الخطابة، وت�شجيع  الرواية،  الق�صة،  �إقامة م�سابقات مُجزية، في مجال   .6

فيها، و�أن تُح�سب )درجات( للطلاب الم�شاركين والفائزين في هذه الم�سابقات، �إلى جانب التقدير المادي. 

7. توفير )الإذاعة المدر�سية( بمهنية، في المدار�س، وت�شجيع الطلبة على تقديم فقرات فيها باللغة العربية، 

ا بث ما يكتبونه في هذه الإذاعة، بالإ�ضافة �إلى ا�ست�ضافة �إعلاميين ناجحين للحديث مع الطلبة عن  و�أي�ضً

م�شوارهم الإعلامي، مع اللغة العربية. 

8. �أخذ الطالب خارج ال�صف المدر�سي، �إلى م�ؤ�س�سات الدولة، والمتنزهات، والأماكن التاريخية، وتكليفهم 

بكتابة تقارير حول تلك الزيارات باللغة العربية. 

9. ولأن القر�آن الكريم، خير حافظ للغة العربية، يمكن عمل م�سابقات في تلاوة �آيات القر�آن الكريم، وعمل 

دورات لإعراب تلك الآيات، ليتعود الطلبة على الإتيان ب�شواهد نحوية من القر�آن الكريم. كما كنا نفعل في 

كلية الآداب/ ق�سم اللغة العربية، �أيام الدرا�سة الجامعية. 

وبع�ض  �شوقي،  لأحمد  البردة  كنهج  الف�صحى،  العربية  باللغة  �صيغت  التي  الأغاني،  ا�ستخدام  يمكن   .10

�أغنيات �أم كلثوم، و�أ�شعار الفحول، ممن تم تلحين �أغانيهم، وتعويد الطلبة على �إعراب تلك الأ�شعار. 

11. للأ�سرة دور مهم  في تعويد الن�شء على ا�ستخدام اللغة العربية ولكن الم�شكلة تكمن، �إذا كان الوالدان لا 

ان الطرف، عن تعَوّد �أطفالهما  يُجيدان ولا ي�ستح�سنان اللغة العربية، ولا ي�ستخدمانها!؟ في الوقت الذي يغ�ضّ

على �إدمان اللغة الإنجليزية، من خلال المربيات، �أو الح�ضانات، �أو المدار�س الخا�صة!؟ وهذا الأمر يحتاج 

�إلى وعي مجتمعي �شامل ب�أهمية ا�ستخدام اللغة العربية. 

الكبرى  الن�سبة  لأن  العربية،  باللغة  مواد جاذبة  ببث  للأطفال،  الموجهة  التلفزيونية،  المحطات  قيام   .12

من الأطفال - ح�سب التجرية - تنجذب وتدمن على المحطات الأجنبية، الناطقة بالإنجليزية، نظرًا لجودة 

الإنتاج، وبراعة الت�شويق فيه. 

مجل�س  لدول  الم�شترك  البرامجي  الإنتاج  م�ؤ�س�سة  انتجته  الذي  يا�سم�سم(  )افتح  لم�سل�سل  كان  لقد   .13

التعاون، في ال�سبعينيات، دور مهم في تو�صيل اللغة العربية للنا�شئة، وحبذا لو فكّر )�أهل الإعلام ( في �إنتاج 

م�سل�سل م�شابهٍ له، مع ت�ضمين الم�سل�سل �أدوات الإبهار والت�شويق، بما يتنا�سب مع عقلية طفل اليوم. 

الجامعية في  المرحلة  الطلبة، في   �إلى جانب �ضعف  العربية،  اللغة  ا�ستخدام  ف�إننا نلاحظ تلا�شي  وبعد، 

ا�ستخدام هذه اللغة، كونهم لا يقرَ�ؤون العربية ! ونعتقد �أنه من ال�ضروري �سماع ر�أي في هذا المو�ضوع. 

د. أحمد عبدالملك

نلاحظ تلا�شي 

ا�ستخدام اللغة 

العربية، �إلى جانب 

�ضعف الطلبة، في  

المرحلة الجامعية

لغُتنا 
يفخر بها 

غيرنُا

أستاذ الإعلام المشارك

كلية المجتمع -  قطر
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�إلى  الخروج  فكرة  ليلا  اجتاحتني 

مقهى ما..

فيه،  لأفكر  �أكبر  وقت  �إلى  احتجت 

ووقت �أطول: 

لأقرر.

الحذر،  ولأحتذي  خروجي،  لأبرر 

و�أنتعل الأعراف..

تليق  بطريقة  للخروج  ذهني  لأ�صفّي 

بامر�أة وحيدة تم�شي في ظلال الم�ساء.

على  الراجلة  الخطيئة  لأنني  ذلك 

قدمين. 

ف�أنا لا �أملك �أن �أعبث بد�ستور الحقوق.

ولدت تحت الو�صاية وكذلك �س�أموت..

مملوك  وهو  ملكي  لي�س  فج�سدي 

بالفطرة..

من مهد الرعاية الأبوية.. وحتى تابوت 

الم�ؤ�س�سة التي توثق تملكي الكامل

بعقد الورق و القلم.

عقد يكون فاتحته الا�ست�سلام وختامه 

مذيل بكلمة »نعم«، 

ف�أنا الجن�س

وخطواتي تثير لعاب الغريزة!

�أ�سير في عمق الظلام بت�ؤدة 

�أحمل بين ذراعيّ ر�أ�سي وهموم امر�أة.

عليّ �أن �أعترف �أني خيبة انتظار �أبي.

وي�أ�س.. وحيرة �أمي.

�أنا نزق �أخي وغيرته على �سمعته.

�أرادوني ذكرًا.. وولدت �أنثى!

طلعة  كل  عند  �أ�ستخير  �أن  عليّ  لذلك 

ب�أبجدية  ال�صلوات  �أرتل  و�أن  ليلية، 

الخ�شوع.. والا�ستذكار.

و�أطوق ر�أ�سي وعنقي بالحجاب.

على ملاب�سي �ألا تر�سم خريطة ج�سدي.

على نحري اللامع ك�إبريق ف�ضة �ألا ي�شع 

من تحت الخمار.

ع�شرات  منذ  المقيدة  الق�ضية  تلك  �أنا 

ال�سنين �ضد مجهول..

في  غيري  مجهولا  لا  وباخت�صار.. 

�سجلات الق�ضية.

الطريق  قارعة  على  المبخوخ  عطري 

رذيلة.

العرف  جرم  في  و�ضحكتي  و�صوتي 

�إيحاء.

لمحت قرن النجم يهتز..

دبّ في هاج�سي الرعب والقلق.

حول  كحلزون  �ألتف  �أن  لي  يعني  فماذا 

نف�سي؟!

في  الم�ساء  قهوة  احت�ساء  يفيد  وماذا 

على  البيت  �أحمل  و�أنا  البعيد  المقهى 

ظهري!

وحملتها  بيدي  الأر�ضية  بالكرة  �أم�سكت 

مع كتابي على ال�سرير..

ر�أ�سي هو �سقف العالم.

على  الليل  غ�ضب  يتحطم  �أن  خ�شيت 

ر�أ�سي

ويدي هي مزلاج الأر�ض وباب �سجني.

فقررت �أن �أرت�شف فنجان القهوة و�أعود 

�أدراج ال�سرير والم�ساء..

فعلى الم�ساء �ألا ي�ستبيح عذرية قهوتي. 

�أنا تلك الق�ضية 

المقيدة منذ ع�شرات 

ال�سنين �ضد مجهول..

امرأة.. 
تحت 

الوصاية
92

98

104

ا هو الأول  احت�ضنت العا�صمة الفرن�سية باري�س معر�ضً

البلجيكي  الفنان  حول  �سنة  �أربعين  منذ  نوعه  من 

ويعتبر  اللفز«  »�سيد  عنوان  يحمل  الذي  نوف  فرناند 

الرمزية.  الحركة  وجوه  �أبرز  من  واحدًا  الفنان 

م�سيرة  تحكي  قطعة   150 قرابة  المعر�ض  ويت�ضمن 

الفنان والق�ضايا المتعلقة بالت�ضاري�س وعالم الأطفال 

الهوية.  وارتباكات  ال�شخ�صية  والأ�ساطير  والأحلام 

الملكية  المتاحف  من  بدعم  المعر�ض  هذا  وي�أتي 

»غو�ستاف  الفرن�سي  �أمثال  »نوف«،  حقبة  من  لفنانين  �أعمالً  المعر�ض  ويت�ضمن  بلجيكا،  في  الجميلة  للفنون 

التاريخي. الفنان في �سياقه  والنم�ساوي »غو�ستاف كليمت« والألماني »فون �ستوك«، بهدف و�ضع هذا  مورو«، 

والجدير بالذكر �أن المعر�ض ي�ستمر حتى 17 من مار�س الجاري 

الأعمال  البلو�شي على جائزة  النحات محمد  الت�شكيلي  الفنان  ح�صل 

في  المعر�ض  �أقيم  بالكويت.  فير  ميكر  معر�ض  في  المتميزة 

الأحمد  �صباح  ال�شيخ  �سمو  رعاية  تحت  الما�ضي  فبراير 

وهو  البلو�شي  الكويت. وذكر   دولة  �أمير  ال�صباح  الجابر 

�أن  الت�شكيلية  للفنون  العمانية  الجمعية  �أع�ضاء  �أحد 

مجال  في  الأعمال   من  بمجموعة  كانت   م�شاركته 

�إنه  المعر�ض  عن  وقال  المختلفة.  والور�ش  النحت 

العالم  فناني  مختلف  بين  الو�صل  حلقة  بمثابة 

على  والإطلاع  المعارف  لتبادل  فر�صة  ي�شكل  وب�أنه 

الأول  المقام  في  الت�شكيلية  الفنون  عالم  في  الجديد 

من  ن�سعى  التي  والثقافية  الفنية  �أبعادة  وللمعر�ض 

الحراك  عملية  في  ن�ساهم  �أن  �إلى  كم�شاركين  خلاله 

الفني في ال�ساحة الفنية الت�شكيلية العالمية. جدير بالذكر 

�أن م�شاركة البلو�شي كانت بمجموعة من المنحوتات التي تعك�س 

الإرث التاريخي لل�سلطنة  الذي يحكي عن الهوية العمانية من عادات 

وتقاليد وقيم عمانية �أ�صيلة.

جائزة الأعمال المتميزة للنحات محمد البلوشي

معرض »نوعي« في باريس عن فنان بلجيكي

�أعلنت الم�س�ؤولة عن مهرجان فلورن�سا الدولي لأفلام الآثار في �إيطاليا لعام 2019 والذي يقام في الفترة من 

١٣ �إلى ١٧ مار�س الجاري، عن اختيار الفيلم الوثائقي عمان كنز م�ضمار للم�شاركة والمناف�سة على الجائزة 

فيلم  �آغات  �إنتاج  �شركة  من  غي�شو  بلان�ش  و�أنتجته  روبيون  �سيدريك  �إخراج  من  الفيلم  هذا  ي�أتي  الكبرى. 

الفرن�سية، وتجري �أحداث الفيلم في 52 دقيقة. وجدير  بالذكر �أن �سعادة ال�شيخ الدكتور غازي الروا�س �سفير 

ال�سلطنة المعتمد لدى فرن�سا  نظم لمخرجي ومنتجي هذا الفيلم فعالية في مقر ال�سفارة في باري�س في �أوائل 

يوليو الما�ضي �شارك فيها عالم الآثار البروفي�سور في جامعة ال�سوربون غييوم جرنيز والمنتجة بلان�ش غي�شو 

وبث فيها فيديو مخت�صر عن الفيلم.

فيلم »عمان كنز مضمار« 
يشارك في مهرجان فلورنسا الدولي لأفلام الآثار    
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رحلة الأوبرا من البندقية إلى مسقط
يرويها معرض »متحف فكتوريا والبرت«

عبر الج�سر الفاخر الذي ت�سير عليه الخطوات محلقة في ف�ضاء الإبداع المعماري 

�أ�صل �إلى دار الفنون المو�سيقية، ال�صرح الجديد الم�ضاف �إلى دار الأوبرا ال�سلطانية 

ك�أيقونة ح�ضارية تزيدها اللم�سات الجمالية بهاء على بهاء.. 

النغم  منها  ينبعث  لكن  الألوان،  خافتة  قاعة  بدخول  الأنيق  الموظف  لي  ي�أذن 

مو�سيقى ت�أخذنا في �سحر المكان و�ألقه، جهاز يتنقل معنا بين ردهة و�أخرى ليعر�ض 

معلومة �أو مقطعا �أوبراليا..

 استمعت إلى رحلة »الأوبرا«:
شيخة الشحية

هي رحلة الأوبرا، منذ ما قبل منت�صف 

بدايات  وحتى  ع�شر  ال�سابع  القرن 

فن  رحلة  والع�شرين،  الحادي  القرن 

عن  الباحثة  البندقية  اخترعته  جديد 

�إلى  وو�صولا  الترفيه،  من  مختلف  نوع 

المقام  اعتناء  على  الم�ؤكدة  م�سقط، 

وت�أتي  المو�سيقية،  بالفنون  ال�سامي 

�سماء  في  م�ضيئة  نجمة  ك�أكثر  الأوبرا 

الب�شري. الغنائي  الإبداع 

الذي  والبرت«  فكتوريا  »متحف  معر�ض 

ال�سلطانية  الأوبرا  دار  ا�ست�ضافته 

بم�سقط يروي الحكاية، عناوين مده�شة 

لقامات فنية جابت بقاع الأر�ض، هاندل، 

ممن  الكثير  وغيرهم  موزارت،  فيردي، 

�أر�ضيا  نغما  المو�سيقى  �سلالم  و�ضعوا 

الوعي  في  مده�شة  ف�ضاءات  �إلى  ي�صعد 

الإن�ساني. 

ال�سابع  القرن  في  المو�سيقية  الفرق 

ع�شر ب�إ�ستخدام �آلات مثل الهارب�سيكورد 

�آلات نفخ، ومن  والعود الأوروبي و�أحيانًا 

�شبهًا  هناك  ف�إن  الثيوربو  �آلة  ملاحظة 

دليلا  اعتبر  بما  العربي،  والعود  بينها 

ال�شرق  بين  الثقافات  امتزاج  على  قويا 

والغرب على مر التاريخ.

�آلات  �أن  �إلى  المعلومات  وت�شير 

في  ا�ستخدمت  الهارب�سيكورد 

ال�صوت  لعزف  الأولى  الأوبرا  عرو�ض 

بمهام  �أي�ضا  يقوم  وعازفها  الم�صاحب، 

قائد الأورك�سترا.

نقطة  بوبيا«  »تتويج  �أوبرا  مثلت  لقد 

انطلاقة محورية كو�سيلة ترفيهية رائجة، 

هذا  ابتكار  على  الم�سارح  مديرو  وعمل 

عنا�صره  بين  بجمعهم  الجديد  الفن 

م�سرحي  و�إخراج  ق�صة  من  المختلفة 

�أول  كونها  �إلى  �إ�ضافة  ومو�سيقى،  وغناء 

البندقية.. وتتويج بوبيا
البداية كانت من البندقية، �أوبرا »تتويج 

بوبيا«، ي�شير الزمن �إلى عام 1642 حيث 

الحكاية مع مدينة  ب�سرد  المعر�ض  يبد�أ 

البندقية، من خلال مجموعة معرو�ضات 

تتمثل في قطع زجاجية ثمينة �إ�ضافة �إلى 

الغربية  المو�سيقية  الآلات  من  مجموعة 

قطعة  من  يدويًّا  منحوت  متقن  وم�شط 

مجموعة  البق�س،  خ�شب  من  واحدة 

رجال  حياة  نمط  على  تدلل  معرو�ضات 

ون�ساء مدينة البندقية في القرن ال�سابع 

ع�شر.

وعلى يد كلاوديو مونتيفيردي ولدت �أول 

�أوبرا عامة حملت عنوان »تتويج بوبيا«، 

�أوتوني  �صديقها  �إليها  يعود  التي  بوبيا 

بعد غياب طويل على حلم �أن تتزوج منه 

فت�صبح الإمبراطورة، وت�شير المعلومات 

�إلى ما ت�ضمنته تلك الأوبرا من توزيعات 



�أوبرا تتناول �أحداثا تاريخية فعلية ولي�س 

ما  فعك�ست  ا�سطوريا،  �أو  دينيا  مو�ضوعا 

في  �سائد  منحلة  حياة  �أ�سلوب  من  كان 

البندقية �إ�ضافة �إلى اختيار مو�ضوع معاد 

للرومان لإر�ضاء جاهير المدينة. 

رينالدو.. في لندن
لوحة  وت�شير  لندن،  �إلى  المعر�ض  ي�صل 

الزمن �إلى عام 1711، حيث حمى عرو�ض 

�أوروبا،  �أنحاء  جميع  في  تنت�شر  الأوبرا 

ا�ستقرار  مرحلة  تعرف  لندن  وكانت 

فترة  بعد  �آن،  الملكة  الحكم  تولي  مع 

و�صراعات  �أهلية  وحروب  ا�ضطرابات 

طاحنة بين البورت�سانت والكاثوريك..

تتوقف عربة المعر�ض في لندن للحديث 

عا�صمة  في  �أثرا  ترك  مو�سيقار  عن 

هاندل  فريدريك  جورج  �إنه  ال�ضباب، 

الفترة ما بين )1685م  الذي عا�ش في 

- 1759م(، حين قدم ذلك ال�شاب �أول 

�أوبرا غنائية باللغة الإيطالية في عا�صمة 

ال�ضباب، التي عرفت ب�أنها مركز تجاري 

»رينالدو«،  عنوان  العر�ض  عالمي، حمل 

العر�ض  نموذج  قدم  المعر�ض  وفي 

الأ�صلي،  رينالدو  عر�ض  من  الم�ستوحى 

الذي اعتمد على تقديم م�ؤثرات ب�صرية 

�ساحرة مثل نيران ومياه وطيور حقيقية 

محظوظة  كانت  التي  الجماهير  �أبهرت 

ومدير  هنادل  بين  الان�سجام  بذلك 

الإيطالي  الفنان  مع  هيل  �آرون  م�سرح 

تاريخيا،  م�سرحا  �صمم  الذي  جياكومو 

و�سيلة  �إلى  �أيديهم  الأوبرا على  فتحولت 

ع�شر،  الثامن  القرن  في  رائجة  ترفيه 

�أ�سلوب  مع  لندن  تكيف  �شهد  الذي 

الطراز  من  الم�ستوحى  المو�سيقى 

الأوروبي، رغم الانتقاد الإعلامي، وردود 

الأفعال النقدية القوية من �صحافة لندن 

الأجنبي  الفني  النوع  المتخوّفة من هذا 

بو�صفها  الأوروبية  الأوبرا  �إلى  ناظرة 

كان  »رينالدو«  عر�ض  �إن  حيث  تهديدا، 

في  الإيطالية  باللغة  غنائية  �أوبرا  �أول 

المدينة.

فيينا: زواج فيجارو مع موتسارت 
ومن�صة  التنوير  »مدينة  فيينا  كانت 

والإلهامات  الأفكار  وازدهار  انطلاق 

موت�سارت«  فانطلق  الجديدة«، 

تلك  من  يغرف  1791م(  )1756مـ 

�شخ�صياته  مختارا  الجديدة،  الحياة 

»زواج  �أوبرا  فو�ضع  اليومية،  الحياة  من 

كعر�ض  فيينا  في  1786م  فيجارو« 

�أفكار م�أخودة من  فكاهي، معتمدا على 

لتقديم  الأ�صلية  بومار�شيه  م�سرحية 

�أو  م�ساوين  طموحين  ك�أ�شخا�ص  الخدم 

وقادرين  للأر�ستقراطيين،  مناف�سين 

التي  الر�سالة  وهي  م�شاكلهم،  حل  على 

حينما  نف�سه  على  موت�سارت  طبقها 

بال�صالونات  ومعرفته  المو�ضع  ا�ستغل 

وكان  اجتماعيا،  نف�سه  ليرفع  الثقافية 

الذين  الخدم  مع  التعامل  في  ثوريا 

العر�ض  هذا  في  محوريا  دورا  منحهم 

ب�أدوار  يقومون  كانوا  �أن  بعد  الأوبرالي 

�سخيفة لإ�ضحاك الجماهير.

كانت  كيف  ندرك  المعرو�ضات  وعبر 

ثمانينيات  الر�سمية في  الرجال  ملاب�س 

وجود  �إلى  �إ�ضافة  ع�شر،  الثامن  القرن 

عام  �إلى  تعود  التي  البيانو  لآلة  نموذج 

عليها  عزف  التي  للآلة  م�شابهة   1788
موت�سارت.

�أن  �إلى  المعرو�ضة  المعلومات  وت�شير 

المجتمع  في تلك الفترة يعتبر الم�ؤلفين 

المو�سيقيين �ضمن الخدم المهرة الذين 

لكن  البلاط،  �أو  الكني�سة  يخدمون 

موت�سارت وجد حرية �أكبر في فيينا لما 

منحته عبقريته من فر�صة الو�صول �إلى 

وكافح  فيها،  الم�ؤثرة  ال�شخ�صيات  �أهم 

نجاحا  حقق  وبموهبته  القبول،  لينال 

لافتا.

م�سودة جزء  توجد  المعرو�ضات  و�ضمن 
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الأول  الف�صل  في  »كيروبينو«  �أغنية  من 

في  ويظهر  �أنا«  من  �أعرف  �أعد  »لم 

الم�سودة التي �ألفها موت�سارت كيف اعتاد 

�أولا،  الغنائية  المو�سيقى  �سطر  ت�أليف 

المرتبط ب�سطر البا�ص، قبل �أن ي�ضيف 

الآلات المو�سيقية المختلف، ويمكن ر�ؤية 

�سطر الكمان والفيولا في المدونة، علما 

�أن موت�سارت كان ي�ؤلف المو�سيقى غالبا 

ليترك  الم�ساء،  بداية  وفي  ال�صباح  في 

�أو  المو�سيقى  لتدري�س  متاحا  يومه  بقية 

للأن�شطة الاجتماعية.

ميلان وفيردي:
حلقي أيتها الأفكار

ميلانو،  �إلى  التالية  المحطة  ت�صل 

وو�سط  1942م،  �إلى عام  ي�شير  والزمن 

ا�ستقر  ممزق،  وبلد  �صعبة،  ظروف 

فيردي )1813م 1901-م( في ميلانو، 

ل�شمال  الثقافية  العا�صمة  باعتبارها 

ايطاليا، وكونها مركزا للأوبرا، م�ستمدا 

»نابوكو«  �أوبرا  لكتابة  الإلهام  منها 

الم�ستمدة من ق�صة تحمل ذات الا�سم، 

مو�ضوعات  من  تت�ضمنه  بما  قوية  كانت 

الفترة، ثلاثية  تلك  البلاد في  تعبر عن 

»الهوية والوطنية والحرب« لتحقق �أوبرا 

مر�سخة  م�سبوق،  غير  نجاحًا  »نابوكو« 

�إلى  حوله  بما  عالميا  فيردي  ا�سم 

توفي  عندما  انه  حتى  وطنية،  �أ�سطورة 

عام 1901 خرج في جنازته العامة نحو 

يغنون  ال�شوارع  �إلى  �شخ�ص  مليون  ربع 

»حلقي �أيتها الأفكار«.

يتعرف  المعر�ض  في  التجوال  وعبر 

من  فيردي  قدمه  ما  على  الزوار 

تجربة  معاي�شة  �إلى  �إ�ضافة  نجاحات، 

في  الملكية  الأوبرا  جوقة  مع  الم�سرح 

�أيتها  »حلقي  �إلى  والا�ستماع  لندن، 

غير  الوطني  الن�شيد  تعد  التي  الأفكار« 

الر�سمي في �إيطاليا، حيث يجتمع فيها، 

الان�سجام  المو�سيقية  م�ؤلفاته  ك�سائر 

دار   150 نحو  ت�ضم  وكانت  والتناغم. 

ال�صوت  الفني  اللون  هذا  ليكون  �أوبرا، 

حيث  الجديدة،  للجمهورية  الجماعي 

التي  الرائجة  المو�سيقى  الأوبرا  كانت 

وحدت �إيطاليا.

باريس:
فاجنر في عاصمة الثقافة

فاجنر  ريت�شارد  المو�سيقار  كان 

العري�ض  العنوان  1883م(   - )1813م 

لما يقدمه المعر�ض عن باري�س �ستينيات 

كانت  حينما  ع�شر،  التا�سع  القرن 

العالم،  م�ستوى  على  للثقافة  عا�صمة 

وكان  والآداب،  للفنون  الجاذبة  المدينة 

الفن الأوبرالي فن النخبة الا�ستقراطية 

لتحجز  باهظة  مبالغ  تدفع  كانت  التي 

�أجل  من  الأوبرا  دار  في  مق�صورة 

الاختلاط بالمجتمع الراقي.

فاجنر  ريت�شارد  قدم  الفترة  تلك  في 

التي  »تانهويزر«  لأوبرا  الأول  العر�ض 

الجماهير  ت�ستقطب  �أن  ا�ستطاعت 

عن  تعبير  من  وجدته  بما  الفرن�سية 

المعر�ض  ويقدم  حينئذ،  المدينة 

الزمن  ذلك  من  مقتنيات  مجموعة 

عر�ض  �شا�شة  وعلى  الباذخ،  الباري�سي 

ارتدته  لثوب  نموذج  على  التعرف  يمكن 

الإمبراطورة  الثالث  نابليون  زوجة 

�أوجيني.

مسقط:
 وصولا مع بوتشيني

ي�صل الزمن الأوبرالي �إلى م�سقط، في 

 2011 �أكتوبر من عام  الثاني ع�شر من 

ال�سلطان قابو�س بن  افتتح جلالة  حيث 

ال�سلطانية  الأوبرا  دار  المعظم  �سعيد 

والفنون  للثقافة  جديدًا  ميلادًا  لتج�سد 

»الجوهرة  هذه  وعلى  عمان،  في 

الماي�سترو  و�صفها  كما  الثقافية«، 

�أورك�سترا  قائد  دومينجو  بلا�سيدو 

م�ؤ�س�سة  قدمت  الافتتاحي،  العر�ض 

»توراندوت«  �أوبرا  فيرونا«  دي  »�أرينا 

 - )1858م  بوت�شيني  لجياكومو 

1924م(  من �إخراج فرانكو زفيريللي، 
ومع تلك الأنغام يم�ضي التجوال، حيث 

والأزياء  الت�صاميم  من  نماذج  ح�ضور 

مع  العر�ض،  ذلك  في  قدمت  التي 

مجموعة من ال�صور للدار.

على  الحكاية  خاتمة  كانت  وحينما 

م�ضيئة  نقطة  �آخر  �إلى  الو�صول  و�شك 

معرو�ضات  بدت مجموعة  المعر�ض  في 

ت�صر على �أن الحكاية لا تنتهي، نموذج 

عازفات  ترتديه  التي  للبا�س  جميل 

مع  العمانية،  ال�سلطانية  الأورك�سترا 

نق�شا  تحمل  التي  »هارب�سيكورد،  �آلة 

لعبارة  الجلالة  �صاحب  اختاره  خا�صا 

تعني »المو�سيقى رفيق في الفرح ودواء 

للألم«.   
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 الفنان خالد أمين: لفتني أدب العمانيين وأخلاقهم

عُمان ملاذي
 في الهدوء والصخب

الد�ؤوب  والعمل  الإيجابية  الطاقة 

هدفه، عا�شق للحجر القديم وعا�شق 

يمكن  لا  ا�سم  الأكاديمي،  للم�سرح 

قدم  �إليه،  الالتفات  دون  �سماعه 

للفن التلفزيوني والم�سرحي الكثير، 

الحوار  جعل  له  وحبّه  بالفن  �شغفه 

متّ�سما بال�صراحة وال�صدق.. الفنان 

�أمين في حوار خا�ص  الكويتي خالد 

للتكوين.  

 حوار: شيخة الشحية

علاقته بـ سلطنة عمان
عمان  �سلطنة  �أمين  خالد  الفنان  يزور 

الحين  بين  الزيارات  هذه  وتتكرّر  بكثرة، 

علاقتي  »بد�أت  الفنان:  يقول  والآخر، 

والزملاء  الطلبة  طريق  عن  عُمان  بـ 

المعهد  في  بهم  التقيت  الذين  العمانيين 

لفتني  الكويت،  بلدي  في  للفنون  العالي 

واجهة  فهم  و�أخلاقهم  و�أدبهم  �أ�سلوبهم 

المكان،  ذلك  في  عمان  و�سفراء  ال�شعب 

�أكرموني قبل �أن �أحلّ ب�أر�ضهم و�ألحّوا عليّ 

في  �سببا  الأولى  الزيارة  فكانت  بالزيارة، 

جاهزون وقادرون على تقديم الأعمال المهمة 

العماني«،  للتلفزيون  ت�ضيف  التي  والكبيرة 

بالتراث  مليء  عمان  مثل  »بلد  و�أ�ضاف: 

والثقافة والق�ص�ص التراثية، وال�شباب العماني 

قادر، كما �أنه يتحدث اللغة البي�ضاء المفهومة 

البيئة  يمثل  �أن  لابد  العماني  والعمل  للجميع. 

يمكن  فلا  ووافرة  غنية  فهي  البحتة  العمانية 

لا  وبعيدة  والا�ستعانة بق�ص�ص غريبة  الخروج 

تمثل ال�شعب ولا المكان«.

وو�ضح الفنان خالد �أمين من خلال نقا�شاته مع 

�شخ�ص  �إلى  بحاجة  �أنهم  العمانيين  الفنانين 

فالم�س�ؤولون  ال�صحيحة  القنوات  �إلى  يبادر 

الأعمال  و�أن  الفكر  نف�س  يحملوا  �أن  يمكن  لا 

وبين  الخليجي  الجمهور  بين  تتنوع  �أن  لابد 

العمانية  اللهجة  تت�ضمن  بحتة  عمانية  �أعمال 

فئة  يخاطب  العمل  كان  ف�إذا  ال�صحيحة، 

لأنها غير مفهومة  الت�سويق  �صعبة  فهي  معينة 

للكثيرين وبالتالي لا يمكن التركيز على جانب 

واحد من الأعمال فقط �أو التركيز على جمهور 

�أن يكون  ال�ضروري  �أنه من  واحد فقط. وذكر 

خلال  من  را�سخ  ح�ضور  العماني  للتلفزيون 

يهدد  اليوم  ن�شهده  الذي  فالتطور  قنواته، 

كما  القديمة  المدر�سة  يعد  الذي  التلفزيون 

من  و�أنه  الم�ستقبل  نواكب  �أن  فلابد  و�صفه 

للمناق�شة  جل�سة  هناك  تكون  �أن  ال�ضروري 

�أن  من  خيرا  �شمعة  ن�شعل  ف�أن  حلول  و�إيجاد 

نلعن الظلام.

جديد الفنان 
عطاء الفنان لا يتوقف، متجدد ومتنوع، انتهى 

�أمين من ت�صوير م�سل�سل )ماذا  الفنان خالد 

منهم  ال�شباب  الفنانين  من  مجموعة  مع  لو( 

منذر الرياحنه، وروان المهدي، ونور الغندور، 

وليلى عبدالله، وح�سن �إبراهيم، و�شايع ال�شايع 

وهذه عودة جديدة للفنانين ح�سن و�شايع بعد 

الم�سل�سل  ت�صوير  و�سيتم  ال�ساحة  عن  غياب 

بتقنية جديدة خا�صة بالمخرج الجديد وال�شاب 

)�إقراج  م�سل�سل  �إلى  �إ�ضافة  د�شتي.  ح�سين 

رم�ضان  في  عر�ضه  المحتمل  ومن  م�شروط( 

الرحمة(  )ملاك  وم�سل�سل   2019 المقبل 

الذي يت�ضمن حوالي 100 ممثل و�سيتم ت�صوير 

جزء منه في جمهورية م�صر العربية. �أما في 

الم�سرح، فذكر الفنان �أنه اجتمع مع الدكتورة 

�آمنة الربيع لعمل فكرة جديدة لن�ص م�سرحي 

 تجمعني صداقات
 كثيرة مع العمانيين 

 الشعب العماني شعب 
يحترم الفن ويقدّره

 من المؤسف أنني 
إلى اليوم لم أر عملا 
ا تم تسويقه  عمانيًّا مهمًّ
بالشكل الصحيح

ال�صداقات  من  اليوم  ولديّ  الزيارات،  تكرار 

وم�سرحيين،  فنانين  من  العمانيين  مع  الكثير 

ومن  وغيرهم،  �أي�ضا  الإذاعة  من  و�أ�صدقاء 

التوا�صل مع  ف�أنا دائم  لـ عمان  خلال زياراتي 

المعهد نجتمع معا  الذين در�ستهم في  الطلبة 

لنرى ما حققوه من �إنجازات«.

وي�ضيف: »�أحببت عُمان ب�شكل �أراه غير طبيعي 

�أبحث  عندما  ملاذي  فهي  جدا،  ومختلف 

عن  بحثت  �إن  وملاذي  وال�سكينة،  الهدوء  عن 

ال�صخب وال�ضجيج، و�أنا �شخ�ص محبّ للحجر 

القديم وكم هي مليئة به، ولدار الأوبرا مكانة 

من  بها  يُعر�ض  ما  قلبي من خلال  في  خا�صة 

القديمة  للمباني  محبّ  �أنني  كما  م�سرحيات، 

والأثريّة، �أحب كل ما له تاريخٌ وعُمر، وطبيعة 

طويل  عُمر  له  وجمالها  وت�ضاري�سها  عمان 

ما  والأ�صالة  الحداثة  بين  تجمع  اليوم  وعمان 

يجعلها ملفتة وفاتنة«.

قال:  بالفن  ارتباطهم  ومدى  العمانيين  وعن 

ويقدّره،  الفن  يحترم  �شعب  العماني  »ال�شعب 

فنتاج �أعمالي �أجده في وجوههم وتجمعني بهم 

نقا�شات حول الأعمال التي �أقدّمها، كما �أنهم 

ما زالوا محبين للفن القديم والجميل«.  

 رأيه في الأعمال العمانية
�أثناء الحديث وبين طياته فتحنا ال�صفحة على 

الأعمال العمانية وما يتم تقديمه حاليا فقال: 

عمانيًّا  عملا  اليوم  �إلى  �أر  لم  �أنني  »ي�ؤ�سفني 

و�أجهل  للخليج  جيد  ب�شكل  ت�سويقه  تم  ا  مهمًّ

ال�سبب في ذلك فما �أ�سمعه من الفنانين هو �أن 

الم�س�ؤولين غير مدركين لما يحدث في ال�سوق 

ال�سبب  �أن  �أرى  نظري  وجهة  من  ولكن  اليوم، 

البحث  في  الفنانين  ك�سل  في  يكمن  الحقيقي 

والغو�ص من �أجل �إعطاء الثقة للم�س�ؤول ب�أنهم 
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تمنى �أن تنتهي ليتم العمل عليها ب�شكل �سريع، 

�أعمال عمانية  له م�شاركة في  تكون  �أن  وتمنى 

قوية وذات �أهمية.

رأيه في الأعمال الخليجية
القنوات  وازدحام  الأعمال  كثرة  بين 

عن  �أمين  خالد  الفنان  �س�ألنا  بالم�سل�سلات 

التي  الأعمال  بع�ض  »هناك  فقال:  فيها  ر�أيه 

وف�شل  ف�شل،  منها  والبع�ض  النجاح  حققت 

وفر�صة  بادرة  بل هي  عيبا  لي�س  الأعمال  هذه 

الأعمال  عدد  يهم  فلا  جديد  من  للمحاولة 

�أتوقف  �أن  العيب  و�إنما  وف�شلت  قدمت  التي 

النجاح  خلف  وال�سعي  المحاولات  تقديم  عن 

نرمي  لا  �أن  ال�ضروري  ومن  والا�ستمرارية، 

فنحن  الجهات  �أو  الم�س�ؤولين  على  �أعباءنا 

�شعوب نالت من الدلع ما نالت والعمل الواحد 

لا يمكن �أن ينال الكمال فالكمال لله وحده«.

و�أ�ضاف: »�إن �أعمالنا اليوم لابد �أن نناق�ش فيها 

ق�ضايا مهمة بل ذات �أهمية ق�صوى منها ابتعاد 

ون�سيان  والثقافة  والعلم  الفكر  عن  �شبابنا 

الاجتماعية  والم�شاكل  والتقاليد  العادات 

والمخدرات  حاليا  ال�شائع  كالطلاق  الحقيقية 

التي باتت تنخر �أج�ساد �شبابنا ب�سبب الفراغ، 

تربوية  ولي�ست  �إعلامية  جهة  نبقى  ولكننا 

�أي�ضا  مطلوب  فالترفيه  الأولى  بالدرجة 

على  �سواء  نقدم  ما  منا  الجمهور  يتقبل  حتى 

الم�ستوى الترفيهي �أو التربوي والتعليمي«.

الفنان  حياة  من  كبيرا  جزءا  الم�سرح  ي�شكل 

عن  �س�ألناه  والمعلم،  الطالب  فهو  �أمين  خالد 

ر�أيه في ما قاله الفنان الكبير �سعد الفرج في 

حوار مع التكوين حول الو�ضع الحالي للم�سرح 

الفنان �سعد الفرج بو بدر ويحفظه ونطمح �أن 

ن�شاهده في �أعمال جديدة«.

الجيل الجديد وطاقاته                                                      
الملتزم  ال�شباب  �أن  �أمين  خالد  الفنان  يرى 

والمجتهد هم الطاقات المب�شرة بالخير �سواء 

ر�سالة  يحملون  فهم  للتلفزيون،  �أو  للم�سرح 

�أما  وباقية.  جليلة  �أعمالهم  و�ستظل  وا�ضحة 

ال�شباب الذي يدخل هذا العالم بغية الح�صول 

كال�سم  ومميتة  قاتلة  فال�شهرة  ال�شهرة  على 

�أن يح�صل عليها فترة ثم ينطفئ نوره  ويمكن 

في  فيقع  ذلك  بعد  الانتباه  للفت  فيتمادى 

م�شكلة ابتذال النف�س ليحافظ على وجود ا�سمه 

لمجرد الذكر ولي�س كرمز فني حقيقي.

الفن والسياسة
الأو�ضاع  في  دور  للفن  يكون  �أن  يمكن  هل 

عن  للحديث  منبرا  يكون  �أو  اليوم،  ال�سيا�سية 

الإجابة:  فكانت  �س�ألناه  ال�سيا�سية؟  الق�ضايا 

»�أنا �ضد �أن يكون الفن موجها �سيا�سيا �أو مكانا 

المادة  �أطرح  �أن  يمكن  ولكن  الآراء  لفر�ض 

العام  القانون  في  �أما  للجمهور،  الر�أي  و�أترك 

خ�شبة  على  تطرح  مادة  �أو  مو�ضوع  يوجد  فلا 

خالية  وتكون  الإذاعة  �أو  التلفزيون  �أو  الم�سرح 

من ال�سيا�سة فكل الم�سائل لها جذور �سيا�سية«، 

الق�ضايا  هذه  نتناول  �أن  يمنع  »لا  و�أ�ضاف: 

لما  وواعين  و�أذكياء  مدركين  كتّاب  بوجود 

من  �أ�س�س  �سيا�سي  برلمان  والم�سرح  يحدث، 

�أن نترك  الأف�ضل  �أنه من  و�أجد  الإغريق،  �أيام 

الأ�شياء لأنا�سها و�أ�صحابها و�أن لا نفتي في �أمور 

لنا  الم�سرح  في  �أننا  كما  نفهمها.  �أو  نعلمها  لا 

ق�ضايانا ولابد �أن نتباحث فيها لإيجاد الحلول 

قبل التدخل في الم�سائل ال�سيا�سية وغيرها«.

من أجل العطاء
المزيد،  تحقيق  �إلى  الإن�سان  يطمح  ما  دائما 

ب�أنني  �أعتقد  »لا  �أمين:  خالد  الفنان  يقول 

حققت  �إنني  فيها  �أقول  مرحلة  �إلى  �س�أ�صل 

�أتوقف  �أن  لابد  ب�أنه  �س�أ�شعر  لأنني  طموحاتي، 

ال�شخ�صيات  من  فهناك  انتهيت،  وب�أنني 

في  و�أرغب  �أمثّلها  لم  مازلت  التي  والأدوار 

ذلك، ونظرا لتطور وتقدم المجتمعات والأفكار 

فالجديد �سيكون حا�ضرا دائما«.

وعن طموحه في الدراما والم�سرح قال: »�أتمنى 

�أن يكون لي مكان قوي ومهم في الدراما ودائما 

و�أبدا  دائما  د�ؤوبا  و�س�أكون  ذلك  �إلى  �أ�سعى 

في  �أما  وعربيًّا،  خليجيًّا  المكانة  هذه  لأحقق 

الأكاديمي  وللم�سرح  له  عا�شق  ف�أنا  الم�سرح 

ب�شكل خا�ص ولكنني �أقدم ن�صيحة للم�سرحيين 

ب�أن لا يقدموا عرو�ضهم للأكاديميين فقط بل 

للجماهير  عرو�ضهم  تكون  �أن  ال�ضروري  من 

�أي�ضا«. 

الكويتي حين قال �إن و�ضع الم�سرح لا ي�سرّ

�أمين قائلا: »من الطبيعي  و�ضح الفنان خالد 

�أن يقول الفنان الكبير والعملاق �سعد الفرج �إن 

حال الم�سرح الكويتي اليوم لا ي�سر لأنه ينتمي 

لمدر�سة وم�سرح معين وهو الم�سرح ال�سيا�سي، 

والم�سرح القديم ب�شكل عام غير موجود حاليا، 

و�أنا لا �أعار�ضه في الر�أي ولكنني �أقول �إنه يجب 

�أن نت�ساءل هل الم�سرح يعاني ب�سبب الفنان �أم 

لي�س  وثقافته  اليوم  فجمهور  الجمهور؟  ب�سبب 

�أن  و�أعتقد  وثقافته،  الأم�س  جمهور  نف�سه  هو 

والثقيلة  الهادفة  الق�ضايا  نقدم  �أن  هو  الأهم 

والمهمة بالطريقة التي ت�سعد الجمهور وتحقق 

رغبته في الح�ضور في المرات القادمة فهو من 

يدفع ثمن التذكرة للح�ضور ولي�س نحن«.

�أحد  �أعمل مقارنة في  �أن  م�ضيفا: »طلب مني 

البرامج التلفزيونية حول العرو�ض التي قدمت 

الفنان الراحل عبدالح�سين  �أعمال  �سابقا من 

الفرج  �سعد  والفنان  –رحمه الله-  عبدالر�ضا 

الجمهور  �أن  فوجدت  �شباب  لفنانين  وعرو�ض 

ي�ضحك في كليهما وم�ستمتع، لذلك �أرى �أن كل 

فترة بجمهورها، وحقيقة الأمر �أن الجمهور هو 

ال�سبب الحقيقي لهذه العرو�ض المقدمة«.

الرقيب  ومق�ص  الرقابة  �أن  الفنان  وذكر 

حا�ضران وبقوة في هذه الم�س�ألة و�أنه لا ي�سمح 

الفنان  كان  موا�ضيع  ومناق�شة  بعر�ض  اليوم 

�سعد الفرج يتحدث عنها ففكر المجتمع تغيّر 

وقال الفنان: »كل ما انفتحنا �أكثر على العالم 

ولا  عقولنا  في  انغلاقا  �أكثر  ن�صبح  وتطورنا 

الدول  من  الكثير  و�إنما  فقط  الكويت  �أخ�ص 

�أن ن�ستنير بالعلم  �إن الانفتاح الحقيقي هو  بل 

من  كثيرا  نعاني  فنحن  الآخر  الر�أي  ونتقبل 

تقبل �آراء الآخرين«.    

�إن الم�سرح التجاري اليوم  وعبر الفنان قائلا 

والعرو�ض  الم�سرحيات  فكل  موجودا  يعد  لم 

اليوم  الجمهور  و�أن  مهمة  وموا�ضيعها  هادفة 

حا�ضرا  يكون  �أن  ويحب  للم�سرح  عا�شق 

ومن  عر�ض  �أف�ضل  على  يكون  الآن  والتقييم 

الذي ما زال متواجدا ومن جد وجد ومن زرع 

ح�صد. 

وعن رحيل الفنانين قال: »رحيل الفنان الكبير 

�أثرا  ترك  عبدالر�ضا  عبدالح�سين  والعملاق 

خ�سرنا  وفعلا  �ضخمة  م�س�ؤولية  وحمّلنا  كبيرا 

مجموعة من الفنانين الذين كانوا �أعمدة للفن 

وكان رحمه الله يتحمل الم�س�ؤولية الكاملة ومن 

عليه  الله  رحمة  ال�صالح  غانم  الفنان  قبله 

عمر  في  يطيل  �أن  الله  ونتمنى  كبير  وفقدهم 

 أعمالنا لابدّ أن
 تناقش قضايا ذات أهمية 
قصوى في المجتمع

 يجب أن نقدّم القضايا 
الهادفة والثقيلة 
والمهمّة بالطريقة التي 
تسعد الجمهور

 ليس هناك وجود
 للمسرح التجاري اليوم

 أتمنى أن يكون
 لي مكان قوي ومهمّ 
في الدراما ودائما
 أسعى إلى ذلك
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من  �أكثر  جمع  الذي  المعر�ض،  هذا  ويروي 

في  الجزائرية  ال�سينما  م�سيرة  مل�صقة،   50
المرحلة  وهي  و1982؛   1962 بين  ما  الفترة 

التي �شهدت �إنجاز الكثير من �أروع الأفلام التي 

حفظتها الذاكرة ال�سينمائية.

بجاوي،  �أحمد  يقول  الخ�صو�ص،  هذا  وفي 

بين  مقارنة  �إجراء  �إنّ  المعر�ض،  محافظ 

�أو  الم�صرية  ونظيرتها  الجزائرية،  ال�سينما 

التركية على �سبيل المثال، يك�شف لنا مبا�شرة، 

�أنّ الأولى تبرز �أكثر بنوعية �أفلامها، لا بعددها 

وكمّها.

عن  ورثوا  الجزائريين  �أنّ  حًا  مو�ضّ وي�ضيف 

�أجدادهم حبّ ال�سينما، ومن ثمّ، ف�إنّ المخرج 

ملصقات الأفلام تؤرخّ للسينما الجزائرية 

�إنتاج فيلم �سينمائي،  الجزائري، عندما يُقرّر 

ح�سبانه  في  ي�ضع  �أن  على  مجبرًا  نف�سه  يجد 

تعرف  لم  ال�سبب،  ولهذا  الاعتبارات؛  هذه 

مثلما  تجارية،  �أفلامًا  الجزائر  في  ال�سينما 

في  ال�سابع  الفن  �أ�سواق  في  عليه  متعارفٌ  هو 

العالم. وقد �شكّلت �أغلبُ الأفلام المنتجة بعد 

انتزاع  هدفها  كان  م�ؤلف،  �أفلام  الا�ستقلال، 

ال�سينمائية  المهرجانات  كبرى  في  الاعتراف 

الدولية.

ال�سينمائية  الأفلام  �أول  مل�صقات  وتك�شف 

الكثير  ت�سكن  كانت  الحما�سة  �أنّ  الجزائرية، 

الثورة  غداة  �شكّلوا  الذين  ال�سينمائيين  من 

التحريرية جبهةَ ن�ضال والتزام رفقة �إخوانهم 

�إدراج  ي�ستطيعوا  لم  ولذلك  المجاهدين، 

تلك  خلال  الأفلام  مل�صقات  على  �أ�سمائهم 

الفترة.

�سارع   ،)1962( الا�ستقلال  �إعلان  وبمجرد 

على  �أ�سمائهم  كتابة  �إلى  الظل  منا�ضلو 

من  العديد  نتجت 
ُ
�أ �أن  فكان  المل�صقات، 

ل�سينما  الوطني  المركز  طرف  من  الأفلام 

الدين  محي  يُديره  كان  الذي  الجزائر، 

»ال�سلم  بعنوان  فيلم  �أول  مو�ساوي، حيث ظهر 

جاك  �إخراج  من   ،)1964/1963( الوليد« 

ع�شرات  حكاية  الفيلم  هذا  ويروي  �شاربي، 

الحرب،  خلّفتهم  الذين  اليتامى  من  الآلاف 

ويتم   .1962 بعد  ت�أهيلهم  �إعادة  و�صعوبة 

ت�صوير هذه الحكاية في �شكل مجموعتين من 

الحرب،  �ألعاب  في  يُ�شاركون  وهم  الأطفال 

لعدم معرفتهم بكيفية اللعب من �أجل ال�سلام، 

في انعكا�س لما كان يحدث بين جبهة التحرير 

الفرن�سية،  ال�سري  الجي�ش  ومنظمة  الوطني 

وتتوا�صل لعبة الحرب وك�أنّها كابو�سٌ لا ينتهي.

ويُعدُّ فيلم »اللّيل خائفٌ من ال�شم�س« )1964( 

تُعبّر مل�صقات )�أفي�شات( الأفلام ال�سينمائية الجزائرية 

�صورة  عن  زكريا،  مفدي  الثقافة،  بق�صر  عُر�ضت  التي 

م�صغّرة لخ�صو�صية الفن ال�سابع في الجزائر، بكلّ زخمه، 

وم�ؤثراته، ورجالاته.

طويل  فيلم  �أول  بديع  م�صطفى  للمخرج 

جزائري يتمُّ �إنتاجه بعد الا�ستقلال، وهو يروي 

عك�س  وعلى  جزائرية.  نظر  وجهة  من  الثورة 

الأفلام التي كان يُنتجها قطاع ال�سينما في تلك 

بالخبرات  الا�ستعانة  على  فيها  ويُركّز  الفترة، 

م�صطفى  المخرج  راهن  الفرن�سية،  التقنية 

التي  الجزائرية،  التقنية  الخبرات  على  بديع 

�سنوات  مرّ  على  المحليُّون  التقنيون  راكمها 

تعاملهم مع التقنيين الفرن�سيين.

المرحلة  تلك  طبعت  التي  الأفلام  �أهمّ  ومن 

»ريح  فيلم  الجزائرية،  ال�سينما  عمر  من 

لخ�ضر  محمد  للمخرج   ،)1965( الأورا�س« 

حامينة، الذي يروي ق�صة بلدة �صغيرة، وكيف 

�إخوانهم  بم�ؤازرة  الفقراء  المزارعون  يقوم 

تكت�شف  �أن  وبمجرد  الجبال،  في  المجاهدين 

تقوم  التعاون،  ذلك  �سرّ  الفرن�سية  القوات 

حكاية  الفيلم  يروي  كما  القرية.  بق�صف 

تتويج  تمّ  وقد  الجزائرية.  المر�أة  ت�ضحيات 

وفي   ،1966 �سنة  كان  مهرجان  في  الفيلم 

مو�سكو �سنة 1967.

الفيلم  القائمة  على  يوجد  ذلك،  �إلى  �إ�ضافة 

للمخرج   ،)1966( الجزائر«  »معركة  ال�شهير 

�إيطالي  جزائري  �إنتاج  وهو  بونتيكورفو،  جيلو 

المجاهد  كتاب  عن  اقتبا�سه  تمّ  م�شترك، 

يا�سف �سعدي، وكان له ف�ضلٌ كبير في �إي�صال 

العالم.  عبر  الجزائرية  التحرير  ثورة  �صورة 

وقد حاز هذا الفيلم على جائزة الأ�سد الذهبي 

الأمر  1966، وهو  �سنة  البندقية  في مهرجان 

ح�ضر  الذي  الفرن�سي  الوفد  �أزعج  الذي 

مغادرة  �إلى  دفعه  ما  المهرجان،  فعاليات 

القاعة. ولم يجر�ؤ �أيّ موزّع �أفلام فرن�سي على 

طلب رخ�صة ا�ستغلال الفيلم، �إلى غاية 2004، 

م�شاهدة  من  الفرن�سي  الجمهور  تمكّن  حيث 

كان  مهرجان  هام�ش  على  الجزائر«،  »معركة 

من  �سنة  �أربعين  يقارب  ما  بعد  ال�سينمائي، 

الرقابة غير المعلنة.

ال�سينمائية  الأفلام  تمكّنت  ذلك،  بعد 

وبداية  ال�ستينات  نهاية  في  الجزائرية، 

ح�صد  من  الما�ضي،  القرن  �سبعينات 

الفن  مهرجانات  مختلف  عبر  الإعجاب 

على  كبيرة  تحديات  فر�ض  ما  ال�سابع، 

رف�ض  �أجل  من  الجزائريين،  المخرجين 

�أن ا�ستمتع  ال�سقف في نوعية �أفلامهم، فكان 

الجزائريون ب�أفلام خالدة مثل »الجحيم على 

طيرو«  و«ح�سن   ،)1968( �سنوات«  ع�شر  بعد 

 ،)1969( والع�صا«  و«الأفيون   ،)1968(

و«عطلة   ،)1971( ال�شرق«  نحو  و«دورية 

هذه  تابع  وقد   .)1975( الطاهر«  المفت�ش 

الآلاف  �صدورها،  عقب  ال�سينمائية،  الأعمال 

 50 من  �أكثر  في  ال�سابع  الفن  ع�شّاق  من 

بلديات  عبر  منت�شرة  كانت  �سينما،  قاعة 

من  متابعتها  عن  ف�لًض  العا�صمة،  الجزائر 

عبر  �سينما  قاعة   400 في  الجزائريين  قِبل 

مختلف جهات الجزائر.

مواهب  يملكون  جدد،  �سينمائيين  مجيء  ومع 

فيلم  �أخرج  الذي  زينات،  محمد  مثل  مهمّة، 

�إبداع  في  و�ساهم   ،)1971( ديدو«  يا  »تحيا 

�سليم،  ال�شهير  الكاريكاتور  ر�سّام  مل�صقته 

على  الجزائرية  ال�سينما  خطوات  ت�سارعت 

طريق التطوُّر.

ثمانينات  وبداية  ال�سبعينات،  نهاية  في 

الجزائرية  ال�سينما  تدعّمت  الما�ضي،  القرن 

التحرير  حرب  نهاية  في  وُلد  جديد  بجيل 

ميّز  ما  �أهمّ  ومن   ،)1962/1954(

اهتماماتهم  اختلاف  الفترة،  هذه  �سينمائيي 

ر�أت  �أن  فكان  �سابقيهم،  اهتمامات  عن 

للمخرج  والآخرون«  »ليلى  مثل  �أفلامٌ  النور 

قتلاتو«  و«عمر   ،)1977( مازيف  علي  �سيد 

وعائلة«  و«�سقف   ،)1977( علوا�ش  لمرزاق 

المل�صقات  وت�ؤكد   .)1982( لعراجي  لرابح 

الجديدة  المطالبَ  الأفلام،  لهذه  الإعلانية 

بمو�ضوعات  الجزائرية،  ال�سينما  رفدت  التي 

تطلُّعات  نوافذها على  وفتحت  �أغنتها  متنوعة 

مختلفة لجمهور الفن ال�سابع في الجزائر.

المصدر: العمانية
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التشكيلي محمد فاضل يستعد لمفاجأة من العيار الثقيل: 

كنت بحََّاراً كثير التأمل

منذ بواكير حياته د�أب على الت�أمل في الملكوت والنظر 

�أ�سرار  اكت�شف  البحار  الأ�شياء عميقا. برفقة والده  في 

المحيطات و�ألوان �أحجارها و�سرق ده�شتها �صبيا يافعا. 

المياه  �صفحة  على  ال�صباح  �أ�شعة  عينه  في  تلتمع  كانت 

وي�ستهويه بريق المحار و�ألوان الأعماق ولألأة النجوم في 

العربي  ال�شعر  ذاكرة  في  لاحقا  �أبحر  البحّار  هذا  الم�ساء. 

ومعلقاته العظيمة، لي�صوغ منها معلقات فنية موازية. وغا�ص 

ف�ضاءات  �سالكا  بال�شطح،  م�سكونا  ال�صوفي  ال�شعر  تجليات  في 

�إبداعية  �أعمالا  منها  ين�سج  الده�شة،  ومنعرجات  الوجد 

تفي�ض بالنور والجمال.

محمد  والحروفي  الت�شكيلي  الفنان  �إنه 

الت�شكيلي  الفن  رواد  �أحد  الح�سني،  فا�ضل 

غنية  فنية  تجربة  هو  ال�سلطنة.  في 

�إبداعي كبير.  وذاكرة خ�صبة، ومنجز 

الحوار  هذا  في  التقته  »التكوين« 

ويبوح  قلبه  فيه  يفتح  الذي 

بم�شاعره ويتحدث عن ذكرياته 

دربه  ورفاق  و�أعماله  و�أحلامه 

من الرعيل الأول من الفنانين. 

 حوار: التكوين
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فريق فني وطني
متفردة  �إبداعية  خ�صو�صية  فنان  لكل 

منذ  �سعيت  كيف  غيره.  عن  تميزه 

وبلورة  الخا�ص  طريقك  ل�شق  البداية 

ر�ؤاك الفنية في م�شروع �إبداعي؟

ن�شطة  كانت  الت�شكيلية  الحركة  في  بداياتي 

وجدت  فقد  والإرادة.  بالتفا�ؤل  وتت�سم  جدًا 

الفنية  الت�شكيلية  بالحــــركة  التحاقي  عند 

�أنور  مثل  الم�ؤ�س�سين  الفنانين  من  مجموعة 

�سونيا والمرحــوم �أيوب ملنــج  ورابحة محمود 

ومحمد ال�صــايغ وح�سين عبيد و�سعـود الحنيني 

وكانت  فاعلة،  بداية  بد�أنا  كثير.  وغيرهـم 

طابعا  ي�أخذ  العمل  وكان  متـ�ألقة،  مجمـوعة 

والمنــاف�سة،  المحبــة  بروح  ويتميز  جمـاعيا 

و�شـــدة الحفــــــاظ علـــــى الانتقـــــاء الجيد من 

خلال الإنتــاج والبحث عن التقنيــات الجديدة 

ي�شبه  ما  �شكلنــا  لقد  التجارب.  ت�ســاعد  التي 

حــركات  به  نناف�س  الذي  الوطني  الفريق 

وقد  العربي.  والعالم  الخليج  في  الت�شكيل 

عملنـا بكل طاقتنا وقدمنـا منتوجا رائعا �شهد 

له زمـلا�ؤنا من دول الخليـج، وكان ذلك م�ؤ�شرا 

الفنـــون  وتطــوير  ن�شر  في  وم�ســـاعدا  قويا 

الت�شكيليــــة العمــــانية والتعريف بها.

ب�شكل  الفنية  المعــــار�ض  �إقامـة  علــى  واظبنا 

الأ�سا�سيــة  الركائز  تر�سيخ  لأجل  مكثف 

الانت�شار  وهي  العمانية،  الت�شكيليــــة  للحركــة 

ي�شهد  عاليـة  جودة  ذات  �أعمال  تقديم  عبر 

المعار�ض  �إقامة  من  فترة  وبعد  العـــالم.  لها 

الجماعية تلقيت دعوة من مملكة ال�سويد لإقامة 

معر�ض �شخ�صي �ضم )37( لوحة محملة بعبق 

فنان عماني  �أول  كنت  وبذلك  العماني.  الإرث 

يقيم معر�ضا �شخ�صيا في دولة �أوروبية والدول 

عماني  فنــــان  �أول  كنت  كما  الا�سكندنافية. 

عربي يح�صل على ع�ضوية عالمية في جمعية 

دبلوم  وكذلك   ،1995 عام  دافن�شي  ليوناردو 

كانت  التي  المعرو�ضة،  الأعمال  بجودة  �إ�شادة 

ترتقي للعر�ض في �صالات العالم. 

و�أماكن  الطفولة  لمواطن  ح�ضور  ثمة 

تلك  تحولت  كيف  �أعمالك.  في  ال�صبا 

الأماكن بذكرياتها وملامحها �إلى منجز 

�إبداعي فني؟

والتعمق  البحث  ت�أتي مع  والتفرد  الخ�صو�صية 

ال�صحيحة  ال�صــــورة  اكتمــال  وبعد  فيه 

بين  يبحث  بالنحلة  �أ�شبه  الفنان  للإدراك. 

الزهور في الب�ســاتين وي�أتي بخلا�صــة الرحيق 

العظيــم  الإرث  في  بحثت  لقد  الطيب.  الحلو 

الرموز  من  لأ�ستلهم  الغــالي  الوطن  لهذا 

التــاريخيه والتراثيــة ما يعمق القيم الإبداعية 

الـرحيــق  هذا  النتيجـة  فكــانت  لوحــاتي،  في 

العمــــاني  التراث  التجــربة.  في  التفرد  من 

غني وملهم للفنان الذي يمكنه بوعيه �أن ينتقي 

الهائل  الكم  من  ي�شاء  ما  النفي  تناوله  عبر 

من الإرث المحفوظ كالمخطوطــات في علوم 

طلا�سم  من  وغيرها  والفقه  والبحــار  الفلك 

والأوراق  كالأخ�شاب  البيئة  ومن  التراث 

المتعددة.  الأنواع  من  وغيرها  والعطريات 

 بحثت في الإرث العظيـم 
لهذا الوطن لأستلهم ما 
يعمق القيم الإبداعية

هكذا خرجت بهذا المزيج من الأعمال الفنية 

عالية،  وتقنيات  بخامات  الاتجاهات  متعددة 

�شهد لها النقاد والمهتمون.  

جمالية  تكوينات  �أعمالك  في  تتداخل 

الحروفيات  بين  تمزج  مختلفة، 

والتراث والحياة الاجتماعية. ما الذي 

الفني  العمل  �إلى عمق  ي�ضيفه كل ذلك 

وجمالياته؟

وكنت  البحر،  �أرتاد  كنت  ال�سبعينات،  نهاية 

الت�أمـــل،   كثير  وكنت  امتياز،  بدرجة  ارًا  بَحَّ

البحر  �أمواج  زرقة  في  الألوان  ت�ستهويني 

والحجارة  والمحار  وال�شعاب  والمرجان 

الأول  لمعلمي  مرافقًا  حينها  كنت  والأ�سماك. 

بوادر  لدي  نمَتْ  وبعدهــا  الله.  يرحمــه  والدي 

ف�شيئـــاً،  �شيئــاً  تت�ضــح  بد�أت  الأفكار  من 

يت�شكل  الهاج�س  و�أخذ  الأفكار  هذه  وتراكمت 

و�صلت  حتى  ب�صرية  ر�ؤيوية  �إرها�صات  وفق 

وو�ضوح  بالأ�شياء  والوعي  الإدراك  مرحلة  �إلى 

عبر  تبرز  الأولى  الخيوط  �أخذت  ال�صورة، 

الم�صادر  ندرة  رغم  العربي،  بالخط  الكتابة 

خط  ر�سم  مـــار�ست  �أني  �إلا  الوقت،  ذلك  في 

فيما  التحـــول  هي  فكانت  الأولى  اللوحـــــات 

�إلى  منجز  من  ال�سير  وموا�صلة  للإبداع  بعد 

�آخر حتى الو�صول �إلى ال�صورة الأ�شمل والآفاق 

الأو�سع. 

هي محطــــات
متكاملة  م�شاريع  على  ت�شتغل  ما  كثيرا   

النه�ضة(  و)�سفينة  )�أفلاك(  مثل 

وغيرها. ما الذي يدفع الفنان �إلى خيار 

الم�شاريع بدلا من اللوحة المفردة؟

الكبيرة  الم�ساحات  ت�ستهويني  ما  دائما 

�أوج عطائي  �أو�سـع و�أ�شمــل. في  وتعطيني ر�ؤية 

وقبل نهاية الت�سعينات فكرت في م�شروع كتـابة 

المعلقــات ال�سبـع. وحين ت�ضع هذه الفكرة في 

على  فنيا  تخرجـــــها  كيــف  وتفكر  خاطــرك 

نحو يليق بهيبة المنجز الذي يج�سد تراث �أمة 

وتاريخها ف�سوف تدرك �أنه لي�س بالأمر الهين 

لتقول عنها  �أن ت�ضعــه في م�ساحة ن�صف متر 

بن  طرفــة  �أو  �شـداد  بن  عنترة  معلقــــة  �إنها 

العبد، و�إنما عليك �أن ت�سعى لتعطي  كل �شيء 

في  كاملة  ال�سبع  المعلقات  كتبت  لقد  حقه. 

م�شكلة  �أمتار  �أربعة  �إلى  ثلاثة  بين  ما  لوحات 

ا�ستح�ضارا للتاريخ العظيم ومدعومة بخامات 

القديمة.  العمانية  ال�سفن  و�أخ�شاب  البيئة  من 

ثم كتبت معلقة كبيرة فيهــــا �شعراء ال�صوفية 

وجلال  البدوي  و�أحمد  الجيلاني  كعبدالقادر 

العا�شقين  الرومي وابن عربي و�سلطان  الدين 

هذه  نـــالت  وقد  وغيرهــــم.  الفار�ض،  وابن 

وح�صلت  و�أ�ساتذة،  نقاد  �إ�شادات  الأعمـــال 

على جـــوائز كبرى.

حيــــاة  فــي  محطــــات  هي  النهـــاية  وفي 

يدور  مـا  عن  يعبر  كيف  �إذ  الفنــان،  الإن�ســان 

في  فكرت  عندمــا  مثــلً  وخــاطره.  خلده  في 

الأحـــلام«  »�صــائد  الأ�سطـــورة  اللوحــة  ر�ســــم 

 »صائد الأحلام« .. سعي 
لإيجاد تشابه بين إنسان 
الصحراء والحياة القــاسية
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 النقد منعدم في الحركة 
التشكيلية العمانية وقد 
اختلط الصالح بالطالــح

مليئًّا  وفكرت  الوا�سـع  الخيــال  ا�ستح�ضرت 

لإيجــاد ت�شــابه بين قوة الإن�سان في ال�صحـــاري 

حاليًا،  وحياتنا  القــا�سية،  والحياة  والرمـــال 

فكان كائنا �أ�سطوريا �ضخــما ي�صطــاد �أحـــلام 

وال�ضغوطات  �أوجاعهــــم  من  ويكثر  النـــا�س 

يعي�شها  التي  الفتى  �ضائقة  وتزداد  النف�سية، 

والقنوط  الذل  ويفتر�ش  الاختنـــاقات  تحت 

الخ... فكانت النتيجة �إخراج �صائد الأحـــلام 

للوجود، و�شــاركت بها في المــعر�ض ال�سنـــوي 

ولجنــة  المتــابعين  ب�إعجاب  وحظيت  للفنانين 

الكبرى  بالجــائزة  بالفوز  وكرمت  التحكيـــم 

ثم  ال�سلطنة،  م�ستـــــوى  على  1999م  عام 

عر�ضت في بينالي القــاهرة و�أعجب بهــا �أحد 

المهتمين من دولة قطـر وقام باقتنائها. 

و«�سفينة  »الأفلاك«  لم�شروع  ق�صة  وهناك 

النه�ضة« �أو »�أم العينين«، كل لها ق�صة �أخرى 

القريب  وفي  تاريخية.  وروايات  ق�ص�ص  من 

الوطني  الإنجاز  �سيكون  الله  ب�إذن  العاجل 

المخطوطة  العينين«  »�أم  عر�ض  وهو  الرائع، 

ومنجزات  تاريخ  عن  تتحدث  التي  العملاقة 

الوطن،  الأر�ض،  عن  العمانية،  النه�ضة 

ال�سلطان والإن�سان العماني .

ف�ضاءات  عدة  بين  تجربتك  تتوزع 

والحروفيات  كالر�سم  �إبداعية 

عن  حدثنا  الفوتوغرافي.  والت�صوير 

هذه الف�ضاءات و�إبحارك فيها؟

الر�سم، الخط، الت�صوير، جميعا نتاج قراءات 

ومراحــل  حية،  وم�شاهدات  وتجــارب  مكثفة 

والاجتماعية  الإن�سانية  الحياة  عن  تعبر 

والتراث  والتاريخ  الإرث  من  مادتها  وتتنــاول 

ثم  العربي  بالخط  بداياتي  كانت  الكثير. 

ر�سمت لنف�سي خطا يتناول الحروفية ال�شــاملة 

ر�سائل  في  الحرف  وا�ستلهــام  التكوينات  في 

تحمل  ب�صرية  بر�ؤية  �إن�سانيــة  وموا�ضيع 

التجربـة  جاءت  ثم  تعبيرية،  ومفردات  معاني 

الت�صويريــة ممثلة في ر�سم �أ�شـــكال هــــواج�س 

القنــــاع،  ذات  الحبلى،  والمر�أة  الإن�ســــــان 

الحيـوانـــــات  الأ�سمــــاك،  الطيــــور،  الجنين، 

مختلفة  وم�ضامين  دلالات  لها  ور�سومــات 

في  فتمثلت  الثالثة  التجربة  �أما  الطرح.  في 

والرموز  المخطوطـــــات  �أ�شهر  ا�ستلهـــام 

ل�شــــعراء عمـــان  الوطنية  والق�صــائد  التراثية 

ر�ؤية  وفق  تنفيذها  جرى  العربــي  والعـــــالم 

حديثة وبخـــامــات من الطبيعــــــة البكر والبيئة 

الغنية.

�أعمالك م�شحونة بالرموز ذات الدلالات 

العميقة، التي تتطلب قراءات ت�أويلية، 

ترى  كيف  واعيا.  متلقيا  وتفتر�ض 

الفنية  بالأعمال  المتلقين  علاقة 

المعقدة والمركبة؟

 ما يميز �أعمالي قراءتها بطريقة واحدة فقط 

القراءة   �أراد  من  �أما  الجمالي،  التذوق  وهو 

وفيها  ومعقدة  م�شحونة  �سيراها  ف�إنه  العميقة 

الكثير من المعاني والمدلولات، وهذا النوع من 

المتلقي هو الذي يفكر في العمل قبل الحكــم 

عليه، لأنه متذوق نوعي ويود القراءة والت�أمــل 

العميق، ولي�س النظرة الب�صرية الخاطفة.

تغلفها  الجماليات  من  الكثير  بهــا  �أعمالي 

اعتدت  وقد  ولطيفة.  جميلة  لونية  طبقات 

�أمحورها  ثم  بي�ضاء  �شعرية  �أبيات  نقل  على 

الحروف  انب�ساط  خلال  من  �أخرى  بتكوينات 

�أبياتًا  كتاب  في  تقر�أ  مثلً  اللوحة.  و�سط  في 

مثل:

تع�شقت نور الله وهو ب�صيرتي 

      وقد و�ضــح البرهان من �آية الكر�سي

ال�ضوء  البيت في لوحة بها  لو جعلنا هذا  ماذا 

�ساطعا كنور القمر وهيجان من الألوان ال�ساطعة 

كلها تعبر عن التجلي في ال�سماء الوا�سعة وقد 

امتزجت بها  م�شاعر القلب واختلفت ت�أويلاتها 

وتعددت قراءاتها عند المتلقي. 

كتابا  والثقافة  التراث  وزارة  �أ�صدرت 

بعنوان)�صائد الأحلام( يوثق تجربتك 

الإ�صدارات  هذه  مثل  قيمة  ما  الفنية. 

بالن�سبة للفنان؟

والآخــر  الحين  بين  ت�صدر  التي  الإ�صـدارات   

ولو جزءًا  تحفظ  �إذ  الأهميـة،  الكثير من  لهــا 

�أعمـالنا للأجيال القادمة، لا�سيما  ب�سيطا من 

الخــارج  في  تاهت  قد  اللوحـات  معظم  و�أن 

وجرى  عر�ضت  حيث  التوثيق،  لعدم  نظرا 

واقتنـــاء  و�صــالات  متــاحف  قبل  من  اقتنا�ؤها 

�شخ�صي، ولم نعد نعرف عنهـــا �شيئا. 

التراث  وزارة  قـامت  الذي  الإ�صــدار  وهذا 

لتوثيق  ي�سعى  ب�إ�صداره  م�شـكــورة  والثقافة 

مراحـــل  ثـــلاث   خلال  من  بدايـــة  التجــربة 

الجمـــهور  خـــلالها  من  عرفني  فنية 

الت�شكيـــلية   للحركة  والمتــابعون  والمـــــهتمون 

في  التجارب  وتتفـــاوت  العمـــانية.  الفنية 

تجدد  وثمة  والبحث،  والتكوين  التنـــاول 

تــ�أ�سي�س  بداية  كانت  الأولــى  التجــربة  بينها. 

حيث  ال�سلطنـــة،  في  الحروفية  التجربة 

محمد  الخـلوق  الفنان  زميلــي  مع  �أ�س�ست 

�أ�سلوبه  منا  واحد  ولكل  الحروفية،  ال�صــــايغ 

الخا�ص، وانت�شرت بعد ذلك، حيث بد�أ الكثير 

من الفنانين يتناولون هذه التجربة، وبالتالي 

ف�إن هذه الإ�صدارات لها �أهمية بالغة. 

كل يغرد
مواكبة  تتطلب  الإبداعية  العملية 

تحولاتها  لر�صد  متخ�ص�صة  نقدية 

ذلك  �أين  وتجاربها.  م�ساراتها  وتقييم 

يتقبل  وهل  العمانية؟  التجربة  من 

الفنان العماني النقد لأعماله؟

النقد  الفنــــان  يتقبل  لم  و�إذا  مفقود،  النقد 

فنانا  يكون  فلن  م�ســـاره  لت�صحيح  البناء 

في  تمامًا  منعدما  النقد  �أرى  �إنني  متجددا. 

الحركة الت�شكيلية العمانية، لهذا تجد ال�صالح 

اختلط مع الطالــح وكل يغرد في وادٍيه. ينبغي 

الق�ضايا  ويعالج  الأ�سئلة  يطرح  �أن  الناقد  على 

الدوافــع  عن  بعيـــدًا  وعلميــة  راقيــة  بنظرة 

حركة  توجد  لا  ال�شديد  وللأ�سف  ال�شخ�صيــة، 

�إرباك  في  ي�سهم  الذى  الأمر  لدينا،  نقدية 

م�سيرة الحركة الت�شكيلية ويعيق تقدمها.

العمانية  ال�ساحة  �شهدت  جيلكم  بعد 

ما  مختلفة.  و�أجيال  تيارات   بروز 

العماني  الت�شكيلي  للم�شهد  تقييمك 

حاليا؟

ي�شهد ظهور  العماني حالياَ  الت�شكيلي  الم�شهد 

يتميز  الانت�شار  �سريع  وجيل  حديثة،  تيارات 

من  الفنانين  من  الأعمــال.  من  الهائل  بالكم 

ي�سهم في تحقيق نجاحات للم�شــهد الت�شكيلــي 

تطوير  خلال  من  به  والارتقاء  العمانـي 

التجــارب والتقنيات والمتاجات. وهذا ال�شيء  

ي�ساعد على خلق �أجواء تناف�سية وي�ساعد على 

المحافل  في  جدارتها  و�إثبات  الحركة  حيوية 

�آخرين  فنانون  والإقليمية. وهناك  الدولية 

الخــــارج  في  بنظرائهم  الاحتكاك  يحـــاولون 

عالميـــة  حلقات  في  م�شاركاتهم  خلال  من 

خـــارجيًا.  تقام  مهمة  و�أحداث  وملتقيات 

وهناك من هو مكمـــل للعدد فقط، و�أنا بدوري 

�أ�شجع و�أدعم الجميع و�أقدم الن�صيحــة و�أعطي 

الر�أي بكل حيادية. 

الجديدة  برامجك  هي  ما  �أخيرا.. 

وا�ستعداداتك   وتح�ضيراتك  الم�ستقبلية؟

جرت عادتي �أن �أقوم ب�إعداد برنامج عمل مع 

بداية العام، بع�ضها ينفذ والبع�ض الآخر ي�ؤجل 

لدي  العام  هذا  بداية  ومــع  مختلفة.  لأ�سباب 

في  تتمثل  الثقيـل،  العيـار  من  فنية  مفــاج�أة 

�إنجــاز وطني يمثل �أهمية كبرى بالن�سبة لي. 
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�سعيد؛  �أحمد  المذيع  الجديد  الجيل  يَعرفُ  لا 

الخم�سينيات  في  الآفاق  طبقت  ف�شهرتُه 

الما�ضي، عندما كانت  القرن  وال�ستينيات من 

القارة  وتتزعّم  العربية  الأمة  تقود  م�صر 

مع  الانحياز،  عدم  دول  وكذلك  الأفريقية 

والأدب  والدين  ال�سيا�سة  في  عمالقة  وجود 

والفن والإعلام، قبل �أن تتراجع م�صر في كلِّ 

قوة  من  قوتَها  م�صر  ت�ستمد  ولم  المجالات. 

القيادة ال�سيا�سية فقط؛ بل بما كانت تملكه من 

قوة ناعمة، ا�ستطاعت بها �أن ت�صل �إلى ال�شعوب 

عبر  المحيط  �إلى  الخليج  من  كلِّها  العربية 

علمائها الأجلاء من خريجي الأزهر ال�شريف، 

النظيف,  والإ�سلام  الو�سطية  طبّقوا  الذين 

�سين  وكذلك عبر قرّاء القر�آن الكريم، والمدرِّ

الم�صريين، والأفلام والم�سل�سلات الم�صرية، 

وكذلك الأغنيات الم�صرية، التي انت�شرت في 

محمد  الم�شايخ  هناك  فكان  العربي؛  الوطن 

ومحمد  الغزالي،  ومحمد  ال�شعراوي،  متولي 

يق المن�شاوي، وعبد البا�سط عبد ال�صمد،  �صدِّ

ومحمود خليل الح�صري، ومحمود علي البنا، 

كما  الآلاف،  وغيرهم  �إ�سماعيل  وم�صطفى 

�إبراهيم،  وحافظ  �شوقي،  �أحمد  هناك  كان 

ح�سنين  ومحمد  الرافعي،  �صادق  وم�صطفى 

ونجيب  �إدري�س،  ويو�سف  ح�سين،  وطه  هيكل، 

كلثوم  و�أم  الوهاب،  عبد  ومحمد  محفوظ، 

وريا�ض  الحليم حافظ،  وعبد  الأطر�ش  وفريد 

حمامة.  وفاتن  �شوقي،  وفريد  ال�سنباطي، 

الكبيرة  الأ�سماء  من  الآلاف  هناك  كانت  بل 

العرب  كان  حيث  المجالات،  كلِّ  في  واللامعة 

وي�ستقبلون  وي�ستمعون  وي�شاهدون  يقر�أون 

المذيع  ظهر  وقد  الم�صريون.  ينتجه  ما  كلّ 

�أحمد �سعيد في تلك الفترة، التي كانت م�صر 

تخو�ض فيها �أعظم معاركها في �سبيل الحرية 

وللأمة  لها  والكرامة،  والعزة  والا�ستقلال 

العربية؛ فكان العرب في م�شرق الأمة ومغرِبها 

يعرفون �أحمد �سعيد ويتابعون تعليقاته وبرامجه 

التعليقات  وهي  العرب«؛  »�صوت  �إذاعة  عبر 

خا�صة  للكثيرين،  الإزعاج  ت�سبب  كانت  التي 

يها الزعيم جمال عبد  للأنظمة التي كان ي�سمِّ

ب�صدد  ل�ستُ  الرجعية«.  »الأنظمة  بـ  النا�صر 

الآن،  الم�صري  التراجع  �أ�سباب  عن  الحديث 

�أنه لا بد  فهي قد تكون معروفة وم�شاهدة؛ �إلا 

�أن �أ�شير – بما �أنّ الحديث يدور حول الإذاعي 

الم�صري  الإعلام  �أنّ  �إلى   - �سعيد  �أحمد 

القنوات  كثرت  بعدما  الح�ضي�ض،  �إلى  هبط 

الف�ضائية الخا�صة، و�أ�صبح عمل المذيع عملا 

�سهلا يمتهنه �أيّ �أحد، دون ثقافة ودون تدريب، 

والأدهى من ذلك �أن تغيب ر�سالة الإعلام عن 

من  فيها  برامج  فظهرت  الف�ضائيات؛  هذه 

�إلى  �أقرب  التهريج الكثير، وظهر مذيعون هم 

كلِّ  في  يثرثرون  »ثرثارين«،  مجرد  يكونوا  �أن 

�شيء، في �ساعاتٍ طويلةٍ دون �أن يقولوا �شيئًا ذا 

بال وقيمة. بل ظهرت ثقافة ه�ؤلاء »الثرثارين« 

متدنية �إلى �أبعد الحدود؛ فلا يعرفُ المذيعُ �أو 

العربية، ولا عوا�صمها،  الدول  �أ�سماء  المذيعةُ 

ذلك  من  �شيئًا  عرفوا  و�إذا  �شخ�صياتها،  ولا 

ف�إنّ النطق لن يكون �سليمًا. »ي�س�أل مذيع التوك 

بل  م�صدره؛  من  الجواب  عن  ليبحث  لا  �شو، 

ليفتي في كلِّ �شيء، وك�أنّه يعرف كلَّ �شيء وكلَّ 

الأ�سرار، ويحلِّل وي�ستنتج ويثور ويغ�ضب ويهد�أ، 

ا  م عر�ضً ويبدي كلَّ انفعالاته، وك�أنه ممثلٌ يقدِّ

ح�سب  لوحده«،  يوم  كلَّ  الم�سرح  خ�شبة  على 

ر�أي  مارلين �سلوم، في مقال بعنوان »حكواتي 

ال�شا�شة يكذب بالألوان«، ن�شرته جريدة الخليج 

الإماراتية في 29 �أغ�سط�س 2014.

و�أ�شاهد  تلك،  الثرثرة  برامج  �أ�شاهد  عندما 

ذاكرتي  ت�ستعيد  المذيعين،  �أولئك  م�ستوى 

موقفًا حكاه لنا زميلي المذيع �أحمد بن خمي�س 

الحو�سني. فقد جاء �أحد المواطنين �إلى بوّابة 

الإذاعة، وات�صل بالا�ستوديو، ف�إذا �أحمد الذي 

يردّ عليه. قال ذلك المواطن: لقد بحثتُ عن 

�إعلانًا  وقر�أتُ  �أجد،  ولم  مكان  كلِّ  في  العمل 

لأحد الفنادق يطلب فيه طباخًا، فذهبتُ �إليهم، 

»خلا�ص..  قلت:  عندها  يقبلوني.  لم  �أنهم  �إلا 

�إليكم«.  جئتُ  لذا  مذيعًا؛  �أ�شتغل  �أن  الأف�ضل 

المذيع  �شغلة  »�أ�صبحَتْ  حينها:  لأحمد  قلتُ 

ه�ؤلاء  �أنّ  يُ�ستبعد  ولا  له«؛  �شغل  لا  من  �شغل 

الميكروفون  �إلى  و�صلوا  الم�صريين  الثرثارين 

نف�سها  بالطريقة  الكاميرات  �أمام  والجلو�س 

التي �أرادها هذا المواطن العماني.  

لي�س من العدالة �أن يُقارَن العملاق �أحمد �سعيد 

وثقافتهم، ولا  ثقافته  الثرثارين، لا في  به�ؤلاء 

�أحمد  يحملها  كان  التي  الر�سالة  م�ستوى  في 

�أثّر  قد  الانحطاط  هذا  �أنّ  �إلا  وه�ؤلاء؛  �سعيد 

الأ�سباب  من  وكان  م�صر،  �سمعة  على  كثيرًا 

الرئي�سية التي �أدت �إلى تراجع الدور الم�صري. 

ويُرجع عمرو مو�سى وزير الخارجية الم�صري 

ثعلب أحمد شوقي
 بين المذيع أحمد سعيد.. 

والوزير محمد الصحاّف

زاهر المحروقي

و�أمين عام جامعة الدول العربية الأ�سبق، �سبب 

قوية،  كانت  »التحديات  �أنّ  �إلى  الانحدار  هذا 

عهوده  معظم  في  م�صر  في  الحكمُ  يكن  ولم 

م�صر  قيمة  يفهم  لم  الم�س�ؤولية.  قدر  على 

ر قط �أنّ عنفوان م�صر يكمن  العظيمة. ولم يقدِّ

في تعليم �أجيالها تعليمًا جيّدًا، وفي التخطيط 

�أولوياتها،  ترتيب  وح�سن  لم�ستقبلها،  ال�سليم 

�أ�سا�س  هي  التي  الناعمة،  قوّتِها  تعظيم  وفي 

قوّتِها وجوهر ريادتها«، وذلك في ال�صفحة 27 

ال�شروق.  دار  عن  ال�صادر  »كتابِيَهْ«  كتابه  من 

�أن  يمكن  منطقية،  �أ�سباب  هي  الواقع  وفي 

تنطبق على كلِّ الدول.

***
منذ هزيمة يونيو 1967، وحتى رحيله عن هذه 

 ،2018 يونيو  من  الرابع  الإثنين  م�ساء  الدنيا 

هت  وُجِّ عامًا،  وت�سعين  الثلاثة  ناهز  عُمر  عن 

حول  تدور  كلّها  كثيرة،  اتهاماتٌ  �سعيد  لأحمد 

�أنه كان من »�آل �شوب�ش«،  الذين تناولناهم في 

للحُكّام  نون  يُزيِّ الذين  وهم  ال�سابق؛  المقال 

�أحمد  ثعلب  مثل  كان  وب�أنه  �أعمالهم،  �سوء 

حيث  والديك«؛  »الثعلب  ق�صيدته  في  �شوقي 

الأر�ض  في  فم�شى  الواعظين،  ثياب  في  برز 

يهدي وي�سب الماكرين. 

يَتّهم البع�ض �أحمد �سعيد ب�أنه �أذاع بيانات كاذبة 

انت�صارات  عن  �أعلنت  ع�سكرية  م�صادر  عن 

للجي�ش الم�صري في تلك الحرب، وثبت لاحقًا 

�أنّ �أحمد �سعيد لم  كذب هذه البيانات. ورغم 

كانت  التي  الع�سكرية  للبيانات  قارئًا  �إلا  يكن 

العرب  �أحمد �سعيد، من  �أنّ خ�صوم  �إلا  ت�أتيه، 

الذين كان يهاجمُهم في بياناته، �أل�صقوا تهمة 

ت�أليفه،  من  وك�أنها  له،  الكاذبة  البيانات  تلك 

النكراء،  الهزيمة  تلك  في  ال�سبب  هو  وك�أنه 

يخفف  �أن  هيكل  ح�سنين  محمد  حاول  التي 

كمذيع   – و�أنا  »النك�سة«.  و�سماها  �آثارها  من 

ل�سنوات طويلة – �أعرفُ حقّ المعرفة، �أنّ �أحمد 

�سعيد قام بدوره الوطني خير قيام، ولن يفيده 

دفاعي عنه في �شيء؛ فالرجلُ بين يديْ الله، 

و�أف�ضى �إلى ما قدّم. فلا يَخفى �أنّ هزيمة يونيو 

67، كانت كارثة على ال�شعوب العربية قاطبة، 
وقد �أحدثت تلك الهزيمة �صدمة كبيرة للعرب 

اجتهدت  التي  نف�سها،  الم�صرية  وللقيادة 

يجب  الذي  ولكن  الم�سار.  لت�صحيح  بعد  فيما 

يقوم  �أن  بد  لا  الإعلام  �أنّ  ا هو  �أي�ضً نعرفه  �أن 

بد  ولا  الحرب،  �أو  ال�سلم  في  التعبئة  بواجب 

يرفع  و�أن  للحرب،  م�سخرًا  الإعلام  يكون  �أن 

من معنويات ال�شعب في ال�صمود والدفاع عن 

الوطن، و�ألا ي�ؤدي �إلى �إ�ضعاف الروح المعنوية 

�سعيد،  �أحمد  فعله  ما  الم�سلحة؛ وهذا  للقوات 

ال�صحاف  �سعيد  محمد  بعد  فيما  فعله  كما 

الأمريكي  الغزو  �إبان  العراقي  الإعلام  وزير 

من  كثيرًا  �أنّ  والمفارقة   .2003 عام  للعراق 

�سعيد  �أحمد  بين  قارنوا  والمعلقين  الكتّاب 

هما  الإثنين  وك�أنّ  ال�صحاف،  �سعيد  ومحمد 

�سببا الهزيمة والاحتلال. فهل كان من المنطق 

تتعرّ�ض  العالم  في  دولة  �أيِّ  م�س�ؤولو  يبقى  �أن 

بعيدًا  الإعلام  يبقى  و�أن  �صامتين،  للتهديد، 

عن التعبئة؟!. المنطق يقول: لا. 

محمد  وبين  بينه  الربط  �أنّ  �سعيد  �أحمد  يرى 

�شبهة  ويحمل  متعَمّد،  ال�صحاف  �سعيد 

يرمي  الربط  هذا  لأنّ  المق�صودة،  الم�ؤامرة 

والقومية  العروبة  �إلى  يمتّ  ما  كلِّ  ت�شويه  �إلى 

العربية ب�صلة؛ ففي حوار �أجرته معه �صحيفة 

 ،2003 �إبريل   24 ال�شرق الأو�سط ون�شرته في 

لقتل  �ضاريةٌ  محاولاتٌ  الآن  »فهناك  يقول: 

الذين  ه�ؤلاء  جانب  من  النفو�س  في  العروبة 

العالم  بطول  المظاهرات  تخرج  �أن  �أزعجهم 

عبد  جمال  �صورة  تحمل  وعر�ضه،  العربي 

النا�صر. ومادام النظام العراقي كان يقوم على 

�أ�سا�س قومي، فلماذا لا يتم الربط بين هزيمته 

 �أحمد �شوقي
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وبيانات  ال�صحّاف  بيانات  وبين   ،67 وهزيمة 

�أحمد �سعيد، ليوحي ب�أنّ هذا الفكر العروبي هو 

هذا  والنك�سات..  الهزائم  للأمة  ب  ي�سبِّ الذي 

بيني  الربط  لهذا  عندي  الوا�ضح  التف�سير  هو 

�أحمد  يُخرجون  فلماذا  و�إلا  ال�صحّاف،  وبين 

�سعيد الآن من »قبره«، وهو بعيدٌ عن الأ�ضواء 

من  �أكثر  وفي  عامًا«؟!.   36 منذ  والأحداث 

مقابلة �صحفية قال �أحمد �سعيد: »من يتّهمني 

ويقول �إنّ �أحمد �سعيد كان يذيع بيانات كاذبة 

�أثناء حرب 1967، ف�إنه لم يعرف حقيقة العمل 

�إذاعة  �أو  �أيّ �صحيفة  الاعلامي؛  فلا ت�ستطيع 

�أو قناة تليفزيونية، عندما ي�أتي �إليها بيانٌ من 

 - حرب  حالة  في  وهي   - الدولة  في  وزير  �أيِّ 

بيانٌ  �إلينا  ي�أتي  وعندما  ن�شره.  عن  تمتنع  �أن 

لنا  ويقول  بالتليفون،  الع�سكرية  القيادة  من 

طائرة  خم�سين  �أ�سقطت  الم�سلحة  القوات  �إنّ 

منه؛  جزءٌ  تليفزيون  �أو  ك�إذاعة  ونحن  مثلً، 

فهل �سنناق�شه؟ ف�إذا ناق�شناه وامتنعنا، فله �أن 

ق علينا قانون الإعلام«. و�أرى �أنّ هذا الرد  يُطبِّ

مقنعٌ تمامًا، ويعرفه كلُّ من ا�شتغل في الإعلام 

�أو المقروء، وهذا  المُ�شَاهَد  �أو  �سواء الم�سموع 

تهمة  من  �سعيد  لأحمد  براءة  �شهادةُ  هو  الرد 

كلِّ  ومع  به؛  �أل�صقت  التي  والت�ضليل  الكذب 

ذلك ظلَّ الرجلُ ثابتًا في مواقفه، مدافعًا عن 

العمل،  عن  �أبعدتْه  التي  قيادته  وعن  مبادئه 

بوطنه،  م�ؤمنًا  والعطاء،  ال�شباب  قمة  في  وهو 

وهي من الحالات النادرة �أن يثبت الإن�سان على 

مبادئه، رغم ما �أ�صابه من ظلم. 

�أما �سبب �إقالة �أحمد �سعيد من �إذاعة »�صوت 

�أحمد  �إليه  �أ�شار  فقد  �أ�سّ�سها،  التي  العرب« 

نف�سُه في �أكثر من مقابلة �صحفية �أجريت معه؛ 

وائل  الم�صري  ال�صحفي  مع   مقابلة  ومنها 

قنديل ن�شرها في �صحيفة »العربي« النا�صرية 

في نهاية ت�سعينيات القرن الما�ضي كما ي�سرد 

يومين  بعد  �سعيد  لأحمد  الت�أبيني  مقاله  في 

�أحمد �سعيد  من وفاته، تحت عنوان »هل دعا 

�صحيفة  في  ن�شر  النا�صر؟«  عبد  اغتيال  �إلى 

»العربي الجديد«. بتاريخ 6 يونيو 2018. �أ�شار 

الما�ضي،  القرن  ت�سعينيات  نهاية  �أنه في  فيها 

النا�صر  عبد  مع  ق�صته  �سعيد  �أحمد  له  روى 

والإذاعة والنك�سة في حوار طويل في �صحيفة 

في  النا�صري  الحزب  عن  ال�صادرة  »العربي« 

ذلك الوقت. ففي �أعقاب النك�سة، وبعد �سقوط 

الأكاذيب، كان �أحمد �سعيد يقدّم تعليقًا يوميًا 

التي  العرب«  »�صوت  عبر  الأحداث،  على 

بات  حتى  رئا�ستها،  وتولى  و�أدارها  �أ�سّ�سها 

وكانت  وا�سمها،  با�سمه  يُعرف  الراديو  جهاز 

لهجته �أ�شدّ و�أكبر من قدرة �سلطة عبد النا�صر 

على احتمالها، �إذ كان يرى في النك�سة هزيمة 

نظام، لا هزيمة جي�ش، وجاهر بذلك ب�صوته، 

عليه  فر�ضوا  �إنهم  حتى  الأثير،  موجات  عبر 

دون  من  �شيئًا  يذيع  لا  بحيث  م�شدّدة،  رقابةً 

مراجعة ر�أ�س ال�سلطة. �أما الذي �أغ�ضب جمال 

وكما  �سعيد،  �أحمد  تعليقات  في  النا�صر  عبد 

روى الأخير بل�سانه، �أنه لم يتمالك نف�سه، حين 

طرحت مبادرة وزير الخارجية الأمريكية وليم 

بين  الحرب  لإيقاف  النك�سة،  عقب  روجرز، 

م�صر و�إ�سرائيل لمدة 90 يومًا. ووجد اتجاهًا 

فتحوّل  بها،  للقبول  النا�صر  عبد  جمال  من 

تعليقه اليومي �إلى بركانٍ من الغ�ضب والتحذير 

من هذه الخطوة الا�ست�سلامية، وو�صل الغ�ضب 

الحديث  موجهًا  قال،  �أن  �إلى  �سعيد  ب�أحمد 

الا�ست�سلام  حالة  في  �إنه  النا�صر،  عبد  �إلى 

مع  مفاو�ضات  في  والدخول  روجرز  لمبادرة 

لم  �سيناء  رمل  على  الجنود  ودماءُ  العدو، 

تجفّ بعد، ف�إنّ الأمة العربية لن تعجز عن �أن 

لينقذَها  �آخر،  ع�شو«  �شكري  »م�صطفى  م  تقدِّ

هي  العبارات  تلك  كانت  الم�صير.  هذا  من 

القا�صمة لعلاقة �أحمد �سعيد بـ »�صوت العرب« 

�شكري  م�صطفى  �أنّ  �إذ  النا�صر،  عبد  ونظام 

اغتيال  عملية  نفّذ  الذي  الفل�سطيني  هو  ع�شو 

الملك عبد الله الأول، ملك الأردن، في �ساحة 

الم�سجد الأق�صى عام 1951، بعد ذيوع �أنباء 

ر�س  دخول الملك مع ال�صهاينة في اتفاقيات تكِّ

مبا�شرة،  التعليق  وبعد هذا  فل�سطين.  احتلال 

�أحمد  �إلى  فائق،  محمد  الإعلام،  وزير  �أر�سل 

�أع�صابه  �أنّ  الوا�ضح  من  �إنه  له  يقول  �سعيد 

مرهقة، وعليه �أن ي�ستريح في بيته حتى يهد�أ، 

من  �إقالته،  بالأحرى  �أو  ا�ستقالته،  فكانت 

»�صوت العرب«.

�سواء كان �سبب �إقالة �أحمد �سعيد هو ما �أ�شار 

�إليه وائل قنديل �أم غيره، ف�إنّ ذلك لن يقلل من 

�إذاعة »�صوت العرب«، ومن الدور الذي قامت 

به في محاربة الا�ستعمار و�أعوانه في المنطقة؛ 

وبالتالي فلن يلغي الدور الوطني الذي ا�ضطلع 

�أهمِّ  من  واحدًا  يُعتبر  الذي  �سعيد،  �أحمد  به 

تلك  في  الم�صرية  الإذاعة  في  المذيعين 

الأداء  في  المميّز  ب�أ�سلوبه  وعُرف  الحقبة، 

الإذاعي في ذروة انت�شار �صوت العرب ك�صوت 

لثورة يوليو، من خلال تعليقاته وبرامجه التي 

كان �أ�شهرها برنامج »�أكاذيب تك�شفها حقائق«، 

بالم�شاركة مع زميله محمد عروق، الذي خلفه 

�أنّ  في كر�سي رئا�سة »�صوت العرب«. والم�ؤكد 

�أحمد �سعيد لم يكن �ضمن فرقة �شوب�ش، ولم 

يكن ثعلبًا مكّارًا؛ فنهايةُ م�شواره الإذاعي خيرُ 

الثورة  من  موقفه  وكذلك  نزاهته،  على  دليل 

الإعلامية  الأجيال  وعلى  يتغير.  لم  الم�صرية 

الجديدة �أن تقر�أ �سيرته ومقابلاته ال�صحفية 

وهي متوفرة في مواقع النت. ونحن في انتظار 

ن�شر مذكراته التي �أ�شار �إليها الكاتب عبد الله 

�سعيد،  �أحمد  �أهل  �إنها بحوزة  وقال  ال�سناوي، 

لأنها �ستُلقي �ضوءا على حقبة مهمّة في التاريخ 

العربي.

1
لً ولي�س �آخرًا الفن- هنا الدراما- هو تجربةٌ  �أوَّ

ها  حقيقية �أو هو في جانب منه تجربةٌ مُعا�شة. لكنَّ

على ما نرى الآن في الم�سل�سلات تجربة لا تحملُ 

لة.  في �صورتها �أيَّ  دلالاتٍ حقيقية واقعيةٍ �أو متخيَّ

مو�سيقى  مع  كما  مُطلقة  �صورةٍ  مع  نحن  بل 

مطلقة, وكلتاهما تخد�شان حوا�سنا. فالمو�سيقى 

لا علاقة لها باهتزازاتِ ولا بت�أزيمِ  ال�صراعِ لدى 

ال�شخ�صيات, وكذلك ال�صورة فهي مثل اللقطة 

منها  ل  تت�شكَّ التي  الألوان  وك�أنَّ  الفوتوغرافية, 

ال�صورة لا �شكل  لها مع �أنَّ اللون هو الدراما/ 

الفيلم. هل يعني هذا �أنَّ المادة المعرفية لدى 

هو  الذي  بالزبون  �إلا  تحفل  لا  الدراما  �صانعي 

مْ �أنَّ الحقيقة 
َ
ات الف�ضائية و�شروطها, �أ المحطَّ

المعرفة  مفل�سون من  الدراميين  ه�ؤلاء  �أنَّ  هي 

ة بالحكي  والثقافة, والمهم تقديم �صورةٍ مح�شوَّ

والألوان وهذا ما ح�صلَ ويح�صل.

كة – �أفلام الكرتون كما في   �إنَّ الر�سوم المتحرِّ

»توم و جيري« على �سبيل المثال؛ تدفعنا للتعلُّق 

فن�ضحكُ  هزليةٍ  بحركاتٍ  تباغتنا  حين  بها 

هذين  حوار-  لا  �إذ  نرى-  ونحن  قلوبنا  بملء 

ب�أفكارهما  الذكيين توم و جيري وهما يرميان 

تلك  فتخرجُ  ب�صيرتنا  ثمَّ  ومن  ب�صرنا  �أمام 

ال�ضحكة, ينتزعانِها رغمًا عن �أنفنا. �إنَّه الخيال 

ه  لكنَّ الر�سمين/البطلين,  هذين  ك  يحرِّ الذي 

الدرامية  �س عمارته  ي�ؤ�سِّ الذي  ف  المثقَّ الخيال 

بمقادير ومعايير جمالية, فيعرفُ كيف ي�صرفُ 

دون تبذيرٍ اللونَ والمو�سيقى لبناء عالمٍ و�إنِْ من 

الفنية.  الناحية  من  قيمةً  الأكثرُ  ه  لكنَّ كرتون, 

فالر�سوم - ر�سم توم و جيري الذي �صار �أيقونةً 

المو�سيقى  حتى  فراغًا,  لتملأ  ملئًا-  عاد  ما 

�أن  يمكن  لا  جزءًا  �صارت  الكرتوني  الفيلم  في 

ك, فتتقوَّى العلاقات  ينف�صل عن الر�سم المتحرِّ

وفوقها  والمو�سيقى,  والألوان  الخطوط  بين  ما 

عر�ضها  تمَّ  كلَّما  ونتابعها  ب�إيماءاتها  ت�ستثيرنا 

فلا نملُّها. اليوم مع مثل هذه الم�سل�سلات �صرنا 

الأوَّل,  العر�ض  في  تزال  ما  وهي  المتابعة  نملُّ 

و�أنَّ  ا؛  وثالثةً, خ�صو�صً ثانيةً  لو عر�ضت  فكيف 

هناك ف�ضائياتٌ تنتظرُ لتعر�ضها بدورها.

ما الذي �أ�صابَ الكُتَّاب والم�ؤلفين؟ �أين ثقافتهم 

كانت  قريبًا  كان  الذي  الما�ضي  في  الكلمية؟. 

ا  وكنَّ رة  م�صوَّ ا  ق�ص�صً تن�شرُ  المجلات  بع�ض 

الانفعالات  الانطباعات,  نحلِّل,  نقر�أ,  نلاحق, 

الانفعالات  هذه  لأنَّ  الق�صة,  �أبطال  وجوه  على 

ل �سردًا مليئًا بالإ�شارات, رغم �أنَّ كل  كانت ت�شكِّ

لة بكلام �شخ�صيات الحكاية.  �صورة كانت مذيَّ

�إنَّما  رة  متغيِّ لة,  متحوِّ دة,  متعدِّ �صورًا  نرى  ا  كنَّ

تركيبة  من  ك�أنَّها  حركي,  تعاقب   – بمتتاليات 

هرمية �آ�سرة, رغم �أنَّ مو�ضوعها عاطفي, ونبقى 

م�ستنفرين حتى ي�صدر العدد التالي ونحنُ نعي�شُ 

مع حقيقةٍ درامية لي�ست م�سرحية ولا �سينمائية- 

ينبعث,  الزمنَ  تتركُ  كانت  ها  لكنَّ �صحفية, 

ين�سردُ �أمامنا بانتظار �أحداثٍ جديدة.

2
ا دراميًا؛ م�سرحيةً �أو م�سل�سلً  عندما تكتبُ ن�صًَّ

يُفتر�ض �أن تذهب �إلى المعرفة- المعرفة التي 

على  القب�ض  لأنّ  التجريد-  على  القدرة  تملك 

ب  الجمال يتمُّ ب�أيدي الحوا�س وهي تربط وتركِّ

عتها �سكاكين  �أجزاء الجمال المتناثرة التي قطَّ

�أن  معًا  والمبكي  الم�ضحك  من  �إذِْ  الب�شاعة. 

ا  ا ما ين�صحُ مري�ضً نرى في م�شهدٍ )ما( �شخ�صً

بالقلب �أو بال�سرطان �أن يتداوى عند الم�شعوذين 

يذهب  ا  ولمَّ الأطباء,  عند  ولي�س  والدجالين 

فيقنعه  ما  �أحدٌ  يقوم  عندهم  �شفاءً  يجدُ  ولا 

ال�شفاء,  من  ي�أ�سه  رغم  الطبيب  �إلى  بالذهاب 

الطبيب  من  الو�صفة  الفاتورة-  ي�أخذ  ا  ولمَّ

ي�صرفها  ب�أن  المري�ض  فيُقنع  ما  �أحدٌ  ع  يتنطَّ

لين ولي�س عند ال�صيدلي,  عند المقرئين والمرتِّ

وبعد ذلك ينمو الفعل/ال�صراع لت�صير الدراما 

دراما. لكن هنا على الكاتب الدرامي �أن لا يغفل 

ب�أنَّنا كم�شاهدين عندنا قناعة ب�أنَّه لي�س هناك 

من مفاج�أة )�إلهية( �ستنزل كي ي�شفى مري�ض 

القلب �أو مري�ض ال�سرطان من مر�ضه فلا يذهب 

د  �سي�ؤيِّ �أحدَ  لا  لأنَّ  الخرافية,  النهايات  �إلى 

الَ والن�صابَ - �إنِْ في ال�سماء �أو  الم�شعوذَ والدجَّ

في الأر�ض- بمعجزة.

وهو  ز  يميِّ �أن  عليه  فًا  م�ؤلِّ يبقى  حتى  فالم�ؤلِّف 

يكتب )دراماه( بين العلم والخرافة فيف�صل بين 

لحظتين, بين زمنين, بين عقليتين؛ بين جلادٍ 

ما و�ضحيةٍ ما, �سيما و�أنَّ الجلاد ما كان يلعبُ مع 

ال�ضحية على �أنه �ضحية مثله, وذلك حتى ندرك 

ال�ضجر,  من  فينقذنا  والخرافة  الجهل  خطرَ 

ب�صفتنا  الجمالي  الت�أمل  �إلى  بعدها  لنذهب 

مري�ض  كما  لأنَّنا  الفنية,  العملية  في  �شركاء 

في  الذي  العلاج  �إلى  نحتاج  والقلب  ال�سرطان 

الت�أمل هذا لن�شفى ولو قليلً من ال�ضجر وال�س�أم.

باعتبار �أنَّ الفن عمومًا وال�صورة ال�سينافيزيونية 

الطعام  كما  للا�ستهلاك  �أنَّها  ولو  ا  خ�صو�صً

وال�شراب ولكنها لتوقظ الحلم, ومن ثمَّ الجمالَ 

�أو  نلعن؛  �أو  ف  نت�أ�سَّ فحين  الحق,  في  الذي 

ن�ستنكر؛ �أو ن�ستقبح؛ �أو ن�صرخ؛ �أو ن�ستهجن �أو 

�أو نقفز من مقعدنا  �أو ن�ضحك؛  نذرف الدموع 

اهتجنا  قد  فلأننا  ال�شا�شة,  باتجاه  ونهجم 

الفردو�س  من  جزءٍ  على  قب�ضنا  بل  واكت�شفنا, 

المفقود.

ينا لي�س بال�ضرورة �أنَّه حين   فالم�ؤلِّف حين يُبكِّ

ي�ضحك,  كان  ربَّما  بل  يبكي,  كان  ه  ن�صَّ كتبَ 

لأنَّه كان يخلق, كان يُبدع. ذلك لأنَّ الم�ؤلِّف لا 

يختفي  �أن  يمكن  لا  ه,  ن�صِّ عن  يغيب  �أن  يمكن 

ل بحرارتها  د ذلك. ف�شخ�صياته تتكفَّ حتى لو تعمَّ

ظهرها  على  تحمله  به-  تحتفظ  �أن  وبرودتها 

ل العمل �إلى �آخر الحياة. وعلى  وتم�شي فيه من �أوِّ

�سبيل المثال هل ن�ستطيع �أن نن�سى �شخ�صيات 

روائية مثل �شخ�صية زكريا المر�سنلي لحنا مينا, 

ال لعبد الرحمن منيف, �أو  �أو �شخ�صية مُتعب الهذَّ

�شخ�صية ح�سن جبل لفار�س زرزور؛ �أو �شخ�صية 

را�سكينليكوف لدوي�ستوف�سكي, �أو �شخ�صية مدام 

بوفاري لفلوبير �سواءً كانت �شخ�صيات ملائكية 

�أو �شيطانية؟؟؟؟... �صحيح �أنَّها �شخ�صياتٌ من 

ها في الدراما روايةً �أو م�سرحيةً  بنات الخيال لكنَّ

�أو م�سل�سل هي �شخ�صياتٌ حقيقية؛ تت�ألَّم, تفرح, 

تحقد, تث�أر, تحب, تكره, تخادع, تقتل, ت�سرق, 

�أنَّها  على  ت�ستيقظ,  تنام,  المعا�صي,  ترتكب 

�شخ�صياتٌ تمَّ �صنعها من �أكاذيب �إنَّما تحوَّلت 

�إلى حقائق, وك�أنَّ  الدرامي  الكاتب  بف�ضل هذا 

الكاتب هنا بقدرِ ما يكذِب بقدرِ ما ي�صدق.

عن دراما الصورة التلفزيونية

أنور محمد

محمد ال�صحّاف
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�أحداثها بعد الحرب  The Aftermath )�أعقاب(: دراما رومان�سية تدور   

في  للعي�ش  وزوجته  بريطاني  كولونيل  تعيين  تم  حيث  الثانية،  العالمية 

هامبورغ خلال �إعادة الإعمار بعد الحرب، ولكن التوترات تن��شأ مع الألماني 

�إخراج: جيم�س كينت، وبطولة: كيرا  الذي كان يملك المنزل في ال�سابق. 

نايتلي، و�ألك�سندر �سكار�سجارد، وجاي�سون كلارك.

كوميدي  فيلم  ماديا(:  عائلة  )جنازة   A Madea Family Funeral
والمروعة،  القوية  ال�شخ�صية  »ماديا«  قيادة  تحت  المرحة  العائلة  عائلي، 

التي تقوم بدعوة لم �شمل العائلة، وبعد ال�سفر �إلى �أدغال جورجيا تكت�شف 

�سبب الدعوة التي تتمثل في ح�ضور جنازة غريبة وتدور الأحداث الغام�ضة 

بم�شاهد المرح والفكاهة. من �إخراج: تايلر بيري، وبطولة: كورتني بوريل، 

وتايلر بيري، وباتري�س لافلي.  

النجمة  بطولة  من  رومان�سي  درامي  فيلم  بيل(:  )جلوريا   Gloria Bell
»جوليان مور، و�إخراج: �سيبا�ستيان ليلو. تدور الأحداث حول امر�أة حرة في 

الخم�سينات تبحث عن الحب في نوادي الرق�ص في لو�س �أنجلو�س. 

 إعداد: أنوار البلوشية

على الشاشة
في مارس 2019م

Captain Marvel )كابتن مارفل(: فيلم الأك�شن والخيال من �إنتاج م�ؤ�س�سة 
التي ت�صبح واحدة من  مارفل، حيث تدور الأحداث حول »كارول دانفرز« 

منت�صف حرب  في  الأر�ض  اكت�شاف  يتم  عندما  الكون،  في  الأبطال  �أقوى 

المجرة بين اثنين من الأجنا�س الغريبة. للمخرج: �آنا بودن، وبطولة: بري 

لار�سون، وجيما ت�شان، و�صامويل جاك�سون. 

 The Hummingbird Project
فيلم  الطنان(:   الطائر  )م�شروع 

نويين،  كيم  للمخرج:  درامي 

وجي�سي  حايك،  �سلمى  وبطولة: 

�إ�سكارغار.  و�ألك�ساندر  �إل�سنبرغ، 

تدور الأحداث حول زوج من التجار 

�ضد  يترافعون  التردد،  عاليي 

رئي�سهم القديم في محاولة لإدخال 

الألياف  كابل  �صفقة  في  الملايين 

ال�ضوئية.

هارموني  للمخرج:  كوميدي  فيلم  بوم(:  )�شاطئ   The Beach Bum
كورني، وبطولة: ماثيو ماكونهي، و�سنوب دوغ، و�آيلا في�شر، وزاك �إيفرون. 

تدور الأحداث حول »موندوغ: الرجل المتمرد الذي يعي�ش الحياة بقواعده 

الخا�صة.
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»ماثورا«  في  التلفزيون  مرا�سل  ق�صة  يحكي  الفيلم   :Luka Chuppi
الذي يقع في حب امر�أة لا تنا�سبه اجتماعيا. للمخرج: لاك�شمان �أوتيكار، 

وبطولة: كارتيك �أريانا، وفي�شوانات ت�شاتيرجي، و�أبرا�شكاتي خورانا. 

مومباي  �ضواحي  في  �أحداثها  تدور  رومان�سية  دراما   :Photograph
جدته  �ضغط  ت�أثير  تحت  معاناة  في  �شوارع  م�صور  يقع  حيث  ال�صاخبة، 

عليه ليتزوج، ويقوم ب�إقناع �إحدى الفتيات لتمثيل دور خطيبته �أمام جدته، 

وتدور المواقف حول ذلك. للمخرج: ريتي�ش باترا، وبطولة: �آكا�ش �سينها، 

ونواز الدين �صديقي، و�سانيا مالهوترا. 

ال�صرف  ق�ضية  يعالج  كوميدي  فيلم   :Mere Pyaare Prime Minister
الأحياء  في  والابن  الأم  علاقة  على  ال�ضوء  وي�سلط  الهند،  في  ال�صحي 

و�سونيا  �أجا�شي،  را�سيكا  وبطولة:  ميهرا،  راكي�ش  للمخرج:  الفقيرة. 

�ألبيزوري، و�سينا �أناند.

Badla: فيلم درامي تدور �أحداثه حول محامي يقوم في البحث عن حقيقة 
بات�شن،  �أميتاب  وبطولة:  غو�ش،  �سوجوي  للمخرج:  ال�شباب.  �أحد  مقتل 

تاب�سي بانو، �أنتونيو �آكيل.  

الأفلام الهندية ل�شهر مار�س 2019م

 :Sandeep Aur Pinky Faraar
تدور  �شيقة،  كوميدية  دراما 

وامر�أة  رجل  ق�صة  حول  الأحداث 

جانبين  من  »الهند«  يمثلان 

في  متحدان  فهما  تمامًا،  مختلفين 

الثقة  عدم  وهو  فقط،  واحد  �شيء 

وال�شك والكراهية لبع�ضهم البع�ض. 

للمخرج: ديباكار بانيرجي، وبطولة: 

بارينيتي ت�شوبرا، و�أرجون كابور.

Setters: فيلم يثير ق�ضية المقاعد الرئا�سية في الهند، وال�صراع حول 
ت�شوداري،  �أ�شويني  للمخرج:  وانتخابي.  �إداري  مقعد  على  الح�صول 

وبطولة: فيجاي راز، و�أفتاب �شيفدا�ساني، و�أنيل ت�شارانجيت.

معركة  في  الحرب  ق�صة  �إلى  �أحداثها  تعود  تاريخية  دراما   :Kesari
وبارينيتي  كومار،  �أك�شاي  وبطولة:  �سينغ،  �أنوراغ  للمخرج:  )�ساراغاري(. 

ت�شوبرا. 
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فيلم الأطفال )الأنيميشن(

المغامرة  فيلم  بارك(:  )ووندر   Wonder Park
جو�ش  للمخرج:  للأطفال،  ومنا�سب  عائلي  الكوميدي، 

�أبيلبمان، وبطولة: بيانا دين�سكي، وجينيفر جارنر، وكين 

رائعة،  ملاهي  ق�صة  الأنيمي�شن  فيلم  يحكي  هد�سون. 

التي  »يونيو«  ا�سمها  �إبداعية  فتاة  على خيال  ي�أتي  حيث 

خيالها  عبر  بالبهجة  مليئة  وحياة  بحيوية  للعي�ش  تعود 

الوا�سع.   

»ريد  �أ�س�سها  �أمريكية  ترفيهية  �شركة  هي 

�أغ�سط�س  ها�ستنغز« و«مارك راندولف« في 29 

1997، في �سكوت�س فالي، كاليفورنيا. تتخ�ص�ص 

ح�سب  الحي والفيديو  خدمة البث  تزويد  في 

عبر  المدمجة  الأقرا�ص  الطلب، وتو�صيل 

البريد. وفي عام 2013 تو�سعت �شركة نتفليك�س 

وتوزيع  التلفزيونية،  والبرامج  الأفلام  ب�إنتاج 

 ،2017 من  اعتبارًا  الإنترنت.  عبر  الفيديو 

غاتو�س،  مدينة لو�س  نتفليك�س  �شركة  اتخذت 

كاليفورنيا مقرًا لها.

على  على  البداية  في  نتفلكي�س  �شركة  عملت 

المدمجة  الأقرا�ص  وت�أجير  بيع  خدمة  تقديم 

)دي في دي، و بلو راي(، بعد عام من ت�أ�سي�س 

مبيعات  �إيقاف  »ها�ستنغز«  قرر  ال�شركة 

خدمة  على  للتركيز  المدمجة  الأقرا�ص 

الت�أجير عبر البريد، ثم في عام 2007، و�سعت 

عبر  البثّ  خدمة  بتقديم  �أعمالها  ال�شركة 

الأقرا�ص  ت�أجير  خدمة  �إبقاء  مع  الإنترنت، 

لتوفر  عالميًا  ال�شركة  تو�سعت  المدمجة. 

2010، وا�ستمرت  عام  بكندا في  خدماتها 

بتو�سيع خدماتها عالميًا؛ في يناير عام 2016. 

العالم  توفر خدماتها حول  الآن  ال�شركة  باتت 

في �أكثر من 190 دولة، وتتوفر خدمة نتفليك�س 

عربية  م�ستخدم  العربي  بواجهة  في الوطن 

للأفلام  العربية  الترجمة  ت�شغيل  �إمكانية  مع 

والم�سل�سلات. 

مجال  نحو  نتفليك�س  اتجه   ،2013 عام  في 

�صناعة الأفلام والم�سل�سلات، وبد�أ عر�ض �أول 

م�سل�سل �أ�صلي تقدمه ال�شركة بعنوان »بيت من 

ورق«. بعدها ازداد عدد البرامج الأ�صلية التي 

والم�سل�سلات،  الأفلام،  من  نتفليك�س  �أنتجها 

�أب  ال�ستاند  وعرو�ض  الوثائقية،  والبرامج 

عملً   126 حوالي  نتفليك�س  كوميدي. و�أطلق 

�أو  �شبكة  من  و�أكثر   ،2016 عام  في  �أ�صليًا 

نتفليك�س  �شركة  �أعلنت  تلفزيونية.  كابل  قناة 

زيادة  عن   2018 عام  من  �أكتوبر  �شهر  في 

�إلى 137 مليون  لي�صل  الخدمة  عدد م�شتركي 

�أنحاء العالم، من �ضمنهم  م�شترك من جميع 

58 مليون م�شترك في الولايات المتحدة. 

شبكة نتفليكس العالمية 
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نهر »الحياة«.. يستقطب السياح في ماليزيا
تنظيفه،  عمليات  من  �أعوام   7 بعد 

بالعا�صمة  »الحياة«  نهر  �أ�صبح 

جذب  نقطة  كوالالمبور،  الماليزية 

الملونة  بالأ�ضواء  للا�ستمتاع  لل�سياح 

�أنغام  على  الراق�صة  للنوافير 

 ،2012 في  وتحديدا  المو�سيقى. 

بتنفيذ  الماليزية  الحكومة  �شرعت 

من  الحياة«،  »نهر  تنظيف  م�شروع 

الروا�سب والمياه العادمة.

على  الحياة«،  »نهر  م�شروع  ويمتد 

طول 10 كيلومترات بدءا من م�سجد 

»جامك« التاريخي وحتى و�سط كوالالمبور. وي�ضم النهر على �ضفافه العديد من مراكز جذب ال�سياح المهمّة 

في العا�صمة، مثل م�سرح نهر الحياة، ومتحف الن�سيج، ومعر�ض كوالالمبور، ومكتبة العا�صمة ال�شهيرة. ومع 

المائية  الأعمدة  بت�شكيلات  تتميز  التي  النوافير  بعرو�ض  ال�سياح للا�ستمتاع  الكثير من  يتوافد  الم�ساء،  حلول 

الراق�صة ب�ألوان و�أ�شكال هند�سية �ضوئية.

العالم«،  في  �أنهار  ع�شرة  »�أف�ضل  قائمة  �ضمن  الحياة،  البريطانية، نهر  �أدرجت �صحيفة »الاندبندنت«  وقد 

وذكرت ال�صحيفة �أن تكلفة م�شروع تنظيف النهر بلغت 1.3 مليار دولار.

ال�سيد  بيت  ت�أهيل  م�شروع  التو�سعية  الم�شاريع  �إطار  في  الوطني  المتحف  نفذ 

نادر بن في�صل �آل �سعيد وبيت ال�سيدة مزنة بنت نادر �آل �سعيد لي�صبحا بعد 

الترميم �صرحين ثقافيين يحتفيان بتاريخ �أ�سرة البو�سعيد ومدينة م�سقط 

التاريخية. وتعاقد المتحف مع م�ؤ�س�سة الآيكروم التابعة لمنظمة اليون�سكو 

والتي تعد المرجع الدولي الأبرز في ت�أهيل التراث المعماري عالميا. وقال 

بد�أ  المتحف  �إن  الوطني  المتحف  عام  مدير  المو�سوي  ح�سن  بن  جمال 

�أن  المو�سوي  وذكر  الما�ضي   2018 العام  في  الأيكروم  م�ؤ�س�سة  مع  بالتعاون 

هذين البيتين من �أواخر ما تبقى من البيوت التاريخية في مدينة م�سقط �إ�ضافة 

�إلى بيت فرن�سا المجاور لهما، وقد تم نقل ملكية هذين البيتين �إلى المتحف الوطني 

الخبراء في م�ؤ�س�سة الايكروم لإيجاد  التن�سيق مع  ا�ستمرار  الحالي 2019 �سي�شهد  والعام  خلال عام 2018، 

الحلول والمعالجات اللازمة لت�أهيل هذه البيوت لتعود �إلى حالتها الأ�صلية. جدير بالذكر �أن بيت ال�سيد نادر 

يعود بنا�ؤه �إلى الثلث الأول من القرن التا�سع ع�شر الميلادي. 

مشروع يحتفي بتاريخ أسرة البوسعيد ومدينة مسقط 

حول منزلك إلى متحف من مزاد الأنتيكات 
في وسط إسطنبول

يجتمع الأتراك من هواة التحف القديمة والأنتيكات  ثلاث مرات �أ�سبوعيا في حي »بلاط« و�سط �إ�سطنبول 

التاريخية من �أجل الح�صول على مقتنيات ثمينة وب�أقل الأ�سعار، �إلى جانب مجموعة من المقتنيات القديمة 

�إك�س�سوارات و�أطباق نحا�سية وقناديل يزيد عمرها عن 100  �أيام الدولة العثمانية من  والنادرة ا�ستخدمت 

عام ومكواة بخارية عمرها 200 عام. وقد نجحت هذه المزادات في تحويل بع�ض المنازل �إلى متاحف ت�ضم 

العديد من القطع الأثرية، ويتم البيع و�سط حما�س الحا�ضرين ومزايدتهم في الأ�سعار.

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%83%D9%88%D8%AA%D8%B3_%D9%81%D8%A7%D9%84%D9%8A_(%D9%83%D8%A7%D9%84%D9%8A%D9%81%D9%88%D8%B1%D9%86%D9%8A%D8%A7)
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%8A%D8%AF%D9%8A%D9%88_%D8%AD%D8%B3%D8%A8_%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%84%D8%A8
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%AB_%D8%AD%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%8A%D8%AF%D9%8A%D9%88_%D8%AD%D8%B3%D8%A8_%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%84%D8%A8
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D9%88%D8%B3_%D8%BA%D8%A7%D8%AA%D9%88%D8%B3_(%D9%83%D8%A7%D9%84%D9%8A%D9%81%D9%88%D8%B1%D9%86%D9%8A%D8%A7)
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D9%88%D8%B3_%D8%BA%D8%A7%D8%AA%D9%88%D8%B3_(%D9%83%D8%A7%D9%84%D9%8A%D9%81%D9%88%D8%B1%D9%86%D9%8A%D8%A7)
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%83%D9%86%D8%AF%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B7%D9%86_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%A7%D8%A6%D9%85%D8%A9_%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%85%D8%AC_%D9%86%D8%AA%D9%81%D9%84%D9%8A%D9%83%D8%B3_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B5%D9%84%D9%8A%D8%A9
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استنطاقًا لمدافعها التسعة وقراءة للتاريخ المحفور على الفولاذ

قلعة مطرح
 شرفة جديدة

 على النص الأزرق
أرتقى ذراها وقاربها بين زيارتين
حمود بن سالم السيابي 

�صعدت قلعة مطرح �أواخر �ستينيات القرن الما�ضي خائفا �أترقب ب�صحبة �أخي 

البدر لزيارة �أحد نزلاء الزنزانات. 

�أحمد  العزيز  الابن  ب�صحبة   ٢٠١٨ عام  نوفمبر  من  ال�ساد�س  في  و�صعدتها 

الرحبي وقد غادرها كل ال�سجناء فزرت التاريخ. 

و�أتح�س�س  ال�سلالم  �أ�صعد  و�أنا  وي�سرة  يمنة  �أتلفت  كنت  الأولى  زيارتي  وفي 

وتنازعتهم  هنا،  العمر  وبعثروا  المكان  رعب  ارتقوا  الذين  ال�سجناء  خطوات 

بهم  �ستنزل  �أم  الحب�س؟  مدة  انق�ضاء  بعد  �سينزلون  كانوا  �إذا  ما  الهواج�س 

النعو�ش المحمولة على الأكتاف؟. 

�أ�صعد نف�س ال�سلالم بلا خوف ولا ترقب، بل لأتابع  وفي زيارتي الثانية كنت 

وجرعة  و�سلفي  وح�ضن،  ب�ضحكة  ال�صعود  م�شهد  يوثقان  �أوروبيين  �سائحين 

من عبوة مياه ا�صطحباها من يختهما الرا�سي في الميناء، فيما �سائحة �أخرى 

تحمل في زرقة عينيها بحرا �آخر للبحر. 

ال�صورة بعد�سة: ماجد العامري
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بين  �سريعا  مرت  الم�سبحة  حبات  �أن  ورغم 

الزيارتين وات�سع الفارق الزمني فوهن العظم 

لا�ستعادة  ال�شوق  �أن  �إلا  �شيبا  الر�أ�س  وا�شتعل 

البطاقة  في  المقيد  العمر  �أن�ساني  الأم�س 

ال�شخ�صية، ولم �أرب�أ بملفي ال�صحي ف�صعدتُ 

ال�سلم بحيوية ال�شباب، والتهمتُ الم�سافة بين 

ال�سفح والقمة في غم�ضة عين. 

فكنت  لأزورها،  علي  بغريبة  القلعة  تكن  ولم 

�أفتح عيني كل �صباح في بيتنا المطرحي على 

فيبد�أ  للقلعة  الثلاثة  والأبراج  ال�شم�س  �شروق 

النهار.

و�أغم�ض عيني على نجمة تتعامد كل ليلة جهة 

و�سادتي مزفوفة بدقات »طبلة النوبة« القادمة 

من �أكبر طبول قلعة مطرح فيحل الم�ساء. 

وكانت قلعة مطرح بهذا الح�ضور الطاغي هي 

التي تزورني وت�سكنني حتى نخاع النخاع. 

وبعد �سنوات من ك�سر النه�ضة العمانية لقفول 

الجلالي  وتحويل  المرعبة  ال�سجون  زنزانات 

ب�أكمله �إلى �شرفة زرقاء على بحر عمان مجاراة 

�سجن  تحويل  في  الفرن�سية  الثورة  ل�صنيع 

البا�ستيل �إلى مزار،  واتخاذ قلعة مطرح �شرفة 

للعا�صمة التجارية وق�صيدة زرقاء للبحر، كان 

لا بد من تجديد العلاقة مع  القلعة وهي تخرج 

من ربقة ال�سجن �إلى رحابة المزار، ومن الثقل 

على الأنفا�س �إلى �شعلة للحرية. 

وتد  وهذا  بوابتها،  وهذه  �إذن،  القلعة  هي  ها 

ليلة  نومنا كل  الذي ي�ضبط �ساعة  النوبة  طبل 

فيلزمنا �إطفاء القناديل. 

وعاد  الجيو�ش  وتقارعت  التاريخ  رتع  هنا 

الغرباء �أذلاء. 

وهنا كان اليعاربة فرائحة التاريخ م�سك وعنبر 

كما يقول نزار. 

عنفوان  في  ي�ستعيدون  البرتغاليون  كان  وهنا 

خورخي«  »�ساو  لح�صن  �أ�شواقهم  مطرح  قلعة 

في ل�شبونة. 

ورثة  يزالون  وما  البو�سعيديون  كان  وهنا 

التاريخ و�صناع الأمجاد وحماة الديار. 

ينحنون  الأوروبيين  ال�سياح  من  ثلة  �أرمق 

القلعة،  مدافع  لأحد  النحا�سية  اللوحة  لقراءة 

ف�أقر�أ انحناءاتهم انحناءة للتاريخ. 

و�أتابع فوجا �آخر من الزوار يتح�س�سون الغ�ضب 

عند فوهة مدفع �آخر في�ستعيدون رائعة الكاتب 

»مدافع  لين«  ماك  »�ألا�ستير  الا�سكتلندي 

نافارون«. 

نقو�ش  عند  التهاني  تتبادل  مجموعة  و�أرقب 

الحرب  مجريات  �إلى  ي�أخذهم  ثالث  مدفع 

العالمية الثانية التي انتهت با�ست�سلام الألمان 

ال�صورة بعد�سة: ماجد العامري
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وانتحار هتلر وذر رماد رفاته بنهر الإلبا العابر 

�إلى هامبورج.

في  وينثرون  ومدفع  مدفع  بين  يتنقلون  وكانوا 

فناء القلعة �ضحكا و »�سلفي« وحكايات. 

ه�ؤلاء  بكل  جاء  الذي  الزمن  في  �أبحر  وكنتُ 

�إلى  �سجن مرعب  المكان من  لينتقل  ال�سياح، 

وق�صيدة  للبحر،  و�إطلالة  لل�صور،  حا�ضنة 

للحرية. 

وفي خاتمة التطواف بالمدافع وبقية التفا�صيل 

يعود ال�سياح �إلى يختهم وفي الأيادي بقايا ماء 

�سيتولى  التي  ال�صور  من  والكثير  العبوات  في 

و�أ�صدقائهم  ذويهم  �إلى  نقلها  فاي«  »الواي 

على  و�إطلالاتها  بالقلعة  لأنفرد  القارات،  في 

الوطني  تكليفها  تغير  التي  ومدافعها  مطرح 

التي  الأزمنة  ا�ستعادة  �إلى   البلدة  حماية  من 

�شهدتها البلدة. 

للمدافع  النحا�سية  اللوحات  لأقر�أ  و�أعود 

كال�سياح الذين �سبقوني ف�أحني الهامة للرجال 

العلو،  �إلى كل هذا  المدافع  الذي �سحبوا هذه 

الدنيا  تعرف  �أن  قبل  التاريخ  رافعات  فكانوا 

الرافعات. 

�أطالع هذا المدفع الفرن�سي ال�صنع كما ت�شير 

في   )١( الرقم  حملت  التي  النحا�سية  لوحته 

التي  �صنعه  �سنة  في  و�أدقق  اللوحات،  ت�سل�سل 

تعود �إلى العام ١٧٩٠ م �أي بعد عام من اقتحام 

البا�ستيل �أ�شهر �سجون فرن�سا ف�أتذكر فر�ساي 

وماري �أنطوانيت و�أ�سئلة الخبز والكعك. 

ي�شهد  لأن  الفرن�سي  المدفع  لهذا  رَ  قُدِّ لقد 

اقتحامين في التاريخ تمثلا في اقتحام رجال 

�سجن  من  وتحويله  للبا�ستيل  الفرن�سية  الثورة 

�إلى مزار، و�صدور الأوامر بتحويل قلعة مطرح 

من �سجن �إلى مزار. 

المدفع  لهذا  التعريفية  اللوحة  �أ�ستنطق 

متعدد  و�أنه  باوند،   ١٢ فئة  من  ب�أنه  فتجيبني 

يعو�ض  يجعله  ما  القاعدة  حلقة  في  الفتحات 

درجة الانحراف الجانبي. 

لقد اهتر�أت عربته ف�أعيد ت�صميم عربة �أخرى 

لهذه  الفرن�سية  للن�سخة  الأ�صل  طبق  هي  له 

الفئة من المدافع. 

وعلى مقربة من المدفع الفرن�سي يمد المدفع 

البريطاني فوهته باتجاه البحر حيث الخطر، 

تعاقدوا  الذين  عمان  لعظماء  هامتي  ف�أحني 

على �شرائه وارتفعوا به �إلى هنا بقرار عماني، 

وليزمجر بقرار عماني. 

في   )٢( رقم  حملت  التي  لوحته  لي  تقول 

�ضمن  و�أنه  باوند   ١٢ فئة  من  �إنه  الت�سل�سل 

�أجيال مدافع �أرم�سترونغ. 

يزال  ما  تاريخا  عليه  الإنجليز  نق�ش  وقد 

البريطاني  كالتاريخ  يت�آكل  بدا  و�إن  مقروءا 

عنه  تغرب  لا  علمهم  كان  �أن  فبعد  نف�سه، 

الحالمة  �أ�سير جزيرته  العلم  �أ�صبح  ال�شم�س، 

الطق�س  �ضباب  بفعل  ال�شم�س  حتى  يرى  فلا 

في  التاريخ  و�ضباب  ال�ضباب  عا�صمة  في 

الانك�سار. �أزمنة 

بالمدفع  التعريفية  النحا�سية  اللوحة  �أ�سائل 

فتقول لي �إنه من مخرجات ع�صر الملك جورج 

الثالث )١٧٦٠-١٨٢٠(.

الأيمن  الوجه  في  بارزا   H حرف  يزال  وما 

لمركز الدوران. 

وقد تم و�ضع هذا المدفع البريطاني على عربة 

خ�شبية معا�صرة. 

فينتابني  هنا  المتحفزة  المدافع  بين  �أتنقل 

ال�شعور بالفخر لما تتمتع به عمان من علاقات 

من  ثقة  مو�ضع  جعلها  ما  العالم  مع  منفتحة 

تلبية كافة احتياجاتها  فيت�سابقون في  الجميع 

فيحمحم  التاريخ  امتداد  على  الت�سليحية 

الإنجليزي  الحديد  من  القادم  المدفع  هذا 

لي�سرد  مكانه  في  باوند   ٩ فئة  الم�سبوك 

تقبل  لا  التي  العمانية  الإرادة  هذه  للزائرين 

الإملاءات.

�أواخر  �إلى  يعود  الذي  �صنعه  تاريخ  في  �أدقق 

ع�صر  ف�أتذكر  الميلادي  ع�شر  الثامن  القرن 

ال�سلطان �سلطان بن �أحمد الذي �أحيا م�سقط 

فهذا  التاريخ،  في  حيويتهما  و�أعاد  ومطرح 

�أعدها  التي  الع�سكرية  المدفع بع�ض تعزيزاته 
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في  منيعة  لتبقى  لمطرح  �أحمد  بن  �سلطان 

عهده كما كانت قبله وبعده. 

هذا  فوهة  توجيه  يتم  �أن  الطبيعي  من  وكان 

�أمنيا م�سار ال�سفن  المدفع نحو البحر ليغطي 

مطرح.  خليج  باتجاه  ال�شرق  من  القادمة 

تحمل  التي  التعريفية  النحا�سية  لوحته  تقول 

تعود  عربة  على  و�ضع  �إنه   )٣( رقم  الت�سل�سل 

لأنماط عربات تلك الفترة من التاريخ. 

خط  على  الإ�سكندنافية  المدافع  وتدخل 

هذا  فيتحدث  الت�سليح  م�صادر  في  التعددية 

المدفع القادم من �إحدى الدول الإ�سكندانافية 

قد تكون ال�سويد �أو النرويج فلم ت�سمح نقو�شه 

�إنتاجا  يكون  قد  �أو  التفا�صيل  من  بالمزيد 

م�شتركا ل�صناعاتهما الع�سكرية معا. 

لقد �أخذ المدفع الإ�سكندنافي العملاق الحيز 

واتجهت  عليها  و�ضع  التي  الربوة  في  الأكبر 

الرافعات  �آخر  الواقعة  المنطقة  نحو  فوهته 

وك�أنه  حاليا  قابو�س  ال�سلطان  لميناء  ال�شوكية 

لخليج  الداخلة  ال�سفن  على  للانق�ضا�ض  يهم 

مطرح. 

الت�سل�سل  في   )٤( رقم  الفرن�سي  المدفع  �أما 

فلم يكتف بالانتظار على عربته في فناء القلعة 

بل اقترب بفوهته من ال�سور وك�أنه �ضاق ذرعا 

�صمته  ليوا�صل  م�سندًا  ال�سور  فاتخذ  بالعربة 

باتجاه زرقة البحر، �أو لك�أنه �أراد الا�شتراك مع 
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الرامي في تفتيت �أكباد الطامعين. 

وت�شير اللوحة النحا�سية التعريفية لهذا المدفع 

الفرن�سي �إلى �أنه من فئة ٦ باوند، ويعود تاريخ 

�صنعه للعام ١٧٦٠ �أي في عهد الإمام �أحمد بن 

�سعيد م�ؤ�س�س الدولة البو�سعيدية. 

على  وو�ضع  ليز«  »فلوردي  ب  زخرفته  وتمت 

للعربة  الأ�صل  طبق  ن�سخة  هي  نقل  عربة 

الفرن�سية التي تعود لطراز تلك الفترة. 

مدفع  ينت�صب  منه  بعيدة  غير  م�سافة  وعلى 

ياردة  فئة ١٢  الم�سبوك  الحديد  بريطاني من 

وحمل الت�سل�سل رقم )٥( بين مدافع القلعة. 

من  �أكثر  البريطاني  المدفع  هذا  عانى  ولقد 

كتاباته  فانمحت  الزمن  عاريات  من  غيره 

وزخارفه وبدا تحديد عمره متعذرا. 

�إلى  ت�صنيفه  النحا�سية  اللوحة  قاربت  وقد 

�أنماط مدافع القرن الثامن ع�شر دون تحديد 

لل�سنة الفعلية لل�صنع. 

ينت�صب  القلعة  فناء  من  �أخرى  زاوية  وفي 

�صوب  ليتجه  الت�سل�سل  في   )٦( رقم  المدفع 

قابو�س وهو  ال�سلطان  المراقبة في ميناء  برج 

ومن  باوند   )١٢( فئة  من  بريطاني  مدفع 

�شاع  الذي  »بورغرد«  نمط  ومن  »ديمي«  نوع 

ا�ستخدامه في الفترة ما بين )١٧١٦-١٧٢٦(.

الذي  ١٧٢٠م  بالعام   �صناعته  اللوحة  وتحدد 

الثاني  �سلطان  بن  �سيف  الإمام  ع�صر  يوافق 

اليعربي. 

في  ح�ضورا  الأ�صدقاء  �أكثر  الإنجليز  ويبقى 

تكون  �أن  الطبيعي  من  فكان  الحديث  تاريخنا 

لتر�سانتنا  الرئي�سية  الم�صادر  �أحد  بريطانيا 

الع�سكرية فاقترب من مدفع بريطاني �آخر تم 

نف�س  على  التعريفية  النحا�سية  لوحته  تثبيت 

بقية  عك�س  عليها،  ي�شمخ  التي  العربة  خ�شب 

المدافع التي ثبتت لوحاتها على الأ�سوار. 

رقم  ت�سل�سل  حمل  الذي  المدفع  هذا  وي�شير 

ديمي  نوع  من  بريطاني  مدفع  �أنه  �إلى   )٧(

ويعود للعام ١٧٠٠ �أي �أواخر عهد اليعاربة. 

وفئته  النيران  قوة  عن  اللوحة  تف�صح  ولم 

الت�صنيفية فاكتفت بالإ�شارة �إلى �أنه يعرف ب 

»روز ولي العهد«. 

بخم�سة  المدفع  من  �أحدث  عربته  عمر  و�أن 

وع�شرين عاما �أي تعود للعام ١٧٢٥ م. 

�إلى   )٨( رقم  المدفع  مجددا  ويعيدني 

لوحته  تقول  مدفعا  لأ�صافح  ا�سكندنافيا 

باوند ومن   ٨ فئة  �إنه من  التعريفية  النحا�سية 

�أجيال مدافع »فينبانكرز«. 

القرن  مطلع  �إلى  �صنعه  تاريخ  اللوحة  وترجع 

من  نقل  عربة  على  تثبيته  وتم  ع�شر  الثامن 
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الطراز البريطاني ال�سائد في الربع الأول من 

القرن الثامن ع�شر. 

قلعة مطرح  بمدافع  التطواف  في ختام  و�أقف 

يحتل  الذي  القلعة  مدافع  و�أحدث  �أهم  عند 

�أرفع �أمكنتها بجوار �سارية علم القلعة ويحمل 

الرقم )٩( في الت�سل�سل. 

وتقول اللوحة �إنه ي�ستخدم لأغرا�ض الدفاع عن 

الموانئ. 

وقد زمجر هذا النوع من المدافع في �ساحات 

معارك الحرب العالمية الثانية. 

�شركة  كون  لندرته  التاريخية  �أهميته  ويكت�سب 

عن  توقفت  له  الم�صنعة  الفرن�سية  هوتك�س 

الجيو�ش  تر�سانات  في  تواجده  ف�أ�صبح  العمل 

غير متكرر. 

بهذه  التعريفية  النحا�سية  اللوحة  وت�شير 

و�أن  ٣باوند  فئة  �أنه من  �إلى  الفرن�سية  التحفة 

مدى نيرانه ي�صل �إلى خم�سة �آلاف ياردة. 

�أ�ضيف  قد  هوتك�س  مدفع  يكون  �أن  ويرجح 

�إلى مدافع القلعة في عهد ال�سلطان �سعيد بن 

تيمور. 

حديدية  من�صة  على  المدفع  هذا  وي�شمخ 

والدرجات  الزوايا  وفق  يدويا  تحريكها  يتم 

المطلوبة.

القلاع  وكنوز  المدافع هي هيبة وجواهر  ولأن 

في كل مكان فهي في عمان �إلى جانب كل ذلك 

�صفحات من التاريخ المحفور على الفولاذ. 

وهي مع ال�سارية القديمة للراية ال�سلطانية في 

البرج ال�شرقي �أجمل ما بقي بقلعة مطرح بعد 

�أن �أخليت الزنازين وك�سرت القيود.   

وكما نزل ال�سياح وفي الرقاب كاميرات تترنح 

لل�سلفي  وهواتف  ماء  عبوات  الأيادي  وفي 

هاتفي  وفي  نزلت  اللحظات،  �أجمل  لاقتنا�ص 

مئات ال�صور للقلعة التي ت�سكنني منذ الطفولة 

ولمدافعها المدوية في التاريخ.

فكنتُ  الطلوع  من  �أ�سهل  النزول  �أن  ورغم 

طلعت  فقد  المعادلة،  هذه  من  النقي�ض  على 

ال�شوق  انطف�أ  وقد  ونزلتُ   الأم�س،  لأرى  ب�شوق 

لي�شتعل مكانه العمر الذي تجاهلته في البطاقة 

الذي  ال�صحي  ملفي  معه  ويثور  ال�شخ�صية، 

ن�سيته. 

لأنها  طفولتنا  في  مهيبة  مطرح  قلعة  وتبقى 

تذكرنا برعب ال�سجن، ومهيبة في العمر الذي 

الفولاذ  من  لكنوز  متحف  لأنها  نتح�شرجه 

ال�صانع للتاريخ وال�شاهد على التاريخ. 

------------

م�سقط في ٢٥ يناير ٢٠١٩م.
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كغيرنا من الفلاحين الب�سطاء كنا نجمع �أجود 

ما تنتجه حقولنا لنذهب لبيعها في »ال�ساحل« 

ويق�صدون  حينها،  الأجداد  يقول  كان  كما 

بذلك »دولة الإمارات العربية المتحدة«، �سوق 

نايف على وجه التحديد.

�أ�شار  دبي،  �إلى  الو�صول  قبيل  الطريق،  في 

ال�سائق بيده تجاه اليمين قائلا: »ال�شارقة من 

الو�صول  ويجيد  الطرقات  يعرف  كان  هنا«! 

�إلى الأماكن. لذلك كان يعتمد عليه الفلاحون 

يعتمد  مثلما  الإمارات،  تجاه  �أ�سفارهم  في 

المحيطات  لعبور  الماهر  الربان  البحارة على 

المترامية.

الحين،  ذلك  منذ  ال�شارقة،  �صورة  بقيت 

محفورة في يمين القلب، حتى �أواخر ثمانينات 

التي  باللوحة  مررت  حينما  المن�صرم،  القرن 

الشارقة...
 رئة تتنفس ثقافة وفنًّا

قبل �أكثر من �أربعين عاما تنطلق بنا عربة اللاندروفر، برفقة 

�شنا�ص،  بولاية  المزاريع«  »�سور  منطقة  في  حقلنا  من  والدي، 

كانت  المتحدة.  العربية  الإمارات  بدولة  دبي،  �إلى  متجهين 

العربة محملة بثمار المانجو اللذيذة، �إلى جانب ثمار الليمون 

العماني والجوافة وغيرها من المحا�صيل الزراعية التي يزخر 

التي  الباطنة  �شمال  محافظة  في  �آنذاك،  ال�شا�سع  ب�ستاننا  بها 

كانت تعرف بخ�صبها و�أمطارها وغزارة محا�صيلها. 

 حسن المطروشي
تصوير: التكوين + هدى العبري
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ت�شير �إلى »ال�شارقة«، على الطريق الم�ؤدي �إلى 

المرة.  هذه  الأقران  بع�ض  برفقة  �أي�ضا،  دبي 

قلت في نف�سي: »�س�أزورها يوما ما«.

زيارة  فر�صة  جاءتني  2003م  عام  في 

تلقيت  حيث  محبة،  من  طبق  على  ال�شارقة 

للم�شاركة  بال�شارقة  الثقافة  دائرة  من  دعوة 

كانت  العربي.  لل�شعر  ال�شارقة  مهرجان  في 

توالت بعدها، كان  التي  للزيارات  تلك فاتحة 

�آخرها هذا العام، م�شاركا �أي�ضا في مهرجان 

ال�سابعة  دورته  في  العربي  لل�شعر  ال�شارقة 

ع�شرة.

مدينة ترافق العابرين
ويتوحد  الزائر  ي�ألفها  وديعة  �إمارة  ال�شارقة 

بها روحا وعاطفة. �إنها مدينة تحت�ضن زوارها 

تغمرك  الحلم.  مفارق  �إلى  العابرين  وترافق 
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وزحف  الحياة  �صخب  رغم  عميقة  ب�سكينة 

زالت  ما  فهي  جميعا.  بقاعها  في  التمدن 

وتت�شبث  الح�ضاري  وعمقها  بروحها  تتم�سك 

ترف�ض  مدينة  �إنها  عنفوان.  بكل  بالتاريخ 

ال�ضاربة  جذورها  من  والاقتلاع  الاختطاف 

الحكماء  بكبرياء  تنحني  الزمن.  ذاكرة  في 

ال�سقوط  ترف�ض  ولكنها  تمر،  كي  الريح  �أمام 

والانك�سار.

في  للتجول  �أتوق  كنت  الأخيرة،  زيارتي  في 

من  قدر  �أكبر  لاكت�شاف  ال�شارقة،  طرقات 

مفاتن هذه المدينة وده�شتها. وكانت الفر�صة 

مع  للتجول  اتفاقا  عقدت  عندما  جدا  مواتية 

ح�سن  النبيل  الإماراتي  ال�شاعر  ال�صديق 

في  تقطعها  ما  ال�شوارع  �أجمل  �إن  النجار. 

كانت  لقد  والذكريات.  ال�شعر  عن  الحديث 

وتبادل  والحديث  بالفرح  مليئة  فاتنة  رحلة 

في  ال�ساخرة  والقهقهات  والثرثرات  اللواعج 

كثير من الأحيان. 

فندق  من  خرجنا  النهار  منت�صف  عند 

ال�شارقة  �أطراف  في  يقع  الذي  ال�شيراتون، 

�شارع  �سلكنا  عجمان.  �إمارة  بمحاذاة 

�أعمال  �أعماق المدينة. ثمة  الكورني�ش باتجاه 

ال�شاطئ  كتف  على  تجري  حثيثة  �إن�شائية 

قلب  �إلى  دلفنا  وتحديثه.  ا�ستغلاله  بهدف 

المت�صل  ال�شارقة  بخور  مرورا  المدينة 

ال�صور  لالتقاط  قليلا  توقفنا  حيث  بالبحر، 

ال�شارقة  متحف  �إلى  عرجنا  ثم  الخور،  عند 

مبا�شرة  يطل  الذي  الإ�سلامية،  للح�ضارة 

بحيرة  باتجاه  لنم�ضي  المائي،  الخور  على 

�سوق  �إلى  عودا  المركزي،  وال�سوق  خالد 

نم�شيها  خطوة  كل  وفي  العتيق.  ال�شنا�صية 

التي  وال�صروح  الأماكن  بع�ض  �أمامي  تتراءى 

لل�شارقة،  �سابقة  زيارات  في  زرتها  قد  كنت 

وما زالت تفا�صيلها عالقة في الذهن، لا�سيما 

المعالم الح�ضارية والثقافية والتاريخية التي 

ال�شارقة. بها  تتميز 

متحف الحضارة الإسلامية
في  ال�سياحية  المعالم  من  واجهنا  ما  �أول 

الإ�سلامية،  للح�ضارة  ال�شارقة  متحف  جولتنا 

البارزة  الح�ضارية  ال�صروح  �أحد  يعد  الذي 

في المدينة، وهو واجهة م�شرقة للمدينة. يقع 

على  المطل  ال�ساحلي  الطريق  على  المتحف 

�ضفة خور ال�شارقة. وهو عبارة عن مبنى مهيب 

الإ�سلامية،  المعمارية  بهند�سة  يتميز  فخم 

و�أقوا�سه  و�أعمدته  ورخامه  بف�سيف�سائه 

الداخلية البديعة. وهو يتكون من مبنيين �سفلي 

وعلوي.

دائمة  معار�ض  �سبعة  على  المتحف  يحتوي 

الإ�سلامية«  للعقيدة  بكر  �أبو  »�صالة  في  تتمثل 

والتكنولوجيا«  للعلوم  الهيثم  ابن  و»�صالة 

الفنون  و»�صالة   »1 الإ�سلامية  الفنون  و»�صالة 

الإ�سلامية  الفنون  و»�صالتي   »2 الإ�سلامية 

المجرة  و»�صالة  الم�سكوكات«  و»معر�ض   »4-3

ممرات  جانب  �إلى  الم�ؤقتة«،  للمعار�ض 

المتحف. كما يحتوي المتحف في مبناه ال�سفلي 

ت�ضم  مكتبة  �إلى  بالإ�ضافة  للزوار  مقهى  على 

بالتاريخ  تعنى  التي  الإ�صدارات  من  العديد 

معلومات  وتقديم  الزائر  لخدمة  والح�ضارة، 

�إ�ضافية للراغبين في البحث والمعرفة.

بحيرة خالد
�إلى  لن�صل  الكورني�ش  عبر  م�سيرنا  ونوا�صل 

الا�صطناعية  البحيرة  هذه  خالد،  بحيرة 

م�ساحتها  تبلغ  التي  الخور،  من  المتفرعة 

�شارع  بها  يحيط  مربع،  هكتار   1720000

كورني�ش البحيرة الذي ي�ضم م�ساحات مع�شبة 

ولم�ستها  البا�سقة  بنخيلها  المكان  تزين 

المخ�ص�صة  الأماكن  وت�ضم  الخ�ضراء، 

نافورة  البحيرة  تتو�سط  والم�شي.  للجلو�س 

هائلة تعد ثالث �أكبر نوافير العالم بعد نافورتي 

جدة و�سوي�سرا.  

التي  المجاز  منطقة  تقع  البحيرة  بمحاذاة 

ومقوماتها  والثقافية  الفنية  بفعالياتها  ت�شتهر 

البحيرة  على  يطل  كما  العديدة.  ال�سياحية 

العثماني  الت�صميم  ذات  بقبابه  النور  جامع 

عبا�س.  بن  عبدالله  جامع  جانب  �إلى  الأنيق، 

الأ�سواق  البحيرة  �ضفاف  على  تقع  كما 

ال�شارقة  �سوق  �أبرزها  التجارية  والمحلات 

المركزي بت�صميمه التراثي الرائع.

في  ترفرف  والنوار�س  الحمام  �أ�سراب 

المدينة  �سكينة  يعك�س  ب�سلام  المكان  �أجواء 

في  الن�ساك  خ�شوع  ي�شبه  الذي  وخ�شوعها 

خلواتهم العظيمة!

سوق الشناصية
ح�سن  ال�شاعر  برفقة  التجوال  ويتوا�صل 

»�سوق  زيارة  عليَّ  يقترح  الذي  النجار، 

ال�شنا�صية« الذي يقع في قلب ال�شارقة العتيقة، 

وتعود ت�سميته، على الأرجح، �إلى التجار الذين 

العمانية،  �شنا�ص  ولاية  من  �إليه  ي�أتون  كانوا 

ويقدر عمره بقرابة مائتي عام. وقد �ساهمت 

الأولى  للمرحلة  والتنقيب  الحفريات  �أعمال 

تنفذها  التي  ال�شارقة،  قلب  م�شروع  لتطوير 

هيئة ال�شارقة للا�ستثمار والتطوير )�شروق(، 

بعد �إجراء الم�سح الجيوفيزيائي للمنطقة، في 

القديم.  ال�شنا�صية  �سوق  �أ�سا�س  عن  الك�شف 

وقد جرت �أعمال الترميم و�إعادة بناء ال�سوق 

على �أ�سا�ساته الأ�صلية، من �أجل الحفاظ على 

هوية المكان و�صونه وعدم ت�شويه معالمه.

ال�شارقة،  خور  على  واجهته  في  يطل  ال�سوق 

والمباني  والتمدن  الحداثة  مظاهر  ورغم 

العملاقة التي تحيط به من كل الجهات، ف�إنه 

البنايات  بين  التاريخ  بكبرياء  يقف  مازال 

الكبيرة والأ�سواق ال�ضخمة، م�ضمخا بروائحه 

الذكريات  من  الكثير  تجلب  التي  العتيقة 

والحنين و�أ�صوات الذين كانوا هنا في زمنهم 

ب�ضائعه  يقدم  ال�سوق  زال  وما  الجميل. 

جانب  �إلى  هنا،  �إلا  تجدها  لا  التي  التقليدية 
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بع�ض المقاهي والمحلات التي تجد فيها لم�سة 

من الحداثة الحذرة.

هيئة الشارقة للوثائق والأرشيف
وعلى �شارع الكورني�ش �أي�ضا، تقع هيئة ال�شارقة 

المهيب  بمنظرها  مطلة  والأر�شيف،  للوثائق 

ال�صرح  هذا  لزائر  ويمكن  خالد.  بحيرة  على 

التاريخية  كنوزه  على  الاطلاع  الح�ضاري 

حفظ  في  المتبعة  الحديثة  والأ�ساليب  الهائلة 

تقدر  لا  التي  والنفائ�س  الوثائق  هذه  و�صيانة 

بثمن. 

عنهما  تتفرع  �إدارتين  من  الهيئة  تتكون 

تنفيذ  تتولى  التي  والأفرع  الأق�سام  باقي 

توحيد  في  ممثلة  �أهدافها  وتحقيق  مهامها 

والأر�شيف  الوثائق  �إدارة  نظام  وتطبيق 

وفقًا  ال�شارقة،  �إمارة  في  الحكومية  للجهات 

�أر�شيف  �أر�صدة  وجمع  العالمية.  للمعايير 

و�إتاحتها  وحفظها،  والدولة،  ال�شارقة،  �إمارة 

الب�شرية،  الكوادر  ت�أهيل  جانب  �إلى  للمجتمع. 

ومحفزة.  ومبتكرة  �سعيدة  عمل  بيئة  وتوفير 

الجودة  معايير  وفق  الخدمات،  تقديم  وريادة 

تعزيز  �إلى  بالإ�ضافة  وال�شفافية.  والكفاءة 

الحكومية،  الجهات  مع  التعاون  مجالات 

لتنمية  والمجتمع  الأ�ستراتيجيين،  وال�شركاء 

المعلوماتي  الوعي  وتر�سيخ  ون�شر  م�ستدامة. 

الأر�شيفي والتاريخي للمجتمع.

ة  المخت�صّ المحليّة  ال�سّلطة  الهيئة  وتمثّل 

�أف�ضل  وتلتزم  والأر�شفة،  الوثائق  ب��شؤون 

المعايير العالمية في حفظ الوثائق و�أر�شفتها، 

الثقافي  الوعي  وتر�سيخ  ن�شر  على  وتعمل 

والإبداع  العلمي  البحث  وت�شجيع  والتاريخي 

الح�ضارة  تقدم  في  وت�سهم  والفني،  الفكري 

الإن�سانية ورفعة ر�سالته.

​مدينة جامعية

في  المهمة  والثقافية  الح�ضارية  المعالم  ن  م

التي  الجامعية  المدينة  �أي�ضا  ال�شارقة  دينة  م

تبعد 13 كيلو مترا عن مركز المدينة. وت�ضم 

م�ؤ�س�سات  من  وا�سعة  مجموعة  المدينة  ذه  ه

التعليم العالي مثل جامعة ال�شارقة، والجامعة 

والجامعة  العليا  التقنية  وكليات  لأمريكية  ا

ومعهد  ال�شارقة  �شرطة  و�أكاديمية  لقا�سمية  ا

وقاعة  ال�شارقة  ومكتبة  للتكنولوجيا  ل�شارقة  ا

م�ست�شفى  جانب  �إلى  الجامعية،  لمدينة  ا

ال�شارقة التعليمي.

مدينة للنشر
الرامية  والأهداف  الم�ساعي  �إطار  ي  ف

على  ثقافية  مدينة  ال�شارقة  جعل  لى  �إ

»مدينة  �أن�شئت  والعالمي  العربي  م�ستويين  ال

لها  �أعد  التي  2017م،  عام  للن�شر«  �شارقة  ال

الن�شر  قطاع  لخدمة  حرّة  كمنطقة  مل  ع لت

المدينة حزمة وا�سعة  والطباعة. وتقدم هذه 

الت�أليف  �أعمال  على  ت�شتمل  الخدمات  من 

والتخزين  والطباعة  والن�شر  ت�صميم  ل وا

من  متكاملة  منظومة  تدعمها  توزيع،  ل وا

ت�شكل  التي  والو�سائل  التقنيات  �أحدث  من 

النا�شر  لها  يطمح  التي  الأ�سا�سية  ئة  ي ب ال

تقدمه  بما  والتوزيع،  الن�شر   مهمة  ل  ه �س وت

�أهمها  من  للنا�شر  والمزايا  ت�سهيلات  ل ا من 

الملكية  ونظام  ال�ضرائب   التام  من  عفاء  الإ

قيود  وجود  �إلى جانب عدم  التامة،  رية  التجا

متكاملة  مجموعة  �إليها  ي�ضاف  لعملة،  ا ى  عل

من الأن�شطة التجارية المتعلقة بقطاع الن�شر 

الرخ�ص  �إ�صدار  جانب  �إلى  اعة،  ب ط ل وا

التابعة  وال�شركات  الحديثة  ات  ك ر �ش لل

المرافق  من  وا�سعة  ومجموعة  ع،  و ر ف ل وا

المفرو�شة  وغير  المفرو�شة  تب  ا ك م ل وا

من  متكاملة  ومنظومة  التخزين،  ت  ا ح ا �س وم

الن�شر  بقطاع  المتعلقة  التجارية  ة  ط �ش ن الأ

ح�سب  والطباعة  الأوف�ست  بنظام  ة  ع ا ب ط ل وا

ت�سجيل  �أعمال  ت�شمل  واحدة  ونافذة  الطلب، 

الحكومية،  والخدمات  ل�شركات  ا �ص  ي خ ر وت

الو�صول  �سهولة  يتيح  مميز  موقع  ب  ن ا ج ى  �إل

لكافة الإمارات الأخرى ودول مجل�س التعاون 

الموانئ  من  مقربة  على  لتواجد  ا و ي  ج ي ل الخ

متكامل  بيئي  ونظام  لجوية،  ا و ة  ي ر ح الب

ا  قِبَل الحكومة ومُ�صمم خ�صي�صً مدعوم من 

بهدف ازدهار قطاع الطباعة والن�شر.

مكتبة عامة
تمثل مكتبة ال�شارقة العامة �أحد المعالم البارزة 

في المدينة، وهي ت�شكل وجهة ح�ضارية مهمّة 

نظرا لما تقدمه من الخدمات الاجتماعية، بما 

توفره من كنوز المعرفة والكتب والإ�صدارات 

القديمة والجديدة ب�أنواعها.  

توفر المكتبة ف�ضاء مثاليا لمحبي القراءة، كما 

خدماتها  وتقدم  للإعارة،  مرن  م  ا ظ ن ب ل  تعم

الفعاليات  تنظيم  �إلى  بالإ�ضافة   ، ا ي ن و ر ت �إلك

فئة  لا�سيما  الأعمار،  لكافة  ل  م ع ل ا وور�ش 

الأطفال. 

ا�ستراتيجية  �أهداف  عدة  مكتبة  ل ا ى  وتتوخ

ومن  وترويجية.  ومعلوماتية  قافية  ث و ة  تربوي

برنامج  المكتبة  تعتمد  �أهدافها  ق  ي ق ح ت �أجل 

والمراجع  الكتب  اقتناء  على  ل  م ت ي�ش عمل 

وغيرها  العلمية،  الر�سائل  و ت  ا والدوري

الباحثين،  تفيد  التي  معلومات  ل ا ة  �أوعي من 

�إلى  و�إعداد الفهار�س اللازمة لتي�سر الو�صول 

الببليوجرافية،  القوائم  �صدار  �إ و  ، المقتنيات

تي�سير  جانب  �إلى  مة،  ز لا ل ا والك�شافات 

الح�صول على المقالات والبحوث من مراجع، 

الو�سائل  خدمات  تقديم  و  ، ب ت وك ودوريات، 

ال�سمعية والب�صرية، �إلى جانب تقديم خدمات 

البحث في الفهر�س الآلي، وال�شبكة العنكبوتية.

المتاحف .. ذاكرة المكان
تنت�شر في ال�شارقة العديد من المعالم الأثرية 

والمتاحف التي تقع تحت �إدارة ال�شارقة ومنها 

متحف ال�شارقة للح�ضارة الإ�سلامية، ومتحف 

ومتحف  حطة،  م ل ا ف  ح ت م الإ�صلاح،  مدر�سة 

حمد  بن  �سعيد  خ  ي �ش ل ا ت  ي وب النابودة،  بيت 

ومربى  ع،  ف د م ل ا �س  ل ج م ومتحف  القا�سمي، 

ال�شارقة  تحف  م و  ، ة ي ئ ا م ل ا للأحياء  ال�شارقة 

ومتحف  ن،  و ن ف ل ل ة   ق ر ال�شا ومتحف  للآثار، 

ل�سيارات  ل ة  ق ر ا �ش ل ا ومتحف  للخط،  ال�شارقة 

ف،  ا �ش ك ت �س لا ل ة  ق ال�شار ومركز  القديمة، 

ن  �ص ح ف  ح ت م و للتراث،  ال�شارقة  ومتحف 

ال�شارقة، ومتحف ال�شارقة البحري، ومتحف 

ال�شارقة العلمي. 
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زيارة  للمتحف  الجماعية  الزيارات  ابرز  ومن 

طلاب مركز م�سجد حي النور بقرية ال�صبيخاء 

الذي  ال�شتوي  البرنامج  العوابي �ضمن  بولاية 

العلمي  المركز  وزيارة  الم�سجد  مركز  يقدمه 

حيث  الغ�شام  بيت  لمتحف  الم�صنعة  بولاية 

تعرف الطلاب الم�شاركون على تاريخ المتحف 

محا�ضرة  المتحف  ا�ست�ضاف  كما  ومرافقه، 

المجتمعية  المبادرات  �أهمية  عن  �صحية 

المجتمع  �صحة  دعم  مجموعات  نظمتها 

بولايات وادي المعاول ونخل والعوابي .

بيت  �أن  الزوار-  –�أحد  الها�شمي  �أحمد  يقول 

الغ�شام �أده�شه بما يقدمه عن البيوت العمانية 

حركة سياحية نشطة 
يشهدها متحف بيت الغشام 

  �شهد متحف بيت الغ�شام بولاية وادي المعاول حركة �سياحية 

توافد  حيث  الدرا�سي،  العام  ن�صف  اجازة  فترة  خلال  ن�شطة 

مختلف  من  المتحف  لزيارة  �أبنائهم  برفقة  والأمهات  الآباء 

انطباع  للزيارة  الذي دفعهم  �أن  الزوار  و�أكد  ال�سلطنة،  ولايات 

وثناء الزوار ونقلهم المعرفة الثقافية، كما �أن طلبة المدار�س 

لا�سيما  الزيارة  على  عائلاتهم  حثّ  في  الأكبر  الدور  لهم  كان 

الطلاب الذين �سبقت لهم زيارة المتحف اثناء الف�صل الدرا�سي 

الاول.

التقليدية، م�شيرا �إلى الطابع الأ�صلي للمتحف 

�أركانه  في  التجول  عند  الزائر  يجده  الذي 

�أنه تعرّف  المختلفة، �أما �سيف ال�سعدي فيرى 

للحقبة  التاريخية  المعلومات  من  الكثير  على 

الزمنية التي عا�ش فيها ال�سيد محمد الغ�شام، 

كما تعرفنا على �أ�سلوب حياة الأ�سرة العمانية 

قديمًا.

و�أعرب يون�س ال�سعدي عن �سروره بزيارة هذا 

المكان الأثري ب�صحبة �أ�سرته، وي�ضيف:  »لمن 

المعلم  هذا  يكون  �أن  وفخرنا  �سرورنا  دواعي 

الولاية  تاريخ  بع�ض من  لعر�ض  الأثري من�صة 

وي�شاركه  ال�سنين«  مئات  منذ  قدمها  ال�ضارب 

معلمًا  الغ�شام  بيت  »يعد  بالقول:  البحري  بدر 

عن  معبرة  للأجيال  معرفية  ومدر�سة  �أثريًا 

وادي  ولاية  وعن  عام  ب�شكل  العماني  التاريخ 

المعاول ب�شكل خا�ص«.

وعبّر �سليمان ال�شكيلي قائلً: الحنين وال�شوق 

للما�ضي التليد قادني ل�سبر �أغوار هذا المتحف 

الذي �أده�شني بما يحتويه من معالم وجماليات 

فالمتحف  الخالد.  عمان  بما�ضي  ت�شيد  �أثرية 

عبق  فيه  يرى  والزائر  بثمن  تقدر  لا  قيمة  ذو 

الما�ضي الجميل.

وترى هيام الق�صابية �أن زيارتها »كانت رحلة 

بتفا�صيله،  الب�سيط  الزمان  ذلك  �إلى  مثرية 

تغو�ص  وك�أنك  وذكرياته  محتوياته  في  الفخم 

عا�شوا  من  مع  وتعي�ش  الذكريات  عمق  في 

�أنني ع�شت في  �أتمنى لو  هنا. وقد كنت دائمًا 

زمانهم وعاي�شت تفا�صيل حياتهم �إلى �أن زرت 

هذه  خو�ض  فر�صة  منحني  الذي  الغ�شام  بيت 

التجربة«. 

رائعة  تجربة  »كانت  الخالدي:  خالد  ويرى 

والأ�صالة  التراث  بعبق  غنية  مثرية  وزيارة 

المتحف  هذا  بقيمة  ن�شيد  الأ�صيلة.  العمانية 

معنى«  من  الكلمة  تحمله  ما  بكل  المتميز 

الرائعة  الجهود  الجابري على  �أكد �سيف  فيما 

والمميزة في هذا المكان الذي ي�شرح ال�صدر 

العريق  العماني  الما�ضي  برائحة  المليء 

والتاريخ المجيد«. 

لمتحف  زيارتها  �أن  الرحبية  بدرية  و�أكدت 

بيت الغ�شام »كانت بمثابة التعرف على ثقافة 

المكان  فب�ساطة  العماني،  التاريخ  في  عريقة 

الذي  كل  جميلة.  حياة  خلقت  �سابقًا  والعي�ش 

للأجيال  الأ�صيل  الإرث  هذا  يظل  �أن  �أرجوه 

�أ�س�س  تر�سيخ  �إلى  بحاجة  فنحن  القادمة 

الح�ضارة العمانية على المدى البعيد«.

ولده  ا�صطحب  الذي  العامري  مبارك  و�أعرب 

»�أ�ضافت  يقول:  ر�أى،  بما  �سعادته  عن  معه 

والمتعة  الفائدة  من  الكثير  الجولة  هذه  �إلينا 

والاطلاع عن كثب على جانب مهم من التراث 

والتاريخ العماني العريق«. 

في  الجميلة  الزوار  وتعابير  كلمات  وتتنوع 

المحروقي  للمكان، حيث عبر يعقوب  و�صفهم 

يكون  وقد  قائلً:  الزيارة  عن  انطباعه  عن 

 – ال�سنين  مئات  منذ  قديم  دعاء  هنالك 

وربما   ،- ب�أهله  عامرًا  البيت  هذا  يكون  ب�أن 

ا�ستجاب الله لذلك الدعاء. 
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للملح  منجم  ب�أنها  زيباكويرا،  وت�شتهر مدينة 

في كولومبيا، حيث اكت�شف �أحد الألمان مطلع 

القرن الثامن ع�شر، احتياطيًا كبيرًا من الملح 

ال�صخري، وتحولت المدينة بعد ذلك �إلى حقل 

لا�ستخراج الملح.

وبد�أ بناء كاتدرائية زيباكويرا، في منجم للملح 

الذين  المنجم،  عمّال  قِبل  من   ،1930 مطلع 

و�شخ�صيات  مريم،  لل�سيدة  تماثيل  �صنعوا 

كاثوليكية �أخرى، بغية �أداء عباداتهم اليومية.

منجم  داخل  كاتدرائية  بناء  اقترح  من  و�أول 

للملح في زيباكويرا، هو رئي�س البنك المركزي 

ت�أثّر  الذي  �آرانغو،  �أنخل  لوي�س  الكولومبي، 

المنجم.  عمّال  قِبل  من  الم�صنوعة  بالتماثيل 

كاتدرائية زيباكويرا الملحية 
في كولومبيا تجذب آلاف السياح

في  الملحية  كاتدرائية زيباكويرا  ت�ستقبل 

للملح  قديم  منجم  داخل  المبنية  كولومبيا، 

يبلغ عمقه نحو 180 مترًا، �آلاف الزوار �سنويا. 

وتقع كاتدرائية زيباكويرا، في مدينة تحمل 

الكولومبية  العا�صمة  عن  تبعد  الا�سم،  نف�س 

بوغوتا، م�سافة 40 كلم باتجاه ال�شمال.

�آنذاك  كولومبيا  رئي�س  على  الفكرة  وطُرحت 

بناء  م�شروع  دعم  الذي  غوميز،  لوريانو 

الكاتدرائية، التي فُتحت للعبادة في 1954.

زيباكويرا  كاتدرائية  م�س�ؤولي  �أحد  وقال 

 ،2017 في  ا�ستقبلت  الكاتدرائية  �إن  الملحية، 

عن  الم�س�ؤول  و�أعرب  زائر.  �ألف   600 نحو 

 ،2018 في  الزوار  عدد  يتجاوز  ب�أن  توقعاته 

�إلى  و�أ�شار  الما�ضي.  العام  الذي تحقق  الرقم 

الأجانب،  من  هم  الزوار،  من  بالمائة   33 �أن 

ومن  وفرن�سيون  وبرازيليون  �أمريكيون  بينهم 

جن�سيات �أخرى.

عمقها  يبلغ  التي  الكاتدرائية،  منت�صف  وفي 

�إن�شائها  قُبّة، عمل على  نحو 180 مترًا، توجد 

7 عمّال لمدة 3 �سنوات، وهذه القبة ترمز �إلى 

الكون.

�ضخم،  �صليب  الكاتدرائية  داخل  يوجد  كما 

يبلغ ارتفاعة 16 مترا وعر�ضه 10 �أمتار، و�أمام 

ال�صليب تم �إن�شاء �شرفة كي يتمكن الزوار من 

التقاط ال�صور التذكارية.

الكاتدرائية  داخل  توجد  ذُكر،  ما  جانب  و�إلى 

 20 �أكثر من  فيه  و�سوق  العبادات،  لأداء  قاعة 

دكانا.

المصدر: الأناضول
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“شلال مانجونة”
 جنة مكنونة في غابات خضراء

�أنهار  عدة  التقاء  من  مانجونة  �شلال  ويت�شكل 

�آرتوين،  بولاية  �آريلي  جبال  من  تنبع  �صغيرة 

 92 ارتفاع  من  كاميليت  وادي  على  وي�صب 

�أحد  �أقطا�ش  جتين  قال  حديث  وفي  مترًا. 

ال�سياح المحليين القادمين �إلى وادي كاميليت 

�إنّ على الجميع زيارة المنطقة  من ا�سطنبول، 

التي  الخلابة  الطبيعية  المناظر  وم�شاهدة 

ي�سعى مع  �أنه  �أقطا�ش  وو�ضح  بال�شلال.  تحيط 

الواقعة  ال�سياحية  المناطق  كافة  لر�ؤية  �أ�سرته 

�أقطا�ش  ودعا  تركيا.  في  الأ�سود  البحر  قرب 

عطلتهم  ق�ضاء  �إلى  الأتراك  المواطنين  كافة 

في  الموجودة  ال�سياحية  الأماكن  في  ال�صيفية 

جانبه  من  الخارج.  �إلى  الذهاب  بدل  تركيا، 

المحليين،  ال�سياح  �أحد  بايدليك  هاكان  قال 

�إنه �أم�ضى مع عائلته �أوقاتًا رائعة على �أطراف 

ال�شلال، م�شيرًا �إلى �أنه يزور المنطقة لأول مرة 

في حياته. 

بولاية  كاميليت  وادي  في  الواقع  »مانجونة«  �شلال  يعد 

المعالم  �أبرز  من  واحدا  تركيا،  �شرق  �شمال  �أرتوين 

والأجانب  المحليين  ال�سياح  �آلاف  تجذب  التي  الطبيعية 

�إلى الولاية �سنويًا. وتحيط بال�شلال الذي يبعد عن مركز 

كثيفة،  خ�ضراء  غابات  مترا،  كيلو   25 �أرهاوي  منطقة 

مياه  من  المكونة  ال�صغيرة  البحيرة  على  لونها  ينعك�س 

ال�شلال. وي�صف زوّار المنطقة، وادي كاميليت، بـ »الجنة 

المخفية«، لما يحتويه من �أ�شجار معمرة و�أنواع عديدة من 

وعلى  البرية.  والحيوانات  والأنهار  والأع�شاب  النباتات 

المحيطة به، توجد ج�سور  الأنهار  الوادي وفوق  �أطراف 

تاريخية م�صنوعة من الحجارة. وب�إمكان ال�سياح الو�صول 

لل�سير  يحتاجون  ثم  ومن  كاميليت،  وادي  �إلى  ب�سياراتهم 

مدة 20 دقيقة م�شيًا على الأقدام لر�ؤية �شلال مانجونة.
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880 دار نشر في معرض مسقط الدولي للكتاب 2019
الدورة  افتتاح  �سنويا مع  المترقبة  الثقافية  الفعاليات  �أكبر  العا�صمة م�سقط واحدة من  عا�شت 

الرابعة والع�شرين من معر�ض الكتاب، بم�شاركة �أكثر من 880 دار ن�شر محلية و�أجنبية مثلت 32 

دولة، وقدمت �أكثر من ن�صف مليون عنوان. وحلت محافظة البريمي �ضيف �شرف على المعر�ض 

التاريخ« وقدم  »البريمي عبر  الفعاليات بلغت 22 فعالية من بينها ندوة  من خلال مجموعة من 

المعر�ض �أكثر من 100 فعالية على مدار ع�شرة �أيام، من بينها مجموعة من الفعاليات المقدمة 

للطفل التي توزعت على خم�سة �أركان رئي�سية هي ركن �أ�صدقاء الكتاب وركن �أنا ا�ستطيع وقرية 

الألوان و مر�سم الأطفال والقرية العلمية.

تصوير: عبدالله بن خميس العبري
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بولاية  الغ�شام  بيت  متحف  ا�ست�ضاف 

�سواردكوف  مدر�سة  طلاب  المعاول  وادي 

الدانماركية بفنون الرزحة والعازي التي �أدتها 

فرق الفنون ال�شعبية بالولاية في بادرة جديدة 

دخول  عند  لا�سيما  لزواره  المتحف  يقدمها 

اركان  بين  ال�سياحية  المجموعات  وتجول 

المتحف واتاحة الفر�صة للزوار للم�شاركة في 

اداء الفنون ال�شعبية.

يزورون  الطلبة  ه�ؤلاء  �أن  الا�شارة  تجدر 

بين  الثقافي  التبادل  برنامج  �ضمن  ال�سلطنة 

ينت�سبان  كونهما  ال�سلطان  ومدر�سة  المدر�سة 

المدار�س  من  عدد  مع  اليون�سكو  �شبكة  الى 

حر�صا  الزيارة  هذه  ت�أتي  حيث  العالمية، 

العالم  طلاب  لاطلاع  ال�سلطان  مدر�سة  من 

والثقافية  وال�سياحية  التراثية  المقومات  على 

للتعريف  الفر�صة  لايجاد  وكذلك  لل�سطنة 

المنت�سبة  المدار�س  من  ونظرائهم  طلابها 

رفدها  و�أوجه  التعليمية  بالم�سيرة  لليون�سكو 

بالجديد في مجال العلم والمعرفة .

 – النعماني  خلفان  بن  �سعيد  �أكد  جانبه  من 

�أ�صبح  المتحف  ان  الغ�شام:  مدير متحف بيت 

وجهة �سياحية ل�ضيوف ال�سلطنة نظرا لتكامل 

فبالا�ضافة  المتحف،  يقدمها  التي  الخدمات 

تاريخ  على  والاطلاع  المتحفية  الجولة  الى 

ومقتنيات  البيوت  و�أثاث  الطينية  العمارة 

يعنى  مطعما  المتحف  يوفر  التقليدية  البيوت 

بالوجبات العمانية التي تقدم في بيئة تاريخية 

وو�سط ثقافي مميز لا�سيما بعد افتتاح المتحف 

المحا�ضرات  واقامة  للطعام  خا�صة  لقاعة 

والفعاليات  المعار�ض  اقامة  وكذلك  والندوات 

المختلفة .

طلاب 
»سواردكوف« 

الدانماركية 
يستقبلهم بيت 
الغشام بالفنون 

الشعبية

متابعة وتصوير:
عبدالله بن خميس العبري

الدولية  �إقر�أ  م�سابقة  في  م�صورا   18 فاز 

 168 بين  من   2019 ال�ضوئي  للت�صوير 

م�شاركا تقدموا للم�سابقة التي رعى افتتاح 

عبدالمنعم  الدكتور  معالي  �صورها  معر�ض 

بقاعة  الاعلام،  وزير  الح�سني  من�صور  بن 

م�سقط  معر�ض  �ضمن  ماجد،  بن  �أحمد 

لنعي�ش  »نقر�أ  �شعار  للكتاب، وحملت  الدولي 

�أكثر من من حياة واحدة، القراءة �ضرورة 

من �ضروريات الحياة«.

الجمعية  تنظمها  التي  للم�سابقة  وتقدم 

برعاية  ال�ضوئي  للت�صوير  العمانية 

ال�ضوئي  الت�صوير  لفن  الدولي  الاتحاد 

بلدا   52 من  م�صورا   450 نحو  )الفياب( 

الثمانية  والفائزون  �صورة،   1494 بنحو 

هي  عدة  دولا  مثلوا  تكريمهم  تم  الذين 

ال�صين والبحرين ومينمار وتركيا والكويت 

وال�سعودية  و�أذربيجان  وبنجلادي�ش 

و�إيران وفل�سطين. وفيتنام 

صور من 36 دولة في مسابقة إقرأ الدولية للتصوير
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حدث في �صُوَر

مهرجان مسقط.. 
حديـث اللون والضـوء

تكت�سي محافظة م�سقط خلال فترة �إقامة مهرجان م�سقط التظاهرة ال�سنوية حللا جميلة وحراكا متميزا، حيث 

تكون محط �أنظار الكثيرين �سواء مواطنين �أو مقيمين �أو �سياحا، كل له م�أرب وربما م�آرب من زيارة المهرجان . 

في المهرجان تتناف�س الولايات في تقديم �أفكار متميزة تعبر عن تفا�صيل كثيرة للولاية، وي�شترك عدد كبير من 

�أ�صبح علامة  والمتنوعة  الجميلة  بتفا�صيله  ومُرْ�ضٍ . مهرجان م�سقط  ب�شكل جميل  ولايتهم  تقديم  �أبنائها في 

بارزة في خارطة ال�سياحة لدى كثير من المواطنين والمقيمين والزائرين وتفتح مثل هذه الأن�شطة الباب وا�سعا 

لتكون ال�سياحة تثري الوطن .

ت�صوير: عبدالله العبري 
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حسن المطروشي

وراق
أ
آخـر ال

ت�أملت مليا في قول فريدريك �شيلر: )لتكن وفيًا لأحلام 

�صباي  لحلم  وفيا  �أكون  �أن  جاهدا  وحاولت  �صباك(، 

الوحيد، وهو حلم لا يتطلب جر�أة و�شجاعة، ولي�س ك�أحلام 

بالخلافة  المتنبي  ك�أحلام  ولي�س  وال�شعراء،  الع�شاق 

�سلامة  ذكرها  كما  الفلا�سفة  ك�أحلام  ولي�س  والولاية، 

مو�سى في كتابه )�أحلام الفلا�سفة(.

�أن  دون  جر�أة  بكل  به  �أبوح  �أن  يمكنني  ب�سيط  حلم  �إنه 

�أحدا  �أ�سلب  �أن  �أريد  لا  لأنني  مني،  خيفة  �أحد  يتوج�س 

مجده. وعلى كل حال فمجرد الحلم لا ي�شكل خطرا على 

�أحد، ولكن كما قال راجي الراعي: )لا يجر�ؤ بع�ض النا�س 

�أن يكونوا ملوكا حتى في �أحلامهم(.

لقد حلمت طيلة عمري ب�أن �أكون طائرا، لي قدرة الطيور 

على التحليق والطيران في الف�ضاء.. �أحط من غ�صن �إلى 

ال�شم�س  �أ�شعة  �أخترق   .. الغيوم  �أ�سبح بين  �آخر..  غ�صن 

الأعالي  من  الأحياء  و�أت�أمل  العالم  �إلى  �أنظر  الدافئة.. 

والغابات  وال�صحاري  المحيطات  فوق  �أطير   .. ال�شاهقة 

والحقول البعيدة .. �أهاجر لل�شواطئ والخلجان والقارات 

و�أعانق  والف�صول  الموا�سم  �أتتبع   .. النائية  والجزر 

الرياح و�أ�ستحم بالأمطار .. �أبيت فوق الأغ�صان و�أت�سلل 

�أبتكر   .. الك�سول  ا�ستيقاظها  في  ال�شم�س  مخدع  �إلى 

�أنا�شيدي بحرية تامة، و�أطلق �صوتي عاليا في �سماء الله 

.. لا �شيء فوق ر�أ�سي �سوى الملكوت الأعلى .. �أتحرر من 

عقد الإن�سان وقيوده وعاداته وتقاليده وو�صاياه و�شرائعه 

و�سلطاته.

درجات  �أرقى  في  تكون  �أن  هو  طائرا  تكون  �أن  معنى  �إن 

الإن�سان  نقي�ض  على  وهذا  وانطلاقا،  حرية  المخلوقات 

تماما!

قديما،  ب�شريا  هَمّا  وتحقيقها  الأحلام  هاج�س  �شكل  لقد 

الق�ص�ص  من  الكثير  الإن�سانية  الأدبيات  ابتكرت  ولذلك 

العظيم،  الهاج�س  هذا  الإن�سان  عن  تنف�س  التي  والأ�ساطير 

ففي المثيولوجيا الإغريقية �أن راعيا كان يرى الغنم فهطلت 

المرعى  في  وحدثت  الرياح  وع�صفت  المرعى  في  الأمطار 

هزة عظيمة �أحدثت هوة عميقة، فنزل الراعي �إلى قعر هذه 

الهوة متعجبا، وهنا وجد �أ�شياء كثيرة تدعو للا�ستغراب، منها 

يرقد في جوف  بقليل  الإن�سان  �أكبر من  ميتا  كائنا  �أنه وجد 

ح�صان نحا�سي �أجوف، له فتحات وثقوب في جنبه يطل منها 

في  الراعي  وجد  وقد  الح�صان.  جوف  في  ما  على  الراعي 

�أحد �أ�صابع الكائن الميت خاتما من ذهب ف�أخذه وخرج. وقد 

الكف  باطن  �إلى  الخاتم  ظهر  يدير  حين  �أنه  الراعي  لاحظ 

يختفي لاب�س الخاتم. وحدث �أن ذهب هذا الراعي مع الرعاة 

عليه  يعر�ضون  حيث  يتبعونها  �شهرية  لعادة  وفقا  الملك  �إلى 

�أحوال ما�شيتهم ومعاي�شهم. وحين و�صل الراعي �إلى الق�صر 

من  �ضوئها  على  تخل�ص  مكيدة  معها  وخطط  الملكة  راود 

الملك فقتله وا�ستولى على عر�شه!

�إن مثل هذه الق�ص�ص لي�ست �إلا محاولات للت�صالح مع �أحلام 

�أحلامها  �إلى  تتطلع  الب�شرية وهي  بها  تت�سلى  المنال،  بعيدة 

الهاربة!

***

بـة أحـلام هـار

 قال �شاعرُهمْ: يا رفاقُ، 

بْقى 
َ
مّا �أنا ف�س�أ

َ
 ف�أ

كما �أنْجَبَتْني الطبيعةُ .. طائرْ!
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