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العدد: ال�ساد�س و الثلاثون
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مالك بن علي الغافري 

قصص 

 á«Ø«°U ست حكايات مكتوبة بلغة 

سلسة ومحببة للقلب، تسرد 

مـذكرات مرّ بـهـا بــطـل 

الـحـكـايات الــذي كـتـب 

تـجـاربه، والتي قد تكون 

تـجارب كل واحــد مــنـا، 

يـستفيد منها، ويستـمتع 

بـقـراءتــهـا، مــذكــرات بـقـراءتــهـا، مــذكــرات 

صـيـفـية عبّرت عن الزمان 

والـمكـان، بـروح الإنـسان 

الذي يحرص عـلى مـبادئه 

وأخـلاقــيــــات مجتـمعه. 
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مع العدد مجاناً )للمشتركين فقط(

الخطوة  بين  ونحن  �أ�سابيع،  ك�أنها  تتلاحق  والأ�شهر  �سريعة،  ال�سنوات  تمر 

والخطوة ن�ضع �أثرا، يتراكم الخطو مع جريان الزمن، وي�صبح �شعلة �ضوء في 

طريق طويل، نحمل الم�شعل كما يحمله �آخرون من حولنا، محاولين �أن تكون 

لنا ب�صمة، تتكامل مع من يم�شون على ذات الدرب.

مده�شة  الم�سافة  تبدو  كم  الثالثة،  �سنتها  التكوين  مجلة  تكمل  العدد  بهذا 

حينما نرى �أن م�شروعنا الذي خططنا له قبل عامين من ال�صدور، مترقبين 

الموافقات الر�سمية، �أنه �سيكمل عقده الثالث هكذا �سريعا.

مرّ عام جديد على �سكة قطار هذا الم�شوار الذي �أردناه مميزا، قدر الم�ستطاع، 

لم  كمجازفة  العماني،  الإعلامي  الم�شهد  في  حا�ضرا  و�أردناه  والإمكانيات، 

ندرك حجم �صعوبتها حينما كنا نفر�ش الأحلام على درب الطموحات، لكن 

الم�ؤ�س�سات،  تخلّي  ومع  جدا،  كبيرة  كانت  المجازفة  �أن  �أيقنا  التجربة  مع 

الم�شاريع  من  واحدة  المجلة  كون  م�ساندتنا  عن  والخا�صة،  الر�سمية 

الإعلامية المحلية، كما تخلّت عن دعمنا كم�شروع ثقافي، ف�إن التحدي يبدو 

�أكبر، ولأننا منذ البداية و�ضعنا ن�صب �أعيننا مجابهة التحديات ف�إن الإ�صرار 

على النجاح، وموا�صلة البقاء، هو �سبيلنا الوحيد.

�إعلامية  كواجهة  للمجلة  الإلكتروني  الموقع  ح�ضور  مع  العدد  هذا  وي�أتي 

�إ�ضافية، لي�ست مجرد ن�سخة رقمية من مواد المجلة الورقية، و�إنما حيوية 

المو�ضوعات  مع  الدائم  التفاعل  المجلة، من خلال  �أوراق  �إلى  ت�ضاف  �أخرى 

ذات القيمة الم�ضافة للتكوين، ك�صوت �إعلامي �ضمن منظومة الإعلام العماني.

بو�ضع  المحيطة  الت�شا�ؤمية  الأجواء  رغم  قليلا  التفا�ؤل  �إلى  ننحاز  ولعلنا 

المطبوعات الإعلامية، فالتكوين تحقق من خلال ن�سختها الورقية ت�صاعدا، 

و�إن بدا بطيئا، في عدد لاا�شتراكات، وفي الجانب الرقمي ف�إن عدد تنزيلات 

العدد الواحد تتجاوز 1500 فيما يت�صاعد زوار الموقع الرقمي ب�شكل لافت.

فدعم  للقراء،  نقدمه  عدد  كل  مع  حا�ضرا  الجديد؟«  »ما  �س�ؤال  ويبقى 

ون�سعى  واجب،  بها  الإعلامي  التعريف  خلال  من  ال�شبابية  الم�شروعات 

من  الممكنة  الو�سائل  �شتى  عبر  عنها  والن�شر  �أفكارهم،  وتقديم  لمحاورتهم 

الذي  الثقافي  الملف  �إلى  �إ�ضافة  بالمجلة،  الخا�صة  ات  المن�صّ �سائر  خلال 

�أنه  البع�ض  ر�أى  و�إن  ن�شر،  دار  عن  ت�صدر  المجلة  كون  مهمة  واجهة  نعتبره 

يثقل المجلة �أكثر مما ينبغي، لكنه يبقى م�ساحة مهمة �ضمن �صفحات المجلة 

التي بقيت عند الرقم 160 �صفحة وربما ت�صبح المجلة العمانية ال�شهرية 

مع  وفنيا،  تحريريا  الم�ستوى،  بذات  ال�صدور  على  واظبت  التي  الوحيدة 

�أمنياتنا للبقية بالدعاء بال�صمود في وجه التحديات.

نختم بهذا العدد جولة امتدت �سنة من الم�شوار ال�صحفي، ون�ستعد لجولات 

بما  و�إلكترونيا،  ورقيا  التكوين،  مجلة  تر�سيخ  على  خلالها  من  نعمل  �أخرى 

التي  والبلد  القارئ،  ي�ستحقه  بما  قيمة،  ذات  �صحفية  واجهة  حقا  يجعلها 

ننتمى �إليها.

تعبّر  ولا  كتّابها،  آراء  عن  تعبر  المنشورة  المواد 
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محمد بن سيف الرحبي

زرت �صلالة مرتين في مو�سم »الخريف« الذي عدّ ا�ستثنائيا هذا 

العام، ومع ذلك ف�إن ن�سبة ارتفاع عدد الزوار عن العام الما�ضي 

28 بالمائة، وهي ن�سبة يفتر�ض تحققها تلقائيا مع كل مو�سم، �إذا 

ال�ضخم  الم�ستفيد من عنواننا  الحقيقي  التطوير  نعمل على  كنا 

�أغلبهم  زائر،  �ألف   800 الزوار  عدد  بلغ  فيما  تثري«،  »ال�سياحة 

من ال�سلطنة، �أي �أن ال�سياحة الداخلية الرافد الأ�سا�سي للمو�سم، 

ي�شكله ذلك من  لما  الخارج  ال�سياح من  التعويل على  كان  بينما 

الوطني  الناتج  �إجمالي  في  ي�ساهم  �أف�ضل  اقت�صادي  مردود 

للبلاد.

في الزيارة الأولى ح�ضرت فعالية توزيع جوائز الإعلام العربي، 

�إن  حيث  وا�ستحقاقها،  الجوائز  طبيعة  في  الخو�ض  �أريد  ولا 

�أده�شتهم  عرب  �صحفيين  ح�ضور  في  ر�أيتها  الأكبر  الفائدة 

�صلالة، وبقية الأمكنة في محافظة ظفار، مع �أهمية الإ�شارة دوما 

كل  بينما  )�صلالة(  مفردة  في  ال�سياحي  المو�سم  اختزال  �إلى 

ولايات المحافظة ت�شكل �إ�ضافة طبيعية رائعة �إلى عر�س الطبيعة 

في �صيف �شبه الجزيرة العربية الحارق.

كانت )الطبيعة( على �أروع ما تكون.. كما هي هبة الخالق لهذا 

ومطر  متدفقة  تجري  مياه  وعيون  �أخ�ضر  لون  الجميل..  المكان 

التحديد  لا  التقريب  �سبيل  )على  يوم  مائة  نحو  ا�ستمر  ناعم 

الدقيق(..

لكن ما هو دور )الب�شر( في الا�ستفادة من ذلك الجمال الأخّاذ 

مفهوم  ويتحقق  المحلية،  لل�سياحة  حقيقية  �إ�ضافة  �إلى  لتحويله 

)الثراء( في الح�سابات الاقت�صادية الوطنية؟!

�شخ�صيا لم �أ�شعر �أن هناك دورًا يوازي ما عرفته المحافظة من 

طق�س ا�ستثنائي �أده�ش الزوار ك�أنما لم يعرفوا مو�سما ي�شبهه على 

مر �سنوات طويلة.

�أو  الترفيهي  المركز  في  المهرجان  �إقامة  فقط  المطلوب  هل 

تحويل الأمكنة ال�سياحية جميعها �إلى مراكز ترفيهية؟!

في  ون�شرها  القمامة  حاويات  توفير  على  يعتمد  البلدية  دور  هل 

ال�سائح  التي يحتاجها  الخدمات  �سائر  توفير  �أو  الأمكنة  مختلف 

ومن �أهمها دورات المياه التي تحترم �آدميته كونه �سائحًا يرغب 

يعك�س هوية هذا  بما  المكان،  الرقي في كل جوانب  يرى  �أن  في 

المكان، وهي المعروفة والمتداولة، و�أهمها: النظافة.

مو�سم  لأي  نخطط  حين  تثري«  »ال�سياحة  �شعار  و�ضعنا  هل 

�سياحي، خا�صة خلال الفترة الذهبية التي تعرف فيها محافظة 

واحدة،  ولاية  على  ولي�س  كاملة  المحافظة  على  و�أ�شدد  ظفار، 

لوحات جمال طبيعية نادرة في محيط تتجاوز فيه درجة الحرارة 

الخم�سين درجة مئوية؟!.

وماذا بعد؟!
لا �أ�ضيف جديدا من الأ�سئلة، لأنها تثار من قبل الكثيرين، ولأنها 

المخططون في بلادنا، ولكن لأن هناك  وي�سمعها  تثار كل عام، 

حالة �شلل في التفكير الإبداعي فلن ن�سمع �إلا تلك الت�صريحات 

هو  كما  م�ستعدة،  والجهات  م�ستعدة,  المحافظة  ب�أن  الجوفاء 

الحال في مهرجانات �أخرى تتنا�سخ من بع�ضها البع�ض.

وجدته  المهرجان،  من  يومين  �آخر  في  الترفيهي  المركز  زرت 

كمن يقاوم ال�شيخوخة والزمن لكي يثبت �أنه ما زال حيًّا يتنف�س، 

المكان فاقد للحيوية، الباعة الآ�سيويون يعملون بد�أب في �ساحة 

السياحة
 “تثري”؟!

تبقى  ما  �آخر  اليومية،  الغنائية  الحفلات  خلال  التراثي  البيت 

من حيوية رغم ما يمكن �أن يقال عن تلك الأم�سيات، لكنها تبقى 

الملاذ الأخير لزائري المهرجان فلا �شيء �آخر �سوى المحلات 

فلم  �أكثر،  الوافدين  تثري  وهذه  والمطاعم،  للألعاب  ال�صغيرة 

المعر�ض  �إلى  الأمكنة، و�صولا  �أي مواطن يعمل في جميع  �ألحظ 

الجن�سية  �إلا  الجن�سيات..  لمختلف  الم�ستقطب  الا�ستهلاكي، 

العمانية!.

وحين ن�ستعيد �سيرة »المو�سم« مع ا�ستراتيجياتنا ال�سياحية نتذكر 

ل�سان  على  عنها  �أعلن  النور،  تر  لم  م�شاريع  حول  ت�صريحات 

�أخرى  متعة  »التلفريك«،  عربات  بينها  ومن  الم�س�ؤولين،  كبار 

يعي�شها ال�سائح، بجوار �أفكار ترفيهية �أخرى توازي ذلك ال�شغف 

الحا�ضرة  الحجّة  مع  ال�شعبية  الفنون  لتقديم  الا�ست�سهال(  )�أو 

والجاهزة ب�أنها تراثنا وهويتنا وغيرها من المفردات التي تواجه 

كل من يرغب في التجديد والتخفف من زحمة هذه الفنون، في 

نراه  واحد  زماننا،  زمنا غير  نعي�ش  ك�أنما  وفعالية،  كل مهرجان 

في المهرجانات، و�آخر كما نعرفه في �أ�سلوب حياتنا ومعي�شتنا.

ما هو الحل؟
على  �أما  ما،  بم�شكلة  �إح�سا�س  ثمة  كان  �إن  يطرح  ال�س�ؤال  ذلك 

�أل�سنة القائمين على الأمر ف�إن الأمور على خير ما يرام، والجهود 

كبيرة، ولي�س هناك من خلل �إلا في الأقلام غير المن�صفة التي لا 

ترى حجم الجهود والإنجازات العظيمة.

 لا يمكن التقليل مما �أنجز خلال ال�سنوات الما�ضية، وهذا وا�ضح 

كان،  مما  �أف�ضل  بالإمكان  �أنه  مهم،  معيار  يبقى  ولكن  للعيان، 

�أن نبلغه، لكن  �أن هناك ل�سقفنا للأمنيات علينا  وطبيعة الحياة 

من الم�س�ؤول عن بلوغ ذلك، والتفكير ب�شكل �إبداعي �سقفه �أرفع 

مما يراه القائمون على الحدث، مع �أني لا �أميل �أبدا �إلى تحميل 

بلدية ظفار كل الم�س�ؤولية عن تحقيق �أق�صى ا�ستفادة من المو�سم 

�أو  ال�سياحي في المحافظة، لكن هل هي تلك ال�شراكات الغائبة 

الجهة القادرة على لمّ �شتات الجهود لتقدم فعلا �سياحيا حقيقيا 

المنتج  جودة  من  ويرفع  ومادية،  معنوية  قيمة  للمكان  ي�ضيف 

ال�سياحي ليتوازى مع بهاء الطبيعة، وي�ستمر العطاء مع فترة ما 

بعد المو�سم حيث الجمال يبدو متجليا تحت �أ�شعة ال�شم�س.

العام  وي�أتي  وبعده،  ويقال خلاله  مو�سم،  كل  قبل  يقال  كل ذلك 

�أن  �صدمتنا،  في  المكان  ع�شاق  نحن  ونبقى  جديد،  بلا  التالي 

بينما  الطبيعة،  عوامل  من  ت�ستفيد  كيف  تعرف  مناطق  هناك 

ننظم  �أن  �إلا  نعرف  ولا  �أرا�ضينا  على  الجمال  ذلك  كل  يتجلى 

مهرجانا ون�أتي �إليه بذات المفردات المتكررة عاما بعد عام!!

لدى النا�س قابلية �أن يدفعوا �إن وجدوا المكان المهي�أ بالخدمات، 

كما نفعل حينما ن�سافر، وندفع حتى بدون خدمات، لأمكنة طبيعية 

الدخول �إليها بر�سوم، قد تبدو ب�سيطة �أحيانا وغير م�ؤثرة للزوار، 

غيره،  في  �أو  الخريف  مو�سم  في  ولتكن  للدخل،  داعمة  لكنها 

مخ�ص�صة ل�صندوق يحمل ا�سم »تطوير ال�سياحة في المحافظة«، 

لت�صرف على تنفيذ �أفكار تحقق قيمة �إ�ضافية �أخرى..

افسحوا للشباب
ب�أن  �أجزم  �أكاد  ال�سياحي، كما في غيره،  العمل  �أروقة  �سائر  في 

ع�صف  خلال  من  التطوير،  على  قادرة  �أفكارا  يمتلكون  �شبابنا 

ذهني تقدم فيه الأفكار بجر�أة، دون �أن ت�صادر من خلال �أولئك 

القاب�ضين على مقومات العملية التنفيذية منذ ع�شرات ال�سنين..

بمفرداتها  �أدرى  هم  ع�صرية  حياة  ليعي�شوا  الفر�صة  �أعطوهم 

ويبتهج  الأم�س،  �سقف  تحت  يعي�ش  زال  ما  �سبقه  جيل  من  �أكثر 

بالقرية التراثية �أيما ابتهاج..

تلك �صناعة الأم�س، لكننا نحتاج �إلى �صناعة اليوم، كما يفهمها 

�أبناء اليوم، قد يطورونها، وي�ضيفون �إليها، لكن لا تحرموهم من 

فر�صتهم. 

 

سريعا:
الأمر  وي�ستمر  �ساعات،  لعدة  غائبة  �شارع  �إنارة  تبقى  حينما 

)العطل  فهناك  طارئ..  )عطل(  من  �أعمق  الم�س�ألة  ف�إن  �أياما 

الأ�صعب( في الفكر الذي يتولى المتابعة، والاهتمام... وربما في 

الفكر المتابع، القائم بدور: المحا�سبة.

يحلو  كما  لنف�سها  بالدعاية  الات�صالات  �شركات  تنبري  حينما 

�إن كان كل �شيء على ما يرام،  ف�إن ذلك ي�صبح من حقها  لها، 

و�أن �شارع م�سقط ال�سريع )مثلا( لا ينقطع فيه الات�صال ل�ضعف  

ال�شبكة، �أو »تعذر الح�صول على الم�شترك المطلوب« الذي عليه 

�أن يبلع غيظه، ويدفع فاتورته قبل »قطع الخدمة«.

في  قدرتهم  على  اعتمادا  �شيء..  كل  من  بالتقليل  البع�ض  يقوم 

فعل )كل �شيء(.. وبامتياز، مدققين كثيرا في �أخطاء الآخرين، 

حتى �إذا �سنحت لهم الفر�صة في الجلو�س على تلك المقاعد التي 

�ستنقلب  بـ)الآخرين(..  ي�سمون  الذين  �أولئك  عليها  يجل�س  كان 

المعادلة.. في كل �شيء.

لا يحبون الرقيب، منحازين للحرية دوما.. ومع ذلك ما يفعلونه 

لأنهم  باخت�صار:  الحرية حتى عن.. فهمهم،  فعل  ويقطع  �أ�سو�أ، 

يرون الحقيقة في �أيديهم وحدهم، وما في يد الآخر لمعان وهم.. 

لي�س �إلا.
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ك�شف فريق بحثي عن �أقدم قطعة جبن في التاريخ، يعود عمرها لما قبل 3200 

�سنوات. وفي   8 قبل  الفرعونية،  المقابر  �إحدى  داخل  عليها  عُثر  قد  كان  عام، 

والكاتب  الجي�ش  لقائد  �ضخمة  مقبرة  اكت�شاف  م�صر،  �أعلنت   ،2010 عام 

غرب  )جنوب  �سقارة‏  �آثار  بمنطقة  ق‏.‏م‏(،‏  1200‏  )1320‏:  م�س«  »بتاح  الملكي 

المك�سورة،  الجرار  من  عدد  على  المقبرة،  بداخل  عثر  القاهرة‏(‏‏. ‏و�آنذاك، 

لك�شف مكوناتها.  �إجراء درا�سات وبحوث  بي�ضاء غام�ضة تطلبت  بها مادة   وجد 

وقال �إنريكو غريكو، الباحث بجامعة كاتانيا الإيطالية، الذي عمل مع باحثين من 

جامعة القاهرة لتحديد هوية المادة، �إن »المادة من المحتمل �أن تكون �أقدم بقايا 

�أثرية �صلبة من الجبن عثر عليها حتى اليوم«.  و�أو�ضح غريكو، وفق تقارير �صحفية 

محلية وغربية، �أن »علماء الآثار رجحوا في البداية �أن تكون المادة البي�ضاء عبارة 

عن  ي�صدر  القبر«. ولم  داخل  وو�ضعها  حفظها  طريقة  �إلى  بالنظر  غذاء،  عن 

ال�سلطات الم�صرية بيان ب��شأن الأمر. 

أقدم

 قطعة  

»جبن«..

 فرعونية

�أعلنت �شركة »يونيليفر« عن �إطلاق �آي�س كريم للنباتيين، ي�ستخدم 

في تح�ضيره بروتين م�ستخرج من نبات البازلاء. ويتوقع �أن يحقق 

الآي�س الكريم الجديد الذي ي�أتي مغطى بال�شوكولاتة مع قطع اللوز 

�أو دونها ح�سب الرغبة، انت�شارا وا�سعا بين �صفوف النباتيين كارهي 

ال�شوكولاتة  �أ�شكاله. ويتم تح�ضير  الحيواني بكافة  البروتين  تناول 

النباتية من بذور الكاكاو، دون �إ�ضافة �أي من �أنوع الحليب. ولك�سب 

ثقة الم�ستهلكين، ح�صلت ال�شركة على �شهادة من الاتحاد الأوروبي 

للنباتيين، لإثبات خلو منتجها من البروتين الحيواني، وفق ما نقلت 

على  النباتيين  روابط  وعبّرت  البريطانية.  ميل«  »ديلي  �صحيفة 

مواقع التوا�صل الاجتماعي، عن �سعادتها بالمنتج الجديد، وب�شرت 

�أع�ضاءها �أن ب�إمكانهم الآن الا�ستمتاع بتناول الآي�س كريم.

المصدر: سكاي نيوز عربية

آيس كريم

 خال من 

البروتين 

الحيواني

الأ�ساليب  وتنوع  ال�صيد  و�سائل  تطور  رغم 

الحديثة والمبتكرة التي �شهدتها �صناعة �صيد 

ب�سيطة  تقليدية  و�سائل  ثمة  �أن  �إلا  الأ�سماك، 

متناهية،  بب�سالة  الانقرا�ض  تقاوم  مازالت 

ويتم�سك بها ال�صيادون كنوع من الإرث ونظرا 

وي�سر  ا�ستخدامها  و�سهولة  تكاليفها  لب�ساطة 

�صناعتها وتوفر المواد الم�ستخدمة فيها.

وجمعها  )القرقور(  قف�ص  الو�سائل  هذه  من 

بي�ضاوية،  �شبه  �أقفا�ص  وهي  )قراقير( 

الخليج  دول  وبع�ض  عمان  �أهل  ي�ستخدمها 

العربية. وي�سمى الكبير منها )دوباية( وجمعها 

)دوابي(.

للقرقور حكاية قديمة مع ال�صيادين في عمان، 

القراقير  كانت  ال�سنين.  مئات  �إلى  تمتد  وهي 

�سحله  بعد  النخيل  جريد  من  ت�صنع  قديما 

ن�سجها  يجري  �سميكة،  خيوط  �إلى  وتحويله 

المهرة  البحارة  �أيدي  على  معينة،  طرق  وفق 

فقد  الآن  �أما  �صناعتها.  في  والمتخ�ص�صين 

التي  المعدنية  الأ�سلاك  بوا�سطة  ت�صنع  باتت 

مياه  في  ال�صد�أ  من  لها  حماية  بالزنك  تطلى 

البحار ذات الملوحة العالية.

تبد�أ �صناعة القرقور �أو الدوباية بن�سج القاعدة 

التي ت�أخذ �شكلا دائريا، ثم ترتفع �إلى الأعلى 

لن�سج الجوانب بالت�ساوي، حتى يجري الانتهاء 

تام،  ب�شكل  القف�ص  ب�إحكام  الن�سج  من عملية 

البدء  عند  تحدد  قد  كان  الذي  المقا�س  وفق 

�أثناء ن�سج القاعدة.

البوابة  الأولى  فتحتين،  على  القرقور  ي�شتمل 

يدخل  مخروطي  مدخل  ذات  وهي  الأمامية، 

وتكون  الخلف  من  والأخرى  ال�سمك،  منها 

ال�صياد  قبل  من  فتحها  ويجري  مغلقة، 

القرقور.  جوف  من  الأ�سماك  لا�ستخراج 

لا�ستدراج  طعوم  القرقور  بطن  في  ويو�ضع 

الطعوم  هذه  �أن  �إلا  �إليها،  للدخول  الأ�سماك 

الو�صول  للأ�سماك  يمكن  لا  ب�أ�سلاك  محمية 

�إليها، حتى لا ت�أكلها.

ال�صغير  بين  القراقير  �أحجام  تتراوح 

فالمتو�سط فالكبير، وهي ترمى في قاع البحر 

فما  �أربعة  �أو  ثلاثة  بواقع  �سلا�سل،  هيئة  على 

الفلين  من  بكتل  وتوثق  �سل�سلة،  كل  في  فوق 

البحر،  ب�سطح  الفلين  ي�صل  حبل  بوا�سطة 

ب�أماكن  حتى يتمكن ال�صيادون من الا�ستدلال 

الطافي  الفلين  م�شاهدة  خلال  من  القراقير 

على �سطح الماء.

يومين  كل  القراقير  با�ستخراج  البحارة  يقوم 

ما  غالبا  التي  الأ�سماك  لا�ستخراج  ثلاثة  �أو 

تكون حية وطازجة تتجول في حو�ض القرقور. 

با�ستخراج  البحارة  يقوم  والآخر  الحين  وبين 

و�إزالة  لتنظيفها  الياب�سة  �إلى  ونقلها  القراقير 

البحر  �أع�شاب  من  الأ�سلاك  على  يعلق  ما 

وغيرها مما تحمله المياه، فيت�سبب في �إخافة 

القابع  القرقور  منظر  من  وتنفيرها  الإ�سماك 

في �أعماق الماء.

تصوير: هدى العبري

)القرقور( .. وسيلة الصيد التي تقاوم الانقراض بيت الغشام تدشن موقع »التكوين« الإلكتروني 
�سعيا منها لت�سهيل الو�صول لخدماتها ومواكبة الم�ستجدات التقنية 

في ميدان الن�شر والتوزيع، د�شنت م�ؤ�س�سة بيت الغ�شام لل�صحافة 

لمجلة  الجديد  الإلكتروني  موقعها  �أخيرًا  والإعلان  والن�شر 

�إلكتروني  »التكوين«، كما يجري العمل حاليا على ت�صميم تطبيق 

للزائر لمتحف بيت الغ�شام.

�أبواب  مختلف  تمثل  متعددة  �أيقونات  على  المجلة  موقع  »ي�شتمل 

المجلة الورقية مثل »نب�ض التكوين« و«العام« و »العلمي« و »الثقافي« 

و »الفني« و »ال�سياحي« و »المتابعات«، �إلى جانب �أيقونات خا�صة 

بالمقالات والأخبار و�إ�صدارات م�ؤ�س�سة بيت الغ�شام.  

وهي  رئي�سية  �أيقونات  ع�شر  التطبيق  فيت�ضمن  الزائر  تطبيق  �أما 

»الإر�شاد ال�صوتي« و »خريطة الو�صول للمتحف« و »حجز الزيارة« 

»حجز  و  الم�سرح«  »حجز  و  التدريب«  قاعة  »حجز  و  »الأخبار«  و 

و  الكتب«  »مبيعات  و  والوجبات«  الغداء  »حجز  و  الا�ستراحة« 

»مبيعات الركن التجاري«.

تطبيق  هو  الغ�شام  بيت  لمتحف  الزائر  تطبيق  �أن  بالذكر  الجدير 

 website( ويب  كـ�صفحة   googel play من  �إنزاله  يمكن  هاتفي 

بمثابة  وهو  الأجهزة،  كافة  بوا�سطة  فتحه  ويمكن   ،)application
المر�شد الآلي الحديث لزوار المتحف بعدة لغات، وبطريقة مبتكرة.

الباركود  بم�سح  الزائر  بقيام  التطبيق  ا�ستخدام  طريقة  وتتمثل 

�سماعة  طريق  عن  المتحف  عن  �إ�ضافية  معلومات  �إلى  للا�ستماع 

معرفة  ويريد  القطعة  بتلك  مهتما  كان  �إذا  به،  الخا�صة  الهاتف 

الزائر  ي�ساعد  ملاحة  بنظام  مزود  والتطبيق  عنها.  المزيد 

مع  بالايميل  �أو  الهاتفي  التوا�صل  وكذلك  المتحف،  �إلى  للو�صول 

موظفي المتحف ومن خلال نف�س التطبيق يمكن للزائر حجز قاعة 

في  الت�سوق  وكذلك  الا�ستراحة  النوم  وغرف  والم�سرح  التدريب 

الركن التجاري والمكتبة. التطبيق مفتوح ويمكن تطويره و�إ�ضافة 

�أيّة معلومات �أو روابط �أو ايقونات جديدة ، كما �أن الت�سجيل �سوف 

البدء  يتم  و�سوف  المقتنيات.  و�أغلب  تقريبا  الغرف  كل  يغطي 

�أخرى  �إ�ضافة  �سيجري  فيما  الأولى  المرحلة  في  �أيقونات  بخم�س 

على نحو تدريجي.
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تزيين  على  ال�شاحنات  �سائقو  يحر�ص 

�أو  �سفر  �أدعية  ت�شمل  بزخارف  مركباتهم 

لوحات  �إلى  يحوّلها  مما  لأحبابهم،  �صوراً 

الطرقات،  على  جمالها  تن�شر  متحركة  فنية 

�سائقو  يختارها  �صورًا  �أو  �سفر  �أدعية  ت�شمل 

ال�شاحنات تكون لأقربائهم ولأحبابهم و�أخرى 

لحيوانات و�أزهار. �إنها الزخارف التي بف�ضلها 

لوحات  �إلى  باك�ستان  في  ال�شاحنات  تتحول 

بطرقات  جمالها  تن�شر  مميزة  متحركة  فنية 

باك�ستان. تزيين ال�شاحنات ظل منذ عقود فن 

الذين تطورت قدراتهم من  �أ�صوله وفنانوه  له 

تعليماً  يتلقوا  �أن  العملية دون  الممار�سة  خلال 

في المدار�س �أو الجامعات. 

�آباد،  �إ�سلام  الباك�ستانية  العا�صمة  �أن  غير 

�شهدت افتتاح معهد �صيفي لتعليم الأطفال فن 

الفنون  �أهم  �أحد  يعدّ  الذي  ال�شاحنات  تزيين 

في  طفلًا   25 ويتلقى  باك�ستان.  في  التقليدية 

فير�سا  لوك  »معهد  في  افتُتحت  التي  الدورة 

�أ�س�س  �آباد،  ب�إ�سلام  التقليدي«  للإرث  الوطني 

مجموعة  ب�إ�شراف  ال�شاحنات،  وتزيين  ر�سم 

من الر�سامين ومحترفي التزيين. بتول لاري، 

�إحدى المعلمات، تقول �إنهم يهدفون من خلال 

الدورة �إلى التعريف بهذا الفن ونقله للأجيال 

القادمة، وخلق نوع من الإبداع والتميّز. 

يُ�شاهد �سابقاً على  �أن هذا الفن كان  وت�ضيف 

منت�شرًا  بات  فقد  اليوم  �أما  فقط،  ال�شاحنات 

والأدوات  والحافلات،  ال�سيارات،  كافة  على 

�إلى  وت�شير  والديكور.  الزينة  ولوازم  المنزلية 

بريطانيا،  �إلى  انتقل  ال�شاحنات  تزيين  �أن فن 

وبات من الممكن ر�ؤيته في �شوارع لندن �أي�ضاً. 

�أكثر  �أحد  يعد  الفن  هذا  �أن  »لاري«  وتفيد 

الفنون �شعبيةً وانت�شارًا في باك�ستان، لافتةً �إلى 

الميول  �إظهار  الدورة  نهاية  في  ا�ستهدافهم 

الفن،  هذا  اتجاه  الأطفال  داخل  الموجودة 

الواقع.  �أر�ض  على  �إياه  ممار�ستهم  وت�أمين 

دخل  المذكور  الفن  ف�إن  المتحدثة،  ووفق 

حيث  �إليها،  ال�سيارات  دخول  قبل  باك�ستان 

كان النا�س يزيّنون عربات الأح�صنة والعربات 

للنقل،   كو�سيلة  �آنذاك  الم�ستخدمة  اليدوية 

كو�سيلة  البلاد  �إلى  ال�سيارات  دخول  وعند 

للنقل، �أخذ النا�س في تزيينها. وتتابع: »�سائقو 

ال�شاحنات يخرجون في �أ�سفار طويلة ي�شعرون 

خلالها بالملل وال�شوق للأهل، لذا يطلبون من 

فيها  يرغبون  التي  الزخارف  ر�سم  الر�سامين 

الملل  على  التغلب  �سبيل  في  �سياراتهم  على 

الزخارف  بع�ض  تكون  فقد  للأهل،  وال�شوق 

بناء  يكون  تبقى  وما  ال�سائق،  لرغبات  وفقاً 

على رغبة الر�سام والفنان، وت�شمل الع�صافير،  

جهتها،  من  الأخرى«.  والحيوانات  والأزهار 

تقول �سنا �أمجيد، �إحدى المعلمات في الدورة، 

�إن تزيين ال�شاحنات تحوّل �إلى فنّ �شعبي وا�سع 

بين  للتهادي  ذاته  بحد  قطاع  و�إلى  الانت�شار، 

الدورة،  في  المعلمين  بين  وتبيّن �أن  النا�س. 

ال�سنوات  طوال  مار�سوه  الفن  بهذا  محترفون 

في  الفن  ممار�سة  ازدياد  �إلى  لافتةً  الما�ضية، 

�إن  حتى  �شعبيته،  ازدادت  كلما  �أخرى  مناطق 

المنزلية  والأدوات  الهدايا،  �شمل  ا�ستخدامه 

يتطلب  الواحدة  ال�شاحنة  وتزيين  والطناجر. 

�أكثر من �شهرين، فيما يحتاج تزيين الطناجر 

والأدوات المنزلية ليومين �أو ثلاثة فقط.

محترفي  من  ال�سن  كبار  �أن  �إلى  وت�شير   

الأدوات  تزيين  على  يركزون  بد�أوا  التزيين، 

لمواجهتهم  ال�شاحنات،  من  �أكثر  المنزلية 

�صعوبات ب�سبب كبر �سنهم.

 وبح�سب »�أمجيد«، ف�إنهم يدربون الأطفال في 

والأدوات  الر�سم،  �أوراق  تزيين  على  الدورة، 

زينوه  ما  �أن  مبينة  الأبواب،  وبع�ض  المنزلية 

ممار�سو  ويقول  خا�ص.  معر�ض  في  �سيُعر�ض 

القرن  �أربعينات  في  بد�أ  �أنه  الفن،  هذا 

الما�ضي، و�إن تزيين �شاحنة بزخارف ب�سيطة 

باك�ستانية )ما يزيد  �آلاف روبية  قد يكلف 10 

تكلفة  ت�صل  فيما  �أمريكي(،  دولار   100 على 

 100 �إلى  اللوحات  ور�سم  المف�صلة  الزخرفة 

 1000 على  يزيد  )ما  باك�ستانية  روبية  �ألف 

نوع  بح�سب  التكلفة  وتختلف  �أمريكي(،  دولار 

التزيين وعدد اللوحات. 

المصدر: الأناضول

اليقظة  حالة  في  البال  براحة  يتمتعون  الذين  الأ�شخا�ص  �أن  حديثة،  درا�سة  �أظهرت 

�صحتهم  على  بالإيجاب  ذلك  ينعك�س  وقد  النوم،  �أثناء  �إيجابية  �أكثر  �أحلام  لديهم 

نوعية  بين  العلاقة  ولك�شف  الكندية،  توركو  بجامعة  باحثون  �أجراها  العقلية. الدرا�سة 

الفريق  راقب  جيدة،  عقلية  ب�صحة  وتمتعهم  الأ�شخا�ص  رفاهية  وم�ستوى  الأحلام، 

مجموعة من الأ�شخا�ص الأ�صحاء على مدار 3 �أ�سابيع. وطلب الباحثون من الم�شاركين 

�أن يملأوا ا�ستبيانًا يقي�س نوعية �أحلامهم، حيث احتفظوا بمذكرات �أحلام يومية، يكتبون 

فيها فحوى �أحلامهم كل �صباح عند الا�ستيقاظ، وتقييم الانفعالات التي عا�شوها في تلك 

الأحلام. و�أظهرت النتائج �أن الأفراد الذين لديهم م�ستويات �أعلى من راحة البال �أفادوا 

ب�أنهم �شاهدوا �أحلاما �أكثر �إيجابية و�سعادة �أثناء النوم، في حين �أن الأ�شخا�ص الذين 

لديهم م�ستويات �أعلى من القلق �أفادوا ب�أنهم �شاهدوا �أحلاما �أكثر �سلبية. 

الأحلام 

الجيدة 

راحة 

بال

حبه للر�سم وعمله في �أحد المطاعم، دفعا الطباخ التركي »خليل بوزكرت« �إلى ابتكار 

فبعد  تركيا.  جنوب  مدن  وبقية  هطاي،  في مدينة  وا�سعة  �شهرة  به  نال  جديد،  فن 

محاولات عديدة باءت بالف�شل، نجح بوزكرت )30 عامًا( في نق�ش �صور �أبرز م�شاهير 

و�سيلة  ومن مجرد  البطيخ.  ثمار  ق�شور  على  العالم  حول  والريا�ضة  والفن  ال�سيا�سة 

مطاعم.   عدة  في  معرو�ضات  �إلى  الفنية  الأعمال  تلك  تحولت  الفراغ،  �أوقات  لق�ضاء 

وعن �أبرز ر�سوماته، قال: »نق�شت �صور المغني العالمي مايكل جاك�سون، ولاعبي كرة 

القدم ليونيل مي�سي، وكري�ستيانو رونالدو، والفنانتين �أنجيلينا جولي، ومارلين مونرو، 

الواحدة  ال�صورة  نق�ش  �أن  �إلى  و�أ�شار  وغيرهم«.  ت�شابلن،  الكوميدي ت�شارلي  والممثل 

ي�ستغرق نحو 4 �ساعات، مبينًا �أنه لا ي�ستخدم في عمله �سوى �سكين و�شفرة.

مشاهير 

على 

قشور 

بطيخ 

تزيين الشاحنات في باكستان.. فن وعلم تتوارثه الأجيال

ت�شير توقعات �صندوق الأمم المتحدة لل�سكان، 

�إلى10  �سي�صل  العالم  �سكان  عدد  �أن  �إلى 

و�سط   ،2050 عام  بحلول  ن�سمة  مليارات 

القرن  نهاية  مع  مليار   11.2 بو�صوله  توقعات 

الجاري. جاء ذلك في معلومات جمعها مرا�سل 

الأنا�ضول من تقارير �صندوق الأمم المتحدة، 

الما�ضي  للعامين  العالم  �سكان  و�ضع  حول 

ال��شأن  بهذا  توقعاتها  عن  ف�ضلا  والحالي، 

للأعوام الـ 50 المقبلة. 

قبل  الأر�ض  �سكان  عدد  �أن  البيانات  وتو�ضح 

حين  في  فقط،  مليون   300 كان  عام،  �ألفي 

ارتفع العدد �إلى 600 مليون ن�سمة عام 1600، 

مليار،  �إلى  العدد  و�صل   1804 عام  حلول  ومع 

ت�سجيل  تم  بينما   ،1900 عام  ون�صف  ومثله 

بلغ  �إذ   ،1950 عام  بعد  زيادة  معدلات  �أكبر 

العدد 7 مليارات عام 2011، و7.7 مليار ن�سمة 

لل�سكان،  ال�سنوية  الزيادة  الحالي. وتبلغ  للعام 

�أي  ن�سمة،  مليون   84 حوالي  التقرير،  بح�سب 

من  حيث  عاما،   12 كل  واحد  مليار  بمعدل 

المرتقب �أن ي�صل الرقم �إلى 10 مليارات ن�سمة 

منت�صف القرن الجاري. 

نصف السكان في 9 دول 
من المنتظر �أن يزداد عدد �سكان العالم ما بين 

بواقع  ن�سمة،  2017 و2050 حوالي 2.2 مليار 

و750  الأفريقية،  القارة  في  ن�سمة  مليار   1.3

مليونًا في �آ�سيا، تليها كل من القارة اللاتينية، 

حين  و�أوقيانو�سيا. في  ال�شمالية،  �أمريكا  ثم 

عدد  في  تراجعا  الأوروبية  القارة  �ست�شهد 

دولة   51 �أن  �إلى  التوقعات  ت�شير  �إذ  ال�سكان، 

في  معظمها  انخفا�ضا،  �ست�شهد  ومنطقة 

القرن  منت�صف  في  المرتقب  ومن  �أوروبا.  

ن�صف  حوالي  فقط  دول   9 ت�ضم  �أن  الحالي، 

�سكان العالم، هي: الهند، ونيجيريا، والكونغو، 

والولايات  وتنزانيا،  و�أثيوبيا،  وباك�ستان، 

المتحدة، و�أوغندا، و�إندوني�سيا، على الترتيب. 

على  المبنية  الح�سابات  نتائج  تظهر  كما 

المعطيات �أن عدد ال�سكان في 49 دولة فقيرة 

�إلى  الحالي  بالوقت  ن�سمة  مليار  من  �سيزداد 

ملياري ن�سمة عام 2050، بينما �ست�شهد الدول 

الغنية تراجعا في حال لم ت�ستقطب مهاجرين 

في  ف�إنه  الم�ؤ�شرات،  �أخرى. وح�سب  دول  من 

الزيادة  ف�إن  للمهاجرين،  ا�ستقبالها  حال 

ال�سنوية في �أعداد ال�سكان تُقدر بـ 1.1 مليون 

ن�سمة بالولايات المتحدة، و214 �ألفا في كندا، 

و174 �ألفا في بريطانيا، و170 �ألفا في �إ�سبانيا، 

في  ن�سمة  �ألف  و100  �ألمانيا،  في  �آلاف  و110 

فرن�سا. كما يوجد عدد من الدول التي �ستت�أثر 

�سلبا بالهجرة، مثل المك�سيك التي يُهاجر منها 

�سنويا 334 �ألف مواطن، وال�صين 309 �آلاف، 

والهند 253 �ألفا، وباك�ستان 161 �ألف ن�سمة. 

تسع دول بها نصف عدد سكان العالم عام2050 
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�أثبت �أطباء القلب �أن الأ�شخا�ص الذين يق�ضون �إجازات طويلة يتمتعون ب�أعمار �أطول، 

القلب والأوعية الدموية، مقارنة بمن يعملون لفترات  ب�أمرا�ض  و�أقل عر�ضة للإ�صابة 

�أ�ستاذ كلية الطب  �إجازات ق�صيرة. جاء ذلك في تقرير قدمه  �أطول ويح�صلون على 

في  المنعقد  القلب،  �أطباء  جمعية  م�ؤتمر  �إلى  هلن�سكي  جامعة  من  �سترتندبرغ  تيمو 

الحياة  نمط  ب�أن  خاطئ  اعتقاد  هناك  �ستراندبرغ:  الدكتور  وقال  ب�ألمانيا.  ميونخ 

ال�صحي والغذاء الجيد يعو�ضان العمل الم�ستمر وعدم التمتع ب�إجازة، فالإجازة و�سيلة 

جيدة و�ضرورية للتخل�ص من الاجهاد وتح�سين �صحة القلب وخا�صة للرجال. ومن �أهم 

العمل  ونمط  ال�ضارة،  والعادات  ال�سيئة  والتغذية  الإجهاد  الدم  �ضغط  ارتفاع  �أ�سباب 

المعتمد على الجلو�س لفترات طويلة دون حركة. 

المصدر: ام بي سي .نت

الإجازات

 الطويلة 

تطيل

 العمر!

معايير الجمال تختلف من �شخ�ص لآخر، وهذا ما يتجلّى ب�شكل وا�ضح لدى �أولئك الأ�شخا�ص 

ثقافة  حب  انت�شار  ومع  والكتب،  الورق  روائح  مثل  الغريبة  الروائح  ا�ستن�شاق  يع�شقون  الذين 

البع�ض  يت�ساءل، ما هو �سر حب  البع�ض  العربي، بات  الورقية في عالمنا  الكتب  القراءة من 

لرائحة الكتب القديمة؟ وما هو الفرق بين الهو�س برائحة الكتب القديمة وع�شق رائحة الكتب 

لهذه  علميًا  تف�سيرًا  العلمية،  الحقائق  بن�شر  المخت�ص   »scienceabc« موقع  ذكر  الجديدة؟ 

الظاهرة �أو ال�سلوك، ي�شير فيه �إلى �أن التفاعلات الكيميائية للمواد المركب منها الورق القديم 

»الفانيليا، �إيثيل هيك�سانول، التولوين، �إيثيل البنزين« ت�صدر روائح ت�شبه �أزهار الفانيليا واللوز 

يع�شقها بع�ض الأ�شخا�ص، كما �أنّ الحبر الم�ستخدم في �أوراق الكتب الجديدة والمواد اللا�صقة 

تلك  من  بع�ضُ  تدخل  الأحوال  كافة  وفي  الكثيرين،  ت�سحر  قد  والتجليد  التغليف  عمليتي  في 

المواد الكيميائية في ت�صنيع بع�ض العطور، ي�ستطيع ال�شخ�ص اقتناءها!

سر  الهوس

 برائحة

 الكتب

 القديمة!

طريقة  �إندوني�سيا  في  علاجي  ي�ستخدم مركز 

مر�ضى  من  الأطفال  لعلاج  نوعها  من  فريدة 

الدلافين.  مع  ال�سباحة  عبر  وذلك  التوحد 

بالعا�صمة  »انكول«  في منطقة  يقع  المركز 

ال�سباحة مع  �أن  وي�ؤكد  جاكارتا،  الإندوني�سية 

بالتوحد  الم�صابين  الأطفال  ت�ساعد  الدلافين 

على تطوير قدراتهم الاجتماعية والبدنية. 

�أحد  والدة  بوديوتومو،  لينا  قالت  ذلك،  عن 

�سمعت  »لقد  بالتوحد:  الم�صابين  الأطفال 

�صديقاتي  �إحدى  طريق  المركز عن  بوجود 

فيكتور  وابني  طفلها من التوحد،  يعاني  التي 

في  ا�ضطراب  ولديه  �أي�ضا،  التوحد  من  يعاني 

العمر  يبلغ من  ابنها  �أن  و�أ�ضافت  الع�ضلات«. 

منذ  م�ستمر  المركز  في  و�أن علاجه  6 �أعوام، 

�أنه  �إلى  و�أ�شارت  عام.   2.5 �سن  في  كان  �أن 

علاج التوحد بالسباحة مع الدلافين
بعد العلاج بالمركز عبر ال�سباحة مع الدلافين 

ن�شاطا.  �أكثر  ابنها  معها �أ�صبح  والتوا�صل 

والغط�س  ال�سباحة  ابني  تعلم  »لقد  و�أردفت: 

قوة،  �أكثر  ع�ضلاته  و�أ�صبحت  عبر المركز، 

بتكوين  بد�أ  كما  عمقا،   �أكثر  وي�أخذ �شهيقا 

يُتمتم  ابني  كان  »لقد  وتابعت:  طويلة«.  جُمل 

فقط، ولا ي�ستطيع التحدث، لكنه بد�أ يتوا�صل 

عن  معربة  �إليهم«،  وينظر  حوله  النا�س  مع 

ر�ضاها للمرحلة التي و�صل �إليها في العلاج.

�إنه  جوناوان،  �آري�س  �شاندرا  قال  جانبه،  من 

يعمل كمعالج في المركز منذ 13 عاماً، الذي 

�شرق  جنوب  منطقة  في  نوعه  من  الأول  يعد 

و�أردف   .2005 في  ت�أ�سي�سه  تم  حيث  �آ�سيا، 

اللعب  قائلا: »70 بالمائة من الأطفال يُحبون 

في الماء؛ لذلك ف�إن التوا�صل معهم في الماء 

الأطفال  �أغلب  �أن  �إلى  و�أ�شار  بكثير«.  �أ�سهل 

م�شكلة  من  يعانون  التوحد  بمر�ض  الم�صابين 

عدم التركيز، و�أن الدلافين وحركاتها اللطيفة 

و�أ�ضاف  قدراتهم.  وتطور  تركيزهم  ت�ستجمع 

لها  الإندوني�سية  المياه  في  الدلافين  �أن 

لذلك  الإن�سان؛  التوا�صل مع  في  عالية  قابلية 

عند  عالية  باهتزازات  �أ�صواتا  تُ�صدر  ف�إنها 

الأمر  المعالجة،  �أثناء  الأطفال  مع  ال�سباحة 

الذي ي�ساهم ب�شكل �إيجابي في الاختلالات في 

�أن  الغريب  �أنه من  �إلى  ولفت  الدماغ.  وظائف 

الدلافين لا ت�صدر تلك الأ�صوات عندما ت�سبح 

مع النا�س العاديين. و�أكد �أن المبا�شرة في �سن 

ال�سباحة  عبر  التوحد  �أطفال  بمعالجة  مبكرة 

مع الدلافين �أمر مهم جدا؛ لكون الدماغ يُكمل 

�أ�شواطا من التطور حتى �سن ما بعد الـ5 �أعوام. 

المصدر: الأناضول

تشينغ شن / ترجمة: التكوين
�أديلايد  في  نادر  �أبي�ض  عقعق  طائر  رُ�صد 

الذي  الأمر  الجنوبية،  �أ�ستراليا  ولاية  عا�صمة 

�أثار اهتمام علماء الأحياء الحيوانية والمجتمع 

طبيعة  في  جديدة  خ�صائ�ص  ظهور  حول 

الطائر ال�شعبي هناك.

الأحياء  علم  �أ�ستاذ  دانييلز  كري�س  يقول 

الموجود  الذكوري  العقعق  �أن  جنوب  بجامعة 

في المنتزهات ال�شمالية بالمدينة لي�س �ألبينو، 

الم�س�ؤولة  خلاياه  في  جينية  اختلافات  ولديه 

عن �صنع �صبغة �سوداء.

�أ�سود  لايزال  الطائر  منقار  �إن  دانيلز  وقال 

لكن  المعتاد،  هو  كما  بنيتان  وعيناه  اللون 

�أو  بالكامل  �أبي�ض  يكون  �أن  »يمكن  الج�سم 

الرمادي  اللونين  من  مزيجا  يكون  �أن  يمكن 

بي�ضاء  بقع  ذا  يكون  �أن  يمكن  �أو  والأبي�ض، 

النادر  العقعق  »�إن  دانيلز  و�أ�ضاف  غريبة.« 

ا �سانحة لدرا�سة تغير الألوان في  �سيتيح فر�صً

الحدوث،  نادر  �أمر  �إنه  الحيوانية.  الطبيعة 

ولا نعرف ما �إذا كان قادرا على التزاوج و�أن 

طائر  مجرد  �أو  محليا  الأبرز  الطائر  ي�صبح 

العنو�س.« يعاني  مت�سكع 

الاكت�شافات  هذه  يعزز  �أن  المقرر  من  وقال 

تت�صدر  التي  الطيور  بهذه  محليا  الاهتمام 

قائمة الحيوانات التي يتعاي�ش معها المجتمع. 

الذكية تعد م�شهدا م�ألوفا في  �إن هذه الطيور 

ك�أحد  بالحماية  وتحظى  الأ�سترالية،  المدن 

في  درا�سة  �أجرينا  وعندما  المحلية.  الأنواع 

به  الذي يرتبط  الحيوان  الجامعة حول ما هو 

النا�س هنا على نحو وثيق، احتل طائر العقعق 

المرتبة الأولى«.

المصدر: شينخوا

عقعق أبيض نادر في أستراليا يحمل خصائص مغايرة
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منحت جامعة هارفارد جائزة »نوبل للحماقة« لع�شرة فائزين في مجالات مختلفة، وذلك 

بعد �أن �أثبتت �أبحاثهم العلمية »�سخافتها وعدم جدواها«. جائزة »�إيغ نوبل« �أو جائزة »نوبل 

للحماقة«، هي جائزة تمنح �سنويا للأبحاث العلمية التي لا تقدم �أي معلومات مفيدة �أو قابلة 

للتطبيق، وتغطي 10 مجالات مختلفة. ففي مجال الاقت�صاد، فازت البروفي�سورة الكندية 

ليندي ليانغ من جامعة ويلفريد لورييه، ب�سبب بحثها الذي تو�صل �إلى �أن الموظفين الذين 

يفرغون غ�ضبهم من ر�ؤ�سائهم با�ستخدام »عرائ�س الفودو«، يميلون �إلى ال�شعور بالتح�سن 

�إن  للقول  رائعة  »طريقة  �أنها  �إلى  لافتة  مفعولها«،  �إبطال  تم  الظلم  »ت�صوراتهم عن  لأن 

العدالة قد تحققت«. وفي مجال الطب، فاز الأمريكيان مارك ميت�شل وديفيد وارتينغر عن 

بحثهما الذي تو�صل �إلى �أن ركوب الأفعوانية يمكن �أن يعجل مرور ح�صى الكلى. 

المصدر: سكاي نيوز عربية 

جائزة

 »نوبل

 للحماقة«!

وجد باحثون، في درا�سة حديثة، �أن الغلوتين، وهو مركب بروتيني ي�شكل 80 في المائة من بذرة 

القمح، يمكن �أن يجعل النا�س مكتئبين �أو متعبين، وفق ما نقلت �صحيفة »ديلي ميل« البريطانية. 

�أن الغلوتين ينتج م�شاكل »لل�صحة العقلية« لدى بع�ض النا�س، بعد تناولهم  واكت�شف العلماء 

�أطعمة مثل الخبز �أو المعكرونة. وغالبا ما ي�سبب الغلوتين بع�ض الا�ضطرابات اله�ضمية عند 

النا�س، كما �أنه ي�ساهم في زيادة الوزن، لذلك ين�صح الأطباء بالابتعاد عنه. وجاءت الدرا�سة 

الجديدة، التي �أجريت على 14 �شخ�صا لا يعانون من �أي م�شاكل �صحية، لتك�شف �أ�ضرارا جديدة 

لهذا المركب البروتيني. وتو�صل الخبراء، في جامعة لاتروب الأ�سترالية، �إلى نتيجة تفيد ب�أن 

الغلوتين ي�ؤثر على ال�صحة العقلية عند بع�ض النا�س، حيث يجعلهم ي�شعرون وك�أنهم مكتئبون 

�أو متعبون، بالإ�ضافة �إلى �أنه ي�ؤدي �إلى الانتفاخ والت�شجنات. ويوجد الغلوتين بكثرة في القمح 

وال�شوفان واللحوم الم�صنعة، و�أي�ضا في بع�ض م�شروبات ال�شعير والم�شروبات المحلاة.

دراسة 

 حديثة تربط

 بين الخبز 

والاكتئاب

�أن  يمكن  الإلكترونية،  ال�سجائر  �أن  من  حديثة،  �أمريكية  درا�سة  حذّرت 

التقليدية.  ال�سجائر  تماثل  ب�صورة  الفم،  ب�سرطان  الإ�صابة  فر�ص  تزيد 

تدخين  �أن  الباحثون  وو�ضح  كاليفورنيا،  بجامعة  باحثون  �أجراها  الدرا�سة 

التبغ  منتجات  لكن  الفم،  ب�سرطان  الإ�صابة  في  رئي�سيًا  �سببًا  يظل  التبغ 

و�أ�شكالها.  �صورها  وتعدد  لها،  المتزايد  الا�ستخدام  مع  تتطور  و�أ�شكاله 

�آثارها  قلة  في  طمعا  الإلكترونية  لل�سجائر  الأ�شخا�ص،  بع�ض  ويلج�أ 

الإلكترونية  ال�سجائر  وتعمل  التدخين.  للإقلاع عن  �أو كمحاولة  الجانبية، 

النيكوتين الموجود داخلها، ليتحول  عن طريق ت�سخين �سائل يحتوي على 

حرقه  عن  بدلا  المدخنون  ي�ستن�شقه  الذي  النيكوتين  بخار  �إلى  ال�سائل 

الحديثة  التبغ  منتجات  �أخطار  ولتقييم  المعتادة.  ال�سجائر  في  يتم  كما 

السجائر الإلكترونية تسبب سرطان الفم

فحو�صات  الفريق  �أجرى  الإلكترونية،  ال�سجائر  فيها  بما  ب�أ�شكالها 

البول. عينات  تحليل  عبر  �أمريكا،  في  البالغين  ال�شباب  من  عدد   على 

وراجع الفريق نتائج تحاليل عينات البول التي �أجريت للم�شاركين، لاكت�شاف 

زيادة  عن  وم�س�ؤولة  م�سرطنة،  مادة  وهي  »النتروزامين«  لمادة  تعر�ضهم 

خطر الإ�صابة بال�سرطان وخا�صة �سرطان الفم. و�أظهرت نتائج التحاليل، 

�أن الغالبية العظمى من مدخني التبغ على اختلاف �أ�شكاله، بما في ذلك 

من يدخنون ال�سجائر الإلكترونية يتعر�ضون لم�ستويات م�سرطنة من مادة 

»النتروزامين« ت�ضاهي �أو تتجاوز الم�ستويات التي يتم ت�سجيلها بين مدخني 

ال�سجائر التقليدية، وهي م�ستويات يحتمل �أن تعر�ض الم�ستخدمين لخطر 

كبير للإ�صابة ب�سرطان الفم.

المصدر: الأناضول

�ألعاب  ب�أن  حديثة،  �أمريكية  درا�سة  �أفادت 

اللياقة  تدريبات  مع  بالا�شتراك  الفيديو، 

بال�سمنة  الم�صابين  الأطفال  ت�ساعد  البدنية، 

الدم  �ضغط  وخف�ض  الوزن  �إنقا�ص  على 

والكول�سترول وزيادة الن�شاط البدني. الدرا�سة 

لأبحاث  »بنينجتون«  بمركز  باحثون  �أجراها 

لويزيانا  ولاية  جامعة  في  الحيوي  الطب 

الأمريكية، وللو�صول �إلى نتائج الدرا�سة، راقب 

الفريق 46 طفلًا تتراوح �أعمارهم بين 10 �إلى 

وال�سمنة،  الوزن  زيادة  من  ويعانون  عامًا   12

وكان ن�صفهم من البنات.

مجموعتين،  �إلى  الم�شاركين  الفريق  وق�سم 

الأولى مار�ست حياتها ب�شكل طبيعي، فيما قامت 

على  يعتمد  برنامج  بتنفيذ  الثانية  المجموعة 

ممار�سة الن�شاط البدني لمدة �ساعة واحد يوميًا، 

 3 لمدة  الفيديو  �ألعاب  ممار�سة  �إلى  بالإ�ضافة 

�ساعات �أ�سبوعيًا، ب�شكل فردي �أو مع مجموعة، 

�أ�شهر. و�شارك الأطفال في المجموعة  لمدة 6 

الثانية في محادثات فيديو منتظمة عبر وحدة 

تحكم �ألعاب الفيديو مع مدرب لياقة بدنية من 

لمتابعتهم ور�صد تقدمهم في ممار�سة التمارين 

وجد  الدرا�سة،  فترة  انتهاء  وعقب  الريا�ضية. 

التمارين  �أن المجموعة التي مار�ست  الباحثون 

كتلة  م�ؤ�شر  لديها  انخف�ضت  الفيديو  و�ألعاب 

الج�سم بن�سبة 3% بينما زادت لدى المجموعة 

ن�سبة  انخف�ضت  كما   .%1 بن�سبة  الأخرى 

الثانية  المجموعة  لدى  الدم  في  الكول�سترول 

الأولى  المجموعة  لدى  بينما زادت  بن�سبة %7، 

بن�سبة 7%. وزاد لدى المجموعة الثانية الن�شاط 

لدى  انخف�ض  حين  في   ،%10 بن�سبة  البدني 

المجموعة الأولى بن�سبة %22.

فريق  قائد  �ستايانو،  �أماندا  الدكتورة  وقالت 

زائدًا  وزنًا  يكت�سبون  الذين  »الأطفال  البحث: 

ي�صابوا  �أن  يمكن  ج�سديًا  ن�شطين  وغير 

وال�سكري،  القلب  لأمرا�ض  مبكرة  بعلامات 

التنف�س  وتوقف  الربو  من  ا  �أي�ضً يعانون  قد 

النف�سية  التحديات  من  وغيرها  النوم  �أثناء 

ال�سمنة«. تجلبها  �أن  يمكن  التي  وال�صحية 

»ال�شا�شات موجودة في كل مكان  �أن  و�أ�ضافت 

ن�صف  الأطفال  يق�ضي  حيث  حياتنا،  في 

�ساعات يقظتهم �أمام ال�شا�شات مثل التلفزيون 

والموبايل والكمبيوتر والأجهزة اللوحية، لذلك 

ف�إننا ن�سعى لا�ستخدامها ك�أداة لتعزيز الن�شاط 

البدني في حياة الأطفال«.

المصدر: الأناضول

ألعاب الفيديو تنقص وزن أطفالكم
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النزر 
اليسير في 
التعامل 

مع 
المدير!

والخطط  ال�شواغر  )ح�سب  حكومية  وظيفة  على  وح�صلت  الأقدار  �شاءت  �إذا 

�أن  فيجب  العرب  والمديرين  الم�س�ؤولين  �أحد  �إدارة  تحت  وكنت  والوا�سطات( 

تحمد الله وتبو�س يديك )و�ش وظهر( لعدة �أ�سباب منها:

�أولا: غيرك )ما مح�صل( فيجب عليك �أن تحمد الله في كل وقت وحين.

ثانيا: هناك من اجتهد وثابر وح�صل على �أعلى ال�شهادات و�أي�ضا )ما مح�صل(

ثالثا: هناك من تعلم و�صقل مهاراته ومعارفه وتعلم عدة لغات وحاول �أن يبحث 

عن وا�سطة في جميع الم�ؤ�س�سات الحكومية و�أي�ضا )لم يح�صل(!!

و�أعتقد �أن هذه الأ�سباب كافية جدا لتحمد ربك على نعمة الوظيفة، ولكن نحن 

كعرب نحب دائما زيادة الأبيات لأ�شعارها �أو الأ�شعار التي نقر�ؤها، ولهذا ف�إننا 

نزيد على ذلك - بناء على رغبتكم- ونقول �إن الم�س�ؤول العربي يتميز عن باقي 

وهذا  فكرة(  )ربع  ولو  يفكروا  �أن  للموظفين  الفر�صة  يعطي  لا  ب�أنه  الم�س�ؤولين 

بحد ذاته ميزة تجعل الموظف العربي لا يتعب نف�سه �أبدا في التفكير فهناك من 

يفكر بدلا عنه وعليه فقط �أن ينفذ الأوامر ما ا�ستطاع �إليها �سبيلا.!

تجدهم  ولهذا  الوقت  قيمة  يقدرون  م�س�ؤولين  لنا  �سخر  �أن  علينا  الله  نعم  ومن 

كل  �أن  وتجد  ال�سلامة(  الت�أني  وفي  الندامة  العجلة  )في  القائل  المثل  يطبقون 

والتخطيط  التفكير  من  الكافي  وقته  ي�أخذ  عندهم  عمل  �أو  فكرة  �أو  م�شروع 

عنه  يبعد  حتى  الموظف  م�صلحة  في  ي�صب  هذا  ف�إن  النهاية  وفي  والدرا�سة 

م�صلحة  في  ي�صب  وكذلك  والأعمال  المعاملات  لإنهاء  واللهث(  )الت�شنج 

وبالن�سبة  الإتقان.  في  غاية  والمعاملات  الم�شاريع  تلك  تخرج  حيث  المواطن 

وهو  فقط  واحدًا  معيارًا  لدينا  ف�إن  )ف�سلامتك(  العمل  في  الإنتاجية  لمعيار 

بحمده  وتقد�س  تحمد  وكيف  وم�س�ؤولك  مديرك  وتجامل  تنافق  ما  مقدار 

وبقدُراته الخارقة و�أفكاره المبتكرة و�أعتقد �أن مو�ضوع المجاملة �سهل جدا ولا 

يحتاج �إلى �شهادة في الفيزياء.!

العزائم  ف�إن  ولهذا  العزائم(،  ت�أتي  العزم  �أهل  ال�شاعر )على قدر  وقديما قال 

)ح�سب  والعلاوات  الترقيات  تقا�س  �ضوئها  وعلى  العمل  في  كبيرة  �أهمية  لها 

ال�شروط والأحكام(!! ولا مانع من �أن تجلب له بع�ض الحلويات وال�شيكولاته �أيام 

الأعياد والمنا�سبات الوطنية فكل ذلك يدخل في التقرير ال�سنوي.!

�أن تمدح مديرك  الوجه مذمة( ولهذا فحاول  العرب قديما )المدح في  وقالت 

الكثير  لدينا  لله  والحمد  وجهه،  �أمام  ولي�س  الموظفين  من  وعددٍ  الملأ  �أمام 

الر�سائل  لنقل  و�آذانهم  �أعينهم  و�سخروا  �أنف�سهم  وهبوا  ممن  الموظفين  من 

والمعلومات التي ذكرتها بحقه.. فلهم منا كل ال�شكر والتقدير.

للم�صلحة  تفكر  �أو  جديدا  �شيئا  تعمل  �أو  ذكيا  ت�صبح  �أن  تحاول  لا  ون�صيحة 

عليك  كارثية  تكون  �سوف  النتائج  لأن  عملك  مجال  في  وتجتهد  تبدع  �أو  العامة 

لا  التي  الحرب  �ستبد�أ  وهنا  كر�سيه  ت�أخذ  �أن  تريد  �أن  هو  الوحيد  تف�سيرها  لأن 

تنتهي فلذلك فمن الأف�ضل لك �أن; ت�ستريح وت�أكل لقمة عي�شك وتربي عيالك!!

ماهر الزدجالي

على قدر �أهل العزم 

ت�أتي العزائم

�أن  الطبية،  الأمريكية  الجمعية  دورية  ن�شرتها  حديثة  درا�سة  ك�شفت 

للقهوة دورًا فعالً في الحماية من خطر الوفاة المبكرة، م�شيرة �إلى بع�ض 

الفوائد الطبية المعروفة للقهوة كالوقاية من �أمرا�ض القلب وتقليل ن�سبة 

متعلقة  بيانات  الدرا�سة،  على  القائمون  وحلل  الدم.  في  الكولي�سترول 

بين 38  ما  �أعمارهم  تراوحت  مليون �شخ�ص،  لن�صف  ال�صحية  بالعادات 

عاما و73 عاما، وتو�صلوا �إلى �أن القهوة الفورية وتلك الخالية من الكافيين 

وتتيح  البن.  بحبوب  مقارنة  للج�سم  �ضررا  �أقل  وهما  الوفاة  ي�سببان  لا 

�شراب  باعتماد  الباحثين  �أمام  المجال  الدرا�سة،  لهذه  الإيجابية  النتائج 

القهوة كجزء من النظام الغذائي ال�صحي. 

عشاق

 القهوة أكثر 

صحة وأطول 

عمرا

ت�ؤكد لوحات الت�شكيلية العراقية نادية �أو�سي، 

�أن الإن�سان مهما ابتعد عن وطنه ف�إن الذاكرة 

الم�ؤثثة بكل مكوناته كفيلة بحفظه وا�ستعادته 

الما�ضية  اللحظة  �أن  لو  كما  وم�شرقًا  بهيًا 

ح�ضورها.  وقوة  بتفا�صيلها  الآن  ت�ستعاد 

وفي معر�ضها »حكايات وطن« الذي �أقيم على 

الفنانة  عمّان، قدمت  في  الأندى  دار  جاليري 

التي احترفت الر�سم منذ طفولتها و�أبدعت في 

مجال ر�سم ال�شخ�صيات الب�شرية وتفا�صيلها، 

البيئة  تنوع  من  مو�ضوعاتها  ت�ستمد  �أعمالً 

فيها،  اليومية  النا�س  حياة  و�إيقاع  العراقية، 

حيث المقاهي التي يجتمع فيها النا�س من كل 

مكان، والبيوت وعمارتها الخارجية وتفا�صيلها 

من  الحياة  يت�أملن  اللواتي  والن�ساء  الداخلية، 

في  المتجولون  والباعة  بالورد،  م�ؤثثة  نوافذ 

الطرقات، ون�ساء الحارات ال�شعبية بملاب�سهن 

نادية أوسي تلون تفاصيل الوطن البعيد
در�ست  التي  الفنانة  اعتمدت  المميزة. 

 ،)1988( ببغداد  الجرافيكي  الت�صميم 

و�ألوان  الكانف�س،  على  الزيتية  الألوان  على 

ترى  وهي  ا،  �أي�ضً المائية  والألوان  الإكريليك، 

في هذا التنوع في تقنيات التلوين ت�أكيدًا على 

�أن اللوحة لي�ست �سوى انغما�س تام في بحر من 

والم�شرقة  المورقة  الألوان  وبخا�صة  الألوان، 

ممتعة  تجربة  �إلى  تتطور  �أن  لها  يراد  التي 

�أو�سي  وت�ؤكد  للم�شاهد.  مغزى  وذات  ب�صريًا 

حيث   1990 عام  بريطانيا  �إلى  هاجرت  التي 

�أكملت درا�ستها في الت�صميم الجرافيكي، �أن 

ربما  بل  عنه،  تف�صلها  لم  وطنها  غربتها عن 

�إلى  م�شيرة  لوحاتها،  تُظهر  كما  منه  قرّبتها 

على  ثقافةٍ  �إلى  انتقالها  لأن  كثيرًا  عانت  �أنها 

ال�ضفة الأخرى كان انتقالً مفاجئًا. 

المصدر: العمانية
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�صور من العالم

�أنقا�ض مركز �سعيد الم�شعل الثقافي الذي دمرته الغارات الجوية لاا�سرائيلية في 

مدينة غزة.

فل�سطين..

�صانغ فخار  فيه  يقوم  يراقبون عر�ضا  بوداب�ست  ال�سياح في  من  مجموعة 

بحرق الطين في �إحدى ال�ساحات 
هنغاريا..

عد�سة:التكوين

با�سكار�سييا  �ساحة  في  في�شا«،  »فيات  الثاني  الدولي  المهرجان 

التاريخية في �سراييفو، حيث �شارك في المهرجان ما مجموعه 750 

و�سوي�سرا  و�ألمانيا  و�إيطاليا  النم�سا  من  �إح�ضارها  تم  فيات  �سيارة 

و�سلوفينيا و�صربيا، �إ�ضافة �إلى 63 �سيارة »فيت�شا«.   

البو�سنة والهر�سك..

 قائدة الأورك�سترا الأولى والوحيدة في �إيران »نزهت �أميري« تقود الأورك�سترا الوطنية 

�أول  هي  عاما(   79( العمر  من  البالغة  »�أميري«  طهران.   في  فاهدات  قاعة  في  الإيرانية 

امر�أة ت�شغل من�صب �ضابط في الأورك�سترا الوطنية الإيرانية. 

�إيران..
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الساعة السكانية 
 �أو�ضحت ال�ساعة ال�سكانية �أن عدد ال�سكان في 

ال�سلطنة بلغ حتى يوم الجمعة الرابع ع�شر من 

مع  مقارنة  ن�سمة   4644680 2018م  �سبتمبر 

4615047 ن�سمة الذي تم ت�سجيله في العا�شر 

 29633 قدرها  بزيادة  2018م.  �أغ�سط�س  من 

 2593987 منهم  العمانيين  عدد  وبلغ  ن�سمة. 

مع  مقارنة   %55.80 بن�سبة  ومواطنة  مواطنا 

�أغ�سط�س  في  ومواطنات  مواطنين   2587107

مواطنا   6880  مقدارها  وبزيادة  الما�ضي 

 2050693 فبلغ  الوافدين  عدد  �أما  ومواطنة. 

مع  مقارنة   %44.20 وبن�سبة  ووافدة  وافدًا 

2027940 وافدًا ووافدة في �أغ�سط�س الما�ضي 

وبمقدار زيادة قدرها 22753 وافدا ووافدة.

 عدد الجوامع
بال�سلطنة خلال عام 2017  بلغ عدد الجوامع  ​

الم�ساجد  �أعداد  بلغت  فيما  لفا و443 جامعا  �أ

مدار�س  عدد  وبلغ  م�سجدا،  و561  �ألفا   14

عدد  وبلغ  مدر�سة.  و190  �ألفا  الكريم  قر�آن  ال

الكوادر الدينية بال�سلطنة 4 �آلاف و641 كادرا 

دينيا حيث ارتفع عدد الوعاظ بن�سبة 6% لي�صل 

�إلى 140 واعظا فيما انخف�ض عدد المر�شدين 

مر�شدا   53 �إلى  لي�صل   %10 بن�سبة  ينيين  الد

كما انخف�ض عدد الأئمة والخطباء بن�سبة %11 

لي�صل �إلى 3 �آلاف و301 �إمام وخطيب وكذلك 

انخف�ض عدد الموجهين الدينيين بن�سبة %19 

لي�صل �إلى 29 موجها.

زوار المتاحف
بن�سبة  بال�سلطنة  المتاحف  زوار  دد  ع ارتفع 

�ألفا  21.8% حيث ارتفعت �أعدادهم من 298 

و33 زائرا �إلى 363 �ألفا و5 زوار موزعين على 

�آلاف   103 زاره  الذي  اللبان  ر�ض  �أ متاحف 

بيت  ومتحف   %11.8 بانخفا�ض  را  ئ ا ز و770 

الزبير الذي زاره 93 �ألفا و487 زائرا بارتفاع 

ن�سبته 2.5% ومتحف الطفل الذي زاره 27 �ألفا 

و495 زائرا بارتفاع ن�سبته 10.5%. وبلغ عدد 

و487  الفا   16 الطبيعي  التاريخ  ف  ح ت م زوار 

زائرا بارتفاع ن�سبته 9.8% فيما بلغ عدد زوار 

متحف قوات ال�سلطان الم�سلحة 26 �ألفا و793 

�أي�ضا  زائرا بارتفاع ن�سبته 33.2% كما ارتفع 

 %1.6 بن�سبة  البرندة  بيت  متحف  ر  ا زو عدد 

انخف�ض  زائرا في حين  لاف و702  �آ  7 لي�صل 

 %22 بن�سبة  الفرن�سي  العماني  ف  ح ت م ال زوار 

لفين و366 زائرا. وبلغ عدد زوار  �أ �إلى  لي�صل 

و675  �آلاف   3 الحديثة  فنون  ل ل ة  غالي متحف 

والمتحف  زائرا   553 لنقود  ا ف  ح ومت زائرا 

لفا و686 زائرا.  كما ارتفع عدد  75 �أ الوطني 

يبلغ  والتي  بال�سلطنة  لح�صون  ا و ع  القلا زوار 

عددها 51 قلعة وح�صنا بن�سبة 12% ليبلغ عدد 

الزوار 319 �ألفا و152 زائرا. 

قوة الريال العماني
للريال  الفعلي  ال�صرف  ر  ع �س ر  م�ؤ�ش ارتفع 

العماني بنهاية �شهر يونيو 2018 بن�سبة %1,4 

�إلى  ي�شير  الذي  لأمر  ا ة  ط ق ن  103,5 م�سجلا 

ارتفاع القوة ال�شرائية للريال العماني.

المحلية  ال�سيولة  �أن  ى  ل �إ ت  ا ن ا البي و�أ�شارت 

و618  مليارا   16 ة  ل ج �س م  %3 بن�سبة  ارتفعت 

بلغ  كذلك  ني،  ا م ع ل  ا ي ر ف  �أل و600  مليونا 

المركزي  لبنك  ا ب ة  ي ب ن ج لأ ا الأ�صول  �إجمالي 

العماني 6 مليارات و127 مليونا و600 �ألف ريال 

عماني في انخفا�ض ن�سبته 8,5%. وبلغت ودائع 

القطاع الخا�ص في البنوك التجارية والنوافذ 

�ألف  و600  مليونا  و219  مليارا   14 الإ�سلامية 

ريال عماني في ارتفاع ن�سبته 4,7% كذلك ارتفع 

بن�سبة  التجارية  بالبنوك  القرو�ض  �إجمالي 

�ألف  ليبلغ 24 مليارا و262 مليونا و400   %6,1

الفائدة  �سعر  متو�سط  ارتفع  كما  ريال عماني. 

على اجمالي القرو�ض بـ%5,8.

أعمال منزلية 
ت�سجيلها  تم  التي  المنزلية  الأعمال  عدد  بلغ 

الجاري  العام  الأولى من  ال�ستة  الأ�شهر  خلال 

في  الأن�شطة  هذه  وتمثلت  ن�شاطا.   )849(

العمانية  الأكلات  خبز  ل�صنع  ن�شاطا   )11(

في  �أن�شطة  و)5(  المعجنات،  ورقائق 

والم�ستندات،  الوثائق  وطباعة  ن�سخ  خدمات 

في  بالتجزئة  البيع  مجال  في  و)ن�شاطين( 

والنباتات  للزهور  المتخ�ص�صة  المتاجر 

وتجهيز  ل�صنع  ن�شاطا  و)396(  الطبيعية، 

الحفلات،  لتنظيم  ن�شاطا  و)12(  البخور، 

والهدايا،  الطرود  لتغليف  ن�شاطا   )12( و 

و)14( ن�شاطا في مجال �صنع الكعك ب�أنواعه، 

ت�أجير  في مجال  �أن�شطة  ت�سجيل )9(  تم  كما 

)ت�شمل  والأحذية  والملبو�سات  المن�سوجات 

مجال  في  ن�شاطا  و)17(  الأفراح(،  ف�ساتين 

تجفيف وتعبئة التمور والتين و�صنع منتجاتها، 

و)32( ن�شاطا في مجال مطابخ �إعداد الولائم 

�صنع  مجال  في  )ن�شاطين(  و  والحفلات، 

في  و)ن�شاطين(  المختلفة،  ب�أنواعها  الفطائر 

مجال �صنع الب�سكويت ب�أنواعه.

كما تم ت�سجيل )16( ن�شاطا في مجال تف�صيل 

و)ن�شاطين(  الن�سائية،  العبايات  وخياطة 

ن�شاطا  و)16(  ومنتجاته،  الخبز  ل�صنع 

العطرية  الم�ستح�ضرات  �صنع  مجال  في 

ماء  �أو  العطورات  مثل  ال�شخ�صي  للا�ستخدام 

في  ن�شاطا   )227( و  التوليت،  �أو  الكولونيا 

الن�سائية  الملاب�س  وخياطة  تف�صيل  مجال 

في  ن�شاطا   )62( و  العربية،  وغير  العربية 

مجال ت�صفيف ال�شعر و�أنواع التجميل للن�ساء، 

و )12( ن�شاطا لمحلات الوجبات ال�سريعة. 

قطر تعيد التصدير من السلطنة
ا قدره  لل�سلطنة فائ�ضً التجاري  الميزان  �سجل 

عُماني،  ريال  �ألف  و600  مليونًا  و777  مليار 

حيث بلغ �إجمالي ال�صادرات ال�سلعية لل�سلطنة 

�ألف  ما قيمته 5 مليارات و109 ملايين و800 

ال�سلعية  الواردات  �سجلت  بينما  عُماني  ريال 

 3 قيمته  ما  لتبلغ  بالمائة   9 ن�سبته  ارتفاعا 

مليارات و332 مليونًا و200 �ألف ريال عُماني. 

العمانية  ال�صادرات  قيمة  بلغت  كما  عماني 

ال�سعودية  العربية  المملكة  �إلى  النفطية  غير 

�ألف ريال عماني تلتها دولة  191 مليونًا و300 

قطر بـ 139 مليونًا و600 �ألف ريال عماني ثم 

جمهورية الهند بـ 114 مليونًا و600 �ألف ريال 

عماني ثم ال�صين بـ 86 مليونًا و500 �ألف ريال 

عمليات  من  قطر  دولة  ن�صيب  وبلغ  عماني. 

و300  مليونًا   133 قيمته  ما  الت�صدير  اعادة 

العربية  الإمارات  دولة  تلتها  ريال عماني  �ألف 

المتحدة بـ 127 مليونًا و700 �ألف ريال عماني. 

اعادة  في  الثالثة  المرتبة  في  �إيران  وجاءت 

الت�صدير بما قيمته 47 مليونًا و900 �ألف ريال 

عماني تلتها المملكة المتحدة بـ 40 مليون ريال 

�ألف  و800  مليونًا   38 بـ  باك�ستان  ثم  عماني 

ريال عماني. كما جاءت دولة الامارات العربية 

المتحدة في �صدارة الدول الم�صدرة لل�سلطنة 

حيث بلغت الواردات من الإمارات مليارا و548 

مليونًا و800 �ألف ريال عماني. وجاءت ال�صين 

�ألف  و800  بـ 207 ملايين  الثانية  المرتبة  في 

ريال عماني ثم الولايات المتحدة بـ 148 مليونًا 

مليونًا   144 بـ  والهند  عماني  ريال  �ألف  و900 

و700 �ألف ريال عماني وايطاليا بـ 110 ملايين 

و600 �ألف ريال عماني. 

إحصاءات عُمانية:
 قـراءة فـي الأرقـام

الإح�صائيات،  من  مجموعة  والمعلومات  للإح�صاء  الوطني  المركز  �أ�صدر 

ال�سكان، والحوادث، ولاا�ستثمار، والنفط،  �شملت مو�ضوعات متعددة منها، 

هذه  في  جاء  ما  لأبرز  قراءة  )التكوين(  وتُقدّم  وغيرها.  والأطفال 

الإح�صائيات والأرقام، بالإ�ضافة �إلى �إح�صاءات �أخرى من م�صادر متعددة.

 خاص- التكوين

 الساعة السكانية: عدد 
الوافدين يزداد بأكثر من 
22 ألفًا

 قطر تتصدر الدول
 التي تعيد التصدير
 من السلطنة

  4 آلاف كادر 
ديني وأكثر من
 15 ألف جامع ومسجد

المتحدة  العربية  الإمارات  دولة  وت�صدرت 

غير  ال�صادرات  في  التجاري  التبادل  عمليات 

قطر  دولة  ت�صدرت  فيما  والواردات  النفطية 

ال�سلطنة،  من  الت�صدير  �إعادة  عمليات  في 

حيث بلغت �صادرات ال�سلطنة غير النفطية �إلى 

الإمارات ما قيمته 270 مليونًا و500 �ألف ريال 
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�سفير  علي  بن  محمد  بن  ح�سين  �سعادة  �إنه 

خلال  المتحدة  المملكة  في  الأ�سبق  ال�سلطنة 

الفترة من 1985 �إلى 1989م، والذي طاف بنا 

في جولات و�صولات منذ البدايات حتى الآن.

كيف  البدايات  عن  لنتحدث  �سعادتك، 

كانت؟

وُلدت في مدينة مطرح وترعرعت فيها، حيث 

تعليمنا  وبد�أنا  والدي،  �شقيق  عمي  مع  �سكنت 

بالولاية،  الأهلية  المدار�س  �أو  الكتاتيب  في 

وبعدها در�ست في المدر�سة ال�سعيدية بمطرح.

كيف كانت الدرا�سة في تلك الفترة؟

كانت الدرا�سة في الكتاتيب تركز على درا�سة 

القر�آن الكريم واللغة العربية وكذلك الح�ساب 

ال�سعيدية  المدر�سة  في  �أما  الريا�ضيات،  �أو 

فتتم وفق مناهج من ال�شام، و�أغلب المعلمين 

غير عمانيين، �أما الطلبة فهم مزيج، منهم من 

القادمين  من  وبع�ضهم  مطرح،  في  ال�ساكنين 

�إليها من عمان الداخل.

هل �أكملت درا�ستك في ال�سعيدية؟

نعم، وبعدها انتقلت �إلى دبي، ب�سبب الأو�ضاع 

التي كانت تعي�شها ال�سلطنة قبل مجيء النه�ضة 

كانت  حيث  الجميع،  يعرفها  والتي  المباركة 

على  ال�شخ�ص  تُجبر  �صعبة  �أو�ضاعًا  بالفعل 

�أف�ضل.  فر�ص  عن  للبحث  والخروج  الهروب 

1964م،  عام  في  هناك  الثانوية  �أكملت  وقد 

وا�شتغلت في المطار.

النه�ضة  مجيء  عن  �سمعت  كيف 

المباركة؟ ومتى رجعت �إلى ال�سلطنة؟

مقاليد  ال�سلطان  جلالة  تولي  عن  �سمعت 

ت�صدر  التي  �سي،  بي  البي  �إذاعة  في  الحكم 

العمانيين  المواطنين  من  وكذلك  لندن،  من 

الذين كانوا يعي�شون وي�شتغلون هناك، حيث لم 

نكن نعرف ب�أن لدى ال�سلطان �سعيد بن تيمور 

عودتي  �أما  قابو�س،  ا�سمه  ابنا  الله-  -رحمه 

ال�سبعينيات،  بداية  في  فكانت  ال�سلطنة  �إلى 

طيران  كمدير  م�سقط  مطار  في  عملت  حيث 

ال�شرق الأو�سط �آنذاك.

وزارة  في  للعمل  انتقلت  كيف  �إذا 

الخارجية؟

من  وانتقلت  فر�صة  وجدت  1973م  عام  في 

كانت  حيث  الخارجية،  وزارة  �إلى  المطار 

عن  وتبحث  مواتية  الفترة  تلك  في  الفر�ص 

من ينتهزها، وقد نُقِلت خدماتي �إلى ال�سفارة 

العُماني الذي هنأته ملكة بريطانيا بعيد ميلاد ابنته

 حسين بن محمد بن علي:
 الحياة علمّتني الكثير 

وأقول للشباب انطلقوا
لم �أتوقع �أن ال�ساعة التي اتفقت على لاالتقاء به فيها تتحول �إلى �أكثر من ثلاث 

�ساعات متوا�صلة دون ملل �أو ت�أفف، ولم �أكن �أعرف �أن مح�صلتي المعرفية �ستزداد 

وحكم  عبرٌ  منها  كلٍ  وفي  الأخرى،  تلو  واحدةً  والق�ص�ص  للأحداث  �سردِه  بعد 

ودرو�س. هدو�ؤه يُعطي للحوار رونقًا �آخر، وحديثُه يُ�ضفي للمكان لغة ال�سمر التي 

يُمثّل  مزيد«.  من  »هل  تقول  يجعلك  �أمرٌ  ف�إنها  حكاياته  �أما  ت�ستمر،  �أن  لها  تريد 

جيلً مخ�ضرمًا عا�ش ما قبل ال�سبعين وبعدها، ويحمل روحًا تتوقد �شبابًا، وتتميز 

بالمرح الذي يظهر في �أحاديثه بين الفينة والأخرى، ورغم �أن وظيفته ال�سابقة 

�أنه تنازل عنها في حواره معنا، ليحكي لنا عن الإن�سان،  تتطلب الدبلوما�سية �إلا 

والفنان، وقبلهما »المحب لوطنه وعمانيته«.
�صورة موقعة من الملكة �أليزابيث

مع جلالة ال�سلطان
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العمانية في النم�سا وبعدها �إلى لندن ك�سكرتير 

وزير  ثم  م�ست�شار  ثم  �أول  �سكرتير  ثم  ثانٍ 

مفوّ�ض . وفي �أوائل عام ١٩٨٣م نقلت خدماتي 

في  المتحدة  الأمم  لدى  ال�سلطنة  بعثة  �إلى 

عام  في  وعُيّنت  للمندوب.  كنائب  نيويورك 

١٩٨٥م �سفيرا لل�سلطنة في بريطانيا.

هل من ت�أثير لهذه الغربة الطويلة في 

العمل على �أ�سرتك؟

نعم، فقد ق�ضيت �أكثر من 13 عامًا متنقلا في 

العمل الدبلوما�سي بين �أكثر من دولة، ولا �أعود 

�إلى ال�سلطنة �إلا في فترات قليلة، وهو ما جعل 

ب�شكل  العربية  اللغة  يتحدثون  لا  �أولادي  بع�ض 

وقمنا  النقطة  لهذه  انتبهنا  لكننا  �صحيح، 

بمعالجتها.

في  التي ق�ضيتها  الفترات  �أف�ضل  ما هي 

لم �أح�س�س خلاله ب�أي رهبة �أو خوف.

وعائلتها  بالملكة  علاقتك  عن  ماذا 

هناك؟

لل�سفير العماني في بريطانيا  �أمانة كانت  بكل 

�أ�سرتها  وكذلك  جلالتها  مع  خا�صة  مكانة 

المالكة كالأميرة الراحلة ديانا وزوجها الأمير 

العلاقات  ل�سببين:  يرجع  �أمر  وهو  ت�شارلز، 

تعاملي  وكذلك  للبلدين،  والتاريخية  الوطيدة 

�سواء  الدائم،  بالتوا�صل  وقيامي  معهم 

كنا  حيث  زوجتي،  خلال  من  �أو  خلالي  من 

�أعيادهم  ب�أيام  والتهاني  الهدايا  لهم  نر�سل 

�أفراحهم  ن�شاركهم  وكذلك  زواجهم،  و�أعياد 

و�أتراحهم.

حدثنا بمواقف بينت المكانة الخا�صة 

لل�سفير العماني هناك؟

هناك مواقف كثيرة �أذكر منها ثلاثة مواقف:

يح�ضرها  التي  الاحتفالات  في  �أن  الأول: 

بال�سلام عليهم وعندما  الملكة  تقوم  ال�سفراء 

تمر عليّ �أحظى بوقت �أكبر لل�سلام عليها �أكثر 

من البقية ويمتد �أحيانا �إلى خم�س دقائق، وهو 

مازحا:  يقول  العرب  ال�سفراء  �أحد  جعل  ما 

�صحيح �أنكم �سحرة �أيها العمانيون، حتى �إنكم 

�سحرتم الملكة لتقف �أمامك �أكثر منا.

حفلة  في  وتحديدًا  1986م،  عام  في  الثاني: 

ا�ستقبال بق�صر بكنجهام قامت الملكة بتهنئتي 

 : �إيمان، لأرد عليها قائلا  ابنتي  �شفويًا بولادة 

الْيَوْمَ نحتفل بعيد ميلاد ملكتين. 

الثالث: في عام 1989م، حينما ذهبت لتوديع 

الملكة �إليزابيث بمنا�سبة انتهاء عملي ك�سفير 

 10 من  اللقاء  فتحول  بريطانيا،  في  عماني 

دقائق ) ح�سب البروتوكول( �إلى ن�صف �ساعة، 

لينتهي الم�شهد بقيام الملكة ب�إهدائي �صورتين 

لأكون  لي،  ا  خ�صي�صً موقعتين  ولزوجها  لها 

هذا  على  يح�صل  عماني  �سفير  »�أول  بذلك 

الت�شريف«.

العمل الدبلوما�سي؟

فترة تعييني �سفيرًا في المملكة المتحدة كانت 

علاقتي  وثقت  لأنها  عملي؛  فترات  �أف�ضل  من 

لي  �سنحت  وكذلك  هناك،  المالكة  العائلة  مع 

الفر�صة للقاء �سيدنا جلالة ال�سلطان المعظم 

�أكثر من مرة هناك في لندن عندما كان ي�أتي 

لعمل �أو لق�ضاء عطلته ال�سنوية، و�أي�ضا ت�شرفت 

 - جلالته  من  الخا�ص  الثناء  على  بالح�صول 

حفظه الله- نظير عملي وتوثيقي للعلاقة بين 

البلدين، الأمر الذي ظلت نتائجه متوا�صلة �إلى 

العمانية  ال�صداقة  لجنة  �أ�س�سنا  حيث  اليوم، 

البريطانية وغيرها من الأعمال.

بجلالة  بك  لقاء  �أول  عن  حدثنا 

ال�سلطان؟

�شيء  ورعاه-  الله  -حفظه  ب�سيدنا  اللقاء 

المرحة  الروح  من  يخلو  لا  وهو  وجميل  مميز 

والفكاهية التي يمتلكها مولانا المعظم، و�أذكر 

�أنني في �أول مرة التقيته فيها بلندن حيث كنت 

�سفيرًا ابت�سم في وجهي، ودار بيننا حديث ودي 

عمانيًا  �سفيرًا  عملك  فترة  انتهت  ومتى 

في بريطانيا؟

في �صيف 1989م وعندما كان مولانا المعظم 

في لندن ا�ستدعاني، وقال لي: »الملكة حدثتني 

عنك، والأمير ت�شارلز والأميرة ديانا، وكذلك 

بلادك  ا�سم  ترفع  لم  ف�أنت  الوزراء،  رئي�س 

�أخرج  ثم  كذلك«،  �سلطانها  ا�سم  و�إنما  فقط، 

قلمًا وقال »نون والقلم وما ي�سطرون«، و�أهداني 

م�سقط  �إلى  �أعود  �أن  يف�ضل  �إنه  وقال  �إياه، 

والعمل  الغربة  في  الطويلة  الفترة  هذه  بعد 

  أول لقاء بجلالة
 السلطان سادته

 الروح المرحة 

 للسفير العُماني في 
بريطانيا مكانة خاصة 
وثلاثة مواقف بينت ذلك

الدبلوما�سي، ف�سعدت بهذا الت�شريف، ورجعت 

ال�سامي  ال�سلطاني  المر�سوم  �صدر  �أن  بعد 

بتعييني م�ست�شارًا في ديوان البلاط ال�سلطاني 

بدرجة وكيل.

ديوان  في  العمل  فترة  ق�ضيت  كيف 

البلاط ال�سلطاني؟

امتدت فترة عملي في الديوان حوالي 6 �سنوات 

العُماني  الدبلوما�سي  المعهد  خلالها  �أ�س�سنا 

ثم  �آنذاك،  الديوان  عليه  ي�شرف  كان  الذي 

مع ال�شيخ زايد

مع الأميرة الراحلة ديانا

في الأمم المتحدة

مع الامير ت�شارلز فيليب
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بعدم  �أح�س�ست  �أن  بعد  المبكر  التقاعد  طلبت 

قدرتي على التوافق مع نظام العمل؛ فقد كانت 

التي  العمل  بيئة  تماما عن  مغايرة  العمل  بيئة 

تعودت عليها في الخارج.

ماذا عملت بعد التقاعد؟

بع�ض  ف�أ�س�ست  الحر،  العمل  في  بد�أت 

وو�صلت  البداية  في  خ�سرت  لكنني  الم�شاريع، 

�أ�ستطيع دفع فاتورة كهرباء منزلي  لمرحلة لا 

ب�سبب  المر�ض  من  وعانيت  عُمانيا،  ريالا   36

التفكير والانطواء على نف�سي في المنزل.

كيف تخل�صت من ذلك �إذًا؟

الخروج  مني  وطلبوا  الأ�صدقاء  بع�ض  زارني 

في  الجلو�س  وعدم  للم�شكلة  حل  عن  والبحث 

المنزل، وال�صبر، وفعلا قمت بهيكلة ما �أملكه، 

من  لأبد�أ  والأملاك،  الأ�سهم  بع�ض  وبعت 

جديد، والحمد لله تخل�صت من تلك المرحلة 

ورجعت �أف�ضل و�أقوى.

حدثنا عن الكتاب الذي �أ�صدرته  »الفن 

في عيون �سفير«

جمع  لكن  �سنوات،   3 �إعداده  ا�ستغرق 

المقتنيات الفنية الموجودة فيه ا�ستغرق زهاء 

ف�صول  عدة  �إلى  ينق�سم  وهو  عامًا.  �أربعين 

الواقعية،   ، المختلفة  ب�أنواعها  اللوحات   : هي 

وجميعها   ، المكعبات  ال�سريالية،  التجريدية، 

القرن  �أواخر  من  مختلفة  حقبات  تمثل 

والأقلام   . الحديث  الفن  �إلى  ع�شر  ال�سابع 

هذه.  حقبتنا  �إلى  فيكتوريا  الملكة  حقبة  من 

وال�سبحات   .1908 عام  من  القديمة  والكتب 

والل�ؤل�ؤ  والمرجان  الذهب  من  �أنواعها  ب�شتى 

اليمني  والعقيق  وال�صناعي  الأ�صلي  بنوعيه 

وال�سفير  القديم  والكهرامان  والجم�شت 

بالإ�ضافة  والتوباز.  الهر  وعين  اللازورد، 

من  حائط  �ساعات  الكتاب  حوى  ذلك  �إلى 

من  فرن�سية  و�أخرى  فيكتوريا  الملكة  حقبة 

لفنانين  كر�ستال  وقطع  ع�شر،  التا�سع  القرن 

من  مقتنية  �أعمالهم  �إن  �إذ  عالميا؛  معروفين 

وال�صين  نيويورك  في  العالمية  المتاحف  قبل 

الأمريكي.  والكونجر�س  وهولندا  وبريطانيا 

الكريم  القر�آن  �أي�ضا على  الكتاب  كما احتوى 

ع�شر  ال�سابع  القرنين  �إلى  يرجع  الذي 

القرن  �إلى  ويرجع  والنحت  ع�شر.  والثامن 

لأ�شهر  الفوتوغرافية  وال�صور  ع�شر.  التا�سع 

الأزياء.  م�صوري  و�أ�شهر  العالم  م�صوري 

العالميين  الخطاطين  لأهم  والحروفيات 

مختلفة  متاحف  في  �أعمالهم  توجد  حيث 

في  �سونيا  �سمتث  نيويورك،  بريطانيا،  في 

في  الوطني  والمتحف   ، باك�ستان  وا�شنطن، 

ماليزيا  في  الإ�سلامي  والمتحف  ال�صين 

الآغا  ومتحف  قطر،  في  الإ�سلامي  والمتحف 

خان في بريطانيا.

ما هدفك من الكتاب؟

والكاتبة  ال�صحفية  مع  بالتعاون  �أتى  الكتاب 

�ساره مكادونالد التي كانت ت�سكن في ال�سلطنة، 

في  الفن  حركة  دعم  خلاله  من  و�أتمنى 

ال�سلطنة، و�إثراء الحراك الفني فيها، وت�شجيع 

يبعث  وهو  النا�شئين،  الفنانين  من  المبدعين 

بر�سالة �إلى  القطاع الخا�ص ليلعب دورًا كبيرًا 

وي�سهم  وم�ساندته  النا�شئ  الفنان  م�ؤازرة  في 

في الحركة الفنية بال�سلطنة.

المفعمة  الحياتية  الرحلة  هذه  بعد 

تقول  ماذا  والمواقف،  بالحكايات 

لل�شباب العماني؟

لكنني  �شهادات عليا،  �أحمل  لا  �إنني  لهم  �أقول 

تتطلب  التي  الحياة  من  خبرة  �شهادة  �أحمل 

على  والاعتماد  والمبادرة،  والكفاح،  ال�صبر، 

على  وما  كله خير،  الأمر  ب�أن  والتيقن  الذات، 

�إلى  الخ�سارة  �سوى الانطلاق وتحويل  الإن�سان 

ربح، والمحنة �إلى منحة.

 »الفن في عيون
 سفير« يثري الحراك
 الفني بالسلطنة

ر�سالة من رئي�سة الوزراء لل�سفير

ر�سالة موجهة ل�سعادة ال�سفير

�صورة زوج الملكة موقعة

يوقع كتابه »كتاب الفن في عيون �سفير



29

العدد )36(

أكتوبر ٢٠١٨م /  محرم 1440 ه أكتوبر ٢٠١٨م /  محرم 1440 ه28

 )�أ(
داكنة  ب�سحب  ملبدة  غائمة  ال�سماء  كانت 

ال�شرقي  والأفق  جنونها  يجن  �سوداء  وعا�صفة 

ال�سفن  كانت  و�ضباب،  �شحوب  في  غارق 

العهد  ذلك  في  القديمة  الخ�شبية  ال�شراعية 

بحر  عباب  تمخر  ويزيد  عام  �ألف  قبل 

تتلاطمها  الغ�ضوب  الريح  من  تهتز  عمان، 

المحيط  ثم  البحر  وك�أن  العاتية،  الأمواج 

فيه  يولد  هائلًا  مخا�ضاً  ي�شهدان  العري�ض، 

العربي  الوجه  ذلك  و�صاحب  عتيق،  تاريخ 

المغامر،  عينيه  وبريق  اللطيفة  بملامحه 

الجهير  و�صوته  الكريم  القر�آن  من  �آيات  يتلو 

يتطاير  البحر  وماء  الواثق،  بالدعاء  يعلو 

وماج. الموج  هاج  كلما  ال�سفينة  داخل   حوله 

كانت  ال�شرق،  نحو  وجهتها  ال�سفينة  يممت 

في  )�صحار(  مرف�أ  من  المنتظمة  الرحلات 

في  قبل عام 879م  تنطلق من  القديمة  عمان 

لطريق  و�صولًا  النبوية،  للهجرة  الثاني  القرن 

الموازي  البخور(  )طريق  هو  قديم  بحري 

وبلادها  ال�صين  نحو  البري،  الحرير  لطريق 

�أ�سر  وكانت  ال�شرقي،  �ساحلها  عند  البعيدة 

الجنوب  منطقة  في  تحكم  �صينية  ملكية 

ال�شرقي لل�صين الحالية، كجزء من الح�ضارة 

ومدت  البلدان  تلك  في  ن��شأت  التي  القديمة 

توا�صلها مع هذا الجزء من العالم، حيث كانت 

الح�ضارة الإ�سلامية في �أوج رفعتها وتوهجها، 

الأوان قمة مجدها،  بلغت في ذاك  قد  وكانت 

العالمية  المائية  الممرات  على  و�سيطرت 

وفر�ضت هيمنتها  القديم،  العالم  في  والبحار 

و�سلطانها، وهزمت الإمبراطوريتين الفار�سية 

والرومانية، ودان لها البحر الأبي�ض المتو�سط 

مسجد الأصحاب..
 من أين أتيت أيها العُماني العابد؟!  

صادق الرزيقي 
رئيس تحرير جريدة الانتباهة

والبحر الأحمر وبحر عمان والمحيط الهندي، 

عبر  التجارة  ف�أوا�صر  �شرقاً،  تذهب  لم  لكنها 

�أق�صى  مع  و�سحيقه  العهد  قديم  من  البحار 

ال�شرق كانت مو�صولة و�سالكة و�آمنة.

)ب(
بعد م�سيرة ما يقارب ال�شهرين ما بين البحار 

الهادي،  والمحيط  الحالي  الهندي  والمحيط  

وبلدان  ق�صية  و�شعوب  بعيدة  عوالم  و�سط 

التاجر  �سفينة  دخلت  وخلجان،  و�شواطئ 

العماني والرحالة الم�سلم )�أبو عبيدة بن عبد 

ال�صيني  البحر  في  العماني(  القا�سم  بن  الله 

بمحاذاة  ال�سفينة  و�سارت  الحالي،  الجنوبي 

وجزيرة  ال�صين  بين  الم�ضيق  في  ال�ساحل 

يومئذٍ  لل�صين  ال�شرقي  ال�ساحل  وكان  تايوان، 

بحرية  و�أ�ساطيل  ن�شطة  تجارة  بحركة  يموج 

العتيقة  للممالك  والجيو�ش  التجارة  لحركة 

التي كانت تحكم تلك الديار النائية عن و�سط 

�سارت  الذي  الملاحة  خط  يكن  ولم  العالم، 

والرحالة  التاجر  �سفينة  ومنها  ال�سفن  عليه 

�أبو عبيدة العماني يعرف في التاريخ ال�سحيق 

منذ  العربي(  الملاحة  )خط  با�سم  �إلا  ذاك 

الألفية  بدايات  في  )هان(  الملك  �أ�سرة  عهد 

في  الذي  زون  �شين  �سون  عهد  حتى  الأولى 

عهده ر�ست ال�سفينة المحملة باللبان والبخور 

والخيرات  والحديد  والتوابل  العربية  والعطور 

في  ال�سفينة  ر�ست  العرب..  بلاد  من  القادمة 

)ت�شيوانت�شو(..  مدينة  ميناء  وهو  مق�صدها 

في  ال�صينيين  بالتجار  ي�ضج  الميناء  كان 

و�أ�سرة  الأمراء  وكان  وال�سلع،  الب�ضائع  انتظار 

الإمبراطور يقفون في مقدمة م�ستقبلي ال�سفن 

والتاجر  العملاقة  العربية  ال�سفينة  ومنها 

وتجارته  و�شهرته  �سيرته  �سبقت  الذي  العربي 

كتاجر  وا�ستقبل  الإمبراطوري،  البلاط  �إلى 

للخلافة  يتبع  الذي  عمان  حاكم  من  ومبعوث 

الله  عبد  بن  عبيدة  �أبو  م�شى  الإ�سلامية.. 

�أتباعه  وحوله  الإمبراطوري،  الب�ساط  على 

بد�أت  بينما  للإمبراطور،  الهدايا  يحملون 

فرح  و�سط  حمولتها  تفرغ  ال�ضخمة  ال�سفينة 

الذين  �أهلها  الغنية من  والطبقة  المدينة  �أهل 

كانوا ي�ستخدمون البخور واللبان كميزة للثراء 

في ذلك الزمان.

)ت(
�أن  بعد  المدينة،  في  مكان  �أ�شرف  على 

�أرجاء  الله(  عبد  بن  عبيدة  )�أبو  طاف 

الأ�سرة  �ضيافة  في  وهو  المختلفة  المدينة 

بب�صره  ورنا  عليه  ب�صره  وقع  الإمبراطورية، 

طويلًا مع ال�شم�س في زوالها نحو الغرب، قرر 

�شراء قطعة �أر�ض تتو�سط المدينة، تحلق حوله 

الإمبراطورية  ال�سلطة  و�أتباع  الأر�ض  ملاك 

ورهط من البحارة العرب والتجار الذين قدموا 

معه ومن كان قد و�صل قبله، ودفع من النقود 

الذهبية التي �أخرجها من جراب جلدي مزين 

م�سجدنا  ن�شيد  )هنا  وقال:  مزرك�شة،  بخيوط 

ليكون �أول م�سجد في بلاد ال�صين البعيدة(.. 

والنور  ال�ضياء  كثيفة  لحظة  تلك  وكانت 

)الأ�صحاب  م�سجد  ولد  حين  البهي  العرفاني 

بمدينة  )ت�شينغجينغ(  منطقة  في  العابدين( 

)ت�شيوانت�شو(، وهو �أول و�أقدم م�سجد في �شرق 

العالم، و�أول مئذنة تقابل ال�شم�س في بزوغها 

كل يوم من جهة ال�شرق.

بد�أت �أعمال البناء للم�سجد في عام 1009م، 

بد�أ  والجرانيت،  البركاني  الحجر  ومن 

ال�صينيون  والم�سلمون  العرب  الم�سلمون 

�أخلاق  وعرفوا  الإ�سلام،  اعتنقوا  الذين  من 

عبر  الح�ضارية  وقيمهم  وثقافتهم  الم�سلمين 

والبحري،  البري  الحرير  التوا�صل عبر طريق 

ولم ينطلقون من مدينتهم التي �سماها العرب 

)مدينة الزيتون(، بد�أوا في بناء الم�سجد على 

ال�سائد  الدم�شقي  الأموي  المعماري  الطراز 

في ذلك الوقت، و�أكمل بناء الم�سجد في عهد 

ال�شمالية،  �سونغ  �أ�سرة  جنزونغ  الإمبراطور 

بوابات  ت�شبه  التي  ال�ضخمة  بوابته  وبرزت 

م�ساحة  وعلى  القديمة،  التاريخية  دم�شق 

وفنا�ؤه  الم�سجد  يقع  مربعاً  متراً   )2250(

�أعمدة  وتميزت  ومداخله،  وممراته  العري�ض، 

�أف�ضل  من  فهي  و�صلابتها  ب�ضخامتها  البناء 

جدرانه  وطليت  ال�صينية،  ال�صخرية  الهياكل 

درجات  اليوم،  حتى  باقياً  بع�ضها  ظل  بمواد 

البهو  بينما  والجرانيت،  الحجارة  من  المنبر 

مازالت  الحجرية  الو�ضوء  واماكن  الخارجي 

�آيات  و�أدعية  ر�سومات  ن�صبت  وهناك  باقية، 

للم�سجد  الحالي  المتحف  يحت�ضنها  قر�آنية 

والملحق به تعبر عن عظمة �أولئك الرجال من 

الكريم  القر�آن  �آيات  نق�شوا  حيث  الم�سلمين، 

الأوائل  الم�سلمين  وتاريخ  النبوية  والأحاديث 

الذين و�صلوا ال�صين ون�شروا الإ�سلام، وتعتبر 

�إ�سلامياً  تاريخياً  كنزاً  والنقو�ش  الحجارة 

عريقاً وعتيقاً و�شامخاً وباقياً على مر الأيام.

)ث(
 عندما تم ت�شييد هذا الم�سجد وهو الأول 
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وم�ضيفات  م�ساكن  حوله  بنيت  ال�صين،  في 

الم�سلمين  والدعاة  التجار  لا�ستقبال 

ثم  الإ�سلامي،  العالم  بلاد  من  القادمين 

مكانه  من  وانتقل  حوله  المدينة  �سوق  تحلق 

والأ�سواق  التجارة  حركة  لأن  القديم، 

وكانت  والم�سلمين،  بالعرب  عامرة  كانت 

على  �آنذاك  الحاكمة  ال�صينية  الإمبراطورية 

�سنوات  تم�ض  ولم  ببلدانهم،  وثيقة  �صلة 

الحياة،  محور  الم�سجد  �صار  حتى  قليلة 

عدد  وزاد  الإ�سلامية  الدعوة  ازدهرت  ثم 

عدد  تزايد  كما  ال�صينيين،  من  الم�سلمين 

الوافدين من العرب الم�سلمين، وقد زاره في 

ــ الرحالة  ــ �أي الم�سجد  وقت لاحق بعد بنائه 

بطوطة(  ال�شهير)ابن  الم�سلم  العربي 

مدينته  من  التاريخ  في  له  رحلة  �أطول  في 

)طنجة( بالمغرب لي�صل الى �شاطئ ال�صين 

مدينة  في  كاملين  عامين  وعا�ش  ال�شرقي، 

)ت�شيوانت�شيو( وهو من نقل �أن ا�سمها العربي 

كتابه  في  عنها  وذكر  الزيتون(،  )مدينة  هو 

الأم�صار وعجائب  النُظار في غرائب  )تحفة 

الأ�سفار(: 

و�صلنا  مدينة  �أول  كانت  البحر،  قطعنا  )لما 

بها  لي�س  المدينة  وهذه  الزيتون،  مدينة  �إليها 

والهنود،  ال�صين  �أهل  بلاد  بجميع  ولا  زيتون 

عظيمة  مدينة  وهي  عليها.  طلق 
ُ
�أ ا�سم  ولكنه 

والأطل�س،  الكمخا  ثياب  بها  تُ�صنع  كبيرة 

�أعظم  من  ومر�ساها  �إليها.  بالن�سبة  وتعرف 

مركز  وهي  �أعظمها  هو  �أو  الدنيا  مرا�سي 

�صناعة ال�سفن(. 

)ج(
�أيام  قبل  وقفت  �سنوات،  وت�سع  عام  �ألف  بعد 

الم�سجد  هذا  عند  2018م،  يونيو  خواتيم  في 

�أي�ضاً )الم�سجد  �أ�سمائه  من  الذي  الزاهر 

وجدت  وفيه  الأ�صحاب،  م�سجد  وهو  الأزهر( 

الر�سوم والنقو�ش والحفريات القديمة و�شواهد 

الم�سجد  وتاريخ  الم�سلمين  لعظماء  القبور 

العربية  الف�سيف�ساء  من  وملامح  العتيق، 

والنق�ش،  البناء  في  الإ�سلامية  والأنماط 

العربية  المنمنمات  من  الكثير  المنبر  وحول 

الكعبة  و�صور  القما�ش  ولوحات  والأب�سطة 

ال�شريفة المطبوعة على لوحات و�سجاد مطرز، 

الم�سجد  عن  الم�س�ؤولون  �إليك  يتحدث  كذلك 

عن ر�سوخ التقاليد والثقافة الإ�سلامية في هذا 

والزوار،  بال�سياح  يعج  الذي  الطاهر  المكان 

في  البارزة  التاريخية  الآثار  من  الآن  وهو 

في  الدولة  مجل�س  و�ضمه  ال�صين،  جمهورية 

القائمة  �ضمن  تونغ  ت�سي  ماو  الزعيم  عهد 

الأولى للآثار الثقافية المحمية.

�سلطان  �سعيد  بن  قابو�س  ال�سلطان  وبنى 

�سلطنة عمان في عام 2009م بعد زيارة �سابقة 

الم�سجد  بجوار  وللمدينة،  لل�صين  بها  قام 

القديم، قاعة �ضخمة وم�سجداً ل�صلاة الجمعة 

�أكبر حجماً و�أو�سع فناءً و�صحناً، و�صار البناء 

الجديد معلماً مكملًا للم�سجد العتيق، تخليداً 

عبيدة  �أبو  العماني  والتاجر  الرحالة  لذكرى 

�أ�س�س م�سجداً  �أول من  بن عبد الله بن قا�سم 

والتبادلات  التجارة  طريق  وفتح  ال�صين،  في 

بقيمه  وج�سد  وال�صين،  العربية  المنطقة  بين 

ومعروف  الإ�سلامية،  الح�ضارة  قيم  و�أخلاقه 

)�سون  ال�صيني  الإمبراطور  �أن  التاريخ  في 

الأخلاق  )جنرال  عليه  �أطلق  زون(   �شين 

الحميدة والطيبة(، ومنذ ذلك التاريخ لا يوجد 

في هذه المدينة �إلا الذبح الحلال، ف�إذا طلبت 

التاريخ  فجر  )من  لك:  يقولون  حلالًا  طعاماً 

وجودهم،  ولكثافة  والم�سلمين  للعرب  وتقديراً 

لا تتم عمليات الذبح �إلا بالطريقة الإ�سلامية.. 

فكُل هنيئاً مرئياً(.
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�صفاته  �إلى  �شخ�صه،  �إلى  الانجذاب  قوة  �إنها 

تعطيلٍ  بقوة  �أو  �سحرية،  بقوةٍ  ت�صبح  التي 

�سحرية، البديلَ �أو المعادل الواقعي لما نرغب 

�أن نكونه.

على  قدرتنا  تن�سحب  نحب  من  ح�ضور  في 

الفعل و�إنتاج الأفكار بقوة انزياحٍ لا �إرادية نحو 

لما  �أفعال  ردود  هي  �أفعالنا  فتغدو  المحبوب، 

ي�صدر عنه، �أو ما يرغب فيه.

ولكن �ألي�س المحبوب هو �أي�ضاً مُحِب؟ بالتالي 

نحن �أي�ضاً نمتلك وبالطريقة ال�سحرية ذاتها، 

تلك القدرة على »�سحب« �أو »�شفط« �أو تجريد 

الآخر من الكثير من �صفاته وجواهر ذاته.

المفارقة هنا فيها �شيء من فل�سفة لغوية:

�صفة  لغوياً  تت�ضمن  )مُحِب(  ال�صيغة  �أن  �إذ 

(. وتت�ضمن  الفعل والقيام به، �أي الفعل)يُحِبُّ

�أي )مفعول( دلائلَ ال�سلب  ال�صيغة)محبوب( 

ولكن  ما.  لفعل  الخا�ضع  المتلقي  �إلى  ت�شير  �أو 

في واقع الأمر، �أي في خ�ضمّ الحب، في العلاقة 

طرف  فيها  يبذل  والتي  الواقعية،  الع�شقية 

والم�شاعر  العواطف  من  م�ضاعفة  �أ�ضعافاً 

العطاء،  هذا  ب�سبب  بل  والجهد،  والوقت 

ي�صبح)المُحِبّ( تابعاً تعِ�ساً، ي�صبح )�سان�شو(

كالفار�س  ي�صبح)المحبوب(  بينما  الحب، 

لكن  متغاوياً  متبختراً  كي�شوت،  دون  الحالم 

ر�أ�سه في الماء، وي�صبحان معاً كمن تُطوّح به 

طواحينُ الحب في نواحي الأر�ض البعيدة.

و�أنْ�سنَ  الحب،  طوّعه  لمن  يمكن  كيف  لكن 

الوح�شَ فيه، وحمله على �أجنحة الحلم ليرتقي 

في الـحـب وأحـواله:

جواد ديوب

»الثرثرة«  من  خُلقت  الحب  في  النظريات  �إن  يقال 

�أ�صواتٌ  الع�شق،  �أمور  عنه، ومن رغبةٍ في »الحديث« عن 

همهماتٌ تخلق غيمةَ �أفكارٍ، تن�سكب مطراً، يُحَ�سّ ويُ�سمَعُ 

�أرواحنا.  في  �صداه  ويرتد  �أج�سادنا،  على  نقراته  �إيقاعُ 

وفي ح�ضور من نحب، ثمّة �شيء يمنعنا من الإنتاج وقول 

المهم، �أو فعل ما يجب فعله.

Javados2004@yahoo.com

يمكن  كيف  الله،  وجهَ  يرى  كاد  حتى  ب�شوقه 

للرجال �أن يخافوا الن�ساء، وكيف يمكن للن�ساء 

�أن تخ�شى الرجال؟ كيف يمكن لهما ذلك وهما 

قطبا الكون الأعظمين؟ 

من  وخوفهم  البع�ض  خ�شية  ت�أتي  �أين  من 

الن�ساء؟

�أمِنَ الأديان؟ �أم من ق�ص�ص وحكايات ال�شعوب 

المتوارثة  جيناتنا  في  معجونةً  تزال  ما  التي 

كانت  كما  وقيمة  �أهمية  المر�أة  تعطي  والتي 

الماترياركية  الأمومية/  المجتمعات  في  عليه 

�سلطتها  ولها  »مقدّ�سة«،  المر�أة  حيث 

وح�ضورها وخ�صبها، مما جعل احترام النا�س 

و�أعظم مما  �أكبر  والرجال خ�صو�صاً،  عموماً، 

هو في المجتمعات التي انتقلت للطور الأبوي/ 

فيه  طغت  حيث  الذكوري،  البطرياركي/ 

��شأن  من  والإقلال  والت�سفيه  التدني�س  �صفات 

�سلطة  على  »خطراً«  ت�شكل  باعتبارها  المر�أة 

ذكورية نا�شئة، وعلى »�سلطة دينية« متحوّلة؟

يبدو لي �أن الت�شابه والتقاطع  بين »الأ�ساطير 

الم�ؤ�س�سة« في بلاد ما بين النهرين وبين تلك 

هي  الأخرى،  الأر�ض  جهات  �إلى  تنتمي  التي 

�أنف�سنا  �أننا �سنجد جزءاً من  من القوة بحيث 

ال�شعوب  وتلك  الأعراق  تلك  في  ذاكرتنا  ومن 

�سنجد  �إليها،  المعرفة  دروب  �أو�صلتنا  كلما 

الحكايات  تفا�صيل  في  قابعاً  الب�شري  جزءنا 

على  �أ�صرّوا  كلما  الب�شر  ك�أن  رموزها،  وفي 

�ضياعهم  في  توغّلوا  كلما  �أنف�سهم،  معرفة 

التقاط »جواهر«  القدرة على  �أكثر، وفي عدم 

الأ�شياء، تلك »البذرة«، اللبّ الذي تغلّفه ق�شرةُ 

�أن كل تلك المحاولات �شبه  �أج�سادهم. ويبدو 

الأزلي  التوق  وذاك  العبثية،  �شبه  �أو  الفا�شلة 

الروح  �أو  الأول«  »العقل  �إلى  للنفاذ  والأبدي 

والفل�سفات  الفنون  �صنعت  التي  هي  الأولى، 

ولو  المعرفي  جوعنا  تُ�سكِت  لعلّها  والأديان،  

لمرة واحدة.

فترة  وفي  مثلًا  الزراد�شتية  الديانة  ففي 

النقو�ش  تخبرنا  ال�سا�سانية،  الإمبراطورية 

الروح  �أن  الف�ضية،  ال�صحون  على  المر�سومة 

تر�سم  كانت  الإن�سان،  يتوفى  حين  الب�شرية، 

على �شكل فتاةٍ جميلة تدعى »�أناهيتا« يحملها 

؟لماذا يخاف الرجالُ النساءَ 

mailto:Javados2004@yahoo.com
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ن�سرٌ �ضخم ويطير بها في ال�سماوات، الملفت 

�ستلاقي  الجميلة(  )الروح/ال�صبية  هذه  �أن 

المتوفى على »ال�صراط« الم�ستقيم بين الحياة 

ال�سقوط  وعدم  لعبوره  فت�ساعده  الجنة،  وبين 

�شخ�صاً  المتوفى  كان  و�إن  »الجحيم«،  نار  في 

فا�سداً في حياته الواقعية، �ستتحول المر�أة �إلى 

في«الجحيم«  لل�سقوط  تدفعه  قبيحة،  عجوز 

فيلقى عذاباً �أليماً. 

النا�س  يلقي  الذي  الكائن  ي�صوّر  لماذا  لكن 

هي  كم  ب�شعة«؟  »عجوز  �شكل  على  النار  في 

خا�صة  يقر�ؤها  لمن  ومرعبة  مركّبة  �صورة 

ي�ستعيدونها في  الذين  للأطفال  عندما تحكى 

الفتيات،  �أذهانهم خلال م�سيرة علاقتهم مع 

والحكاية الزرد�شتية ت�شبه حكاية كانت جداتنا 

ترويها لنا عن �أنه في الليل وبينما �أحد الرجال 

تعتر�ض  ما،  �سفر  من  �أو  ما  �سهرة  من  عائداً 

�أو  منه  م�ساعدة  تطلب  فاتنةٌ  امر�أةٌ  طريقه 

�إلى منزلها، وحين  �أن يو�صلها ب�سيارته  تطلب 

ينتبه  بجواره  تركب  حين  �أو  بم�ساعدتها  يهمّ 

�إلى �أن ن�صفها الأ�سفل على �شكل �أرجل معزاة 

فينتابه  ال�ساقين،  على  كثيف  و�شعر  ب�أظلاف 

ما   بحيلة  ي�ستطيع  لكنه  العظام  ينخر  رعبٌ 

هذا  كل  لم  منها...�إلخ.  التخل�ص  ب�شجاعة  �أو 

الخوف �أو التخويف من المر�أة، بل من المر�أة 

الجميلة تحديداً؟! 

الرجال  قام  يبدو،  ما  على  الأزمان  كل  في 

بت�سديد �ضربات موجعة للن�ساء، في محاولات 

الم�سفوحة،  هيبتهم  لا�سترداد  منهم  يائ�سة 

المر�أة  من  والقديم  العميق  الخوف  فذاك 

جعلهم ي�شوهون �صورتها في �أذهان النا�س بكل 

الو�سائل، حتى بالحكايات التي يرويها الرحالة 

الذكور لأطفالهم و�أهالي قراهم حين يعودون 

�أح�ضان  �إلى  الحنين  ي�شدّهم  مغامراتهم  من 

زوجاتهم بعد �إح�سا�سهم بعبثية رحلاتهم رغم 

كل المعرفة التي اكتنزوها. 

التعاليم  الت�شوّه لا يكمن في  �أن  يعتقد  البع�ض 

في  �أو  الب�شري  العقل  طبيعة  في  �إنما  الدينية 

نوعية العقول المتعاملة مع تلك التعاليم �أو في 

البيئة المجتمعية الحا�ضنة لتلك الأديان، فمن 

يكن ذا تفكير �سلبي �سيبحث عن تف�سير �سلبي 

القديم،  وللعهد  وللأناجيل  القر�آنية  للآيات 

لإثبات  عليهن  للتحري�ض  �أو  الن�ساء  لت�سفيه 

وجهة نظره، ومن يكن ذا تفكير �إيجابي �سيجد 

ون�صو�صها  �آياتها  من  الكثير  في  الأديان  �أن 

تجلياتها  بكل  المر�أة  من  عظّمت  المقد�سة 

ورقتها  �ضعفها  لحظات  في  وحتى  وحالاتها، 

الزائدة.

الغيرة تؤبدّ الحبّ أم تقتله؟
التي  العنيفة،  الذكورية  ال�سيطرة   تلك  ورغم 

تدل  �أكثر مما  الن�ساء  �إذاً على خوف من  تدلّ 

على المقدرة، تبقى نار التوق، و�شغف اللحاق 

بالأنثى يُلهِب عقول الرجال ورغباتهم المعلنة 

القتل  حد  بهم  ت�صل  قد  والتي  المعلنة،  وغير 

عندهم  مهدورة  لكرامة  وث�أراً  عليها  »غيرةً« 

�أنوثتها.  لمعنى  وتقدير  عميقة  محبةٍ  من  بدلًا 

لأن من��شأ الغيرة النف�سي هو �صراع الإرادات/ 

محاولة �إخ�ضاعٍ  متبادل بين المر�أة والرجل. 

من  وخوفهن  الن�ساء  وغ�ضب  غيرة  ولي�ست 

الرجل،  عند  التي  تلك  من  حدّة  ب�أقل  الرجل 

ميديا«   »غ�ضب  كتاب  في  نجد  �أن  يمكننا  �إذ 

�أفعال  ردود  و�سطوة  عنف  عن  عديدة  �أمثلة 

�أح�س�سن بطعنة في  �أو  لو جُرحن  الن�ساء فيما 

�أرواحهن. 

ما لفت نظري في كتب علم النف�س التي تتحدث 

ا  »مر�ضً باعتبارها  الغيرة  عن  عام  ب�شكل 

ت�ستخدم  �أنها  هو  متفاوتة،  بدرجات  نف�سيًا« 

والمر�أة  الرجل  �أو  والأنثى  الذكر  مفردتي 

العا�شق  مفردتي  ت�ستخدم  مما  بكثير  �أكثر 

والعا�شقة، �أو الحبيب والحبيبة، �أو حتى الزوج 

و الزوجة، ك�أنها بالفعل ت�شير �إلى »تربة دوافع 

الأنا العميقة« التي تنمو فيها الغيرة باعتبارها 

من��شأ  ذات  ولي�ست  �سيكولوجي  من��شأ  ذات 

�أو عقلي ما فوق غرائزي، وبالتالي هي  ثقافي 

لي�ست دليل �صحة وعافية في العلاقة، ولي�ست 

مرتبطة بالحب �أو ب�شدة الحب بين العا�شقين 

وعدم  وخوف  خلل  دليل  هي  العك�س  على  بل 

ثقة. وهي بالتالي وبر�أيي لا ت�ؤبد الحب بل ت�ؤبّد 

الحكايات والأ�شعار عنه. لأن المحب الحقيقي 

كمجنون  ويذوي  يحترق  ب�صمت  يت�ألم  من  هو 

ليلى، بينما ا�ستعبدت الغيرة بـ«عطيل« و�أفقدته 

وزوجته  حبيبته  في  يرى  عاد  فما  ب�صيرته 

ديدمونة �إلا م�صدراً لل�شقاء والتعا�سة والألم. 

في كل رجل هناك �شهريار، وفي كل �أنثى هناك 

�شهرزاد:

بح�سا�سية �شعرية ملفتة يقول �أدوني�س: »وذلك 

�شيئاً.  �شهريار  تعلّم  لم  �شهرزاد:  فعلته  ما 

فتحت له باب المخيلة، و�أغرته بالإقامة فيها. 

لم  لكنها  القتل.  �أرج�أت  الم�شكلة.  �أرج�أت 

تبطلْه. لم تقدم حلًا. قدمت حيلة. �أطالت �أمد 

ل�شيء  �أ�س�ست  ذلك  مع  التحرر.  �إلى  الو�صول 

مهم: علمت المر�أة �أن تفكر بعقلها هي، لا بعقل 

الرجل. نقلةٌ مهمةٌ في تهديم �سلطة الذكر من 

على  )تنويعات  الإرث.«  �سلطة  وتهديم  داخل، 

�آلام المتنبي في حلب«)�أدوني�س(

وتروي�ض  تطويع  حاولت  �شهرزاد  �أن  �صحيحٌ 

بالفعل  هل  لكن  �شهريار،  في  الكامن  الوح�ش 

�أقنعت  وهل  نجاحها؟  ثمارَ  الن�ساءُ  قطفت 

من  ذلك  بعد  �أتى  من  وق�ص�صها  بحججها 

�أنها  �أم  �آخرين؟  رجال/ذكور/�شهريارات 

و«كيدها  ذكائها  من  وخوفاً  حيرة  زادتهم 

العظيم«؟ 

�أذكر �أنه في �أثناء �إعدادي لهذه الدرا�سة، وفيما 

في  �أن  تردد:«�أعتقد  بلا  �أجبتها  والخدم؟« 

�أنثى  كل  وفي  �شهريار،  هناك  رجل  كل  داخل 

هناك �شهرزاد، لكن ما �أنتقده هو �شكل تعاطي 

النا�س وو�سائل الإعلام مع هذا المو�ضوع، وما 

لتت�شبه  الأجمل  »المو�ضة«  باعتباره  يقدمونه 

بها الفتيات، و�أنه النموذج الأرقى لما يمكن �أن 

يحلم به الذكر ويبتغيه من الن�ساء حوله. 

وجودية الحب:
�إن »الخوف من المر�أة« يلعب دوراً في �صياغة 

لجهة  �سواء  والمر�أة  الرجل  بين  العلاقة  �شكل 

الطاقة/القوة الجبارة التي تحدث عنها فرويد 

)الليبدو( �أو لجهة �أنه عيبٌ ثقافيّ في مجتمع 

ما كرّ�سته عاداته وتقاليده وتطوراته الداخلية، 

قابل  »مو�ضوع«  من  نوعاً  بكونه  وبالتالي 

المو�ضوعات  حال  هي  كما  والتحليل  للدرا�سة 

الفل�سفية. 

والذي  الوجودية  �سارتر  فل�سفة  �إلى  هنا  �أحيل 

بر�أيي ك�شف القناع عن �سرّ من �أ�سرار الحياة 

والحرية  الحب  بين  ربط  فقد  الب�شرية، 

الأبدي«  »النزاع  هذا  عن  وتحدّث  تحديداً، 

»في  يقول:  �إذ  حلّه،  يمكن  لا  والذي  بينهما 

الإن�سان  فهم  �إلى  متبادلة،  علاقة  �إلى  �سعينا 

حيث  من  نريد،  الحب،  مبادلته  و�إلى  الآخر 

�إخ�ضاع حرّيته الم�ستقلة، وجعله مادة  الواقع، 

الم�ؤلف  والثقافة«  »الإيرو�س  كتاب  لرغباتنا.« 

ترجمة  المدى/  /دار  �شتاكوف  فيات�ش�سلاف 

نزار عيون ال�سود.

بالمثال  �شتاكوف  يذكرنا  الكتاب  هذا  في 

الذي حلله �سارتر، وهو بطل الروائي مار�سيل 

ويمكنه  ع�شيقته  مع  ي�سكن  والذي  برو�ست، 

�أن  بدل  والذي  الوقت،  طوال  »يمتلكها«  �أن 

يتحرر من قلقه وا�ضطرابه، على العك�س، ف�إن 

بتعليقٍ  �سارتر مثاله  ثم يختم  ت�أكله«،  »الهموم 

غاية في الأهمية: »لا يمكن الو�صول �إلى الحب 

امتلاك  يمكن  لا  كما  تماماً  القوة،  طريق  عن 

ال�سلطة  و�إرادة  خرقها.  دون  بحريّة  الآخر 

والتملّك ت�ؤدي �إلى الخوف لا �إلى الحب.« 

في  يكمن  �أراها،  كما  �إذاً،  الم�س�ألة  جوهر 

المبنية  فالعلاقة  »الخوف«،  الأخيرة  الكلمة 

حتماً  �ست�ؤدي  الآخر  الطرف  من  الخوف  على 

بدل  ا�ستعباده  محاولة  ثم  ومن  الاقتتال،  �إلى 

ا�ستيعابه، بغ�ض النظر عن نظريات علم نف�س 

الحالات ال�سادية والمازو�شية. 

الدقة  من  بكثير  يحللها  الإ�شكالية  هذه 

�إذ  رايك(  )ثيودور  الألماني  النف�س  عالم 

ويدر�س  الجن�سية،  وال�شهوة  الحب  بين  يفرّق 

الجن�سية«  العلاقات  »�سيكولوجيةَ  بعنايةٍ 

وحتى  معرفي  ثقافي  اجتماعي  وبتحليل 

الخلافات  �أي  �إنها  يقول  وبيولوجي،  وجودي 

بين  التوافق  �أو  التوافق  وعدم  والم�شاحنات 

�إلى  بالرجوع  فهمها  يجب  والمر�أة  الرجل 

�أي:  الحب،  وعليها  فيها  ينبت  التي  الأر�ضية 

التربة  هذه  الذات«،  عن  الر�ضا  عدم  »تربة 

والأقدم  ال�سابقة  الم�شاعر  �أنواع  بكل  المليئة 

�ألا  الحب،  م�شاعر  من  �أو  الحب«  »فعل  من 

وهي م�شاعر العنف والح�سد و�صراع الإرادات 

الاحتواء  لي�س  ونف�سياً،  فكرياً  الآخر  لاحتواء 

بمعنى الفهم، بل الا�ستحواذ عليه وا�ستدماجه 

تحليل  نف�سه/نف�سها.  الفرد  �شخ�صية  في 

�أن  فكرة  مع   ليتقاطع  يعود  رايك   ثيودور 

�أي�ضاً،  بدقة  تحدّثت  التي  العالم  �أديان  بع�ض 

الدواخل،  هذه  عن  الرمزية  من  بكثير  �إنما 

والرغبات العميقة، وتلك ال�شهوات القابعة في 

الظلال عند الجن�سين، �إنما �ساهمت �أي�ضاً في 

المر�أة/روح  نحو  الرجل  نف�س  الرعب في  زرع 

نحو  المر�أة  وج�سد  عقل  وفي  الكيدية،  الأفعى 

الذكر/«الوح�ش«. 

أيهما أهم الحب أم الحريةّ؟
ربما بالحب المبني على الحرية �أو على الإرادة 

�أو  المكبوتة  الجن�س  طاقة  حتى  تبقى  الحرّة، 

المنطلقة، طاقة �إيجابية بنّاءة ولي�ست هدّامة، 

الحب �صمّام  �سكونيّة، وي�صبح  ولي�ست  خلّاقة 

�أمان بين الرجل والأنثى، �صمّام �أمان للمجتمع 

ب�أكمله.

ولأن لكل �شيء �أ�صلا ف�إن الحكاية تتجوهر في 

لجميع  الرب  كلام  هو  عما  المنبثقة  الحكمة 

من  ال�شهير  المقطع  بهذا  و�أختتم  خلقه، 

الكورينثيّات: 

�إن كنتُ �أتكلم ب�أل�سنة النا�س والملائكة ولكن 

�أو  يطنّ  نحا�ساً  �صرتُ  فقد  محبةٌ  لي  لي�س 

و�أعلمُ جميعَ  نبوّةٌ  لي  كانت  و�إن  يرنّ/  �صنجاً 

الإيمان  كلُّ  لي  كان  و�إن  علم،  وكلَّ  الأ�سرار 

حتى �أنقلَ الجبال ولكن لي�س لي محبةٌ فل�ستُ 

�أ�سلمتُ  و�إن  �أموالي  كل  �أطعمتُ  و�إن  �شيئاً/ 

ج�سدي حتى احترَق، ولكن لي�س لي محبة فلا 

�أنتفعُ �شيئاً/ المحبّةُ  تت�أنّى وترفقُ/ المحبة لا 

تح�سد/ المحبة لا تتفاخر ولا تنتفخ/ المحبة 

ولا  تحتدُّ  ولا  لنف�سها،  ما  تطلبُ  ولا  ح  تقبِّ لا 

تظن ال�سوء)...( المحبّةُ لا ت�سقط �أبداً.

ه  الم�شوَّ الأنثوي  الج�سد  عن  مقالة  �أكتب  كنت 

كتاب  في  و�أبحث  الف�ضائية،  القنوات  عبر 

»عالم  بعنوان  التركي،  الحريم  حول  توثيقي 

خليل/  علي  ترجمة  الحجاب«  خلف  الحريم 

و�أ�صرّت  زميلاتي  �إحدى  �س�ألتني  الكلمة(  دار 

م�سل�سل  انتقدت  حين  ب�صدق  �أجيبها  �أن 

اللواتي  والن�ساء/ال�صبايا  ال�سلطان«  »حريم 

�أن  في  ترغب  »�ألا  وعوالمه:  بالم�سل�سل  تعلقنّ 

والمحظيات  بالن�ساء  محاطاً  �سلطاناً  تكون 
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مصابة بالسرطان تتـــــــــعرض لسوء معاملة:
زوجي يتمنى موتي سريعًا لــكي يــؤول منـــــــــــــــزلي إليه ويمارس فيه أعمال الدجل والشعوذة

�أكثر الم�شاهد التراجيدية التي تعي�شها »خال�صة« كل يومٍ  ما 

�أيام حياتها القا�سية، اجتمع عليها �سرطان الثدي اللعين،  من 

والإن�سانية،  العطف  قلبه  من  الله  نزع  الذي  الزوج  وجبروت 

وق�سوة  الحياة  وطغيان  بالم�آ�سي  حُبلى  �ساعاتها  كل  فكانت 

ويبدو  بالخلا�ص،  الآمال  خواطر  في  تثق  عادت  ما  المر�ض. 

�أنها اختارت »مجلة التكوين« لتوثّق تفا�صيلها الدامية ب�سياط 

تدخّلٍ  وجود  �أمل  على  معاناتها،  ن�شر  في  منها  رغبةً  العذاب، 

يوما،  طعمها  تذق  لم  التي  الطم�أنينة  حيث  �إلى  بيدها  ي�أخذ 

ا في الحياة  ً �أو ي�أخذ الله �أمانته ويعرف النا�س �أن ثمة ق�ص�صٍ

تفوق خيال م�ؤلفي �سينما الهوليوود في �أوج �شطحاتهم.

  التكوين- أحمد بن سيف الهنائي

ن��شأت هذه المر�أة بين جمرٍ و�أ�شواك، تقاذفتها 

رياح الحياة هي و�شقيقها في �سنٍّ مبكرة بعد 

انف�صال والديها، لتنت�شلهما جدتهما رغم قلة 

عليهما  ف�أغدقت  الحال،  وق�صر  اليد  في  ما 

لم  �أنها  بيد  قبلئذ،  كنهه  يعرفا  لم  حنانا 

تُدْخِلهما المدر�سة لظروفٍ غام�ضة في حينها، 

لتن�ضم الجدة و »خال�صة« لاحقا �إلى الأم التي 

كنف  في  العي�ش  �أن  �إلا  جديد،  من  تزوجت 

الحياة  يحقق  لن  �آخر  رجلٍ  من  متزوجة   
ٍ
�أم

المثالية كما هو معتاد.

الحياة  هذه  من  للخروج  �آمن  لبديلٍ  وجود  لا 

في  �آمناً  يكن  لم  الخيار  هذا  الزواج،  عبر  �إلا 

 من زواجها �أن 
ٍ
حقيقته، لتكت�شف بعد مرور �أيام

»المنقذ« ما هو في الواقع �إلا مدمن مخدرات، 

لا يُلِقي بالًا لأي �شيء، رغم �أنه من عِلية القوم 

نف�سها  فتجد  العا�صمة،  �أثرياء  �أحد  وابن 

كابو�سيةٍ،  �أ�شهرٍ  بعد  الزوجية  نطاق  خارج 

ذاقت خلالها �صنوفاً من الدمار النف�سي، وقد 

غادرها محطمة بائ�سة »لا تلوي على �أحدٍ، ولا 

ت�أوي �إلى بلد«.

دون حولٍ لها ولا قوة، وجدت نف�سها م�ضطرةً 

طلاقها،  بعد  الم�سنة  وجَدّتها  نف�سها  لإعالة 

لتقبل براتبٍ ب�سيط في �إحدى �شركات القطاع 

تعرفت  �إذ  �أخرى،  حكاية  وتبد�أ  الخا�ص.. 

على زوجها الحالي الذي جمعتها معه قوا�سم 

م�شتركة كالفقر و�سوء الطالع، فظنت �أن هذا 

ورغم  لها،  اطمئنانٍ  م�صدر  يغدو  قد  التوافق 

قلقها الكبير من فكرة الارتباط مجددا، لقيت 

فهي  بها،  المحيطين  من  والت�أييد  الدعم  كل 

مطلقة، والمطلقة في عُرف المجتمع -ق�صيدةٌ 

بكائية- لا تجلب البهجة.

دهرٍ  »رُبَّ  ال�شاعر  قول  ا�سترجعت  ما  �سرعان 

بكيتُ منه فلما.. �صرتُ في غيره بكيتُ عليه«، 

�شم�سٌ  فيها  ت�شرق  لم  قاتمة،  ليالٍيَ  �إذ عا�شت 

دافئة، ولم يراوح الليل مكانه، لم ينفق عليها 

ريالا واحدا، وتركها تقا�سي �آلام الجوع وحرارة 

على  منفوخاً  وجهها  تُ�صيّر  التي  »الكفوف« 

تقوم  �أن  على  يجبرها  كان  ما  ودائماً  الدوام، 

الليلية  مناوباته  �أيام  عمله  مقر  �إلى  ب�إي�صاله 

مما  مت�أخرة  �ساعاتٍ  في  به  تعود  و�أحيانا 

الرجالية حتى لا  الملاب�س  ارتداء  �إلى  ت�ضطر 

تتعر�ض للم�ضايقات والتحر�ش. لم تكن تُدرك 

عرفت  حتى  والق�سوة،  الغلظة  تلك  �أ�سباب 

والدجل  لل�شعوذة  معاقرٌ  �أنه  لحظة-  -ذات 

ب�ألوانٍ �شتّى.

جدا،  طويلةً  كانت  عاما،  ع�شرة  ثمانية 

تنتهي،  لا  معاناةٍ  رحلة  في  جدا،  وقا�سية 

بالت�ساوي  الأبناء  من  �أربعة  خلالها  �أنجبت 

في  بالميتة  �أ�شبه  كانت  والإناث،  الذكور  بين 

لحظاتٍ كثيرة، ذلك �أنها �أجرت عدة عملياتٍ 

ي�ستخرجون  ومحير،  مبهمٍ  لمر�ضٍ  جراحيةٍ 

من معدتها �أوراما ت�شبه الجنين الم�شوّه الذي 

�أوقاتها  كل  وفي  و�أكثر،  جرامات  كيلو   7 يزن 

لم تجد الم�ساندة من زوجها.

لها  الوحيد  ال�سند  مَثّلت  التي  الر�ؤوم  جدتها 

الأخرى  المر�ض هي  عليها  تداعى  في حياتها 

من كل �صوب، لترحل عن عالمها وقد تركتها 

الكبير  بالقلق  �أح�ست  وقد  قاتلة،  عزلةً  تعي�ش 

عليها قبل رحيلها، ف�سجّلتِ البيت با�سمها في 

يكون  حتى  الإ�سكان  بوزارة  العقاري  ال�سجل 

ملاذا لها من ال�شتات.

�أخيها،  بوفاة  لتفجع  تَتْرَى،  الأحداث  تتوالى 

فتبد�أ  الثدي،  ب�سرطان  م�صابة  �أنها  وتكت�شف 

دخلها  محدودية  حيث  البطيء،  الموت  رحلة 

التقاعدي، ودناءة زوجها الطامع في الح�صول 

وعلى  عليها  الإنفاق  رف�ض  وقد  بيتها،  على 

عندما  المُطلقَة  وحدانيتها  لتكمل  �أبنائها، 

تُفجع بوفاة �أمها.

منطقة  ا�ستئ�صال  تم  مر�ضها  تطور  ظل  وفي 

ي�شق  ال�شديد  الألم  وبد�أ  ال�صدر،  في  الأورام 

تكابد  وهي  العظام،  في  بالانت�شار  طريقه 

الزوج في امتلاك  المُم�ضّْ وطمع  �آلام الج�سد 

�إلى  عمدت  �إن  بقتلها  لها  وتهديده  المنزل، 

ا�ستخراج ملكيةٍ حديثة للمنزل با�سم �أبنائها.

»�إن تنازلتِ عن المنزل له�ؤلاء الحثالة �س�أتركك 

م�سامع  على  تتردد  العبارة  هذه  هامدة«،  جثةً 

الأم والأبناء كل �صبحٍ وع�شية، دون رحمةٍ تذكر 

�أو مجاملةٍ لمري�ضةٍ تقا�سي كل تلك الآلام، بل 

ما  له  لتطبخ  يوم  كل  �سريرها  من  يجرها  �إنه 

ي�شتهي من الطعام متى �شاء.

كل �آمال هذه المر�أة في الحياة لا تعدو �أن تكون 

�سوى الح�صول على فر�صة نقل ملكية منزلها 

تح�صل  و�أن  للموت،  تتعر�ض  �أن  دون  لآبنائها 

على الطلاق وتبقى �آمنةً ما تبقى لها في الحياة 
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من �أيام، خ�صو�صا و�أنها �أ�صبحت �شاهدةً على 

وغياب  والدجل  لل�شعوذة  البغي�ضة  ممار�ساته 

الوازع الإن�ساني.

لرغبتها،  وامتثالًا  خ�صو�صيتها،  على  حفاظاً 

فهي  الموجعة،  التفا�صيل  من  الكثير  اجتز�أنا 

يربت  من  تجد  لا  �سرمدي،  بكاءٍ  في  غارقةٌ 

لها  يغم�ض  �أن  وما  بالها،  ليطمئن  كتفها  على 

جفنٌ حتى تطاردها الكوابي�س في ليالٍ لا هناءة 

فيها. 

الزوج يعد الأيام لدنو �أجلها رغبة في امتلاك 

لا  �أن  على  الحر�ص  في  يجتهد  لذلك  المنزل، 

تتناول �أدويتها، وكلما ر�آها قادرةً على الوقوف 

باندها�شٍ  �سائلًا  �أبنائها  �إلى  يهرع  بعكازيها 

يريد  لا  تم�شي؟«  بد�أت  �أمكم  »هي   : وح�سرة 

�شتائمه  م�سامعها  على  يكرر  بل  التعافي،  لها 

و�أمنياته برحيلها في �أ�سرع وقتٍ ممكن.

الوقوف  تحاول  �أنها  �إلا  والألم  المر�ض  رغم 

على  تنت�صر  �أن  في  وتجتهد  قدميها،  على 

ال�سرطان والحياة في ذات الآن، حيث عمدت 

الموقر  الاجتماعية  التنمية  وزير  منا�شدة  �إلى 

كان  مطولة  ر�سالة  في  اجتماعيًا،  بدعمها 

مدادها الدموع وحروفها الوجع، قائلةً فيها: �أنا 

مواطنة في منت�صف العمر �أمر بتجربةٍ م�ؤلمة 

الثدي  �سرطان  بمر�ض  �إ�صابتي  بعد  وحزينة 

كيماوية  علاجات  تلتها  الثديين،  وا�ستئ�صال 

متعبة �أو ما ي�سمى بم�أ�ساة مري�ض ال�سرطان مع 

الكيماوي، رحلتي غريبة مع المعر�ض من جهة، 

وق�سوته  زوجي  وجحود  والأقارب  الب�شر  ومع 

وعدم تحمله الم�س�ؤولية من جهةٍ �أخرى.

وفي �شرحها لمعاناتها �أ�شارت �إلى رف�ض زوجها 

�أو  المواعيد  عند  الم�ست�شفى  �إلى  لإي�صالها 

تلقي العلاج �ضد ال�سرطان، قائلةً �أي�ضا ب�أ�سىً 

كبير عن زوجها: »كان يتمنى موتي �سريعًا لكي 

الدجل  �أعمال  فيه  ويمار�س  �إليه  منزلي  ي�ؤول 

وال�شعوذة«.

التنمية   وزارة  من  المر�أة  هذه  طلبته  ما  كل 

الاجتماعية هو الح�صول على معا�ش ال�ضمان 

منزلٍ  عاملة  وتوفير  ولأبنائها  لها  الاجتماعي 

ورعايتها،  لعنايتها  الوزارة  كفالة  على  لها 

فيما خاطبت �إحدى الجمعيات الخيرية بطلب 

�ضمن  تجاري  محلٍ  لبناء  ماديةً  م�ساعدة 

الح�صول  في  وم�ساعدتها  الحالي،  م�سكنها 

على التراخي�ص الخا�صة لهذا الم�شروع، لكي 

ولأطفالها  لها  دخلٍ  م�صدر  توفير  من  تتمكن 

�أن  �إلى  م�شيرةً  وال�س�ؤال،  الحاجة  ذل  دون 

الخا�صة  التراخي�ص  على  ح�صلوا  جيرانها 

ببناء محال تجارية �ضمن منازلهم ال�سكنية، 

حتى هذه اللحظة لم تتلق »خال�صة« ا�ستجابةً 

»التكوين«  مجلة  في  بدورنا  ونحن  لمطالبها، 

ننا�شد �أهل الخير و�أ�صحاب اليد البي�ضاء في 

هذا الوطن الكريم بم�ساعدتها ونجدتها. 

حازمة،  �إن�سانية  وقفةٍ  �إلى  تحتاج  المر�أة  هذه 

وحق  والج�سدية  النف�سية  الم�ساندة  تجد  علّها 

التداوي الآمن، فمن �سيقف �إلى جانبها موفراً 

هذا  وقهره؟  الزوج  بط�ش  من  الحماية  لها 

على  قادرةٍ  ر�سميةٍ  جهةٍ  لكل  موجهٌ  ال�س�ؤال 

�إن  المر�أة  �إلى  ب�إي�صالهم  و�سنقوم  تحقيقه، 

تعر�ضها  لعدم  الم�شروعة  ال�ضمانات  وَجَدت 

�إلى ما لا يحمد عقباه.

مروة يعقوب

رسائل 
إلى 

صديقي
السري

)٢٨(

المذهل.. �صديقي ال�سري

�إن حكم �صداقتنا لي�س م�شروطا، لذلك �ستعذر 

غيابي، وتدرك �أن له �سببا.

�أرجو �أن تكون بخير، وم�ستعدا لر�سالتي هذه.

العزيز ..

قلبك لن يكون في غير مكانه �إلا مرة واحدة.

اختر له مكانا يليق ب�سعادته.

ي�أتونني  الذين  �أولئك  عدة،  مرات  �أخبرتهم 

�أحدهم  يهديكم  حين  الا�ستماع،  لجل�سات 

للكلمات  ا�ستمعوا  �إليها،  تُن�صتوا  لا  �أغنيةً 

�أن تبقى  �أي�ضا، وحذارِ  وقيّموها، قيّموا اللحن 

ٓ مت�صلة بقلوبكم؛ ف�أنتم لن ت�ستطيعون ب�سببها 
�صبرا بعد الفراق.

من يُهديك �أغنية قد يهديـها )نف�سها( لحبيب 

بعدك، فلا تحرق قلبك بهكذا �شيء!

�صديقي العزيز..

منذ فترة لي�ست ببعيدة، �أحاطني �سرب غربان 

من�شغلين  تبقيهم  منها،  نفع  لا  بتفاهات  ينعق 

بالكلام لا الفعل. �ألم ترَ الغربان تنعق متحلقة 

حول �صقر يقاوم الهزيمة؟

 نظرية القطيع �ست�شرح لك �أكثر.

الغربان تلك.. �إن كانت تتخذ مكان ال�صقر في 

المعركة لما ا�ستطاعت ثباتا حتى!

مهما تحلقت ثرثرات النا�س حولك لا ت�ضعف، 

لا تُ�سر �إليهم ب�شيء عميق، ولا ت�ستـ�شِر �شخ�صا 

كثير ال�ضحك.

عند  حياتك  تحنِ  لا  لكن  ا�ضطررت  �إن  مُت 

ل�سان مخلوق.

تثق بمن يتخذ  ينفعل فورا، لا  تثق ب�شخ�ص  لا 

الكلام.  يطيل  بمن  تثق  لا  انفعاله،  وقت  فعلا 

الاتزان يقودك ل�ضالتك.

من يركز في الم�شكلة لا يعرف عن الحل �شيئـاً.

�صديقي الخا�ص جدا..

بالمثالية  لي�ست  الطرف  هذا  من  �صديقتك 

لك  �أعترف  الآخرين،  جرح  عن  تمنعها  التي 

)ولا �أطلب منك هنـا اعترافا بالمقابل( �أتعمد 

قريب  �شخ�ص  �أخبرني  �أحيانا.  النا�س  جرح 

�أنني »�سادية القلب«، �أي �أن قلبي م�ضخة حيوية 

لي�س �إلا، �أتظنني كذلك؟

بعبقرية،  الحياة  تعي�ش  �أنك  كلانـا  يعلم 

و�أعي�شها بن�صف قلب، وعقل كامل!

�صديقي ال�سري..

هناك حالات حيث عليك ٓ  �أن تكون »�أولويتـك«، 

عقلك  ا�ستمرار  �إن  بعدك!  الآخرون  ي�أتي  ثم 

بالن�ضج يجعله ي�ستمر ب�إعادة ترتيب الأولويات.

لم تو�ضع القوانين لنلتزم بها تماما، لابد من 

�إن عقلك  ثم  الحرجة،  الموا�ضع  التجاوز عند 

لن يقبل المنع �إن لم يجرب المخالفة.

�إذن.. لا ب�أ�س �أن ينحت الماء �سـدًا متينـاً ليمر 

عبر ت�شقـقاته. �أتفهم ق�صدي؟

نف�سك

)٢٩(

�صديقي العزيز..

كيف �أنت؟

هل �أنت م�ستعد لر�سالة الإياب؟

بادئ الأمر، لم يكن غيابي نفورا �أو مللا، لكن 

خطوطا كثيرة تقاطعت، وذاك حديث لر�سالة 

�أخرى.

في لحظة غرور بهذه ال�صداقة �أح�س�ست ب�أنك 

فبد�أت  الفا�ضلة،  المدينة  من  الوحيد  القادم 

مقارنة الآخرين بك، وذاك خط�أ.

ويخ�سر  تنت�صر  الجغرافية  حق،  على  كنتَ 

الإن�سان.

�صديقي الخا�ص جدا..

ركز معي جيدا،

كثيرة،  طاولات  على  مررت  عامين  خلال 

ب�أ�سطحها الع�شوائية، وما يمر من الجانبين �أو 

الأ�سفل ي�صبح براقا بعد مدة!

كم بعو�ضة على الله �أن ير�سل -بر�أيك- تاركا 

فيها �سره ليعاد ترتيب تلك الطاولات؟

�س�ؤال:

كيف تت�صرف �إن �أتاك ال�شخ�ص المنا�سب في 

الوقت غير المنا�سب؟

�أحتاج منك �إجابة.

كن بخير

نف�سك

مهما تحلقت ثرثرات 

النا�س حولك

 لا ت�ضعف
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صحاري الكتب
يو�صي الخبراء بالقراءة ب�صوت عالٍ للأطفال 

من  مبكر  وقت  في  المهارات  لتطوير  كمفتاح 

العمر، ما ي�ؤدي �إلى نجاح �أكاديمي لاحق. وقد 

دعا بيان موقف �أ�صدرته الأكاديمية الأمريكية 

للقراءة  الآباء  2014م،  عام  الأطفال،  لطب 

الولادة.  بعد  الر�ضع  لأطفالهم  عال  ب�صوت 

مفادها  فر�ضية  على  التو�صيات  هذه  وتنطوي 

للتعلم  الفر�صة  لديهم  الأطفال  جميع  �أن 

تنا�سب  التي  العالية  الجودة  ذات  الكتب  من 

�أعمارهم. 

على  �أجريت  حديثة  درا�سة  تبين  ذلك  ومع 

�إلى  الو�صول  �أن  رئي�سية  �أمريكية  مدن  ثلاث 

الكتب لا يزال ي�شكل عائقاً كبيراً �أمام القراءة 

لدى الأطفال. وقد عثر على العديد من الأحياء 

»�صحاري  �أنها  على  ت�صنف  التي  الفقيرة 

للكتب«، �أو مجتمعات ذات �إمكانية محدودة �أو 

معدومة كليا للو�صول �إلى كتب الأطفال.

تحقيق  �أن  �أخرى  �سابقة  �أبحاث  �أظهرت  وقد 

ي�ساعد   الكتب  من  والنف�سي  الج�سدي  القرب 

في اقتنائها من قبل الأطفال. ومثال ذلك ف�إن 

الدرا�سية  الف�صول  في  للقراءة  زوايا  �إن�شاء 

�أمرًا م�شجعا  �إليها يعد  جذابة و�سهلة الو�صول 

للأطفال للتفاعل مع الكتب.

ومن منظور نف�سي يمكن للأفراد �أن ي�ساعدوا 

الطفل من خلال  تعليم  لتنمية  بيئة  �إيجاد  في 

�إ�شراك  يمكن  المثال  �سبيل  فعلى  القراءة، 

الأطفال في حوار ثري حول الكتب.

م�ستوى  على  الجهود  لبذل  الدرا�سة  وت�سعى 

المجتمعي بهدف تعزيز الو�صول �إلى الكتب من 

خلال برنامج توزيع الكتب في الأحياء التي تم 

تحديدها على �أنها »�صحاري للكتب«. وقد تلقى 

�أمريكية محدودة الدخل - ثلاثة  �أحياء  �أربعة 

العا�صمة  وا�شنطن  في  وواحدة  ديترويت  في 

للأطفال خلال  لتوفير كتب مجانية  �أجهزة   -

�أ�شهر ال�صيف، وهي فترة يقل فيها ا�ستخدام 

الأطفال للكتب عادةً.

وتحتوي الأجهزة على كتب للأطفال م�صفوفة 

في فتحات مرتبة ح�سب الفئات العمرية. وعلى 

للطفل  يمكن  الخفيفة،  الوجبات  �آلة  غرار 

الاطلاع على الخيارات، ومن ثم ال�ضغط على 

الزر، ليتم �صرف الكتاب مجانًا.

�أذواق  تلبي  كتب  عناوين  الباحثون  اختار  وقد 

ذلك  في  بما  الأطفال،  من  متنوعة  �شريحة 

�إلى  بالإ�ضافة  الأدبية،  والق�ص�ص  الروايات 

وقد  الثقافات.  متعددي  وم�ؤلفين  مو�ضوعات 

لت�شجيع  �أ�سبوعين  كل  الاختيارات  تغيير  جرى 

النا�س على العودة �إلى الجهاز.

وقد �صمم الباحثون الدرا�سة على نحو يمكنهم 

هذه  النا�س  ا�ستخدم  ولماذا  كيف  معرفة  من 

�إجراءات  عدة  الباحثون  وا�ستخدم  الآلات. 

لدرا�سة كيفية زيادة �إمكانية الو�صول �إلى الكتب 

ودعم البالغين للقراءة داخل هذه المجتمعات.

شؤون عائلية
لو�ضع  الأن�سب  المواقع  بدرا�سة  الباحثون  قام 

�آلات التوزيع، و�أنماط حركة المرور من حولها، 

الذين  الأفراد  مع  ق�صيرة  مقابلات  و�أجروا 

ي�ستخدمون الآلات. كما قاموا بتقييم مهارات 

الأولى  مرتين،  المدر�سية  الأطفال  ا�ستعداد 

ف�صل  نهاية  في  والثانية  الآلات،  تركيب  قبل 

ا�ستبيانات  با�ستكمال  قاموا  كما  ال�صيف، 

�أولياء الأمور.

دعم  ت�أثير  بدرا�سة  مهتمين  الباحثون  كان 

جهاز لتعزيز القراءة لدى الأطــــــــــــفال في الأحياء الفقيرة
لتوزيع  لاابتكاري  البرنامج  وجود  �أن  جديدة  درا�سة  �أظهرت 

الكتب الذي يوفر كتبًا مجانية للأطفال في الأحياء ذات الدخل 

المنخف�ض، بالإ�ضافة �إلى وجود �أ�شخا�ص بالغين م�شجعين على 

القراءة والكتابة  �أن يعزز قدرة الأطفال على  القراءة، يمكن 

تعليم  �أ�ستاذة  نيومان،  ب.  �سوزان  تقول  لديهم.  التعلم  وفر�ص 

الطفولة ومحو الأمية بجامعة نيويورك �ستاينهاردت، والم�ؤلفة 

�إيدجوكي�شن(:  )�أوربان  في  ن�شرت  التي  للورقة  الرئي�سة 

يتعلق  عندما  مهم  �أمر  الكتب  من  والنف�سي  الج�سدي  »القرب 

الأمر بمهارات القراءة والكتابة المبكرة للأطفال«. يحتاجون 

يجتاجون  كما  �أحيائهم،  في  الكتب  �إلى  الو�صول  �إلى  الأطفال 

للكبار الذين يخلقون لهم بيئة محفزة للقراءة«.

 جوردن بينيت / ترجمة: التكوين

بتحديد  قاموا  لذا  الأطفال،  على  الكبار 

معلم،  ب�صحبة  الآلات  زاروا  الذين  الأطفال 

الأجداد،  �أو  الوالدين  �أحد  مع  زاروها  والذين 

على �أنهم يتلقون دعمًا من جانب الكبار. وقد 

للكتب من  �أف�ضل  الباحثون تحقق و�صول  وجد 

خلال  ومن  المتناول  في  الكتب  وجود  خلال 

تحفيز الكبار لهم لقراءة الكتب، وتعزيز فر�ص 

الأطفال للتعلم.

�أجهزة  الأفراد  ا�ستخدم  ال�صيف،  وعلى مدار 

توزيع الكتب بكثافة عالية، �إذ جرى توزيع �أكثر 

من 64,000 كتاب خلال فترة الثمانية �أ�سابيع، 

�أو  وفي كثير من الأحيان اختار النا�س كتابين 

ثلاثة في زيارة واحدة.

�أعلى  على  ح�صلوا  الذين  الأطفال  �أن  ويت�ضح 

مع  جهازًا  زيارتهم  خلال  الكبار  من  دعم 

رعاية  مركز  من  معلم  ومع  الوالدين  �أحد 

خلال  وتح�صيليا  معرفيا  يتطورون  الأطفال 

في مهارات  زيادة  يعك�س  مما  ال�صيف،  ف�صل 

الا�ستعداد للمدر�سة، وقدرة على التعرف على 

بالأطفال  مقارنة  الكتب،  عناوين  من  المزيد 

الآخرين الذين يتلقون دعما �أقل من الكبار.

 180 معدله  ما  �أن  ا  �أي�ضً الباحثون  واكت�شف 

ا مروا ب�آلة التوزيع على مدار �ساعتين،  �شخ�صً

مما ي�شير �إلى �أن الأجهزة كانت وا�ضحة للغاية. 

�إلا �أنه على الرغم من تدفق حركة المرور، لم 

فقد  الأجهزة،  هذه  من  المارة  جميع  ي�ستفد 

ا�ستخدمها 60 في المائة، بينما لم ي�ستخدمها 

40 في المائة.

وك�شفت المقابلات �أن �أولئك الذين ا�ستخدموا 

عن  و�أعربوا  بالقراءة،  ا�ستمتعوا  الآلات 

تقديرهم لفر�صة توفير المزيد من الكتب في 

ت�أثير كبير  للوالدين والأجداد  المجتمع. وكان 

في ت�شجيع الأطفال على اختيار الكتب. وغالباً 

الذين لم يختاروا كتابًا عدم  �أولئك  ما يعك�س 

اهتمامهم بالقراءة.

الكتب  من  الفعلي  القرب  ف�إن  �أخرى  وبعبارة 

قراء،  �إلى  القارئين  غير  الأ�شخا�ص  يحول  لم 

فالتغييرات في البيئة وحدها قد لا تكون كافية 

لتحفيز �أولئك الذين لا ي�ستمتعون بالقراءة.

المصدر: المنتدى الاقتصادي العالمي
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ات�ضح اهتمام الم�شرّع العماني بمواكبة النظام 

الأولى  الوهلة  منذ  العالمي  القانوني  التجاري 

للنه�ضة المباركة، وقد بدا ذلك جليا ب�صدور 

 )74/4( رقم  التجارية  ال�شركات  قانون 

�أن�شطة  تقنين  في  الأولى  اللبنة  �شكّل  الذي 

والذي  عُمان،  �سلطنة  في  التجارية  ال�شركات 

التجاري رقم  ال�سجل  قانون  تزامن مع �صدور 

)74/3(، وا�ستكمالا لهذه الم�سيرة؛ فقد �صدر 

 ،)77/26( رقم  التجارية  الوكالات  قانون 

تُوّج  ولقد   ،)90/55( رقم  التجارة  وقانون 

م  المنظِّ والتقنين  الت�شريعي  الت�سل�سل  هذا 

لمنظمة  عُمان  �سلطنة  بان�ضمام  للا�ستثمار 

التجارة العالمية في 9 نوفمبر من عام 2000م 

تعزيزا للانخراط في المنظومة العالمية.

وطوال الفترة ال�سابقة والقوانين المتعاقبة؛ كان 

الم�شرع العماني يقف وحيدًا من بين دول مجل�س 

�شركة  �إزاء  �سلبي  بموقف  الخليجي  التعاون 

ال�شخ�ص الواحد من خلال تم�سكه بفكرة تعدد 

ال�شركاء كركن من �أركان ت�أ�سي�س ال�شركة، وما 

يدلّل على ذلك المادة )1( من قانون ال�شركات 

ال�شركة  عرّفت  التي   )74/4( رقم  التجارية 

جدوى استحداث شركة
 الشخص الواحد في سلطنة عمان

 ملخص دراسة من إعداد:
هلال بن محسن بن هلال الرواحي
أشرف بن شيخان بن سالم العوفي
الشيماء بنت صالح بن عبدالله العدوية

في �إطار التعاون بين »مكتب اليحيائي و�سالت« و«مجلة التكوين« 

بالم�سابقة  الفائزة  البحوث  ملخ�صات  الزاوية  هذه  في  نن�شر 

العدد و�ستتوالى  نبد�ؤها بهذا  القانون،  البحثية الأولى لطلبة 

�أطلق  و�سالت  اليحيائي  مكتب  �أن  يذكر  القادمة.  الأعداد  في 

التي  الم�سابقة  هذه   ١٤٣٩ للعام  المبارك  رم�ضان  �شهر  خلال 

القانون  طلبة  لدى  العلمي  البحث  ثقافة  تعزيز  �إلى  هدفت 

بجميع كليات ال�سلطنة الحكومية منها والخا�صة، لأجل ت�شجيع 

�أجل  ا�ستغلال ما يتعلمون من معارف ومهارات من  الطلاب على 

كتابة بحوث علمية م�صغّرة تتناول م�س�ألة قانونية معيّنة.

التجارية ب�أنها »عقد يلتزم بمقت�ضاه �شخ�صان �أو 

�أكثر ب�أن ي�شتركوا فـي م�شروع ي�ستهدف الربح«، 

ذاته  القانون  نظمها  التي  ال�شركات  �أن  كما 

مذكورة على �سبيل الح�صر بن�ص المادة )2(.

ن�صيب  الواحد  ال�شخ�ص  ل�شركة  يكن  ولم 

ذلك  في  بما  العماني،  الت�شريعي  التقنين  في 

تطرقه  عند   - المدنية  المعاملات  قانون  خلو 

ت�شير  �إ�شارات  �أية  من  ال�شركة-  عقد  لأحكام 

لجواز ت�أ�سي�س �شركة ال�شخ�ص الواحد بالرغم 

في  �صدر  �إنه  حيث  القانون  هذا  حداثة  من 

�إغفال  الت�شريعية في  عام 2013م، ولعلّ العلة 

هذا النوع من ال�شركات في قانون المعاملات 

�أولى  تطبيقه  خا�ص  قانون  وجود  هو  المدنية 

من تطبيق قواعد القانون العام، ولا فائدة من 

�إجازتها؛ لتم�سّك الم�شرّع في قانون ال�شركات 

ال�شركاء  تعدد  بفكرة  خا�ص-  قانون  -وهو 

التي  القانونية  المراكز  اختلاف  من  بالرغم 

ينظمها كلا القانونين؛ وبناء للاعتبارات التي 

جدوى  في  التمحي�ص  ارت�أينا  ذكرها  �أ�سلفنا 

�سلطنة  في  ال�شركات  من  النوع  هذا  �إن�شاء 

عمان من خلال اتباع المنهج التحليلي.

وتبرز �أهمية هذا النوع من ال�شركات في زوايا 

تزامنت  التاريخي  البعد  حيث  فمن  متعددة، 

الاقت�صادية  الثورة  مع  الواحد  ال�شخ�ص  فكرة 

الثانية في الدول الأوروبية، حيث اعترف قانون 

 1892/4/20 في  ال�صادر  الألماني  ال�شركات 

خلال  من  الواحد  ال�شخ�ص  �شركة  بنظام 

من  �أما  المالية،  الذمة  تخ�صي�ص  �إجازته 

الناحية العملية فتعتبر �شركة ال�شخ�ص الواحد 

ملاذا �آمنا للم�ستثمرين من مخاطر الإفلا�س؛ 

لمحدودية م�س�ؤوليتها، كما تمثل مركزا محوريا 

الم�شروعات  من  وا�سعة  قاعدة  �إن�شاء  في 

الجانب  حيث  من  �أما  والمتو�سطة،  ال�صغيرة 

متغيرة  التجاري  القانون  ف�إن طبيعة  القانوني؛ 

ومت�سارعة مما يتحتّم على الم�شرّع تقنين �أحدث 

الممار�سات التجارية بغية تحقيق فعاليّة النظام 

القانوني واندماجه مع النظم العالمية ا�ستجابة 

لمتطلبات الألفية الثانية.

فكرة  ت�صادم  في  البحث  �إ�شكالية  وتكمن 

الم�ستقر  المبادئ  �أهم  مع  الواحد  ال�شخ�ص 

عليها قانونا كمبد�أ عدم جواز تخ�صي�ص الذمة 

الم�شاركة، كما  ونية  ال�شركاء،  وتعدد  المالية، 

�أن الخروج على هذه المبادئ نتج عنه خلاف 

عليه  تقوم  الذي  القانوني  الأ�سا�س  في  فقهي 

ا�ستحداثها  وجدوى  الواحد،  ال�شخ�ص  �شركة 

ومدى  الفردية،  الم�ؤ�س�سات  وجود  ظل  في 

وطبيعة  يتنا�سق  قانوني  نظام  خلق  �إمكانية 

�شركة ال�شخ�ص الواحد.

بع�ض  على  بالتعريج  البحث  وا�ستفتحنا 

ل�شركة  والفقهية  الت�شريعية  التعريفات  من 

لها،  انتقادنا  وبيّنا  الواحد  ال�شخ�ص 

القانونية،  بال�صياغة  المتعلقة  والإ�شكالات 

الواحد  ال�شخ�ص  �شركة  �أن  �إلى  وانتهينا 

�أ�سهمها  ليمتلك  تتحول  �أو  ت�ؤ�س�س  �شركة  هي 

�شخ�ص واحد مع ا�ستقلال ذمته المالية العامة 

عن ر�أ�س المال المخ�ص�ص لل�شركة.

القانوني  الأ�سا�س  �أن  على  عقيدتنا  وا�ستقرت 

الواحد  ال�شخ�ص  �شركة  عليه  ت�ستند  الذي 

لل�شركة،  القانونية  بال�شخ�صية  الاعتراف  هو 

الآثار  �أهم  القانونية، ومن  الآثار  تتفرع  وعنها 

المترتبة منها الذمة المالية التي تعتبر مجموع 

وهي  لل�شخ�ص،  والالتزامات المالية  الحقوق 

القانوني  والمبد�أ  وعدما،  وجودا  معها  تدور 

قانون  من   )268( المادة  �أر�سته  الذي 

�أنّ   )2013/29( رقم  المدنية  المعاملات 

»�أموال المدين جميعها �ضامنة للوفاء بديونه«.

�أنواع  عدّد  العماني  الم�شرع  �أن  وبما 

المادة  في  القانون  ينظمها  التي  ال�شركات 

على  التجارية  ال�شركات  قانون  من  الثانية 

الت�ضامن،  �شركات  الح�صر،وهي:  �سبيل 

�شركات  باعتبارها  والتو�صية،والمحا�صة، 

�أ�شخا�ص،و�شركات الم�ساهمة،

باعتبارها  والقاب�ضة،  الم�س�ؤولية،  ومحدودة 

�شركات �أموال، ف�إننا نرى �ضرورة �ضم �شركة 

مع  الأموال  �شركات  �إلى  الواحد  ال�شخ�ص 

ت�شريع بع�ض من �أحكامها الخا�صة بما يتلاءم 

القانونية  القيمة  وبما يحقق  �إن�شائها  و�أهداف 

المبادئ  �أهم  على  الخروج  �إلى  �أدت  التي 

المقررة قانونا.

�إن�شاء �شركة ال�شخ�ص  ولقد ا�ستعر�ضنا مزايا 

الواحد بالمعاينة للت�شريعات الغربية والعربية 

به من خ�صائ�ص  تتمتع  لما  نظرًا  تقنينها  في 

على ال�صعيد القانوني والاقت�صادي، وتتلخ�ص 

هذه المزايا في:

�سهولة تكوينها وتحويلها:تكوين �شركة ال�شخ�ص 

الواحد يكون بطريقتين: طريقة مبا�شرة يعبّر 

ب�إن�شاء  نيته  عن  المنفردة  ب�إرادته  الفرد  فيها 

الحاجة  دون  كاملً  ر�أ�سمالها  يتملك  �شركة 

لتوافق �إرادتين، وطريقة غير مبا�شرة في حال 

اجتماع كل الح�ص�ص في يد �شخ�ص واحد من 

ح�ص�صهم  عن  الباقين  ال�شركاء  تنازل  خلال 

بحيث تنتقل ال�شركة ذات الم�س�ؤولية المحدودة 

�إلى �شركة �شخ�ص واحد.

ال�شخ�صية  تعتبر  الم�س�ؤولية:  محدودية 

ل�شركة  الم�ستقلة  المالية  والذمة  الاعتبارية 

عن  يميزها  ما  �أهم  الواحد  ال�شخ�ص 

ال�شركة  مالك  �إن  حيث  الفردية؛  الم�ؤ�س�سات 

حدود  في  ال�شركة  ديون  عن  م�س�ؤولا  يكون 

دفعه  الذي  الجزء  �أو  يمتلكها  التي  الح�ص�ص 

م�س�ؤولية  تمتد  ولا  ال�شركة  ر�أ�سمال  لتكوين 

ال�شركة �إلى �أمواله الخا�صة.

الق�ضاء على ال�شركات ال�صورية:�إن قيام ال�شركة 

ال�شركاء  تعدد  ووجوب  العقدية  الفكرة  على 

كركن من �أركان ت�أ�سي�س عقد ال�شركة، وا�شتراط 

الفردي  للم�ستثمر  �أتاحت  الم�شاركة  نية  وجود 

لت�أ�سي�س  القانونية  المتطلبات  على  التحايل 

وهميين  �شركاء  مع  تعامله  خلال  من  ال�شركة 

�صوريين، ونحن نرى �أنّ تقنين �شركة ال�شخ�ص 

الواحد يمنع �سلوك الم�ستثمرين لطرق احتيالية 

تخالف المقرر قانونا.

والمتو�سطة:  ال�صغيرة  الم�شروعات  ت�شجيع 

تعتبر الم�ؤ�س�سات ال�صغيرة والمتو�سطة محركا 

حيث  من  الوطني  الاقت�صادي  للن�شاط  مهما 

م�ساهمتها في زيادة الناتج المحلي الإجمالي، 

حيث بلغت ن�سبة م�شاركتها في حجم الن�شاط 

الاقت�صادي في �سلطنة عُمان ما يقارب %90، 

كما �أنها تقوم بتعزيز الا�ستثمار الأجنبي.

ولقد تو�صلنا في نهاية هذا البحث �إلى مجموعة 

ر�سم  في  �أهميتها  نقدّر  التي  التو�صيات  من 

الم�سار الت�شريعي ل�شركة ال�شخ�ص الواحد في 

�سلطنة عُمان، وهي على النحو الآتي:

المنظومة  يواكب  بما  الت�شريعي  الفراغ  رتق 

الت�شريعية العالمية من خلال اعتراف الم�شرع 

�أحكامها  وتنظيم  الواحد  ال�شخ�ص  ب�شركة 

من  الأولى  المادة  تعديل  خلال  من  �صراحة 

قانون ال�شركات ال�صادر بالمر�سوم ال�سلطاني 

رقم )74/4(؛ لي�شمل التعريف ال�شركات التي 

تتكون ب�إرادة منفردة.

�شركات  من  الواحد  ال�شخ�ص  �شركة  اعتبار 

تقرير  لها مع  تنظيم خا�ص  �إفراد  الأموال مع 

من  الواحد  ال�شخ�ص  �شركة  �إن�شاء  جواز 

من  مجموعة  و�ضع  مع  الأجنبي  الم�ستثمر 

ال�ضمانات.

م�ؤ�س�س  تع�سف  عدم  تكفل  �ضمانات  �إر�ساء 

من  م�س�ؤوليته  لمحدودية  ا�ستغلالا  ال�شركة 

لأمواله  الم�س�ؤولية  امتداد  تقرير  خلال 

الخا�صة في حال ثبوت تعامله ب�سوء نية قا�صدا 

الإ�ضرار بالغير.

الم�س�ؤولية  ذات  ال�شركة  بتحول  ال�سماح 

حال  الواحد  ال�شخ�ص  �شركة  �إلى  المحدودة 

اجتماع الح�ص�ص في يد �شريك واحد كطريق 

غير مبا�شر لتكوين �شركة ال�شخ�ص الواحد.
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العام  الطلاب  ا�ستقبل  ال�شهر  قرابة  منذ 

�سنة  كل  وفي  حفاوة،  بكل  الجديد،  الدرا�سي 

من ال�سنوات الدرا�سية يمر العام الدرا�سي بما 

فيه من امتيازات، وفعاليات، و�أن�شطة مدر�سية 

يومية، و�أ�سبوعية، و�شهرية �أو قد تكون �سنوية، 

التميز  يكون  �أن  ن�أمل  الجديد  بالعام  ف�أهلا 

بما  للجميع  التوفيق  الله  ون�س�أل  �أبنائنا  حليف 

فيه الم�صلحة العامة والخا�صة. 

يدرك  عام  ب�شكل  الحقائب  عن  الحديث  في 

الجميع �أهميتها في حفظ الممتلكات وترتيبها 

في مكان مغلق بدلا من حملها على اليد، كما لا 

يخفى عن الجميع الأ�ضرار التي تنتج عن حمل 

الحقائب �سواء بال�شكل غير ال�صحيح �أو نظرا 

لثقلها، �أو ب�سبب نوعيتها.

ا�ستخداماتها  وتتنوع  الحقائب  �أ�شكال  تتعدد 

وفي هذه الزاوية حديثي يقت�صر على الحديث 

عن الحقائب المدر�سية، فجميعنا مع الترتيب 

المدر�سية  الكتب  على  والحفاظ  والتنظيم 

هل  ولكن  داخلها،  الحقيبة  تحمله  ما  وبقية 

الذي  بال�شكل  المدر�سية  الحقائب  حمل  فكرة 

أيهما أهم:  نحمل العلم على عاتقنا.. 
أم حقيبة على أكتافنا؟

شيخة الشحية

في الحنين إليك..
)38(

تعويذات �أقر�ؤها عليك 

كي لا ي�صيبك الحب من غيري

ومن بعدي..

)39(

�آمنت ب�أنني لا �أحب 

�إلا �أنت.. 

ولا �أحب الوجود 

�إلا بك..

)40(

ت�ستعيدك الكلمات في كل مرة �أكتب 

�أ�أنت ال�شعر؟

�أم �أن ال�شعر لا يُكتب �إلا لك..

)41 (

�أنت كلمة ال�سر في حياتي 

و�أنت رمز للدخول �إلى قلبي..

)42(

حْيِ المدينة الميتة 
َ
ابت�سم و�أ

البائ�سة..

ابت�سم فقد زاد �أنين العاطفة..

)43(

في كل م�شاهد الحب �أتخيلك

�أراك.. �أعي�شك..

)44(

لم ي�صبني م�سٌ من ال�شيطان

لكن �أ�صابني م�سٌ

من الغرام بك..

)45(

في الحنين �إليك

�أحن �إلى الدروب.. 

�إلى الم�سافات، 

�إلى كل �شيء متعِب.

لا يهمني �إلا الو�صول �إليك..

)46(

�أ�شتهي �سفرا خاليا من كل �شيء

�إلا من حبيبي المدلل..

يبحث  حيث  المدر�سية  الحافلة  ازدحام  عن 

من  للتخل�ص  للجلو�س  كر�سي  عن  الطلاب 

يقت�صر  لا  والأمر  ظهره،  على  الثقيل  الحمل 

الطلبة  جميع  �إلى  يتعداهم  بل  فقط  عليهم 

يميل  منهم  الواحد  فنرى  الأولى  المراحل  في 

على  الثقيل  الحمل  ذلك  ب�سبب  وي�سارا  يمينا 

�أكتافهم. 

الحقائب  عن  يبحثون  اليوم  الأهالي  �أ�صبح 

�أخف  لتكون  الذراع  والمبطنة  ال�صنع  خفيفة 

تعدد  الأمر  حقيقة  في  ولكن  �أطفالهم  على 

من  يزيد  الواحدة  الدرا�سية  للمادة  الكتب 

الكمية المحمولة �إذ يلغي الهدف الذي ي�سعى 

من ورائه الأهل ل�شراء تلك الحقيبة الخفيفة 

والمبطنة الذراع، وكل ما �أود قوله هنا هو �أن 

المدر�سية  حقيبته  في  يحمل  �أن  لابد  الطالب 

وزن  �إجمالي  من   %15  -  10 من  يقارب  ما 

التي  البالغة  والأ�ضرار  للآلام  تجنبا  ج�سده 

�أن هذه الن�سبة ت�شمل الكبار  قد ت�صيبه، كما 

�أي�ضا.   

نراه اليوم �سليمة �أم لا؟.

نرى اليوم طلاب ال�صف الأول �أعمارهم قد لا 

تتجاوز الـ 6 �سنوات ويحمل حقيبة في الحقيقة 

ناهيك  وزنه  من  وزنا  و�أثقل  منه  حجما  �أكبر 

الم�شي  م�شوار  �أثناء  له(  �شريك  لا  لله  الملك  و�أ�صبح   )�أ�صبحنا 

هذا  ترديد  على  عملت  الفجر،  وقت  له  �أختار  الذي  ال�صباحي 

�أرى  �أن  تعودت  الذي  المكان  على  وعيني  وتكرارا،  مرارا  الدعاء 

ما  هو  بالذات  الم�شهد  هذا  ولعل  �صباح،  كل  منه  ت�شرق  ال�شم�س 

يحفزني كل يوم على الالتزام بهذا الروتين ال�صباحي، و�أنا �أترقب 

لحظة ال�شروق و�أردد ذلك الدعاء الذي رددته مئات المرات ب�شكل 

�آلي منذ �أن وعيت على الدنيا، و�أتوقف عند كل كلمة، وك�أنني �أقر�ؤها 

للمرة الأولى. فزعت و�أنا �أدرك معانيه التي لم �أ�شغل نف�سي بها يوما، 

طوال حياتي و�أنا �أردده، اليوم كنت �أردده و بالي م�شغول ب)هدف( 

�أو حلم ق�ضيت حياتي �أعمل من �أجله، وفي تلك الأثناء مر �شريط 

حياتي �أمامي �سريعا، بكل نجاحاته و�إخفاقاته، بكل تجاربه المريرة 

مني  وعي  وبدون  ب�أنني  �إدراكي  و�أفزعني  معا،  �آن  في  وال�سعيدة 

)�أ�شركت بالله( في كثير من �أمور حياتي، ويعود ذلك لأنني فهمت 

�أدركت  لكن  متعددة،  �آلهة  بوجود  الإيمان  يعني  بالله  ال�شرك  ب�أن 

تحديد  في  يد  لهم  حولنا  من  ب�أن  نعتقد  حينما  بالله  ن�شرك  ب�أننا 

م�صائرنا. كثر هم ه�ؤلاء الذين �أ�شركناهم بالله، من والدين ظننا 

�أنهم ي�ستطيعون تح�ضيرنا للم�ستقبل، وتوفير الأمان لنا، �إلى �أفراد 

�أ�سرة و�أ�صدقاء ومعارف وزملاء عمل، تخيلنا �أنهم ي�ستطيعون منع 

)عطايا الرحمن( عنا ح�سدا وغيرة.

م�صيرنا  تقرير  في  بالله  �أ�شركناهم  الذين  العمل  في  ر�ؤ�سا�ؤنا 

ب�أيديهم  �أنه  وتخيلنا  حياتنا،  زمام  للأ�سف  و�سلمناهم  المهني، 

منحنا �أو منعنا تلك البعث الدرا�سية، �أو تلك الترقية �أو ذلك الم�سمى 

الوظيفي، متنا�سين ب�أن كل ه�ؤلاء لا يتعدون �أن يكونوا �أ�سبابا، �أو كما 

و�ضعها المغفور له ب�إذن الله تعالى الإمام ال�شعراوي: لا تبتئ�س من 

تدابير الب�شر ف�أق�صى ما ي�ستطيعون هو تنفيذ �إرادة الله.

الكريم  ربي  الأرزاق  موزع  ووحده  قدرته،  الملك، جلت  بيده وحده 

المنان تجلت قدرته، لو فقط �أيقنا بهذا ما دخل القلق حياتنا، ما 

ابت�أ�سنا ولا حزنا لفقدان �أمر و�ضعنا ن�صب �أعيننا عليه في يوم ما، 

قدرته  )ي�ستجيب( جلت  ب�أن  وعد حق  ووعدنا  �سبحانه،  الملك  له 

لكل �أمنياتنا و�أحلامنا لو ت�ضرعنا بها بيقين ب�أنه الرزاق الكريم. 

الي�أ�س  ويغ�شانا  الحقيقة،  هذه  عن  �أحيانا  للأ�سف  العجلة  تعمينا 

�سريعا في حال لم تظهر في الأفق بوادر تحقق هذه الأحلام، غير 

مدركين �أنه في اللحظة التي رفعنا فيها �أيدينا ت�ضرعا، هناك جنود 

مجندة قد انت�شرت �سعيا لتحقيق تلك الأمنية.

حمده بنت سعيد الشامسية
hamdahus@yahoo.com

 فزعت و�أنا �أدرك 

معانيه التي لم �أ�شغل 

نف�سي بها يوما

لا
 شريك

 له
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الشاي 
رفيق السفر والمتعبين

في  ال�ساخنة  الم�شروبات  �أ�شهر  من  واحدًا  ال�شاي  يعتبر 

العالم، وبغ�ضّ النظر عن الطعم الرائع لل�شاي وعن كونه �أحد 

ف�إنّ  ال�شتاء  ف�صل  في  بالدفء  �شعورًا  تعطي  التي  الم�شروبات 

من  العديد  وتوجد  للإن�سان،  المختلفة  الفوائد  من  العديد  له 

ولكن  الحالي  الوقت  في  لل�شاي  المختلفة  والأنواع  الأ�شكال 

ال�شاي الذي يحتوي على الفوائد المختلفة للج�سم هو ال�شاي 

ب�أربعة  ي�أتي  والذي  النبات  من  ا�ستخراجه  يتم  الذي  الأ�صلي 

الأولونغ، والذي  الأ�سود والأخ�ضر والأبي�ض و�شاي  �ألوان وهو 

يعرف بال�شاي ال�صينيّ.

�أ�صل  بنف�س  ال�شاي  �أنواع  جميع  وتت�شارك   

الأ�صلي  ال�شكل  هو  الأبي�ض  فال�شاي  النبتة 

فتتعرّ�ض  الأخرى  ال�شاي  �أنواع  و�أمّا  لل�شاي، 

�أكثرها  فيكون  الألوان  لهذه  لتتحول  للأك�سدة 

لدينا  المتعارف  ال�شاي  هو  للأك�سدة  تعرّ�ضاً 

وهو الأ�سود.

ال�سادة  ال�شاي  ب�أن  الباحثين  من  عدد  ويرى 

بدون �سكر له الكثير من الفوائد منها :

ال�سكر  ن�سبة  تقليل  على  المر  ال�شاي  ي�ساعد  ـ 

في الدم.

ـ يحمي من ارتفاع الكول�سترول في الدم.

المختلفة  الأك�سدة  م�ضادات  على  يحتوي  ـ 

والمواد التي تق�ضي على البكتيريا والميكروبات 

في المعدة والأ�سنان.

ـ يعمل على تقوية العظام.

اله�ضمي  الجهاز  ا�ضطرابات  من  يخل�ص  ـ 

كالام�ساك والإ�سهال.

ـ ي�ساهم في تحفيز �أحما�ض المعدة.

ـ يحد من فعالية فيرو�س الانفلونزا.

ـ ي�ساعد ال�شاي المر على التقليل من التخثرات 

التي ت�صيب الاوعية الدموية في الج�سم.

�أف�ضل  �أحد  فيمثل  الأخ�ضر  ال�شاي  �أما 

ين�صح  التي  ال�ساخنة  الع�شبية  الم�شروبات 

والمختلفة  العديدة  لفوائدها  تبعاً  بتناولها 

خا�ص  وب�شكل  عام،  ب�شكل  وال�صحة  للج�سم 

للحوامل.

ويحتوي ال�شاي الأخ�ضر على عدد من الفوائد 

بكمية  الحامل  تناولته  �إذا  خا�صة  ال�صحية، 

الم�شروبات  من  يعد  حيث  ومعتدلة  مدرو�سة 

الغنية بالكافيين التي تحفز عملية �إدرار البول 

ال�سموم  من  الج�سم  تخلي�ص  �إلى  ي�ؤدي  ما 

�أمّا بالن�سبة للحامل، فغالباً ما  المكد�سة فيه. 

تعاني من احتبا�س ال�سوائل في ج�سمها خلال 

هذه الفترة، وي�ساعدها �شرب كمية معتدلة من 

ال�شاي الأخ�ضر على التخل�ص من هذه ال�سوائل 

من  الإكثار  �أنّ  �إلى  الإ�شارة  مع  �أكبر.  ب�سهولة 

�شرب ال�شاي الأخ�ضر �أثناء الحمل قد يعرّ�ض 

الج�سم �إلى الجفاف، وي�ستح�سن �ألّ تزيد الكمية 

 الم�ستهلكة يومياً منه على 200 مللغرام فقط.

الم�شاكل  بع�ض  من  الحامل  تعاني  ما  غالباً 

�أكثر  ت�صبح  التي  واللثة  الأ�سنان  م�ستوى  على 

ح�سا�سية خلال هذه الفترة. لذلك يعتبر �شرب 

تقوية  في  ي�ساهم  �إذ  للحامل  �ضرورياً  ال�شاي 

وبالتالي حماية ج�سمها عموماً  جهاز مناعتها 

والعدوى  الفطريات  من  خ�صو�صاً  وفمها 

البكتيرية.

ي�ساهم تناول الحامل كمية معتدلة من ال�شاي 

الأخ�ضر في زيادة كمية المخاط الذي يحمي 

رحمها ب�شكل ملحوظ، ما ي�ساعد في الحفاظ 

على �سلامة حملها.

من  عالية  ن�سبة  على  الأخ�ضر  ال�شاي  ويحتوي 

الج�سم  التي تحمي  الم�ضادة للأك�سدة  المواد 

كما  والمزمنة،  ال�سرطانية  الأمرا�ض  من 

وتعتبر  بالالتهابات.  الإ�صابة  تحدّ من احتمال 

من  تقيها  �إذ  للحامل  �أ�سا�سية  النقطة  هذه 

بع�ض الأمرا�ض الخطيرة التي تهدد �سلامتها 

وجنينها.

تاريخ وتقاليد طريفة:

والتقاليد  العادات  الكثير من  بال�شاي  وترتبط 

الطريفة، منها ما يروى في ال�صين �أن ال�شاي 

يبدلنَ  فتيات  ب�أيدي  يجمع  الامبراطوري، 

بقفازات  �أيديهن  ينَ  ويُغطِّ يوم،  كل  ف�ساتينهن 

ويجري  ثيابهن،  ويعطرنَ  �صباح،  كل  جديدة 

في  �أما   . كلام  بدون  �صامتات  وهن  القطاف 

بوذيا  نا�سكاً  �أن  فيروى  الهندية  الا�ساطير 

قررَ �أن لا ينام �سبع �سنوات، ولما بد�أت ال�سنة 

فتناول  ال�سهر،  عن  بعجز  �شعرَ  الخام�سة 

ورقات من �شجرة بقُربِه، و�أخذ يعلكها ليتلهى 

بها عن النعا�س، فعاد �إليه الن�شاط، وا�ستطاع 

�صيامه  تنفيذ  ال�شجرة  هذه  �أوراق  با�ستعمال 

الميلاد،  بعد  الرابع  القرن  النوم.وفي  عن 

يعتبر ال�شاي نباتا �سحريا، وعلاجا متفوقا لكل 

وذلك  م�سلوقا،  ب�أكله  ويبد�أ  والآلام،  الأوجاع 

بان تُمَر الأوراق على البخار ثم ت�سحق، وت�صنع 

وق�شر  والزنجبيل  الأرز  مع  تطبخ  منها فطيرة 

وفي  والب�صل،  والحليب  والتوابل  البرتقال 

مطلع القرن التا�سع روي �أن )جنكيز خان( نقل 

ال�شاي �إلى �آ�سيا و�أوروبا مع فتوحاته وغزواته، 

وحين و�صلَ ال�شاي �إلى اليابان في مطلع القرن 

التا�سع في �سنة )815( م ح�ضرَ �أحد الأباطرة 

يقيم  وكان  المالكة،  بالأ�سرة  ال�شاي  �شرب 

حفلات فخمة يتبع فيها تقليد خا�ص بال�شرب.
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  وفي القرن الثاني ع�شر ظهر ال�شاي الم�سحوق 

من  �صغيرة  مطحنة  في  ال�شاي  بطحن  وذلك 

الحجر، ويو�ضع في ماء حار مع تويجات نبات 

�إ�ضافة  الغيَ  وقد  الناعمة،  الدقيقة  الخيزران 

الأواني  في  تناوله  يح�ضر  يعد  ولم  الملح، 

بال�شراب  تليق  جميلةٍ  �آنيةٍ  ب�أي  بل  ال�صينية، 

الذهني.

الاحتفال  بد�أ  ع�شر  الخام�س  القرن  وفي 

�أكثر  �إلى  الأمر  به  وو�صلَ  اليابان  في  بال�شاي 

بين  ما  الحياة  في  عقيدة  �إلى  �أعلى،  مثلٍ  من 

خا�صة  غرفة  ب�إيجاد  م   )1613 )1562ــ  �سنة 

من  جزء  �إلى  بعد  فيما  وتطورت  بال�شاي 

بيتٍ  �إلى  ثم  بحاجز،  البيت  في  معزولة  قاعة 

لإعداد  اللازمة  الأ�سباب  جميع  يحوي  �صغير 

راحتهم  وت�أمين  ال�ضيوف  ولا�ستقبال  ال�شاي 

مهند�سون  بذلك  ا�شترك  وقد  و�سرورهم، 

وفنانون ور�سامون وغيرهم.

وفي �سنة )1610(م فاو�ض ملاحون هولنديون 

ل�شراء ال�شاي من مكاو، لكن ال�صين لم توافق 

ف�أقنعهم  ال�سحري،  �شرابهم  التنازل عن  على 

نباتا  يملكون  الأوروبيين  ب�أن  الهولنديون 

عليه  التبادل  ويمكنهم  نباتهم،  من  �أف�ضل 

بال�شاي، وهو نبات ل�سان الثور)الحُمحُم( ذو 

الأوراق الزرقا.

الألماني  الكاتب  عر�ض  )1633(م  �سنة  وفي 

متفوق  ك�شراب  ال�شاي  يقدم  �أن  )�أوليارو�س( 

من  اح�ضروه  الذين  من  الفر�س  ي�ستعمله 

هذا  في  جرى  وهكذا  التتار،  بوا�سطة  ال�صين 

الع�صر انت�شار ال�شاي في �آ�سيا كلها.

لدى  رو�سيا  �سفير  رف�ض  )1639(م  �سنة  وفي 

في  له  قدم  الذي  ال�شاي  قبول  المغول  بلاط 

ير�ضى  �ألاَّ  خاف  لأنه  المغول،  عظيم  بلاط 

رئي�سه عن هذا ال�شراب، وفي �سنة )1647( م

�إلى  ال�شاي  من  ب�شحنة  هولنديون  جاء 

باري�س، وذاقته الملكة )�آن ديتري�ش( بح�ضور 

�شراب  ب�أنه  وو�صفه  مازاران(  )الكردينال 

م�صفى مُرْهَف فطلبَ منه الم�ست�شار )بييردي 

في  الهولنديون  �أنطلق  يومها  ومن  �سيغور( 

ا�ستيراد ال�شاي �إلى فرن�سا.

مقاومة  وجد  ال�شاي  �أن  الامر  في  والطريف 

العداء  موقف  منه  الكني�سة  ووقفت  عنيفة 

كتَّاب  من  العلم  رجال  وهاجمه  وحرمته 

و�شعراء، وقالوا عنه �إنه ي�ضعف القوى ويف�سد 

الكبار  �إلا  عليه  يح�صل  لا  وكان  الأخلاق، 

والأغنياء، وكانوا ي�شربونه في بادئ الأمر بلا 

ثم  كدواء،  اعتبرَ  بدخوله  �سمح  ولما  ر،،  �سُكَّ

عرف ببطء �شرابا في �سنة )1650(م 

المركيزة  الفرن�سية  الأديبة  �أن  يُذكَر  ومما 

العالَم  في  امر�أةٍ  �أول  �إن  قالت  )دو�سيفيني( 

دي  مدام  الفرن�سية  بالحليب  ال�شاي  خلطت 

ما بليه التي توفيت في �سنة )1678(م 

المعاملة  ال�شاي  لاقَى  فقد  انجلترا  في  �أما 

ال�شاعر  اعترفَ  ولما  تقريبا،  نف�سها 

الانجليزي )جون�سون( عام )1573ــ  1637( 

يُ�صنع  الذي  الإناء  و�أن  ال�شاي  ي�شرب  ب�أنه 

المجتمع  اعتبرهُ  �أبدا،  يبرد  لا  ال�شاي  فيه 

عنه  قيل  بل  اللازم،  من  �أكثر  �صريحا  رجلا 

ال�شاي،  �شرب  �إدمان  من  ي�ستحي  لا  رجل  �أنه 

وتناوله علناً �أمام الن�ساء.

فهو  التنبيه،  ال�شاي  خ�صائ�ص  �أهم  ومن 

يحتوي على الكافيين الذي ي�ؤثر على المراكز 

الع�صبية وينبهها، كما ي�ؤثر على القلب فيزيد 

من �سرعة �ضرباته وقوته، فيحدث ن�شاطا في 

�إدرار  في  �ضعيف  ت�أثير  الدموية.وله  الدورة 

عبارة  ال�شاي  �أن  الى  الباحثون  البول.وتو�صل 

عن م�شروب منع�ش مفيد �إذا �شربَ باعتدال، 

لأن كوبا واحدا من ال�شاي يحتوي على مقدار 

من  واحدةٍ  وحبةٍ  حبة،  ن�صف  بين  يتراوح 

الكافيين، �إذا ما �صنعَ بطريقة �صحية.

اللازم لاحداث  الكافيين  �أن مقدار  ولو علمنا 

حوالي  هو  القلب،  �ضربات  وا�ضطراب  �صداع 

�سبعة  حوالي  تعاطي  يلزمنا  ف�إنه  حبات،  �سبع 

هذه  منه  تحدث  كي  كوبا  ع�شر  �أربعة  �إلى 

الأعرا�ض غير الم�ستحبة.

كما �أن كمية الكافيين اللازمة لقتل لإن�سان هي 

كوبا   )155( �أن  نعلم  هنا  ومن  حبة،   )155(

من ال�شاي كافية لإحداث الت�سمم. 

تُعرَف  ما  هي  ال�شاي  لتجهيز  طريقة  و�أف�ضل 

في م�صر بال�شاي الك�شري، ويتم بو�ضع ال�شاي 

في الماء ال�ساخن لدرجة الغليان بن�سبة ن�صف 

ملعقة منه لكل كوب من الماء، ثم يغطى بعد 

ذلك ويترك مدة خم�س دقائق عند ذلك يكون 

مكونات  من  معقولة  ن�سبة  ا�ستخلا�ص  تمَّ  قد 

مقدار  بال�سكر  يحلى  ثم  المفيدة  ال�شاي 

�إ�ضافة  ويمكن  ال�شاي،  من  كوب  لكل  ملعقتين 

الخ�ضراء  الأوراق  �أو  النعناع  �أوراق  م�سحوق 

المميزة،  والرائحة  الم�ست�ساغ  الطعم  لإك�سابه 

النعناع  مكونات  من  الا�ستفادة  �إلى  بالإ�ضافة 

الطبية.
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�إ�سبانية حديثة، ب�أن الأ�شخا�ص  �أفادت درا�سة 

الع�شاء قبل  الذين يحر�صون على تناول وجبة 

للإ�صابة  عر�ضة  �أقل  م�ساءً،  التا�سعة  ال�ساعة 

ب�سرطاني الثدي والبرو�ستاتا. الدرا�سة �أجراها 

في  العالمية  لل�صحة  بر�شلونة  بمعهد  باحثون 

وجبة  توقيت  بين  العلاقة  ولك�شف  �إ�سبانيا، 

راقب  بال�سرطان،  الإ�صابة  وخطر  الع�شاء، 

ا  مري�ضً لـ621  الغذائية  العادات  الفريق 

من  و�أكثر  الرجال،  من  البرو�ستاتا  ب�سرطان 

12 �ألف مري�ضة ب�سرطان الثدي. وتمت مقارنة 

مجموعة  مع  للم�شاركين،  الغذائية  العادات 

�أخرى من الأ�شخا�ص الأ�صحاء من الجن�سين. 

في  الع�شاء  وجبة  تناول  �أن  الباحثون  ووجد 

كاف  وقت  وقبل  الليل،  من  مبكرة  �ساعة 

الإ�صابة  خطر  بانخفا�ض  يرتبط  النوم،  من 

وبالمقارنة  والبرو�ستاتا.  الثدي  ب�سرطاني 

وجبة  بعد  مبا�شرة  ينامون  الذين  الأفراد  مع 

الع�شاء، ف�إن �أولئك الذين ينامون بعد �ساعتين 

لديهم  انخف�ض  الوجبة،  تلك  من  �أكثر  �أو 

والبرو�ستاتا  الثدي  ب�سرطاني  الإ�صابة  خطر 

بن�سبة٪20.

مماثلة  حماية  هناك  �أن  الباحثون  ولاحظ   

الع�شاء  وجبة  يتناولون  الذين  للأ�شخا�ص 

من  مع  مقارنة  م�ساءً،  التا�سعة  ال�ساعة  قبل 

العا�شرة  ال�ساعة  بعد  الوجبة  تلك  يتناولون 

كوجيفينا�س،  مانولي�س  الدكتور  وقال  م�ساءً. 

قائد فريق البحث: »ت�ؤكد النتائج �أهمية تقييم 

وعلاقته  للج�سم،  البيولوجية  ال�ساعة  �إيقاع 

بال�سرطان،  الإ�صابة  وخطر  الغذائي  بالنظام 

للوقاية  غذائية  تو�صيات  �إعداد  �إلى  والحاجة 

تناول العشاء قبل التاسعة مساءً يحمي من سرطانين

الح�صول  ب�أن  حديثة،  �أمريكية  درا�سة  �أفادت 

يمكن  ليلًا،  الجيد  النوم  من  كاف  ق�سط  على 

�أن يقي من خطر الإ�صابة بالرجفان الأذيني. 

بجامعة  الطب  بكلية  باحثون  �أجراها  الدرا�سة 

كاليفورنيا الأمريكية. والرجفان الأذيني، عادة 

ما يكون م�صحوبًا بت�سارع نب�ض القلب و�ألم في 

ال�صدر و�ضيق في التنف�س، مما ي�ؤدي لانخفا�ض 

عامل  وهو  بالدم،  الج�سم  تزويد  على  القدرة 

الدماغية،  بال�سكتة  للإ�صابة  رئي�سي  خطر 

وف�شل القلب والخرف والوفاة المبكرة. وو�ضح 

�أنه تم الحديث من قبل عن خطورة  الباحثون 

توقف التنف�س �أثناء النوم كعامل خطر للإ�صابة 

غير  تزال  لا  الآلية  ولكن  الأذيني،  بالرجفان 

البطيء  التنف�س  نوبات  �أن  و�أ�ضافوا  وا�ضحة. 

وتوقف التنف�س �أثناء النوم قد ي�سببان �إجهادا 

الالتهابات،  ن�سبة  زيادة  �إلى  بالإ�ضافة  للقلب، 

وبالتالي ي�ساهمان في الإ�صابة ب�أمرا�ض القلب 

النوم الجيد يقي من خطر الإصابة بالرجفان الأذيني

والأوعية الدموية، كما �أن انقطاع التنف�س �أثناء 

النوم.  جودة  �ضعف  �إلى  ا  �أي�ضً ي�ؤدي  النوم 

ولك�شف العلاقة بين ا�ضطرابات النوم مثل تغير 

بالرجفان  الإ�صابة  النوم والكفاءة وخطر  مدة 

درا�سات   4 نتائج  الباحثون  راجع  الأذيني، 

�سابقة �أجريت في هذا ال��شأن. و�أثبتت النتائج 

�ساعات  عدد  كانخفا�ض  النوم  نوعية  �سوء  �أن 

النوم،  �أثناء  النف�س  وانقطاع  والأرق،  النوم، 

خطر  من  زادت  المتكرر،  الليلي  والا�ستيقاظ 

�إ�صابة الأ�شخا�ص بالرجفان الأذيني.

المصدر: الأناضول

أخبار صـحيـة

وكمية  نوع  على  فقط  تركز  لا  ال�سرطان،  من 

الطعام، بل على توقيت تناوله«. 

على  تنطوي  الدرا�سة  »نتائج  �أن  و�أ�ضاف 

تلك  مثل  ثقافات  في  خا�صة  مهمة،  ت�أثيرات 

الموجودة في جنوب �أوروبا، حيث يميل النا�س 

�إلى تناول الع�شاء في وقت مت�أخر من الليل«.
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تعر�ض  �أن  حديثة،  �أمريكية  درا�سة  ك�شفت 

الفتيات �إلى �سوء المعاملة والاعتداء الج�سدي 

يرتبط  والمراهقة،  الطفولة  مرحلة  في 

الرحم  بطانة  بالتهاب  الإ�صابة  خطر  بزيادة 

بمركز  باحثون  �أجراها  الدرا�سة  البلوغ.  بعد 

في  ال�سرطان  لأبحاث  هات�شين�سون  فريد 

الرحم قد  بطانة  تهيج  �أو  والتهاب  وا�شنطن، 

يكون حاداً، ومترافقاً مع التهاب في ع�ضلات 

الحو�ض.  و�أن�سجة  الرحم  وقنوات  الرحم، 

الفريق  راجع  الدرا�سة،  نتائج  �إلى  وللو�صول 

بيانات 60 �ألفًا و595 من الن�ساء �ضمن درا�سة 

طويلة الأمد امتدت بين عامي 1989 �إلى عام 

ت�شخي�ص  تم  الدرا�سة،  فترة  وخلال   .2013

�أكثر من 3000 حالة من التهاب بطانة الرحم 

م�ؤكدة بالمنظار خلال 24 �سنة من المتابعة. 

و�أفادت 21% من جميع الن�ساء الم�شاركات في 

الاعتداء  من  لم�ستوى  تعر�ضن  �أنهن  الدرا�سة 

الطفولة  مرحلة  خلال  الجن�سي  �أو  الج�سدي 

سوء المعاملة يعرض الفتيات لالتهاب بطانة الرحم عند الكبر

الن�ساء  �أن  الباحثون  ووجد  والمراهقة. 

�أبلغن عن تعر�ضهن لاعتداءت ج�سدية  اللاتي 

زاد  والمراهقة،  الطفولة  فترة  وجن�سية خلال 

الرحم،  بطانة  بالتهاب  الا�صابة  خطر  لديهن 

يتعر�ضن  لم  اللاتي  قريباتهن  مع  مقارنة 

�أعلى  خطر  هناك  وكان  الاعتداءات.  لتلك 

الرحم  بطانة  بالتهاب  للإ�صابة   %79 بن�سبة 

تعر�ضهن  عن  �أبلغن  اللواتي  الن�ساء  لدى 

فترة  خلال  المعاملة  و�سوء  للاعتداءات 

الطفولة والمراهقة.

تناول  �أن  حديثة،  �صينية  درا�سة  ك�شفت 

»�أوميجا  ب�أحما�ض  الغنية  الدهنية  الأ�سماك 

من  يقلل  بانتظام،  الغذائي  النظام  �ضمن   »3

�أمرا�ض  ر�أ�سها  وعلى  بالأمرا�ض  الوفاة  خطر 

والزهايمر.  والكبد  التنف�سي  والجهاز  القلب 

قوانغ�شي  بجامعة  باحثون  �أجراها  الدرا�سة 

ال�صينية. ولك�شف العلاقة بين تناول الأ�سماك 

من  والحد  »�أوميجا3«  الدهنية  والأحما�ض 

راقب  الأمرا�ض،  ب�سبب  المبكرة  الوفاة 

�ألفًا  و180  رجلًا،  و729  �ألفًا   240 الباحثون 

و580 امر�أة لمدة 16 عامًا.

تناولوا  الذين  الأ�شخا�ص  �أن  الباحثون  ووجد 

كميات كبيرة من الأ�سماك و�أحما�ض »�أوميجا 

3« انخف�ض لديهم معدل الوفيات بدرجة كبيرة 

لم  التي  بالمجموعة  مقارنة  الأمرا�ض،  ب�سبب 

تتناول تلك الأغذية. وانخف�ضت معدلات وفيات 

من  لدى  الدموية  والأوعية  القلب  �أمرا�ض 

يتناولون الأ�سماك و�أحما�ض »�أوميجا 3« بن�سبة 

ووفيات   ،٪6 بن�سبة  ال�سرطان  ووفيات   ،٪10

كما   ،٪20 بن�سبة  التنف�سي  الجهاز  �أمرا�ض 

 ،٪37 بن�سبة  الكبد  �أمرا�ض  وفيات  انخف�ضت 

الأسماك الدهنية تحمي قلبك وكبدك

وت�ستخل�ص   .٪38 بن�سبة  الزهايمر  ووفيات 

بذور  مثل  نباتية  م�صادر  من  الأحما�ض  تلك 

الكتان والزيوت مثل زيت ال�صويا والكانولا، �أو 

والتونة  ال�سالمون  مثل  الدهنية  الأ�سماك  من 

وزيت  وال�سالمون،  وال�سردين  والماكريل 

ال�سمك والطحالب.

تناول  �أن  ك�شفت  �سابقة  درا�سات  كانت 

الغنية بالأحما�ض الدهنية  الأ�سماك الدهنية، 

»�أوميجا 3« لها خ�صائ�ص م�ضادة للالتهابات 

و�أ�ضافت  ال�سرطان.  وتكافح  الألم،  من  وتقلل 

وتطور  نمو  في  دورًا  تلعب  الأغذية  تلك  �أن 

تعزز  يجعلها  قد  مما  الع�صبية،  الأن�سجة 

الذكاء، كما تلعب تلك الأحما�ض الدهنية دورًا 

ينظم  الذي  الميلاتونين،  هرمون  �إنتاج  في 

النوم واليقظة. و�أ�شارت الأبحاث �إلى �أن تناول 

الحوامل الأ�سماك الدهنية، الغنية بالأحما�ض 

الدهنية »�أوميجا 3«، يمكن �أن يحمي �أطفالهن 

من الإ�صابة بالربو في مرحلة الطفولة.
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د. حمد بن ناصر السناوي

استشاري أول ـ الطب السلوكي

تن�شر هذه الزاوية بالتعاون

  مع المجل�س العماني للاخت�صا�صات الطبية

الأبعاد النفسية 
للطلاق

الخلافات  بلغت  زوجة  �أو  زوج  العيادة  في  ي�أتيني  �أحيانا 

الزوجية بينهما �أق�صاها وا�صبح الطلاق هو الحل الوحيد في 

فلي�س  الآخر،  الطرف  �إح�ضار  عليهما  �أقترح  ودائما  نظرهما. 

من الممكن �إجراء لاا�ست�شارة الزوجية بدون ح�ضور الطرفين. 

�أحيانا يكون �سبب الخلاف عابرا، لكن في �أغلب الأحيان يكون 

بدء  منذ  الخلافات  تتراكم  البعير.  ظهر  ق�صمت  التي  الق�شة 

»الأمور  �أن  نف�سه  �إقناع  منهما  كل  ويحاول  الزوجية  العلاقه 

طريق.  في  منهما  كل  يذهب  الذي  اليوم  ي�أتي  �أن  �إلى  طيبة« 

الأ�سرة  مفهوم  يتدمر  الكبرى،  ال�ضحية  هم  الأطفال  ويكون 

�أمام �أعينهم، البع�ض يجد نف�سه يتحمل م�س�ؤولية المنزل بعد 

يحافظ  �أن  يحاول  الذي  الأكبر،  لاابن  خا�صة  الأب،  رحيل 

على �إخوانه ويعو�ضهم حنان الأب دون �أن ي�شعر �أنه هو �أي�ضا 

في حاجة �إلى ذلك الحنان. بع�ض القادمين للا�ست�شارة ي�أتون 

بعد �أن و�صلت بهم الخلافات �إلى طريق م�سدود وي�صبح العمل 

معهما تحديا كبيرا. 

منذ �أ�شهر �أتاني زوجان في �أواخر الع�شرينات 

الزوجة فر�ضت  �أن  الزوج  �أخبرني  العمر،  من 

�أ�سبوع، لا تتكلم معه و�إذا  حالة ال�صمت لمدة 

لطفلتهما  ال�ضرورية  الأ�شياء  بع�ض  احتاجت 

هاتفه.  �إلى  �آب  وات�س  ر�سالة  ب�إر�سال  تقوم 

كثيرا  متعلقة  العامين  ذات  الطفلة  كانت 

ا�ستخدامها  يتم  ال�شديد  وللأ�سف  بوالدها، 

ابتد�أ  الآخر.  الطرف  لمعاقبة  الطرفين  من 

بيننا  الأمور  و�صلت  »لقد  معلنا  حديثه  الزوج 

�سوى  �أمامنا  يعد  ولم  م�سدود  طريق  �إلى 

للا�ست�شارة  ت�أت  لم  »لماذا  �س�ألته  الطلاق«. 

تجاوز  ن�ستطيع  �أننا  »توقعت  ف�أجاب  مبكرا، 

زيارة  من  يخجل  كلانا  وبالطبع  الأزمة،  هذه 

الطبيب النف�سي«. خلال الجل�سة تبين للجميع 

من  م�سل�سل  �سوى  لي�ست  الحالية  الأزمة  �أن 

من  الأولى  الأ�شهر  في  �أحيانا  يبد�أ  الأزمات 

الزواج وت�ستمر تبعاته حتى بعد الطلاق .

حالات  �أن  المحلية  ال�صحف  �إحدى  في  قر�أت 

الطلاق في عام 2016م ارتفعت بن�سبة %3.2 

�إلى 3 �آلاف و736  من الأعوام ال�سابقة لت�صل 

رقم  وهذا  يوميا  حالات   10 بمعدل  وثيقة، 

مخيف يجعلنا نت�ساءل، لماذا؟

�أكبر  من  النف�سيين،  الباحثين  �أحد  يقول 

تقدير  عدم  الطلاق  �إلى  ت�ؤدي  التى  الأخطاء 

كل  والن�ساء،  الرجال  بين  الاختلاف  وفهم 

من  الأمور  �إلى  الآخر  ينظر  �أن  يتوقع  منهما 

نف�س وجهة نظره هو ويتفاعل على طريقته. ولا 

يفهم كل منهما احتياجات الآخر �أو يحترمها. 

وتكفي  العاطفه  عليهن  تغلب  الن�ساء  فبع�ض 

تهدئة  في  الزوج  من  احت�ضان  �أو  طيبة  كلمة 

وقته  الأزواج  بع�ض  ي�ضيع  بينما  الخلاف 

الناحية  من  زوجته  فعل  رده  فهم  في  وطاقته 

المنطقية.

�إلى  ت�ؤدي  التي  الأ�سباب  تتعدد  عام،  وب�شكل 

الفهم  �سببها  يكون  الحالات  فبع�ض  الطلاق، 

وطبيعة  لماهية  الزوجين  كلا  من  الخاطيء 

منهما  كل  وواجبات  وحقوق  الزوجية  العلاقة 

مع  الخروج  في  ي�ستمر  مثلا  الزوج  فنجد 

�أ�صدقائه وال�سهر خارج المنزل مرات عديدة 

الزواج،  قبل  يفعل  كان  مثلما  الأ�سبوع  خلال 

ت�شعر  طويلة  �ساعات  وحدها  الزوجة  فتبقى 

بالوحدة والإهمال فتكثر من ال�شكوى والتذمر 

التوا�صل  و�سائل  متابعة  في  الوقت  تق�ضي  �أو 

الاجتماعي وتكثر الم�شاكل والخلافات. جانب 

الزواج  �أن  الزوجات  بع�ض  تت�صور  قد  الآخر 
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ينح�صر  الزوج  جانب  من  كاملًا  كفرغًا  يعني 

تعتبر  وقد  والعمل  البيت  بين  روتينه  فيه 

�أمرا  �أ�صدقائه  مع  والآخر  الآن  بين  خروجه 

في  م�سجون  �أنه  الزوج  في�شعر  منا�سب،  غير 

قف�ص الزوجية وتبد�أ الخلافات. ويلقي بع�ض 

الإعلام  و�سائل  على  الاجتماعيين  الباحثين 

والق�ص�ص  الرومان�سية  الم�سل�سلات  مثل 

غير حقيقية عن  �صورة  ت�شكيل  في  والروايات 

تجعل  التي  المثالية  والحياة  والغرام  الحب 

الحياة  هي  هذه  ب�أن  ي�شعر  وامر�أة  رجل  كل 

يح�صل  �أن  ويجب  ي�ستحقها  التي  المثالية 

تعزيز مثل  الخطوبة في  فترة  وت�ساهم  عليها. 

من  كل  يحر�ص  عندما  خا�صة  ال�صورة  هذه 

الطرفين على ر�سم نموذج مثالي �أمام الآخر، 

�إلا �أن هذه النماذج لا تدوم وي�سقط القناع مع 

�أب�سط خلاف بينهما فين�صدم كل منهما �أمام 

الواقع الجديد، وقد يبالغ في ردة فعله بدلا من 

للخلافات قبل  والبحث عن حل عملي  التريث 

�أن تكبر .

وتوافق  الفكري  التوافق  انعدام  يعتبر  كما 

الروحي  والان�سجام  والطباع  ال�شخ�صية 

الأ�سباب  �أهم  من  الزوجين  بين  والعاطفي 

فالزوج  المتكررة.  الزوجية  الخلافات  وراء 

البيتوتي الذي لا يحبذ المنا�سبات الاجتماعية 

من  قليل  عدد  مع  محدودة  بعلاقات  ويحتفظ 

الا�صدقاء والأقارب ينزعج من �إ�صرار زوجته 

والتجمعات  الأ�سبوعية  الأ�سرية  الزيارات  على 

م�صدرا  المو�ضوع  هذا  في�صبح  والحفلات، 

للخلاف قد ي�ؤدي �إلى حدوث فجوة بينهما .

تحمل  من  والهروب  الأنانية  تكون  �أحيانا 

التوا�صل  على  القدرة  و�ضعف  الم�س�ؤولية 

التى  العوامل  من  الحياة  واقعية  مع  والتعامل 

تدفع �إلى الطلاق. كما ت�ساهم كل من الم�شاكل 

في  الأهل  وتدخل  والاجتماعية  الاقت�صادية 

في  فجوة  خلق  في  للزوجين  الخا�صة  ال��شؤون 

وقد  الطلاق.  �إلى  تودي  قد  الزوجية  العلاقة 

يعاني �أحد الوالدين من المر�ض النف�سي الذي 

�إذا  المنزل خا�صة  ال�سائد في  الجو  ي�ؤثر على 

فيقع  المر�ض  هذا  وعلاج  ت�شخي�ص  يتم  لم 

في  �أمرهم  الأ�سرة في حيرة من  �أفراد  جميع 

التعامل  النف�سي في كيفية  الإر�شاد  ظل غياب 

على  الإدمان  حالات  وت�ساهم  المري�ض.  مع 

من  الكثير  هدم  في  والمخدرات  الكحول 

المدمن يجعل كل همه في  فال�شخ�ص  الأ�سر. 

المخدر فيهمل  �أو  الكحول  البحث عن  الوجود 

�أ�سرته و�أولاده في �سبيل ذلك.

الآثار النفسية :
لكل  النف�سية  الآثار  العديد من  الطلاق  ي�سبب 

هذه  وتختلف  والأطفال،  والزوجة  الزوج  من 

م�سببات  وح�سب  �آخر.  �إلى  فرد  من  الآثار 

البداية  الطلاق، فالرجل المطلق قد يجد في 

بعيدا  الجديدة  الحياة  مع  التكيف  في  �صعوبة 

عن جو الأ�سرة والأطفال، وقد ي�شعر بالت�أنيب 

وقد  الطلاق.  حدوث  في  ال�سبب  هو  كان  �إذا 

�أنه  لطليقته  ليثبت  �أخرى  مرة  بالزواج  ي�سارع 

مازال مرغوبا فيه �أو للهروب من الوحدة. 

من  العديد  فتعاني  المطلقة  المر�أة  �أما 

بالف�شل  الإح�سا�س  �أبرزها  النف�سية،  الآثار 

والخوف  الأ�سرة  كيان  على  المحافظة  في 

تحمل  و�أي�ضا  الأطفال،  ح�ضانة  تفقد  �أن  من 

م�س�ؤولية تربيتهم في ظل غياب الأب. وكذلك 

ظروفها  كانت  ف�إذا  للطلاق،  المادية  الاثار 

بيت  في  بالعي�ش  لها  ت�سمح  لا  الاقت�صادية 

م�ستقل �ستجد نف�سها عائدة �إلى بيت �أبيها مع 

�أطفالها، مما قد ي�شكل عبئًا عليها خا�صة �إذا 

ماطل والد الأطفال في دفع النفقة والح�ضانة 

وم�صاريف الأولاد. ولا نن�سى نظرة المجتمعات 

ال�شرقية ال�سلبية للمر�أة المطلقة والتي لا يت�سع 

المجال لذكرها هنا .

ال�سلبية  الآثار  �أكثر  �أن  العالمية  الأبحاث  ت�شير 

للطلاق على الأطفال مبالغ فيها �إلى حد كبير. 

في درا�سات �سابقة ذكر �أن الأطفال ي�صبحون 

�أكثر عر�ضة للإ�صابة بمر�ض الاكتئاب والف�شل 

في المدر�سة، بينما ت�شير الأبحاث الحديثة �أن 

الأطفال الذين يعانون من الاكتئاب وا�ضطرابات 

ال�سلوك يكون ذلك ب�سبب وجود خلافات عميقة 

النف�سي  والألم  التعا�سة  ت�سبب  الوالدين  بين 

هذه  �أن  الباحثون  وي�ستنتج  الأطراف.  لجميع 

الآثار  �سبب  هو  الطلاق  ولي�س  الخلافات، 

من  كل  بقاء  �أن  كما  الأطفال.  لدى  النف�سية 

الوالدين على توا�صل م�ستمر بين الأبناء ي�ساعد 

معها.  والت�أقلم  المرحلة  هذه  يتخطوا  �أن  على 

وت�شير درا�سة �أخرى �إلى �أن ردود �أفعال الأطفال 

النف�سية بعد الطلاق تعتمد على عوامل عديدة 

الوالدين  من  كل  مع  علاقتهم  جودة  �أهمها 

وقدرة  الزوجية  الخلافات  و�شدة  الطلاق  قبل 

الوالدين على التركيز على احتياجات الأطفال 

على  النف�سية  الآثار  تمتد  وقد   . الطلاق  بعد 

الأطفال فت�ؤثر على قراراتهم واختياراتهم عن 

تكوين �أ�سرهم م�ستقبلا، فالبع�ض قد يفقد الثقة 

في قدرته على التعامل مع الخلافات الب�سيطة 

فيطل �شبح الطلاق.

حلول مقترحة
التقليل من حدوث  العوامل على  ت�ساعد بع�ض 

الزوجية  الخلافات  مع  والتعامل  الطلاق 

العوامل  هذه  �أعم  ومن  �صحيحة.  بطريقة 

والثقافي  التعليمي  الم�ستوى  في  تكاف�ؤ  وجود 

والاجتماعي والعمري بين الزوجين، وتقبل كل 

منهما للآخر، و�إح�سا�س كل طرف ب�أنه موافق 

الأهل.  لإر�ضاء  ولي�س  بالآخر  الارتباط  على 

ففي بع�ض المجتمعات مازال زواج الأقارب هو 

ال�سائد ويتولى الجد �أو الجدة �إ�صدار القرارات 

وال�شابة  ال�شاب  ي�ستطيع  ولا  بمن  يتزوج  بمن 

الرف�ض. وب�شكل عام لا يوجد ما ي�شير �إلى �أن 

مثل هذه الزيجات �أكثر عر�ضة للانف�صال، �إلا 

�أن �شعور الفرد ب�أن له الحق في اختيار �شريك 

القرار  لتبعيات هذا  �أكثر تحملا  حياته يجعله 

العلاقة  لإنقاذ  و�سعه  في  ما  �أق�صى  ويبذل 

كما  والنزاعات.  الخلافات  �أمام  الزوجية 

الزواج  على  المقبلين  ال�شباب  تعريف  ي�سهم 

عقد  خلال  من  الزوجية  العلاقة  بطبيعة 

الدورات التدريبية والت�أهيلية في تمكن الأزواج 

بع�ضهم  تجاه  والواجبات  الحقوق  معرفة  من 

بينهم  التوا�صل  عملية  من  وي�سهل  البع�ض 

الم�شكلات  حل  فى  ال�صحيحة  الطرق  وتعلم 

التى تحفظ للطرفين كرامتهما. ولا نن�سى دور 

وال�صلح  والم�شورة  الن�صح  تقديم  في  الأ�سرة 

يحتاج  الأحيان  بع�ض  وفي  الزوجين.  بين 

تقديم  في  مخت�صين  ا�ست�شارة  �إلى  الطرفان 

التعامل  في  للزوجين  النف�سية  الا�ست�شارة 

في  ال�سليمة  الطرق  واتباع  الخلافات  مع 

الا�ستجابة للطرف الاخر .

كيان  على  الحفاظ  م�س�ؤولية  ف�إن  وختاما، 

على  تقع  وتوابعه  الطلاق  وتفادي  الأ�سرة 

تتكاتف  �أن  يجب  لذا  المجتمع،  �أفراد  جميع 

جميع الم�ؤ�س�سات المعنية في تمكين الزوجين 

الطرق  واتباع  ب�أول  �أولا  العقبات  تجاوز  من 

الت�سرع  الم�شكلات بعيدا عن  ال�سليمة في حل 

ما  عادة  التي  الغ�ضب  لنوبات  والا�ستجابة 

يتبعها الإح�سا�س بالندم ال�شديد. 

حفظ الله الجميع من كل �سوء.
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“الإكسسوارات”
 لمسة سحرية

 للجاذبية والأناقة
�شخ�صيّتها،  ولإظهار  الخا�ص،  �أ�سلوبها  لإبراز  الإك�س�سوارات  المر�أة  ترتدي 

وتحويل الأزياء الباهتة �إلى �أزياء ملفتة للنظر، فتحتاج �إلى مجموعة جيدة من 

مراعاة  يجب  الأزياء  ولاختيار  مظهرها.  لإبراز  والحلي  والأو�شحة،  الحقائب، 

عدة �أمور، مثل الطق�س، والمنا�سبة، والأ�شخا�ص الذين �ستقابلهم، و�أن الأ�ضداد 

تتجاذب، مثل ارتداء ف�ستان طويل مزخرف و�أقراط كبيرة، و�إ�ضافة قطعة من 

�إلى  الخا�ص  و�إ�ضافة ذوقها  بالمو�ضة،  للإلمام  ارتدائها  تعتد على  لم  الملاب�س 

بقية  تكملة  ثم  جدًا  تحبها  ملاب�س  بقطعة  بالبدء  ال�شخ�صي،  و�أ�سلوبها  الزي، 

الزي بناءً على القطعة.

الإكسسوارات المواكبة للموضة 
امر�أة  كل  على  الإك�س�سوارات  من  قطع  عدة  توجد 

امتلاكها لمواكبة المو�ضة والأناقة، ومنها:

من  مجموعة  بجمع  البدء  الأ�ساور:  من  مجموعة 

وارتدا�ؤها،  �ألوانها  تن�سيق  الممكن  من  �إذ  الأ�ساور؛ 

لإبراز مظهر الملاب�س. 

�ساعة يدٍ ذهبية: ال�ساعة الذهبية تبدو جميلة على 

الملاب�س  وتبرز  العادية،  للملاب�س  بريقا  ت�ضيف  اليد، 

الر�سمية. 

الأو�شحة المزخرفة: الو�شاح و�سيلة رائعة لإ�ضافة 

الألوان و�إبراز الأزياء، ولا يجب �أن تكون متعددة الألوان، 

والنقو�ش حتى تعطي الت�أثير المطلوب. 

الع�صرية  المر�أة  الكبير:  الحجم  ذات  الحقيبة 

تحتاجه  ما  كل  لحمل  الحجم؛  كبيرة  لحقيبة  تحتاج 

خلال يومها، ولتبدو �أنيقة، وتعطي هذه الحقيبة مظهراً 

نحيفاً لليد والخ�صر.

الحذاء المنب�سط الباليه: الحذاء المنب�سط مريح 

الملاب�س  يبرز  زاه  بلون  منه  زوج  امتلاك  و�أن  جدًا، 

العادية.

حذاء �أ�سود بكعب عالِ: يليق هذا الحذاء مع الكثير 

المختلفة،  المنا�سبات  في  ارتدا�ؤه  ويمكن  الأزياء،  من 

والرائع �أنه رائج مهما تغيرت المو�ضة.

الوجه،  ب�شكل  تليق  �أقراط  اختيار  يمكن  الأقراط: 

والأقراط  نحافة،  �أكثر  الوجه  تجعل  الطويلة  فالأقراط 

ال�شكل،  م�ستطيل  للوجه  منا�سبة  والق�صيرة  الكبيرة 

واختيار �أقراط ذات �ألوان فاتحة، مثل الل�ؤل�ؤ �أو الحجر 

الأبي�ض، يجعل مظهر الوجه متلألئاً.

ارتداء  المر�أة  �أرادت  �إذا  الحجم:  كبيرة  قلادة 

ف�ستان للحفلات، �أو بنطال جينز، فالقلادة ذات الحجم 

واحدة  قلادة  اختيار  ويمكن  الملاب�س،  �ستبرز  الكبير 

العديد  يوجد  �إذ  الخا�ص؛  ال�شخ�صي  الأ�سلوب  تعك�س 

�أو  ب�شرائط،  الأ�شكال للاختيار فمنها ما هو مزين  من 

�أحجار، �أو �سلا�سل.

الأحزمة: عند التفكير في اقتناء بع�ض الإك�س�سوارات 

وحزام  رفيع،  �أنيق  وحزام  عري�ض،  حزام  اقتناء  ف�إن 

جلدي كلا�سيكي، يعد �أمرًا �أ�سا�سيًّا.

�إك�س�سوارات ال�شعر: �إن امتلاك نوعين من القبعات، 

�ست�ضيف  ال�شعر،  م�شابك  من  ومجموعة  والبندانات، 

اقتناء  في  التو�سع  �أردت  �إذا  مظهرك  �إلى  الأناقة 

الإك�س�سوارات.

كيفية ارتداء الإكسسوارات 
تعلُم �أ�سا�سيات ارتداء الإك�س�سوارات �سيحول الأزياء في 

خزانتك من ملاب�س عادية �إلى ملاب�س مميزة، ويمكنك 

�أي�ضا ارتداء زي واحد في منا�سبات مختلفة فقط بتغيير 

حذاء  مع  �أ�سود  ف�ستان  با�ستخدام  مثلا  الإك�س�سوارات، 

�أناقة  �أكثر  الف�ستان  �شكل  �سي�صبح  وعقد  عال،  بكعب 

ومظهرك ع�صريا، وبا�ستخدام ذات الف�ستان مع �إ�ضافة 
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عقد من الل�ؤل�ؤ، وحذاء منب�سط �سي�صبح مظهرك �أنيقا 

لارتداء  الأ�سا�سيات  بع�ض  ذكر  و�سيتم  �أكثر،  وعمليا 

الإك�س�سوارات. �إنّ الإلمام ببع�ض الأ�سا�سيّات �سي�ساعدك 

ب�شكلٍ جميل،  لأزيائك  مكمّلةً  الإك�س�س�سوارات  في جعل 

لذلك عليك معرفة ما يجب �أن تفعليه وما يجب تجنبه:

معادن  تتطابق  �أن  مثل  بعناية،  الإك�س�سوارات  اختاري 

الإك�س�سوارات  من  عدد  ارتداء  وتجنب  الإك�س�سوارات، 

على  �سيطغى  منها  الكثير  ارتداء  لأن  واحد؛  �آن  في 

مظهرك وي�شو�شه.

ذات  الملاب�س  مع  ملونة  �أو  جريئة  �إك�س�سوارات  ارتدي 

والكحلي،  الأ�سود،  مثل  والطبيعية،  المحايدة  الألوان 

ارتداء  مثل  الحيوية،  �أزيائك  لإعطاء  والزيتي؛  والبيج، 

كحلي،  �أو  �أ�سود،  ف�ستان  مع  �أحمر  �أو  زهري،  حزام 

الملاب�س  مع  برتقالي  �أو  �أ�صفر  �أو حذاء  و�شاح  وارتداء 

كبيرة  قلادة  ارتداء  الرائع  ومن  الكاكية.  �أو  الزيتية 

متعددة الألوان، �أو �أقراط كبيرة مع قمي�ص �أبي�ض. 

تجنبي ارتداء نف�س اللون في الزي، ويمكنك الا�ستعانة 

بعجلة الألوان لاختيار �ألوان م�ضادة، فعلى �سبيل المثال 

يمكنك ارتداء قمي�ص �أرجواني و�إ�ضافة �إك�س�سوار �أ�صفر 

�أكثر جمالً، فالأ�صفر على  �أو ليموني له ف�سيبدو  غامق 

ارتداء  �أو  الأرجواني.  اللون  عك�س  ي�أتي  الألوان  عجلة 

مع قلادة  والأبي�ض  بالأ�سود  موردة  زخرفة  قمي�ص ذي 

وعند  اللون.  زرقاء  �أقراط  �أو  زرقاء،  الحجم  متو�سطة 

ارتداء بنطال �أحمر مع نظارة �شم�سية حمراء، �أو و�شاح 

�أحادية  تكوني  فلا  وملفتا،  �أنيقا  ذلك  ف�سيبدو  �أحمر 

الألوان. 

با�ستخدام  الأزياء  في  بالألوان  اللعب  يمكنك 

عبارة  زيك  كان  �إذا  المثال  �سبيل  على  الإك�س�سوارات، 

�أ�ساور  ارتداء  يمكنك  بالأزهار،  المزخرف  الأ�سود  عن 

خ�ضراء لإبراز اللون الأخ�ضر لأوراق الأزهار في الزي. 

مثل  الإك�س�سوار،  با�ستخدام  معا  لونين  ربط  ويمكنك 

لب�س بنطال بيج وقمي�ص وردي، ثم �إ�ضافة و�شاح يحتوي 

�أنك اخترت ملاب�سك  ف�سيبدو بذلك  اللونين معا،  على 

بعناية وذوق.

وازني في �أحجام الإك�س�سوار، فعند ارتداء �أقراط كبيرة 

تدعي  ولا  ترتديها.  لا  �أو  �صغيرة  قلادة  ارتدي  الحجم 

ولا  له،  المميزة  الزي  تفا�صيل  تغطي  الإك�س�سوارات 

ترتدي قطعتين ملفتتين من الإك�س�سوارات معا. 

ارتداء  مثل  جمالك،  تبرز  التي  الإك�س�سوارات  اختاري 

يبدو  وجهك  �سيجعل  فهذا  عينيك  لون  يطابق  و�شاح 

م�شرقًا، وارتداء قرط كبير مقو�س �سيبرز عظام خدك، 

والحذاء المرتفع قليلً �سيجعل �ساقيك تبدوان �أطول.

بال�شعر  �أو  ك�إك�س�سوار،  جريء  بمكياج  الاكتفاء  يمكنك 

طليتيها  �إذا  الأظافر  �أو  ملفتة،  بطريقة  فف  �صُ �إذا 

با�ستخدام فن طلاء الأظافر. 

�إنفاق مبلغ من المال على قطعة كلا�سيكية من  يمكنك 

رائجًا  يبقى  الكلا�سيكي  الإك�س�سوار  �أن  �إذ  الإك�س�سوار؛ 

�أو  الألما�س،  مجوهرات  مثل  المو�ضة،  تغيرت  مهما 

الف�ضة، والذهب الم�صنوعة بجودة عالية. 

كيفية اقتناء الإكسسوارات المناسبة
 �إذا �أردتِ البدء باقتناء الإك�س�سوارات فابدئي بما يليق 

يمكنك  ثم  الخا�ص،  �سلوبك 
ُ
و�أ الحالية،  ملاب�سك  مع 

الطرق  بع�ض  و�إليك  جر�أة،  �أكثر  قطع  وتجربة  التو�سع، 

التي ت�ساعدك في انتقاء الإك�س�سوارات:

والنظر  البحث  عليك  الإك�س�سوارات  ب�شراء  القيام  قبل 

و�أ�سلوبك  ي�شبه ذوقك  و�إيجاد ما  المو�ضة،  في مجلات 

الزي،  �إلى  �إك�س�سوار  من  �إ�ضافته  تتم  وما  الأزياء،  في 

فقد تجدين ما يلهمك عند الت�سوق. 

كنت  ف�إن  لب�شرتك،  وفقًا  الإك�س�سوارات  اختيار  يمكنك 

�سي�ضيف  الذهبي  اللون  ف�إن  الدافئة  الب�شرة  ذوي  من 

الباردة  الب�شرة  ذوي  من  كنت  و�إن  لب�شرتك،  ت�ألّقًا 

الإك�س�سوارات  ولأن  الت�ألّق.  ذاك  �ستعطيك  الف�ضة  ف�إن 

يليق  لا  الذي  فاللون  بالألوان  للعب  الفر�صة  تعطيك 

با�ستخدام  ملاب�سك  �إلى  �إ�ضافته  يمكنك  بب�شرتك 

ا اللون الم�شم�شي لا يليق بك، عندها  الإك�س�سوار، فر�ضً

يمكنك ارتداء حذاء م�شم�شي، �أو حزام م�شم�شي.

مخـتـلف  بمـظـهـرٍ  الظـهور  كيفيـة 

الإكـسسـوارات  باسـتـخدام 
مختلف  في  وع�صريٍ  �أنيق  بمظهر  الظهور  يمكنك 

بارتداء  وذلك  فيها،  التواجد  عليك  التي  الأماكن 

الإك�س�سوارات بالطريقة المنا�سبة:

و�سيلة  الإك�س�سوار  العاملة:  الع�صرية  المر�أة  �إك�س�سوار 

جيدة لإظهار �شخ�صيتك في مكان العمل، وذلك بارتداء 

�أقراط كلا�سيكية، ونظارات �أنيقة، وحذاء منب�سط ملون 

�أو كعب متو�سط الارتفاع. 

ملاب�سك  تحويل  يمكنك  العادية:  الملاب�س  �إك�س�سوار 

�إليها،  �أزياء مميزة، ب�إ�ضافة الإك�س�سوارات  �إلى  العادية 

مكياج  و�ضع  �أو  معدنية،  ومجوهرات  حلي  ارتداء  مثل 

 smoky(الدخاني العيون  مكياج  مثل  جريء،  عيون 

eye(، �أو ارتداء مجموعة من الأ�ساور، �أو ارتداء جزمة 
مع ف�ستان �أو بنطال الجينز. 

�إك�س�سوار المظهر البوهيمي لل�شاطئ: يمكنك تجربة هذا 

�ساحلية،  تعي�شين في مدينة  تكوني  لم  لو  المظهر حتى 

�أقراط  �أو  وقلادة  الألوان،  زاهي  و�شاح  بارتداء  وذلك 

وخواتم  مثالية،  �شم�سية  نظارات  �أو  ومطرزة،  ملونة 

م�صنوعة من الأحجار الطبيعية.  �إك�س�سوار المنا�سبات: 

�أو  الزفاف  كحفلات  الر�سمية  المنا�سبات  ح�ضور 

الحفلات غير الر�سمية، يتطلب الظهور ب�أف�ضل مظهر، 

لذلك قد تودين �إ�ضافة بع�ض الإك�س�سوارات، مثل �سل�سلة 

الكريمة،  الأحجار  من  �أو غيرها  الألما�س  �أو  الل�ؤل�ؤ  من 

�أو �سوار على  و�أقراط مطابقة للقلادة، و�سوار عري�ض، 

الطويل. �أو  الق�صير  ف�ستانك  �إلى  ب�سيطة  �سل�سلة   �شكل 
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“البساطة” 
عنوان الأميرة 

الصغيرة
تن�سيق ملاب�س الأطفال يعك�س ذوق ورقي 

الأم، ومتابعتها لأحدث �صيحات المو�ضة. 

عالم ملاب�س الأطفال رحب ومليء بالأزياء 

�سواء  براءتهن،  تعك�س  التي  الناعمة 

ابنتك  دعي  الألوان.  في  �أو  الت�صميم  في 

�إيجابا  �سينعك�س  فهذا  لااختيار،  ت�شاركك 

لتكون  كذلك،  و�شخ�صيتها  راحتها  على 

العالم ومواكبة له منذ نعومة  محبة لهذا 

الت�صميم  اختيار  على  واحر�صي  �أظفارها. 

الجذاب الذي تغلب عليه الب�ساطة، �إ�ضافة 

�ستكمل  التي  الناعمة  لااك�س�سوارات  �إلى 

�إطلالة فتاتك الأنيقة. 
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ع�صري  بت�صميم  تتميز  حيث  المنزل،  غرف  كباقي  لي�ست  ال�شباب  نوم  غرف  تعد 

يختلف عن ديكورات المنزل ب�أكمله، كما �إن مرحلة ال�شباب تعد مميزة للغاية عن 

مراحل الأبناء العمرية المختلفة، حيث �أن تلك الفئة ال�شبابية تتمتع بال�شخ�صية 

ال�شاب  غرفة  تكون  قد  لذلك  المف�ضلة،  والألوان  المميزة،  والت�صاميم  الم�ستقلة، 

ال�شاب  يختار  حيث  الأ�سرة،  �أفراد  باقي  �أو  العائلة،  ذوق  عن  مختلفة  �أو  غريبة 

الت�صميم المختلف وغير التقليدي لكي ي�شعر بالتميز، كما ي�ضع في غرفته بع�ض 

الأغرا�ض التي تخ�صه والتي تتوافق مع فكره و�شخ�صيته المميزة.

غرف نوم »الشباب« تعكس 
ونشاطهم تميزهم 

ال�شباب  غرف  ديكورات  اختيار  عند  يجب   

تعمل  التي  الت�صاميم  اختيار  مراعاة  تتم  �أن 

على خدمة ال�شاب ب�أ�سلوب مريح وعملي، كما 

ينبغي الاهتمام باقتناء �أثاث الغرفة المنا�سب، 

بما يلائم م�ساحة الغرفة و�شكلها، كما ي�ساعد 

ال�شاب على التحرك بحرية، مع الحر�ص على 

مواكبة الديكورات الحديثة التي تتميز بالأناقة 

والرقي.

 يف�ضل اختيار الأثاث متعدد الوظائف والذي 

في  والفو�ضى  الديكورات  تراكم  الى  ي�ؤدي  لا 

غرفة ال�شاب.

يفيد  والذي  النافع  الأثاث  �شراء  ينبغي   

ال�شاب وا�ستخداماته، مع الحر�ص على اختيار 

الأثاث الب�سيط وغير المبالغ.

 لا يف�ضل ال�شاب اقتناء الأثاث الكبير الحجم، 

بعك�س بع�ض الفتيات، وفي غرفة ال�شاب يجب 

ويخدم  احتياجاته  يلبي  �صغير  �أثاث  اختيار 

متطلباته.

ما  الع�صرية  ال�شاب  غرفة  ديكورات  تجمع   

و�أدراج  والمكتب،  والخزانة،  الفرا�ش،  بين 

التخزين، في قطعة واحدة ع�صرية.

مجال  لا  الحالي  الع�صر  في  �أ�صبح   

للديكورات التي ت�أخذ حيزًا كبيرًا في الغرفة، 

�أو ربما ت�ستغل م�ساحة الغرفة ب�أكملها.

يف�ضل  �شاب،  من  لأكثر  الغرفة  كانت  �إذا   

ا�ستخدام �سرير بدورين، كي لا ي�أخذ كل منهم 

م�ساحة كبيرة.

يحتاجها  التي  القطع  و�ضع  مراعاة  يف�ضل   

ال�شاب بخلاف ال�سرير، مثل طاولة المذاكرة، 

والخزانة، وركن القراءة.

الغرفة  م�ساحة  م�شكلة  �أزمة  حل  يمكن   

ال�ضيقة، من خلال ا�ستخدام القطع المبتكرة 

وقت  في  ا�ستخدام  من  �أكثر  في  تفيد  التي 

عامل  عليه  وتنظيمها  الغرفة  تن�سيق  واحد. 

عك�س  على  الغرفة،  بات�ساع  ال�شعور  في  كبير 

الع�شوائية التي تزيد من الفو�ضى في الغرفة.

 يف�ضل التنويع بين الألوان في غرفة ال�شاب، 

ب�أ�سلوب يخدم الديكورات التي تنا�سب

الإبداعية  اللم�سات  ال�شباب  كل  ي�ضيف   

اك�س�سوارات  اعتماد  خلال  من  به  الخا�صة 

مميزة تعبر عن الجانب الإبداعي لديه.

في  المهمة  الأمور  �أكثر  من  الإ�ضاءة  تعد   

وحدات  و�ضع  مراعاة  ويجب  نوم،  غرفة  �أي 

الإ�ضاءة في غرفة ال�شاب. ويتم توزيع الإ�ضاءة 

و الا�سبوتات ب�شكل منظم وغير ع�شوائي، حتى 

يخدم احتياجات ال�شباب من الإ�ضاءة.
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المكونات:
 6 حبات كو�سة كبيرة الحجم

 جبنة موزاريلا ح�سب الرغبة

 مقادير �صل�صة اللبن:

 3 �أكواب لبن

 علبة زبادي

 2 ملعقة كبيرة ن�شاء

 مكعب مرقة من ماجي

 3/1 كوب ماء

 ملح وفلفل �أ�سود

 مقادير ح�شوة اللحم:

 500 جرام لحم مفروم

 1 ب�صل مفروم

 1 جزر مب�شور

 3/1 كوب فلفل رومي مفروم

كوسة باللبن
 2 ف�ص ثوم مهرو�س

 3 ملاعق �صغيرة بهارات

 1 ملعقة �صغيرة كركم

 ملح وفلفل �أ�سود

 ربع كوب خل �أبي�ض

 2 ملعقة كبيرة معجون طماطم

 3/1 كوب ماء

 3/1 كوب كزبرة مفرومة 

الطريقة:
كل  ونفرغ  ن�صفين  �إلى  الكو�سة  بتقطيع  نقوم 

في  بقليها  نقوم  ثم  المنت�صف،  من  ن�صف 

قليلًا،  تحمر  حتى  �أو  ا�ستواء  ن�صف  الزيت 

جانباً.  ونتركها  الزيت  من  بت�صفيتها  ونقوم 

في مقلاة ن�ضع القليل من الزيت ون�ضيف �إليه 

ن�ضيف  ين�ضج،  حتى  ونقلبه  المفروم  اللحم 

الب�صل،  يذبل  �أن  �إلى  ونقلب  والثوم  الب�صل 

مع  ونقلب  والجزر  الرومي  الفلفل  ن�ضيف  ثم 

الطماطم،  ومعجون  والبهارات،  الملح  �إ�ضافة 

والخل والماء. نغطي المقلاة ونتركها على نار 

ن�ضيف  ال�صل�صة،  قوام  يثقل  �أن  �إلى  هادئة 

بتح�ضير  نقوم  النار.  عن  ونرفعه  الكزبرة 

مع  اللبن  وو�ضع  وعاء  ب�إح�ضار  وذلك  اللبن 

باقي مكونات ال�صل�صة وو�ضعها على النار مع 

النار. في  نرفعه عن  ثم  يغلي،  التحريك حتى 

�صينية الفرن، ن�صب ال�صل�صة، ومن ثم نر�ص 

من  بالقليل  تتبيلها  مع  الكو�سة  حبات  ن�صف 

الملح، ومن ثم نقوم بح�شوها بخلطة اللحم مع 

تغطيتها بجبنة الموزاريلا. نر�ش فوقها القليل 

ال�صينية  نغطي  الأ�سود.  والفلفل  الملح  من 

 30 لمدة  حار  فرن  في  وندخلها  بالق�صدير 

ونقدمها  الكو�سة،  حبات  تن�ضج  حتى  دقيقة 

�ساخنة مع الأرز بال�شعيرية.

 إعداد: آثار راشد الراسبية

مطبخ

المكونات:
 2 كوب حليب

 3 ملاعق كبيرة ع�سل

 2 ملعقة كبيرة كا�سترد بودرة

 4/1 ملعقة �صغيرة فانيليا

 1 مانجو

 1 كيوي

 1 كمثري

 1 رمان

 1 موز

الطريقة:
جميع  بخلط  نقوم  وعاء  في 

كاسترد بالفواكه

المكونات:
 40 جرامًا ب�سكوت مطحون

 2 بيا�ض بي�ض

 1 ملعقة �صغيرة فانيليا

 ر�شة ملح

 100 جرام �سكر

 60 جرام لوز مطحون

 4/1 كوب نارجيل مب�شور

لكريمة الكاسترد 
 300 مل حليب كامل الد�سم

 3 ملاعق كبيرة �سكر

 2 ملعقة كبيرة ن�شاء

 2 �صفار بي�ض

 ر�شة ملح

 2/1 ملعقة �صغيرة فانيليا

لكريمة التزيين:
 200 جرام كريمة خفق

كعكة اللوز والكاسترد
الملح لمدة دقيقة على �سرعه متو�سطة، عندها 

حجم  ويت�ضاعف  بالظهور  الفقاعات  �ستبد�أ 

البيا�ض، نبد�أ ب�إ�ضافة ال�سكر بالتدريج بعدها 

مع  الخفق  ونكمل  الخلاط  �سرعة  من  نزيد 

ال�سكر  �أن نلاحظ ذوبان  �إلى  الفانيليا  �إ�ضافة 

وتحول الميرانج �إلى مزيج لامع. نقوم ب�إ�ضافة 

ونقلب  للميرانج  والنارجيل  الب�سكويت  اللوز، 

الخلط.  المبالغة في  الملعقة، دون  با�ستخدام 

 6 بحجم  �صينية دائرية  في  المزيج  ن�صب 

الفرن  الزبدة، ندخلها في  �إن�ش ومبطنة بورق 

من  نخرجها  ثم  دقيقة،   25 لمدة  ونتركُها 

الفرن ونتركها حتى تبرد. نقوم بخفق الكريمة 

وتتما�سك،  تثقل  �أن  �إلى  والفانيليا  ال�سكر  مع 

من  الكعكة  التزيين. ننقل  كي�س  في  ون�ضعها 

فوقها  ون�صب  التقديم  لطبق  الفرن  �صينية 

ال�شوكولاتة،  بقطع  ونغطيها  الكا�سترد  كريمة 

ال�شوكولاتة  مع  المخفوقة  بالكريمة  نزينها 

المب�شورة. ونتركها في الثلاجة لحين تقديمها. 

 3 ملاعق كبيرة �سكر بودرة

 1 ملعقة �صغيرة فانيليا

 2/1 قطع �شوكولاتة

الطريقة:
الحليب  الكا�سترد، حيث ن�ضع  �أولا نقوم بعمل 

نار  على  ونرفعه  وعاء  في  والملح  الفانيليا  مع 

ثم  الغليان.  في  يبد�أ  حتى  ونتركه  متو�سطة 

والن�شاء  ال�سكر  مع  البي�ض  �صفار  بخفق  نقوم 

�أن تتمازج المكونات وي�صبح لدينا خليط  �إلى 

فاتح اللون. ن�ضيف القليل من الحليب ال�ساخن 

لمنع  الم�ستمر  التحريك  مع  الكا�سترد  لخليط 

الحليب  في  المزيج  ن�صب  ثم  البي�ض،  تكتل 

ونرجعه على النار ونحرك حتى يثقل الكا�سترد 

وتبد�أ الفقاعات في الظهور، ثم نرفعه عن النار 

ون�صبه في وعاء م�سطح ونغطيه بالنايلون مع 

ملام�سته ل�سطح الكا�سترد. لعمل الكعك، نقوم 

بت�شغيل الفرن على درجة حرارة 160�سيليزية. 

في وعاء نظيف نقوم بخفق بيا�ض البي�ض مع 

ونرفعه  الكا�سترد  مكونات 

التحريك  مع  هادئة  نار  على 

قوامه  يغلظ  �أن  �إلى  الم�ستمر 

ن�سكبه  ثم  الغليان،  في  ويبد�أ 

في وعاء �آخر ونغطيه بالنايلون 

مع ملام�سته ل�سطح الكا�سترد، 

لحين  الثلاجة  في  ونتركه 

نقوم  التقديم،  قبل  التقديم. 

مكعبات،  �إلى  الفواكه  بتقطيع 

�إلى  الفواكه   4/3 ن�ضيف  حيث 

الكا�سترد ومن ثم نوزع الخليط 

ونزينها  التقديم،  كا�سات  في 

بباقي قطع الفواكه وتقدم.



69

العدد )36(

أكتوبر ٢٠١٨م /  محرم 1440 ه أكتوبر ٢٠١٨م /  محرم 1440 ه68 68

الذي  الوقت  في  بعد  فيه  الرحلة  تبد�أ  لم 

�شرعت لكتابة مقال بتاريخه كانت تف�صلني 

عنه �أيام  

مدينة  في  �أعبر طريق جليوب  كنتُ حينها 

الجبال  رذاذ  نتحدى  كُنا  حيث  �صلالة 

�ضوء  بزيادة  ال�سحاب  بدخان  المثقل 

ال�سيارات وال�سير على مهلٍ وحذرٍ .

بدقةٍ  ي�صورُ   الم�شهد  �أمامي  بد�أ  حينها 

�سنقبل  التي  الجديدة  الهجرية  ال�سنة 

وتحديدا  بعد ع�شر يقظات �صباحية  عليها 

�أيام هذه ال�سنة  �أول  الثلاثاء الذي �صادف 

الرغم من  وعلى  �أيلول/�سبتمبر.  �شهر  من 

رِتاجها  فتحِ  في  ت�شرعُ  جديدةٍ  �سنةٍ  كُلّ  �أن 

ندرك  حتّى  عالية  �صيحات  لنا  تر�سل  لا 

في  تغو�ص  و  فيها  تدخل  وهي  �أعمارنا 

لت�ضيف  الروح  ج�سم  مع  وتتحدُ  �أعماقها 

تتثاءب  �أن  وقبل  �أنه  �إلا  �أخرى،  حياة  �إليه 

ةٍ،  لتبتلع العام ب�أ�سره وتبلل ال�شهور بمياه لُجَّ

ندرك وجودنا  �أن  كلها يجب  �أيامها  وتلفظُ 

ةِ الإن�سانِ  الحي فيها وهنا �أتحدث عن حَيَويَّ

لا عن حياةِ الإن�سانِ!. 

الإن�سان  حياةِ  مِنْ  الماجدة  الحيوية  تلك 

الْمربوطة  ا،  الثُرَيَّ بِنجمات  الْمعلقة 

النور،  بِقِلادة  الْم�شدودة  الن�صر،  بِ�أعلام 

والحار�سة الْم�ؤتمنة على مَنارةِ الْقلبِ، قبل 

�أن تهبّ رياح مُغادرتها، وتعزفُ مُو�سيقاها 

للانِ�صراف مِنْ طابُورِ الحياةِ، فَحينئذٍ لن 

تن�صرف ح�سرة ال�ضمير.

بِالا�شتعالِ،  العام  هذا  جمر  يبد�أ  �أن  فَقبل 

لِت�سقط  الأحجار،  على  �شهوره  وتتدحرج 

زَرعٍ، ت�أمل خروجك  �أيامه فِي وادٍ غير ذي 

عند  بِراكعاتٍ  تبد�ؤه  و�أنت  الغروب  من 

الغروب  ي�صل  كيف  البَتُول،  الحياة  قدمي 

بهما  ينه�ضُ  اللتين  والوداعة  ال�سكينة  �إلى 

حاجةِ  مِنْ  الأهم  الجزء  ليعلمك  الليل 

الروح الْب�شرية، ثم يبد�أ دخولك فِي �شروقٍ 

حتّى  جيّدًا  قلبك  �أقدام  تط�أه  لن  جديدٍ 

ت�ستحمُ الروح بِماءِ الفجر وتغت�سلُ الجوارح 

الأمانة  حامل  الإن�سان  وب�صفتك  لل�صلاة. 

العُظمى ثق �أن هُناك �أ�شياء جديدة �ستخرج 

لك في هذا العام قد تكون جيّدة وقد تكون 

يكون  قد  ممراته  في  وال�سير  ذلك،  غير 

�سيرا مُ�ضاء، وقد يحلّ فيه الظلام مُبكرا، 

فلا تبتئ�س فيكون ي�أ�سك �أكبر من كُلّ همّ، 

تغيره  في  الثابت  الحياة  م�شهد  هو  فهذا 

وات�ساعه،  و�ضيقه  وي�سره  وع�سره  وتقلبه 

فلتبق يداك مرفوعتين  فوق ك�أ�س الحياة لا 

تتوتران عند �أيّ ا�صطدام.

بورقِ  حديثًا  غُلفت  العام  هذا  فجدران 

�إلا  تجف  ولن  رطبة  تزال  وما  اليا�سمين، 

بالقدر الذي يقدره الله فمهما جفت جدران 

حياتك فالحياة هُنا ما تزال ندية بامتياز. 

فكن الحياة التي تك�شف عن الزهر  وتنزغ 

منها  لتمطر  البلاء  �أظرف  من  الدبابي�س 

بْ الحياة �إلى قلبك ولو  المنح والأجور. �سَرَّ

مِنْ ثقبٍ تمرُّ منه نملة، �ألتقط كُلّ نتفٍ من 

بينك  الكون  وبين  بينك  يدور  الذي  الحوار 

وبين �أحداث الحياة بينك وبين قلبك يجب 

�أن تتبينه كله، ف�أنت كالبناء المغلق مفتاحه 

هدّامين  ال�صعاب  �أر�سلت  مهما  يديك  في 

لك ما دخلوا �إليك ولا هدّم بناء قوتهُ نف�سك 

يبرد  لا  حتى  الأمل  جدد  وروحك.  وعقلك 

تدعو  فكيف  غنا�ؤك.  ينقطع  ولا  حما�سك 

الحياة �أن ت�أتي �إليك و�أنت الحياة!. 

1440 هـ
هُدَى الحوسني

�سيارة  م�شروع  ب�أعمال  اليابان  بد�أت 

بالأ�سواق عام  لإطلاقها  تخطط  طائرة 

�شركة   20 تعدّ  �أن  المرتقب  ومن   .2020

الجوية  والخطوط  »�أوبر«،  بينها  متنوعة 

�إي  و«�إن  و«بوينغ«،  و«�إيربا�ص«،  اليابانية، 

و«ياماتو«،  �إيه«  �إن  و«�إيه  و«تويوتا«  �سي« 

وفق  الم�شروع،  لأعمال  طريق  خارطة 

وزارة  �أن  وذكرت  يابانية.  �إعلام  و�سائل 

اليابانية،  وال�صناعة  والتجارة  الاقت�صاد 

بطارية ومحرك  �أجل �صناعة  الخا�ص من  القطاع  بهدف دعم  دولار،  مليون  بقيمة 40.4  خ�ص�صت ميزانية 

ومعدات �أخرى لل�سيارة الطائرة للعام المقبل. وتهدف اليابان لإطلاق �سيارتها الطائرة في الأ�سواق عام 2020.

المصدر: الأناضول

اليابان أعمال مشروع »السيارة الطائرة«

70

76

80

�أطلقت نا�سا تطبيقا جديدا يتيح التقاط �صور �سيلفي غير اعتيادية تجعلك 

 »NASA Selfies« تطبيق  وي�سمح  الف�ضاء.  في  رائد  وك�أنك  تبدو 

بما  الخلفيات،  من  مجموعة  على  مركبة  �سيلفي  �صورة  بالتقاط 

الوكالة  قدمت  كما  التبانة.  ودرب   Orion Nebula ذلك  في 

 Exoplanet« ي�سمى  �آخر  تطبيقا  الأمريكية  الف�ضائية 

عبر  افترا�ضية  بجولة  القيام  لك  يتيح   ،»Excursions VR
و  Oculus با�ستخدام   ،»TRAPPIST-1« الكواكب  نظام 

Vive وVR، وكذلك عبر يوتيوب بتقنية 360. وتم تطوير هذين 
تل�سكوب  لإطلاق  الـ15،  ال�سنوية  بالذكرى  احتفالا  التطبيقين 

للم�ستخدمين و�ضع وجوههم في حلة  Spitzer الف�ضائي. ويمكن 
ف�ضائية لالتقاط �سيلفي عبر التطبيق، مع خلفية من ال�صور المذهلة 

يمكن  حيث  ت�شغيله.  فترة  طوال   »Spitzer« نا�سا  تل�سكوب  التقطها  التي 

 TRAPPIST-1 و�أندرويد. يذكر �أن iOS م�شاركة ال�صورة من ملف الكاميرا �أو داخل التطبيق، المتاح على

هو النظام الكوكبي الخارجي الوحيد المعروف با�ست�ضافته 7 كواكب بحجم الأر�ض تقريبا.

التقط »سيلفي فضائي« مع ناسا!َ

العالمي  »الم�ؤتمر  �شهد 

 ،»2018 لعام  للروبوتات 

المقام في العا�صمة ال�صينية 

تعريفيًا  ا  عر�ضً بكين، 

لروبوتات ذكية م�ستخدمة في 

وعر�ضت  مختلفة.  مجالات 

عديدة،  دول  من  �شركات 

التكنولوجية  منتجاتها 

يمكن  التي  الذكية  الروبوتية 

ا�ستخدامها في قطاعات مثل 

ال�صحة، والخدمة، وال�شحن، والأمن. ولفتت انتباه الم�شاركين عر�ض روبوتات تلعب كرة الم�ضرب، وترق�ص، 

العا�صمة  في   ،»2018 للروبوت  العالمي  »الم�ؤتمر  وانطلق  وغيرها.  ال�شحن،  في  ت�ستخدم  و�أخرى  وتعزف، 

ال�صينية، بم�شاركة �أكثر من 300 خبير ورواد الأعمال الذين عر�ضوا �أعمالهم في الم�ؤتمر.

المصدر: الأناضول

عرض تعريفي عالمي للروبوتات 
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شركة ودق الطلابية تبتكر
 »صواراً إلكترونياً« لتسهيل عملية الري 

نوعها،  من  الفريدة  الأفكار  اختيار  في  ابداعاتها  الطلابية  ال�شركات  توا�صل 

�شركة  اللقاء مع  للتكوين هذا  لابتكار منتجات مفيدة ذات خ�صائ�ص متميزة. كان 

الري  ي�ساعد على ت�سهيل طرق  بيئيا جديدا  ابتكرت منتجا  التي  الطلابية  »ودق« 

الكلية  من  الهنائية  كوثر  مع  الحديث  كان  الحديثة.  التكنولوجيا  با�ستخدام 

العامة  العلاقات  مديرة  وهي  المعلومات،  تقنية  في  متخ�ص�صة  بنزوى،  التقنية 

والتوظيف في ال�شركة، حيث عرفتنا على باقي �أع�ضاء ال�شركة، وهم: عبدالرحمن 

ال�شام�سية  و�آية  الت�سعير،  مديرة  ال�شكيلية  و�سلمى  المبيعات،  مدير  الرا�شدي، 

مديرة  الريامية  ودلال  الت�سويق،  مديرة  الريامية  واخلا�ص  الم�شتريات،  مديرة 

البو�سعيدية  وحورية  الجرافيكي،  الت�صميم  في  المنذرية  و�آية  الب�شرية،  الموارد 

مديرة التخطيط والعمل، والعيناء العدوية مديرة العمليات، وان�س العلوي المدير 

مدير  البو�سعيدي  و�إكرام  الجابرية،  مروة  المالية  والمديرة  لل�شركة،  التنفيذي 

تنفيذي مالية، وحمدون الرا�شدي في البحث والتطوير.   

 حوار: أنوار البلوشية 

كيفية  عن  الهنائية  كوثر  تحدثت  بداية 

وردت  قالت:  حيث  الم�شروع  فكرة  ا�ستلهام 

جلالة  خطاب  منطلق  من  ال�شركة  فكرة 

ال�سلطان قابو�س بن �سعيد المعظم حفظه الله 

عليها،  المحافظة  وكيفية  الأفلاج  عن  ورعاه 

والاقت�صاد  الأفلاج،  مياه  ا�ستهلاك  وتر�شيد 

تم  ال�شركة  ت�أ�سي�س  فكرة  ا�ستهلاكها.  في 

المزارعين  ا�ستهدفت  درا�سة  بعد  اتخاذها 

بحيث  الوافدة،  والعمالة  ال�سن  كبار  من 

بحاجة  المزارعين  �أن  ذلك  بعد  لنا  ات�ضح 

باختراعه،  قمنا  الذي  المنتج  �إلى  ما�سة 

خا�صة �أن معظم المزارع ي�ستخدمون الأفلاج 

اخترنا  وقد  الري.  في  التقليدية  والطرق 

قمنا  ف�إن  الحياة،  في  المهم  البيئي  الجانب 

 المنتج عبارة عن 
»صوار إلكتروني« 
يعمل على طاقة المياه
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 فكرة تأسيس الشركة 
بعد دراسة استهدفت 
المزارعين من كبار السن 
والعمالة الوافدة

 المنتج تم صنعه من 
الفايبر والبلاستيك والربل 
والموتورات والأوردينو

�صحيح،  ب�شكل  البيئة  على  ال�ضوء  بت�سليط 

�ستتمكن الدولة من توفير احتياجات ال�سكان 

ب�شكل عام من الجانب الزراعي.  

صوار إلكتروني
وعن المنتج الأ�سا�سي لل�شركة ذكرت الهنائية 

�إلكتروني«  »�صوار  عن  عبارة  المنتج  قائلة: 

يحتوي  �إنه  حيث  المياه،  طاقة  على  يعمل 

طاقة  �إلى  المياه  طاقة  تحول  توربينات  على 

عن  به  التحكم  قدرة  �إلى  �إ�ضافة  كهربائية، 

بُعد، مما ي�ساهم في ت�سهيل عملية الري على 

الوقت.  وا�ستغلال  الجهد  وتقليل  ال�سن  كبار 

والبلا�ستيك  الفايبر  من  �صنعه  تم  المنتج 

نقوم  حيث  والأوردينو.  والموتورات  والربل 

القرية  مع  وتعاونا  اللازمة  الأدوات  ب�شراء 

المنتج.   لت�صنيع  بنزوى  الهند�سية 

الزراعية  التكنولوجيا 
خلال  من  نهدف  قائلة:  الهنائية  و�أ�ضافت 

بين  العلاقة  توطيد  على  العمل  ال�شركة 

و�أع�ضاء  ال�سمكية  والثروة  الزراعة  وزارة 

والعمالة  والمزارعين،  والمواطنين  ال�شركة 

الأطراف  هذه  بين  الأوا�صر  لدعم  الوافدة، 

بين  الجماعي  العمل  وت�شجيع  المختلفة، 

بناء وخدمة  ال�شركة، والم�ساهمة في  �أع�ضاء 

الوطن وقطاع الزراعة والمجتمع، ون�سعى �إلى 

تثقيف ورفع الوعي لدى المواطنين للاهتمام 

والجهد،  الوقت  وتوفير  الزراعية،  بالأماكن 

مع  الزراعة  طرق  ت�سهيل  �إلى  ن�سعى  و�أي�ضا 

مجال  خدمة  في  التكنولوجيا  ا�ستخدام 

لتوفير  المائية  الطاقة  وا�ستغلال  الزراعة. 

المنتج  في  المميز  جديدة.  كهربائية  طاقة 

الجهد  توفير  على  كبير  ب�شكل  يعمل  �أنه 

نوعه  �أنه فريد من  الري، كما  وت�سهيل عملية 

ولا يوجد حتى الآن منتج زراعي �شبيه له، مما 

يجعله منتجا مميزًا ومبتكرًا.    

تطوير وتوسيع
قائلة:  كوثر  ذكرت  والدعم  التحديات  وعن 

على  الح�صول  في  الأكبر  التحدي  واجهنا 

ل�صنع  نحتاجها  التي  والمكونات  الأدوات 

المنتج، حيث يجب علينا �شراء المكونات �إلى 

التعاقد مع �شركة بيع لهذه المنتجات  �أن يتم 

لتوفير الادوات لل�شركة. ون�أمل �أن تقوم وزارة 

الم�شروع  بتبني  ال�سمكية  والثروة  الزراعة 

انتاجه،  في  والتو�سع  تطويره  على  والعمل 

�شركة  لكل  جدا  مهمان  والت�شجيع  فالدعم 

الآن  �إلى  ولكن  م�شوارها،  بداية  في  مازالت 

�أو  �أي جهة حكومية  لم نح�صل على ذلك من 

خا�صة.     

فعاليات ومشاركات
من  عدد  في  بالم�شاركة  ال�شركة  قامت 

والأعمال  التدريبية  والدورات  الفعاليات 

قمنا  قائلة:  كوثر  ذكرتها  التطوعية، 

للمنتج  الالكتروني  الترويج  في  بالم�شاركة 

وقد ظهرت  الاجتماعي،  التوا�صل  مواقع  عبر 

وظهور  ال�صحف،  من  عدد  في  ال�شركة 

والكثير  المعار�ض  من  عدد  في  ال�شركة 

وجنون  طفل،  ب�سمة  مثل:  الفعاليات  من 

في  التقنية  بالكلية  المفتوح  واليوم  العلوم2، 

بارزة  �شخ�صيات  با�ست�ضافة  وقمنا  نزوى، 

�سل�سلة  بن�شر  قمنا  و�أي�ضا  للمنتج،  للترويج 

مواقع  جميع  في  والمونتاج  الفيديوهات  من 

 لا يوجد حتى الآن منتج 
زراعي شبيه له، مما يجعله 
منتجًا مميزاً ومبتكراً

 قامت الشركة بالمشاركة 
في عدد من الفعاليات 
والدورات التدريبية 
والأعمال التطوعية

الان�ستجرام  فيها  بما  الاجتماعي  التوا�صل 

مع  ومقابلات  بزيارات  وقمنا  والتويتر، 

والا�ستماع  معهم  والت�صوير  المزارع  �أ�صحاب 

�إلى معاناتهم في الري. 

طموح ورسالة
وفي الختام ذكرت كوثر قائلة: لل�شركة طموح 

من  التو�سع  في  نطمح  للا�ستمرار، حيث  كبير 

تطويره،  �إلى  بالا�ضافة  المنتج،  �إنتاج  ناحية 

كما �أننا نطمح �إلى �أن نرى منتجنا قد ا�شتهر 

ونوجه  ال�سلطنة.  �أرجاء  كافة  في  ا�ستخدامه 

ال�سمكية،  والثروة  الزراعة  وزارة  �إلى  ر�سالتنا 

من  لها  لما  الم�شاريع  هذه  مثل  �إلى  للنظر 

الزراعية  العملية  �سير  لت�سهيل  كبيرة  فائدة 

في ال�سلطنة. وختاما ن�س�أل التوفيق لنا ولجميع 

مجلة  جهود  وبوركت  الطلابية،  ال�شركات 

التكوين العمانية والقائمين عليها.  
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يظلون  لكنهم  قليلة  ن�سبة  ه�ؤلاء  ي�شكل  وقد 

�أع�ضاء في المجتمع لهم حقوقهم غير القابلة 

للم�صادرة �أو الت�صرف بها كب�شر. وفي الوقت 

المتقدمة  المجتمعات  معظم  فيه  تقدر  الذي 

�إلا  لإعاقاتهم،  نظرا  الأ�شخا�ص  ه�ؤلاء  الآن 

عي�ش  على  المعوقين  الأ�شخا�ص  م�ساعدة  �أن 

�إليه  يُنظر  �آخر  �شخ�ص  �أي  مثل  كريمة  حياة 

التحمل.  من  الكثير  �إلى  يحتاج  �أمر  �أنه  على 

لي�س  ولكن  الاندماج،  بفكرة  يرحبون  النا�س 

العبء الذي ينتج عنها. لذا فقد تبنت �شركتان 

ال��شأن،  هذا  في  مختلفة  مبادرات  �آ�سيويتان 

�أن الانزعاج يجب �أن لا يكون  تقوم على فكرة 

مانعا من قيام مجتمع �أكثر م�ساواة وتكاف�ؤا.

إنكلوف: الجميع يستحق الحب
ذوي  الأ�شخا�ص  �أن  المجتمعات  بع�ض  ترى 

�شريك  على  الح�صول  لهم  يحق  لا  الإعاقة 

الإعاقة ...
من مصدر إزعاج إلى ميدان ابتكار

ما  تجرب  لم  ف�أنت  عجز  دون  �سليما  تعي�ش  عندما 

�أن  قدر  لو  ولكن  ال�صعوبات.  من  المعوق  يواجهه 

كنت جزءًا من 15٪ من �سكان العالم )وفقا لمنظمة 

ال�صحة العالمية( الذين يعانون من �أنواع الإعاقة، 

ف�إنه حتى الحياة اليومية يمكن �أن ت�صبح في بع�ض 

الأحيان روتينًا م�ؤلمًا. 

  إيوي ـ مي سيو )الآسيان(
ترجمة: التكوين
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ت�ضم 26,8  التي  الهند،  في  �سيما  ولا  الحياة. 

مليون �شخ�ص معوق، �إذ يعد ه�ؤلاء الأ�شخا�ص 

ما  الإعاقة  للزواج من غير ذوي  م�ؤهلين  غير 

لم يتم تعوي�ض الفارق بمهر عالٍ.

من  �أكثر  �أن  فكرة  من  الانزعاج  من  وبدافع 

40٪ من المعوقين في الهند لا يحظون بحقهم 

كالياني  من  كل  ا�شترك  مطلقاً،  الزواج  في 

في  2016م  عام  �سرينيفا�سان  و�شانكار  خونا 

�إيجاد تطبيق )الإنكلوف(، وهو الأول من نوعه 

العثور  في  الإعاقة  ذوي  الأ�شخا�ص  لم�ساعدة 

على �شركاء في الزواج.

ي�ستند التطبيق الهندي �إلى حلول ح�سابية تقوم 

على مطابقة بيانات الم�ستخدمين مع ال�شركاء 

ا�ستقلالهم،  م�ستوى  �إلى  ا�ستنادًا  المحتملين 

و�إمكانية ال�شفاء، والأدوية، والعلاج للإعاقات. 

�آمنة للأ�شخا�ص  �إيجاد بيئة  �إلى  ويهدف ذلك 

ال�شخ�صية  المعلومات  لم�شاركة  الإعاقة  ذوي 

على  عليها  الاطلاع  يمكن  والتي  تمييز،  دون 

مواقع التعارف الأخرى.

نوع  وك�أنه  للبع�ض  بالن�سبة  �إنكلوف  يبدو  قد 

ف�صل  بب�ساطة  يجري  �إذ  التمييز،  من  �آخر 

بينهم  فيما  للتعارف  الإعاقة  ذوي  الأ�شخا�ص 

الذين  �أولئك  للعديد من  بالن�سبة  ولكن  فقط. 

ا�ستخدموا التطبيق، فهو يمثل ملاذا �آمنا حيث 

يتم فهم ال�صعوبات والفر�ص المتاحة. 

فورب�س:  خونا  ل�شركة  التنفيذي  الرئي�س  يقول 

في  المماثلة  التطبيقات  من  العديد  »هناك 

ال�سوق، �إلا �أن �إنكلوف يمثل من�صة �شاملة حقا 

�أع�ضاء  لدينا  �إن  حتى  ال�شريك.  على  للعثور 

ميزة  �إنكلوف  ويقدم  الإعاقة«.  ذوي  غير  من 

الاجتماعي،  اللقاء  برنامج  �إ�ضافية من خلال 

�أر�ض  على  للقاء  م�ساحة  عن  عبارة  هو  الذي 

وجهًا  �أحدهم  مقابلة  للم�شتركين  تتيح  الواقع 

لوجه في مرافق �صممت لخدمة ذوي الإعاقة. 

وقد �أ�ضيف هذا البرنامج عندما لاحظ فريق 

من  يتمكنوا  لم  الأ�شخا�ص  بع�ض  �أن  �إنكلوف 

تطوير العلاقة قدما لتحقيق �أهدافها.

والآن، بعد مرور عام على تجربتها، ح�ضر �أكثر 

من 100 �شخ�ص لقاءات البرنامج الاجتماعي، 

 6000 من  �أكثر  النا�شئة  ال�شركة  و�ساعدت 

�شخ�ص من ذوي الإعاقة لمقابلة �أزواجهم.

دوت: أول ساعة برايل ذكية في 
العالم

المعلومات  �إلى  بالو�صول  الأمر  يتعلق  عندما 

ف�إنه لي�س للمكفوفين �سوى القليل من الخيارات 

المحدودة تتمثل في �شراء �أدوات ومواد باهظة 

الثمن �أو بب�ساطة العي�ش دونها. لكن عندما ر�أى 

رجل الأعمال ال�شاب كيم جو يون �صديقًا �أعمى 

يقر�أ كتابًا عملاقًا بلغة برايل، �شعر بثقة كبيرة 

�أنه يمكن �أن يكون هناك طريقة �أف�ضل. اتجه 

القراءة  و�أدوات  لمواد  بديل  �إيجاد  �إلى  كيم 

عالم  وفي  وثقيلة(.  )كبيرة  الثمن  باهظة 

�أن الوقت  �أ�صبح يتمتع بالكفاءة والذكاء، قرر 

من  يعانون  الذين  الأ�شخا�ص  لإدماج  حان  قد 

�إعاقات ب�صرية.

الم�ؤ�س�س كيم جو  ا�ستطاع  بحلول عام 2016، 

يون تقديم �أول �ساعة برايل ذكية برايل العالم 

متكررة  محاولات  وبعد   .Dot �شركة  با�سم 

»دوت«  �ساعة  �إطلاق  تم  والخط�أ  التجربة  من 

جديدة  مغناطي�سية  بتكنولوجيا  تتميز  التي 

تقدر بـ 20/1 من حجم و�سعر منتجات برايل 

التقليدية.

�ساعة »دوت« عبارة عن جهاز برايل �إلكتروني 

ب�أ�سلاك مغناطي�سية. ولا يقت�صر  يتم تو�صيله 

من  للوقت  الم�ستخدمين  معرفة  على  الأمر 

تو�صيل  بمجرد  و�إنما  ال�شا�شة،  لم�س  خلال 

للم�ستخدم  يمكن  الذكي،  بالهاتف  ال�ساعة 

ال�شخ�صية  الر�سائل  جميع  قراءة  ا  �أي�ضً

الأخرى.  والإ�شعارات  بوك  الفي�س  وتحديثات 

تجدر الإ�شارة �إلى �أنه في الوقت الحالي يمكن 

ي�ستخدمون  الذين  المكفوفين  للأ�شخا�ص 

مما  فقط،  ر�سائلهم  �سماع  الذكية  الهواتف 

لأن  نظرا  الخ�صو�صية  وجود  عدم  يعني 

�أنه  �إلا  يقال.  ما  �سماع  من  يتمكنون  الآخرين 

يزيد  لا  الذي  الذكي  الجهاز  اقتناء  الآن  بات 

�سعره على 300 دولار �أمريكي، في متناول فئة 

كبيرة من المجتمع.

�إيجاد  يتمثل في   Dot ل�شركة  التالي  الم�شروع 

في  التي  برايل،  بطريقة  رقمية  قراءة  لوحة 

�إمكانية  الب�صر  �ضعاف  �ستمنح  نجاحها  حالة 

القراءة  مواد  من  هائلة  لمجموعة  الو�صول 

والموارد التعليمية.

في عالمنا، هناك جوانب مخيفة للتكنولوجيا، 

لكن الرئي�س التنفيذي كيم جو يون وفريقه في 

الحقيقي  بالهدف  يذكرنا   Dot »دوت«  �شركة 

تحقيق  وهو  غالبًا  نن�ساها  التي  للتكنولوجيا 

حياة متكافئة للجميع.

لوثر  لمارتن  �شهيرة  مقولة  هناك  كيم:  يقول 

هو  ما  لفعل  دائمًا  منا�سب  »الوقت  كينغ: 

�صواب«. »وهذا ما نفعله«. 
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 Soli ما هي تقنية
هي عبارةٌ عن جهاز ا�ست�شعار يمكن ا�ستخدامه 

�أ�صغر  وحتى  الأجهزة،  جميع  في  ب�سهولة 

على  قادر  الجهاز  للارتداء،  القابلة  الأجهزة 

الوقت  في  فائقة  بدقة  اليدين  حركات  ك�شف 

كبير  حد  �إلى  ي�شبه  �أنه  يعني  وهذا  الحقيقي، 

�أجهزة  من  وغيرها   ،Leap Motion جهاز

من  بدلا  ولكن  الحركة،  تعقب  في  التحكم 

الرادار  تقنية  ي�ستخدم  الكاميرات  ا�ستخدام 

التي تنا�سبها �شريحة �صغيرة جدًا. لقد �أدرك 

مطورو تقنية Soli �أن �أيدينا هي �أف�ضل طريقة 

للتفاعل مع الأجهزة، حيث نمتلك القدرة على 

ال�سيطرة الدقيقة با�ستخدام �أ�صابعنا، ويمكننا 

ب�سرعة الانتقال من الكتابة على لوحة المفاتيح 

تطبيقات  فتح  �إلى  المت�صفح  ا�ستخدام  �إلى 

طُورت  التي   Soli عمل  جوهر  وهذا  معينة، 

با�ستخدام  الدقيقة  الإيماءات  على  للتعرف 

تقنية  Soli من جوجل
ثورة هائلة في تقنيات التحكم عن بعد!

حركات  خلال  من  بعد  عن  بالأجهزة  التحكم  تقنيات  �أن  رغم 

اليدين لي�ست بالفكرة الجديدة، ورغم �أن معظم هذه التقنيات 

هذه  معظم  �أن  �إلا  اليدين،  حركة  لفهم  الكاميرا  على  تعتمد 

تتبع  ت�ستطيع  لا  حيث  الكافية،  بالدقة  تتميز  لا  التقنيات 

ولا  اليومية،  حياتنا  في  ن�ستخدمها  التي  المعقدة  الإيماءات 

هنا  من  واليدين.  للأ�صابع  المعقدة  الحركات  فهم  يمكنها 

نف�س  ت�ؤدي   Soli،ا لتي  تقنية  تطوير  في  جوجل  فكرة  جاءت 

بالاعتماد  ولكن  بعد،  عن  بالأجهزة  التحكم  تقنيات  وظيفة 

على تقنيةا لرادارا لأكثر دقة، التي تتيح للم�ستخدم التحكم 

الذكية،  وال�ساعات  اللوحية  والحوا�سيب  الهواتف  بتطبيقات 

وكذلك التحكم في المت�صفحات وال�صوت والكاميرا وغيرها.

الكبيرة  الإيماءات  بدلا من  والأ�صابع،  اليدين 

خرى 
ُ
التي تحتاج �إليها معظم �أنظمة التحكم الأ

 Soli تقنية  ت�ستخدم  الحركة.  �إلى  الم�ستندة 

�شريحة  �سيتم دمجه عن طريق  الذي  الرادار 

مرئي،  غير  ب�شكل  الأجهزة  داخل  �صغيرة 

تتبع  �إ�شارات  ال�شريحة  هذه  ت�صدر  حيث 

في  مدمجةً  و�ستكون  والأ�صابع،  اليد  حركة 

الأثاث  من  جزءًا  و�ست�صبح  تقريبًا،  �شيء  كل 

والأجهزة  والهواتف  والحوا�سيب  وال�سيارات 

للنا�س  يمكن  مكان  �أي  وفي  للارتداء،  القابلة 

من التوا�صل مع الأجهزة الإلكترونية.

Soli  كيف تعمل تقنية
الموجات  بث  طريق  عن   Soli تقنية  تعمل 

حيث  عري�ضة،  حزمة  في  الكهرومغناطي�سية 

هذه  الحزمة  داخل  الموجودة  الأج�سام  تن�شر 

الهوائي  من  ما  جزءًا  يعك�س  مما  الموجات، 

الإ�شارة  خ�صائ�ص  وت�ساهم  الرادار،  باتجاه 

ونقلة  الوقت  وت�أخير  الطاقة  مثل:  المنعك�سة 

عن  غنية  معلومات  على  الح�صول  في  التردد 

ذلك  في  بما  الج�سم،  وحركية  خ�صائ�ص 

والم�سافة  والمادة  والتوجيه  وال�شكل  الحجم، 

الإيماءات  وتميز   Soli تقنية  تتبع  وال�سرعة. 

الديناميكية التي تعبر عنها الحركات الدقيقة 

تم  ذلك  تحقيق  �أجل  ومن  واليد،  للأ�صابع 

ملليمترات   10 طولها  يتعدى  لا  رقاقة  تطوير 

فهم  على  مخ�ص�صة  خوارزميات  مع  تعمل 

اليدين  من  المنبعثة  الدقيقة  الإ�شارات 

الحقيقي؛  الوقت  في  وتنفيذها  والأ�صابع، 

الزمنية  الاختلافات  معالجة  طريق  عن 

الأ�صابع  حركات  بين  والتمييز  للإ�شارة، 

الع�شوائية.  الحركات  وبين  والمعقدة  الدقيقة 

عن  عبارة  هو  م�ست�شعرًا   Soli تقنية  ت�ستخدم 

)نطاق    ISM نطاق في  يعمل  متكامل  رادار 

الترددات المفتوح، والم�ستخدم في التطبيقات 

 60 ب�سرعة  والطبية(  والعملية  ال�صناعية 

جيجاهرتز، وقد تم ت�صميمه و�إعادة بنائه في 

�أجهزة  في  ب�سهولة  دمجه  يمكن  واحد  مكون 

على  و�إنتاجها  للم�ستهلكين،  محمولة  �صغيرة 

نطاق وا�سع.

Soli  استخدامات تقنية
اليدين  حركة  ترجمة  على  تعمل   Soli تقنية 

اللم�س  بوظيفة  يقوم  فعل  �إلى  والأ�صابع 

تغيير  ��شأنه  من  ما  الذكية،  الأجهزة  في 

الأجهزة،  جميع  بها  ن�ستخدم  التي  الطريقة 

يكون  قد  الأ�سا�س  في  الم�شروعَ  �أن  ورغم 

هذه  لأن  للارتداء؛  القابلة  للأجهزة  موجها 

مزودة  تكون  ما  عادة  الأجهزة  من  الأنواع 

حاجة  بالطبع  وهناك  �صغيرة،  ب�شا�شات 

�إلا  عليها،  عملية  �إدخال  لخيارات  وا�ضحة 

الأجهزة  من  وا�سع  لقطاع  موجهة  التقنيةَ  �أن 

اللم�سية،  ال�شا�شات  ت�ستخدم  التي  والخدمات 

ذلك  بعد  �شيء  كل  في  التحكم  �سيكون  حيث 

للأجهزة  بالإ�ضافة  الإ�صبع.  حركة  عبر 

واللوحيات  والحوا�سيب  كالهواتف  الذكية 

الا�ستفادة  يمكن  للارتداء  القابلة  والأجهزة 

فبدلً  النفايات،  تدوير  مجال  في  التقنية  من 

من الاعتماد على كاميرات عالية الدقة لفرز 

�أنواع  بين  التفريق  للتقنية  يمكن  النفايات، 

والخ�شب  والبلا�ستيك  المختلفة  المعادن 

دور   Soli لتقنية  و�سيكون  تحريكها.  بمجرد 

فالتو�سع  ال�صحية،  مجال الرعاية  في  كبير 

تو�سع  �إلى  �أدى  ال�صحية  الرعاية  مجال  في 

اللوحية  مماثل في كمية الحوا�سيب والأجهزة 

بيئة  في  الم�ستخدمة  المعلومات  ولوحات 

انت�شار  �إلى  ي�ؤدي  قد  ما  وهو  الم�ست�شفى، 

لل�شا�شات،  المتكرر  اللم�س  نتيجة  الجراثيم 

هذه  في   Soli نوع  من  رقائق  دمج  ف�إن  لذلك 

حيث  الجراثيم،  خطر  من  �سيقلل  الأجهزة 

والإ�شارات  بالإيماءات  بها  التحكم  �سيكون 

مجالات  ذلك  �إلى  ي�ضاف  لم�سها.  دون  فقط 

مثل:  الجديدة  التقنية  من  �ست�ستفيد  كثيرة 

وال�سيارات،  الحديثة  الإلكترونية  الألعاب 

Soli لا تزال  و�إنترنت الأ�شياء وغيرها. تقنية 

�أنها  �أعلنت  قد  جوجل  وكانت  بدايتها،  في 

حتى  للمطورين  التقنية  تطوير  حزمة  �ستتيح 

تطبيقاتهم،  في  منها  الا�ستفادة  من  يتمكنوا 

كم�شروع  للجميع  متاحة  �أ�صبحت  �أنها  كما 

في  الم�شاركة  للجميع  يمكن  الم�صدر  مفتوح 

من  الكثير  في  منها  والا�ستفادة  تطويرها 

عظيمة،  فائدتها  �ست�صبح  حيث  المجالات، 

من  للكثير  يمكن  �صغيرة  رقاقة  خلال  فمن 

معها  نتفاعل  �أداة  مجرد  ت�صبح  �أن  الأ�شياء 

بمجرد تحريك �أ�صابعنا.

المصدر: التقنية بلا حدود

https://www.leapmotion.com/
https://www.trustedreviews.com/opinion/what-is-google-s-project-soli-2927116
https://www.healthcare.digital/single-post/2018/01/19/What-can-Googles-Project-Soli-do-for-Healthcare
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المليون  زراعة  م�شروع  يعد 

الرائدة  الم�شاريع  من  نخلة 

�سيحققه  بما  ال�سلطنة  في 

من مردود غذائي واقت�صادي 

وتحقيق  وبيئي،  واجتماعي 

قطاع  في  نوعية  نقلة 

�أحدث  بتطبيق  النخيل 

في  العلمية  الم�ستجدات 

العمليات الزراعية، وت�صنيع 

الثانوية،  التمور والمنتجات 

م�ضافة  قيمة  يحقق  ما 

التمور  قــدرة  تـرفع  عاليـة 

المـــناف�سة  عــلى  العمانية 

الخارجية،  الأ�سواق  في 

وتعزز القدرات لااقت�صـادية 

للزراعة العمانية. 

طائرات ذاتية التحليق لخدمة 
»المليون نخلة«

ال�سلطاني  البلاط  ديوان  وقع  ذلك  على  بناء 

مذكرة  للتكنولوجيا  العماني  وال�صندوق 

الطائرات  تكنولوجيا  ا�ستخدام  لدعم  تفاهم 

لخدمة  الا�صطناعي  والذكاء  التحليق  ذاتية 

رعاية  تحت  وذلك  نخلة«،  »المليون  م�شروع 

معالي الدكتور علي بن م�سعود ال�سنيدي وزير 

التجارة وال�صناعة وبح�ضور عدد من �أ�صحاب 

الر�ؤية  وفق  الم�شروع  ويهدف  ال�سعادة. 

في  للنخيل  حديث  قطاع  �إيجاد  �إلى  ال�سامية 

يتكاملان  التقليدي  للقطاع  كرافد  ال�سلطنة 

من  العوائد  معًا  ويعظمان  الأهداف،  في 

كفاءة  من  ويرفعان  للقطاع،  المتاحة  الموارد 

وا�ستدامتها،  عليها  والحفاظ  ا�ستخدامها 

التقنيات  با�ستخدام  الغذائي  الأمن  وتحقيق 

الحديثة، و�إيجاد قطاع متطور لت�صنيع التمور، 

ومواكب لأحدث التطبيقات التقنية في الإنتاج، 

الحرف  قطاع  وتطوير  تنمية  مع  وبالتوازي 

الحفاظ  مع  الثانوية،  للمنتجات  التقليدية 

على التراث العماني في هذا المجال، وتعزيز 

بوجه  العمانية  للزراعة  الاقت�صادية  القدرات 

و�إبراز  الغذائي،  الت�صنيع  وت�شجيع  عام، 

وفتح  الجانب  هذا  في  الخا�ص  القطاع  دور 

الخا�ص  للا�ستثمار  وفر�ص  جديدة  �آفاق 

بما  والت�صنيعية،  الإنتاجية  المجالات  في 

قائمة  �إلى  جديدة  منتجات  �إدراج  ذلك  في 

الأ�سواق  في  والمناف�سة  العمانية،  الت�صنيع 

م�ستويات  وب�أعلى  والعالمية،  المحلية 

�إلى  بالإ�ضافة  الموا�صفات ومقايي�س الجودة، 

ا،  ا�ستراتيجيًّ هدفًا  الواردات  �إحلال  اعتبار 

مع  الكامل،  الذاتي  الاكتفاء  درجة  لبلوغ 

الت�صنيعية  الاحتياجات  تلبي  فوائ�ض  تحقيق 

من  الا�ستفادة  وتعظيم  والت�صديرية، 

والارتقاء  العمانية،  للتمور  الن�سبية  المزايا 

في  والإر�شادية  البحثية  العمانية  بالقدرات 

والتمور  بالنخيل  المتعلقة  المجالات  مختلف 

ال�صناعية. ومنتجاتها 

ف�ضاء  رائد  ك�شف  �صادم،  لقاء  في 

تجربة  خفايا  �سابق  �أميريكي 

�إنه  قائلا  الف�ضاء«،  في  »التحليق 

»كرهها«، و�أن م�شهد القمر عن قرب 

فرانك  وكان  �أبدا.  جميلا  يكن  لم 

بورمان، البالغ من العمر 90 عاما، قد 

انطلق �إلى الف�ضاء مع وكالة الف�ضاء 

مهمة  �أول  في  »نا�سا«،  الأميريكية 

»�أبولو  مع  القمر  �إلى  الإطلاق  على 

8«، في دي�سمبر من عام 1968. 

»لم  �أنه   ،»This American Life« مع  لقاء  في  وقال 

الوحيد  ال�سبب  و�أن  الف�ضاء«،  �إلى  بال�سفر  مهتما  يكن 

الذي دفعه لذلك هو هزيمة الرو�س في الحرب الباردة. 

و�أ�ضاف: »�أردت الم�شاركة في هذه المغامرة الأميريكية 

الذي  الوحيد  ال�شيء  هو  هذا  ال�سوفييت.  ل�ضرب 

بورمان:  قال  الجاذبية،  انعدام  �شعور  وعن  حفزني«. 

»كان الأمر مثيرا ربما لأول 30 ثانية. ثم �أ�صبح مقبولا«.

�أما عن �شعوره لدى ر�ؤية القمر عن قرب، فو�صف القمر 

قائلا: »دمار، وحفر. لا لون هناك على الإطلاق، فقط 

بورمان  و�أ�شار  الرمادي«.  اللون  من  مختلفة  ظلال 

محل  وجده  الذي  التجربة  من  الوحيد  الجزء  �أن  �إلى 

اهتمام، هو النظر �إلى الأر�ض من الف�ضاء، »لأنها حيث 

يتواجد �أحبته«.

وقال: »�أعز الأ�شياء في الحياة كانت على الأر�ض، عائلتي 

النقطة  هي  تلك  كانت  لي  ووالدي. بالن�سبة  وزوجتي 

يثير  وما  عاطفية«.  نظر  وجهة  من  الرحلة،  في  المهمة 

عن  مطلقا  يتحدث  لم  �أنه  �أكد  بورمان  �أن  الا�ستغراب، 

الأر�ض،  �إلى  عودته  بعد  عائلته  مع  الف�ضاء  في  تجربته 

�أية  له  يوجهوا  ولم  بالأمر  يكترثوا  لم  �أنهم  �إلى  م�شيرا 

�أ�سئلة.

الم�صدر: �سكاي نيوز عربية 

رائد فضاء يعترف: 
كرهت الفضاء ولم يعجبني القمر!
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في  المتناف�سة  الطلابية  ال�شركات  عدد  بلغ 

�شركة طلابية  العام 93  لهذا  ال�شركة  برنامج 

وبم�شاركة 924 طالبًا وطالبة من 23 م�ؤ�س�سة 

ال�سلطنة،  محافظات  مختلف  من  تعليمية 

م�شاريع  �إدارة  على  قادر  جيل  لا�ستخراج 

الاقت�صاد  تعزيز  في  ت�سهم  ناجحة  م�ستقبلية 

حيث  عمان.  بناء  في  والم�شاركة  الوطني، 

جائزة  على  بح�صولها  »نوى«  �شركة  تتويج  تم 

فئة  من  �شركة  لأف�ضل  عمان  بي  بي  �شركة 

و�ستمثل   ،2018 لعام  والجامعات  الكليات 

ال�سلطنة في م�سابقة �إنجاز العرب الإقليمية. 

�شركة  قدمتها  التي  الكبرى  الجائزة  بجانب 

للبرنامج  الرئي�س  الداعم  عُمان،  بي.بي 

الم�سابقة تقديم 3 جوائز  والم�سابقة، �شهدت 

جائزة  وهي  والجامعات،  الكليات  لفئة  �أخرى 

�أف�ضل حديث م�صعد للعام 2018م بدعم من 

�صندوق الرفد، وهي جائزة فرعية تم تد�شينها 

هذا العام، وفازت بها �شركة »بلج �إن« وجائزة 

المقدمة  2018م  للعام  م�ستدام  منتج  �أف�ضل 

»�أورا�س«،  من مجموعة نماء توجت بها �شركة 

عمان  بي.بي  من  مبتكر  منتج  �أف�ضل  وجائزة 

ح�صلت عليها �شركة »با�صكم«، وت�أتي الجوائز 

وم�سابقة  برنامج  داعمي  ل�سعي  تج�سيدا 

ال�شركة للعام 2018 لت�شجيع ال�شباب. وقد تم 

توزيع 3 جوائز رئي�سية لل�شركات الطلابية لفئة 

المدار�س بدعم من بي.بي عمان، وهي جائزة 

وح�صلت   2018 لعام  ت�سويقية  خطة  �أف�ضل 

مُنتج  �أف�ضل  وجائزة  »ملهبة«،  �شركة  عليها 

مبتكر لعام 2018 فئة المدار�س ح�صلت عليها 

»نبته«  �شركة  تُوِّجت  و�أخيرا  »ريزيرو«،  �شركة 

�شركة  لأف�ضل  عُمان  بي.بي  �شركة  بجائزة 

طلابية لعام 2018م.

إنجاز عمان 
في  عُمان  �إنجاز  تد�شين  تم  بالذكر  الجدير 

ال�سلطنة عبر برنامج �سند التابع لوزارة القوى 

والتي  ٢٠٠٦م،  عام  من  فبراير  في  العاملة 

�أت�شيفمينت  »جونيور  م�ؤ�س�سة  من  جزءًا  تعد 

ورلد وايد« غير الربحية التي ت�أ�س�ست في عام 

١٩١٩م. كما تندرج م�ؤ�س�سة �إنجاز عُمان �أي�ضاً 

�ضمن م�ؤ�س�سة �إنجاز العرب، المكتب الإقليمي 

في  ن�شاطه  انطلق  والذي  العالمية،  للم�ؤ�س�سة 

الها�شمية  الأردنية  بالمملكة  العربي  الوطن 

عام ٢٠٠٤م. تقدم م�ؤ�س�سة �إنجاز عمان برامج 

ال�شباب،  مهارات  تنمية  في  تُ�سهم  حيوية 

وتمكين قدراتهم الإبداعية والقيادية وتعزيزها 

بالإ�ضافة �إلى �إعدادهم الإعداد الأمثل لدخول 

�سوق العمل بثقة، �إذ يكت�شف ال�شاب مع �إنجاز 

الم�شاركة  خلال  من  لديه  الكامنة  المواهب 

في عدد من الدورات التدريبية  الخا�صة التي 

الخا�ص  القطاع  رواد  من  مجموعة  يديرها 

وتجاربهم  خبراتهم  خلا�صة  يقدمون  الذين 

ويكت�سب  نجاحهم.  و�أ�سرار  والعملية،  العلمية 

من  الكثير  الدورات  تلك  خلال  من  ال�شباب 

ابتكارات علمية وتقنية رائدة 
تتصدر قائمة الجوائز  في مسابقة 

»الشركة«من إنجاز عمان

 شركة »نوى« 
الطلابية ستمثل

 السلطنة في مسابقة 
إنجاز العرب الإقليمية

 شركة »ملهبة« حصلت 
على جائزة أفضل خطة 
تسويقية لعام 2018

لدخول  الرئي�سي  الداعم  تعد  التي  المهارات 

حول  المزيد  وتعلم  بجدارة  العمل  �سوق 

�إنجاز  م�ؤ�س�سة  تتلقى  والمناف�سة.  الت�سويق 

الخا�ص  القطاع  م�ؤ�س�سات  من  دعمًا  عمان 

العام  هذا  ن�سخة  �أتت  وقد  ال�شركة،  لبرنامج 

بدعم من: بي بي عمان )الراعي الرئي�سي( ، 

ومجموعة نماء، و�صندوق الرفد، و�شركة بوينج 

وال�شركة العمانية العالمية للتنمية والا�ستثمار. 

د�أبت م�ؤ�س�سة �إنجاز عمان على تنظيم برنامجها »ال�شركة« كل 

عام، وها هي �أبدعت في ن�سخته ال�سابعة لعام 2018م م�ستهدفة 

طلاب وطالبات م�ؤ�س�سات التعليم العالي من مختلف محافظات 

وتحفيزهم  ال�شباب  لإعداد  حقيقية  فر�ص  لتوفير  ال�سلطنة 

وم�سابقة  برنامج  يقدم  ونجاح.  بثقة  العمل  �سوق  في  للدخول 

ال�شركة تجربة تعليمية فريدة للطلبة في المرحلة الجامعية 

بهم  خا�صة  �شركات  ت�أ�سي�س  في  ت�ساعدهم  �أن  ��شأنها  من  التي 

والخو�ض في غمار العمل الريادي، حيث ي�سعى البرنامج ل�صقل 

مهارات الم�شاركين التي ت�سهم في �إثراء �أدائهم ودعم �سلوكهم 

الإيجابي، مما ي�ساعدهم في ا�ستك�شاف القدرات الكامنة لديهم، 

والفر�ص المختلفة في �سوق العمل.
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نوى 
قبل  من  �إن�شا�ؤها  تم  الطلابية  »نوى«  �شركة 

قابو�س،  ال�سلطان  جامعة  طلبة  من  مجموعة 

التغذية  مجال  في  متخ�ص�صة  �شركة  وهي 

فكرتها  تقوم  والأغنام  للأبقار  الحيوانية 

التمر  نوى  من  حيوانية  �أعلاف  �إنتاج  على 

�أطلقت  خفيفة  م�ضغوطة  علفية  قوالب  في 

فكرة  �أتت  )قوت(.   ا�سم  عليها  ال�شركة 

بال�شركة  العمل  �أن لاحظ فريق  الم�شروع بعد 

والأعلاف  الموا�شي  ل�سوق  المتنامي  الارتفاع 

على  الطلب  وزيادة  ال�سلطنة،  في  الحيوانية 

من  الكثير  ي�ضطر  الذي  الأمر  الأعلاف 

ل�سد  الخارج  من  الأعلاف  لا�ستيراد  التجار 

الطلابي  الفريق  وتو�صل  الاحتياج.  هذا 

علفية  قوالب  عن  عبارة  وهو  قوت  لمنتج 

الكثير  على  تحتوي  كجم   ٥ تزن  م�ضغوطة 

الح�شائ�ش  فقر  لتعو�ض  الغذائية  المواد  من 

عمليات  من  طويلة  مراحل  بعد  المواد  لتلك 

البحوث  على  والاطلاع  الم�ستمرة  البحث 

تو�صل  الذهني  الع�صف  وجل�سات  العلمية 

نوى  من  الأعلاف  هذه  �إنتاج  لفكرة  الفريق 

التمر، للفوائد الجمة التي عرفوها عنه، ومن 

الو�صفة  وتجريب  تطوير  بمرحلة  بد�أوا  ثم 

عديدة  مميزات  وللمنتج  �إليها.  تو�صلوا  التي 

جديدًا  مفهومًا  العلفية  القوالب  تعد  حيث 

الهدر،  بتقليل  وتتميز  ال�سلطنة  في  للأعلاف 

النقل  و�سهولة  الق�ضم،  �سهولة  مع  وال�صلادة 

على  بالتجربة  فعاليتها  �أثبتت  وقد  والتخزين 

القوالب  هذه  �إنتاج  عملية  وتمر  الحيوانات. 

المواد  طحن  وهي:  مراحل  خم�س  خلال  من 

الأ�سا�سية ثم مزجها مع مواد خا�صة للزيادة 

من تما�سكها قبل �أن تكب�س وت�شكل في قوالب 

ثم  يومين  �إلى  يوم  من  تتراوح  لمدة  وتجفف 

جودتها  ل�ضبط  للمختبرات  و�إر�سالها  تعليبها 

الجودة  عالية  منتجات  توفير  من  والت�أكد 

 . للم�ستهلكين

باصكم
من  ع�ضوا   15 من  »با�صكم«  �شركة  تتكون 

كالدونيان  بكلية  التخ�ص�صات  مختلف 

الهند�سية، حيثُ تهدف ال�شركة لت�سهيل عملية 

في  لأخرى  منطقة  من  بالحافلات  التنقل 

من  الهاتف،  في  تطبيق  عبر  ال�سلطنة  �أنحاء 

لتوفير  ت�سعى  با�صكم  �شركة  ف�إن  خرى 
ُ
�أ جهة 

فر�ص عمل ل�سائقي الحافلات بمميزات وافرة 

والجامعات،  الكليات  لطالبات  مُنظمة  وب�آلية 

تمكُن  منها  مميزات  بعدة  التطبيق  ويتميز 

ح�سب  الأن�سب  ال�سائق  اختيار  من  الطالبة 

التقييم العام له من قبل الرُكاب في التطبيق 

المقعد  واختيار  رحلتها  موعد  توافق  وح�سب 

الفوري  الدفع  خيار  يتوفر  كما  لها،  المنا�سب 

علاوةً  نقدا،  الدفع  وخدمة  )الإلكتروني( 

لتوفير خا�صية  ي�أتي تطبيق با�صكم  على ذلك 

الموقع للحافلة لمعرفة وجهة ال�سير وعليهِ ف�إن 

الرحلة من  يوفر معلومات عن م�سار  التطبيق 

الانطلاقة  ووقت  التوقف  محطات  عدد  حيث 

�شركة  حافِلات  وتحفَل  هذا  الو�صول.  ووقت 

الرحلة  �سير  �أثناء  الإنترنت  بتوافر  »با�صكم« 

الراحة.  و�سُبل  القيادة  في  والأمان  والأمن 

وي�ؤكد الكادر الوظيفي لل�شركة على ا�ستمرارية 

تنميتها في مختلف الجوانب انطلاقًا من قول 

»دوركم  ورعاه-  ال�سلطان- حفظه الله  جلالة 

تعليميًا  �أنف�سكم  �إعداد  هو  ال�شباب  �أيّها  الآن 

وتثقيفيًا و�سلوكًا وا�ستر�شادًا لتحمل م�س�ؤوليات 

الم�ستقبل« وها هي �شركة »با�صكم« ت�سعى لأن 

تكون ممن يعد نف�سه ب�شبابها لم�ستقبل م�شرق 

بكوادر �شبابنا العماني وطاقاته.

أوراس
ابتكر مجموعة من الطلبة العمانيين من خلال 

�شركة »�أورا�س« الطلابية منتجا بديلا للديزل 

طبيعية  مواد  بوا�سطة  �إنتاجه  يتم  الأحفوري 

 موجودة بكثرة في المجتمع ولا يتم ا�ستخدامها.

في  الطبيعية  المواد  با�ستغلال  قاموا  حيث 

�إنتاج الديزل لت�صبح �شركة »�أورا�س« من �أوائل 

ال�شركات الطلابية في مجال الطاقة النظيفة 

لإنتاج  المواد  هذه  ا�ستخدام  وتم  الم�ستدامة، 

ديزل حيوي بكفاءات عالية وامتيازات تناف�س 

 الديزل العادي الم�ستهلك في ال�سوق المحلي.

بتجميع  الفريق  قام  فقد  الإنتاج  مراحل  وعن 

ال�شوائب  و�إزالة  وت�صفيتها  الطبيعية  الزيوت 

عمليات  عدة  خلال  من  كامل،  ب�شكل  منها 

الماء  لإزالة  الزيوت  ت�سخين  يتم  ثم  و�أجهزة 

وال�شوائب المتبقية منها مع �إ�ضافة عدة مواد 

المنتج،  كفاءة  لزيادة   %5 بن�سبة  كيميائية 

عدة  �إلى  المزيج  ف�صل  عملية  يتم  ذلك  بعد 

�أخذ  ويتم  الديزل،  هي  منها  والأعلى  طبقات 

الطبقات  باقي  من  والتخل�ص  الديزل  طبقة 

الماء  مع  الديزل  يمزج  ثم  �أخرى  �آليات  بعدة 

ديزل  ينتج  بحيث  الديزل  ت�صفية  عملية  لتتم 

�صافي نقي بن�سبة 99 %، و�أخيرا مرحلة تغليف 

معينة  قيا�سية  ظروف  في  الديزل  وتخزين 

طويلة  لفترة  للا�ستخدام  �صالحًا  يكون  بحيث 

بدون �أي تلف.

ملهبة 
�صغيرات  فتيات  من  »ملهبة«  �شركة  تتكون 

�صغر  رغم  نوعه،  من  فريدا  منتجا  ابتكرن 

بين  يدمج  منتج  بابتكار  �أنهن قمن  �إلا  �سنهن 

اجتمعن  والتطوير.  الأ�صيل  العماني  التراث 

ب�سبب  »ملهبة.  �شركة  �إن�شاء  على  واتفقن 

في  ال�سلطنة  في  الحارة  المناخية  الأجواء 

الحاجة  المجموعة  ارت�أت  ال�سنة  �أيام  معظم 

الجو  لتبريد  ن�ستخدمها  منتجات  وجود  �إلى 

وتلطيفه، لذلك خطرت لهن فكرة فريدة من 

نوعها، تدمج بين الفائدة في الا�ستخدام �إلى 

الكثير  بات  �أ�صيل  عماني  تراث  �إحياء  جانب 

بابتكار  قمن  حيث  اهتمام،  �أي  يعيرونه  لا 

على  والحفاظ  الحرارة  من  للتخل�ص  طريقة 

واحد.  وقت  في  الأ�صيل  العماني  التراث 

تراثية  عمانية  ملهبة  عن  عبارة  المنتج 

التي  الإ�ضافة  �أو  التطوير  �أن  بحيث  مطورة، 

قاموا بها لم تغير من ال�شكل التراثي للملهبة 

مختلف  ب�شكـل  الملهبة  تطوير  تم  العُـمانية. 

يخرج  ماء  لعلبة  بمثبت  ملحقة  فهي  وجديد، 

يدوياً  الملهبة  تحريك  عند  رذاذ  �شكل  على 

المنتج  ي�ستخدم  �أن  للم�ستخدم  يمكن  بحيث 

هي  الم�ستهدفة  والفئة  الحارة،  الأوقات  في 

وكذلك  والمعتمرون  الحجاج  و�أي�ضاً  ال�سياح 

الأ�سا�سي  والهدف  المحليون،  ال�سكان 

التراث  على  الحفاظ  هو  الملهبة  لاختيار 

المنتج  لعمل  الم�ستخدمة  الأدوات  العماني. 

و�إكريليك،  تقليدية،  عمانية  ملهبه  هي، 

وعلب �صغيرة. حيث يتم الح�صول على بع�ض 

المكان  وهو  الابتكار،  م�صنع  من  الأدوات 

ي�سعى  المنتج.  لإنتاج  الفريق  فيه  يعمل  الذي 

ومتعارفة  متجان�سة  �شركة  تكوين  �إلى  الفريق 

والوطن  ال�سلطنة  في  المحليين  ال�سكان  لدى 

عالية  جودة  ذي  منتج  و�إخراج  العربي، 

وممتازة تناف�س باقي المنتجات في ال�سوق.   
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الكبيرة  الزلازل  �أن  جديدة  درا�سة  وجدت 

كميات  من  الجوي  الغلاف  تخل�ص  �أن  يمكن 

تو�صل  حيث  الكربون،  �أك�سيد  ثاني  من  كبيرة 

مراقبتهم  عند  الاكت�شاف  هذا  �إلى  العلماء 

جبال  �صدع  طول  على  حدثت  �ضخمة  زلازل 

طول  على  يمتد  الذي  النيوزيلندية،  الألب 

المورقة  النباتات  وتمت�ص  الجنوبية،  الجزيرة 

الجبال على طول خط  الموجودة على جوانب 

الغلاف  من  الكربون  �أك�سيد  ثاني  ال�صدع، 

الغطاء  يختفي  زلزال،  حدوث  و�أثناء  الجوي. 

النباتي في الانهيارات الأر�ضية، وغالبا ما يتم 

و�أحوا�ض  البحيرات  �أعماق  في  ب�سرعة  دفنه 

من  الأطنان  بملايين  محملا  المحيطات، 

عليها  �أ�شرفت  التي  الدرا�سة  وتقول  الكربون. 

ودورهام  ويلينغتون  في  فيكتوريا  جامعات 

الحدث  هذا  �أن   ،GNS Scienceو و�أوتاغو 

الغاز  من  الجوي  الغلاف  تجريد  في  ي�ساهم 

الجبال  ت�شكل  �أن  العلماء  وو�ضح  دائم،  ب�شكل 

ت�أثير  له  كان  التكتوني،  الن�شاط  خلال  من 

كبير على دورة الكربون عبر ملايين ال�سنين، 

الحيوي  العن�صر  هذا  �إطلاق  خلال  من 

الزلازل تخلص غلافنا الجوي من كميات الكربون الهائلة!
�أخبار تقنية

ودفنه. وقال الدكتور جيمي هوارث، من ق�سم 

جامعة  في  الأر�ض  وعلوم  والبيئة  الجغرافيا 

فيكتوريا: »وفقا لنتائجنا، ف�إن الزلازل الكبيرة 

تقوم  النيوزيلندية  الألب  جبال  طول  على 

وقد  الكربون،  من  كبيرة  كميات  ودفن  بتعبئة 

ي�ؤدي ذلك �إلى �إزالة ثاني �أك�سيد الكربون من 

الغلاف الجوي«. ولتحديد ال�صلة بين الزلازل 

الكربون،  �أك�سيد  ثاني  وم�ستويات  الكبيرة 

اكت�شف باحثو جامعة طوكيو نوعين من الجينات 

الم�س�ؤولة عن الكوابي�س والأحلام، التي تحدث 

�أثناء النوم العميق المعروف با�سم حركة العين 

لدى   REM تحدث  )REM(حيث  ال�سريعة 

ب�أنها  ويعتقد  الب�شر،  ذلك  في  بما  الثدييات، 

ال�سلامة،  على  الحفاظ  في  مهم  دورا  تلعب 

عندما  ولكن  الذكريات.  تخزين  عن  ف�ضلا 

عزل الباحثون نوعين من الجينات، التي تدفع 

فوجئوا  ال�سريعة،  العين  حركة  لنوم  الفئران 

طبيعي،  ب�شكل  عا�شت  القوار�ض  �أن  باكت�شاف 

على الرغم من الأهمية البالغة لـ REM، وفقا 

على  القدرة  خلال  ومن  ال�سابقة.  للدرا�سات 

الفئران،  �أحلام  عن  الم�س�ؤولة  الجينات  �إزالة 

لدى  الكوابي�س  وقف  »نظريا«  للباحثين  يمكن 

الب�شر في الم�ستقبل. وقد قام الباحثون بتعديل 

جينات  لديها  يعد  لم  بحيث  وراثيا،  الفئران 

الكيميائي،  كولين  الأ�ستيل  لمر�سال  م�شفرة 

�أثناء  الذي يُطلق بكميات عالية لدى الثدييات 

عملية  و�شملت  ال�سريعة.  العين  حركة  نوم 

اكتشاف قد يخلصنا من الكوابيس نهائيا!

الجينات  من  اثنين  �إزالة  الوراثي  التعديل 

المعروفة با�سم Chrm 1 و Chrm 3، والتي تم 

توزيعها على نطاق وا�سع في مناطق مختلفة من 

الدماغ. وعند �إزالة Chrm 1، �شهدت الفئران 

فترات ق�صيرة مجز�أة من REM، في حين �أدى 

�إلى تخفي�ض طول   3 Chrm عدم وجود جين

لم  النوعين،  �إزالة  وبعد   .REM النوم  فترة 

ت�شهد الفئران نوم حركة العين ال�سريعة، لكنها 

وا�ستنادا  الحياة.  قيد  على  البقاء  من  تمكنت 

مجلة  في  نُ�شرت  التي  الأخيرة،  النتائج  �إلى 

Cell Reports، يعتقد الباحثون �أن REM قد 
لا يكون �ضروريا من �أجل البقاء، على الأقل لدى 

الحيوانات الم�ست�أن�سة.

المصدر: ديلي ميل

مدى  على  المتراكمة  الروا�سب  العلماء  در�س 

�آلاف ال�سنين في قاع بحيرة Paringa، بجبال 

م�ستويات  بقيا�س  قاموا  كما  الجنوبية.  الألب 

نظائر الكربون الموجودة في الروا�سب، خلال 

وبعد الزلازل، لإظهار �أن الزلازل الناتجة عن 

�أكثر من 43% من الكربون  �أنتجت  ال�صدع قد 

في المحيط الحيوي المنطلق من جبال الألب.

المصدر: آر تي عربية 

تتبع  كيفية  النرويج  في  الع�صبية  للأنظمة   Kavli معهد  باحثو  اكت�شف 

�أدمغتنا، من خلال �شبكة خا�صة من الخلايا، تعبر عن �إح�سا�سنا بالزمن في 

التجارب والذكريات المختلفة. وذكر البروفي�سور »�إدوارد موزر«، الحائز على 

جائزة نوبل ومدير معهد Kavli في الجامعة النرويجية للعلوم والتكنولوجيا، 

داخل  ترتيبها  تتبع  مع  للأحداث  زمنية  طوابع  ال�شبكة  هذه  »توفر  قائلا: 

التجربة، الدرا�سة تك�شف �إمكانية تغيير م�سار الإ�شارة الزمنية، من خلال 

تغيير الأن�شطة التي ن�شارك فيها، وبالتالي طريقة �إدراكنا للوقت.و من جانبه 

يعتقد الأ�ستاذ »�ألبرت ت�ساو«، الم�شارك في الدرا�سة، وزملا�ؤه في المعهد، 

�أن »ال�ساعة الع�صبية« تتعقب الوقت عبر التجارب، ومن خلال ر�صد �أن�شطة 

الزمني  للت�شفير  قوية  �إ�شارة  الباحثون  حدد  الدماغ،  خلايا  من  مجموعة 

كيف تتتبع أدمغتنا الوقت؟

�أخبار تقنية

ت�صميم  في  �شائعاً  �أ�صبح  �أمر  هو  »النوت�ش«  �أو  ال�شا�شة  في  العلوي  النتوء 

�آيفون  في  »النوت�ش«  �آبل  تبنت  حيث  الأخيرة،  الآونة  في  الذكية  الهواتف 

القادمة  الثلاثة  الآيفون  �إ�صدارات  في  تعميمه  على  عازمة  �أنها  ويبدو   X
فعلت  كما  �أحياناً  النوت�ش  اعتمدت  الأندرويد  �شركات  �أي�ضاً  العام،  هذا 

�أخرى مثل  �شركات  �أن  �أخرى، في حين  وتغييرات  بتعديلات  و�أحياناً  �آبل، 

�سام�سونج لم ت�ستخدمه حتى الآن. وفي ت�صريح مثير للجدل �أدلت به هواوي 

على ل�سان �أحد م�س�ؤوليها �أثناء م�ؤتمر �صحفي لل�شركة في بريطانيا، وا�ضعة 

 ،X �آيفون  Huawei P20 و  »النوت�ش« في هاتف  العلوي  النتوء  مقارنة بين 

 X و�أ�شارت هواوي �إلى �أن �صغر حجم النوت�ش في هاتفها �أف�ضل من �آيفون

النوت�ش  �أكثر كالإ�شعارات.  ت�سمح بعر�ض معلومات  �أكبر  يتيح م�ساحة  لأنه 

X والم�ساحة التي ي�شغلها مرتبطة بنظام الكاميرا الأمامية في  في �آيفون 

كلا  وت�ضم   True Depth Camera ا�سم  �آبل  عليها  تطلق  والتي  الهاتف 

الم�ست�شعرات  وبع�ض  الوجه،  على  التعرف  ونظام  الأمامية،  الكاميرا  من 

التي  الأخرى  ال�شركات  بع�ض  هناك  و�سماعات.  ميكروفون  �إلى  بالإ�ضافة 

لج�أت �إلى ت�صميم مغاير للنوت�ش لي�صبح على �شكل نقطة فقط مثل »�أوبو« 

 .  .Essential في هاتف  �سابقاً  ر�أينا  كما  و�أي�ضاً   ،Oppo R17 هاتف مع 

من المتفوق في تصميم “النوتش” ؟!

داخل الدماغ. وفي عام 2007، �شرع �ألبرت ت�ساو، مر�شح الدكتوراه في معهد 

Kavli، في فك �شفرة ما يحدث في الق�شرة المخية الجانبية )LEC(، وهي 
منطقة تقع بجوار الق�شرة المخية الداخلية )MEC(، حيث ك�شف عن خلايا 

�ضمن  تجاربنا  تدفق  تنظيم  خلال  من  الع�صبية  ال�ساعة  وتعمل  ال�شبكة. 

ت�سل�سل منظم للأحداث، حيث ي�ؤدي هذا الن�شاط �إلى ت�سجيل �ساعة الدماغ 

للوقت الذاتي، وبالتالي، ف�إن التجربة هي الجوهر، الذي يتم من خلاله توليد 

»اليوم،  موزر:  البروفي�سور  ويقول  الدماغ.  قبل  من  وقيا�سه  الذاتي،  الوقت 

�إلى حد كبير للطريقة التي تعمل بها �أدمغتنا بينما  �أ�صبح لدينا فهم جيد 

تكون معرفتنا للوقت �أقل و�ضوحا«.

المصدر: ديلي ميل

فيها  بما  ال�شا�شة جميعها  تقليل حواف  النهائية هي  الغاية  كانت  �إذا  �أما 

 Vivo Apex هاتف �إنتاج  »فيفو«  �شركة  ا�ستطاعت  فقد  العليا،  الحواف 

عند  �إبرازها  يمكن  �أمامية  كاميرا  مع  تقريباً  حواف  وبدون  نوت�ش  بدون 

الحاجة �إليها ثم �إخفائها مرة �أخرى. بالرغم من �أن ال�شركات الم�صنعة 

للهواتف الذكية تقدم للجمهور هذا الت�صميم باعتباره ت�صميم ع�صري �إلا 

�أن الكثير من الم�ستخدمين ما زالوا غير را�ضين عن هذا الت�صميم، وغير 

مقتنعين بجدواه وفائدته، الأمر الذي دفع �سام�سونج مثلًا �إلى عدم تبني 

هذا الت�صميم �إلى الآن.

http://www.arabapps.org/2018/03/%d9%87%d9%88%d8%a7%d8%aa%d9%81-%d9%87%d9%88%d8%a7%d9%88%d9%8a-p20-%d9%88-p20-pro-%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%88%d8%a7%d8%b5%d9%81%d8%a7%d8%aa-%d8%a7%d9%84%d9%83%d8%a7%d9%85%d9%84%d8%a9%d8%8c-%d8%a7%d9%84/
http://www.arabapps.org/2018/03/%d9%87%d9%88%d8%a7%d8%aa%d9%81-%d9%87%d9%88%d8%a7%d9%88%d9%8a-p20-%d9%88-p20-pro-%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%88%d8%a7%d8%b5%d9%81%d8%a7%d8%aa-%d8%a7%d9%84%d9%83%d8%a7%d9%85%d9%84%d8%a9%d8%8c-%d8%a7%d9%84/
http://www.arabapps.org/2017/05/essential-phone-specifications-price/
http://www.arabapps.org/2017/05/essential-phone-specifications-price/
http://www.arabapps.org/2018/08/%d8%b1%d8%b3%d9%85%d9%8a%d8%a7%d9%8b-%d8%a3%d9%88%d8%a8%d9%88-%d8%aa%d8%b7%d9%84%d9%82-r17-pro-%d8%a8%d9%83%d8%a7%d9%85%d9%8a%d8%b1%d8%a7-%d8%ab%d9%84%d8%a7%d8%ab%d9%8a%d8%a9-%d9%88%d9%85%d8%b3%d8%aa/
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�أخبار تقنية

يت�ضمن  جديدا  تحديثا  »الإن�ستغرام«  الاجتماعي  التوا�صل  من�صة  �أطلقت 

ت�ستهدف من  ال�شخ�صي،  الملف  ملكية  التفا�صيل حول  المزيد من  �إظهار 

�شخ�صيات  �أ�سماء  ينتحلون  الذين  الم�ستخدمين  الخا�صية  هذه  خلال 

م�شهورة من خلال ح�سابات وهمية. ويهدف هذا التحديث، الذي يت�ضمن 

�إطلاق علامة التبويب »About This Account« ونموذج التعريف الأزرق 

الجديد، �إلى تخلي�ص �شبكة م�شاركة ال�صور عبر الإنترنت من الح�سابات 

محتوى  �أو  �ضارة  معلومات  ت�شارك  التي  ال�شخ�صية،  والملفات  المكررة 

ينتهك حقوق الن�شر.

التحديث  �إن  »�إن�ستغرام«،  في  التقنية  م�س�ؤولي  كبير  كريغر،  مايك  وقال   

الأخير �سي�ساعد في جعل التطبيق المملوك من قبل في�سبوك �آمنا، وي�ساعد 

إنستغرام تفضح الحسابات المزورة!

�أخبار تقنية

على �إبقاء الم�ستخدمين ذوي النوايا ال�سيئة خارج منبرنا، �أمر مهم للغاية 

بالن�سبة لي. مما يعني محاولة الت�أكد من �أن الأ�شخا�ص المتابعين حقيقيون، 

حيث ي�ساعد ذلك على �إيقاف الجهات الفاعلة ال�سيئة قبل �إحداث �أي �ضرر«. 

 )About This Account( »وت�ستهدف علامة التبويب »حول هذا الح�ساب

المتابعين معلومات  لمنح  ممت  الكبير، حيث �صُ الجمهور  ال�صفحات ذات 

حول وقت �إن�شاء الح�ساب والموقع، بالإ�ضافة �إلى تفا�صيل حول الإعلانات 

ال�شخ�صي  الح�ساب  �أ�صحاب  منح  يتم  و�سوف  ال�صفحة،  على  المعرو�ضة 

فر�صة لمراجعة معلوماتهم قبل �أن يتم عر�ضها للعموم على الإنترنت.

المصدر: آر تي عربية 

 »Watch« الأفلام  وم�شاهدة  بث  خدمة  ب�إطلاق  في�سبوك  �شركة  قامت 

على نطاق عالمي، وذلك بعد �إطلاقها في عام 2017 في محيط الولايات 

المتحدة، حيث تمكن الخدمة الجديدة العملاء الاختيار �ضمن باقة وا�سعة 

الفيديو  مقاطع  م�شاركة  وكذلك  التلفزيونية،  والبرامج  الأفلام  من  جدا 

في�سبوك  وتنوي  �إن�ستغرام.  في  كما  ال�شخ�صية،  الق�صيرة عبر ح�ساباتهم 

مع �إطلاق خدمتها عالميا، اقت�سام الأرباح مع ال�شركات المنتجة للأفلام 

يعد تطبيق  بن�سبة %55.  التلفزيونية  البرامج  بن�سبة 45% ومع  ال�سينمائية 

من  وذلك  اللحظة،  حتى  في�سبوك  �أطلقته  م�شروع  �أ�ضخم  هو   »Watch«

لأنه   ،»Netflix»و  »YouTube« العملاقين،  للتطبيقين  مناف�سته  ناحية 

�سينمائية  وق�صيرة،  طويلة  فيديوهات  وين�شر  الجمهور  نف�س  ي�ستهدف 

 »YouTube« لم ت�صل �إلى �شعبية »Watch« وترفيهية، على حد �سواء. ولكن

من   %25 الجديد  التطبيق  ي�ستخدم  حيث  بعد،  الأمريكي  ال�سوق  في 

وم�ؤثر  كبير  دور  على  ال�شركة  تراهن  ولكن  فقط،  في�سبوك  م�ستخدمي 

�سيلعبه »Watch«، مع انت�شاره القريب في المتاجر الالكترونية العالمية.

”Netflix“ و ”YouTube“  فيسبوك تنافس

�أخبار تقنية

من �أبرز الظواهر المنت�شرة في �سوق الهواتف 

لنظام  الم�ستخدمين  تغيير  ظاهرة  الذكية 

�إلى  الأندرويد  نظام  من  كالانتقال  الت�شغيل 

الأندرويد.  �إلى   iOS من  الانتقال  �أو   iOS
وتدفع  ذلك  في  تتحكم  التي  العوامل  هي  فما 

الذي  الت�شغيل  نظام  لتغيير  دفعاً  الم�ستخدم 

من  ت�أتي  !الإجابة  ل�سنوات؟  عليه  اعتاد  ربما 

�أجرت  التي  ال�شهيرة  التقنية   PCMag مجلة 

�أن  وجدت  م�ستخدم،   2500 على  ا�ستطلاعاً 

الت�شغيل  نظام  بتغيير  قاموا  قد  منهم   %29

 %18 ما:  فترة  في  الذكية  بهواتفهم  الخا�ص 

بينما   ،iOS �إلى  الأندرويد  من  انتقلوا  منهم 

بالن�سبة  الأندرويد.  �إلى   iOS من   %11 انتقل 

فكان   iOS �إلى  الأندرويد  من  انتقلوا  للذين 

هذا بدافع البحث عن تجربة ا�ستخدام �أف�ضل 

والت�صميم  كالكاميرا  �أف�ضل  ومزايا   )%47(

بالن�سبة  �أما  الأ�سباب.  ك�أبرز  وخلافه )%25( 

الأندرويد  �إلى   iOS من  تحولوا  الذين  لأولئك 

فكان ذلك لثلاثة �أ�سباب رئي�سية مثل: الأ�سعار 

الا�ستخدام  تجربة  �إلى  بالإ�ضافة  الأرخ�ص، 

مزايا  على  الح�صول  �إلى  و�سعيهم  الأف�ضل 

جديدة تماماً مثل الفئة الأولى. الأمر الملحوظ 

ن�سبة  هو  الدرا�سة،  �أظهرته  الذي  �أي�ضاً 

الم�ستخدمين  لدى  العالية  والوفاء  الإخلا�ص 

عموماً اتجاه نظام الت�شغيل الذين اعتادوا عليه 

لماذا يتحول المستخدمون من الأندرويد إلى iOS والعكس؟!

�أخبار تقنية

كالدمى  التقليدية  الألعاب  الأطفال،  يف�ضلهما  الألعاب  من  نوعان  هناك 

وغيرها، و نوع �آخر ظهر بف�ضل التقنية الحديثة وهي الألعاب الرقمية على 

الأجهزة الذكية المختلفة، لعبة »لوجي« مزيج رائع بين الاثنين، فهي دمية 

ذات مظهر جذاب، لكنها لي�ست ك�أي دمية جامدة �صامتة ثابتة الملامح، 

فهي تعمل بوا�سطة �أجهزة الآيفون �أو الآيبود تات�ش من خلال تطبيق خا�ص 

الذكاء  تقنيات  بف�ضل  بالحياة  تنب�ض  ذكية  دمية  �إلى  يحولها  ما  وهو  بها 

الا�صطناعي التي تعمل بها، �إذ تمتلك القدرة على التحدث باللغة العربية، 

خلال  من  الطفل  توجيه  وكذلك  عليه،  والرد  �إليها  الموجّه  الكلام  وفهم 

من  الكثير  با�ستخدام  والتربوية  والترفيهية  التعليمية  المواد  من  الكثير 

ب�أنها  تتميز لوجي  والنكات وغيرها.  والألغاز  الممتعة كالق�ص�ص  الو�سائل 

الموقف  بح�سب  وتت�صرف  الطفل،  مع  وتتفاعل  وم�سلية،  مرحة  �شخ�صية 

و�سياق الكلام، فهي تفرح وت�ضحك وتبكي وتحزن ب�سرعة بديهة منقطعة 

محتوى  وبها  بها،  وتتحدث  العربية  اللغة  تفهم  عربية،  دمية  هي  النظير. 

بعناية  المحتوى  اختيار  وتم  للطفل.  والدينية  الثقافية  الخلفية  يراعي 

عن  خلالها  ليتعلم  رائعة،  م�سابقات  في  ويتحداه  بل  ويدرّبه  الطفل  ليعلّم 

الحيوانات والعوا�صم والمئات من المعلومات العلمية والثقافية والتاريخية.

لوجي الدمية الذكية التي تتحدث العربية

�أن عوامل  يعني  مما  ن�سبة %70.  تتعدى  والتي 

الطويلة مهمة  الا�ستخدام  وفترة  الاعتياد  مثل 

عند الإ�شارة �إلى ظاهرة تغيير �أنظمة الت�شغيل، 

مثل  �أخرى  نقاط  �إلى  الانتباه  علينا  و�أي�ضاً 

بعينها )ك�آبل  الم�ستخدم بعلامة تجارية  تعلق 

الانتقال  وغيرهم(.  �أوهواوي  �أو�سام�سونج 

�سهلًا  �أمراً  لي�س  �آخر  �إلى  ت�شغيل  نظام  من 

يوفر  عموماً  لكن  الم�ستخدمين  معظم  على 

الأدوات  من  العديد  والأندرويد   iOS نظاما 

كما  �أ�سهل،  الانتقال  عملية  لجعل  والتطبيقات 

والجدير   . لهما  الر�سمية  المواقع  على  نرى 

حملات  تطلق  دورية  ب�صورة  �آبل  �أن  بالذكر 

الانتقال  على  الم�ستخدمين  لت�شجيع  �إعلانية 

في  الإعلانات  مثل   iOS ونظام  الآيفون  �إلى 

الانتقال  مزايا  فيها  تعر�ض  التي  الفيديو  هذا 

الوقت  في  الأندرويد  نظام  من  فيها  وت�سخر 

نف�سه.

المصدر: أخبار التطبيقات
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والأدباء  للكتّاب  الطفل،  لأدب  عزوز  م�صطفى  العـربية  للجائـزة  التر�شح  باب  فتح  عن  �أخيرًا  تون�س  في  علن 
ُ
�أ

م بالتعاون وال�شراكة بين منتدى  والمبدعين والنا�شئة من البلدان العربية. وبح�سب بيان �صحفي للجائزة التي تنظَّ

�صة للن�ص الأدبي )الق�صة( الموجه �إلى  �أدب الطفل والبنك العربي لتون�س، ف�إن الدورة العا�شرة )2019( مخ�صًّ

النا�شئة )12-16 �سنة(. ويمكن للمتر�شح �أن يتناول �شتى المجالات في الفن الق�ص�صي. وت�سنَد جائزة خا�صة 

للق�صة التاريخية التي تتناول �سير �أعلام �أو �أحداثاً تت�صل بمرحلة من مراحل التاريخ، خ�صو�صاً تاريخ الأقطار 

العربية. ويجب �أن يتراوح طول الن�ص المقدّم لنيل الجائزة بين 40 و80 �صفحة )الحجم الورقي A4( بالن�سبة �إلى 

الم�شاركين من الكتاب والأدباء. وبين 10 و30 �صفحة بالن�سبة �إلى الم�شاركين من النّا�شئة. وت�شترط الجائزة �أن 

يكون الن� صمحرراً بلغة عربية ف�صحى مع ال�شكل التام �أو الجزئي، ومن�سوباً �إلى �شخ�ص واحد، ومبتكراً )لي�س 

مقتب�ساً �أو مترجماً(، غير من�شور �سابقاً، وغير حا�صل على �أي جائزة �أدبية. ويتقدّم المتر�شح بعمل واحد فقط.

ل الهيئة المنظمة للجائزة بطبع الأعمال الفائزة، يُمنح الفائز بالجائزة الأولى 8 �آلاف دينار  وبالإ�ضافة �إلى تكفُّ

تون�سي، والفائز بالجائزة الثانية 5 �آلاف دينار، �أما الفائز بالجائزة الخا�صة بالق�صة التاريخية فيُمنَح 8 �آلاف 

�ص ثلاث جوائز ت�شجيعية للفائزين من ال�شباب والأطفال بقيمة 500 دينار لكل فائز. دينار. وتخ�صَّ

الجوائز  ت�سليم  حفل  و�سيقام  الم�شاركات،  لا�ستقبال  يوم  �آخر  القادم  نوفمبر   20 تاريخ  الجائزة  حددت  وقد 

للفائزين في الأ�سبوع الأول من �شهر �إبريل القادم 2019، تزامنا مع منا�سبة اليوم العالمي لكتاب الطفل.

المصدر: العمانية

فتح باب الترشح لجائزة مصطفى عزوز لأدب الطفل
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ت�سلم وزير الثقافة اللبناني د.غطا�س الخوري من �سفيرة الولايات المتحدة 

في لبنان اليزابيت ريت�شارد، قطعة �أثرية نادرة تعود للع�صر البرونزي، في 

مكتب  من  ممثلين  بح�ضور  الوطني  المتحف  مقر  في  للمنا�سبة  �أقيم  حفل 

من  ف�أ�س  عن  عبارة  وهي  الأثرية  القطعة  وكانت  الفيدرالي.  التحقيقات 

ال�سلطات  بين  بالتعاون  تعاد  �أن  قبل  جبيل  موقع  من  فُقدت  قد  البرونز، 

الأمريكية ووزارة الثقافة اللبنانية. وتحدثت مديرة المتحف �آن ماري عفي�ش 

موري�س  الفرن�سي  العالم  قِبل  من  اكت�شافها  وكيفية  الم�ستردة  القطعة  عن 

دوناند و�أهميتها وقيمتها التاريخية والمعنوية في معبد مدينة جبيل. حيث 

يعود تاريخها �إلى الحقبة البرونزية الو�سيطة )1500-2000 ق.م(. و�أعربت 

ريت�شارد عن �سرورها با�سترجاع الف�أ�س البرونزي، قائلة �إنه يمثل �شيئاً كبيراً 

رغم �صغره. 

لبنان تستعيد الفأس البرونزي المسروق

�صدر عن الم�ؤ�س�سة الوطنية للفنون المطبعية بالجزائر، كتاب »�إحياء تاريخ ال�شاعرات 

الأندل�سيات« لم�ؤلفه تيجاني هدام، وهو عبارة عن محا�ضرة مطوّلة �ألقاها �صاحب 

الكتاب، قبل �سنوات، حول هذا المو�ضوع بمدينة �شر�شال ال�ساحلية. ويرى الم�ؤلف، 

في مقدمة كتابه، �أنّ اقت�صار كتابه على �إحياء ذكرى ال�شاعرات الأندل�سيات، دون 

والمغرب  الأندل�س  بين  الإقليمية  الأو�ضاع  ت�شابه  �إلى  يعود  الم�شرقيات،  ال�شاعرات 

له العديد  العربي، وللمناخ الفكري الخا�ص بالأندل�س والجزائر، الذي ت�سبّبت في ت�شكُّ

�إبراز مكانة المر�أة في المجتمع الأندل�سي، والتي  العوامل، ف�ضلًا عن محاولة  من 

تُعدّ �أح�سن دليل على درجة الح�ضارة والمدنية لذلك المجتمع، �إذا ما قورنت ببع�ض 

التقاليد المنت�شرة في كثير من المجتمعات الحديثة، والتي تطلبت �أن تخو�ض المر�أة 

معارك قا�سية لا�سترجاع مكانتها الاجتماعية، ومن ثمّة، تكذيب بع�ض الادعاءات المغر�ضة التي يقوم بالترويج لها 

�أعداء الح�ضارة العربية الإ�سلامية. ويُقدّم الكتاب الكثير من الأدلة والبراهين على المكانة الرفيعة التي حظيت 

بها المر�أة في المجتمع الأندل�سي، والتي من �أهمّ م�ؤ�شراتها ما كانت تتمتّع به من رقي وثقافة وعلم وتهذيب، 

�أهّلتها لمناف�سة الرجل في فنون ال�شعر وال�سجع والمو�شحات، وذلك بف�ضل انت�سابها وت�شبثها بعروبتها و�إ�سلامها 

وعلوّ كعبها في مختلف الميادين العلمية والأدبية. وقد كان لل�شاعرات الأندل�سيات، ف�ضلٌ كبير في ازدهار الأدب 

الأندل�سي، بما �أنتجن من �شعر و�أدب، ف�ضلًا عن ت�أثيرهنّ في الحركة الأدبية والفنية، من خلال وجودهن، جنبًا 

�إلى جنب، مع الأدباء من الرجال في مجال�س ال�شعر والأدب والفن. ويُق�سّم الكتاب ال�شاعرات الأندل�سيات �إلى 

فئات مختلفة، بح�سب الحوا�ضر المعروفة في ذلك الوقت.

المصدر: العمانية

إحياء تاريخ الشاعرات الأندلسيات
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الأسطول البحري العُماني
 في صفحات التاريخ

وا�شتغال  بحار  عدة  على  المطل  لاا�ستراتيجي  عُمان  لموقع  كان 

دفع  في  كبير  �أثر  وال�صيد  والملاحة  بالتجارة  �سكانها  معظم 

في  منيعًا  �سدًا  لتكون  الع�سكرية؛  الأ�ساطيل  بناء  �إلى  العُمانيين 

وال�سفن  الموانئ  وحماية  الخارجية،  الغزوات  من  البلاد  حماية 

اليحمدي  الإمام غ�سان بن عبد الله  العُمانية. ويعتبر  التجارية 

لعمان  حربيًا  �أ�سطولً  �أن��شأ  من  �أول  )192-207هـ/807-822م( 

في الع�صر الإ�سلامي؛ من �أجل حماية ال�شواطئ العُمانية، وت�أمين 

الطريق البحري من القرا�صنة، كما قام الأ�سطول العُماني في عهد 

ال�صلت بن مالك الخرو�صي )237-273هـ/851-886م( بتحرير 

الذين  الأحبا�ش،  من  لعمان-  تابعة  كانت  -التي  �سقطرى  جزيرة 

احتلوها وقتلوا الوالي العُماني فيها. 

عماد بن جاسم البحراني 
باحث وكاتب في التاريخ

�سفينتين �شراعيتين مربعتين �صغيرتين، وت�سع 

ال�سلاح  مجمل  وبلغ  �صغيرة.  �سفن  ع�شر  �أو 

الذي تزودت به جميع تلك ال�سفن من ت�سعين 

من  ومعظمها  مدفعاً  وت�سعين  خم�سة  �إلى 

العيارات الخفيفة.

وفي عهد الإمام �سيف بن �سلطان الأول الملقب 

بقيد الأر�ض )1692-1711م( تمكن الأ�سطول 

العماني من طرد البرتغاليين من ممبا�سا، في 

وزنجبار  بيمبا  على  �سيطر  كما  1698م.  عام 

الوحيدة  هي  موزمبيق  وكانت  وكلوه،  وبته 

ب�أيدي  وبقيت  العُماني  الا�سطول  قاومت  التي 

البرتغاليين �إلى القرن الع�شرين.

وعن قوة الأ�سطول في عهد »قيد الأر�ض« يذكر 

دكتور فراير الذي زار الخليج في فترة حكمه: 

بحرية  ‏مكانات  اكت�سبوا  قد  العُمانيين  »�إن 

هائلة، و�أن ن�شاطهم يهدد بندر عبا�س، لدرجة 

من  الإنجليز ‏حمايتهم  من  طلبوا  الفر�س  �أن 

العُمانيين«.

�سيف  عهد  في  م�سقط  زار  الذي  لوكير  وذكر 

بن �سلطان الأول �أنه �شاهد واحدة من ال�سفن 

العُمانية وهي مجهزة ب�سبعين مدفعاً، و�أ�ضاف 

�أن الأ�سطول ‏العُماني تمكن من �أ�سر واحدة من 

الكابتن  �أغنى �سفن كلكتا، وكانت تحت قيادة 

الأ�سطول  �أعمال  من  الرغم  ‏وعلى  ميرفيل 

�أن  �إلا  الإنجليزية،  ال�سفن  �ضد  العُماني 

ال�شركات ‏الإنجليزية التي تملك هذه ال�سفن لم 

تقم بعمل م�ضاد �ضد عرب عُمان. ‏

في  العُماني  الأ�سطول  برو�س  الرحالة  وو�صف 

الأ�سطول  كان  قائلًا:«  �سلطان  �سيف ‏بن  عهد 

العُماني هائلًا لدرجة �أثارت الرعب ‏في نفو�س 

كانوا  �إنهم  ت�ؤكد  الدلائل  وكل  الأوروبيين، 

ي�سيطرون على الخليج كله«. ‏

�سيف  بن  �سلطان  الإمام  ابنه  عهد  في  �أما 

من  كبيرًا  ��شأنا  الأ�سطول  بلغ  فقد  الثاني 

المحيط  في  مهابة  قوة  كان  فقد  التفوق، 

قلقًا  العُماني  التفوق  و�سبَّب  الهندي. 

معداتهم  زيادة  �إلى  دفعهم  مما  للبرتغاليين؛ 

على طول ال�ساحل الهندي.

ون�ستطيع القول �إن الأ�سطول البحري العُماني 

الأسطول العُماني في عصر اليعاربة 
�أن��شأ  اليعاربة في عام 1624م  عند قيام دولة 

اليعربي  مر�شد  بن  نا�صر  الإمام  م�ؤ�س�سها 

الاحتلال  مقاومة  بهدف  بحريًا  �أ�سطولً 

وفاة  وبعد  البلاد،  وتحرير  لعمان  البرتغالي 

1649م،  عام  في  مر�شد  بن  نا�صر  الإمام 

بن  �سيف  بن  �سلطان  عمه  ابن  انتخاب  تم 

�صمم  وقد  الإمامة،  لمن�صب  اليعربي  مالك 

تعزيز  على  الأول  �سيف  بن  �سلطان  الإمام 

لإدراكه  العماني؛  البحري  الأ�سطول  وتطوير 

حا�سم  �أمر  قوية  بحرية  قوة  امتلاك  �أن 

الهجمات  من  وتجارتها  بلاده  �سواحل  لت�أمين 

الإمام  ا�ستطاع  وقد  البرتغالية.  التدميرية 

بف�ضل هذه الأ�سطول فر�ض ح�صار بحري على 

�أ�شهر، مكنه من  البرتغاليين في م�سقط لعدة 

تحرير م�سقط في 23 يناير 1650م.

الإمام  قام  العمانية  الأرا�ضي  تحرير  وبعد 

الأ�سطول  بتحديث  الأول  �سيف  بن  �سلطان 

ب�سفن  القديمة  ال�سفن  فا�ستبدل  البحري، 

�أغلبها  بني  الأوروبي  الطراز  من  حديثة 

من  �شرا�ؤه  تم  وبع�ضها  بالهند  �سورات  في 

ال�سفن  �إلى  بالإ�ضافة  والإنجليز  الهولنديين 

�ضد  معاركهم  من  العُمانيون  غنمها  التي 

البرتغاليين.

الدكتورة  الإماراتية  الباحثة  تقول  ذلك  عن 

اليعاربة  دولة  ف�إن  ال�سيار:»وللفخر  عائ�شة 

اقتب�ست  التي  الإ�سلامية  الدول  �أوائل  من  هي 

ذلك  �أ�سطولها،  بناء  في  الكثير  الغرب  من 

الأ�سطول الذي �صارت الدول الأوروبية تح�سب 

له ح�سابًا«.

الأول  �سيف  بن  �سلطان  الإمام  يكتف  ولم 

طاردهم  بل  عُمان،  من  البرتغاليين  بطرد 

�أن  بعد  �أفريقيا،  و�شرق  الهندي  المحيط  في 

طلب منه �أهالي زنجبار الم�ساعدة في تحرير 

بلادهم من الاحتلال البرتغالي. 

وعلى �ساحل الخليج العربي كانت جلفار -ر�أ�س 

الخيمة حاليا- قاعدة للحملات العُمانية �ضد 

هاجم  حيث  الخليج،  في  البرتغالي  الوجود 

العمانيون المراكز البرتغاليون في لارك، كنج، 

في  ق�شم  على  الحملة  وكانت  وق�شم(،  هرمز، 

عام 1668م. وتكبد البرتغاليون خ�سائر فادحة 

جراء هذه الحملات العُمانية.

ويذكر تقرير هولندي �أن الأ�سطول العُماني في 

عهد الإمام �سلطان بن �سيف الأول كان يتكون 

من خم�س ع�شرة �أو �ست ع�شرة وحدة تت�ضمن 

�أو  مربعة  كبيرة  �شراعية  �سفن  �أربع  �أو  ثلاث 
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�شهد ع�صره الذهبي �إبّان عهد دولة اليعاربة، 

لافت  ب�شكل  العُمانية  البحرية  تطورت  فقد 

ال�سابع ع�شر  القرن  الثاني من  الن�صف  خلال 

في  رئي�سيٍ  بدورٍ  الأ�سطول  وقام  الميلادي، 

كما  البرتغالي،  الاحتلال  من  عُمان  تحرير 

�سواحل  في  البرتغاليين  مطاردة  من  تمكن 

الخليج العربي والهند و�شرق �أفريقيا، و�أ�صبح 

قوة �ضاربة في المنطقة، يح�سب له �ألف ح�ساب 

ب�شهادة الم�ستعمرين الأوروبيين �أنف�سهم. 

�إليه  و�صلت  الذي  المدى  على  التعرف  ويمكن 

اليعاربة من ‏خلال  العُمانية في عهد  البحرية 

البحرية  �أن  ذكر  الذي  هاميلتون  كتابات 

العُمانية كانت تتكون من مئات ال�سفن ‏الكبيرة 

ذات الحمولات المختلفة من المدافع الكبيرة 

وال�صغيرة. ‏ 

ال�ضروري  من  »�إنه  فريرز:  الرحالة  قال  فيما 

نجني  لن  �إننا  �إذ  العُمانيين؛  ا�ستفزاز  عدم 

علينا«.  تنهال  �ضربات  �سوى  ذلك  من ‏وراء 

وقال الم�ؤرخ الإنجليزي كوبلاند: »�إن البحرية 

‏العمانية في بداية القرن الثامن ع�شر �أ�صبحت 

تفوق �أية قوة بحرية �أخرى لدرجة �أن ‏الأ�ساطيل 

مواجهة  تخ�شى  كانت  والهولندية  الإنجليزية 

العُمانيين«.

�صارت  قد  »�إن ‏اليعاربة  ذكر:  فقد  مايلز  �أما 

الهندي،  المحيط  على  الفعلية  ال�سيادة  لهم 

قلوب  في  ‏الرعب  تن�شر  �سفنهم  و�أ�صبحت 

الأوروبيين لمدة قرن ون�صف«. ‏

الأسطول العُماني في عصر البوسعيد
البو�سعيدي  �سعيد  بن  �أحمد  �أ�صبح  عندما 

�إماماً على عُمان في عام 1749م كانت البلاد 

تعاني من الا�ضطرابات وعدم الا�ستقرار، لذا 

تعر�ض  الذي  الأ�سطول  بناء  �إعادة  �إلى  �سعى 

والغزو  الأهلية  الحرب  فترة  خلال  للإهمال 

الخارجي في �أواخر الع�صر اليعربي. 

البحري  الأ�سطول  كان  )1775م(  عام  ففي 

العُماني يت�ألف من 24 �سفينة، �أربع منها مزودة 

ب44 مدفعاً، وخم�س فرقاطات تحمل كل منها 

18 �إلى 24 مدفعا، �أما البقية فكانت من النوع 

الذي تتراوح �أ�سلحته بين 8 و14 مدفعا.

الإمام  عهد  في  العُماني  الأ�سطول  قام  وقد 

�إمبراطور  �أحمد بن �سعيد بم�ساعدة �شاه علم 

�ضد  حربه  في  وعاونه  الهند  في  المغول 

بين  التجارة  يعوقون  كانوا  الذين  القرا�صنة 

وبين  الغربية  الهند  �ساحل  في  مانجالور 

معاهدة  ب�إبرام  العلاقة  هذه  وتوجت  م�سقط، 

عام 1766م التي ن�صت على ا�ستمرار علاقات 

لمبعوث  م�سقط  في  دار  و�إن�شاء  ال�صداقة، 

ببيت  يعرف  �أ�صبح  الذي  المغولي  الحاكم 

نواب. 

تحرير  في  العُماني  الأ�سطول  �ساهم  كما 

1775م،  عام  في  الفر�س  من  الب�صرة  مدينة 

الب�صرة  في  العربية  القبائل  ا�ستنجاد  بعد 

�أحمد بن �سعيد، وقد قال زعيم حلف  بالإمام 

ال�سفينة  و�صول  عند  العراقية  المنتفق  قبائل 

بن  �أحمد  بن  هلال  ال�سيد  بقيادة  الرحماني 

�سعيد �إلى الب�صرة:« ياخوي نحن �سقماء و�أنتم 

حكماء، داوونا والمعافي هو الله«.

    وفي عهد ال�سيد �سلطان بن �أحمد بن �سعيد 

البو�سعيدي )1792 - 1804م( كان الأ�سطول 

ذات  �سفينة،   500 حوالي  من  يتكون  العُماني 

حمولة تتراوح بين 250 و1000 طن عدا 100 

�أن  ويرجح  �صور،  �أهل  يمتلكها  �أخرى  �سفينة 

التجارة  في  تعمل  �سفناً  كانت  ال�سفن  هذه 

والقتال �أي�ضا �إذا لزم الأمر، ذلك �أن الم�صادر 

الكبيرة  ال�سفن  �أن  �إلى  �أ�شارت  التاريخية 

ثلاث  على  تزد  لم  وحده  للقتال  المخ�ص�صة 

�سفن.

ال�سيد  عهد  في  العُماني  للأ�سطول  كان  كما 

�شن  حيث  كبير،  ن�شاط  �أحمد  بن  �سلطان 

والبحرين.  وهرمز  ق�شم  على  عديدة  حملات 

وا�ستطاع ب�سط نفوذه على الموانئ المهمة في 

�شهبار  ميناءي  على  وا�ستولى  مكران  �ساحل 

وجوادر، وتمكن كذلك من ال�سيطرة على ميناء 

بندر عبا�س الإيراني.

�سلطان  بن  �سعيد  ال�سلطان  خليفته  عهد  وفي 

العُمانية  الدولة  نفوذ  ات�سع  )1806-1856م( 

ب�شكل لم ي�شهده مثيل من قبل بحيث �أ�صبحت 

على  عبا�س  بندر  بين  الواقعة  المناطق  كافة 

ميناء  �إلى  العربي  للخليج  ال�شرقي  ال�ساحل 

زنجبار على ال�ساحل ال�شرقي لأفريقيا منطقة 

نفوذ عُمانية، هذا بالإ�ضافة �إلى �أن العديد من 

والمحاذية  الخليج  مدخل  في  الواقعة  الجزر 

جزر  �إلى  وكذلك  للخليج،  ال�شرقي  لل�ساحل 

بحر العرب والمحيط الهندي بما فيها �أرخبيل 

لذا  العُماني،  النفوذ  تحت  كانت  القمر  جزر 

كان من الطبيعي �أن يتطور الأ�سطول التجاري 

على  خلاله  من  ليحافظ  عهده؛  في  والحربي 

هذه الامبراطورية المترامية الأطراف. وت�شير 

بن  �سعيد  ال�سيد  �أن  �إلى  التاريخية  الم�صادر 

�سلطان ا�ستعان بخبراء من بريطانيا وهولندا 

له  الم�صنعة  ال�سفن  لتفقد  وفرن�سا  والبرتغال 

‏في تر�سانات ال�سفن في بومباي. ‏

وكان ‏الأ�سطول العُماني �آنذاك يتكون من مائة 

�سفينة متعددة الحمولة مزود كل منها ‏ما بين 

ع�شرة مدافع �إلى �أربعة و�سبعين مدفعاً �إ�ضافة 

التجارية ‏ال�صغيرة. ‏ومن  المراكب  مئات  �إلى 

منت�صف  في  العُماني  الأ�سطول  �سفن  �أبرز 

كارولين،  علم،  )�شاه  ع�شر  التا�سع  القرن 

ليفربول، �سلطانة، فكتوريا، تاج بك�س، تاجه(. 

دعائم  �أهم  من  »�سلطانة«  ال�سفينة  وتعد 

�أ�سطول ال�سيد �سعيد بن �سلطان، وقد بنيت في 

حو�ض مازاجون لبناء ال�سفن في مدينة بومباي 

�سنة 1833م، وكانت حمولتها حوالي 312 طنا، 

وزودت بـ14 مدفعا، فيما كانت �أ�شرعتها مربعة 

تحملها ثلاثة �صواري، وقد دخل عليها في كل 

من بومباي ومطرح فيما بعد بع�ض التعديلات 

ذات الطابع العُماني.

 1840 عام  �أبريل  �شهر  من  ع�شر  الثالث  في 

�أحمد  المبعوث  متنها  وعلى  �سلطانة  و�صلت  م 

في  نيويورك  ميناء  �إلى  الكعبي  النعمان  بن 

و�صولها  وكان  الأمريكية  المتحدة  الولايات 

ثمرة لمعاهدة ال�صداقة والتجارة التي عقدها 

ال�سيد �سعيد مع �أمريكا في �سنة 1833م.

النعمان  بن  �أحمد  بد�أ  1840م  يوليو  وفي 

ال�سلع،  �شحن  تم  حيث  العودة  لرحلة  يتهي�أ 

في  نيويورك  ميناء  من  )�سلطانة(  و�أبحرت 

التا�سع من �أغ�سط�س عام 1840م. وبعد رحلة 

طويلة �شاقة و�صلت ال�سفينة �إلى زنجبار في 8 

واحدة  لمرة  توقفت  �أن  بعد  دي�سمبر1840م، 

بجنوب  تاون  كيب  مدينة  في  وذلك  فقط 

�أفريقيا.

�أما ال�سفينة فكتوريا فهي احدى قطع الأ�سطول 

�إلى  يعود  �شهرتها  و�سبب  ال�شهيرة،  العُماني 

ب�آخر  قام  قد  �سلطان  بن  �سعيد  ال�سلطان  �أن 

طريق  وفي  متنها،  على  عُمان  �إلى  له  زيارة 

عودته �إلى زنجبار �أ�صيب ب�ألم �شديد في �ساقه 

على  وهو  �إثره  على  وتوفي  قديم،  جرح  نتيجة 

متن ال�سفينة فكتوريا، ودفن بزنجبار في �سنة 

1856م.

بداية  �سلطان  بن  �سعيد  ال�سيد  وفاة  و�شكلّت 

انهارت  �أن  بعد  العُماني،  للأ�سطول  النهاية 

�أن��شأها،  التي  الأفرو�آ�سيوية  الدولة  بوفاته 

الأ�صعدة،  جميع  على  تراجعاً  عُمان  و�شهدت 

وطويت بذلك �صفحة م�شرقة من تاريخ عُمان، 

الفقري في  العمود  البحري هو  الأ�سطول  كان 

قوة الدولة ع�سكرياً واقت�صادياً لعدة قرون.

المراجع:
البحر،  رواد  العُمانيون  �إ�سماعيل.  الأمين،  ـ 

ريا�ض الري�س للكتب والن�شر، بيروت،1990م.

محمد.  بن  علي  بن  جمعة  الخ�ضوري،  ـ 

تليد  مجد  الزمان  عبر  العُمانية  البحرية 

الحديثة،  الألوان  مطبعة  عُمان،  تاريخ  من 

م�سقط،2012م.

الخليج:1602-1784م،  عرب  ب.ج.  �سلوت،  ـ 

الثقافي،  ط1،المجمع  خوري،  عائدة  ترجمة: 

�أبوظبي،1993م.

ن��شأتها  العُمانية:  الدولة  �صادق.  عبدواني،  ـ 

العُمانية،  الدرا�سات  وازدهارها، ح�صاد ندوة 

�أمون  والثقافة،  القومي  التراث  وزارة   ،2 مج 

للتجليد والطباعة، القاهرة، 1981م.

وزارة  البحرية،ط4،  �أمجادها  في  عُمان  ـ 

م�سقط،  النه�ضة،  مطابع  والثقافة،  التراث 

2005م.

التراث  وزارة  البحري،  وتاريخها  عُمان  ـ 

القومي والثقافة، م�سقط، 2002م.
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تكتب سعادتها في قمة الحزن

سوسن دهنيم:
 القصيدة لا تسعى إلى غنائم الحروب

وزارعات  جلجام�ش،  �أ�سرار  وارثات  الدلمونيات،  حفيدة  هي 

ع�شبة ال�شعر الخالدة في كبد الأر�ض. ت�سللت �إلى مخدع ال�شعر 

طفلة �صغيرة، لتجد ملاذها و�سكينتها في حدائق المعرفة وعلى 

بين ينابيع الق�صيدة. ال�شعر غيمتها الماطرة في �أزمنة الجدب، 

الواقع  و�آلام  الحياة  �صخب  من  �إليه  ت�أوي  الرحب،  بيتها  وهو 

دهنيم،  �سو�سن  البحرينية  ال�شاعرة  �إنها  العي�ش.  ومكابدات 

الن�سيان(  مهب  في  و)قبلة  ولكن(  و)غائب  )لم�س(  �صاحبة 

و)كان عر�شه على الماء(. التقتها )التكوين( لتقلب معها جانبا 

من �أوراق الحياة وال�شعر والذكرى، فقابلتنا برحابة الق�صيدة، 

وفتحت ف�ضاءات قلبها مثل �سواحل البحرين الف�سيحة النقية، 

لتبوح عبر هذا الحوار الماتع العميق.
 التكوين: المنامة

طفلة في المكتبة
تتحدث �سو�سن دهنيم في البداية عن الطفلة 

تلاحقه  فراحت  ال�شعر  طائر  �أغواها  التي 

لتن�سج معه لاحقا ق�صة ع�شق �أزلية. فهي كما 

تكتب  �أ�سرة  في  الأخيرة  الطفلة  كنتُ  تقول: 

تفتحت  والف�صيح،  العامي  ب�شكليه  ال�شعر 

غرفٍ  ثلاث  في  مكتباتٍ  ثلاث  على  عيناي 

هذي  ومجالاته.  الكتب  �أ�صناف  كل  تحوي 

�شغفي  منها  اثنتان  خلقت  التي  المكتبات 

�أقر�أ  ما  مجاراة  محاولة  ثم  ومن  بالقراءة 

واهتمامي  للأدب  محبتي  بداية  كانت  بالقلم، 

ق�ص�ص  تقر�أ  لا  طفلةً  كنتُ  نف�سي.  بتثقيف 

الأطفال بقدر اهتمامها بقراءة ال�شعر والرواية 

القراءات  تلك  كل  والفل�سفة،  الفكر  وكتب 

تقر�أ  �أن  اللائق«  »من غير  فكان  كانت خل�سة، 

�أعوام دواوين لنزار قباني  الع�شرة  طفلة ذات 

وجواد  الملائكة  ونازك  وال�سياب  والمتنبي 

عبد  لإح�سان  روايات  �أو  مطر،  و�أحمد  جميل 

كتب  �أو  وحنامينا،  محفوظ  ونجيب  القدو�س 

مركز درا�سات الوحدة العربية بما تحتويه من 

�أفكار »كبيرة« على طفلة.

وت�ضيف �سو�سن: هذه القراءات خلقت بداخلي 

يفهم  حوله،  مما  الكثير  يعي  نا�ضجا  �إن�سانا 

والغربة  والألفة  والحب  والفقد  الغياب  معنى 

في  و�أنا  والدي  توفي  حين  ولهذا  والوطن. 

الأثر  عظيم  لذلك  كان  الابتدائية  المرحلة 

�أحاول  وبد�أت  �أكثر  الكتب  �إلى  فانزويت  علي. 

منه  �أ�شفَ  لم  الذي  الغياب  هذا  حول  الكتابة 

الأرملة  لأمي  ر�ؤيتي  �إلى  �إ�ضافة  اليوم.  حتى 

ال�شابة التي عليها �أن تقوم بتربية ثمانية �أولاد 

بنق�ص  ي�شعروا  لا  كي  ال�صخر  فتحفر  وحيدة 

معنوي �أو مادي. 

ولم يكن الألم وحده من �شكلني، بل كنتُ طفلة 

التي �ساعدتني  الألعاب  الكثير من  مدللة لدي 

�صديقات  ولدي  كثيرة،  ق�ص�ص  �إيجاد  في 

كثيرات جربنا معًا كل �أنواع ال�شقاوة والمرح.

كل هذه �أثرت على �شخ�صيتي ور�سمت بداخلي 

 لو قلتَ لي ما نوع 
تتنفسين،  الذي  الهواء 
الحرف! لك:  لقلتُ 

به، بل �أكتب الفرح المرجو والحب والانت�صار، 

وبهذا �أكون قد تجرعت الدواء الذي يخرجني 

مما �أنا فيه. 

وتك�شف �سو�سن دهنيم عن تجربة الفقد التي 

عا�شتها في حياتها قائلة: »الفقد«، هذه الكلمة 

التي تمنيت لو �أنها لم توجد في القامو�س بكل 

يُخْلَق.  لم  تخلّفه  الذي  الألم  �أن  لو  اللغات، 

�أعاد  والدي  فقد  من  برئتُ  �أنني  ظننتُ  حين 

الم�شاعر م�ضاعفة حين فقدتُ  القدر لي تلك 

لأجله،  ب�أ�سرها  الدنيا  حاربت  الذي  حبيبي 

الأجمل  كانت  �سنوات  ت�سع  معه  ع�شتُ  �أن  بعد 

الفقد  �أخ�شى  كنتُ  الإطلاق.  على  حياتي  في 

ولهذا كتبتُ ديواني الرابع »لم�س« لأتحدث عن 

لم�س الأرواح، و�أنا التي كنتُ �أعي�ش اللم�س بكل 

�شاعر  من  وتزوجت  �أحببت  �أن  بعد  معانيه، 

و�أنا  كتب  »لم�س«  الب�صر.  كفيف  ومو�سيقي 

لكنه  وال�سعادة،  الع�شق  من  الحال  تلك  في 

كان نبوءة لفقد كل هذا بعد فقد م�صدره، لم 

ين�شر »لم�س« �إلا بعد وفاة »ح�سين الأمير« فجاء 

بمثابة توثيق لهذه التجربة. وكل من قر�أه ظنه 

كتب بعد وفاته، على الرغم من �أنه �أبدى ر�أيه 

فيه قبل الرحيل. 

هذا الفقد ما زال اليوم محرّ�ضي على الكتابة، 

تذكرت  وكلما  كتبت،  ال�شوق  ا�شتد  فكلما 

ال�سعادة تلك كتبت، وكلما نب�ض قلبي حباً وولهاً 

الوردتين  »رند«  و  »قي�س«  ر�أيتُ  وكلما  كتبت، 

اللتين خلفهما هذا الحب كتبت. 

الحب والفقد والعزلة
دهنيم  �سو�سن  تتحدث  الفقد  جانب  و�إلى 

المجتمعات  قيم  في  تتمثل  �أخرى  مكابدة  عن 

والتقاليد  العادات  تحكمها  التي  تقليدية 

ال�صارمة، وتبعات ذلك على ال�شاعرة والمثقفة 

ب�شكل عام فتقول: نعم مجتمعاتنا كذلك، ولكن 

على المر�أة �أن تحارب لأجل تحقيق �أحلامها، 

وما دامت قوية �ستجد هذا المجتمع يرحب بها 

ويحترمها. 

وعند  المجتمعات  بع�ض  في  اليوم  ال�شاعرة 

والعادات  التقاليد  على  خارجة  الأ�سر  بع�ض 

خ�صو�صا حين تكتب عن الحب �أو �أي تابو يمنع 

عليها التحدث عنه، لكنني ولله الحمد تزوجت 

من  انتقا�صا  �إلا  هذا  في  يرى  لا  كان  برجل 

ويحترف  ال�شعر  يكتب  كان  ولأنه  المر�أة؛  حق 

المو�سيقى ويقر�أ بنهم برغم �إعاقته الب�صرية، 

نف�سي  عن  التعبير  على  و�أجبرني  �شجعني 

في  والملتقيات  المنتديات  في  والم�شاركة 

الدول العربية والعالمية فكان له الف�ضل الأكبر 

والحزن  للفرح  قلبها  يخفق  التي  ال�شاعرة 

معلماتي  به  �شعرت  ما  وهذا  والحب.  والفقد 

على  ي�شجعنني  فكن  الإبتدائية،  المرحلة  منذ 

بالحروف،  مليء  بم�ستقبل  ويتنب�أن  الكتابة 

فكان لهن ف�ضل لا ين�سى علي.

ولكن(  الأول)غائب  ديوانها  تجربة  وعن 

تقول  ال�صفار  منى  ال�شاعرة  مع  الم�شترك 

مولودي  كان  ولكن«  »غائب  دهنيم:  �سو�سن 

فاطمة  البحرينية  ال�شاعرة  ولولا  الأول، 

غيره  ظهر  ما  ولربما  للنور،  ظهر  لما  التيتون 

ما   - دفاتر  في  ن�صو�صي  �أكتبُ  كنتُ  كذلك. 

ال�صفار كذلك، ولأن  بها- ومنى  �أحتفظ  زلتُ 

التيتون كانت معلمتنا في الثانوية، فقد ارت�أينا 

�أن نطلعها على ما نكتب لتبدي ر�أيها على كل 

نقر�أ،  ما  علينا  وتقترح  توجهنا  كانت  ن�ص، 

م�شترك،  ديوان  ن�شر  بفكرة  فاج�أتنا  �أن  �إلى 

فاختارت الن�صو�ص لكل منا، وقامت م�شكورة 

بكل الإجراءات حتى ن�شرنا ديواننا الأول ونحن 

في المرحلة الثانوية، لأ�صدر مجموعتي الثانية 

المرحلة  في  و�أنا  الن�سيان«  مهب  في  »قبلة 

الجامعية.

ولأنني ل�ست ممن يتبر�أون من �أبنائهم، مازلت 

�أهدي بع�ض المهتمين هذا الكتاب، ف�أنا �أعرف 

كبير  دور  له  والفكر  وال�سن  الزمن  فرق  �أن 

بم�ستوى  فخورة  زلت  وما  الن�ص،  تركيبة  في 

ن�صو�صي في تلك الفترة. 

الكتابة للوقوف على القدمين
�آمنا  ملاذا  الكتابة  لها  تمثل  دهنيم  �سو�سن 

في  للقلم  تلج�أ  و�أحزانها.  الحياة  �سطوة  من 

لحظة الألم والي�أ�س، لتتنف�س الحياة وتعود �إلى 

�سكينتها. تعبر �سو�سن دهنيم عن ذلك قائلة: 

تتنف�سين  الذي  الهواء  نوع  هو  ما  لي  قلتَ  لو 

فالكتاب  وكتابة.  قراءةً  الحرف،  لك:  لقلتُ 

وكلما  والراحة،  ال�سعادة  وقت  الدائم  رفيقي 

�ضاقت بي الأر�ض بمن عليها لج�أتُ لقلمي. 

�أنا لا �أكتبُ حين �أكون �سعيدة، بل �أكتبُ �سعادتي 

المرجوة و�أنا في قمة حزني. �أكتبُ الع�شق و�أنا 

�أقوى  لا  حين  الحزن  �أكتبُ  الخذلان.  قمة  في 

�إلا  �أجد  لا  حين  الفقد  �أكتبُ  به.  البوح  على 

الم�سافات تت�سع �أمامي. 

لي  ي�سمح  لا  الذي  العتاب  لي  بالن�سبة  ال�شعر 

كل  �أتمناه  الذي  الحلم  تج�سيد  هو  به،  الآخر 

على  �صوتي  ي�سعفني  لا  حين  �صرختي  لحظة، 

ال�صراخ، تنهيدتي الحارة حين لا �أجد الهواء، 

وابت�سامتي الباردة حين �أ�شعر بالوجع. 

على  الوقوف  اليوم  ا�ستطعت  لما  الكتابة  لولا 

والفقد  الخذلان  هذا  كل  واجهت  ولما  قدمي، 

�شفتيّ.  تغادر  تراها  لا  التي  بابت�سامتي  والألم 

يجيد  الذي  والح�ضن  وملجئي  دوائي  ال�شعر 

الطبطبة علي.

�ألج�أ  لا  �إنني  بوحها:  دهنيم  �سو�سن  وتوا�صل 

ال�سلبية  الم�شاعر  تجتاحني  عندما  �إلا  للقلم 

ليكون متنف�سي. ولهذا كان للفقد دور كبير في 

تجربتي؛ فقد توفي والدي مذ كنتُ في الثامنة 

كان  التي  والدتي  معاناة  ور�أيتُ  عمري،  من 

عليها �أن تعيل ثمانية �أطفال، وكنتُ �أ�شعر بكم 

ما  ومتابعة  قراءاتي  خلال  من  العربي  الألم 

ين�شر في ال�صحف عن �أو�ضاع عالمنا العربي. 

بهم  ت�ضيق  لكثير ممن حولي حين  ملج�أ  كنتُ 

الدنيا منذ نعومتي �أظفاري؛ من هنا كنت �أجد 

موا�ضيع الكتابة، ولأنني ع�شقتُ ع�شقا �صادقا، 

كتبتُ في الحب حين يهم بي ال�شوق، ولأن هذا 

كتابة  �إلى  عدتُ  �أي�ضا  بالفقد  انتهى  الع�شق 

وجعي ومعاناتي من جديد. 

�أ�شعر  حين  الحزن  �أكتب  �أن  بال�ضرورة  لي�س 
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فيما �أنا عليه اليوم. 

وتتحدث �سو�سن دهنيم عن طقو�سها الخا�صة، 

والأ�صوات،  ال�ضجيج  من  الدائم  هروبها  عن 

�إلى العزلة ومناخاتها الف�سيحة للمرء، ذاك لأن 

بطبيعته،  ح�سا�س  �سو�سن،  تقول  كما  ال�شاعر، 

يجنح �إلى الهدوء. ولأن في العزلة هدوءًا لذيذًا، 

الأوقات،  من  كثير  في  �أف�ضلها  نف�سي  وجدتُ 

ا حين �أعمل على تجربةٍ كتابيةٍ جديدة.  خ�صو�صً

وحيدة طوال  العي�ش  �أ�ستطيع  لا  بالطبع  لكنني 

و�أحب  بامتياز،  اجتماعي  كائن  ف�أنا  الوقت، 

الثقافية  الفعاليات  وح�ضور  النا�س  مخالطة 

وتكرار  الغالب.  في  يحدث  ما  وهو  والفنية 

طبيعية  نتيجة  ن�صو�صي  في  المفردات  هذه 

لنظامي في الكتابة، ف�أنا لا �أكتب لحظة الفرح، 

و�صخب  جنون  من  تحمله  ما  بكل  �أعي�شها  بل 

�أجد  لا  حين  ملجئي  الكتابة  و�شقاوة.  ورق�ص 

هذا الفرح �أو حين �أتعر�ض للخذلان. 

ترى  �سو�سن دهنيم  ف�إن  �أنثى،  الق�صيدة  ولأن 

فيها �شقيقتها الأخرى التي ت�شبهها، لذلك فهي 

�إذ �أن  تك�سوها بكل تفا�صيل الأنثى التي تريد، 

كل �إن�سان، وفق تعبير �سو�سن دهنيم، يكتب ما 

ي�شعر به وما هو عليه، لا يوجد رجل كتب �أنثى 

كما تكتبها هي، وبطبيعة الحال لا يمكن وجود 

وتكويني  بمفرداتي  به  �أ�شعر  ما  �أكتب  العك�س. 

اليوم  المر�أة  وال�شعوري.  والج�سدي  النف�سي 

وق�ضايا  ق�ضاياها،  محيطها،  نف�سها،  تكتب 

العالم من حولها، تماما كما يفعل الرجل، ولأن 

التكوين البيولوجي والف�سيولوجي مختلف تجد 

لكل خطابه.

كما تريد القصيدة
للق�صيدة  الجمالية  بر�ؤيتها  يتعلق  فيما  �أما 

�سو�سن  فتقول  الكتابة  �أثناء  اللغة  مع  وتعاملها 

دهنيم: كنتُ �أكتبُ الق�صيدة كما تجيء، لكنني 

موزونة،  وجدتها  كلما  بنيته  ما  لأهدم  �أعود 

ل كتابة ق�صيدة النثر على �أي  لأنني كنتُ �أف�ضّ

�شكل �آخر برغم حبي لقراء جميع �أنواع ال�شعر، 

ويبهج  الروح  يرمم  �أن  يمكن  �أبنائها. كل هذا 

لابد  النا�س  و�أرواح  �أنف�س  ترمم  وحين  القلب. 

ن�صغي  �أننا  لو  فقط  المجتمع،  يترمم  و�أن 

ل�صوتها، ونجعلها د�ستور حياة يوازي الد�ساتير 

ال�سيا�سية التي مزقتنا.

وانطلاقا من هذا الإيمان بالق�صيدة وقدرتها 

�سو�سن  تذهب  القبح  ومواجهة  التغيير  على 

المرء  تباغت  اليوم  الق�صيدة  �أن  �إلى  دهنيم 

�شعرية  لأم�سية  ي�ستمع  �أن  يمكنه  بيته،  في 

كاملة في غرفة نومه من خلال مواقع التوا�صل 

على  �شعريا  كتابا  يقر�أ  �أن  يمكنه  الاجتماعي، 

�أطفاله  يهدهد  �أن  يمكنه  طعامه،  طاولة 

في  هاتفه. هي حا�ضرة  من  يقر�ؤها  بق�صيدة 

حينما  �إلا  يعلو  لن  �صوتها  لكن  اليوم،  مكان 

�أن  غير  من  عالمنا  �إلى  بالدخول  لها  ن�سمح 

ت�شعر بالغربة. هي اليوم تعاني الغربة لأنها لا 

�إلى  ت�سعى  ولا  الدماء،  ولا تحب  الدمار،  تريد 

غنائم الحروب. ومن لا يهتم بكل تلك الأمور 

لابد �أن يجد �صوت الق�صيدة حا�ضرا في حياته 

بقوة.

 الشعر صرختي حين
 لا يسعفني صوتي
 على الصراخ

�أن  وقررتُ  ذلك،  بعد  لخطئي  انتبهتُ  لكنني 

�أتمناها  كما  لا  هي  تريد  كما  الق�صيدة  �أن�شر 

�أو  تفعيلة  ق�صيدة  ن�شر  من  �أخجل  كنت  �أنا. 

اليوم  لكنني  نثر،  �شاعرة  عرفت  لأنني  عمود 

�أفخر ب�أني �أكتب كل الأنواع و�أن�شرها.

بطبيعتي لا �أحب الب�سيط والعادي في �أي �شيء، 

ولا �أحب لملمة الأ�شياء والأ�شخا�ص لأكوّن منهم 

وحدة واحدة، لهذا �أهند�س ن�صي كما �أهند�س 

مجموعتين  �آخر  ن�صو�ص  كتبتُ  لقد  حياتي. 

ومو�ضوع  واحد،  جو  �ضمن  ليكونا  �شعريتين 

�إذ كان ديوان »وكان عر�شه على الماء«  واحد، 

�أ�سا�سية،  كثيمة  الماء  عن  بمجمله  يتحدث 

فق�سمته �إلى ثلاثة ف�صول: �سيرة الماء، �سيرة 

الع�شق، �سيرة العر�ش. بينما جاء ديوان »لم�س« 

ليحمل ن�صو�صاً تترجم عنوانه؛فق�سمت ف�صوله 

�إلى �ستة، �أولها اللم�س بين الأحبة، فاللم�س بين 

الأ�شياء من حولنا، ثم اللم�س بين الأم وطفلها، 

والكتابة باعتبارها لم�سا، واللم�س عند الأعمى، 

و�أخيرا اللم�س في ال�صلاة. 

الجديدة  مجموعتي  �صدور  �أنتظر  واليوم 

التي تتحدث عن �سيرة غريب يهرب من جور 

الباخرة،  المنامة« في  قبيلته فيلتقي »�سمراء 

منذ  الحب  هذا  �سيرة  لأحكي  وتحبه،  يحبها 

لقائه  حتى  هرباً  بلاده  من  الغريب  خروج 

في  الجديدة  وحياته  الباخرة  في  بحبيبته 

زاوجتُ  المجموعة  هذه  وفي  الجديد.  وطنه 

ليكون  والنثر  التفعيلة  بين  الأولى  للمرة 

الراوي  كلام  بينما  تفعيلة  كله  العا�شقة  كلام 

نثرا.  والعا�شق 

كائن  دهنيم  �سو�سن  ال�شاعرة  لدى  الق�صيدة 

النف�س  ترميم  يعيد  �أن  له  يمكن  ناعم �صادم، 

هذا  من  �أهم  هناك  وهل  والقلب.  والروح 

الترميم؟ 

تتحدث  فيجدها  العا�شق  �إليها  يلج�أ  حين 

توا�سيها،  فتجدها  الولهى  لها  وتلج�أ  بل�سانه، 

�سكينة،  حروفها  في  فيجد  المتعب  لها  ويلج�أ 

قم�صان  رائحة  فيها  لتجد  الأم  لها  وتلج�أ 

 منى المعولي

shaganalayam2004@gmail.com

�ألب�س ر�أ�سي كل �صباح لأقود �سيارتي 

و�أنطلق نحو روتيني المعتاد.

طال  �آمالا  الإرادة  �صخر  على  �أنحت 

باطن  وت�شق  تينع  لعلها  بذرتها  ريّ 

ال�صبر وتظهر.

وت�سابق  المارّة  وجوه  �أت�صفح 

�ألمح  ال�شارع،  وزخم  المركبات 

تلك  كل  �أت�أمل  الجانبي  الكر�سي 

مكتبا  �أ�ضحت  قد  فال�سيارة  الفو�ضى 

مقررات  فيه:  ما  بكل  ي�ضج  متنقلا 

وكتب  �أوراق  �صحف،  درا�سية، 

ال�سائد  العبث  من  ومزيج  و�أقلام.. 

على مقود �إرادتي.

الهاتف يرن..

وما  الملعون  الجهاز  ذلك  �أ�صغر  ما 

�أ�شمله!

ماذا لو تخل�صت منه في قاع البحر.

�ضغطة زرٍ منه ت�ضع العالم بين يدي.

بين  ت�ضعني  قد  مني  خط�أ  وكب�سة 

�أح�ضان القبر!

محطة البنزين..

عيون مترقبة

 الم�ؤ�شر بطيء يرتفع بخجل.. وعداد 

النقود يزداد.

ال�سعر يهتز، نعم �إنه يهتز، غير ثابت، 

�أ�صاب الدوار ر�أ�سي: �إلى �أين كل ذاك 

ال�صعود؟!

في ال�شارع:

وجوه متثائبة

�ضجر الإزدحام

في  ال�سيارات  �أبواق  �صوت  �إرتطام 

الهواء

رغبة  �سطح  على  يطفو  الأنا  �ضجيج 

الو�صول

عند الإ�شارات:

تتلوّن عياني 

ت�صقل الأ�ضواء ا�ستعدادها

�ألتفت يمينا تارة و�أخرى )ي�سارًا(

�أكواب ال�شاي في �أيدي البع�ض، والبع�ض 

على �سرعة يلتهم �شطائر الإفطار.

لم  الخلف  من  الغا�ضب  التنبيه  �أ�سمع 

�أنتبه �أن الإ�شارة قد انطف�أت في عينيّ!

في العمل:

لئيمة هي تلك الب�صمة تُ�ضخم الدقيقة 

وتتجاهل كل ذاك الطريق القا�سي.

الماكنة لا تعقل

الآلة لا عقل لها..

الإن�سان اخترع �صك عبوديته بيده

في الجامعة:

�أعود لمقاعد الدرا�سة

محا�ضرات 

مقررات 

كلمات تدور حول نف�سها، تكرر ماهيتها

ت�ستمر

ت�ستقر وتتحول من كان �إلى �صارّ

في البيت:

�أعود لأخلع ر�أ�سي 

�أتوتر

�أغ�ضب

�أ�شجب

�ألعن الظروف و�أب�صق في وجه الحياة

هذا  خارج  �أحد  لا  �أن  جيدا  �أدرك  ف�أنا 

الجدار �سيدرك وجعي.

لئيمة هي تلك الب�صمة 

تُ�ضخم الدقيقة

يوميات 
نافق
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رحالة زاروا عمان )٦( 

لويس بيلي

يترك الرحالة تراثًا �ضخمًا من الكتب والمذكرات، تُ�صبح م�صدرًا 

والم�ستك�شفون  وال�سيا�سة  الحرب  رجال  منه  ي�ستقي  خ�صبًا 

ه�ؤلاء  جُل  العربية،  الجزيرة  عن  معلوماتهم  اللاحقون 

الرحالة يكتبون بوجهة نظر �أوروبية، ويمتلكون حرية وا�سعة 

مذكرات  �شكل  في  معلوماتهم  يُدونون  كانوا  لأنهم  الكتابة؛  في 

وهم في الجزيرة العربية، �أي يُم�سكون بالحدث لحظة وقوعه، 

كتابات  المح�صلة  فتكون  عودتهم،  بعد  بتنقيحها  يقومون  ثم 

ت�صف من خلال ر�ؤية الآخر، وعلى الم�ؤرخ الباحث الذي يدر�س 

�أن يقف على الأهداف والدوافع  �أوجهه المتعددة،  التاريخ من 

للنقد الظاهري  للترحال، و�أن يُخ�ضعها  التي دفعتهم  والغايات 

والباطني حتى ي�ستخدمها وهو مطمئن، �أو ينظر �إليها باعتبارها 

�أو جزئيًا. ولو ت�أملنا  �أو يرف�ضها كليًا  تحتمل ال�صدق والكذب، 

ويندثر،  �سيُن�سى  كان  المنطقة  مهمًا عا�شته  تاريخًا  ف�إن  قليلا 

بوفاة الرواة الذين عاي�شوا تلك الفترات، وعدم اهتمام العرب 

بتدوين تاريخهم ال�شفاهي. ومع �أن هذه الرحلات تحمل وجهة 

نظر من قام بها، �أو ربما وجهة نظر حكومته التي �أر�سلته؛ �إلا 

�إنها تبقى �إحدى ال�شهادات الموثقة التي لا يُ�ستهان بها.

 د. علي عفيفي علي غازي
صحفي وأكاديمي مصري

لوي�س  البريطاني  الع�سكري  الرحالة  يولد 

 14 في   )1895-1825(  Lewis Pelly بيلي 

�أن  نوفمبر 1825، بمنطقة هايد هاو�س، وبعد 

ع�شرة  ال�ساد�سة  عمر  في  يلتحق  تعليمه  يُنهي 

ل�شركة  التابعة  البريطانية  الم�سلحة  بالقوات 

ال�سابع  بالفيلق  بومباي،  في  ال�شرقية  الهند 

التاج  خدمة  في  نف�سه  لي�ضع  للخيالة،  ع�شر 

الملكي البريطاني في الهند برتبة ملازم ثانٍ 

�إدارة الفريق جون جاكوب،  عام 1841، تحت 

مع  ويُ�شارك   .1843 عام  ملازم  �إلى  ليُرقى 

�سنة  الفار�سية  الحرب  في  الخيالة  �سلاح 

1857، ويُكلف بكثير من المهام ال�سيا�سية، �إذ 

في  البريطانية  المفو�ضية  في  �سكرتيرًا  يعمل 

خلال  الفار�سي  البلاط  في  ويخدم  طهران، 

الهند  �إلى  يعود  ثم   ،)1861-1859( الفترة 

 ،1860 عام  في  وقندهار  هيرات  طريق  عن 

منذ  المناطق  هذه  يزور  �إنجليزي  �أول  ويكون 

�أن  وبعد   )1842-1838( الأفغانية  الحرب 

كمقيم   )1871-1861( ق�صيرة  فترة  يق�ضي 

�سيا�سي في زنجبار ب�شرق �أفريقيا، يُعين مقيمًا 

بمقيمية  العربي  الخليج  في  بريطانيًا  �سيا�سيًا 

يطوف  بو�شهر  ومن  بو�شهر)1873-1862(. 

ملاحظاته،  عنها  ويدون  الخليج،  مناطق  بكل 

و�أبو  البحرين  بزيارة   1868 عام  في  ويقوم 

عبر  ي�سافر  �أن  الإنجليزي  بمقدور  �أن  وليُثبت 

هذه المنطقة من دون �أن يلحق به �أي �ضرر �أو 

يُ�ضيف  ب�أن  يحلم  كان  وف�لًض عن ذلك  �أذى، 

بالجريف  متحديًا  جديدًا،  مجدًا  �أمجاده  �إلى 

الذي جازف  الوحيد  الأوروبي  �أنه  الذي ادعى 

بالو�صول �إلى عا�صمة الوهابيين.

من  الدبلوما�سية  المهمة  تلك  في  بيلي  ينطلق 

البدو  ملاب�س  مرتديًا  فبراير   18 في  الكويت 

المتاع،  تحمل  قافلة مكونة من 30 جملً،  في 

بالح�سابات  ليقوم  بحري  �ضابط  ويرافقه 

الفلكية، وطبيب جراح ومترجم، وثلاثة �سعاة 

وطاه  فار�سي،  وخادم  الم�سلمين،  الهنود  من 

معظم  بيلي  وينفق  تموينية.  ومواد  برتغالي، 

وقته في توجيه الأ�سئلة �إلى مرافقيه من البدو. 

وي�ستطيع �أن يجمع ثروة كبيرة من المعلومات 

الطبيعية  والمناظر  الجغرافية،  الطبيعة  حول 

للمنطقة الداخلية بدقة �شديدة، ووفرة المياة 

في  اليومية  والحياة  المقطوعة،  والم�سافات 

بالتف�صيل  بتوثيقها  ويقوم  العربية،  الجزيرة 

في يومياته وتقاريره، كما كلّف جراح المقيمية 

النباتات  من  عينات  بجمع  له  المرافق 

والحيوانات والح�شرات التي تُ�صادفها البعثة، 

ظبي و�ساحل قطر، وينتقل بعد ذلك �إلى مركز 

الوكيل الخا�ص للحاكم العام لإقليم راجبوتانا، 

على  القب�ض  لإلقاء   1874 عام  في  وي�ضطر 

مملكة  في  منه  بدلً  ال�سلطة  ويت�سلّم  حاكمها، 

المدنية  الخدمة  عن  بيلي  ويتقاعد  بارودا. 

لودير  هنريتا  ب�إيمي  ويلتقي   ،1877 عام  في 

ويتزوجها في عام 1878، ويدعوه ملك بلجيكا 

م�ستعمرة  �إدارة  مهام  ليتولى  1883؛  عام  في 

البرلمان  ع�ضوية  يُف�ضل  لكنه  الكونغو، 

هاكني  منطقة  عن  فينتخب  البريطاني، 

توافيه  و�أخيرًا   .1892 �سنة  حتى  ال�شمالية 

�أبريل   22 في  بكورنوال  فالماوث  في  المنيه 

1895، عن عمر يناهز ال�سابعة وال�ستين.

�سيا�سي  كمقيم  عمله  فترة  �أثناء  بيلي،  يقوم 

�إلى  برحلة  بو�شهر،  مقيمية  في  بريطاني 

لأجل  1865؛  عام  نجد  و�سط  في  الريا�ض 

�أمير  تركي،  بن  في�صل  ال�سعودي  الأمير  لقاء 

الريا�ض )1843-1865(، وكان له هدف �آخر 

التي  والريا�ض،  نجد  عن  معلومات  جمع  هو 

للأوروبيين،  تقريبًا  معروفة  غير  حينها  كانت 

وليُجيب على �أ�سئلة الجمعية الجغرافية الملكية 

في لندن ب��شأن المناطق الداخلية من الجزيرة 

العربية، حيث كانت المعلومات المتوفرة عنها 

وعالم  الجغرافي  ذكره  عمّا  كثيرًا  تزيد  لا 

 ،)151-127( بطليمو�س  ال�سكندري  الفلك 
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في  الملكية  النباتات  �إلى حدائق  �إر�سالها  وتم 

العلمية،  القيا�سات  ي�أخذون  وكانوا  بريطانيا، 

ويجمعون المعلومات ب�صورة �سرية؛ لعدم �إثارة 

الا�ستقبال  عن  بيلي  ويتحدث  المنطقة.  �أبناء 

»ا�ستقبالا  كان  وكيف  الريا�ض،  لقيه في  الذي 

مهذبًا... وكان الحديث وديًا«. ويبدو �أن بع�ض 

رجال حا�شية الأمير كانوا حري�صين على منع 

قيام �أية علاقة وثيقة مع دولة كافرة، فتتدهور 

الأف�ضل  من  �أن  بيلي  ويرى  ب�سرعة،  العلاقات 

�ألا تطول �إقامته فيُعجل بالرحيل. ويبد�أ طريق 

والعقير  القطيف  �إلى  الريا�ض  من  العودة 

عام  يُمنح  و�أخيرًا  بو�شهر.  ثم  والبحرين 

»فار�س«،  لقب  ويحمل  الفرو�سية،  1871نوط 

رغم ف�شل الرحلة من الناحية ال�سيا�سية، حيث 

وكُف  ال�سن،  في  كبر  قد  في�صل  الإمام  كان 

ب�صره، ولم تكن ظروفه م�ؤاتية لعقد اتفاقيات 

�سيا�سية مع الإنجليز.

ال�شرق  بدرا�سات  الباحث  بيدول،  يرى 

بيلي  لرحلة  �أن  كامبردج،  جامعة  في  الأو�سط 

للظروف  نظرًا  كبيرة،  الريا�ض«�أهمية  �إلى 

�إذ  خلالها«.  تمّت  التي  ال�سيا�سية  والخلفيات 

فرن�سا  �إمبراطور  الثالث،  نابليون  ن�شاط  كان 

بلغ  العربية قد  )1848-1870(، في الجزيرة 

الي�سوعي وليم جيفورد  الق�س  ب�إر�ساله  ذروته، 

بالجريف، ومن بعده كارلو جوارماني، ليعر�ض 

و�أمير  �شمر  �شيخ  على  الفرن�سية  الم�ساعدة 

يعرف  �أن  الحيوي  من  »كان  ثم  ومن  حائل، 

الإنجليز ما يحاول الفرن�سيون القيام به، وهل 

تديرها  عربية  �إمبراطورية  �إقامة  يريدون 

فرن�سا في طريق الهند«.

يكتب بيلي تقريرًا عن رحلته �إلى حكومة الهند 

البريطانية، يُطبع في مطبعة الحكومة بتاريخ 

15 مايو 1866. بعنوان: »تقرير عن رحلة �إلى 

الجزيرة  قلب  في  الوهابيين  عا�صمة  الريا�ض 

الملكية  الجغرافية  الجمعية  وتن�شره  العربية«. 

البريطانية في عام 1892. وهو تقرير �سيا�سي 

في المقام الأول،ويت�سم بقدر كبير من الإيجاز، 

المعلومات  من  كبيرًا  قدرًا  لخ�ص  حيث 

التراكيب.  معقدة  موجزة  جمل  في  والأفكار 

ويلقي محا�ضرة في الجمعية الجغرافية بلندن 

حول رحلته، نُ�شرت بمجلة الجمعية الجغرافية 

بيلي  بلندن عام 1892 بعنوان: »رحلة  الملكية 

لعا�صمة الوهابيين في قلب جزيرة العرب«.

�إذ  العلمية،  النتائج  من  الكثير  الرحلة  تحقق 

نجح بيلي في تحديد موقع مدينة الريا�ض وفقًا 

من  وتمكن  العر�ض.  ودوائر  الطول  لخطوط 

جمع الكثير من العينات النباتية والجيولوجية، 

بالإ�ضافة  التقريبية،  الإح�صائية  والبيانات 

تقريره  ويت�ضمن  الأنثروبوجية.  لملاحظاته 

والدينية  التاريخية  المو�ضوعات  من  الكثير 

والجغرافية  والأنثروبولوجية  وال�سيا�سية 

الخيل  و�سلالات  والنباتية  والجيولوجية 

الخرائط  من  مجموعة  ويت�ضمن  وغيرها. 

معلومات  تقدم  الأهمية،  ذات  الجغرافية 

في  ال�سيا�سيين  للم�ست�شارين  دقيقة  جغرافية 

عقدين  بعد  رونكيير  باركلي  يقارن  الحكومة. 

بالجريف  وليم  روايات  بين   )1912( كاملين 

الجزيرة  و�سط  جغرافية  ب��شأن  بيلي،  ولوي�س 

الأخير  �أن  �إلى  ويتو�صل  و�شرقها،  العربية 

من  بيلي  كتابات  تخلو  لا  و�أخيرًا  دقة.  �أكثر 

�أن  جليًا  ويظهر  ال�شخ�صية،  الانطباعات 

والا�ستعمارية،  والح�ضارية  الدينية  لخلفيته 

دور كبير في ت�شكيل �آرائه غير المعتدلة، لذلك 

فيما  الاعتبار  بعين  العوامل  هذه  �أخذ  ينبغي 

رغم  لكن  وال�سيا�سية.  الدينية  ب�آرائه  يتعلق 

ذلك تبقى رحلته من �أنجح الرحلات في تاريخ 

الا�ستك�شافات بالقرن التا�سع ع�شر.

يحتفظ لوي�س بيلي خلال حياته بمجموعة من 

الأوراق ال�شخ�صية والر�سمية المتعلقة بحياته 

زوجته  منحتها  والتي  واهتماماته،  المهنية 

بناء على و�صيته قبل  الهند  لمكتب  بيلي  �إيمي 

المجموعة  وتغطي   ،1924 عام  في  وفاتها 

وتت�ضمن   ،)1892-1838( بين  ما  الفترة 

م�شاهد من حياة بيلي المهنية في �شركة الهند 

كان  الهند، حيث  ومكتب  البريطانية  ال�شرقية 

والممثل  المنطقة،  في  بريطاني  م�س�ؤول  �أهم 

م�صدرها  التي  البريطانية  لل�سيا�سة  الرئي�س 

في  العربي  الخليج  في  ال�سيا�سية  المقيمية 

للإمبراطورية  الر�سمي  الذراع  وهي  بو�شهر، 

من  بن�سخ  بيلي  احتفاظ  وبف�ضل  البريطانية، 

مجموعة  ف�إن  الر�سمية،  وتقاريره  مرا�سلاته 

�أوراقه الخا�صة تت�ضمن مرا�سلاته ال�شخ�صية 

وال�سجلات  واليوميات  والتقارير  والر�سمية 

من  وغيرها  والمطبوعات،  والمن�شورات 

الوثائق التي تعد مراجع متميزة لتلك الفترة، 

وتتناول تاريخ العلاقات البريطانية بم�شيخات 

دفعته  التي  الأ�سباب  وتو�ضح  العربي،  الخليج 

بق�صف  للقيام   )1868-1867( عامي  خلال 

و�أبو  وقطر  البحرين  من  كل  في  ح�صون  عدة 

�أن  حينئذ  البريطانيون  اعتقد  حيث  ظبي، 

�سل�سلة الانتهاكات للهدنة البحرية ل�سنة 1853 

ويدعمها  البحرين،  حاكم  من  بتوجيهات  تتم 

عدد من الحكام الآخرين بمن فيهم حاكما �أبو 

م�صالح  لحماية  بيلي  من  و�سعيًا  وقطر،  ظبي 

جميع  قيام  على  �أ�صر  المنطقة،  في  بريطانيا 

قبائل المنطقة ب�إعادة ت�أكيد التزامها بالهدنة 

وقطر  البحرين  حكام  من  وح�صل  البحرية، 

في  موقعة  ر�سمية  �إعلانات  على  ظبي  و�أبو 

هذا ال�صدد، وتبين الدور الذي ا�ضطلع به في 

المنطقة،  في  البحرية  الهدنة  معاهدات  عقد 

حيث  البريطاني،  ال�سيا�سي  المقيم  باعتباره 

�شهدت تلك الفترة نهاية ال�سيا�سة البريطانية 

القائمة على عدم التدخل في ال��شؤون الداخلية 

بمهام  قيامه  كيفية  وت�ستعر�ض  للخليج، 

�سبيل  في  ورحلاته  حياته،  و�أ�سلوب  وظيفته، 

في  تجول  فقد  المنطقة،  دروب  ا�ستك�شاف 

وجزر  وال�سعودية  وفار�س  و�أفغان�ستان  عمان 

ومنحته  وموزمبيق،  القمر  وجزر  �سي�شل 

رحلاته ب�صيرة ومعلومات غزيرة عن ال�شعوب 

وكانت  المنطقة،  في  وال�سيا�سة  والتجارة 

القيمة  بالغة  الدقيقة  وملاحظاته  تقاريره 

الوثائق  تلك  وتميط  البريطانية،  للحكومة 

�شيوخ  مع  �أقامها  التي  ال�صداقات  عن  اللثام 

لجغرافيا  مهمًا  م�صدرًا  وتمثل  المنطقة، 

المنطقة  واقت�صاد  وتجارة  وقبائل  وتاريخ 

)الإمارات  المت�صالح  عمان  و�ساحل  عامة، 

العربية المتحدة( خا�صة.

�إيهاب  الثقافة  وزير  قال 

القد�س  اختيار  �إنّ  ب�سي�سو، 

الإ�سلاميّة  للثقافة  عا�صمة 

هو امتدادٌ طبيعيّ للدّور الذي 

الحفاظ  في  القُد�س  تلعبه 

الإ�سلاميّة،  الثّقافة  على 

كونها مهبط �أفئدة المُ�سلمين 

تراثهم  وحاملة  العالم،  في 

وثقافتهم.

نافذة  ي�شكل  الاختيار  هذا  �أنّ  و�أ�ضاف 

وتثبيت  الفل�سطينيّ،  الهمّ  لإبراز  فل�سطينيّة 

يفر�ضها  التي  العزلة  لك�سر  وهويته  حقه 

وعلى  المقدّ�سة،  المدينة  على  الاحتِلال 

فل�سطين التي يحاول عزلها عَن عمقها العربيّ 

التي  الفل�سطينيّة  الثّقافة  وعلى  والإ�سلاميّ، 

تتحدّى جدران الاحتلال و�أ�سلاكه ال�شائكة.

مود الثقافي من �أهمّ  ولفت ب�سي�سو �إلى �أنّ ال�صّ

عن  يعبّر  فهو  فل�سطين،  في  مود  ال�صّ عوامل 

�أ�صالة المقاومة كفكر وحق وممار�سة، م�شدّداً 

على �أهمية التّو�أمة بين القد�س عا�صمةً دائمة 

الإ�سلاميّة  للثقافة  وعا�صمةً  العربيّة  للثقافة 

العربيّة  الثّقافية  العوا�صم  وبين   ،2019 لعام 

والإ�سلاميّة، من خلال الفعل الثقافي الم�شترك، 

الفل�سطينيّ  الثقافي  الفعل  من  يعزّز  الذي 

ب�أبعاده الرّوحية والإن�سانيّة والإبداعيّة.

تنسيق وتكامل
الثقافة  وزارة  وكيل  �أكّد  نف�سه،  ال�سّياق  وفي 

الوطنيّة  للجنة  المكلّف  التّنفيذي  والمدير 

جاد  العربيّة  للثقافة  دائِمة  عا�صمة  للقد�س 

خطّة  �إعداد  على  عملت  الوزارة  �إنّ  الغزاوي، 

والفعاليّات  النّ�شاطات  من  مجملة  تف�صيليّة 

وخارجها؛  المقدّ�سة  المدينة  داخل  المتكاملة 

الت�أكيد  �أهميّة كبيرة في  لما لهذا الحدث من 

والوطنيّة  الإ�سلاميّة  الثقافيّة  الهويّة  على 

لامتلاك  الاحتِلال  ادّعاء  ومواجهة  للقد�س، 

الحقّ الديني والتاريخي.

تقوم  الوزارة  خطّة  �أنّ  الغزاوي  وو�ضح 

الرّ�سميّة  الوطنيّة  الم�ؤ�سّ�سات  �إ�شراك  على 

الم�ؤ�س�سات  مع  الكامل  والتّن�سيق  وال�شّعبيّة، 

المقدّ�سة،  المدينة  في  الثقافيّة  والجمعيات 

عقبات  كلّ  مواجِهةً  الأر�ض  على  تعمل  والتي 

و�سيا�سته  القمعيّة،  و�إجراءاته  الاحتلال، 

الثقافة  �صوت  و�إ�سكات  تغييب  في  الممنهجة 

للفنانين  وملاحقته  القد�س،  في  الفل�سطينيّة 

والكُتاب والمبدعين.

عاصمةٌ لكلّ جميل
المدينة  وكتاب  مثقفي  من  عددٌ  و�أكّد 

المقدّ�سة، �أنّ هذا يعدّ انت�صاراً جديداً للثقافة 

والتّغييب،  الك�سر  على  الع�صيّة  الفل�سطينيّة 

الكاتب  فقال  الفل�سطينيّة.  للحقوق  وانت�صاراً 

تكون  �أن  جوهر:  �إبراهيم  المقد�سي  والرّوائي 

والعربيّة  الإ�سلاميّة  للثقافة  عا�صمةً  القد�س 

اللائق  مكانِها  في  لتكون  تبرز  �أن  يعني 

وال�صحيح، م�شيراً �إلى �أنّ هذا الاختيار للقد�س 

والم�سيرة  والثقافة  الوعي  في  ح�ضورها  يعني 

هي  وجودها  حقيقة  في  فالقد�سُ  الإن�سانية، 

عا�صمةٌ لكلّ جميل و�أ�صيل، والعا�صمة بمعناها 

م؛ لذا يجب �أن تع�صمنا  اللّغوي تعني التي تع�صِ

عن  والابتعاد  ياع  وال�ضّ الهوان  من  القد�س 

ق�ضايانا وذاتنا الثقافية وهوية وجودنا.

لإعادة  العمل  تفعيل  يجب  �أنّه  جوهر  و�أكّد 

والثقافة  والهوية  راع  ال�صّ واجهة  �إلى  القد�س 

يخفى  لا  �أنّه  �إلى  لافتاً  ال�شامل،  بمفهومها 

على �أحد ما تعانيه المدينة بب�شرها وحجرها 

وم�ستقبلها، فالمهمة تتطلب جهودًا جبّارة ليتمّ 

عا�صمة  للقد�س  الإعلان  هذا  وتفعيل  تطبيق 

�إجراءات  �أنّ  م�ؤكّداً  الإ�سلاميّة،  للثقافة 

تجعل  قد  للقد�س  ال�سّيا�سيّة  والحالة  الاحتِلال 

المتخيّلة،  بال�سّهولة  لي�سَ  �أمرًا  النّجاح  تحقيق 

وتجربة القد�س عا�صمة دائِمة للثقافة العربيّة 

خير دليل.

الهيئة  في  والإعلام  الثّقافة  لجنة  من�سق  وقال 

الدائِرة  ورئي�س  القد�س،  ـ  العليا  الإ�سلامية 

الكاتب  القد�س  في  الموظفين  لنادي  الثقافيّة 

عام  في  القد�س  �إنّ  العَ�صا:  عزيز  والباحث 

الثقافي  ال�شّ�أن  �إدارة  الم�س�ؤولة عن  2019 هي 

ت�سليط  يتطلّب  ما  الإ�سلامية،  الأقطار  لجميع 

بتحقيق  الدور؛  لهذا  و�إعدادها  عليها  وء  ال�ضّ

ب�أبعادها  الثقافيّة  النّواحي  من  احتياجاتها 

وء  ال�ضّ وت�سليط  والمهنيّة،  والتراثيّة  الفكريّة 

على التراكم الح�ضاري فيها، عبر خم�سة ع�شر 

قرنًا من الزمن، الذي هو نتاج �إبداعات العلماء 

والأم�صار  الأقطار  من  القادمين  والمبدعين 

التي تتوزع على اتجاهات الأر�ض الأربعة.

للثقافة  عا�صمة  القد�س  اختيار  �أن  يُذكر 

قرار  �إلى  ي�ستند   ،2019 لعام  الإ�سلامية 

للم�ؤتمر الإ�سلاميّ الثامن لوزراء الثقافة الذي 

وزارية  لجنة  ت�شكّلت  وقد   .2014 عام  عُقد 

تنفيذ  على  للإ�شراف  الثقافة  وزارة  برئا�سة 

الثّقافة  عا�صمة  للقد�س  الرّ�سمي  البرنامج 

الإ�سلاميّة.

المصدر: العمانية 

برنامج شامل للاحتفاء بالقدس 
عاصمة للثقافة الإسلاميةّ

 وزير الثقافة: 
نافذة لإبراز الهمّ 
العزلة  الفلسطينيّ وكسر 
التي يفرضها الاحتلِال 



أكتوبر ٢٠١٨م /  محرم 1440 ه102

في مكان كهذا, �أطرافه متخمة ب�أ�سمال موت 

الحل  داخله  �إلى  المرء  انكفاء  يغدو  مكابر، 

ظاهريًا  ولو  متما�سكًا،  يبقى  لكي  الوحيد 

�أ�ستطيع  حولي،  من  �إلى  �أنظر  الأقل،  على 

�أ�شعر  و�أن  ملامحهم،  على  القلق  �أقر�أ  �أن 

يبدون  خلاياهم،  من  ير�شح  الانتظار  بملح 

ما  ك�أنما  �آخر،  تف�صيل  ب�أي  معنيين  غير 

الذي  الوحيد  ال�شيء  هو  القارب  داخل  تبقى 

الجحيم،  �إلى  برمته  العالم  وليذهب  يعنيهم، 

وزفير  �شهيقين  قاب  الموت  ي�صبح  حين 

الفتاة  تلك  �أهميتها،  التفا�صيل  تفقد  واحد 

تبدو  قليلًا  �أقل  �أو  �أ�سبوعين  منذ  كانت  التي 

الأحمر  واللون  الآن  تجل�س  �أناقتها،  كامل  في 

لمكان  خريطة  الجينز،  بنطالها  يغطي 

حتى  �ساقيها  بين  ما  بالدم  ر�سمت  مجهول 

�أ�سفلها، لا �أحد منا ي�سترق النظر ولو خل�سة، 

مقبولًا  ليكون  هذا  يكن  لم  ي�ستنكر،  �أحد  ولا 

منذ �أ�سابيع فقط، كانت لتذوب خجلًا، لكنها 

الآن لا ت�أبه لأي �شيء،هذا عدا �أنه لي�س لديها 

خيار �آخر، ولا بنطال غير ما ترتديه، فقد تم 

ملاب�سها  وفازت  تحمل،  ما  كل  من  تجريدها 

التي ترتديها فقط بمرافقتها في هذه الرحلة 

. اللعينة 

ملحوظًا  اهتمامًا  يبدي  كان  الذي  ال�شاب 

�سفينة  متن  على  بترف  نتجول  كنا  حين  بها 

�سياحية �أنيقة، لا يعيرها الآن �أي انتباه، يبدو 

�آخر،  �شيء  �أي  من  �أكثر  خلا�صه  ب�أمر  معنيًا 

ومن منا لي�س كذلك؟!

�أ�ستطيع  لو  �أتمنى  علي،  غريب  �س�ؤال  يلح 

عيون  في  كله،  الكون  عيون  في  �أزرعه  �أن 

القرار،  �أ�صحاب  القادة،  ال�سيا�سيين، 

و�أ�صحاب  البراقة،  ال�شعارات  �أ�صحاب 

الدنيا  قلب  �إلى  ت�سارع  التي  المرهفة  القلوب 

لأجل كلب �أو قطة:

فر�ص  تت�ساوى  التي  القوارب  هذه  كانت  لو 

وغرق  وقططًا،  كلابًا  تحمل  بغرقها  نجاتها 

مكتوفي  ليبقوا  كانوا  هل  غرق،  ما  منها 

الأيدي كما هم الآن؟

الغبية  ت�سا�ؤلاتي  ولا  �أفكاري،  من  جدوى  لا 

عندما  البحر،  قاع  �إلى  ت�صاحبني  قد  التي 

�إلى  �أقرب  المرء  يم�سي  ًّا،  دنيـ الموت  يغدو 

فيفقد  ما،  جزء  فيه  يت�شيّء  الأ�شياء،  روح 

الات�صال  على  قادرًا  ويغدو  �إن�سانيته، 

في�صبح  غريبة،  �سحرية  بطريقة  بالأ�شياء 

يتعدى  روحًا،  �إ�صبعي  في  الزواج  لخاتم 

خيطًا  ويغدو  �شيئيته،  يفقد  الجماد،  طبيعة 

يذكرني  تنتظرني،  بعائلة  يربطني  نور  من 

بوعدي  لأفي  و�أنجو  �أتما�سك  �أن  علي  ب�أنه 

فيها  تمطر  لا  كريمة  بحياة  وزوجتي  لإبني 

ال�سماء نيرانًا وموتًا.

�أق�سم  �أكاد  الموت،  �شاحبة كما  الوجوه حولي 

مرايا  في  �أراه  �أن  �أ�ستطيع  كذلك،  وجهي  �أن 

لا  �صاخب  خوف  خلف  المنكم�شة  ملامحهم 

بنا  يحف  �إنه  عابر،  لحديث  مجالًا  لنا  يترك 

بارتفاع  �أفكر  �أن  حتى  �أريد  لا  �إتجاه،  كل  من 

اختطافنا  عن  ف�ضلًا  جميعًا،  غرقنا  احتمال 

ل�صالح تجارة الأع�ضاء، �أو الب�شر، �أيها �أ�سو�أ 

�أقتلع  �أن  �أعرف..�أريد  �أن  �أريد  لا  م�صيراً؟! 

لكنها  نهائيًا،  ر�أ�سي  من  اللعينة  الفكرة  تلك 

حل  كلما  وتباغتني  خل�سة  تت�سلل  خبث  بكل 

لا  داخلي  وظلام  داخلً،  �أو  خارجًا  الظلام 

يفارقني. يكاد 

مقابلي، على الجهة الأخرى من القارب، تلك 

ت�ضم  ال�صبا،  ريعان  في  زالت  ما  التي  الأم 

يت�شبث  كما  بهما  تت�شبث  هي  بل  طفليها، 

عينيها،  من  الارتياب  وينطق  بق�شة،  الغريق 

تتفقد جبين �أحدهما كل ب�ضع دقائق، الطفل 

با�ضطراد  ت�سوء  وحالته  �أيام،  منذ  محموم 

ربما  �أو  يومين،  منذ  �شيئاً  ي�أكل  لم  مخيف، 

الأم  ملاب�س  من  تفوح  برازه  ورائحة  ثلاثة، 

ف�ضلًا عن ثيابه، لو كنا في مكان �آخر لابتعد 

الجميع عنها، لكننا في قارب لا يت�سع �إلا لمائة 

�شخ�ص، ح�شر فيه ما يقارب ثلاثمائة، ولي�س 

ج�سده  م�ساحة  تجبر  مما  �أكثر  مكان  لأحدنا 

يجدي  لا  والتذمر  التنحي،  على  الآخرين 

جبرت على ترك 
ُ
نفعاً، فالأم ك�أي واحد منا، �أ

كل  دفع  التي  ال�سياحية  ال�سفينة  في  حقيبتها 

واحد منا ثلاثة �أ�ضعاف ما يدفعه هارب �آخر 

انتهينا  الذي  القارب  في  ال�صعود  لنتجنب 

بعيدًا  الملاحة  �أقل من �ساعتين من  بعد  �إليه 

ال�سلاح،  بقوة  �إليه  انتهينا  ال�شاطئ،  عن 

�أحدنا  رف�ض  عندما  اعترانا  الذي  وبالخوف 

�أن يغادر، فـرُمي به في الحال، ودون ترددٍ.. 

وليمة لأ�سماك البحر.

الموت  تمني  عن  يثنيني  لا  الوقت  هذا  في 

�أعبث  يبدو-  -كما  ولهذا  وزوجتي،  طفلي  �إلا 

لأذكر  �ألم�سه  توقف،  دون  الزواج  بخاتم 

�أمامهما،  نف�سي  على  قطعته  بعهدٍ   نف�سي 

يقول  قد  كما  القلق  قبيل  من  فقط  ولي�س 

النف�س.. علم  متفل�سفو 

المنكوبة،  الأم  �إلى  ق�صد  دون  بنظري  �أعود 

كان  المطاف،  بداية  في  وولديها  �أتذكرها 

طفلاها كقمرين في ليلة حالكة، في عيونهما 

�أطفال،  براءة  من  بكثير  �أكثر  �ساحرٌ  �شيءٌ 

وطهر ملائكة، عندما وقع نظري عليهما لمتُ 

وزوجتي،  طفلي  �أ�صطحب  لم  لأنني  نف�سي 

قصة قصيرة

قمر واحدٌ لا يكفي

لبنى ياسين
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تخاطر  �شابة  �شجاعة  على  �سرًا  و�أثنيت 

بنف�سها وولديها في رحلة يخ�شاها الرجال.

خ�شب،  كقطعة  �أمه  يدي  بين  يت�شنج  الطفل 

يحاول  المر�أة،  ت�صرخ  كليًا،   وعيه  ويفقد 

�شيء  لا  فائدة،  لا  لكن  م�ساعدتها،  �أحدهم 

يحاول  الغريب،  الت�صلب  عن  الطفل  يثني 

من  اقترب  لكنه  بالماء،  وجهه  م�سح  �أحدهم 

قطعة  الآن  �إنه  الالت�صاق،  حد  الأ�شياء  روح 

خ�شب فح�سب، تراه يحاول �أن يختل�س القدرة 

�أ�شعر  يغرق؟   لئلا  الخ�شب،  من  الطفو  على 

بوخزة حادة في قلبي، �أتخيل طفلي، لا �شيء 

ومن  �أجلها  فلأ�صلِّ من  لأ�ساعدها،  �أ�ستطيعه 

�أجل �صغيرها �إذن.

كقطعة  طريًا،  الطفل  ج�سم  ويعود  دقائق 

�أمه  تحاول  فيها،  حياة  لا  قديمة،  قما�ش 

الرجل  يحاول  ي�ستجيب،  لا  لكنه  �إيقاظه، 

لكن  ما،  طبية  معلومات  لديه  �أن  يبدو  الذي 

الرجل  ي�ضع  �أمه،  خذل  كما  يخذله  الطفل 

نب�ضه،  يتح�س�س  الطفل،  عنق  على  �أ�صابعه 

ب�أ�سف  ر�أ�سه  يهز  عينيه،  في  النظرة  تعتم 

�أمنًا.. �أكثر  مكان  �إلى  الطفل  انتقال  معلناً 

انتقال روحه النقية على الأقل.

لا ت�صدقه الأم، ت�ضع �أذنها على �صدر طفلها، 

حيث  حقيقة،  يفعل  لا  كما  يتنف�س  �أنه  تعلن 

المجردة،  للعين  تمامًا  وا�ضحًا  كان  موته  �إن 

يحاول  يتنف�س،  حيًا  كونه  على  ت�صر  لكنها 

وجهه،  في  ت�صرخ  لكنها  اقناعها،  الرجل 

لي  احفظ  الله  يا  طفلي،  وجه  �أرى  فج�أة 

�أطفالهم. طفلي، واحفظ 

ربما  قليلًا،  روعها  ليهد�أ  الرجل  يتركها 

ب�شدة  ت�ضمه  لكنها  موته،  ت�صدق  �أن  ت�ستطيع 

�إلى ح�ضنها بينما طفلها الآخر- والذي ربما 

يكبر �أخاه ب�سنة �أو �أكثر قليلًا- يلت�صق بذراع 

يبدو  محياه  وعلى  �أخاه،  ي�ضم  الذي  �أمه 

الرعب وا�ضحًا.

�أن  اعتبار  على  قليلًا،  �أقل  �أوربما  �ساعتان 

الزمن لا يتحرك على متن قارب نجا عندما 

نف�سه  الرجل  جاء  البحر،  في  فرعون  غرق 

عن  بالتخلي  المر�أة  �إقناع  يحاول  متطوعاً 

يبد�أ  �أن  خ�شية  البحر،  في  ليرميه  �صغيرها 

ناهيك  للركاب  ب�أمرا�ض  فيت�سبب  بالتف�سخ، 

عن الرائحة.

لم  ابنها  �أن  تعلن  وجهه،  في  المر�أة  تتنمر 

ابنها،  قتل  يحاول  �شرير  رجل  و�أنه  يمت، 

تحاول �أن ترف�سه، فيبتعد الرجل عنها، ويلزم 

مكانه.

يحاول بع�ض الركاب الحديث معها، فلا �أحد 

يتمنى �أن يزيد ب�ؤ�سنا ب�ؤ�سًا في عر�ض البحر، 

لكنها ت�صرخ ب�شدة تخيف ابنها الآخر فيبكي 

بحرقة.

�أ�شعر  تحت�ضنها،  التي  الجثة  مع  ابنها  ت�ضم 

يبكي،  فيها  ما  كل  لكن  يجافيها،  البكاء  ب�أن 

مخيلتي،  �إلى  ابني  �صورة  تعود  عينيها،  عدا 

متفجرًا  برميلً  �أن  لو  ماذا  بالهلع،  �أ�صاب 

�سقط على بيتي..�أبتهل �إلى الله ثانية : يا رب 

احفظ لي طفلي، واحفظ �أطفالهم.

منا  كل  يخلد  الظلام،  يت�سلل  �شديد  ببطء 

يغلبه  حتى  ب�أوجاعه  يختلي  هواج�سه،  �إلى 

ما  �أهون  مجهول،  م�صير  بانتظار  النعا�س، 

في �سيئه الموت، �أما الاحتمال المنتظر الذي 

�شواطئ  �إلى  �أن ن�صل  به،  �أمل �صغير  يحدونا 

ب�سلام. �إيطاليا 

�شخير  علا  بينما  ر�أ�سي،  في  تتدافع  الأفكار 

�أنهم  �إما  والآخرون  القارب،  على  من  بع�ض 

�إلى  خلدوا  �أنهم  �أو  �صامت،  لنوم  خلدوا 

ومخاوفهم. �أحلامهم 

دافئة  تن�سال  دمعة  ترتجل  �أن  عيني  تو�شك 

تبجح  الذي  ذلك  كاذب  لها،  �أ�سمح  �أن  دون 

ذلك  يعرف  لم  ربما  الحزن،  على  تغلب  ب�أنه 

�أن  دون  لعبثيته  ا�ست�سلم  �أنه  �أو  فعلًا،  الحزن 

ينغر�س  �أزرق  ناب  الحزن  حقاً،  ذلك  يدرك 

ال�شريان  �إلى  يتجه  وال�صدور،  الأفئدة  في 

تبحث  �أنت  فيما  �أنفا�سك  ليخنق  ال�سباتي 

�شيء  كل  في  بالاختناق  �شعورك  �سبب  عن 

غير  عن  �أو  ق�صد  عن  متجاهلًا  حولك، 

�أعماقك،  في  القابع  الحقيقي  ال�سبب  ق�صد، 

عينيك،  من  بنف�سه  ي�شي  الحزن،  يخادعك 

�أو  لل�ضغط  دواء  لك  �سي�صف  الطبيب  لكن 

الحزن  ي�سحق  دواء  لك  ي�صف  ولن  للنوم، 

يعتريك. الذي 

الذين  �أولئك  فقط  جميعًا،  الحزن  يخادعنا 

لا  فريدة  بلغة  يقر�ؤوننا  جيدًا،  يعرفوننا 

خديعة  يدركون  فقط  هم  �سواهم،  يعرفها 

والاختناق  ال�صداع  لهم  ت�شكو  وفيما  الحزن، 

حزنك  ت�شكو  �أنك  يدركون  النوم،  وم�شاكل 

المر�ض  ت�سمية  نتجنب  كما  ت�سميه،  �أن  دون 

حروف  رحمة  تحت  فنتركه  با�سمه،  الع�ضال 

�إلى  ت�شير  �أنها  الجميع  يدرك  التي  الإ�شارة 

يا  الآن  و�أفتكها...�أينك  الأمرا�ض  �أخبث 

�أمي... وحدك كنت تدركين ما بي، بينما لم 

على  الآخر  وراء  واحدًا  نرحل  ونحن  ندرك 

المزمنة  الأعرا�ض  كل  الموت  قوارب  متن 

حتى  خلفه  اختب�أ  تر�سا  الحزن  جعلها  التي 

تري  �أن  قبل  �أولادك  على  جزعًا  ق�ضيتِ 

البيت  وعلى  الرحيل،  يفتر�ش   - -�أنا  �آخرهم 

الذي  �أبي  وعلى  به جل عمرك،  الذي ق�ضيت 

فتتته قذيفة حولاء �أخط�أت هدفها.

مت�سللًا،  يم�شي  �أحدهم  ما،  بحركة  �أ�شعر 

متيقن  �أنا  بينما  حركته،  �أتجاهل  �أن  �أحاول 

يقوم  �أن  �سيحاول  نف�سه،  الرجل  �أنه  تماماً 

بالعمل اللازم لحماية نف�سه وحمايتنا من �أية 

�ألا  �أرجو الله  �إليها،  �إ�ضافية لا نحتاج  �أ�ضرار 

وتقعدها،  الدنيا  لتقيم  م�ستيقظة  الأم  تكون 

توتر  �أي  لتحمل  �صالحة  تعد  لم  ف�أع�صابنا 

�إ�ضافي.

ما  �شيء  ارتطام  �صوت  و�أ�سمع  بعدها  دقائق 

�سيكون  ابنها،  منها  انت�شل  لقد  �إذن  بالماء، 

على  �أح�سده  ال�صبح،  في  لنارها  عر�ضة 

�أن  منا  واحد  على  الأمر  �آخر  ففي  �شجاعته، 

يتحمل م�س�ؤولية عمل يبدو �سيئاً كهذا.

ي�سود ال�صمت المطبق �إلا من �أ�صوات ارتطام 

�س�أكره  �أنني  الظن  �أغلب  بالقارب،  الموج 

ويحدوني  هذه،  رحلتي  بعد  طويلًا  البحر 

�إن  ال�شمل  لم  ب�إجراءات  �س�أقوم  �أنني  الأمل 

وابني  زوجتي  تتعر�ض  ولن  ب�سلامة،  و�صلنا 

�أ�صرف  �أن  �أحاول  هذا،  مثل  خطر  لركوب 

متن  على  و�صولهما  بتخيل  ال�سوداء  هواج�سي 

طائرة �آمنة، لا تنفث الموت في وجوه ركابها، 

�أتخيل اللحظة التي �أ�ضمهما بها �إلى �صدري, 

يعتريني بكاء حار، هل هو الحزن؟ �أم ال�شوق؟ 

ماذا  الوحدة؟!  �أم  الانتظار؟  �أم  الخوف؟  �أم 

تترب�ص  الم�شاعر  تلك  كل  النهاية  ففي  يهم؟ 

ولا  �شر�سًا،  اقتتالً  دموعي  على  تتقاتل  بي، 

�أعرف من يغلب كل مرة.

ولي�س  �أغفو،  بالكاد  و�أغفو،   .. النوم  يغلبني 

المفتعلة  �سكينتي  يباغت  �أن  قبل  طويل  لوقت 

�أفتح  �شقًا،  �صاحبته  �صدر  ي�شق  حادٌ  �صراخٌ 

ال�صراخ،  م�صدر  تماماً  مدرك  و�أنا  عينيّ 

المكان  غمر  ال�صباح  �أن  لأكت�شف  و�سببه، 

الثكلى  المر�أة  و�أرى  يغمرني،  ولم  حولي 

الميت  طفلها  جثة  تحت�ضن  وهي  �إياها، 

..الميت فقط دون الآخر.
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�إلى  الأغاريد«  »هذه  �إهداء  الم�ؤلف  يقدم 

بيوت  حيطان  في  ينب�ض  الذي  »الج�ص 

يكتب  الذي  الطلاء  �إلى  ومطرح،  م�سقط 

هذه  عبروا  الذين  كل  �إلى  وجعه،  ق�صيدة 

الكلمات،  عطر  �أ�سما�ؤهم  فكانت  ال�سطور 

ال�شخابيط  هذه  �سيقر�ؤون  الذين  كل  و�إلى 

مقدمته  في  م�شيرا  غياب«،  بعد  ويتذكرونني 

الأمكنة  من  الكثير  ومطرح  »بم�سقط  �أن  �إلى 

ا�ستحقاقها  �أقترب منها رغم  لم  التي  المهمة 

المكاني، وعذري في ذلك �أنني لم �أدخلها ولم 

�أرتبط بو�شائج مع المكان«، منوها �أي�ضا �إلى �أن 

بهاتين المدينتين مفردات �إن�سانية عرفها عن 

بعد »فكان الحديث عنها يظلمها ويظلمني فهي 

ت�ستحق حروفا تليق بها من �أقلام غم�ست في 

محاور الو�شائج معها«.

لا  الإ�صدار  بهذا  �أنه  الم�ؤلف  ي�ؤكد  ذلك  ومع 

ولا  لمرحلة،  تاريخا  يكتب  ولا  مرحلة  يوثق 

»�أ�ستعيد  قوله  وح�سب  بل  مرحلة،  عن  يكتب 

بعثرة خطوات م�شيتها في م�ساحة من المكان، 

في  ب�أ�شخا�ص  ال�صدفة  بمح�ض  والتقيت 

بع�ض  طريقي  في  الأقدار  وو�ضعت  المكان، 

الدرا�سة  زمالة  �أو  الجوار  بحكم  الأ�شخا�ص 

�أن  لي�ؤكد  واحد«،  مكتب  �سقف  تحت  العمل  �أو 

ور�ؤى  كقلوبهم  »مجروحة  الع�شاق  �شهادات 

الهائمين م�شو�شة كعيونهم الباكية«.

أغاريد لمسقط ومطرح 
يوثقها حمود السيابي

الذاكرة  توثيق  في  ال�سيابي  �سالم  بن  حمود  الأ�ستاذ  يم�ضي 

للأمكنة  القديمة  الطرقات  في  �إبحاره  خلال  من  العمانية 

التي خبرت عقودا من الحياة المكتوبة  والوجوه عبر الذاكرة 

»�أغاريد  الجديد  كتابه  لقارئه  ال�سيابي  فيقدم  الجباه،  بعرق 

هاتين  في  الحياة  �سيرة  من  جانبا  موثقا  ومطرح«  لم�سقط 

بلغة  وحديثا  قديما  العماني  الم�سار  في  المهمتين  المدينتين 

�أقرب لل�شعر تتجلّى عذوبة في و�صف �أدبي م�شحونا بحالة ع�شق 

خا�صة ووجد بالمكان يحوله �إلى �أيقونة من �ضوء.

 وو�ضع ال�سيابي مدخلا �شعريا للكتاب، ليكون 

�أي�ضا ب�صمة الغلاف الأخير، قال فيه:

هنا لعب الحوالي�س يوما

ووازنت بين الح�صى

وهنا خاتلت والخ�صم

�أنّى دنا �أو ق�صا

وهنا �أناخ الزمان

المطايا ال�سبوق

و�ألقى الع�صا.

بيت  م�ؤ�س�سة  عن  ال�صادر  الكتاب  ويت�ضمن 

والإعلان مجموعة  والن�شر  لل�صحافة  الغ�شام 

�أعداد  في  بع�ضها  ن�شر  المقالات  من  كبيرة 

الم�ؤ�س�سة،  عن  ال�صادرة  التكوين  مجلة 

ق�سّمها الم�ؤلف �إلى ق�سمين مع ملحق لل�صور، 

ق�سم لأغاريده عن المكان، و�آخر عن »جواهر 

المكان«، في الف�صل الأول نقر�أ نق�شه الأدبي 

المعو�شري  تباط�ؤ  عن  متحدثا  الأمكنة،  عن 

الوطية  فر�ضة  عند  الوقت  عقارب  ولدغات 

وال�سلطان  الخرافية،  مطرح  �إلى  وال�شوق 

و�إطلالة  الإ�سمنت  لنهر  العابرين  �أول  تيمور 

داخل  من  و  ريام،  عقبة  من  المكان  ل�سحر 

والأزمنة  الأمكنة  �أ�ستعيد  القديم  العلم  ق�صر 

بيت  في  و  �أبي،  كان  هنا  �أردد  و�أنا  والوجوه 

عمان  ت�شرب  حيث  �إبراهيم  بن  �أحمد  ال�سيد 

ومعهد  والهيل،  بالهيبة  الم�شع�شعة  القهوة 

م�سجد الخور  مئذنة من نور لا تزال ت�شع في 

حياة الكثيرين، و في مكتب الجمادار ل�شكران 

ولاياتنا،  لزيارة  كعمانيين  ن�ست�أذنه  بم�سقط 

وا�ستحقاقات  بم�سقط  الداخل  �سوق  وفي 

�أ�ستعيد  البرزة  بيت  وفي  ال�صغير،  الباب 

العرين  وحارة  الرجال،  وعمائم  مطرح  هيبة 

وحا�ضر  �سفحناه  لعمر  ا�ستعادة  بمطرح 

ب�سمائل  المعلمة عميرة  نفتقده، ومن مدر�سة 

ال�سلطانية  الجامعة  �أو  بمطرح  ال�سعيدية  �إلى 

الثالثة، ومن داخل دروازة مطرح حيث البلدة 

�أجمل، وليلة �سقوط مروحة م�ست�شفى طوم�س 

و�سوق  النخلات،  �أطول  عن  تبحث  مطرح 

الأ�سئلة،  وغ�ص�ص  المكان  غربة  البندر 

وعمارة  �إمكان؟،  رجعاك  �إلى  هل  وجيدان.. 

من  ومخاوف  الجميل  الزمن  �أيقونة  طالب 

المطرحي،  الم�شهد  من  اختفائها  اقتراب 

الدكة على �شفير وادي خلفان حيث  وديوانية 

�إلى  ال�صريبيخ  م�سجد  ومن  هناك،  كبرنا 

م�سجد الإعلام والفرحة بعودة الهامات التي 

اللواتيا  و�سور  تعود،  التي  النقاء  و�أيام  تتكرر 

الذي دخلته والدروب التي تت�أرجح على »منز« 

عن  تنازلت  التي  النبيلة  والأربق  الحكايات،  

على  ال�شطيفي  و�إلى  مطرح،  لم�ستقبل  قلعتها 

زمن  �إلى  والإبحار  �أبي  مع  �صغير  قارب  متن 

وحين  ولجات،  لوحات  في  وت�أملات  من�سي، 

وزارة  حيطان  على  والألوان  الري�شة  تتهجد 

ومطبعة  روي  ومعنا  القطار  وفي  العدل، 

ارتحالا،  �سئمنا  �أما  وت�سا�ؤلات  عمان  جريدة 

�صديقة  ماتزال  بالبناء  المن�شغلة  وم�سقط 

ال�شعراء.

»�أغاريد  الكتاب  من  الثاني  الجزء   في  �أما 

مقالات  الكتاب  في�ضم  المكان«  لجواهر 

بن  تركي  ال�سيد  رحل  عناوين:  تحت  جاءت 

ومع  البُناةُ«،  وتفنى  يبقى  »البناء  و  محمود 

خواتيم  عن  والحديث  الخليلي  �سعود  ال�شيخ 

نزوى والعودة الم�ستحقة لم�سقط في التاريخ، 

ال�شاعر  �أ�سائل  مغب  في  الجلالي  �سلم  وعند 

بال�شيخ  تليق  التي  القيود  عن  بدر  بن  هلال 

ال�سيوح  في  خيمة  ومن  زاهر،  بن  محمود 

الم�سقطية،  الذرى  في  مكتب  �إلى  ال�سلطانية 

حُ  �أرجِّ زلت  ما  الكبير  بالوادي  بيته  وفي 

بيته  وفي  »وات�سبية«،  مزحة  رحيلة  فر�ضية 

وعند  بقاياه،  من  بقايا  الزوايا  وفي  بالخوير 

و�أ�ستعيد  محمد  الوزير  �أ�صافح  الزبير  بيت 

قال  من  �أول  ومع  الزبير،  الوزير  الأب  �أيام 

العائد  ال�سليمي  يحيى  والوزير  م�سقط،  هنا 

�إلى العريانة وبيده مفتاح مندو�س الذكريات، 

الكبيرة  لم�سقط  العا�شق  عبا�س  بن  وعبدالله 

�سخاء  طاولة  وعلى  جدا،  والجميلة  جدا 

�أحد  في  العامري  ذياب  الكبير  ال�شاعر 

مقاهي م�سقط في �أنبل ثوراته وغ�ضبه، و في 

مقال  �آخر  �أتهجى  عمان  �أوف  التايمز  مبنى 

محمد،  عي�سى  الإنجليزية  ال�صحافة  لرائد 

م�سقط  جنائن  من  زهرة  الجمالية  وعا�صمة 

تذبل خارج مزهريتها، وح�سن ما�ستر �صاحب 

�أ�شهر مدر�سة �أهلية في مطرح ونجم المقاتل 

الفار�سي  �سالم  وح�سن  ال�سور،  في  والجلوات 

بقيا�سات  �إذاعية  وحنجرة  النه�ضة  �صوت 

حارة  ابن  �شامريد  وعبدالله  �سي،  بي  البي 

عمان،  بجريدة  وزاملته  عرفته  كما  المدبغة 

ومطرح الباقية في لوحات الفنان �أنور �سونيا 

من  الخارج  الهنائي  الرحمن  وعبد  و�ألوانه، 

في  ليخلق  الروح  ذوات  ت�صوير  يحرّم  بيت 

ذاكرة  في  ومطرح  الروح،  مطرح  جمادات 

مجلة  وعند  �سلطان،  محمد  بن  علي  عا�شقها 

العامري،  ال�شاعر مبارك  انتظار  العقيدة في 

للنه�ضة،   ال�صوتية  الب�صمة  محفوظ  ومنى 

التي  روي  و  ال�شرفاء،  خيول  مرت  هنا  ومن 

الوهيبي،  محمد  الأ�ستاذ  دفتر  في  قر�أتها 

وعطر  الفراق  حنوط  داوود..  »�شيول«   و 

بفتة  ديزل..  بعنوان  مقالا  و�أخيرا  الانتظار، 

الحكايات.  ويا�سمين  القلب 
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في  الأحداث  من  مجموعة  الم�ؤلف  وواكب 

المنطقة، �سواء على �صعيد التغيرات ال�سيا�سية 

ال�شعبية،  ال�صين  في  عماني  �سفير  �أول  كونه 

من  الخليجي  البيت  قلب  �إلى  و�صولا  ولي�س 

خلال عمله في الأمانة العامة لدول المجل�س، 

كبيرة  �أحداث  من  المرحلة  تلك  رافق  وما 

ظهرت فيها المواقف في وقت ع�صيب، مرورا 

عن  وحديثه  الفل�سطينية  الق�ضية  بتداعيات 

يا�سر  الراحل  الفل�سطيني  بالرئي�س  اللقاء 

تلك  �أعقب  وما  بكين  زيارته  خلال  عرفات 

�ضعف  �أظهرت  لل�سلام  خطوات  من  المرحلة 

م�صيرية  ق�ضية  في  والأحداث  الوقائع  قراءة 

للعرب والم�سلمين.

يت�ضمن الكتاب ال�صادر حديثا عن م�ؤ�س�سة بيت 

الغ�شام لل�صحافة والن�شر �أربعة ف�صول، بد�أها 

من الف�صل الأول الذي حمل عنوان الكتاب »من 

ذاكرة الزمن« وفيه يتحدث عن تجربته �سفيرا 

مقالات  يت�ضمن  كما  ال�شعبية«،  »ال�صين  في 

الا�ستراتيجي«  »الموقع  عناوين  تحت  تندرج 

له  »المغفور  و  الزمن«  حدود  خارج  »التعليم  و 

»الدول ثلات«  و  الملك في�صل بن عبدالعزيز« 

إبراهيم الصبحي يكتب
 “من ذاكرة الزمن”

و«�أعمال مجل�س التعاون« و»الربع الخالي«.

محا�ضرات  مجموعة  الثاني  الف�صل  و�ضم 

منها  مختلفة  منا�سبات  في  الم�ؤلف  قدمها 

»ال�سيرة  و  الدولة«  و�إدارة  بناء  »مفهوم 

»مدينة  و  ال�سعدي«  ماجد  بن  لأحمد  الذاتية 

من  لعدد  �سرد  الثاني  الف�صل  وفي  المحرق«، 

ثقة«  »�أزمة  بمقال  بد�أ  المتفرقة  المقالات 

»عبقرية  منها  العناوين  من  بمجموعة  مرورا 

و  النف�س«  و»تقييم  المكان«  وعقيدة  الزمان 

»دور ال�صحافة« و»مجل�س الدولة« و »م�س�ؤولية 

�إلى  و�صولا  الح�سابات«  »ت�صفية  و  الحكومة« 

مقال بعنوان »ل�سنا دولة غام�ضة«.

ويخ�ص�ص الدكتور ابراهيم ال�صبحي الف�صل 

الخليج  لدول  التعاون  لمجل�س  والأخير  الرابع 

العربية حيث يناق�ش التجربة من خلال ثلاثة 

المجل�س من منظور  بالحديث عن  بد�أ  محاور 

تحدث  كما   ،1990 عام  ذلك  وكان  �إقليمي، 

عن العمل الخليجي الم�شترك بعد ثلاثة عقود 

م�ستقبل  عن  الت�سا�ؤل  ويطرح   )2010 )عام 

المجل�س من خلال نظرة متفائلة.

يذكر �أن الدكتور �إبراهيم بن حمود ال�صبحي 

الدبلوما�سية،  المنا�صب  من  العديد  في  تدرج 

لل��شؤون  الم�ساعد  العام  الأمين  وتولى من�صب 

التعاون  بمجل�س  العامة  بالأمانة  ال�سيا�سية 

 ،)1987-1981( العربية  الخليج  لدول 

ومن�صب الأمين العام للجنة العليا للم�ؤتمرات، 

رئي�س الهيئة العامة لأن�شطة ال�شباب الريا�ضية 

بين 1993- 2008،  وزير(  والثقافية )بدرجة 

وع�ضو مجل�س الدولة )2003- 2015(، وع�ضو 

منتدى الفكر العربي )2006 - 2008(.

�شعرية هي  دواوين  �أربعة  ال�صبحي  �أ�صدر  كما 

العودة، وهم�س  الاغتراب، ومن وحي  من وحي 

�أخرى  �إ�صدارات  وله  العرب،  و�إيوان  الق�صيد، 

�إلى  )ترجم  ال�سامي  النطق  من  قب�س  منها: 

اللغة الإنجليزية(، ومجل�س التعاون بين تحديات 

وح�صاد  الم�ستقبل،  وطموحات  الحا�ضر 

والمجتمع  )جز�آن(  العمانية  التجربة  الفكر، 

وتطورها،  ن��شأتها  وتقاليد،  عادات  العماني 

التاريخي  والتطور  �إ�سلامي متجدد،  فكر  ونحو 

�إلى  لدول الم�ؤ�س�سات في �سلطنة عمان)ترجم 

الإنجليزية(، والمواطنة بين المنظور والتطبيق، 

 .A Citation from royal speech و

تجاربه  من  جانبا  ال�صبحي  حمود  بن  �إبراهيم  الدكتور  يوثق 

الوظيفية والحياتية في كتابه الجديد الذي حمل عنوان »من 

و�إقليمية،  محلية  ق�ضايا  حول  به  يطوف  الذي  الزمن«  ذاكرة 

ال�سلطنة وخارجها،  م�ستعينا بتجاربه في تولي منا�صب داخل 

وحتى �آخر مهمة له.  وجاء الكتاب ليكون �أ�شبه ب�سيرة ذاتية 

الداخل  ق�ضايا  تجاه  والر�ؤى  الأفكار  من  مجموعة  تر�صد 

م�سارا  مثلت  ال�صبحي  عرفها  ثرية  تجارب  خلال  من  والخارج 

مهما في �سياق التجربة العمانية، وكتبها رجل عن قرب عا�ش 

الدولة  مجل�س  في  وع�ضوا  ووزيرا  �سفيرا  وعاي�شها،  التجربة 

لعدة دورات �إ�ضافة �إلى تجربته في الأمانة العامة لدول مجل�س 

التعاون لدول الخليج العربية.

)1(

لثغةٌ بفم الحياة

لا توقظِ المدنَ الفتيّةَ في دمي

 فلعلَّ بحراً نام َ

 في غرقاه يومًا يا �صديقي هكذا 

من فرطِ غربتِهِ هنا ! 

وك�أيِّ طفلٍ 

�سارَ في مدن ابت�سامتِهِ

 ليثقبَ جرّةَ العمرِ النحا�سَ 

تجيءُ �أندل�سٌ ت�ؤثثُ للغيابِ مجازه 

و�ستغ�سلُ الأيامَ من كدماتِها

 لي قريةٌ 

في القلب �أدخلُها 

و�أ�شربُ �شايها 

وليَ الرفاقُ المطفَ�أونْ 

مذ كان ي�سقطُ من يدي رملُ 

الجهاتِ 

وحينَ تلثغُنا الحياةُ 

وينكرُ الأ�شجارَ 

في �أر�ضِ الق�صيدةِ زائرٌ 

�أنا �سائحٌ 

في الظلِّ يومًا �أنتهي لو جاءَ 

افٍ  ف�صْ حطّابٌ ل�صَ

على قلبي �س�أم�ضي 

ثم ي�سندني انك�ساري

)2(

سلاماً 

 �سلاماً 

 لكلِّ قطاةٍ 

 �ست�أوي �إليكَ ؛  ف�أحزانُكَ البيدرُ 

 �ستجل�سُ 

 عندَ مقاهي الكلامِ 

 و يغ�سلُكَ العط�شُ الممطِرُ 

 ترتبُ 

 حقلًا بريفِ المجازِ 

 وكمْ قلتَ للجائعينَ : اعبرو ا

 هناك 

 تحدقُ

 من ثُقبِ معنىً �إليكَ ، 

 و حيّركَ المنظرُ

 تثبتُ 

�أيّامَكَ المهملاتِ ب�صمغِ الق�صيدةِ؛ 

اذ تُك�سرُ

)3(

وحدة

تربّي 

على الأوراقِ

 �أ�شجارَ ده�شةٍ 

وكمْ قلتَ

للأطفالِ لهوًا: ت�سلقو ا

�شبابيكَ �سطْرٍ 

في الليالي

 فتحتَها 

ليدخلَ ع�صفورٌ

من البردِ مُرهَقُ 

وعند مياهِ الحلمِ، 

ها �أنتَ جال�سٌ 

تنظفُ 

�أيامًا بها الحربُ تعلقُ

زين العابدين المرشدي ـ العراق

قصائد
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نيران  بالكاتبة  جمعني  لقاء  من   �أكثر 

تلك  وجميع  بلندن،  المقيمة  ال�سامرائي 

ذلك  وقبل  »م�سقط«،  في  جرت  اللقاءات 

بالمخطوطات  اهتماماتها  وعرفت  لها،  قر�أت 

�إذ در�ست ذلك  الإ�سلاميّة،  وت�صميم الأزياء، 

و�أ�س�ست  البريطانية،  الملكية  الفنون  كلية  في 

وقدّمت  1985م،  عام  لندن  في  للأزياء  دارا 

و�أعرف  كاتبة،  عرفتها  العالم،  حول  عرو�ضا 

وقد  الكنعاني«،  ماهر  »نعمان  ال�شاعر  والدها 

كتابها  فكان  والكتابة،  ال�شعر،  حبّ  منه  ورثت 

عام  ال�صادر  وطن«  اختطاف  �شهدت   « الأول 

العراق  في  جرى  عمّا  به  تحدّثت  الذي   2011

اختطاف  حادث  من  منطلقة  بعد2003م، 

زوجها »�أحمد الحجية« رئي�س اللجنة الأولمبية 

اجتماع  خلال  �سنوات،  ع�شر  قبل  ال�سابق، 

للجنة، وانقطع خبره لليوم.

ال�صادر  »�أحبّائي«  كتابها  الجديد  وي�أتي 

والن�شر  للدرا�سات،  العربية  الم�ؤ�س�سة  عن 

بمدونة  ذاكرتها  نب�ش  ببيروت،  لتوا�صل 

بال�سرديّة،  ال�شعريّة  الن�صو�ص  بها  تداخلت 

بها  ح�صل  التي  الكتب  من  الكثير  تراثنا  وفي 

هذا التداخل، ولعل �أ�شهرها »الف ليلة وليلة«، 

م�شهدية  ال�سامرائي«  �صورة  »نيران  فقدّمت 

لما كان، وما تتمناه �أن يكون بقلم كاتبة تحمل 

في ذاكرتها، وطنها، وطفولتها، والأمكنة التي 

لاتزال ت�سكنها، وال�شخ�صيات التي تطوف في 

مخيلتها.

في ق�صة »حكاية من بغداد« تتحدث عن مرحلة 

مف�صلية من تاريخ العراق تمثّل ب�سقوط الملكية 

�أعقبت  التي  الظروف  �إلى  وتتطرّق   1958 في 

لقائها  بالزعيم  وت�أتي على ذكر حكاية  ذلك، 

عبدالكريم قا�سم عندما كانت طالبة في ثانوية 

الحريري للبنات �إذ »كان الزعيم ي�ستقبل وفودا 

مختلفة من �أبناء ال�شعب للتحاور معهم في ما 

يخ�ص المرحلة الجديدة«، كما تقول، م�ضيفة 

موعد  تحديد  تم   1958 دي�سمبر  �شهر  »في 

لمدر�ستنا بعد تو�سط �أبي الذي كان ال�سكرتير 

مع  انتظارها  وت�سرد  للزعيم«  ال�صحفي 

وتقول:  بالزعيم  لقاءها  والمعلمات  الطالبات 

واقتحم  الباب  فتح  �ساعة  » بعد حوالي ن�صف 

في  تدوران  وعيناه  كالزوبعة،  الغرفة  الزعيم 

عن  يفت�ش  كمن  �إلينا  ينظر  وهو  محجريهما 

ومرحّبا«  وعجالة  ب�سرعة  بيده  ويلوح  �شيء 

يدي  �سريع رفعت  تفكير  »بعد لحظات  وتقول: 

�أنا عندي �س�ؤال، التفت نحوي م�شجعا،  قائلة: 

ما  ا�سمك؟ -نيران

�أهلا بنيران بنت �أخي، بعدين ناخذ �صورة �سوا 

ا�س�ألي.

عارف  عبدال�سلام  لي�ش  الزعيم،  -�سيادة 

محبو�س؟ وما جريمته؟

ت�ضيف:« وك�أنني فجّرت قنبلة مولوتوف اهتزت 

ال�ضباط  �أما  بال�صمت،  القاعة  �أركان  لها 

�إلى  بع�ضهم  يتلفتون  ف�صاروا  خلفه  الواقفون 

بع�ض، وفغرت الده�شة �أفواههم«

ت�شوفون  وراح  نعلن  »راح  جوابه:  وكان 

بالتلفزيون وو�سائل الإعلام ..« ثم وقف فج�أة 

تهتموا  �أن  �أريد  �آني  بيكم،  �أهلا  و�أ�ضاف« 

ن�أخذ  خلي  الم�صور؟  وين  فقط.  بدرا�ستكم 

�صورة للذكرى«.

�إلا  للزعيم  ر�سمتها  التي  ال�صورة  هذه  ورغم 

�أنها تقول عنه: »كان نزيها عازفا عن امتلاك 

�أي �شيء، فطوال فترة حكمه التي امتدت �أربع 

�سنوات عا�ش معظم الوقت في غرفة متوا�ضعة 

ملحقة بمكتبه الب�سيط بوزارة الدفاع«.

ذكر  كتابها  على  �صفحات  في  وتحر�ص 

تكتب  وك�أنها  الدقيقة،  والتفا�صيل  التواريخ، 

بكل  معها،  عا�شت  �شخ�صيات  و�سير  �سيرتها، 

العراقي  المجتمع  عن  �صورة  وتقدّم  �أمانة، 

من  الثاني  الن�صف  خلال  �أطيافه  بمختلف 

والعادات  بغداد،  في  والحياة  الما�ضي،  القرن 

الأطعمة،  �أنواع  ذكر  تن�س  ولم  اليومية، 

والأماكن، وكلها م�ستلة من �أحداث واقعية تذكر 

�أبطالها بالأ�سماء، والتواريخ، فك�أنها �أرادت �أن 

تدون تلك الحكايات الواقعية  ب�أ�سلوب ق�ص�صي 

مراعية  ذلك  في  للخيال  تدخل  �أي  دون  �شيق 

البناء ال�سردي التقليدي الذي  جاء متما�سكا.

عن  تتحدّث  نثرية  بن�صو�ص  كتابها  وتختتم 

خلالها  من  �أرادت  تلك  الن�صو�ص  الفقد، 

تلك  على  كتعليق  م�شاعرها  عن  التعبير 

الأحداث، ومن كلّ الن�صو�ص النثرية ا�ستوقفني 

ن�ص »لحظات«، ففيه كثافة �شعرية،  �إذ تكتفي، 

في بع�ض الأحيان، بجملة واحدة، فك�أنّها »توقيع« 

�شعورية  تداعيات  ت�سجيل  خلاله  من  �أرادت 

»لحظة  ففي  ممتد،  زمن  من  خاطفة  للحظات 

بجناحيه،  �أحاطني  الليل  »�سكون  تكتب  هدوء« 

»لحظة  عنوان  وتحت  ونمت«،  عيني  �أغم�ضت 

�صمت »تقول« �أنادي عليك ب�صوت هادر، كتمت 

�أنفا�سه غ�صتي«

رموز  تفكّ  الأخيرة  الثلاث  ال�صفحات  وفي 

مكتفية  الكتاب  في  وردت  التي  ال�شخ�صيات 

فتخاطب  �أ�سمائها،  الأولى من  الحروف  بذكر 

ح�ضوركم  ي�ستوطن  من  يا  »�إليكم  �أحباءها: 

الذاكرة، ي�شيع فيها فرحا �أحيانا، وتنهيدة �ألم 

�أنتم حب مقيم تختزنه ذخيرة  �أخرى،  �أحيانا 

عمري«.

النثرية،  الن�صو�ص  لرفعت  مكانها  كنت   ولو 

خلالها  من  قدّمت  التي  ال�سرديّة،  و�أبقيت 

�شهادة عن زمن جميل، فكانت بمثابة �شهرزاد 

بالحبر  دوّنتها  بغدادية  عراقية تروي حكايات 

الأ�سود.  

“أحباّئي” لنيران السامرائي
حكايات بغداديةّ بالحبر الأسود

عبدالرزاّق الربيعي

منذ �شهور ي�شغلني )العماء(, وما ذلك, بب�ساطة, �إلا لأننا فيما �أح�سب مبتلون بعماء 

عظيم, ب�أيدينا �أولًا و�أخيراً, و�أ�ضيف: ب�أيدي غيرنا, كي لا يزعل مني �أ�صحاب نظرية 

الم�ؤامرة و�أ�صحاب نظرية الذات البريئة, بل والمع�صومة.

البلاذري في  الذي ذكره  بني عثمان )المقنّع(  يتعلق بحكيم  ما  الا�شتغال  من هذا 

العميان(  )نبي  هو  هذا  والمقنّع  الخلفاء(.  )تاريخ  كتابه  في  خر�سان  بني  �أخبار 

المظلمة(.  )الوردة  يقول  من  وثمة  الخفية(,  )الوردة  المجهول  الكتاب  �صاحب 

المقنّع. فمن  كتاب  الوردة( يدح�ض  �آخر هو )محق  كتابًا مجهولً  �آخرون  كما ذكر 

عنده خبر يا �أهل النخوة عن �أحد هذين الكتابين, ليته يجود عليّ بما عنده . ومن 

المجلى(  بـ )العماء( ما وقعت عليه في كتاب )الر�سام تحت  الا�شتغال  جميل هذا 

الم�شرع  ال�س�ؤال  ال�ضوء, ومنه هذا  تعمينا, كذلك  الظلمة  �أن  لأفون�سو كرو�,ش ومنه 

على �أية قراءة وعلى �أي جواب: »من يبدع تاريخًا لهذه العيون المطف�أة«. ومن المهم 

�أو تلي الر�سم,  لهذا الكتاب ما يحفل به من ر�سوم للعين, تفجر الكتابة التي ت�سبق 

ف�إذا للعين �أ�صابع بدل الأهداب, و�إذا للموت عيون, والليل لي�س ليلًا �إلا لأننا نغم�ض 

عيوننا, ولي�س لأن الأر�ض تدور.

وفي هذا ال�سياق عدت �إلى كتاب هاجع في مكتبتي منذ خم�س ع�شرة �سنة, �أهداني 

�إياه �صاحبه ال�صديق الراحل الروائي �سليمان فيا�ض )1929-2015(, والكتاب هو 

)معجم الإب�صار والمب�صرات- 2003(. ومن ذخائر هذا المعجم �أن عيني حبيبتك 

ترنّقان ترنيقًا, والترنيق هو �إخفاء النظر, �أما المرامقة فهي النظر بم�ؤخرة العين. 

ومن المعجم �أي�ضاً �أن تنظر �إليك حبيبتك با�سترابة, ثم م�سارقة, فتحار بين الإتارة, 

حبيبتك  عينا  ترميك  �إذ  بالملا�شاة  عامر  �إح�سا�س  ويجتاحك  والتزليق.  والمخانة, 

�أن  فيا�ض  �سليمان  معجم  وي�شرح  والحملقة.  والمبا�صرة,  وباللقلقة,  بالإ�شافة, 

)الإ�شافة( هي النظر من علٍ, و)الإتارة( هي معاودة النظر, و)المخانة( هي النظر 

بارتياب, و)التزليق( هو النظر ب�سخط, و)اللقلقة( هي �إدارة النظر, و)المبا�صرة( 

هي النظر بعيداً. �أما )الحملقة( فهل تحتاج �إلى �شرح؟

ب�صراحة, �صادفني في ا�شتغالي على )العماء( ما لا �أفهمه, فو�ضعته جانبًا انتظارًا 

�إلى �أن �أبحث و�أن�شد عونًا ممن هم �أقدر مني. ومن ذلك ما جاء في كتاب بول دي مان 

)العمى والب�صيرة(, من ال�س�ؤال عما هي المفارقة التي يحقق بها الكاتب ب�صيرةً من 

خلال نوع من العمى؟ كذلك هو ال�س�ؤال عما �إذا كان في الن�ص )نقطة العمى(  التي 

تنظم ف�ضاء ر�ؤية الن�,ص وهي النقطة التي يحدد بول دي مان �أنها الموقع ال�شم�سي 

الذي يعمّي على الأجرام ال�سماوية حوله, كما ينظمها.

بحثاً,  �أو  رواية  راودت  كلما  �إليها  �أعود  المكين في مكتبتي,  الركن  المعاجم  ت�شكل   

وربما مقالة. وقد وجدت في )تاج العرو�س من جواهر القامو�س( للمرت�ضى الزبيدي 

الب�صر.  لظلمة  ينفع  دواء  )الأذريطو�س(  �أن  بالعماء,  يت�صل  مما   )1790-1732(

ولأنني لم �أفهم, طلبت النجدة من �صديقي الطبيب المخت�ص بالعيون, ف�سخر مني, 

فرميته ر�شًا ودراكًا بطلقات الزبيدي, مثل الوعوف, والوعف, والط�شا�,ش والدم�,ش 

العلم  في  المتبحر  �صاحبي  رميت  كذلك  الب�صر.  �ضعف  تعني:  وكلها  والطغم�شة, 

الحديث بالر�سع, وهو ف�ساد في الأجفان, وبالبجة, وهي البثر في العين, وبالدو�,ش 

ختمت  ثم  العين,  في  القذى  وهو  وبالغ�ضاب,  العين,  و�ضيق  الب�صر  ظلمة  وهو 

بالقا�ضية, وهي: الزرق, �أي العمى. ولكي �أفارقكم بمودة, �أم�سح عما قد يكون فيما 

�سبق من غلظة وجفاء, ف�أذكّر بالفاترات /الناع�سات/ القاتلات من العيون التي قال 

فيها �أحمد �شوقي �أي�ضاً: 

»ال�شارعات الهدبَ �أمثال القنا / يحيي الطعينَ بنظرةٍ ويميته«

نبيل سليمان

�أننا فيما �أح�سب 

مبتلون بعماء عظيم, 

ب�أيدينا �أولًا و�أخيراً

عن 
العماء
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‏في اللحظة الموبُوءة بالوِحدَة ليلًا، وبعد نهارٍ 

ة  ذَرَّ الغرفة ‏مُنتظرةً  �سقف  في  حَمْلِق 
ُ
�أ كادح 

التاريخ  ذات  التقويم  �صفحة  قلبْ 
َ
لأ ال�شم�س؛ 

الجديد .

‏الحكمة تقول: )ما تبحَث عنه، يَبحثُ عنك (.

‏ولكن �أين؟!

‏قلبي ال�شريد مُعلّق في نهاية النفق، ينتظر مُنذ 

زمن بزوغ ال�ضوء دون �أن يَرتم بكلمة.

باحثاً  �أفكاره،  بناتِ  مع  يَتَنمل  المُتكبر  ‏عقلي 

عن مخرج وحلُول !

‏عينايَّ الهَتُون مُعلّقتان في �سماء الله كنجمتين 

ذات الميلاد الواحد.

مِحرَابِ  في  لِّي  وتُ�صَ دوماً  تُباغتني  ‏جوانحي 

الأماني، وتنام هُناك ..

لأتنا�سى،  جراحاتي  على  رُور  الذَّ تنثُران  ‏يداي 

طِيب .
َ
و�أ

�آمين،  �شهور:  مُنذ  قدي�س  بيقين  يُتمتم  ‏فمي 

�آمين، �آمين«

)2(

لأتهاون،  غَرَارة  على  ت�ستزلُني  منهم  ‏�شِرْذِمَةٌ 

لا  ب�أنه  قلبي  ع  قنِّ
ُ
لأ الي�أ�س،  رَكْ  �شَّ في  لأ�سقُط 

جدوى من الرك�ض وراء �سراب الحلم ..

تن�شر هذه الزاوية بالتعاون

@BlogsOm مع فريق عمل دعم المدونات العمانية 

‏ولكنّ يَعُزُّ علي �أن �أتراجع ..

‏ما زلت �أبحث ..

‏و�أبحث عنه ..

ناديه، �أ�صرخ
ُ
�‏أ

‏وعندما �أتعب و�أتُوه داخل نف�سي 

�‏أنتحبْ ..

غ بقدمي الهزيلتين في التُراب. ‏و�أتَمرَّ

 �أم  ؟  فعلًا  عني  يبحث  �أتُراه  لبُرهة:  فكر 
ُ
�أ ‏ثم 

�أنه تائه ولا يَعرف الطريق �إليّ؟ 

ف لي�ستريح .. لا‏ لا .. حتماً هو تَعب وتوقَّ

الآن وي�ضحك هازئاً على �سخافة  �‏أظنه يراني 

نحيبي ..

‏_

)3(

رَمِمْ انك�ساراتي وطُول انتظاري ..
ُ
�‏أ

�سوى  ل�شيء  فعلي  وعدم  حيلتي  قلة  ي  عزِّ
ُ
�‏أ

ال�ضياع في �سراديب التفكير

نظر لل�سماء و�أ�صرُخ :
َ
�‏أنفُ�ض الغُبار العالق، �أ

�أرجَوك  عَظيم،  يا  وبحقِكَ  ال�سماء،  رب  ‏بحقّ 

تعَال، �أتو�سّل �إليك ب�أن تَ�أتي ولا تَ�ستزلّني �أكثر 

لارتكابِ الحَماقات . 

اكَ �أن تَفعل، �إيَّاك ! �‏إيَّ

‏

مزنة‬ المقبالي

‏أمُِي»ما تبحَثُ عنه.. يبحثُ عنك”
‏وبينَ مِحرابيْ، خرجتْ حُروفي

 من ن�صِ يق�ضي وحدتهُ بين دفاتري.

‏ومن ال�صورةِ التي على الحائط،

‏ خرجت �أمي من �سُباتها الطويل، 

‏واتك�أت فِي �شرا�شفيْ تَلفنيْ كحبلِ الوريدِ الذي 

جئتُ منها

عباءتها  فِي  الوردِ  ماءَ  و�شممتُ  ‏و�ضممتها 

الطويلة،

‏ك�أنَ الليل الذي يجل�سُ فِي مخيلتي انق�شعَ

‏و�أ�ضاءَ دربي.

مي، 
ُ
�‏أ

‏تَخرجينَ من المقبرة 

‏واخرجُ �أنا من كَونيّ ال�شا�سعِ المظلم.

‏ونق�ضيْ فجرَ ال�صباحِ نرت�شفُ كوبَ ال�شاي 

ال�سنين  خبزَ  الخ�شنتينِ  بكفيكِ  ليْ  ‏وتخبزينَ 

العجافَ.

يتها الغيمةُ التي انق�شعَ خيرها ورحلتِ
ُ
�‏أ

‏الغيمةُ التي هطلت وا�شتدت رائحةُ زمزمها فِي 

ثيابي، 

وظلتْ �ضحكتها تق�ضي عزاءً يرنُ فِي اذني.

�‏أمي، 

�‏أيتها ال�صورةُ التي تت�سع فِي ال�سماء، 

‏فتمدُ لي يدها ولا تلتقي كفينا، 

‏وتناديني فترتجفُ خوافقي 

‏و�أبكي وحدي تحتَ لهيبِ ال�شم�سِ 

‏ولا ت�صلني يدكِ لتحجب الحرَ عني، 

‏و�أق�ضي يومي �سُباتا بجواركِ.

�أميْ وردةٌ تفتحت ذات يومْ 

‏و�أنجبتني وا�ست�سقت نحلاتُ حارتنا منها 

‏وظلَ ال�سكرُ يُحلي ذِكرها في نوافذ القلب،

�‏أمي 

‏يا حبيبتي الأولى 

‏هل يمكن �أن تعودي مرةً �أخرى؟

‏مَاريا سليمان اليحيائي
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تلتقي  مرةٍ  كل  في  لكن  لتحكي..  �أمي  تكن  لم 

عيني بعينها، �أرى خيانات من �أدمعها..

كل دمعة ت�ضع حكايتها على خدها..

من  لي�ست  وجهها،  على  التي  الخطوط  تلك 

الدمع  رواها  ق�ص�ص  تلك  الزمان..  �صنع 

الم�سكوب..

من  فرارًا  البيت  �أغادر  �أن  عليَّ  لزامًا  كان 

�أدمعها.. لم يكن ال�صمت هو الأ�شد رهبة لي، 

�إنما دمعها...

�أعد  لم  الحارقة..  ال�صيف  ليالي  �إحدى  في 

�إنما وجدت  ب�أمي تلك...  �ألتقِ  �إلى بيتنا.. ولم 

�صديق الطفولة �أحمد.. هو يعلم بحالي كثيرا..

كنت خجلً �أن �أطلب منه مالا.. لكنه عرف ما 

الـ10 ريالات.. خذ  �أريد.. فقال لي : خذ هذه 

ابحث  العا�صمة..  �إلى  اذهب  و  �أجرة  �سيارة 

عن وظيفة هناك.. لعل ربك يفرجها.. ف بعد 

الع�سر ي�سر..

لم �أنتظر طويلا بعدما ودعته �شاكرا له معروفه 

�أن�سى �صنيعه.. �أخذت بتلك  و واعدا له ب�أن لا 

الليلة �سيارة �أجرة متجها �إلى العا�صمة.. كانت 

الرحلة �سريعة �إلى العا�صمة..

�إلى  ت�شير  �إنها  مغلقًا..  كان  �شيء  وكل  و�صلت 

مزرك�ش  جامعٍ  بجانب  وقفت  م�ساء..  الـ8 

وجدت  مدخله،  وعند  بالزخارف..  ومملوء 

افتر�ش  المالية..  الم�ساعدة  يطلب  �شحاتاً 

قارعة الممر الم�ؤدي �إلى المدخل.. و�ضع قبعته 

البالية فوق بقايا جريدة محلية..

ال�شحات  �صنيع  �أنه  �أو  القدر  �سخرية  �أتراها 

يراه  بال�صحيفة  بارزاً  عنوانا  تراك  حين 

الجميع من على بعد �أمتارٍ..

العنوان يقول : لاعب م�شهور يمنح عاملا ب�أحد 

الفنادق مبلغًا �ضخمًا كبخ�شي�ش..

ل�سان حال ال�شحات يقول : �أنتم �أيها الم�ؤمنون  

�أولى بالت�صدق من اللاعب..

�أذن الم�ؤذن ل�صلاة الع�شاء .. فقررت �أن �أ�صلي 

بالجامع المزرك�ش..

الجامع  جمال  من  عيناي  ذُهلت  دخلته،  حين 

فخمة  بملاب�س  الم�صلين  ووجدت  بالداخل.. 

و�أنا وا�ضح علي ثيابي الرثة..

حين �أقام الم�ؤذن لل�صلاة، وكبر الإمام تكبيرة 

الإحرام..

التي  الأحلام  و  الأفكار  تكن  لم  المرة  هذه 

هي  ال�صلاة،  �أثناء  اللعين  �إبلي�س  بها  �أ�شغلني 

نف�س تلك التي ي�أتي بها و�أنا في القرية..

من  �إبلي�سهم  �أن  �أو  الإبلي�س..  نف�س  اتراه 

الأغنياء المترفين!..

كل الذي �أعرفه، �أن ال�صلاة انتهت ب�سرعة ولا 

�أعلم ماذا قد قر�أ الإمام و كم من الركعات قد 

�صليت!..

�س�ألت الله كثيراً �أن يرزقني جزءا مما لديهم..

وحين خرجت من الجامع، لم �أجد النعال في 

مكانها!..

بحثت عنها، ف �إذا بها �أمام مدخل الحمامات، 

دورات  بها  ليدخلوا  العابرون  ي�ستخدمها 

المياه!..

من  لأخذها  رك�ضت  م�ؤلما..  الم�شهد  كان  كم 

من  م�سرعا  و�أخرج  المتو�ضئين..  �أحد  �أمام 

الجامع..

البيت »يم�شي الفقير وكل �شيء  تذكرت �شطر 

�ضده«..

م�شيت قليلًا.. ووقفت �أمام مطعم ب�سيط هكذا 

ظننته.. 

طلبت بع�ض الطعام.. و�س�ألت �أحد موظفيه عن 

�سبب �إغلاق بع�ض المحلات.. فقال �إنها تغلق 

 : م�ستغرب  و�أنا  له  فقلت  الإجازات..  �أيام  في 

هل غدا �إجازة؟.. فقال نعم..

حينها �أدركت �أن م�شواري �إلى العا�صمة �أ�صبح 

فا�شلا.. ولا يوجد لدي مال لأعود به �إلا �إذا لم 

�أدفع تكاليف الع�شاء!.. 

العلامات  بع�ض  ملامحي  في  تظهر  بد�أت 

�أرك�ض  �أن  الدالة على الارتباك.. قررت فج�أة 

و لم �أكن �أعلم ب�أن دورية لل�شرطة كانت تقف 

خلفي تطلب بع�ض الطعام.. وفج�أة حين �صاح 

�أجد  لم  »حرامي«..  ب  المطعم  عمال  �أحد 

نف�سي �إلا محا�صراً ب�سيارتين من ال�شرطة.. 

ال�سرقة  بتهمة  بال�سجن  وو�ضعي  �إيقافي  تم 

وت�شويه �سمعة البلد..

وذكرتها  بحالي..  �أخبرها  ر�سالة  لأمي  كتبت 

�إك�س..  مالكوم  حكومتهم  في  ال�سابق  بالوزير 

�أفكاره  تغيرت  وكيف  حياته  كانت  وكيف 

و�أحلامه حين كان بال�سجن.. 

�شبيه  �أنتظر  بال�سجن..  �أزال  لا  �أمي  يا  �أنا 

العدالة  معنى  و=يعلمني  به  لأت�أثر  »بيمبي«  

والدين..

بوادر  توجد  ولا  الثالث  ال�شهر  �أكمل  الآن 

م�شجعة على ظهور بيمبي!! 

زايد الشرياني 

 لا زلت أنتظر شبيه بيمبي يا أمي...
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‎كنتُ على مكتبي الخ�شبي المهترىء 

‎والثقوبُ تمل�ؤه من كل جهة

دفتري  في  و�أكتب  المعتادة  قهوتي  ‎�أ�شربُ 

ال�صغير يومياتي،عن حياتي ال�سيئة عن و�ضع 

عائلتي وعن و�ضعي �أي�ضا.

‎فـ�أمي توفيت حين ولدتني 

كنت  انا  �إذ  وفاتها  على  نف�سي  �ألوم  ‎�أحيانا 

ال�سبب فلو لم تنجبني لعا�شت 

ن�سيَ  وقد  وفاتها  على  �أي�ضا  يلومني  �أبي  ‎�إن 

لها.  تعذيبهُ 

والأن  الأ�شياء  �أتفه  على  يوبُخها  كان  ‎فقد 

يلومني �أنا ؟

ي�صفني  ولكن  لِمَ  �أعلم  لا  �شِتاتْ  �سماني  ‎لقد 

فعلً 

‎�إنه �أبٌ �سيء لا �أتحمل كلامه

ينطقها  حين  الحروف  تلك  تموت  �أن  ‎اتمنى 

يوبخني وحين 

ما  �أذنيّ  وك�أن  تماماً  يقوله  ما  �أتجاهل  ‎كنت 

عادت تُجيد ال�سمع.

هو  لدي  ما  فكل  �أ�صدقاء  �أو  لدي  �إخوة  ‎لا 

تغزو  التي  الجارحة  �أبي  وكلمات  وكتابي  �أنا 

عالمي وتمزق �أوراقي �إربا �إربا 

‎حتى كادت �أحرفي �أن تهرب مني.

‎في ذات ليلة كنت �أكتب ف�آخذ كتابي وقال لي 

�أن  كادت  �شريرة  ب�ضحكة  الآن  بعد  تكتبي  لن 

�أنفا�سي منها تنقطع 

‎ومزق كتابي ورقه تلو الأخرى و دموعي تنزل 

�أوراقي  يُمزق  يكن  لم  جفني،  على  �سريعة 

بالكتابة  �أعي�ش  ف�أنا  �أنا،  يمزقني  بل  فح�سب 

والكتابة تعي�ش بي. 

قليل،  منذ  ح�صل  �شيء  لا  وك�أن  ذهب  ‎ثم 

المتناثرة  و�أوراقي  الممزق  كتابي  �إلى  نظرتُ 

حولي وبكيتُ حرقة من الظلم الذي �أتلقاه.

‎هل للدمع م�سكنٌ �آخر غير �أعيني؟ 

‎وهل لأعيني �أن تكف عن البكاء

بتعذيبي  يتلذذ  فهو  قا�سٍ معي  �أبي  لم  �أعلم  ‎لا 

وكــ�أنـني لـ�سـت �إنـ�سـانًا يحقُ له البقاء والحرية 

فيما يريد فعله 

‎�أنا �أريد الكتابة وهو يمنعني منها

‎�إن الكتابة بمثابه الاوك�سجين لي 

‎لم يحرمني منها كما حرمني من درا�ستي

�إلي  اتى  ثم  من  الابتدائية  در�ست  ‎فقط 

�أتذكر ذلك اليوم  وقال:لن تدر�سي بعد الآن. 

بالأم� س وك�أنه 

‎كل ما يقوله لن تفعلي هذا لن ولن ولن. 

الأربعة  جدراني  بين  جل�ست  بل  �أدر�س  ‎لم 

التي تعرف ق�صتي فعلا وت�سمع بكائي كل ليلة 

�أتو�سد بها و�سادتي 

كباقي  �أحيا  لا   �أنا  ولم  تظلمني  الحياة  ‎لم 

الب�شر.

 

‎هُزِمت امام نف�سي 

‎امام جدراني و�صمتي 

�أتحدث بهم�سات �شبه م�سموعة ‎كنت 

‎وعن ال�سامعين ل�ستُ �أدري 

‎كنت �أخ�شى �أ�شياء عدة

‎ولكن خ�شيتُ �أبي. 

‎ يوميات شتاتْ
غادة العمري

�أعلن ممثل �إيران الدائم لدى الأمم المتحدة، �أن المدعي العام في نيويورك قام 

�إيران ب�صورة  تهريبه من  تم  الذي  الأخميني  الجندي  �سردي�س  تمثال  بت�سليم 

غير �شرعية. وعبّر غلام علي خو�شرو عن ارتياحه لا�ستعادة التمثال ونقله �إلى 

�إيران. و�أ�ضاف �أنه تم اكت�شاف هذا الأثر في �إيران منذ 90 عامًا، و�أنه غادر 

�إيران بعد �سنوات قليلة من اكت�شافه.

وكان التمثال الذي يعود تاريخه �إلى الألف الخام�سة قبل الميلاد، عُر�ض للبيع 

في مزاد في نيويورك عام 2017، وبعد تقديم الوثائق �إلى النيابة العامة في 

نيويورك، �أ�صدرت المحكمة حكمًا يق�ضي ب�إعادة التمثال �إلى �إيران.

المصدر: العمانية

الجندي الأخميني يعود إلى إيران
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تنطلق في �شهر دي�سمبر المقبل، فعاليات الدورة 21 لمهرجان الفنون الإ�سلامية بال�شارقة، وت�ستمر 

حتى �شهر يناير 2019. وناق�شت اللجنة التح�ضيرية للمهرجان مجموعة من الأعمال والت�صاميم ذات 

الطابع الإ�سلامي للمهرجان التي تعبّر عن ال�شعار الجديد )�أفق(، وذلك بعد �أن قامت اللجنة في وقت 

�سابق ب�إرفاق ت�سا�ؤلات مع الدعوات المر�سلة لفنانين من مختلف دول العالم لتتبلور �أفكارهم و�أعمالهم 

الفنية الجديدة حول هذا ال�شعار، مثل كيفية تجلي الحالة الب�صرية للفن الإ�سلامي في ذهنية الفنان 

و�آفاق  الخيال  بين  للعلاقة  الفنان  ور�ؤية  ملمو�س،  فني  كمنجز  للح�ضور  طريقها  و�إيجاد  المعا�صر، 

التعبير، وغيرها من الجوانب الم�ؤثرة في تعميق �أفق العمل الفني وت�أ�صيله. وبح�سب اللجنة، يت�ضمن 

المهرجان العديد من الفعاليات والمعار�ض الجماعية والفردية والحلقات التي يقدمها فنانون يعبّرون 

عن حبهم للفن الإ�سلامي من خلال ما يقدمونه من �إبداعات تثري ال�ساحة الفنية وترتقي بالذائقة 

الب�صرية، �إ�ضافة �إلى الندوة الدولية التي ي�شارك بها عدد من الباحثين والباحثات من �أنحاء العالم. 

وتطلعاته  و�أهدافه  المهرجان  مفاهيم  عن  تعبيرًا  و�أكثرها  الت�صميمات  �أبرز  �أحد  اللجنة  واعتمدت 

و�أن�شطته وفاعلياته، خا�صة �أن هذا المهرجان هو �أول مهرجان يخت�ص بالفنون الإ�سلامية في العالم 

العربي.  وكان المهرجان تناول على مدى �أكثر من 20 عاماً جوانب عديدة للفنون الإ�سلامية، وقد عبّر 

عنها في �شعاراته المتعاقبة على غرار »النور« و »�أثر« و »بنيان«.  

المصدر: العمانية

مهرجان الفنون الإسلامية بالشارقة .. ديسمبر المقبل

تم تخ�صي�ص �ساحة تبلغ م�ساحتها 5 �آلاف متر مربع لفنون ال�شارع في العا�صمة البلجيكية بروك�سل. 

تحت  فنان   100 ا�ستيعاب  على  قادرة  دولية  فنية  من�صة  �إلى جعلها  ال�ساحة  على  الم�شرفون  وي�سعى 

الم�شرفات  �إحدى  لامبير،  �آلك�سندرا  وتقول  قديمة.  لحلبة  المئوي  المعدني  الهيكل 

الأيام ملعباً لر�سامي  ال�ساحة الجديدة كانت في يوم من  �إنّ  الم�شروع،  على 

-1910 الفترة  في  الجليد  على  للتزلج  مكاناً  كانت  كما  الغرافيتي. 

تحت  �سوبرماركت  �إلى  ثم  ميكانيكي،  مر�آب  �إلى  تحويلها  قبل   1920
يعطي  واليوم،  الما�ضي.  القرن  ثمانينات  في  موليير(  )دلهيز  ا�سم 

المكان ملامح معر�ض فني عملاق بف�ضل ر�سومه الجدارية الممتدة 

على ع�شرات الأمتار. ومن بين الفنانين الحا�ضرين في هذه الر�سوم 

تحتل  كما  كاملة.  بزاوية  ا�ست�أثر  الذي  مورمان  جان-ليك  البلجيكي 

لوحة  خلال  من  خا�صة  الاهتمام،  من  كبيراً  حيزاً  الأخاذة  الألوان 

)بريغل( للفنان الإيطالي �آندريا رافو ماتوني.

المصدر: العمانية 

5 آلاف متر مربع لفنون الشارع في بروكسل
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المسمع 
الأخير في 

حياة المخرج 
الراحل

أحمد بن سعيد الأزكي

الأثير  ملأَ  قد  الكبير  لاا�سم  هذا  المعولي  نا�صر  بن  محمد 

�أنْ  منذُ  ونيف،  عقودٍ  �أربعةِ  مدى  على  النا�سَ  و�شغلَ  العماني 

فخرية  القديرة  الفنانة  �شك  بلا  بها  و�أعني  كانتْ)فاغورة( 

ولا�سيما  الدراما  دروب  في  الأولى  خطواتها  تخطو  خمي�س 

�شنجوب  الأ�ستاذ  مع  الم�شكلات  تفتعلُ  وهي  الإذاعية  الدراما 

الم�سل�سل  ذلك  خلال  من  �شويرد  �صالح  القدير  الفنان  وهو 

الذي  المفتر�س(  والفك  �شنجوب  )الأ�ستاذ  ال�شهير  الإذاعي 

كتبه �شويرد في �سبعينيات القرنِ الما�ضي وهو ما يمكنُ اعتباره 

�أولَ م�سل�سلٍ �إذاعي محلي، فالم�سل�سل الذي دخلَ كُلَّ بيتٍ عُماني 

لم يكنْ ليدخُلَ �إلاَّ عبر بوابة المخرج الراحل الأ�ستاذ محمد 

بن نا�صر المعولي رحمه الله الذي �أخذَ ي�ؤ�س�سُ علاقةً وطيدةً 

منذ البداية بينَ الم�ستمعِ العُماني و�إذاعته الحبيبة )الإذاعة 

مَ ذلك العمل ب�إخراج �سهلٍ �سل�س خالٍ من التكلُّفِ  العمانية( فقدَّ

فبقيَ   الإذاعي  الدرامي  الإخراج  �أدوات  توظيف  في  والإيغال 

الم�سل�سل ُ محفوراً في الذاكرة العمانية جيلًا بعدَ جيل.. 

 محمد بن ناصر المعولي
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منذُ  الفانية  دنيانا  عن  جا�سم(  )�أبو  رحل 

لم  التي  الرائعة  ابت�سامته  خلفه  تاركاً  �أيام، 

تكن تفارقُ مُحياه وطيبة قلبه و�أخلاقه الدمثة 

ي�شهد  والتي  المتنوعة  �أعماله  �إلى  بالإ�ضافةِ 

حيثُ  والإبداع  والت�ألق  بالتميز  الكثيرون  لها 

الأثير  عبر  الطويلة  خبرته  خلالها  تتجلى 

�سواء،  حدٍ  على  والبرامجي  الدرامي  الإذاعي 

الإذاعية  الدراما  �أعمدة  �أحد  وهو  لا  كيف 

جانبِ  �إلى  م�ؤ�س�سيها  �أحدُ  هو  بلْ  لبة،  ال�صَّ

مجموعةٍ �أخرى من زملائه، على �سبيل المثال 

المخرج  والكاتب  الراحل  الفنان  الح�صر  لا 

والفنان  الخ�صيبي،  جمعة  المرحوم  الإذاعي 

الكاتب الأ�ستاذ �صالح �شويرد والمخرج الكاتب 

الأ�ستاذ خليفة الطائي �أطال الله في عمرهما 

ال�سبعينية  الفترة  تلك  عا�صروا  ممن  و�آخرون 

الدراما  قامتْ  فقد  اد،  الروَّ جيلِ  من  الأولى 

الإذاعية خيرَ قيام على كاهلِ �أولئِك الفنانين 

كان  و�إنْ  حتى  الحقيقيون  م�ؤ�س�سوها  فهم 

التمثيلية  تقديم  في  ال�سبق  ق�صبُ  للآخرين 

الإذاعية لا الم�سل�سل المتكامل الحلقات..



العدد )36(

الأثير   
َ
ملأ �أنْ  بعد  المعولي  �أبو)نا�صر(  رحل 

�إبداعيًا متميزًا، ومن بعدِه  �أولًا زخمًا  العماني 

كانتْ  حيثُ  فالعربي  الخليجي  الأثيرَ   
َ
ملأ

والمكان  الزمان  حدودَ  تعبرُ  المميزة  �أعماله 

المهرجانات الخليجية والعربية  ، فت�ستقرُ في 

وتح�صد  وتون�س  والقاهرة  البحرين  مثل 

هذا  لي�س  المهرجانات،  تلك  من  �شتى  جوائزَ 

�إذاعة  بين  البرامجي  التبادل  �أنْ  بلْ  وح�سب 

العربية  الإذاعات  من  وغيرها  عُمان  �سلطنة 

تتقدم  الراحل  المخرج  �أعمال  جعل  الأخرى 

تغطي  حتى  والم�ساهمات  الم�شاركات  تلك 

�أثير �إذاعات التبادل الإعلامي، فكيف لا يملأ 

�أجيال  عرفته  الذي  الكبيرُ  الا�سمُ  هذا  الأثيرَ 

وهو  الما�ضي  القرن  �سبعينيات  منذ  متعاقبة 

لكل  النجاح  وي�سبك  العمل  تِلوَ  العملَ  م  يقدَّ

الرفيع  بذوقه  مها  قدَّ التي  الدرامية  الأعمال 

بكل  فهو   ، الدائم  واطلاعه  الكبيرة  وثقافته 

الاطلاع  يحبُ  الذي  المثقف  المخرج  �صدق 

والثقافة.

عرفتُ محمد بن نا�صر المعولي قبلَ �أنْ �ألتقيه 

في الإذاعة ون�صبح زميلين في عملٍ واحد ، ثمَّ 

من  عددٍ  م�س�ؤولية  نت�شارك  �إداريين  م�س�ؤولين 

في  بالإذاعة  التحاقي  فقبل  معاً،  الموظفين 

من  المعولي  �أعرفُ  كنتُ  للميلاد   1982 عام 

يا  مدوِّ ا�سمُه  كان  فقد  الفنية،  �أعماله  خلال 

عبر )الإذاعة العمانية( فما يكادُ يمرُ يوم من 

�أيام تلك ال�سنين دون �أنْ �أ�سمعَ )�إخراج محمد 

قبل  الإذاعة حتى من  اقِ  ع�شَّ ف�أنا من  نا�صر( 

�إلى  للإذاعةِ  الع�شق  هذا  وبقيَ  بها  �أعملَ  �أنْ 

في   
ٍ
يوم ذاتَ  المعولي  �صارحتُ  هذا،  يومنا 

�أ�سمعُ  كنتُ  ب�أني  مكتبه  في  بيننا  مودةٍ  جل�سة 

وحينها  الأثير  عبر  يترددُ  جدًا  كثيرا  ا�سمَك 

هذا  �صاحبَ  �أنَّ  �أعتقدُ  كنتُ  �إدراكي  ولقلةِ 

فج�أةً  اختفى  �أقاربي  من  لقريبٍ  هو  الا�سم 

من حياتي حيثُ كانَ يحملُ نف�س الا�سم فكنتُ 

�إلاَّ  المعولي  المرحوم  كانَ من  فما  �أظنك هو، 

�أنِ ابت�سمَ ابت�سامةً �صادقةً دون �أيِّ تعليق، لكنَّ 

علاقة الزمالة �أخذتْ تتطور وتكبرُ بيننا حتى 

�إنه قام ب�إخراج �أحد �أعمالي الدرامية الإذاعية 

من  فهو  العا�شقين«  »ريا�ض  الأدبية  التاريخية 

محبي الأدب �أي�ضاً..

ز  لَ المعولي مع الكاتب الدرامي المتميِّ لقد �شكَّ

ناجحاً  ثنائياً  الحمداني  دروي�ش  بن  �أحمد 

الم�سل�سلات  من  الكثير  المعولي  �أخرج  فقد 

�أحمد  كتبها  التي  الدرامية  والتمثيليات 

بدءاً  الحمداني  بيد  �أخذ  مَنْ  فهو  الحمداني 

بم�سل�سل  مروراً  ال�شك«،  »هاتف  تمثيليةِ  من 

الميزان،  في  وهي  هو  وم�سل�سل  المجيحدي، 

بين  تعاون  هنالك  كان  كما  الكثير،  وغيرها 

خلال  من  عمران  طالب  والدكتور  المعولي 

جوف  في  »عوالم  العلمي  الخيال  م�سل�سل 

الأر�ض«، وبينه وبين الدكتور المرحوم �إبراهيم 

بن �أحمد الكندي من خلال عملهِ الجميل »قرةُ 

العربي  الفنان  المعولي  ا�ستقطب  كما  عين«، 

الكبير عبد الله غيث لإلقاء ال�شعر في برنامجه 

كان  الذي  العماني«  ال�شعر  دوحة  من  المميز« 

قد كتبه الكاتب الراحل �أبو الوفا القا�ضي.

لقدْ �أ�س�س المعولي مع مجموعة من الم�س�ؤولين 

في الإذاعة برنامج »البث المبا�شر« وتميَّز �أيما 

تميزٍ في �إخراج حلقة الثلاثاء التي كانت تطرح 

ب�صمته  كانت  فقد  العماني،  ال�شارع  هموم 

الحلقة  تلك  �إخراج  في  حا�ضرةً  و�شخ�صيته 

فتكاد �أنْ تكون حلقة الثلاثاء هي الحلقة الأكثر 

ا�ستماعاً ومتابعة من قبل الم�ستمعين وم�س�ؤولي 

الدولة لتميزها وجر�أتها في الطرح.

�إنَّ التطواف ال�سريع جداً حولَ �أعمال المعولي 

الحال  بطبيعة  يظلم  والبرامجية  الدرامية 

ال�سنين،  تلك  طوال  الراحل  الفنان  قدمه  ما 

�إلى بع�ض تلك الأعمال قد تفي  ولكن الإ�شارة 

لا  لأنني  الموجز،  المقال  هذا  في  بالغر�ض 

بالغ حينما �أقول �إنَّ للمخرج الراحل محمد بن 
ُ
�أ

الإذاعة  مكتبة  في  كبيرًا  ركنًا  المعولي  نا�صر 

�سواء  الإذاعية  الدرامية  الأعمال  من  لا�سيما 

»تمثيلية  �أ�شهرها  التمثيليات  �أو  الم�سل�سلات 

�سنواتٍ  لمدة  الإذاعة  قدمتها  التي  الأربعاء« 

والكتاب  الفنانين  من  الكثير  �أفرزتْ  عديدة 

مخرجي  �أبرزَ  المعولي  فكان  والمخرجين، 

تمثيلية الأربعاء التي كانتْ تُ�ؤلَّفُ من قبل عددٍ 

مو�ضوعات  في  وتدور  الفنانين  و  الكُتَّاب  من 

اجتماعية متعددة.

بن  محمد  ي�أتي  و�صخبِها  الحياةِ  �ضجيجِ  في 

�صادقًا  حنونًا  مبت�سمًا  هادئًا  المعولي  نا�صر 

محباً للآخرين ، لمْ يكُنْ يوماً �ضدَّ �أيِ �أحدٍ من 

النا�س، ولمْ يكُنْ يعتر�ضُ طريقَ �أحدٍ ممن كانوا 

ما  �أكثر  فكان  الإذاعة،  في  نجاحاتهم  ي�شقون 

الاعترا�ضات  عن  بعيدًا  حاله  في  �أنه  يكونُ 

الدائمة  فال�صفة  والتدخلات،  والم�شاك�سات 

التي كان يمتازُ بها محمد المعولي هي الهدوء 

مع  حادة  نقا�شات  في  الدخول  وعدم  التام 

العقل والمنطق والحكمة،  الآخرين، فهو يمثلُ 

تجعلُ  به  خا�صة  بكريزما  يمتاز  كان  فقد 

الآخرين يقتربون منه ليجال�سونه وي�صاحبونه، 

كونه  من  �أكثرَ  جيداً  م�ستمعاً  كانَ  ذلك  وفوق 

وقد  معدودة،  محدودة  فكلماته  متحدثاً، 

انعك�س ذلك على عمله الإبداعي �أي�ضاً عندما 

�أي برنامج، فلقد  �أو  �أيِّ م�سل�سلٍ  يقومُ ب�إخراج 

لأكثر من  الإذاعة  في  تواجدي  �أثناء  عا�صرتُ 

المخرجين  من  الكثير  �أ�ساليب  عاماً  ثلاثين 

الحقيقة  في  �أجدْ  فلم  الإذاعيين  الدراميين 

�أهد�أ من محمد بن نا�صر المعولي في �إخراجه 

وتعامله مع الفنانين �أو المذيعين، بينما الكثير 

يفقدون  ممن  �أحدهم  و�أنا  المخرجين  من 

فلمْ  عملهم،  �أثناء  �أع�صابهم  على  ال�سيطرة 

وجه  في  �صارخًا  �أو  غا�ضبًا  يومًا  المعولي  �أرَ 

�أحدٍ من الممثلين، فقد كان غ�ضبُه لا يتجاوزُ 

�إلى  الغ�ضبُ  ذلك  لُ  يتحوَّ ما  و�سرعان  �شفتيه، 

ابت�سامة.

�إنَّ الدراما الإذاعية هي فن الر�ؤية بالأذن، بل 

والتخيُّل، فلا و�سيلة للإذاعة  ال�صوتِ  هي فنُّ 

الدرامي  المخرج  ولكنَّ  ال�صوت،  غيرِ خا�صية 

الرائع محمد بن نا�صر المعولي �آثرَ هذه المرة 

�أنْ يكونَ م�سمعه الأخير بلا �صوت لأنَّ النهاية 

لكنَّ  الأبد  �إلى  ف�صمتَ  ال�صمت،  �إلاَّ  تقبلُ  لا 

فلي�س  عنه  تتحدث  �ستظلُ  و�أخلاقه  �أعماله 

هنالك ما ي�سكتها..

المخرج  المعولي  نا�صر  بن  محمد  الله  رحِمَ 

وا�سع  في  و�أدخله  الأ�شهر  الإذاعي  الدرامي 

نعزي  فنحن  جناته،  ف�سيح  و�أ�سكنه  رحمته 

ال�صمت  ومع  الراحل،  �أيها  فيك  �أنف�سنا 

المطبق لي�س لنا �أنْ نقولَ �إلا وداعًا يا �أبا نا�صر، 

نمْ ب�صمت، ف�صمتك �أبلغ من الكلام ، فهذا هو 

م�سمعك الأخير.
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الفنان القدير سعد الفرج في حوار خاص للتكوين:

وضع المسرح الكويتي لا يسرّ 
ومتفائل بالمرحلة القادمة  

ي�شارك الفنان الكويتي القدير �سعد الفرج في العمل العماني »�سدرة«، وهو م�سل�سل تلفزيوني 

من ت�أليف الكاتب العماني نعيم نور و�إخراج يو�سف البلو�شي، �إلى جانب عدد من الفنانين العرب 

والخليجيين. وعلى هام�ش م�شاركة الفنان �سعد الفرج اقتطعت من وقته عدة دقائق، لم يبخل 

عليَّ بها، بين كومة �أوراق الن�ص، وبين ت�صوير م�شهد و�آخر، وبين قراءة ال�سطور والغو�ص في 

ال�شخ�صية التي ي�ؤديها، فكان حديثا عفويا تجاوز حتى الإجابة على الأ�سئلة التي طُرحت، 

فكان قلبه قبل �شفتيه يجود بما يلوح في خاطره فيبدي وجهة نظره ويبادر بالتركيز على 

نقطة جالت في باله بين عذب كلامه. تنوعت المحاور بين تعريفه لعمان، وبين ر�ؤيته للفن، 

وم�ستوى الفنانين، والحياة بعد رحيل رفيق دربه منذ ال�شباب الفنان الراحل عبد الح�سين 

عبد الر�ضا، و�أ�شياء �أخرى ان�سابت حولها الكلمات �أثناء الحديث.

 حوار – عامر بن عبد الله الأنصاري 

نفاخر بعمان
في  الو�ضع  م�شاهدته  عن  �س�ألناه  بداية 

�أعتقد  واحد،  �أول  »ل�ست  فقال:  ال�سلطنة، 

تفاخر  التعاون،  مجل�س  دول  �شعوب  كل  �أن 

ب�سلطنة عمان، على مختلف الأ�صعدة والأبعاد، 

العماني  ال�شعب  وطبيعة  الحياة،  ناحية  من 

�أكثر  ق�ضيت  لي  بالن�سبة  الحكيمة،  وال�سيا�سة 

من 12 �سنة خارج الكويت بين انجلترا و�أمريكا 

ودول �أوروبية كثيرة وعربية �أخرى كثيرة، وبعد 

تلك المدة، وبعد �أن عاي�شت مختلف ال�شعوب، 

المثل  م�ضرب  العماني  الإن�سان  �أن  وجدت 

دائما بالأخلاق الطيبة والكرم وفي كل �شيء، 

بالإن�سان  �أعتز  ال�شخ�صي  الم�ستوى  على  و�أنا 

�أن تقتدي به كل �شعوب دول  و�أتمنى  العماني، 

مجل�س التعاون«.

  العمل مع الشباب 
يعلمّني الكثير، فهم في 
زمن غير زماننا وأذواقهم 
تختلف ويعيشون في 
تطوّر مستمر

الفنان القدير 
بم�سيرة  الإطراء  من  العفوي  اللقاء  يخل  لم 

الفنان �سعد الفرج، م�سيرة ي�ستحق عليها لقب 

»القدير« بكل جدارة، وبين العودة �إلى تاريخه 

�أخيرا،  قدمت  التي  الأعمال  وبين  الفني، 

الحوار  �ساعة  بت�صويره  يقوم  الذي  والعمل 

»�سدرة«، رد الفرج على تلك الكلمات، التي لم 

ي�شبها الرياء والتطبيل، فقال »�أتمنى �أن �أكون 

عند ح�سن ظن الجميع، كما �آمل �أن �أحقق ما 

لم �أحققه �إلى الآن«.

عبد الحسين.. فقيد 
وفيما نتبادل �أطراف الحديث، جرتنا الأقاويل 

عبد  الح�سين  عبد  الراحل  الفنان  ذكر  �إلى 

الر�ضا، وكيف يعي�ش اليوم الفنان �سعد الفرج 

ورفيقه بعيد عنه ج�سديا، فقال »عبد الح�سين 

نعمة  دائما  وا�ستذكر  الر�ضا)فقيد(  عبد 

الن�سيان، و�إلا لبكينا على رحيله مدى الحياة، 

راد  ولا  وحكمه  ربنا  ق�ضاء  هذا  �أن  نن�سى  ولا 

لق�ضائه والحمد لله رب العالمين«.
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وزير الإعلام 
ر�سالة  توجيه  عن  الفرج  الفنان  يغفل  ولم 

بن من�صور  المنعم  الدكتور عبد  لمعالي  �شكر 

ال�شكر  �أن  وجد  فقد  الإعلام،  وزير  الح�سني 

واجب لما بدر من وزير الإعلام �أن عقد ندوة 

للكتاب تحمل  الدولي  �أيام معر�ض م�سقط  في 

ا�سم الفنان الراحل عبد الح�سين عبد الر�ضا، 

هذه  في  للم�شاركة  له  معاليه  دعوة  وكذلك 

الندوة، وقدم الفنان �شكره كذلك لمعاليه على 

مخجل  ب�أنه  الكرم  ذلك  و�صف  حيث  كرمه، 

بالن�سبة له ولن ين�ساه �أبدا.

في الأرحام؟؟؟؟ 
جديدة  �أعمال  هنالك  كانت  �إذا  ما  وحول 

�أكثر من عمل، قائلا:  �أن هنالك  الفرج  و�ضح 

ف�أنا  الأرحام،  في  الكثيرة  الأعمال  تلك  »لكن 

بعده  ما  كل  �ألغي  �أبد�أ عملا،  �شخ�صيا عندما 

من �أعمال حتى �أنتهي منه، لأتفرغ لل�شخ�صية 

و�أتقم�صها ف�أعي�شها بالليل والنهار«. 

تقمّص 
ال�شخ�صية،  تقم�ص  في  حر�صه  على  وبناءً 

يمتلك  الحالي  ال�شباب  كان  �إذا  ما  �س�ألناه 

الجميع  »لي�س  فقال:  لا،  �أم  الحر�ص  هذا 

  الشعب العماني
 مثال يحتذى به وليت 
شعوب الخليج مثله

  الفن قوة ناعمة 
ينبغي أن توحدّ الصفوف، 
والسياسة إذا ما أثرّت على 
الفنان فإنها تحرقه 

مع  ا�شتغلت  كلما  يافعا  �شابا  �أرجع  �إنني  �أقول 

ب�أنني  �أحدهم  يعتقد  �أن  ينبغي  ولا  ال�شباب، 

لأنهم  منهم،  �أتعلم  بل  التمثيل،  ال�شباب  علم 
ُ
�أ

بما  الحالي  الزمان  وهو  زماننا  غير  زمن  في 

وحياة  م�ستمر  وتطور  مختلف  ذوق  من  يحمله 

ما  وهذا  قديما،  حياتنا  عن  تختلف  ع�صرية 

يتيحه لي العمل مع ال�شباب«.

المسرح 
الخليجي  الم�سرح  عن  الحديث  �إلى  وتطرقنا 

بعيدا  متفائلة  ر�ؤية  للفرج  وكانت  والعربي، 

»بالن�سبة  قال:  حيث  الحالي،  الو�ضع  عن 

في  كثيرا  متفائل  ف�إنني  الكويت،  في  للم�سرح 

يَ�سرّ،  �أما و�ضعه الحالي فلا  القادمة،  الحقبة 

للم�سرح  الحالي  الو�ضع  في  الحال  هو  كما 

ولكن  كذلك،  ي�سرّ  فلا  م�صر  جمهورية  في 

في  نه�ضة  �أرى  لأنني  بالم�ستقبل،  متفائلون 

بع�ض الم�سارح الم�صرية بد�أت بالظهور، وهذا 

�سي�صل  �أنه  �أرى  الم�سرحية  النه�ضة  من  المدّ 

�إلى الكويت«. 

العماني في  الم�سرح  �أرى  �أن  »�أتمنى  و�أ�ضاف: 

�أعلى المراتب، و�أن تُ�ستغل هذه الطاقات التي 

قابلتها في عدة مهرجانات وفي عدة لقاءات، 

الجهات  مختلف  من  يُدعمون  الله  �شاء  و�إن 

في  ولكن  الحر�ص،  هذا  يمتلك  ال�شباب  من 

ويعمل  الموهبة  يمتلك  من  هناك  النهاية 

والممار�سة  بالدرا�سة  و�صقلها  تنميتها  على 

نف�س  �سيعي�ش  �أنه  �أعتقد  والعلم،  والمعرفة 

التي  الحالة  نف�س  يع�ش  لم  و�إذا  حالتي، 

�أعي�شها من تقم�ص للأدوار ف�أقول �إنني �أ�شك 

ب�أنه يتبع للمجال الفني«. 

مع  بالعمل  ا�ستمتع  حقيقة  »�أنا  و�أ�ضاف: 

ودائما  الم�سرح،  خ�شبة  على  خا�صة  ال�شباب، 

ماديا ومعنويا ونف�سيا ومهاريا، ونرى الم�سرح 

على  ويتربع  العربي  الم�سرح  يكت�سح  العماني 

القمة وي�سطع نجمه �أكثر«.

السياسة 
الأو�ضاع  حول  الحديث  خاتمة  وكانت 

فقال  تجاهه،  الفن  دور  وما  ال�سيا�سية، 

ناعمة  قوة  »الفن  الفرج:  �سعد  القدير  الفنان 

روابط  وزيادة  ال�شمل  لمّ  في  ت�ساهم  �أن  يجب 

من  ر�سالة  تلك  ال�شعوب،  بين  والألفة  المحبة 

ر�سائل الفن النبيلة لتنقية النفو�س من الحقد 

فلا  ال�سيا�سة،  عن  بعيدا  والكره،  وال�ضغينة 

الفن،  على  ت�أثير  لل�سيا�سة  تكون  �أن  ينبغي 

عدو  لها  يوم  كل  المزاج،  متقلبة  فال�سيا�سة 

م�ستمر،  �صديق  ولا  م�ستمر،  عدو  لا  و�صديق، 

العمل  )الفن(  الناعمة  القوة  من  والمفتر�ض 

على توحيد ال�صفوف وتطهير النا�س من دن�س 

  النسيان نعمة من 
المولى وإلا لبكينا »عبد 
الرضا« طيلة حياتنا

الفنانين  بع�ض  به  يقوم  ما  وللأ�سف  الأحقاد، 

ي�ساهم  لأنه  بلده،  و�ألوم  �ألومه  يجعلني  اليوم 

خلال  من  غيره  ويهاجم  والتفرقة  العداء  في 

الفن وبذلك يحرق نف�سه، وهذا �شيء م�ؤ�سف، 

الفنان ثروة قومية لوطنه، يجب �أن ت�ستغل في 

تقديم ر�سائل هادفة«. 

انتهى الحوار العفوي، الذي ا�ستمر حوالي 15 

دقيقة، بينما كان الاتفاق على اقتطاع دقيقتين 

فقط من وقت الفنان القدير �سعد الفرج، يبقى 

ال�شكر مو�صولا له لما منحنا من وقته الثمين، 

وال�شكر كذلك للمخرج العماني يو�سف البلو�شي 

�أن  �أغفل  ا�ستقبلنا رغم زحمة عمله، ولا  الذي 

الأ�سئلة  بطرح  و�ساهم  برفقتي  كان  من  �أ�شكر 

التي �أثرت المو�ضوع، الزميل الكاتب ال�صحفي 

�أن  في  �أمل  وكلي  الهنائي،  �سيف  بن  �أحمد 

ن�شاهده  ال�سلطنة،  قناة  على  »�سدرة«  ن�شاهد 

عملا قويا كبيرا يليق بم�ستوى الن�ص والمخرج 

والفنانين الكبار الم�شاركين في العمل.
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تسعى إلى اكتشاف المواهب وتوجيهها 

170 عضوا في “جماعة 
الموسيقى والفنون التقليدية”

المو�سيقى �ألحان ت�صنع الحياة وتوطد العلاقة بين الإيقاعات 

و�أوزانها، والفنون التقليدية تحفظ التاريخ رغم تعاقب القرون، 

مرّ على الحياة من مرّ، وبقيت المو�سيقى ذاكرة الأجيال، تحفظها 

ال�صفحات  في  وت�ضيف.  تحفظ  تبقى  تجارب  عبر  ال�شعوب.. 

القادمة تحاور التكوين عمر بن زايد ال�سعدي، رئي�س جماعة 

قابو�س،  ال�سلطان  جامعة  في  التقليدية  والفنون  المو�سيقى 

المو�سيقى  الموروث  هذا  على  الحفاظ  �أهمية  على  �أكد  الذي 

�صقل  �ضرورة  على  م�ؤكدا  اليوم،  �أجيال  بين  ح�ضوره  بت�أ�صيل 

المواهب الطلابية في المجالات المو�سيقية المختلفة.

 حوار: شيخة الشحية 

  عمر السعدي:
الموسيقى ومجال العمل 
فيها عامل جذب أساسي 
في الترويج والانتشار

نبذة
حيث  ال�صفر،  من  يبد�أ  الحياة  في  �شيء  كل 

متوا�صلة  انطلاقة  تعك�س  التي  البدايات 

ال�سطر،  �آخر  في  النهاية  نقطة  ت�ضع  �أن  دون 

التقليدية  والفنون  المو�سيقى  فجماعة 

قابو�س  ال�سلطان  جامعة  افتتاح  مع  ت�أ�س�ست 

ت�أ�سي�سها  فكرة  وجاءت   ،1986 �سنة  في 

طلبة  في  الدفينة  المو�سيقية  المواهب  لكثرة 

الجماعة  هذه  �إن�شاء  تقرر  وبهذا  الجامعة، 

لت�ستقطب وتحافظ على هذه المواهب وتوجّه 

الطلابية.  الإبداعات 

الجماعة  ر�ؤية  عن  ال�سعدي  عمر  يتحدث 

�صقل  على  »تعمل  �إنها  بالقول  و�أهدافها 

المجلات  مختلف  في  الطلابية  المواهب 

المو�سيقية« م�شير �إلى �أن الهدف هو »اكت�شاف 

القدرات التي يمتلكها ه�ؤلاء الطلبة والمهارات 

الطريق  �إلى  توجيهها  في  قدما  والم�ضي 

ال�صحيح، وبالتالي نفتح لهما �أفقا  مميزا في 

المعرفة المو�سيقية«.

ت�ستهدف الجماعة كل من هو مهتم بالمو�سيقى 

العزف  وكذلك  التقليدية  العمانية  والفنون 

والغناء، يقول عمر: »يبلغ عدد �أع�ضاء الجماعة 

التخ�ص�صات  مختلف  من  ع�ضوًا   ١٧٠ قرابة 

الأع�ضاء  توزيع  تم  وقد  الدرا�سية،  وال�سنوات 

الفنية،  اللجنة  وهي:  رئي�سة  لجان  �أربع  على 

ولجنة  التنظيمية  اللجنة  الاعلامية،  اللجنة 

الفنون ال�شعبية، ولكل لجنة مهامها و �أعمالها 

من الإ�شراف والتوجيه والإر�شادات«.

تنافس .. إنجازات .. تقييم
مع كثرة محبي المو�سيقى والفنون الأخرى لابد 

من وجود العديد من الفرق التي ت�سعى دائما 

ب�شرف  تناف�س  لكي  المقدمة  تكون في  �أن  �إلى 

وتحقق �إنجازاتها لت�صنع تاريخها، و�ضح عمر 

 قائمة  الإدارة  منهجية  »�إن  قائلًا:  ال�سعدي 

فنحن  التناف�س  روح  و�إيجاد  المو�ضوعية  على 

نقوم بعمل اختبارات للتقييم يتقدم لها جميع 

للمناف�سة،  الدخول  في  الراغبين  الأع�ضاء 

من  معينة  لجنة  بوا�سطة  التقييم  يتم  وبعدها 

الخبراء ومن هم �أع�ضاء �سابقون وقدامى في 

وفي  الإدارة«.  مجل�س  من  والبع�ض  الجماعة 

الجماعة  تعتمدها  التي  الو�سائل  حول  �س�ؤالنا 

هو  المو�سيقى  »حب  قال:  المهتمين  لجذب 

يجلب  فهو  والكبير  الأ�سا�سي  الجذب  عامل 

المهتمين بها ويكونون �سبّاقين في ال�س�ؤال عن 

�أن  كما  �إليها،  للان�ضمام  الجماعات  مثل هذه 

المو�سيقى تروج عن نف�سها، بالإ�ضافة �إلى �أننا 

لا نن�سى الم�شاركة بفقرات مو�سيقية مع بع�ض 

الجماعات الطلابية في الجامعة و الم�شاركات 

التعليمية  الم�ؤ�س�سات  بع�ض  في  الخارجية 

في  الجماعة  ح�سابات  وتفعيل  والعملية، 

تحقيق  �أجل  من  الاجتماعي  التوا�صل  �شبكات 

الانت�شار ب�شكل �أكبر و�أ�سرع«.

يقول  و�أهميتها  الجماعة  م�شاركات  وعن 

في   كانت  �سواء  عديدة  »م�شاركاتنا  ال�سعدي: 

كانت  لنا  م�شاركة  �آخر  و  �أو خارجها  الجامعة 

الفنون  �أ�سبوع  في  »نغم«  المو�سيقية  الأم�سية 

في  للم�شاركة  طموحهم  عن  �أما  الثاني«. 
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  الإدارة  قائمة على 
الموضوعية وإيجاد روح 
التنافس بين الأعضاء

  المشاركات عامل
 وصل بين الجماعة 
والجمهور لا ينفصل

  نطمح للمشاركة في 
مهرجاني مسقط وصلالة

مهرجاني م�سقط و�صلالة فيرى �أن ذلك �أملا 

يترقبون تحققه »عندما يحين الوقت المنا�سب 

فر�صة  �ستكون  الفر�صة  هذه  �أتت  و�إن  لذلك 

ذهبية لا تعو�ض« م�ضيفا »�إن هذه الم�شاركات 

بمثابة  فهي  لنا،  بالن�سبة  كبيرة  �أهمية  لها 

والجهات  والجمهور  الجماعة  بين  و�صل  حلقة 

والم�ؤ�س�سات �أي�ضا، كما �أنها تعد بطاقة تعريف 

الم�شاركات  �أرى هذه  �أنني  كما  الجماعة،  عن 

مواهب  لعر�ض  والوا�سع  المفتوح  كالباب 

ومهارات طلبة الجامعة«.

داخل  التقييم  عملية  ال�سعدي  عمر  وو�ضح 

معينة  بن�سب  »تتفاوت  �إنها  بالقول  الفرقة 

جز�أين،  على  التقييم  في  الجماعة  تعتمد  �إذ 

الأول: مدى تحقق الهدف المو�ضوع في ت�صور 

تفاعل  مدى  والثاني:  الحدث،  �أو  الفعالية 

رابط  خلال  من  �أفعالهم  وردود  الجمهور 

ي�سمح لهم بالتعبير عن انطباعاتهم و�آرائهم، 

�أن مح�صلة التقييم �أعطت م�ؤ�شر  والحمد لله 

٪80«، وهذا دافع يزيد من  نجاح كبير تجاوز 

قوتنا و�إرادتنا لتقديم كل ما هو �أف�ضل في قادم 

فيراها  الجوائز  �أما عن  الله«.  ب�إذن  المحافل 

للمناف�سة  �أكبر  ودافعًا  قويًا  معنويًا  داعمًا 

والم�شاركة في الم�سابقات.

أنشطة وطموحات 
التقليدية  والفنون  المو�سيقى  جماعة  تنظم 

حلقات  �إقامة  �أبرزها  الأن�شطة  من  مجموعة 

التي يحتاجها  المجالات  تخ�ص�صية في بع�ض 

والحلقات  والغناء،  كالعزف  الجماعة  �أفراد 

والت�صميم،  الت�صوير  في  الفنية  التطويرية 

الخا�صة  ال�سنوية  الم�شاركات  �إلى  بالإ�ضافة 

والعامة. وعن الدعم فقد و�ضح عمر ال�سعدي 

ب�أن الداعم الأول لهم هي الجامعة فهي تتكفل 

يحظوا  �أن  ويتمنى  الجماعة  مطالب  بجميع 

بدعم من الم�ؤ�س�سات المهتمة بالمو�سيقى.  

وفي �س�ؤالنا عن كيف يرى م�ستقبل المو�سيقى 

ال�سعدي:  قال  عمان  في  التقليدية  والفنون 

اليوم كثيرا بمجال المو�سيقى  ال�سلطنة  »تهتم 

خلال  من  ذلك  ويظهر  التقليدية  والفنون 

العمانية، ووجود  ال�سلطانية  الأوبرا  دار  �إن�شاء 

الع�سكرية، والأورك�سترا  المو�سيقية  الفرق 

�أحد  المو�سيقى  �أ�صبحت  كما  ال�سلطانية، 

الآداب  لكلية  التابعة  الدرا�سية  التخ�ص�صات 

دليل  وهذا  الجامعة،  في  الاجتماعية  والعلوم 

في  المو�سيقي  الثقافي  والوعي  الانفتاح  على 

القول  �أ�ستطيع  لذلك  �أفراده،  وبين  المجتمع 

�إنني مطمئن على م�ستقبل المو�سيقى والفنون 

التقليدية والحمدلله«. 

نكون  �أن  »نتمنى  قائلا:  الحوار  عُمر  وختم 

جزءاً من عملية التنمية في عُمان، و�أن نحقق 

هدف المحافظة على المو�سيقى في ال�سلطنة 

وتغيير الفكر ال�سائد عن المو�سيقى العمانية«.  

يُذكر �أن »ا�صطياد �أ�شباح«، كان قد نال ح�ضورا 

جماهيريًا ونقديًا عالميًا كبيرًا، وح�صد العديد 

العالمية  عرو�ضه  جولة  خلال  الجواثز  من 

في  الأول  العالمي  بعر�ضه  بدءًا  والمحلية، 

 ،)2017( الدولي  ال�سينمائي  برلين  مهرجان 

حيث ح�صد الفيلم جائزة �أف�ضل فيلم وثائقي 

»الوهر  جائزة  ثم  ومن  الف�ضي(،  )الدب 

مهرجان  في  وثائقي  فيلم  ك�أف�ضل  الذهبي« 

وهران الدولي، وجائزة �أف�ضل فيلم عربي في 

“اصطياد أشباح” الفلسطيني ..  
قضية الأسرى بأسلوب مبتكر

الدولي، وجائزة  ال�سينمائي  القاهرة  مهرجان 

خا�صة في مهرجان قرطاج ال�سينمائي الدولي، 

وجميعها في العام 2017، في حين كان �آخرها 

منارات  مهرجان  في  فيلم  �أف�ضل  جائزة 

ال�سينمائي بتون�س عام 2018.

وعاملين  عاملات  ت�ضم  م�ستقلة  لجنة  وكانت 

اختارت  الفل�سطيني،  ال�سينمائي  القطاع  في 

فل�سطين  لتمثيل  �أ�شباح«،  »ا�صطياد  فيلم 

ر�سمياً عن فئة �أف�ضل فيلم بلغة �أجنبية لجوائز 

مو�ضوع  �أن�ضوني،  رائد  للمخرج  �أ�شباح«،  »ا�صطياد  فيلم  يطرح 

الروائي  بين  الدمج  خلال  من  وخلاق،  مبتكر  ب�أ�سلوب  الأ�سرى 

والت�سجيلي، لإيجاد وبناء المكان والزمان من الذاكرة.. المكان 

هو »الم�سكوبية«، مركز التحقيق لااحتلالي، والزمان هو فترة 

ليكونوا  تحولوا  والذين  الفعليين،  المحررين  الأ�سرى  اعتقال 

»�أبطالً للفيلم«، ليبد�أ بناء »الم�سكوبية« ب�أياديهم، واتكاءً على 

ذاكرة الأ�سرى المحررين الم�شاركين في الفيلم، وبالتالي تكتمل 

الر�ؤية تدريجيًا، بما يعك�س واقع تجربة �إن�سانية بامتياز.

والت�سعين  الحادية  دورتها  في  »الأو�سكار« 

.)2019(

�أفلام  ثلاثة  بين  من  الفيلم  هذا  اختيار  وتم 

للتقييم  جل�سة  خلال  للم�شاركة،  تقدمت 

الفل�سطينية.  الثقافة  وزارة  نظمتها  والتداول 

ومع هذا الاختيار، تكون دولة فل�سطين تقدمت 

ب�أحد ع�شر فيلماً لتمثيلها عن فئة �أف�ضل فيلم 

�أجنبي )غير �أمريكي( منذ عام 2003.

المصدر: العمانية
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»ليلى  ق�صة  قر�أتُ  المبكرة،  طفولتي  في 

الرداء  »ذات  ق�صة  �أي�ضاً  هي  التي  والذئب« 

�شغلتْ  الق�صة  هذه  �أنّ  و�أذكر   .
)1(

الأحمر«

تبد�أ  ال�سرير  دخلتُ  كلّما  وكنتُ  كثيرًا،  عقلي 

الت�سا�ؤلات تثور في نف�سي عنها وعن مغزاها؛ 

و�أت�ساءل  حدثت؟  كيف  الحكاية  �أتخيّل  وكنتُ 

في داخلي : كيف للذئب �أن يتحدّث مع فتاة؟، 

وكيف  جدّتها؟،  ملاب�س  يلب�س  �أن  له  وكيف 

لي�ست  �أمامها  التي  �أنّ  تكت�شف  �ألا  للفتاة 

عقلي  ت�شغل  الت�سا�ؤلات  هذه  كانت  جدتها؟. 

�أكثر من غيرها. 

ورغم مرور �أكثر من ن�صف قرن على قراءتي 

�أنها  �إلا  مرة؛  لأول  والذئب«  »ليلى  لق�صة 

بقيت في ذهني �إلى اليوم، مع �أني خلال هذه 

الكتب  من  الكثير  قر�أتُ  الطويلة،  ال�سنوات 

ذلك  بقي  وقد  والق�ص�ص.  الروايات  خا�صة 

في  وهو  والثعلب  ليلى  بين  العجيب  الحوار 

فرا�ش الجدّة ي�شغل تفكيري:

يا جدّتي.. لماذا �صوتك �ضخم؟!

لأحيّيك بطريقةٍ �أف�ضل.

يا جدّتي.. لماذا كبُرتْ عيناك؟!

لأنظر �إليك بطريقةٍ �أف�ضل.

يا جدّتي.. لماذا كبُرتْ يداك؟!

لأعانقكِ ب�شكلٍ �أف�ضل.

يا جدّتي.. لماذا كبُرتْ �أذناك؟!

لأ�سمعك �أكثر.

يا جدّتي.. لماذا كبر فمُك؟!

لآكلك ب�شكلٍ �أف�ضل.

الأحمر«،  الرداء  »ذات  لي�أكل  الذئب  قفز  هنا 

وينام بعدها في �سرير جدّتها بهدوء.

ذهني،  في  تر�سخ  الق�صة  هذه  جعل  ما  ربما 

�أعي�ش  كنتُ  لها،  الأولى  قراءتي  �أثناء  �أنني 

بها  تحيط  نائيةٍ  �أفريقيةٍ  قريةٍ  في  وعائلتي 

وقعها  لذا كان  الغاباتُ من كلِّ حدب و�صوب، 

على ذلك الطفل �أكبر.

الإنترنت،  �شبكة  �أت�صفح  كنتُ  يوم،  ذات 

ليلى والذئب

زاهر بن حارث المحروقي

فوقعَتْ عيناي على ق�صة »ليلى والذئب«؛ وقد 

كنتُ كمَن وقع على كنز ثمين، �إذ �أعدتُ قراءة 

�أكت�شف  �أن  وحاولتُ  مرة؛  من  �أكثر  الق�صة 

كنتُ  عندما  فيها  و�أثارني  ا�ستهواني  الذي  ما 

طفلًا، وما هو المغزى منها؟.

هو  الحيوانات  ا�ستنطاق  �أدب  ف�إنّ  عمومًا؛ 

�أدب معروف له جمهوره ومتابعوه؛ ولعل كتاب 

المقفع  بن  الله  عبد  لمترجمه  ودمنة«  »كليلة 

 .
)2(

الحيوان �أدب  تناول  �أ�شهر كتاب عربي  هو 

مبكر  وقت  في  ا  �أي�ضً قر�أته  الذي  الكتاب  وهو 

ذهني  في  ق�ص�صه  تعلق  لم  و�إن  حياتي،  من 

مثل ق�صة ليلى والذئب.  غير �أنّ الحكاية على 

عند  عُرِفتْ  قد  تكون  ربما  الحيوانات  ل�سان 

العرب قبل هذا الكتاب بقرون طويلة. وهذا ما 

ي�ؤكده الكاتب التون�سي المن�صف الوهايبي في 

مقال له عن »�أدب الحيوان«،  فــ »لئن كان كليلة 

ودمنة لابن المقفّع مركز الاهتمام الذي يعود 

الق�صّ  هذا  تتناول  التي  الدّرا�سات  جلّ  �إليه 

رورة كون  لدى العرب؛ ف�إنّ ذلك لا يعني بال�ضّ

العرب لم يعرفوا الحكاية على ل�سان الحيوان 

�أو  القر�آن،  فلك  في  تدور  التي  الكتب  في  �إلّا 

هذا  العرب  عرف  و�إنّما  الثاني.  القرن  في 

ت�شهد  كما  الجاهليّ،  الع�صر  منذ  النمط، 

بذلك ق�ص�ص الحِكَم والأمثال الواردة بتفاوت 

بي )ت 170 هـ(، وفي  ل ال�ضّ في �أمثال المف�ضّ

)ت  الع�سكري  هلال  لأبي  الأمثال«  »جمهرة 

للميداني )ت  الأمثال«  »مجمع  وفي  هـ(،   395

ودمنة  كليلة  لكتاب  تبقى  ذلك  ومع  هـ(.   518

مثل  الم�سلمين؛  فلا�سفة  عند  ة  خا�صّ مكانته، 

.
)3(

ابن ر�شد وابن �سينا«

 ***

في  �أكتبها  التي  الأ�سبوعية  مقالاتي  من خلال 

�أتناول  �أحيانًا  كنتُ  العُمانية،  »الر�ؤية«  جريدة 

هو  فيها  الحيوان  يكون  التي  الق�ص�ص  بع�ض 

يحكيه  �أن  ي�ستطيع  لا  ما  يحكي  حيث  البطل؛ 

القبول  تجد  المقالات  تلك  وكانت  الب�شر. 

تعبر بمفردك؟. ف�أجابه العقرب: �أنا لا �أعرف 

تحملني  �أن  يجب  النهر  �أعبر  ولكي  ال�سباحة, 

ال�ضفدع:  �سويًا. فقال  فوق ظهرك حتى ن�صل 

تلدغ كلَّ من تقابله، فهل  ب�أنك  ولكنك م�شهور 

و�أين،  كله,  وج�سمي  ظهري  �أ�سلمك  �أن  يُعقل 

معًا.  ونغرق  �س�أموت  لدغتني  فلو  النهر؟!.  في 

لأفعل ذلك,  غبيّا  ل�ستُ  بثقة:  العقرب  ف�أجابه 

ووافق  ال�ضفدع  اقتنع  هنا  بيدك!.  فحياتي 

ظهر  العقرب  وت�سلق  م�ساعدته؛  على  �أخيرًا 

منت�صف  في  ولكن  العبور؛  في  وبد�آ  ال�ضفدع 

الطريق فوجئ ال�ضفدع بالعقرب يغر�س �أرجله 

ال�سامة في ظهره, فخارت قوى ال�ضفدع, وبد�أ 

ال�ضفدع وهو  و�س�أله  تدريجيّا.  يغرقان  الاثنان 

�إننا  لك  �أقل  �ألم  ذلك؟،  فعلتَ  لماذا  يبكي: 

يا  العقرب:  ف�أجابه  لدغتني؟،  لو  معًا  �سنغرق 

لم  ولو  تعرف ذلك,  و�أنت  �أنا عقرب,  عزيزي 

�أكون  �أن  ا�ستحققتُ  لما  و�أخدعك,  �ألدغك 

عقربًا؛ فغرق الاثنان, فيما لم ي�ستفد العقرب 

من غرقه, �سوى �إثبات �أنه عقرب.

على  الحيوانات  ق�ص�ص  �إ�سقاط  ف�إنّ  وهكذا 

ع�صور  منذ  الكتابة  فنون  من  فنٌ  الواقع، 

بعيدة، لما له من �أثر على المتلقي.

�أو »ذات  الأحمر«  الرداء  �أو »ذات  والذئب«،  »ليلى   .1

القبعة الحمراء«، حكايةٌ خرافيةٌ نالت �شهرة عالمية. 

تاريخها،  عبر  كبير  حدٍّ  �إلى  الق�صة  تغيّرت  وقد 

والاخت�صارات  الإ�ضافات  من  للعديد  وخ�ضعت 

�أ�شهرها  كان  الع�صور،  عبر  والتنقيحات  والتعديلات 

جريم،  الألمانيان  الأخَوان  به  قام  ما  الإطلاق  على 

ق�صةُ  نُ�شرت  وقد  للق�صة.  الأ�شهر  الرواية  كتبا  حيث 

بفرن�سا  بيرو  �شارل  قبل  من  مرة  لأول  والذئب  ليلى 

�سنة 1698. الذي يُعتبر �أول من قام ب�سرد الحكايات 

�أحداثُها في عوالم من الخيال  الخرافية، والتي تدور 

الأدب  من  النوع  ذلك  ا�ستحدث  من  وهو  البديع، 

والذي لم يكن من قبله معروفًا. وهناك ق�صةٌ عربيةُ 

المذاق لليلى والذئب، كتبها كامل كيلاني، وهو كاتب 

ب  و�أديب م�صري، اتّخذ من �أدب الأطفال دربًا له، فلقِّ

ب »رائد �أدب الطفل«، وهو �أول م�ؤ�س�س لمكتبة الأطفال 

في م�صر.

من  مجموعة  يت�ضمّن  كتاب  هو  ودِمْنَة  كَلِيلَة   .2

اللغة  �إلى  المقفع  الق�ص�ص، وقد ترجمه عبد الله بن 

القرن  في  وتحديداً  العبا�سي،  الع�صر  في  العربية 

الميلادي،  الثامن  للقرن  الموافق  الهجري  الثاني 

الكتاب  عن  به  مت�صرفاً  الأدبي  ب�أ�سلوبه  و�صاغه 

الكتاب  �أنّ  على  الباحثين  من  العديد  �أجمع  الأ�صلي. 

في  ال�سن�سكريتية  باللغة  وكُتب  هندية،  لأ�صول  يعود 

اللغة  �إلى  تُرجم  ثم  ومن  الميلادي،  الرابع  القرن 

الفهلوية في �أوائل القرن ال�ساد�س الميلادي ب�أمر من 

ك�سرى الأول. تذكر مقدمة الكتاب �أنّ الحكيم الهندي 

ا�ستخدم  وقد  دب�شليم،  الهند  لملك  �ألّفه  قد  بيدبا 

رئي�سية  ك�شخ�صيات  والطيور  الحيوانات  الم�ؤلف 

ب�شريّة،  �شخ�صيات  �إلى  الأ�سا�س  في  ترمز  وهي  فيه، 

�أبرزها العلاقة بين  وتت�ضمن الق�ص�صُ عدةَ موا�ضيع 

الحِكم  من  عدد  �إلى  بالإ�ضافة  والمحكوم،  الحاكم 

�أنو�شيروان  فار�س  ك�سرى  علم  حينما  والمواعظ. 

الطبيب  �أمر  المواعظ،  من  يحتويه  وما  الكتاب  ب�أمر 

في  جاء  ما  ون�سخ  الهند  بلاد  �إلى  بالذهاب  برزويه  

يت�ألف  الفار�سية.  الفهلوية  �إلى  ونقله  الكتاب  ذلك 

العديد  ت�ضم  رئي�سيًا  بابًا  ع�شر  خم�سة  من  الكتاب 

من الق�ص�ص التي �أبطالها من الحيوانات؛ ومن �أبرز 

الأ�سد  الكتاب،  يت�ضمّنها  التي  الحيوانات  �شخ�صيات 

يُدعى  الذي  الثور  وخادمه  الملك،  دور  يلعب  الذي 

�شتربه، بالإ�ضافة �إلى اثنين من �أبناء �آوى وهما كليلة 

دورًا  الكتاب  من  العربية  الن�سخة  لعبت  وقد  ودمنة. 

�إما  العالم  لغات  �إلى  ونقله  انت�شاره  في  مهمًا  رئي�سياً 

�أو عن طريق لغات  العربي مبا�شرة  عن طريق الن�ص 

موقع  )الم�صدر:  العربي.  الن�ص  عن  خِذت 
ُ
�أ و�سيطة 

الحرة( المو�سوعة  ويكيبيديا، 

القد�س   - الحيوان  �أدب  في   : الوهايبي  المن�صف    .3

العربي – 17 يوليو -

الح�سن عند بع�ض القراء، الذين توا�صلوا معي 

تناقلتها  التي  المقالات  �أبرز  ولعل  م�شكورين. 

هو  العنكبوتية،  ال�شبكة  عبر  العربية  المواقع 

العقرب  وحكاية  الخليجية  »الت�سريبات  مقال 

من  ع�شر  الرابع  في  ن�شر  والذي  وال�ضفدع«، 

ق�صة  �أنّ  فيها  ذكرتُ   .2017 يوليو   - تموز 

»ال�ضفدع والعقرب«، ت�شير برمزيتها، �إلى واقع  

الت�سريبات  ن�شر  معركة  بعد  الخليجية  الدول 

بع�ضها  �ضد  الخليجية  الدول  بها  قامت  التي 

ي�ستعد  كان  �ضفدعًا  �أنّ  فيُحكى  البع�ض؛  

لعبور النهر؛‏ و�إذ به يجد عقربًا يطلب منه �أن 

لا  لماذا  ال�ضفدع:  فقال  العبور‏.  في  ي�ساعده 
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يتجمهر المارة حول العر�ض الذي يك�سر حاجز 

الزمان والمكان، ويبد�أ من تلقاء نف�سه، تحبط 

�إعجاب  ثم  اقتراب  يليها  ده�شة  نظرات  به 

وتفاعل، هو ما ترويه عادة وجوه المتفرجين من 

والمتو�سطة. عرو�ض  الفقيرة  الطبقة  كادحي 

وتقبل  اجتماعية كالاختلاف  تناق�ش م�شكلات 

الآخر، والهجرة، هي ما يقدمه للنا�س، طلاب 

المدر�سة التي تحمل الا�سم ذاته »نا�س«. 

ي�ؤكد مدربو المدر�سة �أنهم يتعمّدون ا�ستخدام 

ال�شارع  مع  يتنا�سب  بما  مب�سطة  رمزية 

الم�صري، فلا يملي العر�ض على النا�س حلولا، 

بل يترك لهم المجال للتفكير والنقد. 

المسرح للجميع 
في  للمهم�شين  ن�صل  �أن  المدر�سة  من  هدفنا 

الم�سرح  عن  الكثير  يعرفون  لا  ممن  م�صر، 

�إليهم  نحن  نذهب  لذلك  �إليه،  يذهبون  ولا 

ال�شعبية،  والمناطق  والمقاهي،  ال�شوارع  في 

بمختلف محافظات م�صر«. بهذه الكلمات، يبد�أ 

م�صطفى وافي، مدير مدر�سة »نا�س« للم�سرح 

والمدرب بها حديثه، وهو فنان م�صري، يعمل 

فى مجال م�سرح ال�شارع منذ عام 1996، و�أحد 

م�ؤ�س�سي المدر�سة في 2013. تاريخيا، اقت�صر 

�أن  ومنذ  بداياته  في  كبير  ب�شكل  الم�سرح  فن 

القرن  من  الثاني  الن�صف  في  م�صر  عرفته 

والطبقة  الحكام،  ق�صور  على  ع�شر،  التا�سع 

الترفيه  �أجل  من  والمثقفين  الأر�ستقراطية 

الهيئة  وت�سليتهم، وفق ما ذكرته  الأغنياء  عن 

العامة للا�ستعلامات.

»نا�س«  مدر�سة  ن��شأت  ذلك  خلاف  على 

للم�سرح، بهدف رئي�سي ي�ؤكده وافي، وهو »خلق 

الم�صرية  الق�ضايا  مع  يتفاعل  م�سرحي  تيار 

المدر�سة  وتحاول  المختلفة«.  الاجتماعية 

من  والمجتمع،  الم�سرح  بين  الم�سافة  تجاوز 

على  والعار�ضات  العار�ضين  تدريب  خلال 

مختلف فنون الآداء.  المدر�سة الواقعة في قلب 

العا�صمة الم�صرية، هي جزء من عدة مدار�س 

فنية ترعاها جمعية النه�ضة العلمية والثقافية 

جزويت )�أهلية م�ستقلة(، التي �أ�س�سها مجموعة 

العقل  تنمية  بهدف   ،1998 في  المفكرين  من 

الناقد والواعي في المجتمع الم�صري من خلال 

الفنون، وفق ريهام رمزي من�سقته التنفيذية. 

 التنوع إثراء للفن 
الم�سرحي  الفن  مدربي  من  مجموعة 

المحترفين، م�صريين و�أجانب، هم ما تعتمد 

“نـاس”..
 مسرح المهمشين في شوارع مصر

في عدد من �شوارع وميادين م�صر، تقدم مجموعة من الممثلين، 

لإحدى  التابعة  »نا�س«  الم�سرحي  التمثيل  بمدر�سة  الدار�سين 

المنظمات الأهلية الم�ستقلة، عرو�ضا م�سرحية، بهدف �إتاحة 

الفن الم�سرحي لعامة النا�س والمهم�شين. يختلف ما يقدمونه 

حيث  �إلى  بالم�سرح  للكادحين  ي�أتون  فهم  وم�ضمونا،  �شكلا 

يقطنون، ويتحدثون بلغتهم ويناق�شون همومهم وق�ضاياهم. 

الأداء  فنون  طلابها  لتعليم  المدر�سة،  عليهم 

�إيجاد  كيفية  على  وتدريبهم  الم�سرحي، 

الم�صري. تفتح  ال�شارع  تنا�سب  فنية  عرو�ض 

المدر�سة �أبوابها لطلاب م�صريين وعرب، في 

 17 نحو  تمتد على مدار  �شبه مجانية،  درا�سة 

للتدريب  درا�سية  ف�صول   6 �إلى  مق�سمة  �شهرا 

�أ�شهر  على فنون الأداء التمثيلي، تتبعها ثلاثة 

�أن  وافي  التخرج. ويرى  لم�شروع  مخ�ص�صة 

في  تنوع  ووجود  �أجانب،  بمدربين  الا�ستعانة 

بالدفعة  الحال  هو  كما  الطلاب،  جن�سيات 

وجنوب  اليمن  من  طلابا  ت�ضم  التي  الحالية 

بثقافات  المدر�سة  �إثراء  ��شأنه  من  ال�سودان، 

عدد  يكون  ما  »عادة  وي�ضيف  مختلفة.  

الطلاب  ويتحمل  طالبا،   30 نحو  المقبولين 

)نحو  م�صري  جنيه  �ألفي  رمزية  م�صروفات 

النه�ضة  جمعية  تتحمل  فيما  دولار(،  مائة 

تكاليف الدرا�سة بالكامل و�أجور المدربين«. 

 قدرات ومواهب 
تدريبات  نحل،  خلية  المدر�سة  �أ�سوار  داخل 

�شاقة وحلقات عمل تهدف �إلى تطوير مهارات 

الممار�سات  في  والتقنية  الج�سدية  المتدربين 

الم�سرحية المختلفة، وتنتهي كل حلقة بعر�ض 

ي�ؤكد  المحلية،  المجتمعات  في  تطبيقي 

وافي. وبح�سب مدير المدر�سة ف�إن القدرة على 

العمل الجماعي والتفاعل، هي �أبرز ما تختبره 

»نا�س« في الملتحقين بها، فالموهبة دون القدرة 

على العمل في مجموعات مختلفة والتفاعل مع 

الآن،  الطلاب. وحتى  لقبول  لاتكفي  الآخرين، 

الدفعة  ولاتزال  دفعتان،  المدر�سة  من  تخرج 

الواحدة  الدفعة  وتتناول  الدرا�سة،  قيد  الثالثة 

مو�ضوعًا واحدًا تقوم عليه كل العرو�ض المختلفة 

الما�ضي،  دي�سمبر  درا�ستهم. وفي  مدار  على 

»الزبالين«  الحالية عر�ضا بحي  الدفعة  قدمت 

القاهرة،  و�سط  القمامة(  )جامعي  ال�شعبي 

المهاجرين،  وم�شكلات  الهجرة  ق�ضية  تناول 

�ألفة  تلتها  بده�شة  المنطقة  �سكان  واجهه 

»نا�س«  المدربين. ونظمت  وفق  وا�ستح�سان، 

المناطق  من  عدد  في  متنوعة  �سابقة  عرو�ضا 

المهم�شة والفقيرة بالقاهرة ومحافظات �أخرى 

كالمنيا )و�سط( و�أ�سوان )جنوب(.

مهارات جذب 
»الأكروبات«  مدرب  البهدلي،  عادل  يقول 

�إن  بالمدر�سة،  والإيحاء(  الحركة  )فن 

يتم  والمناهج  التقنيات  من  العديد  »هناك 

الحدود  ك�سر  لمحاولة  للطلاب  تدري�سها 

�إ�سعاد  لأن  ال�شارع،  في  التمثيل  وبين  بينهم 

هو  الجيد  والعر�ض  الأولى،  مهمتهم  النا�س 

»نعلم  وي�ضيف  المجتمع«.   في  للتغيير  و�سيلة 

والتوا�ضع  ال�شارع،  للغة  التقرب  كيفية  طلابنا 

مو�ضوعات  ونختار  المجتمع،  مع  والاندماج 

منا�سبة لثقافة الجمهور، نعتمد فيها على تعلم 

ح�صيلة ثقافية تنا�سب الجمهور حتى لا ي�شعر 

و�إك�سابهم  الطلاب  لتعليم  باغتراب«. »ن�سعى 

خبرة لفت �أنظار النا�س في ال�شارع عن طريق 

مهارات جذب مختلفة، منها الحركة والإيقاع 

والرق�ص«، يو�ضح البهدلي. 

يتم  ما  بع�ض  على  بال�ضوء  ملقيا  ويتابع 

على  »نعمل  مهارات  من  للممثلين  تعليمه 

والمرونة،  للعار�ض،  الحركية  المهارات  تنمية 

مهارات  �إلى  بالا�ضافة  الجمهور،  مع  والعلاقة 

ال�سيرك، التي عادة ماتجذب المتفرجين«. فن 

وفي  الإيقاع،  هو  »نا�س«  ممثلو  به  يتزود  �آخر 

الحميد  عبد  �إيهاب  مدربه  يقول  ال�صدد  هذا 

ال�صوتي  الإيقاع  على  »تدريب  �إنه  للأنا�ضول، 

والتمارين  المتباينة،  الم�شاعر  عن  للتعبير 

من  �أحيانا  تكون  التي  الإيقاعية  الآلات  على 

�إمكانيات محدودة كا�ستخدام الج�سم لإخراج 

ت�ساعد  �إيقاعات  دلو بلا�ستيكي، هي  �أو  �صوت 

على الارتجال«. 

يقول ر�أفت بيومي م�سلطا ال�ضوء على تدريبات 

يقدمها  التي  المعا�صر،  والرق�ص  الحركة 

ت�ساعد  التدريبات  »هذه  المدر�سة  لطلاب 

التعبير  لا�ستخدام  ج�سمه،  معرفة  على  الفرد 

بالج�سم، والرق�ص قد يمّكن عار�ض من القيام 

بعر�ض م�سرحي كامل ومفهوم في مجتمع ربما 

لا يتحدث نف�س اللغة، فقط عن طريق التعبير 

بالج�سم«. 

المهمة الأصعب 
قوالب  »نا�س«  طلاب  يدر�س  ذلك،  بجانب 

م�سرحية مختلفة، لإعدادهم لأن يكونوا ممثلي 

�شارع من الطراز الأول، وهو مايعتبره المدربون 

تلك  �أحد  المهرج،  الأ�صعب. م�سرح  المهمة 

القوالب  ك�سر  الطلاب  فيه  ويتعلم  القوالب، 

والقواعد الاجتماعية، والعمل على �أكثر الق�ضايا 

تعقيداً، ب�شكل هزلي، كما يتعلم الطلاب مهارات 

الحكي الم�سرحي والحكي الج�سدي. �أما م�سرح 

المقهورين فهو قالب م�سرحي �آخر، يحاول فهم 

الق�ضايا الاجتماعية، من �أجل خلق حلول بديلة، 

من  المتفرجين  تحويل  القالب  هذا  ويحاول 

عن�صر متلقي �إلى جزء من العر�ض الم�سرحي.

المصدر: الأناضول 
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للمخرج: جو�سو  فيلم مو�سيقي كوميدي،  )هيفى ري�سو(:   Hevi reissue  

لاتيو، وبطولة: توري�ستين بوركلاند، و�أنتي هيكيننين، وفييل هيل�سكا. حيث 

الثقيلة  المعادن  قيادة فرقة  التغلب على مخاوفه من خلال  »تورو«  يحاول 

الأكثر �شهرة في فنلندا �إلى مهرجان المعادن الأكثر �سخونة في النرويج، 

الفايكينغ،  وجنة  القبور،  و�سرقة  الثقيلة،  المعادن  الرحلة  ت�شمل  حيث 

والنزاع الم�سلح بين فنلندا والنرويج.

øØdG

 ™`HÉ°ù`dG

الرعب  بم�شاهد  المليء  العلمي  والخيال  الأك�شن  فيلم  )�سم(:   Venom
مي�شيل  جانب  �إلى  هاردي  توم  النجم  وبطولة  فلاي�شر،  روبن  للمخرج: 

ويليامز، وجيني �سليت. حيث يقوم »�إدي بروك« بالا�ستحواذ على �سلطات 

»�سايمبوتي« حينها �سيكون عليه �إطلاق �سراح »فينوم« لتغيير حياته.  

مقتب�سة  تاريخي  درامي  فيلم  ال�سعيد(:  )الأمير   The Happy Prince  

وايلد«،  »�أو�سكار  لحياة  الم�أ�ساوية  والأوقات  الأخيرة  الأيام  من  �أحداثه 

يواجه  �أن  بعد  �ساخرة  بروح  الخا�ص  ف�شله  يلاحظ  الذي  ال�شخ�ص  وهو 

ال�صعوبات في حياته مع انف�صال روح الدعابة. من �إخراج وبطولة النجم 

»روبرت �إيفريت«.

 إعداد: أنوار البلوشية

على الشاشة 
في أكتوبر 2018م

A Star Is Born )ولادة نجم(: فيلم مو�سيقي درامي من �إخراج وبطولة 
النجم »برادلي كوبر« �إلى جانب المغنية »ليدي غاغا«، يحكي الفيلم ق�صة 

العثور على  ال�شابة في  والممثلة  المو�سيقي  ال�شاب  ت�ساعد  التي  المو�سيقى 

ال�شهرة، حتى مع تقدم العمر.

حيث  نايت،  �ستيفن  للمخرج:  درامي  فيلم  نف�سية(:  )راحة   Serenity
يعود الما�ضي الغام�ض ليطارد قائد قارب ال�صيد، عندما تتعقبه زوجته 

�إلى و�ضع  ال�سابقة مع نداء يائ�س للح�صول على الم�ساعدة، مما ي�ضطره 

هاثاواي،  �آن  بطولة:  يتمناه.  كان  كما  يكون  لا  قد  جديد  واقع  في  حياته 

وديان لين، وماثيو ماكونهي.

First Man )الرجل الأول(: فيلم درامي تاريخي يلقي ال�ضوء على حياة 
رائد الف�ضاء »نيل �أرم�سترونغ«، ومهمة الف�ضاء الأ�سطوري الذي جعله �أول 

ريان جو�سلينج،  بطولة:  يوليو 1969. من   20 في  القمر  على  يم�شي  رجل 

وكلير فوي، وجاي�سون كلارك، للمخرج: داميان ت�شازيل.

 :)El Royale في  ال�سيئة  )الأوقات   Bad Times at the El Royale
فيلم ت�شوب �أحداثه الغمو�ض ب�سبب الأ�سرار التي يحملها كل واحد منهم، 

وهم غرباء عن بع�ض، يجتمعون في فندق رويال تاهو في رويال، وهو فندق 

متهدم مع ما�ض مظلم، على مدار ليلة م�صيرية واحدة، �سيكون لدى كل 

�شخ�ص �آخر منفذ للخلا�ص قبل �أن يذهب كل �شيء �إلى الجحيم. للمخرج: 

دراو غودارد، وبطولة: كري�س هيم�سوورث، وجون هام، ونيك �أوفيرمان. 

فيلم  ت�سامحني؟(:  �أن  ت�ستطيع  )هل   ?Can You Ever Forgive Me
مارلي  والمخرج:  ماكارثي،  ميلي�سا  الفنانة  بطولة  من  درامي  كوميدي 

هيلير. مقتب�س عن �أحداث حقيقية من حياة كاتب ال�سيرة الذاتية الأكثر 

�شهرة ومبيعا »لي ا�سرايل«. 

Hunter Killer )ال�صياد القاتل(: فيلم الأك�شن للمخرج: دونوفان مار�ش، 
�أحداث  تدور  �أولدمان.  وغاري  بتلر،  وجيرارد  كارديليني،  ليندا  وبطولة: 

الفيلم حول فريق كابتن غوا�صات �أمريكية لم يتم اختبارها، تعمل مع قوات 

�أمريكية لإنقاذ الرئي�س الرو�سي الذي تم اختطافه على يد �أحد الجنرالات. 

�أ�شخا�ص  �ستة  �أحداثه حول  تدور  مو�سيقي،  درامي  فيلم  )عالق(:   Stuck
غرباء يت�سكعون في مترو الأنفاق بمدينة نيويورك، ويغيرون بع�ضهم البع�ض 

�إ�سبوزيتو،  وبطولة: جيانكارلو  بيري،  مايكل  للمخرج:  متوقعة.  بطرق غير 

و�آمي ماديجان، و�أ�شانتي.	
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الأفلام الهندية ل�شهر �أكتوبر 2018م

Bhaiaji Superhit: فيلم كوميدي تدور �أحداثه حول رجل ع�صابات يطمح 
ديول،  �ساني  وبطولة:  باتاك،  نيراج  للمخرج:  �سينمائيًا.  نجمًا  لي�صبح 

وبريتي زينتا، وبانكاج تريباتي. 

وبطولة:  مي�شرا،  في�شال  للمخرج:  رومان�سي  فيلم   :Marudhar Express
يعي�ش  �أحداثه حول �شاب  �شارما. تدور  �ألي�شا، وكونال روي، وراجي�ش  تارا 

في ظلم والده الذي يتحكم بحياته، ومن ثم يحاول الهرب من هذه الحياة 

ليجد الحب والحياة والأ�سرة. 

 :Namaste England 

فيلم كوميدي رومان�سي 

�شاه،  فيبول  للمخرج: 

كابور،  �آرجون  وبطولة: 

ت�شوبرا،  وبرينيتي 

ال�شاب  باتيل.  وهايتن 

الفتاة  يواجه  المحبوب 

حتى  الطائ�شة  العنيدة 

يقنعها بالزواج. 

الفيلم  هذا  �أحداث  على  ت�سيطر  المثيرة  والحبكة  الغمو�ض   :Tumbbad
الذي يبحث عن حل اللغز ال�شائك في مقابر المدينة. للمخرج: راهي �أنيل، 

وبطولة: �سوهوم �شاه، وهاري�ش كانا، و�أنيتا دات. 

�آيو�ش  وبطولة:  مينوالا،  �أبيراج  �إخراج:  من  رومان�سي  فيلم   :Loveratri
الحياة  بداية  الفيلم  يعك�س  وايلد.  وكارولين  ح�سين،  وارينا  و  �شارما، 

وال�صداقة والحب في �أ�سمى المعاني.  

	

Chris Hemsworth كري�س هيم�سوورث
في  ميلبورن  مواليد  من  �أ�سترالي،  ممثل 

�إلى  عائلته  مع  انتقل   ،1983 عام  �أ�ستراليا 

في  الا�ستقرار  قبل  ال�شمالية  المقاطعة 

كري�س  تقدم  ميلبورن.  بجنوب  فيليب  جزيرة 

 Home م�سل�سل  في  للم�شاركة  البداية  في 

ا�ستدعا�ؤه  تم  ثم  يقُبل،  لم  لكنه   and Away
الم�سل�سل  في  �أخرى  �شخ�صية  لأداء  بعد  فيما 

في  �شارك  كما  من �أجلها،  تقدم  التي  غير 

ال�شهير  البرنامج  من  الأ�سترالية  الن�سخة 

�أولى  جاءت   ،Dancing with the Stars
خلال  من  هوليوود  في  ال�سينمائية  بطولاته 

ال�شهرة  له  جلب  ما  ولكن   ،Star Trek فيلم 

في �أمريكا هو دوره في Thor بجز�أيه اللذين 

�صدرا في عامي 2011 و 2013 المقتب�س عن 

التي  الم�صورة  الق�ص�ص  �أ�شهر  من  واحدة 

البطولة  دور  نال  كما  »مارفل«،  �أ�صدرتها 

كذلك من خلال فيلم Rush الذي تعاون فيه 

الحائز على جائزة  المخرج  مع  الأولى  للمرة 

»�إل�سا  بالممثلة  التقى  هوارد.  رون  الأو�سكار 

باتاكي« في عام 2010م، حيث تزوجا و�أنجبا 

ابنة و�أبناء تو�أم. 

نجم الشهر

Yellow Submarine )غوا�صة �صفراء(
فيلم الأنيمي�شن المليء بالمغامرة والكوميديا، للمخرج 

جورج دونينج، وتمثيل الأ�صوات لكل من: بول مكارتني، 

»البيتلز«  فرقة  توافق  �ستار.  ورينغو  هاري�سون،  وجورج 

»فريد«  الكابتن  مرافقة  على  ال�شهيرة  المو�سيقية 

»بيبرلاند«  جزيرة  �إلى  للذهاب  �صفراء،  غوا�صة  في 

لتحريرها من المو�سيقى.

فيلم الأطفال )الأنيميشن(: 

https://www.imdb.com/name/nm1165110/?ref_=nmbio_bio_nm
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ير�سلون  كانوا  الفرن�سيين  �أن  الملفت،  ومن 

�إنارة  لتتم  فرن�سا  من  ا  خا�صً �شمعًا  وقتئذٍ 

ممن  المتواترة  الروايات  بح�سب  الزقاق، 

�أقاموا في المنطقة على فترات زمنية متباينة. 

ويرتاده  وال�سكينة،  بالهدوء  الزقاق  ويتميز 

للتمتع  والأجانب  العرب،  ال�سياح  من  الكثير 

والتقاط  البناء،  �أ�شكال  في  الفرن�سي  بالذوق 

مكانًا  يعد  الذي  المكان،  في  تذكارية  �صور 

حفلات  �إقامة  �أو  ال�صداقة،  لجل�سات  منا�سبًا 

�أعياد الميلاد، �أو الاحتفال بمنا�سبات �سعيدة.

فيه  تنت�شر  طويل  مدرج  �شكل  الزقاق  وي�أخذ 

مطاعم ومقاهٍ عديدة، ويتميز بخليط متكامل 

»زقاق الجزائر« في اسطنبول.. 
طراز معماري فرنسي

يوميًا  الأتراك،  والمواطنين  الأجانب  ال�سائحين  مئات  يرتاد 

الفرن�سي«  بـ«ال�شارع  �سابقاً  يُ�سمى  كان  ما  �أو  الجزائر«،  »زقاق 

لالتقاط  �إ�سطنبول،  مدينة  و�سط  �أوغلو«  »بي  الواقع بمنطقة 

نحو  ي�ضم  �صغير  زقاق  المميزة.  بجل�ساته  ولاا�ستمتاع  ال�صور 

ال�شهير  »لاا�ستقلال«  �شارع  �أطراف  �أحد  على  يقع  مبنىً،   24

التا�سع ع�شر  القرن  نهايات  »تق�سيم«، تم تد�شينه  قرب ميدان 

على غرار �شوارع فرن�سا، وبقيَ الفرن�سيون الذين �أقاموا �آنذاك 

في �إ�سطنبول طوال قرن كامل يعي�شون فيه.

من الألوان البراقة، حيث بنيت العمارات فيه 

البع�ض،  بع�ضها  تعانق  وك�أنها  متلا�صق  ب�شكل 

ولونت ب�ألوان �شتى لتعطي المكان �سحرًا �أكثر. 

المواطن التركي غوكهان �أولو�س �سافان، قال: 

للإنترنت.  ت�صفحي  عبر  المكان  »اكت�شفت 

مع  فح�ضرت  الجميلة،  �صوره  انتباهي  لفت 

�إلى  ومنها  تق�سيم،  منطقة  �إلى  �أ�صدقائي 

�أن  بعد  بزيارته  �أ�صدقائي  ون�صحت  الزقاق، 

»هذا  و�أ�ضاف:  الزاهرة«.  ب�ألوانه  انبهرت 

الزقاق �صغير جدًا، ورغم ذلك يمتاز بثقافته 

المتميزة. فق�ضاء الوقت هنا ممتع جدًا، حيث 

الهدوء وال�سكينة، كما يمتاز بهند�سة معمارية 

فيه«.  �صور جميلة  التقاط  من  تمكّننا  مختلفة 

عذبة  مو�سيقى  بوجود  كذلك  يمتاز  الزقاق 

وهادئة تلفت الانتباه، ال�سائح الألماني روبرت 

الع�صير:  لاحت�ساء  جلو�سه  �أثناء  قال  ليونارد، 

حيث  جميلة،  فنية  تحفة  الزقاق  في  »وجدت 

ي�ستطيع  والجمال،  العذبة  والمو�سيقى  الهدوء 

وال�شراب  الطعام  لتناول  الح�ضور  الجميع 

هنا  »الجمال  و�أردف:  بالحياة«.  والا�ستمتاع 

المتعددة  الزاهية  والألوان  المباني  في  يكمُن 

هذا  التقاط  يمكننا  �أنه  هو  والأجمل  للمكان، 

الجمال بعد�سة الكاميرا«.

ال�شركات  �إحدى  ا�شترت   ،2003 العام  وفي 

كمطاعم  الزقاق، وجهّزتها  مباني  التركية 

�إلى  لاحقًا  ا�سمه  تغيير  وجرى  ومقاهي، 

باري�س  اعتراف  عقب  الجزائري«  »الزقاق 

خلال  الأنا�ضول  �أرمن  �ضد  المذبحة  بمزاعم 

»�أحداث 1915«. وجرى اختيار الا�سم الجديد 

الفرن�سية  الا�ستعمارية  بالفترة  للتذكير 

للجزائر )1830 - 1962(، وتكريماً لت�ضحيات 

�أجل  ال�شعب الجزائري في م�سيرة ن�ضاله من 

ما  الجزائر  �أن  �إلى  الإ�شارة  تجدر  التحرر. 

تتم�سك بطلب اعتذار ر�سمي من فرن�سا  تزال 

عن جرائم ا�ستعمارها، لكن باري�س تدعو �إلى 

طي �صفحة الما�ضي، والتوجه نحو الم�ستقبل.

المصدر: الأناضول

في  ارتفاعا  �شهد  ال�سياحي  القطاع  في  الأداء  ب�أن  عناب  لينا  والآثار  ال�سياحة  وزيرة  �صرحت 

�إذ و�صل عدد الزوار  �أعداد الزوار من الدول العربية بن�سبة 6% بالمقارنة مع عام 2017، 

�إلى 80 �ألف زائر من العرب، وبلغ عدد الزوار الأجانب 33 �ألف زائر، �إذ ارتفعت الن�سبة 

والذين ق�ضوا  الأردن  المقيمين خارج  الأردنيين  ب�أن عدد  و�أ�ضافت عناب  بمعدل %33. 

عطلاتهم في المملكة الأردنية بلغ نحو 95 �ألفًا بن�سبة ارتفاع و�صلت �إلى 13% . وفي �سياق 

الحديث عن �أهمية ال�سياحة في المملكة الأردنية كما جاء في موقع »الم�سلة ال�سياحية« 

العطاء  ا�ستمرارية  على  حري�صون  و�شركاءها  الوزارة  ال�سياحة  �أن  وزيرة  ذكرت  فقد 

والتقدم في القطاع ال�سياحي لما له من �أهمية في ا�ستقطاب ال�سياح والزوار، حيث �شهدت 

ال�سياحة الداخلية ن�شاطا بارزا وفق الاح�صاءات، ومن �أكثر المواقع انتعا�شا هي العقبة والبترا، 

كما اهتمت الوزارة بالبرامج التلفزيونية للترويج للمناطق ال�سياحية والأثرية في المملكة كبرنامج »الأردن 

�أحلى«.

السياحة في الأردن تشهد ارتفاعا في أعداد السياح

135

144

148

الرحلة الصينية .. مشاهدات في بلد كونفوشيوس
يحاول د.مولود عويمر في كتابه الأخير، ال�صادر عن دار الأ�صالة تحت عنوان 

رجالات  من  اثنين  قادت  التي  الاكت�شاف  علاقة  مقاربة  ال�صينية(،  )الرحلة 

التي  ال�صين  بلاد  �إلى  الما�ضي،  القرن  ثمانينات  في  الجزائريين،  الإ�صلاح 

وتكمن  العالم.  في  القديمة  الح�ضارات  �أهمّ  من  بواحدة  الأذهان  في  ترتبط 

الفكر  رجالات  اهتمامات  عن  �أبدًا  تغب  لم  ال�صين  كون  في  الكتاب  �أهمية 

البلاد،  هذه  �إلى  برحلات  منهم  عددٌ  قام  وقد  العربي،  العالم  في  والإ�صلاح 

والتقوا ب�أهلها، خا�صة الم�سلمين منهم، و�سجّلوا م�شاهداتهم وملاحظاتهم حول 

�أحوال بلد كونفو�شيو�س. وي�ؤكد عويمر �أنّه حاول في هذا الم�ؤلَّف، جمع وتنظيم 

�سنة 1982، عالِمان جزائريان،  بها  قام  التي  العلمية  الرحلة  ودرا�سة  وتحقيق 

 )2008-1914( رم�ضان  ال�صالح  ومحمد   )1984-1913( مرحوم  علي  هما 

الرحلة  تلك  ف�إنّ  الم�ؤلف،  وبح�سب  الوطنية.  ال�صحف  �إحدى  �صفحات  على  تفا�صيلها  ون�شرا  ال�صين،  �إلى 

مثّلت بالن�سبة لهذين العالمين، لحظة اكت�شاف نادرة خلال تلك الفترة التي �شهدت الكثير من التحوُّلات على 

الم�ستوى الدولي، حيث كانت ال�صين ت�شهد قفزة علمية وتكنولوجية غير م�سبوقة، كما �شكّل الحديث عن واقع 

الم�سلمين في هذا البلد، واحدًا من التابوهات التي لا تترك الدول والحكومات ال�شيوعية، وال�صين �إحداها، 

مجالًا لتناولها لعدم �إيمانها بالدين. ويخل�ص الم�ؤلف �إلى �أنّ مثل هذه الرحلات تُج�سّر العلاقات بين ال�شعوب، 

وت�صلح للت�أ�سي�س لبناء درا�سات اجتماعية تهدف لفهم �أعمق للثقافات والح�ضارات المختلفة؛ خا�صة و�أنّ �أدب 

ب منه ب�صورة �أعمق و�أكثر و�ضوحًا. الرحلة �شكّل، على مدى قرون طويلة، �أداة فعّالة للاحتكاك بالآخر، والتقرُّ

المصدر: العمانية 

ال�شرقية  ال�سواحل  قبالة  الهندي  المحيط  في  الواقعة  ت�شانغو  جزيرة  تتميز 

لل�سلاحف  موطنا  تمثل  التي  القليلة  الجزر  �إحدى  بكونها  لإفريقيا 

ذاتي  بحكم  تتمتع  التي  المنطقة  زنجبار،  تتبع ت�شانغو  العملاقة. 

�إليها  الو�صول  ويمكن  زنجبار،  عن  كم   5.6 وتبعد  تنزانيا،  �ضمن 

بقوارب خ�شبية. يتوافد ال�سياح على الجزيرة للا�ستمتاع بم�شاهدة 

ال�سلاحف العملاقة و�إطعامها الخ�س والفواكه. وتتجول ال�سلاحف 

الم�ستنقعات في  �إلى منطقة  تن�سحب  �أنها  �إلا  الجزيرة،  �أنحاء  في 

فترة و�ضع البي�ض. وتحمل كل �سلحفاة في الجزيرة، عمرها مكتوبا 

وتعرف  عاما.   193 �سنا  الأكبر  ال�سلحفاة  عمر  ويبلغ  ظهرها،  على 

الجزيرة با�سم جزيرة ال�سلاحف، وجزيرة ال�سجن؛ لأنها ا�ستخدمت في 

القرن التا�سع ع�شر لاحتجاز العبيد قبل بيعهم.

»تشانغو« الزنجبارية.. جزيرة تجوبها السلاحف العملاقة

http://almasalla.travel/tag/%d8%a7%d9%84%d8%b2%d9%88%d8%a7%d8%b1/
http://almasalla.travel/tag/%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%85%d9%84%d9%83%d8%a9/
http://almasalla.travel/tag/%d8%a7%d9%84%d8%b3%d9%8a%d8%a7%d8%ad/
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في أوسـلو حيث »يمطرنا النـهار 

بورود معطرة بروح الشمس«

 

�شاتل«  »الأير  �إطارات  لام�ست  وحين 

غاردرموين  �أو�سلو  مطار  مدرج  النرويجية 

لم تكن ال�شم�س هناك �أي�ضا. �إلا �أن الفارق 

�أين  �أعرف  كنت  �أنني  »�أوب�ستفيلدر«  مع  

تهوي الإطارات و�أنا �أقر�أ الأحرف اللاتينية 

الجبال  بلاد  ف�أتنف�س  الو�صول  ل�صالة 

والبحيرات والثلج والدببة القطبية والحيتان 

�إ�سكندنافية  والفايكنج. وبلم�سة  المت�شم�سة 

الأنيق   بمطارها  زوارها  النرويج  ت�ستقبل 

وبالده�شة التي ت�سكبها القطارات الفاخرة 

لأو�سلو مرورا بالجمال الذي ي�ضرب �أطنابه  

المتلألئ  البلد  و�سط  وميادين  �شوارع  في 

بق�صر الملك هارلد الخام�س وبذخ المعمار 

في مبنى  البرلمان �إلى ال�سحر الذي يحدثه 

بمزهرياته  المثقل  جوهان«  »كارل  �شارع 

في  الولائم  بمراجل  الأ�شبه  الحديدية 

عمان. وحين ارتقيت ذرى »هولمان كولين« 

تحت  �أوروبا  ومعها  النرويج  تتزلج  حيث 

وعدت   فقد  الخام�س  �أولاف  للملك  تمثال 

قابل  في  �أو�سلو  �إلى  �أعود  ب�أن  التمثال 

ال�صيف لأتنف�س كل �ألوان �أو�سلو التي خب�أها 

ال�شتاء. وها �أنذا �أبر بوعدي ف�أزورها برفقة 

�سالم  بن  والبدر  �سالم  بن  الهلال  �سيدي 

يوليو. ولقد  في  ال�صيف  عز  في  ف�أزورها 

�أن  في  بالتمنيات  م�سبوقة  الزيارة  جاءت 

تكون النرويج القطبية مختلفة عن الطق�س 

ال�شجر  من  الياب�س  تحتطب  وهي  نوفمبر  في  جئتها 

القادم  »الفاريكال«  ح�ساء  في   مغرفتها  ولتمد  لت�صطلي، 

من  بلقيمات  وتغ�ص  الدفء،  لتتو�سل  الجبال  خراف  من 

لحوم غزال الرنة وهي ت�ستمع بطبق ال�شتاء. كانت �أو�سلو 

�أن الثلج لم يت�ساقط بعد. وكانت بي�ضاء وهي  باردة رغم 

والثعالب  المنك  فرو  بمعاطف  �أزياء  كعار�ضة  تختال 

وتم�شي »الكات ووك« على �سجادة من نثار الغيم في قاعة 

المفتتن  النرويج  �شاعر  »�أوب�ستفيلدر«  البللور. وكان  من 

اً وهو يتبعثر في ق�صيدته: بالجمال محقَّ

»هوت روحي 

لا �أعرف �إلى �أين 

ولكن حيث لا �شم�س هناك«

أطل على المكان من شرفة مغترب سوري 

حمود بن سالم السيابي 

وجدنا  �إننا  �إلا  �أوروبا  يجتاح  الذي  الحار 

ال�شم�س التي تحرق روما هي نف�س ال�شم�س 

لتقلل  باري�س  �صبايا  بها  تتحجج  التي 

ع�شب  تحيل  التي  نف�سها  وهي  الاحت�شام،  

»الهايد بارك« �إلى حقل �شعير �أ�صفر، وهي 

ذاتها »�أخت يو�شع« التي ت�سوق غزلان الرنة 

لتغط� س  الينابيع  �إلي  النرويج  في  والمو�ض 

وت�شرب. 

وهي نف�س ال�شم�س التي خلدها �أوب�ستفيلدر 

في ت�سا�ؤلاته:

»�أين تذوي؟ 

وخيوط ال�شم�س في كل مكان؟

هل �صنع العالم من خيوط ال�شم�س ؟

 أسائل نوبل عن سـر  تـكـريم 

أعداء السلام بجوائز  السلام
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لينقع �شعره في بحر من �ضياء« ؟. 

غيبه  قد  كان  لأو�سلو  �آخر  وجهًا  ر�أيت  لقد 

�أو�سلو  الأولى. ور�أيت  زيارتي  في  ال�شتاء 

وقد  بالحياة. ور�أيتها  ومفعمة  مرحة  �شابة 

تخل�صت من كل الأ�سمال الداكنة،  و�شنقت 

على  والثعالب  »المنك«  فرو  معاطف  كل 

ت�صطف  المعتمة. ور�أيتها  الخزائن  �أوتدة 

�أمام بائع المثلجات  في مقهى  في طوابير 

دار الأوبرا لتلعق الأي�سكريم،  وتمد �أذرعتها 

�إلى البحر والأ�شرعة لتركب الموج وتمار�س 

بحاجة  �أكن  التجديف. ولم  في  لياقتها 

تركته  الذي  »�أوب�ستفيلدر«   �إلى  المرة  هذه 

في  �أم�شي  ف�أنا  جوجل  ملفات  في  يتتثاءب 

وهو  الهلال  ق�صائد  من  ديمة  تحت  �أو�سلو 

»�ستينغ  بحيرة  لجين  على  ف�ضته  ي�سكب  

مرتفعات  ليطال  بقري�ضه  ويعر�ش  فين« 

في  ويهيم  كولين«  »هولمان  في  التزلج 

ال�شفق الذي يغط�س في بحر بارنز وغمو�ض 

ال�شمال ليلقي على كتفي �أو�سلو �شالا عربيًا:

»�سلام كفواح العبير رطيب 

على » او �سلو » حيث الجمال �ضروب

وحيث العلى ركن من المجد �شامخ

وحيث رفاه العي�ش ثم رغيب

وحيث �صناع ال�سلم مهنة �أهلها 

وخلق لهم في النائبات رحيب

تيممتها والقلب بالجرح نازف 

و بي من قراع النائبات ندوب 

احاول ان ا�ستقرئ الح�سن عاليا 

يفوح به عرف وينفح طيب

وت�شرق من ا�ضوائه  كل طرة 

 على »او�سلو » والم�شرقات تجيب

الخلد  من  ك�أنه   و�سهل  تزهو،   قُننٍ   فمن 

فواح الريا�ض ق�شيب

و مرج و�سيم الرو�ض تح�سده الربا 

  الجمال يريب« يكاد بمو�شيُّ

في  رحالنا  محط  جراند  فندق  يكن  ولم 

زيارة ال�صيف كما كان هذا الفندق مناخنا 

الزيارة  في  الأجرة  ف�سيارة  ال�شتاء،  في 

الجديدة كانت ت�سابق الريح لت�سرع بنا نحو 

العقار ٩٨ في »�ستان�س جوفن«  حيث يفتح 

�إح�سان بعدراني بيته وقلبه  ال�شيخ العلامة 

وعقله وجروحه. كان ال�شيخ العلامة �إح�سان 

ال�سفير  بهم  خرج  من  �أهم  �أحد  بعدراني 

من  �سوريا  في  الع�شر   �سنواته  من  الهلال 

العرب. ورغم  ربيع  �أكذوبة  قبل  �صداقات  

المطالبين برحيل  �أن بعدراني ا�صطف مع 

يرى  الذي  الهلال  العك�س من  النظام على 

تقاطع  �أن  �إلا  رمحا عربيا  ال�سوري  النظام 

الم�سارات لم ي�ضعف حرارة ال�صداقة التي 

ويجتمعان  النظام  على  ينق�سمان  جعلتهما 

على حب ال�شام. 

�أو�سلو  ال�شيخ بعدراني في  وفي �شرفة �شقة 

تحاكي  التي  الزرع  ب�أ�صائ�ص  المزدانة 

بف�ستقها  حا�ضرة  دم�شق  كانت  الحقيقة 

التي  وا�شكور«   »كول  وبحلويات  وببقلاوتها 

ت�ستحث مرارة الفناجين. 

في  يع�ش  لم  الدم�شقي  اليا�سمين  ان  �إلا 

الغياب   تعمد  فقد  الملونة  الزرع  �أ�صائ�ص 

باعة  وغاب  بعدراني  ال�شيخ  �شرفة  عن 

للخط   منحازا  زلت  وما  اليا�سمين. وكنت 

ال�شام  �أرى  و  بعدراني  ال�شيخ   يمثله  الذي  

الأموية تخلع للأ�سف عمامة معاوية وتلب�س 

ثوب الملالي، و�أنها تحت�شد كل ليلة لتلطم 

ولتلعن من ت�سميهم بقتلة �أهل البيت. وكنت 

�أراها تتب�ضع رغيف الخبز بالتومان وترفع 

لافتات  توما  وباب  الحميدية  دكاكين  على 

»خو�ش �آمديد«. 

الغوطة  �إبادة  على  الجميع  تكالب  وحين 

ناديتها:

يا غوطةَ الإِبَاءْ

مَاءْ يا رايةً تطاولُ ال�سَّ

يا كفناً يَرْعَفُ فردو�ساً و�أنبياءْ

اءْ  رِ بالحِنَّ
ْ
�أ مْحُ الذي يكتِبُ عَهْدَ الثَّ يا �أيُّها الرُّ

يْفُ الذي يَمْتَ�شِقُ الحتوفَ والفَنَاءْ  يا �أيُّهَا ال�سَّ

و�سِ لِكَ�سْرِ الكبرياءْ تداعَتِ الفُرْ�سُ مع الرُّ

هُمْ  ما كَ�سَرُوا  لكنَّ

جَيْرَاتِ  �إلَّ ال�شُّ

�سَاءْ.  و�أمْ�شَاطَ النِّ

الم�أ�ساة  مرارة  مرة  قهوة  فنجان  وبعد 

�إح�سان  ال�شيخ  العلامة  لب�س  ال�سورية 

بعدراني قفطانه وعمامته و�أ�سرعت به وبنا 

»باروم«  في  الرحمة  م�سجد  �إلى  ال�سيارة 

المراكز  �أقدم  �أقاموا  ال�صومال  �أهل  حيث 

بعدراني  ليعتلي  النرويج  في  الإ�سلامية 

عن  الجمعة  خطبة  في  ويتحدث  المنبر 

ثم  الكريم،   القر�آن  في  الخير  مفردة 

ي�أخذنا �إلى �شارع جرنلاند لتجمعنا طاولة 

الطيب  فيطل  تركي  مطعم  في  الغداء 

ق�صر  بينما  الأتراك  عيون  في  �أردوجان 

�أحاديث  ا�شتباكات  محور  ا�ستمر  ت�شرين 

المائدة  ونحن نتخندق في �أمكنتنا دون �أن 

�إذا كنا في  �أنملة، ولا نعلم ما  نتزعزع قيد 

ا�صطفافاتنا ظلمنا ق�صر ت�شرين �أم ظلمنا 

ت�شرين ؟ ولكن الم�ؤكد �أننا نحب ال�شام ولم 

نظلم ال�شام. وبينما ال�شيخ بعدراني ي�شرح 

�أ�شهر  �إلى  الميناء  من  الطريق  م�شاهد 

�أو�سلو  قلاع  �أكبر  �إلى  المنحوتات  حدائق 

العا�صمة  في  تنت�شر  التي  الم�ساجد  �إلى 

ال�شاعر  كان  الإ�سلام  النرويج  عرفت  منذ 

الهلال ي�ستعيد في بائيته النرويجية اتفاق 

�أدبياته ا�سم القد�س  �أو�سلو الذي غاب عن 

مرئيات  ي�ضع  �أن  يفتر�ض  الاتفاق  �أن  رغم 

للحل وعلى ر�أ�سها القد�س ال�شريف كعا�صمة 

لدولة فل�سطين:

»اردد ذكر » الاتفاق« فانثني

وبي وجع ممابه وكروب

فلم ي�أت ذكر القد�س فيه و ذلكم

م�ؤ�شر �سوء بالخداع مريب

تبدى لناما بعدَه من خلاله

 وذلك بادٍ لو وعته قلوب

ولكن للايام لا �شك حكمها.

.وحكم الليالي في الانام غريب !

لكيلومترات  وم�شينا  الأوبرا  مبنى  دخلنا 

قاعة  وهي  هول«  »ال�سيتي  مبنى  �إلى  

متعددة  كقاعة  البلدية  ت�ستثمرها  باذخة  

المبنى  م�ضيفنا  و�صف  الأغرا�ض. وقد 

ب�أنه المكان الذي تعلن فيه جوائز ال�سلام 

فذكرت و�أنا �أقلب ال�صور في ذاكرة هاتفي  

في  للمبنى  زيارتي  م�شاهد  لأ�ستدعي 

ال�شتاء حين وقفت �أمام تمثال الفريد نوبل 

المنت�صب عند واجهة معهد نوبل النرويجي 

الذي يمثل �أمانة اللجنة النرويجية لجائزة 

الأ�سماء  تعلن  جنباته  داخل  ومن  ال�سلام 

الفائزة بجائزة ال�سلام كل عام. 
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و�أنني  نوبل  تمثال  بدون  المبني  هذا  و�إن 

بالفي�سبوك  �صفحتي  في  ون�شرت  �سبق 

وقفتي �أمام المبنى  ور�سالته:

وقفتُ طويلًا ب�صرحِ ال�سلامْ

ي ال�سلامَ  وقفتُ �أعزِّ

بموتِ ال�سلامْ

وقفتُ �أوا�سي النهارَ الذبيحَ 

لامْ ب�سيفِ ندامى الظَّ

لْفَرْدَ نَوْبَلْ«
َ
خْبِرَ  »�أ

ُ
وقفتُ لأ

عن الكارهينَ لِلَوْنِ الخُزامى

 وَ�شَدْوِ اليَمامْ

ِ
وَقفْتُ �أ�سائل بابَ الظلام

ِ
غَ منحَ اللئام  مُ�سَوِّ

 جوائز عي�سى عَلَيْهِ ال�سلامْ

وقفتُ �أ�سائل هذا التَّجَاهُلَ 

هْرِ للحبِّ والطُّ

ي للانتقامْ.  وهذا التّبَنِّ

يومها  باردا  نوبل«  »الفريد  تمثال  كان  لقد 

الخامات  كل  �أن  اعتقدت  لأنني  ف�أده�شني 

منه  �صنع  الذي  الخام  الا  تبرد  �أن  يمكن 

جائزة  بو�ضع  يو�صي  لرجل  فهو  التمثال، 

يكفر بها عن ذنب متفجر. 

�أرى  لعلي  الباب  �شقوق  من  اقتربت  لقد 

يعالج  هناك  »الفريدنوبل«   الكيميائي 

يفجر  ديناميتا  فيخترع  بال�ضد  ال�ضد 

لأعداء  �صورا  ر�أيت  الديناميت. لكنني 

ال�سلام يتقلدون جوائز نوبل لل�سلام:

مْتَماتْ �سْماعِي التَّ
َ
دنوتُ لتُلْ�سِعَ �أ

حايا هنا  ف »بَيْجَنْ » يعومُ بِبَحْرِ ال�ضَّ

و » بَيْرَيْزَ » يَ�شْرِقُ بالقَهْقَهَاتْ

ورِ و » رَابِينُ » يُلْقِي بِ�سَمْعِ الحُ�ضُ

نَ�شَازَ المزامير والغَمْغَمَاتْ

ونْ �سَانَ �سُوتْ�شِي« 
ُ
ر�أيْتُ الجَمَاجِمَ في ثَوْبِ » �أ

مْنَمَاتْ خَارِفَ والنَّ تُبَاهِي الزَّ

الِمينَ تَبَعْثَرَ » نَوْبَلُ » في الظَّ

وطَالَتْ جوائِزَهُ الهَمْهَمَاتْ. 

�شامي  ب�إفطار  للزيارة  الثاني  اليوم  وبد�أنا 

ومعنا  بعدراني  �إح�سان  ال�شيخ  مائدة  على 

والأتراك  والرو�س  وفار�س  وت�شرين  ال�شام 

نف�س  حول  ونتخندق  الإفطار  نلتهم  وكنا 

ر�ؤو�سنا  من  ال�شام  فن�ست�سمح  الق�ضايا، 

القطار  مقاعد  على  نتوزع  ونحن  الياب�سة 

عند  فنقف  �أو�سلو  لنجوب  البلد  و�سط  �إلى 

الذي  الي�سار  فن�ستعيد  العمال  حزب  مبنى 

نقف  تحت�ضر. ثم  التي  والا�شتراكية  ولى 

�أو�سلو  ميادين  �أكبر  �أحد  النمر   ميدان  في 

البرونز  من  عملاق  تمثال  يتو�سطه  والذي 

ال�صور  لالتقاط  ال�سياح  في�ستقطب  لنمر 

المعالم  بقية  في  التجوال  معه. ونوا�صل 

لنتغدى  جيت«  جوهان  »كارل  �إلى  نعود  ثم 

في مطعم »جيبور«  على نغم هندي خافت 

ال�صخب  من  والكثير  الفلفل  من  والكثير 

م�ضيفنا  قادنا  الغداء  ال�شامي. وبعد 

لن�صلي  الإ�سلامبة  الرابطة  م�سجد  �إلى 

ومن  العرب  من  الكثير  ونلتقي  الظهرين 

فاج�أنا  الذي  بكره«  »محمد  الليبي  بينهم 

في  التفا�صيل  تفا�صيل  عن  اطلاعه  ب�سعة 

ال��شأن العربي وما يمتلكه من معرفة بدقائق 

القطر  هذا  لابن  �إلا  تت�أتى  لا  والتي  الأمور 

عن  للحديث  منا�سبة  اللقاء  فكان  وذاك، 

الفرقاء  جمع  في  العماني  والإ�سهام  ليبيا 

ف�أ�ست�شكل  للبلاد  د�ستور  م�سودة  لإعداد 

الجماهيرية  حول  جديد  من  الحديث 

العظمى قبل وبعد القذافي. 

ذرى  �إلى  القطار  حملنا  الأ�صيل  وفي 

الملك  تمثال  وعدت  حيث  فين«  »كونجي 

فكان  فعدت  بالعودة  الخام�س  �أولاف 

في  معتمة  كانت  التي  الذرى  �إلى  ال�صعود 

الأللوان  بكل  تطفح  وهي  مختلفة  ال�شتاء 

الم�شاوير. وفي  �أجمل  من  ال�صعود  فكان 

�أو�سلو  ومعنا  الذرى  من  انحدرنا  الم�ساء 

المغرب  �صلاة  عند  لنكون  افتتانها  بكامل 

بعد  لتجمعنا  الباك�ستاني  الم�سجد  في 

ال�شاب. وكان  �إمامه  مع  بجل�سة  ال�صلاة 

ا�ستفتاح اليوم الثالث في ال�شرفة ككل مرة 

بزيتون وزيت ال�شام ومعنا الم�أ�ساة ال�سورية 

»�ستينجين«   بحيرة  �أعادت  وقد  مرة  ككل 

بردى فم�شينا على  نبع  �إلى بحيرة  ال�شجن 

وت�شرين  ال�شام  نحتطب  ونحن  �ضفافها 

وال�ضاحية والقي�صرين بوتين ورجب طيب 

�أردوجان. 

نثقل  كنا  نهايته  من  الوقت  يقترب  وبينما 

زرقة  من  اللقطات  بمئات  الهواتف  ذاكرة 

ا�صفرار  �إلى  ال�ضفاف  اخ�ضرار  �إلى  الماء 

حقول ال�شعير كما عبرتُ عنها؛

عيرِ اكْتَ�سَتْ حقول ال�شَّ

هبْ ‏الذَّ
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ا قريبٍ تعودُ والمناجلُ عمَّ

  زَهْوَ الق�صبْ ‏ لتحْتَزَّ

ك�أ�سَ   الثُّمالاتِ  حتى  �ست�شربُ  نانُ  والدِّ

النَّ�صبْ

حتى  الريحُ  به  تخو�ضُ  الخ�شا�شُ  ‏ويبقى 

كَبْ الرُّ

هوبِ ‏و�أبقى �أعاقرُ حزْنَ ال�سُّ

جْلي الكُرَبْ.
ُ
‏لِأ

الآي  كان  �أو�سلو  عن  تبتعد  الطائرة  وبينما 

ال�صح  لعلامتي  الأزرق  باللون  ي�ؤ�شر  فون 

التي  ال�شكر  ر�سالة  ت�سلُّم م�ضيفنا  يعني  ما 

�أر�سلناها له:

�إح�سان  الدكتور  الأجل  العلامة  �شيخنا 

بعدراني �أعزه الله. 

بعد تقبيل عمامتكم ال�شريفة. 

الإ�سكندنافي  الليل  عن  كثيرا  قر�أنا  لقد 

الإ�سلام  بعمامة  ففوجئنا  الطويل 

الطويلة  النهارات  لت�صنع  ت�شرق  وهي 

وانحلال  تف�سخ  عن  لأو�سلو. و�سمعنا 

الإ�سكندنافية  الدول  في  ال�شعوب 

عمامتكم  خلف  ت�صلي  �أو�سلو  فر�أينا 

م�ساجد  في  وتحت�شد  الجمعة،  ال�شريفة 

لل�صلوات  ونها   لت�ؤمَّ وريفها  العا�صمة 

الفايكنج  تاريخ  الخم�س. وت�صفحنا 

وتوح�ش الرجال الذين كتبوه فوجدنا �أو�سلو 

ق�صائد  تقر�أ  وهي  ال�شرفات  في  تت�شم�س 

�صنع  »هل  �أوب�ستفيلدر  النرويج  �شاعر 

العالم من خيوط ال�شم�س لينقع �شعره في 

بحر من �ضياء« ؟ لقد كانت �أو�سلو تتقاطع 

الفايكنج  تاريخ  �شيطنها  التي  وال�صورة 

ورفعوها راية على �أ�شرعة �سفن القر�صان 

كعمامتكم  �ضياء  من  �سبيكة  فر�أيناها 

والرابطة  الرحمة  م�ساجد  على  المنيرة 

تزاحم  التي  المنارات  من  وغيرها 

ف�صو�ص  بحيراتها  الاجرا�س. ور�أينا 

هارد«  »هارولد  الملك  ابنة  كعيني  زبرجد 

الأبي�ض  اللون  �أو�سلو. ور�أينا  مدينة  باني 

والوجوه  ال�صبوح  النهار  في  يتكرر 

تت�سابق  التي  البجعات  وبيا�ض  البا�سمة 

وبيا�ض  الإفطار ،  خبز  فتات  بقايا  على 

كثيرا  �سمعنا  ال�شمالي. ولقد  القطب  دببة 

عن �سحر الريف النرويجي فكان من �سعد 

ن�صعد  ونحن  ابتهالاتكم  ن�سرج  �أن  الطالع 

ال�سرو  غابات  القطار  بنا  ليمخر  اله�ضاب 

المكان  علياء  من  ونطل  وال�صف�صاف 

على عا�صمة بحر ال�شمال وهي ت�أتزر زهو 

الربيع وتتجلبب فرح ال�صيف. وكان م�سك 

الطواف  فوداع  بالبحيرة  الطواف  الختام 

رحابكم. وعبر  �إلى  عمرتنا  �أركان  من 

�أجزاء  نحو  الأقدار  حملتنا  العمر  �سنوات 

عديدة في المعمورة فكانت رحلة النرويج 

الطويل،  ارتحالنا  �سجل  في  الأجمل  هي 

�شرفة  في  كرمكم  مائدة  على  والإفطار 

التي  اللحظات  من  �أو�سلو  في  منزلكم 

الوجدان. ونحن  في  محفورة  �ستبقى 

عمامتكم  عطر  نحمل  المكان  نغادر 

الرجاء  ويحدونا  ل�سفرنا  زادًا  ال�شريفة 

الله  هناك. حفظكم  �أو  هنا  اللقاء  لتكرار 

للإ�سلام  ح�صنا  و�أدامكم  العلامة  �شيخنا 

بكم  الله  ونفع  و�إ�شعاع،  هدي  وراية 

هامبورج  احتوتنا  والعباد. وبينما  البلاد 

تنازع  من  �أخرى  دورة  و�أدخلتنا  بحرارتها 

ذاكرة  في  التقليب  نعاود  والأنين  الأدوية 

�أو�سلو  لن�ضع  بال�صور  الملأى  الهاتف 

�أجمل  بين  وكمدينة  لل�سلام  كعا�صمة 

عند  جوازاتنا  تمهر  لم  التي  الزيارات 

ولكنها  التاريخ  ونتذكر  لنتذكرها  الدخول 

و�ضعت مهرا على عقولنا لنتذكرها.
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يبعد وادي بني هني عن مركز ولاية الر�ستاق 

 15 نحو  قابو�س  ال�سلطان  جامع  دوار  من 

الحديث  الطريق  في  الغرب  باتجاه  كيلومترًا 

عبري  لولاية  الم�ؤدي  �أخيرًا  ر�صفه  تم  التي 

الر�ستاق  ب�صناعية  مرورا  الظاهرة  بمحافظة 

بني  وادي  قرى  ثم  ال�سحتن  وادي  ومدخل 

ور�صف  �شق  على  حاليا  العمل  يتم  كما  غافر. 

الحوقين  نيابة  ـ  و�إن�شاء طريق وادي بني هني 

جانبيه  على  القرى  من  وعدد  بالوادي  مرورا 

عددا  الباطنة  جنوب  بمحافظة  الر�ستاق  بولاية  هني(  بني  )وادي  يحت�ضن 

من الآثار القديمة والتراثية كقرية الح�شاة، وبرج ال�سلم، وبيت اللمكي وبيت 

العمار، وح�صن ال�شرف، كما يعد من الأودية ال�سياحية التي تحوي بين جنباتها 

والبرية  الب�شرية  الحياة  وتدبّ  الغيلية،  والمياه  والأزهار  الأ�شجار  من  الكثير 

والفطرية والطبيعة الخلابة في الوادي في لوحة بديعة وفريدة. 

 اطلع على معالمها / سامي بن خلفان البحري

ن�شاط  في  �سي�ساهم  حيث  والغربي  ال�شرقي 

على  ويعمل  والاقت�صادية  ال�سياحية  الحركة 

ثم  المختلفة،  القرى  بين  الم�سافات  تقريب 

الو�صول من نيابة الحوقين �إلى وادي الحيملي 

ال�سويق  ولاية  �إلى  كذلك  عمر،  بني  وحاجر 

بمحافظة �شمال الباطنة.

تمتاز  التي  الأودية  من  هني  بني  وادي  يُعتبر 

�أو  ال�شتاء  في  خ�صو�صا  الغيلية  المياه  بوفرة 

�صيفا  الأودية  وجريان  الأمطار  نزول  عند 

والبرك  الم�ستنقعات  ت�شكل  حيث  و�شتاءً؛ 

للآثار  �إ�ضافة  الوارفة  والظلال  المائية 

المتنوعة �أماكن جذب �سياحي يرتادها ال�سياح 

من داخل وخارج الولاية. 

ويمتد الوادي لم�سافة طويلة منذ انحداره من 

ثم  عبري  لولاية  المتاخمة  الجبال  �سلا�سل 

والجبال  الر�ستاق  بولاية  غافر(  بني  )وادي 

المحيطة به لع�شرات الكيلومترات يمر خلالها 

كقرى  غافر  بني  وادي  قرى  من  كثير  على 

-مري والمرجي ويقاء و�سني والقبيل وخفدي 

و�ضبعة  والميدان  والظاهر  والميحة  والقرطي 

لم�ست�شفى  �إ�ضافة  الكثير،  وغيرها  وظيظة 

بني  وادي  �إلى  وت�ضاف  غافر،  بني  وادي 

وادي  والأودية مثل:  الروافد  العديد من  غافر 

القبيل  ووادي  الغريز  ووادي  ووادي مري  يقاء 

ووادي الطيب ووادي �ساي وغيرها من الأودية 

وال�شعاب.

قُرىَ
من  مجموعة  على  هني  بني  وادي  يمر  بعدها 

�إلى  ويق�سمها  ال�سكانية  والتجمعات  القرى 

الوادي  ويوا�صل  وغربية،  �شرقية  �ضفتين 

طريقه لنيابة الحوقين �شمالا ليخرج منها في 

ثم  الباطنة  لواحات  متجها  ف�سيحة  ف�ضاءات 

مياه بحر عمان المالحة.

الأفلاج  من  فلجا   32 من  �أكثر  الوادي  وي�ضم 

العيون  من  لعدد  �إ�ضافة  والداوودية،  الغيلية 

العوينة  العذبة كعين عقد نزوح وعين  المائية 

وعين تبكر وعين عي�ش ال�شفاء وكثير من �آبار 

المياه. 

           على صخرةٍ صمّاء في وسط وادي بني هني 

»قرية الحشاة الأثرية« كسفينةٍ بنُـِــــــــــــيتَْ بالحجارة والطين والصاروج العماني
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الحشاة
من  الطينَ  العمانيين  قدامى  �أيادي  مزجت 

�أر�ضهم الطيبة المعطاة وجذوع النخلة ال�شماء 

ب�شيء من الماء والنار مقرونة ببراعة وخبرة 

منذ  لينتج  العماني  الإن�سان  و�إ�صرار  وعزيمة 

مدة من الدهر )ال�صاروجَ العماني( الذي ما 

و�صلابته  قوته  على  �شاهدا  �شامخا  باقيا  زال 

مياه  عليه  تمر  ال�سنون،  تزعزعه  لم  ومتانته 

الرياح  كذلك  والأفلاج  والأمطار  الأودية 

وغيرها من عوامل الطبيعة عبر مئات ال�سنين، 

فكان اعتمادهم عليه كبيرا في البناء والتعمير 

بموا�صفات الهوية العمانية الموغلة في القِدم.

 - ت  وقُ�صّ طُوّعت  �أنْ  بعد   - الحجارةُ  ت  ورُ�صّ

المبدعة  �أناملُهم  ف�شكّلت  البع�ض  بع�ضها  فوق 

براعةِ  على  �شاهداً  ظلّ  بناءٍ  من  �صلباً  ن�سيجاً 

الطبيعة  تكييف  من  وتمكّنه  العماني  الإن�سانِ 

من  والا�ستفادة  ال�صعبة  والحياة  القا�سية 

المتاح له �آنذاك؛ فبنى بهند�سةٍ معماريةٍ فريدةٍ 

القلاعَ والح�صونَ والأبراجَ والمنازلَ والجوامعَ 

تمتد  التي  الفلج(  )�ساقية  وحتى  والم�ساجدَ، 

لعدة كيلومترات في طريقها المتعرج ونظامها 

جنبات  وبين  وفوقها  الأر�ض  تحت  الدقيق 

لكي  )الظّفر(  كذلك  ال�صماء،  ال�صخور 

ت�ستقيم حدود المزرعة، و)الجَلْبة( ب�أحجامها 

المدرجات  بين  المتنوعة  و�أ�شكالها  المتعددة 

الزراعية الجبلية والأرا�ضي المنب�سطة، ناهيك 

في  الأر�ضي  الماء  خزان  �أو  )اللجل(  عن 

يحافظ  �أن  العماني  لل�صاروج  وكيف  المزرعة 

وتقف  الت�سرب.  من  الثمينة  المياه  تلكم  على 

المتعددة  ا�ستعمالاتها  في  الطينية  )البُرّادةُ( 

ب�أ�سقفها المعتمدة على جذوع النخيل التي تم 

تطويعها لتكون غرفة �أو مخزنا، وغيرها الكثير 

مما يحكي حقبا م�شرقة من الزمن الغابر.

عدسة
عد�سة )التكوين( وقفت هذه المرّة على معالِمَ 

ال�صانع  العماني  الإن�سان  قدرةُ  فيها  تجلّت 

نظره  وبعد  ال�سديد  بفكره  والباني  والمهند�س 

والتحلي  والإ�صرار  بالعزيمة  المقرون  الثاقب 

المُ�ؤيّد  التعاون  روحُ  تك�سوه  والمثابرة  بال�صبر 

بالتخطيط والنظام وتق�سيم الأدوار. فيبد�أون 

والعي�ش  للحياة  المنا�سب  المكان  باختيار 

وا�ضعين ن�صب �أعينهم الأمن والأمان و�صلابة 

وقوة البُنيان حتى يعي�شوا في راحة واطمئنان، 

الحياة  في  الا�ستمرار  عل  يعينهم  ما  كذلك 

و�أحفادهم  ولأبنائهم  لهم  العي�ش  وموا�صلة 

المهام،  ويُوزعون  يخططون  ثم  بعدهم.  من 

والطموح  العزم  يقودهم  نحل  كخلية  فيعملون 

والإرادة ال�صادقة ومحبة العمل الجماعي.

يرافقنا �سلطان بن �سالم بن دروي�ش ال�شرياني 

- ف�أهل مكة �أدرى ب�شعابها - و�سيف بن مرهون 

الهنائي، وندخل وادي بني هني بولاية الر�ستاق 

�أروقتها  �إلى )قرية الح�شاة( وبين  حتى ن�صل 

ال�ضيقة التي تفوح منها رائحة الما�ضي التليد. 

فتلتقط العد�سة �صورا فريدة بع�ضها من داخل 

زوايا  عدة  من  جوّية  �صورا  و�أخرى  القرية 

في  الإبداع  معالم  لنا  لتتك�شف  وارتفاعات؛ 

القديمة  المعمارية  والهند�سة  والتعمير  البناء 

كيف  لها  والمت�أمل  الناظر  على  يخفى  لا  التي 

البع�ض في جانبين  بع�ضها  منازلُها مع  ت  رُ�صّ

القرية  �أول  من  ممر  يف�صلها  و�شرقي  غربي 

�إلى  عند البوابة الخ�شبية الوحيدة حتى ي�صل 

وتداخلتْ  الجنوبية،  الجهة  في  العالي  البرج 

غرفُها فوق بع�ضها البع�ض في طابق �أو طابقين 

�ساكنيها  قلوب  �صفاء  على  يدل  مما  ثلاثة  �أو 

نفو�سهم؛  وت�آلف  البع�ض  لبع�ضهم  ومحبتهم 

فقد تكون غرفة في الأ�سفل لعائلة والغرفة في 

الأعلى لعائلة �أخرى، وكذلك الحال في الغرف 

ذات اليمين وذات ال�شمال.

)بلدة  تُ�سمى  كانت  والتي  الح�شاة(  )قرية 

القرية  �أعلى  في  تنبع  عين  �إلى  ن�سبةً  العين( 

في الجانب الغربي، وبعد ذلك �سُميت الح�شاة 

)ال�شرياني(  لقبيلة  ن�سبة  ال�شراينة؛  ح�شاة  �أو 

ال�صخرة  �إلى  تعود  والح�شاة  �سكنوها،  الذين 

القلب  بمثابة  فهي  القرية  عليها  بنيت  التي 

و�سط �أح�شاء الج�سم. 

موقعها الفريد والمميز في و�سط الوادي وهي 

البع�ض  دفع  ال�صلبة  ال�صخرة  تلكم  في  تعلوه 

�إلى ت�سميتها في الوقت الحا�ضر بـ )ال�سفينة(؛ 

حيث تقف على �صخرة �صماء �صلبة وم�ستطيلة 

من ال�شمال �إلى الجنوب طوليا لع�شرات الأمتار 

�أثناء  الوادي  ليمرّ  هني  بني  وادي  و�سط  في 

والغربي  ال�شرقي  جانبيها  من  وجريانه  نزوله 

بردا و�سلاما وهي �شامخة في الأعلى كال�سفينة 

التي تجري في البحر كالأعلام! 

في  وغزيرا  كبيرا  جريانا  الوادي  �شهد  وقد 

التاريخ  �سِفْر  �سطرها  �سابقة  وحقب  فترات 

ببنائها  القرية  تت�أثر  ولم  الأولون  رواه  ومما 

�أ�سفل  الغيلية  المياه  ت�ستمر  كما  ال�شامخ، 

وال�شتاء.  ال�صيف  الأمطار في  منها بعد نزول 

والغربي  ال�شرقي  جانبيها  على  الناظر  ويرى 

يروى  مما  �سيما  لا  البا�سقات،  النخيل  مزارع 

القديم  العهد  في  الأخرى  الزراعات  عن 

المتنوعة  المثمرة  والأ�شجار  وال�صيف  كالبُّر 

والأعلاف وغيرها الكثير.

الح�شاة  لقرية  والوحيدة  ال�شمالية  البوابة  �أما 

المدخل  فهي  بقليلة؛  لي�ست  تفا�صيل  فتحكي 

�آثارها  من  ويبدو  لها  الوحيد  والمخرج 

تتقدمها  الأعلى  في  مرتفعة  �أنها  المتبقية 

خلْف  وثقيلتان  كبيرتان  خ�شبيتان  بوابتان 

عت بالحديد  بع�ضهما البع�ض مبا�شرة وقد رُ�صّ

والم�سامير والنقو�ش المميزة والفريدة. هاتان 

البوابتان تعلوهما فتحة تجلّت في و�سطهما من 

القلاع  نظام  في  ا�ستُخدِم  مما  وك�أنها  الأعلى 

الدفاعية  الأغرا�ض  في  العمانية  والح�صون 

الر�صا�ص  لإطلاق  �أو  الحار  للزيت  كم�صبٍّ 

وغيره على الأعداء حتى لا يتمكنوا من الدخول 

للقرية �إلا للم�صرّح لهم. 

المدفع  تحمل  التي  الخ�شبية  العربة  وتقف 

حديد  من  يك�سوها  وما  الدائريتين  بعجلتيها 

�أمام مدخل القرية خارج تلك البوابة الخ�شبية 

كالأ�سد المدافع عن الحِمى. كذلك يوجد معلم 

وي�سمى  الغربي  ال�شمالي  الجبل  قمة  في  �أثري 

)بيت الجبل( ك�إ�ضافة �أخرى للحماية والأمان 

وقد بُنِي هو الآخر بالحجارة والطين ولا يزال 

يراوح مكانه حتى اللحظة.

تفاصيل
مفردة  وغرفٌ  ة  مترا�صّ ومنازلُ  �ضيّقٌ  ممرٌ 

وم�سجد  ومخازن  البع�ض  بع�ضها  فوق  و�أخرى 

ومجل�س وبئر ماء في و�سطها وبرجٌ �شاهقٌ ي�سمو 

لل�سقوط  �آلت  جُلُّها  الجنوب  في  الأعلى  �إلى 

في  البع�ض  بع�ضها  الأ�سقف  بع�ض  وعانقت 

والأخ�شاب  النخل  جذوع  بع�ضُ  وانحنتْ  وِفاقِ 

الفريدة التي تم تقويمها وتطويعها منذ �سنوات 

جدرانها  من  كثير  وظلّت  الزمان،  ق�سوة  �أمام 

المك�سوة بالطين تارة وبال�صاروج العماني تارة 

الل�ؤل�ؤ  كحبات  عة  مر�صّ بها  والحجارة  �أخرى 

تلكم  بين  ن�سير  الثلاثة  ونحن  ب�شموخ،  واقفة 

الأروقة التي يفوح منها عبق الما�ضي ونتبادل 

�أدركناه  مما  بع�ضا  لن�سترجع  الهادئ  الحديث 

و�أجدادنا  �آبائنا  عن  رواية  �سمعناه  مما  و�آخر 

وكل منا يدلي بدلوه ويعهد على نف�سه �أن يخلد 

التاريخ مع نف�سه و�أولاده.

وزنة(   ونقلب ناظرينا يمنة وي�سرة فتُنْبِئنا )الرُّ

الخ�شبية  قاعدتُها  �شكّلتْه  وما  الأعلى  بقو�سها 

نوافذها  و�أعلى  الدائرية في جدرانها  والعقود 

بحياة و�سكينة �سيطرت على المكان والزمان، 

التي  المظلمة  ال�ضيقة  الغرف  بع�ض  وندخل 

يبدو  ومما  حينا  ب�أ�شعتها  ال�شم�س  تراوحها 

وتلك  مطبخ  و�أخرى  مجال�س  �أنها  بع�ضها  في 

و�أخرى خارجية و�صالة م�ستطيلة  درج داخلية 

�صغيرة تنفذ لممر �أو لغرفة فك�أنما ن�سمعها تئن 

وحدة وغربة وتكاد �أخ�شابها المميزة ب�أ�شكالها 

ونقو�شها وزخارفها و�ألوانها �أن تنادينا !

من  �أحد  يذكر  لم  ال�شرياني:  �سلطان  يقول 

كبار ال�سّن المعمرين ت�أريخ بناء قرية الح�شاة 

من  الآباء  ورثها  المن��شأ  قديمة  فهي  تحديدا 

اليوم  يزورها  �آبائهم،  من  والأبناء  �أجدادهم 

معالمها  على  للاطلاع  مكان  كل  من  ال�سياح 

في  الأولون  بها  تميز  التي  والبراعة  و�آثارها 

ناهيك  بها  القديمة  الحياة  وكيفية  بنائها 

بني  وادي  في  ال�سياحي  الجذب  �أماكن  عن 

عموما.  الر�ستاق  وولاية  الح�شاة  وقرية  هني 

وي�ضيف �سلطان: اليوم وبعد �أن تطورت الحياة 

قابو�س  ال�سلطان  جلالة  مولانا  بد�أها  التي 

1970م  عام  مطلع   - الله  حفظه   - �سعيد  بن 

تو�سعت  وال�سخاء  الرخاء  وعم  البلاد  وكبرت 

والغربي  ال�شرقي  جانبيها  في  الح�شاة  قرية 

على وادي بني هني و�أ�صبحت ت�ضم مخططات 

طرازها  في  كثيرة  حديثة  ومنازل  �سكنية 

م�ساجد  ل�سبعة  �إ�ضافة  الحديث،  ومعمارها 

وات�صالات  وكهرباء  وماء  و�إنارة  وطرق معبدة 

�صحة  من  �شاملة  ونه�ضة  تنموية  وخدمات 

من  �أ�شهرها  جبال  عدة  بها  وتحيط  وتعليم، 

ال�صافح  وجبل  ال�صفواني  جبل  ال�شرق  جهة 

ت�سقي  كما  المقرور،  جبل  الغرب  جهة  ومن 

الحيل  فلج  منها  الأفلاج  بع�ض  الح�شاة  قرية 

الذي يغذي معظم ب�ساتين القرية، كذلك فلج 

ي�سمى  غيلي  و�آخر  داووي،  فلج  وهو  ال�صوادر 

فلج الطوية.

أمل
وقد �شهدت القرية �أحداثا تاريخية واجتماعية 

واقت�صادية في فترات مختلفة، كما  و�سيا�سية 

واللقاءات  التعاون  يك�سوها  النا�س  حياة  كانت 

وان�سجام،  وئام  في  الاجتماعية  والمنا�سبات 

يحرثون ويزرعون وعددا من الحيوانات ونحل 

الحرفيات  ومن  وي�ست�أن�سون،  يُربّون  الع�سل 

والفخاريات وال�سعفيات وال�صناعات التقليدية 

واليدوية ي�صنعون، وبالأدوية والأع�شاب البرية 

والطبيعية يتداوون. 

)قرية  ترميم  في  يحدونا  الأمل  ويبقى 

الح�شاة( الأثرية ون�شر الحياة بين جنباتها من 

جديد. كما ن�أمل مزيدا من الاهتمام وت�سليط 

ال�ضوء على ذلكم التراث غير المادي، وغر�س 

�أفكار  وتبني  الن�شء  لدى  عليه  والحفاظ  حبه 

جديدة و�سديدة حول ذلك والعمل يدا بيد في 

الحا�ضر  والجد والاجتهاد في  الما�ضي  تخليد 

وتبقى  الم�شرق.  الم�ستقبل  وا�ست�شراف  ور�ؤية 

قرية الح�شاة الأثرية في وادي بني هني بولاية 

الآثار  �أحد  الباطنة  الر�ستاق بمحافظة جنوب 

في  الموغلة  العمانية  الح�ضارة  على  ال�شاهدة 

القِدم، وبراعة وقدرة الإن�سان العماني.
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�إلى مدينة  الفجر مبا�شرة  انطلقنا بعد �صلاة 

الملكي  ال�سمو  �صاحب  يرعى  حيث  التمور، 

�سعود  بن  م�شعل  بن  في�صل  الدكتور  الأمير 

حفل  الق�صيم،  منطقة  �أمير  عبدالعزيز  بن 

جولته  بعد  به  ونلتقي  المهرجان،  تد�شين 

ن�صف  ا�ستغرق  الطريق  التمور.  معر�ض  في 

مئات  حيث  �أماكننا  لن�أخذ  تقريبا  ال�ساعة 

المكان  ملأت  التي  والكاميرات  الإعلاميين 

كلمات  �إلى  والا�ستماع  الحفل  بدد  بانتظار 

الأمير  كان  فيما  المهرجان،  عن  الم�س�ؤولين 

�أول الوا�صلين �إلى الحفل الذي تنوعت فقراته 

الما�ضية  ال�سنوات  نجاحات  وا�ستعر�ضت 

به  حظيت  الذي  الجيد  الاقت�صادي  والعائد 

في  يعملون  الذين  والأفراد  القطاعات  جميع 

القصيم  واحة النخيل الباسقة،
 وبريدة تصحو على مذاق »السكري«

على  مبا�شرة  الفجر  �صلاة  بعد  ال�سعودية  بريدة  ت�ستيقظ 

�أ�صوات الدلالين وهم ي�صيحون ب�أعلى �أ�صواتهم: »�سكري بــ 50 

ريالً«، »�سكري بـ 120 ريالً«، لينتهي البيع ب�أكثر من 200 ريال 

يزيد  لا  الفاخرة  ال�سكري  تمور  من  كرتوني  ل�صندوق  �سعودي 

وزنه على 4 كيلو جرامات . احتفالية كبيرة تبد�أ منذ ال�ساعات 

الأولى لل�صباح، مئات ال�سيارات �أخذت �أماكنها في طابور طويل 

من  لأكثر  ت�سع  التي  التمور  مدينة  �ساحة  في  خطًا   25 �ضمن 

3000 �سيارة نقل .

 كتب : سعيد بن خلفان النعماني

مجال التمور .

الأمير:  �سمو  قال  الإعلاميين  مع  لقائه  وفي 

في  المتميزة  المناطق  من  الق�صيم  �إن 

�إلى  م�شيراً  التمر  منتج  وتعزيز  ا�ستعرا�ض 

قوة  للجميع  تعك�س  للتمور  بريدة  مدينة  �أن 

من  المنتج  هذه  لإبراز  والعر�ض  التناف�س 

ومنتجاتها  النخلة  �أن  م�ؤكدا  المنطقة،  تمور 

العربية  المملكة  لقيادة  الاهتمامات  �إحد  هي 

ذلك  �أن  لافتاً   ،2030 ر�ؤية  عبر  ال�سعودية 

تنميتها  نحو  كبير  تحدٍ  �أمام  الجميع  يجعل 

اقت�صادياً. وتعزيزها 

وقال �سموه : �إن ثمانية ملايين نخلة و�أكثر من 

4 �آلاف �شاب يعمل في المهرجان و�أكثر من 63 

التمور  من  الكبيرة  الكميات  تورد  �سيارة  �ألف 

لمهرجان تمور بريدة ويو�ضح للجميع �أن لدينا 

قاعدة اقت�صادية �ضخمة لهذا المنتج الوطني، 

الذي يجب علينا ا�ستغلاله وتنميته. 

في  الحياة   »٣٩ بريدة  »تمور  مهرجان  بث 

قام  عندما  للمدينة  الجنوبية  الأرياف  ج�سد 

تجاوز  التي  القديمة  المزارع  �إحدى  با�ستثمار 

�ألف   ٧٠ �إجمالية  وبم�ساحة  عام   ٢٠٠ عمرها 

متر مربع؛ حيث فتح �أبوابها لآلاف الزوار بعد 

٤٥ عري�شًا  وت�أمين  بتجهيزها،  مالكها  قام  �أن 

الخ�شب  من  المبنيّة  الأكواخ  من  ومجموعة 

وجريد النخل، و�أكثر من ١٥٠ جل�سة مفتوحة.

وقال �أحمد الجربوع �أحد ورثة مُلاك المزرعة: 

�إن المزرعة يعود عمرها �إلى �أكثر من ٢٠٠ عام 

بح�سب ال�صكوك والوثائق، وحفظًا للتراث قام 

ب�إبقاء نخيلها المعمّر على حاله، و�إعادة ترميم 

المزرعة  داخل  الجداول  تغذي  التي  بئرها 

بمياهها العذبة مرورًا بالأكواخ في لوحة بديعة 

و�آ�سرة.

الرويبة وبجوارها  و�أ�ضاف: »المزرعة تقع في 

مناطق الح�شرة، والبوطة التاريخية، وجميعها 

تابعة لحي ال�صباخ الذي �سكنه عدد من عوائل 

حا�ضنًا  الآن  وبات  الزمن  من  عقودًا  بريدة 

لأكبر �أ�سواق التمور في العالم«.

العام على المهرجان  الم�شرف  من جهته قال 

ظلال  فعالية  �إن  النقيدان:  خالد  الدكتور 

تحظى  التمور  لمهرجان  الم�صاحبة  النخيل 

ا �أن هذه المزرعة تعتبر  ب�إقبال كبير، خ�صو�صً

والتاريخية  ال�سياحية  الأماكن  �أحدث  من 

بالمنطقة، وت�أتي �ضمن اهتمامات �أمير منطقة 

�سعود  بن  م�شعل  بن  في�صل  الدكتور  الق�صيم 

والمزارع  الخ�ضراء  الرقعة  بزيادة  وتوجيهاته 

ال�سياحية  الأماكن  وتوفير  بالمنطقة،  الريفية 

والترفيهية للأ�سرة.

ولفت »النقيدان« �إلى �أن المزرعة تحتوي على 

مجموعة من الخدمات الترفيهية، والمطاعم، 

المدينة  على  المطلة  والأماكن  والمقاهي، 

المياه،  و�شلالات  المجاورة،  النخيل  ومزارع 

والأدوات الزراعية القديمة.
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منتجات تستهوي التاجر والمستهلك 
ومنتجي التمور

بمدينة  التمور  محا�صيل  جني  انطلاقة  مع 

لعر�ض  المزارعين  �آلاف  وتوافد  بريدة، 

تمور  مهرجان  في  المت�سوقين  على  تمورهم 

بريدة 39، �شهدت ا�سعار التمور اليومية اعتدالا 

ملمو�سا لل�شراء مع ما ي�شهده ال�سوق من تنوع 

قائمة  ال�سكري  ت�صدر  التمور، حيث  ب�أ�صناف 

و   25 مابين  �سعره  و�صل  �إذ  مبيعات،  الأعلى 

كما  جرامات،  كيلو   3 ذات  للعبوة  ريال   300

�إلى 50 ريالا �سعوديا،  جاءت ال�شقراء من 20 

والونانة مابين 25 و 60 ريالا �سعوديا، وجاءت 

�سعوديا،  ريالا   45 و   20 مابين  اله�شي�شي 

وال�سكرية الحمراء من 15 و 35 ريالا �سعوديا، 

�سعوديا،  ريالا   25 و   10 مابين  البرحي  وجاء 

و�سجلت نبتة مابين 15 و 25 ريالا �سعوديا .

كما �سجلت باقي �أنواع التمور التي تقدر ب�أكثر 

من 45 نوعًا تفاوتًا في الأ�سعار ح�سب جودتها 

وكميتها، في حين ترد لل�سوق في منت�صف �أيام 

كال�صقعي  التمور  من  �أخرى  �أنواع  المهرجان 

من  وغيرها  والمكتومي  والر�شودية  والخلا�ص 

الأنواع التي ت�شتهر بها منطقة الق�صيم .

بالما .. منتجات راقية .. بأيد ناعمة
وح�صاد  زراعة  خط  �ضمن  المهام  تتوزع 

للعقد  خاتمة  )بالما(  لت�أتي  التمور،  وت�صنيع 

ب�أيد  �شكل  و�أجمل  طعم  ب�ألذ  التمور  لتنتج 

وقيمتها  التمور  �أهمية  وتعي  مدربة  �سعودية 

�أن  يمكن  وما  والاجتماعية،  الاقت�صادية 

جولتنا  اقت�صادية.  قيمة  من  لها  يُ�ضاف 

بمدينة  بالما  من�صة  �إلى  قادتنا  بالق�صيم 

ب�سمة  الم�شروع  بمديرة  والتقينا  التمور 

ال�شركة  قيام  فكرة  عن  و�س�ألناها  المرجان 

من  التمور  ت�أتي  فقالت:  ان�شطتها،  و�أهم 

مزارع المملكة العربية ال�سعودية في الق�صيم 

ويتم  الأخرى  والمناطق  المنورة  والمدينة 

القيمة  ذات  التمور  مع  الاحترافي  بالتعامل 

بها  علينا  الله  �أنعم  التي  المتكاملة  الغذائية 

�أرا�ضينا.  وجعل طلعها في 

كيفية  على  مدرو�س  بعمل  بالما  تقوم  وقالت: 

بعد قطفها )خرافها( من  التمور  مع  التعامل 

�صحية  منظومة  خلال  من  تَعْبر  حيث  النخيل 

للمعايير  وفقاً  عالية  جودة  ذات  متكاملة 

ال�صحية والممار�سات ال�صحيحة التي تطبقها 

وزارة الزراعة وهيئة الغذاء والدواء ال�سعودية، 

وبعد خراف التمور من النخيل تر�سل الكميات 

�إلى الم�صنع المعتمد من هيئة الغذاء والدواء 

وهنا  الحديثة.  وتقنياته  العالية  بموا�صفاته 

بها  يمر  التي  الخطوات  عن  مب�سط  عر�ض 

التمر قبل و�صوله للم�ستهلك النهائي.

ب�سيارات  للم�صنع  التمور  بنقل  الق�صة  تبد�أ 

مبردة ليتم ا�ستلامها من قبل لجنة الا�ستلام 

التي تقوم بفح�صها والت�أكد من خلو التمور من 

الفرز  �صالة  �إلى  تنقل  ثم  وال�شوائب،  الإ�صابة 

فرز  الفرز)الأولى:  من  مرحلتان  هناك  حيث 

الحبات غير الجيدة من التمور، ومن ثم الفرز 

ح�سب ال�صنف )مفتل- رطب..( ثم تنقل �إلى 

�أحجام  بتق�سيم  تقوم  والتي  التدريج  مرحلة 

حديثة  تقنية  بطريقة  درجات   ٥ حتى  التمور 

وهنا  والح�سا�سات،  الكاميرات  فيها  تُ�ستخدم 

يتم تلميع التمور والتخل�ص من الأغبرة العالقة 

حيث تعطي التمرَ منظرًا جذابا ومختلفًا.

�إلى  التمور  تنتقل  المرجان:  ب�سمة  و�أ�ضافت 

)ت�صنيع  الت�صنيع  �إما  وهي  الأخيرة  المرحلة 

عليها  ي�شرف  حديثة  ب�آلات  الهواء  م�سحوب 

ال�شعبي  الت�صنيع  �أو   - الجودة  مهند�س 

منطقة  �إلى  مبا�شرة  تنتقل  �أو   - )ال�ضميد( 

التعبئة والتغليف.

الانتاج  خطوط  في  الأخرى  الخطوات  ومن 

تقميع التمر وهو �إزالة قمع التمور يدويا وعجن 

لنح�صل  الخطوط  �أحدث  با�ستخدام  التمور 

على عجينة خالية من ال�شوائب وبدرجة نعومة 

ورطوبة جيدة، وهنالك الت�صنيع ح�سب الطلب 

من  بالعملاء  خا�صة  طلبات  على  نعمل  حيث 

ت�صميم  �إمكانية  مع  وفنادق  و�شركات  �أفراد 

وو�ضع �شعارات العملاء التجارية، حيث تعتمد 

خطوات بالما في العناية بالتمور على الت�صنيع 

المراحل  هذه  خلال  العمال  من  وعدد  الآلي 

الجودة،  ومراقبة  الخطوط  ت�شغيل  مابين 

كاليفورنيا،  بولاية  �أمريكا  في  فروع  ولدينا 

وكذلك في بريطانيا .

الكليجا .. حلوى القصيم اللذيذة
ب�أ�شكال  وت�صنع  قديمة،  �شعبية  حلوى  الكليجا 

مختلفة وموطنها الأ�صلي منطقة الق�صيم في 

وقد  �سنوي.  مهرجان  لها  ويقام  ال�سعودية، 

�أبدعت الن�ساء الق�صيميات في �إعداد الكليجا، 

القر�ص  هذا  �صيت  انت�شار  في  و�ساهمن 

�أف�ضل  من  وتعتبر  المتميز،  الطعم  الذهبي 

بوا�سطة  منزليًا  الم�صنعة  الم�أكولات  �أنواع 

الن�ساء الكبيرات في ال�سن.

التمور  بمهرجان  الفتيات  من  بعدد  التقيت 

من  مختلفة  منتجات  يعر�ضن  وهن  ببريدة، 

التمور  لتغليف  بالما  م�شروع  �ضمن  التمور 

الن�ساء  تعتمد  حيث  الكليجا،  لانتاج  وكذلك 

الترويج  على  المجال  هذا  في  العاملات 

�صفيح  بعبوات  الكليجا  و�إي�صال  الالكتروني 

)تنك( من خلال �شركات التو�صيل ال�سريع.

وجبة  الكليجا  كانت  العاملات:  �إحدى  تقول 

في  والأثرياء  المي�سورين  بيوت  في  رئي�سية 

تقدم  التي  الهدايا  �أغلى  وكانت من  الق�صيم، 

لل�صديق �أو الزائر من خارج الق�صيم، �إ�ضافة 

الهدايا  �ضمن  من  �أ�سا�سي  عن�صر  �أنها  �إلى 

التي تجهز بها العرو�س عندما تنتقل �إلى بيت 

البع�ض  بها  يتم�سك  مازال  عادة  وهي  زوجها، 

�إلى يومنا هذا.

طرائف التسمية
بهذا  الكليجا  ت�سمية  �سبب  عن  بالحديث 

�أن  الالكترونية  المواقع  �أحد  ذكر  الا�سم، 

ت�سمية  �أ�صل  و�أقاويل حول  روايات  عدة  هناك 

�أ�صل كلمة )كليجا(  �أن  الكليجا. الر�أي الأول، 

الأداة  وهي  )كلي�شة(  كلمة  عن  تحريف  هي 

علی  المطبوعة  النقو�ش  تحوي  التي  الخ�شبية 

قر�ص الكليجا.

والذي  غرابة،  الأكثر  وهو  الثاني  الر�أي  و�أما 

مجال  في  المهتمين  بين  كبيرة  ت�سا�ؤلات  �أثار 

كليجا  كلمة  �أ�صل  �أن  وهو  ال�شعبي.  التراث 

�أهل مزارع  ظهر قديمة من ق�صة طريفة عن 

لأهل  ي�سمح  كان  المزارع  هذا  �إن  �إذ  بخيل، 

بتناول وجبتين  وابنته  المكون من زوجته  بيته 

كانت  حيث  وع�شاء(،  )غداء  اليوم  في  فقط 

البنت ت�شعر بالجوع في نهار اليوم، لتقوم الأم 

لها  ب�سرعة  وتح�ضره  لأبنتها،  قر�ص  ب�صناعة 

وتقول له: كوليه جا �أبوك كوليه جا �أبوك، لكي 

اخت�صرت  الوقت  مرور  ومع  والدها.  يراها  لا 

الكلام و�أ�صبحت تقول: كلي جا، كلي جا، قبل 

�أن يظهر ا�سم كليجا ولكنه غير معروف �صحة 

هذه الرواية بعد.
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�شارك متحف بيت الغ�شام في الحلقة النقا�شية 

الم�ستدامة..  العمانية  الثقافة  »تجارب 

�أقيمت  التي  الخا�صة«  العمانية  المتاحف 

بيت  متحف  بم�شاركة  الوطني،  بالمتحف 

العفية  ومتحف  مجان،  �أبناء  ومتحف  الزبير 

التراثي، ومتحف غالية للفنون الحديثة، و�أدار 

الحلقة الباحث والإعلامي ن�صر البو�سعيدي .

هدفت الحلقة �إلى ت�سليط ال�ضوء على المتاحف 

الموروث  حفظ  في  دور  من  ومالها  الخا�صة 

الثقافي والح�ضاري لل�سلطنة و�إ�سهامها الفاعل 

الثقافية  الحركة  وتن�شيط  المعرفة  ن�شر  في 

الحالي  الجيل  تعريف  عن  ف�ضلا  وال�سياحية، 

بتراث الآباء والأجداد .

وا�ستعر�ض �سعيد بن خلفان النعماني – مدير 

المتحف - تجربة متحف بيت الغ�شام، معرفا 

نا�صر  بن  �أحمد  بن  محمد  ال�سيد  ب�شخ�صية 

من  باعتباره  بالغ�شام،  الملقب  البو�سعيدي 

عا�شت  التي  المهمة  ال�سيا�سية  ال�شخ�صيات 

في ع�صر ال�سلطان تيمور بن في�صل وال�سلطان 

�سعيد بن تيمور، �إلى جانب التعريف ب�شخ�صية 

البو�سعيدي،  علي  بن  هلال  بن  �أحمد  ال�سيد 

هذا  في  �سكنت  التي  الثانية  العائلة  رب  وهو 

البيت، باعتباره �صهرا للغ�شام وجدا ل�صاحب 

�سعيد  �آل  طارق  بن  �أ�سعد  ال�سيد  ال�سمو 

و�أثاث  الطينية،  بالعمارة  منوها  و�أ�شقائه، 

البيوت العمانية، و�إمكانية �إعادة ترميم البيوت 

ذات  �سياحية  �أماكن  �إلى  وتحويلها  الطينية 

عائد اقت�صادي.

تحكي  المتحف  غرف  �أن  النعماني  وو�ضح 

من  يبد�أ  مت�سل�سل  ب�شكل  الأ�سرتين  �سيرة 

وانتهاء  )ال�صباح(،  المتحف  دخول  منطقة 

التجاري،  الركن  �إلى  الم�ؤدي  البيت  بباب 

بمكونات  تو�صيف  كتابة  تمت  �أنه  �إلى  م�شيرا 

المتحف وقطعه من حيث ا�سم القطع ومجالات 

يرافق  عماني  مر�شد  وجود  مع  الا�ستخدام، 

ويطرح  المتحفية  الق�صة  لهم  ويحكي  الزوار 

الحوار  �إثارة  بق�صد  المنا�سبة  الأ�سئلة  عليهم 

�سيكون  المتحف  �أن  مو�ضحا  والم�شاركة، 

مدعوما بتطبيق �إلكتروني عما قريب.

�أ�شار  المتحف  يوفرها  التي  الت�سهيلات  ومن 

للجلو�س  للزوار  الفر�صة  �إعطاء  �إلى  النعماني 

با�ستقبالهم  والت�صوير  الغرف  مختلف  في 

مع  النقا�ش،  من  لمزيد  داخلية  قاعة  في 

وتناول  للزوار  كا�ستراحة  القاعة  هذه  �إتاحة 

وتوفير  �إ�ضافية،  بتكلفة  والمرطبات  الغداء 

للزوار  الفر�صة  تتاح  حيث  ت�صوير،  ا�ستديو 

الملاب�س  ارتداء  لتجربة  الأجانب  وخا�صة 

العمانية التقليدية الرجالية والن�سائية وطباعة 

قم�صان  �أو  خزفية  �أكواب  على  �صورهم 

الأدوات.  من  وغيرها  ال�سيراميك  قطع  �أو 

يت�سع  مفتوحا  م�سرحا  المتحف  يوفر  كما 

الاحتفالات،  فيه  تقام  مقعد  �ألف  من  لأكثر 

كل  المتحف  يوفر  حيث  للمنا�سبات،  وي�ؤجر 

الم�ستلزمات مثل ال�صوتيات والإ�ضاءة وكذلك 

المقاعد. كما تم ا�ستحداث �سكن تراثي قريب 

مزرعة  عن  عبارة  وهو  المتحف،  من  جدا 

الأليفة  الحيوانات  وبع�ض  تراثية  عر�شان  بها 

المرافق  من  وغيرها  للطبخ  و�أماكن  والطيور 

منفردة  كعر�شان  ت�أجيرها  ويمكن  ال�ضرورية، 

رافد  بمثابة  وهي  واحدة،  مرة  كلها  ت�ؤجر  �أو 

مالي للمتحف.

في  ت�أتي  النقا�شية  الحلقة  �أن  بالذكر  الجدير 

�إطار �سل�سلة من الحلقات النقا�شية التي �أقامها 

النادي الثقافي في مو�سمه الثقافي الحالي �ضمن 

الم�ستدامة  العمانية  الثقافة  تجارب  برنامج 

�إبراز مفهوم الا�ستثمار الثقافي في  �إلى  تهدف 

ال�سلطنة، و�أهمية تبني هذا المفهوم نظرا لما 

وثقافي  ح�ضاري  �إرث  من  ال�سلطنة  به  تزخر 

موغل في القدم، لا �سيما المتاحف الخا�صة لما 

لها من دور في توظيف مفهوم الثقافة العمانية 

بما  الثقافي،  الا�ستثمار  خلال  من  الم�ستدامة 

يحقق خدمة المجتمع العماني.

ضمن جلسة تناولت )تجارب الثقافة العمانية المستدامة(

»بيت الغشام« يستعرض تجربته
 في ترسيخ مفهوم الثقافة المستدامة
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والإعلامي  الكاتب  الثقافي  النادي  ا�ست�ضاف 

البحريني غ�سان ال�شهابي في محا�ضرة حملت 

عنوان )الإعلام الإلكتروني وم�ستقبل ال�صحافة 

�سبتمبر   4 الموافق  الثلاثاء  م�ساء  الورقية(، 

والإعلامي  الكاتب  المحا�ضرة  �أدار  الما�ضي. 

المكرم حاتم الطائي.

�إلى   حديثه  م�ستهل  في  المحا�ضر  تطرق 

التحديات التي تواجه ال�صحافة الورقية ممثلة 

و�سائل  وتحدي  الاقت�صادية  التحديات  في 

الإعلام الجديدة في القرن الع�شرين، وتطرق 

في  الورقية  ال�صحافة  �أو�ضاع  �إلى  المحا�ضر 

البحرين، م�شير �إلى �أن �أكبر ال�صحف لا تزيد 

ن�سخها المطبوعة على 7 �آلاف يومياً، في حين 

من   %60-  %50 بين  ما  المبيعات  ن�سبة  تبلغ 

المطبوع فقط. بالإ�ضافة �إلى تراجع في منافذ 

البيع من 500 �إلى �أعلى قليلًا من 300، في ظل 

من  �أكثر  منذ  ا�شتراكات  حملات  وجود  عدم 

�سيا�سة  جانب  �إلى  الجدوى،  لعدم  �سنوات   5

التر�شيد تبعاً لانخفا�ض �أ�سعار النفط، وتراجع 

جيل  وات�ساع  والعامة،  الر�سمية  الا�شتراكات 

ال�شباب، ودخول تطبيقات و�أدوات جديدة في 

الم�شهد العام.

الإنفاق  �أن  �إلى  ال�شهابي  غ�سان  و�أ�شار 

الإعلاني في المنطقة تراجع كثيرا مع تراجع 

مليار   15 �إلى  و�صل  �أن  بعد  النفط  �أ�سعار 

ان�سحاب  �إلى  منوها   ،2015 في  �سنوياً  دولار 

على  الاعتماد  من  ال�شباب  من  كبيرة  �شريحة 

في  المن�شورة  وحتى  المطبوعة  حف  ال�صُّ

المواقع الإلكترونية، �إلى الاعتماد على الإعلام 

الإعلاني  الإنفاق  انخف�ض  فيما  الاجتماعي، 

الع�شر  ال�سنوات  في  المطبوعات  جانب  في 

الما�ضية بن�سبة تتراوح ما بين 30% �إلى %35 

الإعلام المندمج
�سيناريوهات  ثلاثة  ال�شهابي  غ�سان  وطرح 

انطلاقا  الورقية  ال�صحافة  لم�ستقبل  متوقعة 

 Media المندمج«،  »الإعلام  نظرية  من 

الو�سائط  �إدماج  تقترح  التي   ،Convergence

لظهور  نظراً  و�سيطة  واحدة  نقطة  في 

وعند  الجديدة.  الات�صالات  تكنولوجيات 

ما  عادة  المندمج«  »الإعلام  عن  الحديث 

يذهب الحديث �إلى عملية متكاملة من الإنتاج، 

الرقمية  الإعلام  و�سائل  وا�ستخدام  والتوزيع، 

بتقديم  تتعلق  محتويات  لإنتاج  الم�ستقبل  في 

مثل  مختلفة  قنوات  خلال  من  الخدمات 

الهواتف النقالة والتلفزيون الرقمي.

وفي هذا ال�سياق ا�ست�شهد بقول هنري جينكينز 

كتابه  عبر  للنظرية  ت�أطيرًا  الأكثر  كان  الذي 

ي�صطدم  حيث  المندمجة:  »الثقافة  ال�شهير 

العام  في  ال�صادر  والجديد«  القديم  الإعلام 

عبر  المحتوى  ـق  »تدفُّ النَّظرية:  تقول   .2006

دة، ي�شير �إلى �أن جمهور  و�سائل الإعلام المتعدِّ

دورًا  ي�ؤدّي  الحا�ضر  الوقت  في  الإعلام  و�سائل 

وبالتّالي  وتوزيعه،  المحتوى  �إيجاد  في  حا�سماً 

التغيّرات  حيث  من  الاندماج  فح�ص  من  لابد 

داخل  التكنولوجيّة  وكذلك  الاجتماعيّة، 

المجتمع«. 

وفي ختام حديثه الذي حظي ب�سجال وا�سع من 

ال�سيناريوهات  المحا�ضر  طرح  الح�ضور  قبل 

الأوّل:  ال�سيناريو  الورقية.  لل�صحافة  المتوقعة 

لل�صحافة  المطبوعة  ال�صحافة  م�سايرة 

حافة  لل�صّ الغَلَبَة  فيه  تكون  بحيث  الإلكترونية، 

التي  الدول  بع�ض  في  وخ�صو�صاً  المطبوعة، 

ية الرّقمية، والفقر، بحيث يكون  تنت�شر فيها الأمِّ

حيفة المطبوعة �أ�سهل و�أرخ�ص ثمناً. �شراء ال�صّ

حيفتان معًا  ال�سيناريو الثاني: �أن تتما�شى ال�صَّ

)المطبوعة والإلكترونية(، مع ا�ستفادة الأولى 

والانت�شار،  والتوزيع،  التحرير،  في  الثانية  من 

والات�صال بالمعلومات، وغيرها

ال�صحافة  تتراجع  �أن  الثالث:  ال�سيناريو 

الاعتماد  ويزداد  كبير،  ب�شكل  المطبوعة 

لانت�شار  نظراً  الإلكترونية،  ال�صحافة  على 

التكنولوجيا ب�شتّى �أنواعها في تلك الدول.

في محاضرة تناولت مستقبل الصحافة الورقية

غسان الشهابي يطرح التحديات 
والسيناريوهات المتوقعة للصحافة التقليدية
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ون�صف  �ساعة  قرابة  ا�ستغرق  الذي  اللقاء 

الرحبي،  �سيف  بن  محمد  الروائي  و�أداره 

بحديث  بد�أ  الغ�شام،  بيت  م�ؤ�س�سة  عام  مدير 

للدكتور زكريا المحرمي تناول فيه العديد من 

الق�ضايا الفكرية، ثم عرج للحديث عن كتابيه 

المقد�س(  و)ال�شعر  ال�سلطان(  )خطابات 

ت�ضمنها  التي  المحاور  من  جملة  م�ستعر�ضا 

الكتابان.

)ال�صراع  كتابه  �إلى  المحرمي  زكريا  وتطرق 

ما  �إلى  م�شيرا   ٢٠٠٤ عام  ال�صادر  الأبدي( 

ذلك  توابع  وظهور  العربي  الربيع  في  حدث 

الأمة  �أركان  من  ركنين  بين  العميق  ال�شق 

البيت،  �أهل  و�أتباع  ال�سنة  �أهل  الإ�سلامية، 

و�أن  م�ؤثر،  وغير  ب�سيطا  نظنه  كنا  الذي  هذا 

لكن  الخطاب،  هذا  تجاوز  العربي  المجتمع 

ذلك يعيدنا �إلى ما قاله �أ�شهر وزير خارجية في 

كي�سنجر  هنري  الأمريكية  المتحدة  الولايات 

العميق بين مكوني  �أن الانف�صال  بت�أكيده على 

داخلي  �صراع  �إلى  �سيتحول  الإ�سلامية  الأمة 

 �إ�سلامي �إ�سلامي �سي�ؤدي �إلى نزاعات وحروب.

لجلالة  مقولة  ا�ستوقفتني  المحرمي:  و�أ�ضاف 

ال�سامي  قوله  وهي  المعظم  قابو�س  ال�سلطان 

»خذوا التاريخ بحذر ولا ت�صدقوا كل ما يقال«، 

من  الكثير  لل�سطح  ظهرت   ٢٠١١ عام  وخلال 

المقولات التي تن�سب �إلى غاندي �أو ثوار �أمريكا 

�أن  فيما  وغيرهم  �أوروبا  وفلا�سفة  الجنوبية 

ر�ؤية  ذات  لجلالته  عميقة  مقولات  هناك 

وتحمل ا�ست�شرافا للم�ستقبل مما دفعني للعودة 

ح�سب  وفهر�ستها  ال�سامية  الخطابات  �إلى 

مو�ضوعا  ثلاثين  �إلى  ووزعتها  مو�ضوعاتها 

فارقة  �أعتبرها  التي  الن�صو�ص  على  مركزا 

�أن  �إلى  م�شيرا  ودلالاتها،  لغتها  في  ومكثفة 

خطابات جلالته خلال ٤٥ عاما وهي مو�ضوع 

ال�سلام  �إلى  دائمة  �إ�شارات  ت�ضمنت  البحث 

الآخرين  ��شؤون  في  التدخل  وعدم  الدولي 

والثقة بالنف�س وا�ست�شراف الم�ستقبل.

تجاه  الر�سمية  الفعل  ردة  المحرمي  وانتقد 

كتاب قدم ر�ؤى جلالته من خلال جمل مق�سمة 

العماني  المواطن  �شكلت  مو�ضوعات  ح�سب 

الحديث، مواليد ال�ستينيات وما بعدها، م�ؤكدا 

�أن التقدير لي�س لذات الم�ؤلف ولكن لم�ضمون 

الكتاب وما ي�شكله من مرجعية بحثية للداخل 

زالت  ما  ال�سائدة  الثقافة  �إن  وقال  والخارج، 

�سلبية في تعاطيها مع المنتج الثقافي المحلي 

وللم�ؤلف العماني.

خلال حواره المفتوح في )لقاء التكوين( 

زكريا المحرمي: استوقفتني مقولة 
جلالة السلطان »خذوا التاريخ بحذر«

الدكتور  الجاري،  �سبتمبر  الموافق 12  الأربعاء،  التكوين« م�ساء  »لقاء  ا�ست�ضاف 

زكريا المحرمي، في لقاء حواري مفتوح، بمكتبة بيت الغ�شام، في مقر الم�ؤ�س�سة 

عْر المقد�س: م�أزق الهوية  بغلا، حيث وقع على كتابيه )خطابات ال�سلطان( و)ال�شَّ

و�أزمة الخطاب( ال�صادرين عن م�ؤ�س�سة بيت الغ�شام لل�صحافة والن�شر والإعلان.

 أحداث ٢٠١١
 طرحت السؤال حول 
حضور اللحية في مواقع 
الاقتتال بين المتخاصمين

كتابه  عن  المحرمي  زكريا  تحدث  كما 

الق�صة  �إن  وقال  المقد�س(  )ال�شعر  الآخر 

الدعوات  تلك  تجاهل  لكنه   ٢٠٠٧ عام  بد�أت 

في  اللحية  مو�ضوع  حول  بحثه  لا�ستكمال 

في  الدخول  متجنبا  الإ�سلامية  الثقافة 

العلمي عن  بالبحث  تحيد  وحروب  ح�سا�سيات 

�أحداث ٢٠١١ التي و�ضعت  �إلى  هدفه، م�شيرا 

ال�س�ؤال حا�ضرا: هل كانت اللحية حا�ضرة في 

الاقتتال  ومواقع  العامة  وال�ساحات  الميادين 

بين الأطراف المتخا�صمة كونها ممثلة لهويات 

ظهور  �أول  حديثه  في  م�ستعيدا  المجموعات، 

حيث  الفرعوني  الع�صر  في  كان  وقد  للحية 

الفار�سي  الجي�ش  ت�أثر جنود  الر�سومات  تظهر 

بم�شهد الجندي الفرعوني حليق اللحية وانتقل 

�سائر  �إلى  ومنه  لاحقا  الرومان  �إلى  الت�أثير 

�إن  حيث  الرومانية  الدولة  غزو  مع  العالم 

 ال�سلوك الإن�ساني ينتقل من ح�ضارة �إلى �أخرى.

من  العنوان  تغييره  عن  المحرمي  وتحدث 

المقد�س  ال�شعر  �إلى  اللحية«  »�سو�سيولوجيا 

لفظ  بينما  الإ�سلامي  بالتراث  اعتزازه  ب�سبب 

�إلى  �إ�ضافة  وافد،  م�صطلح   »�سو�سيولوجيا« 

ما تحدثه فكرة المقد�س من تثوير للمعنى مع 

تحول مو�ضوع اللحية من البعد الاجتماعي �إلى 

�آخر مقد�س وما ورائي متناهٍ.

الغ�شام  بيت  م�ؤ�س�سة  بدور  المحرمي  و�أ�شاد 

خا�صة  له  داعمة  الم�ؤلف  مع  تقف  ن�شر  كدار 

�إذا كان يحمل نوعا من الاختلاف عن الأفكار 

الثقافي  الح�ضور  �أن  �إلى  م�شيرا  ال�سائدة، 

للفعاليات لا يعتمد على الكثرة بل على التوا�صل 

الروحي والوجداني. 

خليفة  بن  زكريا  الدكتور  �أن  �إلى  ي�شار 

المحرمي طبيب وباحث في الفكر العربي، من 

م�ؤلفاته »ا�ستئناف التاريخ« و »جدلية الرواية« 

و »ال�صراع الأبدي«. بالإ�ضافة �إلى العديد من 

الطبية  الدوريات  في  المن�شورة  الدرا�سات 

العربية  ال�صحافة  في  ال�سيا�سية  والمقالات 

والعالمية.
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رئي�س  العلوي،  �صالح  قال  ال�سياق  هذا  وفي 

»�أثبتت  بال�شركة:  الترجمة  خدمات  ق�سم 

للمترجمين  قوة  �أنها م�صدر  الترجمة  تقنيات 

وعر�ضت  المناف�سة،  فيه  تتزايد  �سوق  في 

النظريات  من  مزيجاً  المقدمة  الأوراق 

للع�صر  يمكن  كيف  لتو�ضيح  الحالة  ودرا�سات 

ويتمثل  الترجمة.  مجال  يخدم  �أن  الرقمي 

تمكين  في  للمنتدى  الآخر  الرئي�سي  الهدف 

المترجمين العمانيين ال�شباب و�إتاحة الفر�صة 

لهم لم�شاركة المعرفة والات�صال والتوا�صل مع 

المترجمين الآخرين في البلاد«.

دعمًا لهذا الهدف، عمل المنتدى كمنبر لعر�ض 

ملتقى المترجمين العمانيين
 يناقش الترجمة في العصر الرقمي

 صالح العلوي:
نهدف إلى تمكين 
المترجمين الشباب
 من مشاركة المعرفة

يوم  الثالث«،  العمانيين  المترجمين  »ملتقى  عُمان  نفط  تنمية  �شركة  نظمت 

الأربعاء الموافق 19 �سبتمبر، في مركز عمان للمعار�ض والم�ؤتمرات، وذلك تحت 

رعاية معالي محمد بن �سالم التوبي وزير البيئة وال��شؤون المناخية، وبح�ضور 

العديد من المخت�صين في مجال الترجمة والمهتمين بها من مختلف الم�ؤ�س�سات. 

 15 على  وا�شتمل  الرقمي«،  الع�صر  في  »المترجم  حول  الملتقى  مو�ضوع  تمحور 

ورقة عمل، ناق�شت جملة من الموا�ضيع ذات الأهمية و�أف�ضل الممار�سات في هذا 

المجال، وتطرقت �إلى محاور مختلفة مت�صلة بالترجمة، �إلى جانب �إقامة حلقة 

عمل تطبيقية حول �أداة �إلكترونية للم�ساعدة في الترجمة ت�ستخدمها ال�شركة.

التي  الترجمة  مجال  في  الطوعية  المبادرات 

و�شملت  �شباب.  عمانيون  مترجمون  يقودها 

هذه الم�شاريع م�شروع »مترجمكم« الحائز على 

الجوائز الذي قدمه عبد الرحمن الجلنداني، 

ال�سيا�سية  والعلوم  التجارة  كلية  في  طالب 

»كتاب  ومبادرة  قابو�س؛  ال�سلطان  جامعة  في 

وفكرة« طرحتها مجموعة من ال�شباب العماني 

الكتب  لأحدث  ملخ�صات  يترجمون  الذين 

العالم؛  �أنحاء  جميع  في  المن�شورة  العلمية 

ومبادرة الترجمة المرئية »ال�سترجة العمانية« 

تهتم  والتي  ال�سلطية،  منار  ا�ستعر�ضتها  التي 

بترجمة العرو�ض المرئية عن عمان �إلى اللغة 

الإنجليزية ون�شرها.

ا�ستقطب م�شاركين  �أن هذا الحدث  �إلى  ي�شار 

بين  ح�ضوره  فكان  الم�ؤ�س�سات؛  مختلف  من 

مخت�ص بالترجمة �أو هاوٍ لها �أو طالب لا يزال 

على مقاعد الدرا�سة بجامعة ال�سلطان قابو�س 

�أو جامعة نزوى �أو جامعة �صحار �أو غيرها.

ت�ضمن برنامج الملتقى �أربع جل�سات نقا�شية، 

ناق�ش في الجل�سة الأولى »علم الترجمة الآلية 

�أوراق  على  وا�شتملت  العملية«،  وتطبيقاته 

عمل في تاريخ علم الترجمة الآلية ومن�صاتها 

»ال�سترجة  وم�شاريع  الإلكترونية،  وتطبيقاتها 

على  تدريبية  حلقة  في  الم�سجلون  و�شارك 

 .)MemoQ )برنامج 

يذكر �أن فريق الترجمة بال�شركة »الذي يتمتع 

مجاله  في  ذائع  و�صيت  وافر  علمي  بر�صيد 

الحثيث  �سعيه  �إطار  في  الفعالية  هذه  يعقد   –

على  الترجمة  في  للتميز  مركزاً  يكون  �أن  �إلى 

م�ستوى ال�سلطنة.

وافرة  بخبرة  بال�شركة  الترجمة  فريق  ويتمتع 

نحو  ب�إ�صدار  تكللت  عاماً،   40 من  لأكثر  تمتد 

10 كتب ومن�شورات مترجمة في موا�ضيع تتعلق 

الفريق  جعل  ما  ذلك؛  وغير  والغاز  بالنفط 

يحظى ب�سمعة مرموقة في ال�سلطنة والمنطقة 

الخليجية. ومن �أبرز �إ�صداراته قامو�س النفط 

 2006 في  الأولى  طبعته  �صدرت  الذي  والغاز 

م�سرد  �إلى  بالإ�ضافة   ،2014 في  الثانية  ثم 

الذي  والبيئة  وال�سلامة  ال�صحة  م�صطلحات 

�صدر في 2016.

فيما  ويكيبيديا.  موقع  وترجمة  العُمانية« 

البرامج  على  ال�ضوء  الثانية  الجل�سة  �سلطت 

الجل�سة  وناق�شت  الترجمة.  في  الم�ساعدة 

الإلكتروني  الت�سويق  توظيف  مو�ضوع  الثالثة 

الرابعة  الجل�سة  �أما  الترجمة.  لخدمات 

المبادرات  عر�ض  على  فا�شتملت  والأخيرة 

عُمان.  �سلطنة  في  الكتب  بترجمة  الخا�صة 
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حدث في �صُوَر

�شمه  ن�صير  العراقي  العازف  اختار 

مقطوعات  �آخر  ليهديها  »العامرية« 

الأوبرا  دار  في  المو�سيقي  حفله 

الأورك�سترا  وبم�صاحبة  ال�سلطانية  

�شمه  ن�صير  قدم  العمانية  ال�سلطانية 

واحدة من الليالي المو�سيقية الحالمة 

لليلته  مختارا  عوده،  دندنات  على 

مقطوعات »من الذاكرة« و�أخرى »طاب 

بالغد  متم�سك  لكنه  بغداد«  �صباحك 

يتبعها  �أجمل«  »غدا  مقطوعة  حيث 

ومقطوعة  الألم«  حافة  »على  ب�أخرى 

»المفكر« �أهداها ل�صادق جلال العظم 

ومن قديمه قدم »ا�شراق« و«بيا�ض«.

نصير شمه
 في دار الأوبرا

الم�صور: خالد بن �سعود البو�سعيدي
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أخطاء

�أعداءَ عندي دْخُلُ الحربَ بلا 
َ
�أ

قْـتُـــلُ �أن�صاري وجُنْدي
َ
مـ�ؤ�سفٌ، �أ

�أمامي قُطْعاناً  الأمواتَ  حْ�شُدُ 
َ
�أ

ي طـيـلَـةَ اللـيلِ، و�أدعـــو: �أينَ جَدِّ

هذا  حْتُ:  �صُ �أمامي  كان  ف�إذا 

نْعُ �أخطائكَ، مـاذا ثـمَّ بَــعْدي؟! �صُ

بيِد

بِيدُ �صوتِكَ  وفي  بِيدٌ،  فَمي  في 

بيدُ الأ�سماءِ  وفـي  بِــيـدٌ،  دُونَـــها 

 مِـــنْ �سَرابٍ
ٍ
خَلْــــفَنا مِلْـــيــونُ عــام

و�سرابٌ، يا �شقـــيقـــي، ما نـــريدُ

لكنْ البيداءِ  فـي  يَـ�سْـبَــحُ  ـنا  كُــلّـُ

البريدُ! تِ 
ْ
ي�أ ولَْ  ال�ساعي  فاتَـنا 

سِجنْ
ـــفَــتـي نَـفْـــيٌ و�أ�سـمائي عَـــدَمْ �صِ

ا مِنْ قِدَمْ لِــــدَمي نَـــبْـــعـــانِ جَــفَّ

ـــــلٍ �سُـــقْــــتُ �أوهــامي كَـــبَـــدْوٍ رُحَّ

ــعْـــتُ ال�صدى حتى انْقَ�سَمْ وتَـــتَـــبَّ

و�أنــــا الآن حَــبـــيـــ�سٌ، جَـــ�سَـــدي

طَرِمْ!  يــرْتَــــديـني، وعــظـامي تَ�ضْ

رجَمْ

ارْجـــُمــونــي �إنْ عَـــلِـــمْـــتُــمْ �سـبََبا

وا�شْرَبوا ما فـــا�ضَ جَـــنْـبي عِـنَـبا

وادخـــلوا �ســـوُرَ دمي واحـتَــفِـــلوا

عَــــرَبا زُنـــوجـــاً،  ـيـــنَ،  فـارِ�سِـيِّ

عْـرِفَكُمْ
َ
�أ كَيْ  الــراياتِ  وارْفعوا 

حـيـنـما يَـهْـبِــطُ وحْــيــي لَـهَـــبـــا!

فناء

يا حـبـيـبـي هـاكَ نَــفْـ�سٌ تَــهْــلَــكُ

�سْــلُــــكُ
َ
�أ حُــتـــوفـي  �أيَّ  ـنــي  دُلَّ  

�أنـت لا تُـدْركُـــكَ الأبــ�صارُ لــكـــنْ

 قَـــدَري �أ�شـــقـــى بــــمـا لا يُــــدْرَكُ

مُــرْبِــكـــاً كــان عُـــروجــي جَــ�ســـداً

مُــرْبِـــكُ! رُوحــاً  الآنَ  وفــنـائـي 

صُعود

جي بـــابــــانِ: بـــابٌ مُـــغْـــلَـــقُ للــــدُّ

ـعــودٌ مُــــطْلَقُ بـيــنما الــثـــانـي �صُ

ثْـــتُ قـــومي �أنـــــنـي كـــلــمــا حـــدَّ

عِقُوا �صاحبُ البُ�شرى، فقوموا، �صُ

رَهـــمْ
َ
لَْ يَــــروْني فَــجـــ�أةً، لَــــمْ �أ

�صـحُْتُ: �أحبابي، فقيلَ: احترقوا!

آخـر الأوراق
 حسن المطروشي

ثلُاثياتُ الحيرةِ والقلق 
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محمد المنصور: 
 مسرح اليوم بهارات 

في أوسـلو : 
«يمطرنا النـهار بورود  

معطرة بروح الشمس» 

   مصابة بالسرطان  
تتعرض لسوء معاملة 

 ÊÉª©dG êhQÉ°üdGh Ú`̀£dGh IQÉé◊ÉH â«`̀`æH áæ«Ø`̀°S

عُماني 
 الذي هنأته ملكة بريطانيا 

بعيد ميلاد ابنته 

من أين أتيت أيها 
العُماني العابد؟! 

مسمع آخر 
في حياة  

مخرج راحل؟! 
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«صوار إلكتروني»  
لتسهيل عملية الري  
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